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WŚRÓD ROZLEGŁYCH LASÓW SOSNO­
WYCH, opierających sie o puszczę tucholską, 
położone jest w Smukale blisko Bydgoszczy 
sanatorium dla piersiowo chorych, własność 
Poznańskiego Wojewódzkiego Związku Komu­
nalnego. Sanatorium istnieje od 1904 roku, po­
siada dla pomieszczenia 180 chorych dwa du­
że gmachy, uroczo położone wśród stuletniego 
parku sosnowego na gruncie piaszczystym 
przepuszczalnym. Zbyteczny blask i przepych 
zastąpiono celową rozbudowa aparatu leczni­
czego, dającego choremu pełną gwarancję fa­
chowej opieki lekarskiej, opartej na długolet- 
niem doświadczeniu lekarzy - specjalistów. 
Około 900 pacjentów leczy się rok rocznie 
w Smukale. W roku 1930-31 zakład został cał­
kowicie odnowiony.

KLIMAT SMUKAŁY, odznaczający się cie­
płem latem o równomiernej temperaturze i su­
chą zimą, bez mgieł i oparów, Ubogi w deszcze 
latem, a obfitujący w śniegi zimą, czyni Smu- 
kałę pierwszorzędną miejscowością klimatycz­
ną, umożliwiającą przeprowadzenie kuracji we 
wszystkich porach roku.

Jacy chorzy powinni przyjeżdżać do Smu- 
kały? Przedewszystkiem ci, u których stwier­
dzono czynną gruźlicę płuc, chorzy z rozwi­
niętą gruźlicą płuc i sktanmiii do krwotoków. 
Dalej chorzy z powikłaniem krtaniowem, któ­
rzy w górskim klimacie przebywać nie mogą.
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▼ Pokój dwuosobowy 
z leżalnią własną

▼ Gabinet
światło-leczniczy

▼ Umywalnia
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▼ Gmach główny

▼ Fragment parku

Jaka .pomocnicze środki lecznicze 
stosujemy w ściśle dobranych wypad­
kach przetwory złota, wlewania wap­
nia, tuberkuilinę, krzem ii niletectene inne 
teki, co do których nauka sad swój 
■wydala. Sanatorium nie może być 
terenem dla eksperymentów’ na pac­
jencie, Obraz gruźlicy pluć pozornie 
tak jednolity, jest bardzo bogaty w 
odmiany. Niema dwóch chorych pod 
względem chorobowym sobie rów­
nych. To też na i indywidua lnem przy- 
stosowainru odpowiedniego sposobu 
leczenia do każdorazowego obrazu 
klinicznego polegają sztuka ii skutecz­
ność leczenia. Leczenie gruźlicy ipluc 
w okresach ■ raz woj u powinno być tyl­
ko sanatoryjne. Pierwsze miejsce zaj­
muje kuracja iklimatyczno-djetetyczna, 
na drugiem miejscu stawiamy zabiegi 
operacyjne, które zastosowanie facho­
wo przez lekarza specjalistę, powięk­
szyć mogą ilość wyleczeń o 30 do 40 
proc.

Nie potrzeba wspominać. że sanatorium zaopatrzone jest 
w gabinet Roentgena oraz w specjalny gabinet światło-lecz- 
■niezy.

SANATORJUM dostarcza każdemu choremu pościel oraz 
wygodny leżak z materacem do werandowania.. Na lato wy­

daje się odnowiertnie koce, na zimę worek futrzany bez specjał- /  
nej dopłaty. Werandy są kryte i tak wygodne 
(elektryczne światło), że pozwalają choremu na 
przebywanie cały dzień na powietrzu.
DOJAZD Z BYDGOSZCZY DO SMUKALY:

A. Kolejką powiatowa z dworca „Okolę“ w Bydgoszczy. Z dworca głównego w Bydgo­
szczy połączenie tramwajowe bezpo­
średnio na dworzec „Okolę“. Przejazd 
około 30 minut. Na stacji w Smukale 
odbiera chłopiec pakunki. Do sanato­
rium 5 minut drogi pieszo. Droga wie­
czorem elektrycznie oświetlana.

B. AUTOBUSEM. Przejazd około 20 
minut. Chłopiec oczekuje przy przy­
stanku autobusu tylko na specjalne za­
mówienie (telefon Bydgoszcz 1576).

C. TAKSÓWKA. n głównego dwor­
ca. Przejazd około 20 minut. Cena 
8 — 12 zł., zależnie od pory dnia.

▼ Droga wjazdowa

▼ Sanatorjum
dla uzdrowieńców




