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I. Materiały dokumentacyjne Atsicr"

1/1 -  relacja w łaściwa — •

I/2 -  dokum enty (sensu stricto) dot. osoby relatora 1

: /  i/. 2 c <
1/3 -  inne materiały dokum entacyjne dot. osoby relatora *

II. Materiały uzupełnieniające r e la c ję -----

III. Inne materiały (zebrane przez „relatora”): ^

111/1 — dot. rodziny relatora —

III/2 -  dot. ogólnie okresu sprzed 1939 r.

III/3 -  dot. ogólnie okresu okupacji (1939 —1945)

111/4 -  dot. ogólnie okresu po 1945 r."

III/5 -  inne..: "

IV. Korespondencja

V. Wypisy ze źródeł [tzw.: ..nazwiskowe karty inform acyjne"! ^

VI. Fotografie — ^
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KOLO KOMBATANTEK I i II ARMII WP

przy Zarządzie Warszawskim Ligi Kobiet

K W E S T I O N A R I U S Z

. . . . , Helena ALSTER 
In ię i nazwisko ewent. pseudonim

-

Marian ,  Leokadia
Imiona rodziców

Miodownik 
nazwisko panieńskie

Lublin
Miejsce urodzenia (miejscowosc, wojew.)

17.XII.1913
data urodzenia

00-521 warszawa "

Adres: 00 tel. Nr

Miejsce pracy (ewent. rodzaj renty, emerytury)

emerytka /i CJ -

(miejscowość) (nazwa zakładu pracy) (stanowisko) tel. służb.

bezpartyjna
Przynależność partyjna:

średnie pielęgniarskie
Wykształcenie (ogólne, specjalne)

Przynależność do organizacji społecznych: 

ZBOWiD . . . nie .należy......
Pełniona funkcja

Inne organizacje ................................................. ....

•

Służba wojskowa od-^\* 1?44 . . , . do '.Ł *. t "ł 'Z . Obecny stopień wojskowy . . PP9F.
Nazwa jednostki wojskowej:

l J2r.a.eszkQl».SQ'3ąk.. . od . ,d o 2 ° .* ? ? ? A $ M :c ja  . • . '...................„oblcWa 3o.iiII.44 31.VII.1945 cenzor -̂ ■Gen-zura .Bo.jskowa . od .....................d o ........................funkcja ................................ ... . .
1 • W • Im X * <4-u  - .3.iżBB.,Służba. Zdrawiaod 1,8,19.45 doX2I...19.54 fu n k c ja S io s y r ą  oddziałową .

z jednostką macieżystą brała udział w walkach o wyzwolenie
Warszawy w działaniach o umocnienie władzy ludowej na terenac] ' . . . .  . . wyzwolonych.

Udział w walkach: ( wymienić miejscowości lub operacje wojenne)'

Czy była ranna lub kontuzjowana (gdzie i kiedy):
nie

Dokumenty potwierdzające 

przebieg służby wojskowej:Ieg.ofic.rezerwy Nr. EG— 0102047 WKR-
(rodzaj dokumentu)

Śródmieście warszawa
(przez kogo wydany)

1954r

n
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Posiadane odznaczenia wojskowe i cywilne:

1. Rodzaj odznaczenia 2. Data nadania 3. Za jakie zasługi

Brązowy Krzyż Zasługi 1946r 
Medal Za berlin 1946 

... MęaaL,ĵ -łecia.,, >217 >___19.54.
Złoty Krzyż Zasługi 1954 / 31.7./

...Udgjaaka 10 lat-w służbie, nar-odu— 1954----------
" 20 " f " 22.X. 1955

Odznaka Wzorowego Pracownika Siużby Zdrowia 2 2.7.195b
Odznaka Grunwaldzka 1 9 7 7____________________________
Złota, odznaka za zasługi dla Warszawy 1977
Krzyż Kawalerski Orderu Odrodzenia 10.8.1977

Dodatkowe dane o udziale w walkach, pracy społecznej i inne:

Ppor rezerwy Helena Alster z domu Miodownik wstąpiła ochotniczo 
do Ludowego Wojska Polskiego we wrześniu 1944.Po przeszkoleniu 
w Moskwie skierowana została do pracy w Cenzurze Wojskowej jako . 
cenzor później z racji swojego zawodu do służby zdrowia w MBP 
jako siostra oddziałowa.Zdemobilizowana w 1954 r nadal pracuje 
w wojskowej Służbie Zdrowia w Centralnym Szpitalu MSW-.
Przed przejściem na emeryturę pracowała w Poradni I) Mr.l przy
ul.Madalinskiego w charakterze siostry pracując równocześnie
społecznie w Komisji Mieszkaniowej i Kole Kombatantek I i II Armi

H <2o l 4 ćP- Z- Cl P  R- L  i  4

Adnotacje Zarządu Koła:

i W3P.

' - - - 1 -------------------—»1 j 1 ~Q *7' t'-'.------------------------ -—

Data wypełnienia kwestionariusza: Warszawa, dnia . * . . 19........... roku.

KI.KKTBiM zam, 21/79 n. 200 egz.
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WNIOSEK o nadanie
„Medalu 40-lecia Polski. Ludowej” Nr .........  ..................... /MM

A L S T E R Helena Marian
nazwisko dmię dmię ojca

Leokadia
imię matki

17-XII-1913 Lublin
data i miejsce urodzenia

00-521
r/ar.£.z.awa....ul..

dokładny adres zamieszikania
.nia-karana-

karalność sądowa

emerytka
łmiejsce pi«v.y <■—  stanowisko

40 lat pracy w PRL
ilość lat pracy zawodowej

bezpartyjna
przynależność partyjna

U Z A S A D N I E N I E  W ' N I O S l K U

Ppor. rez.Alster Helena do L.W.P. wstąpiła w 
1944r. Poprzeszkoleniu w Moskwie zostaje skierowe na 
10 Cenzury Wojskowej,po wy woleniu zracji swego 
zawodu zostaje skierowana do pracy w służbie 
zdrowia MBP jako siostra oddziałov/a. Zdemobilizo-' 
/rana w 1954r, nadal pracuje w służbie zdrowia, 
entralny Szpital MSW .Na emerytur § przechodzi

ps?,// -i\JV tyf /<3> & / ? f&
W D K . Zam . 3132/85, szt. 590.800. Form . A-5. » S *  7- a ~ -JP

tldnfic&re***'# c n o *
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c.d. uzasadnienia w n io s k u  W 13852* . . f r a C U j e  s p o ł e c z n i e  W

vole Komb.1 i2 Armii Y/P, odznaczona Krzyżem 
kawalerskim OOP, Złoty Krzyż Zasługi, oraz 
medalami pamiątkowymi.

Przewodnicząca Koła 
Komb. 1 i 2 Armii W.P. 
przy Zarządzie Woj. Ligi Kob. Polskich.

./ Emilia Baran /

podpisy i pieczęć jednostki sporządzającej wniosek

Miejscowość Warszawa 1985r-IX-23
data sporządzenia wniosku

O P I N I A

Miejscowość

podpis .i pieczęć organu przedstawiającego wniosek Radzie Państwa 

Miejscowość

data przedstawienia wniosku
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Z d. MIODOWMIK Helena 
zam. AISTER

I.Wierzb./99
U * ( 5

zskr/lwp
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T, zshr/lwp

AISTER Helena 
z d. Miodownik

Adres: 00-521 Warszawa

I.Wierzb./99
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