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Przedmowa

Rozumu, niezgietej woli

I serc czystosci

A B6g nam stanaé¢ pozwoli

I z naszej skromnej mogity

Dzieci sie beda uczyty

Jak zy¢ w przysztosci.
Asnyk.

Praca ta bedzie polega¢ na zebraniu tego minimum po-
trzebnego materjatu, dla zaznajomienia czytelnika z wiedzg
okultystyczng, lub metapsychicznag, dotychczas w jezyku pol-
skim bardzo rozproszonej literatury. Mamy dzieta o hipno-
tyzmie, magnetyzmie, filozofji ezoterycznej, dzietka teozoficzne,
mistyczne, rozprawki o ksztatceniu woli i t. p., ale brak nam
popularnego podrecznika dajacego mniej wiecej cato$é zagad-
nienia, wtasnie te luke bede sie stara¢ zapetni¢. Bede wylgcz-
nie postugiwaé sie tylko tern, co nie jest sprzeczne z rezultatami
mojej praktyki, obok uzupetniania niektorych luk, przez wy-
prowadzenie pewnych wnioskdw, opartych na pracach innych
autoréw, zgodnych z mojem wiasnem przekonaniem.

Okultyzm, bo takim nadal pozostaje, wciaz kryjac w gte-
biach swych, coraz to wiecej tajemnic, w miare stopniowego
podnoszenia zaston. Niema chyba takiej dziedziny w zyciu,
do ktorej ta olbrzymia nauka nie miataby swego zastosowania.
Potrzebni sa i tu, jak zresztg wszedzie ludzie, ktérzyby sie wy-
tacznie poswiecili tym pracom.

Nie mozna nikomu monopolizowa¢ wiedzy, badz to filo-
zofom, badz fizjologom, jak jedni, tak i drudzy majg przed soba,
duze konkurujace ze soba przywileje, pierwsi potege mysli
niezbedng w tej dziedzinie, drudzy znajomos¢ fizyczno-che-
micznej strony dziatalnosci organizmu ludzkiego. Niestety naj-
wazniejszemi czynnikami w tym kierunku, sg osobiste zdol-
nosci intuicyjne nadawcze i odbiorcze, bo jedno bez drugiego



nie da moznosci ogarniecia szerszego horyzontu, na czem oprocz
samej wiedzy i dostatecznego rozwoju intelektualnego oparta
jest przystepnos$¢ przedmiotu. To Scisniecie horyzontu nie jest
jednak tak straszne przy blizszem rozpatrzeniu, racjonalna
praca i szczere poswiecenig¢, z pod grubych warstw popiotow
moze wydoby¢ prawdziwe skarby.

My Polacy mamy to szczescie, ze w tej dziedzinie w sto-
sunku do innych narodéw przeznaczona jest nam palma pierw-
szenstwa. Dlaczego to My? na jakiej podstawie, na jakich
wnioskach opieram ten pewnik, fzecz bardzo prosta; musze
tu przytoczy¢ prawo dziedziczenia sit psychicznych i psycho-
logje naszego narodu.

Tolerancja w Polsce byta zawsze wielka, gdy w tym sa-
mym czasie na zachodzie we Francji, Wioszech, Hiszpanji
i Niemczech w przeciggu pieciu wiekdw Srednich, zostato spa-
lonych lub straconych, przeszio dziewie¢ miljonéw ludzi o wy-
bitnych sitach psychicznych pod zarzutem czarnej magji.

Uwzgledniajgc mniejsze podéwczas zaludnienie, fatwo przyj-
miemy wniosek, ze rasa tych narodow, musiata ulec zmianie
w kierunku ujemnym dla okultyzmu.

Na pierwszy rzut oka mozna zauwazy¢ roznice, jakie za-
chodzag u naroddw europejskich i azjatyckich. Drugim waz-
nym czynnikiem jest samodzielno$¢ mysli, ktora sie wyraza
przez indywidualnos$¢. Juz réznice w ustroju panstwowym od
zarania historji w stosunku do innych krajow przemawiajg na
naszg korzys$¢, sama zas tolerancyjnos¢ i poszanowanie cudzych
pogladow, jest juz dowodem sity.

Nowoczesny rozwoéj wiedzy z olbrzymim dorobkiem moze
stuzy¢ za bardzo dobrg podstawe dalszego rozwoju okultyzmu,
horoskopy w przysztosci dadzg nam, o ile z calym impetem,
jakiego nabiera dzisiejsza technika, rzucimy sie w pracy w tym
kierunku, zaden naréd nawet w Azji nie dotrzyma naszej kon-
kurenciji. #

Wracajac do historji jeszcze za czasOw Piastowskich w woj-
nach z Niemcami, prawie zawsze mieliSmy na lik mniejszg ilos¢
zotnierzy, gorsze uzbrojenie i mniej $srodkéw pienieznych, oprécz
tego mniejszag znajomos¢ sztuki wojennej, to samo dziato sie
za Jagiellonéw i w wojnach pozniejszych. Jaka przyczyna
rownowazyta te roznice, a nawet przechylata szale naszego



zwyciestwa? Tag przyczyng byla, jest i bedzie sita psychiczna,
objawiajaca sie to w temperamencie, to w brawurowej odwadze,
lub chytrosci i fortelach, opartych nawyczuciu psychologjiwroga.

W wojnach moskiewskich stale walczono jeden na kilku,
lub kilkunastu. W walkach z Tatarami, Turkami, Szwedami
i innemi narodami mieliSmy podobne rezultaty. Pomimo, ze
niektére ordy tatarskie stynety nawet ze swych czaréw. Pol-
ska i Wielkie Ks. Litewskie wcigz przygarniaty zbiegéw poli-
tycznych i innych niespokojnych duchdéw, ktérzy przez swa
dziatalno$¢ zmuszeni byli opuszcza¢ swe ojczyzny; do takich
nalezy jeden z najstarszych kronikarzy polskich Gal bezimienny,
poézniej dostarczyta inkwizycja, najscie tataréw, rzady caréw
moskiewskich, dalej reformacja az do rewolucji francuskiej.
»Silnym bedzie dodane, stabym ujete” i tu ta prawda sie po-
twierdza.

Moga robi¢ zarzut, ze w Polsce réwniez tracono i palono
ludzi na stosach pod zarzutem uprawiania czaréw. ,Chociaz
od wieku X1V rozlegato sie echo o inkwizytorach ,haereticae
pravitis“ (byt to jeden z urzedow klasztornych zakonu domi-
nikanskiego) to az do potowy w. XVI nie zajmowano sie u nas
sprawami o czarach. Magja w Polsce przedewszystkiem, za$
astrologja i alchemja, literatura magiczna czarnoksieznikéw pol-
skich rozniosta stawe akademj i Krakowskiej w 6wczesnej Europie.

Stynny Faust podobno sam ukonczyt wydzial magiczny
w Krakowie okoto 1506 r. Kazimierzowi Jagiellonczykowi
w r. 1427 stawiono horoskop astrologiczny. Czary na dworach
Zygmunta Augusta i Stefana Batorego. Anonimowy autor
dzietka ,,Thesarus magicus domesticus* praktykowat jako czaro-
dziej przez 37 lat *).

Przesladowania te, ktore istnialy w rzeczywistosci nie
mozna bra¢ pod uwage w ten sposob, by mogly w czemskol-
wiek ujemnie wptyng¢ na dziedziczenie sit psychicznych. Moz-
na jeszcze wiele przytoczy¢ przyktadow, potwierdzajgcych na-
sze zdolnosci w kierunku okultystycznym, juz same zmaterja-
lizowanie naszego spoteczenstwa jest mniejsze, niz gdzie indziej.
Te samg mys$l wyraza nasz stynny filozof Hoene-Wronski (Pol-
ska Mesjanistyczna) w postaci misji Polskiej w Europie. A tak

*) Juljan Tuwim. Czary i czarty polskie oraz Wypisy czarnoksieskie.



wazny czynnik jak wiara, czyz nie przemawia dostatecznie,
czy mozemy watpi¢ w rzeczywistos¢. Pisze te stowa dla doda-
nia otuchy czytelnikom i tym ktorzyby sie temi sprawami po-
wazniej zajg¢ sie chcieli, bez zrazania sie do dotychczasowej
pracy, ktora moze wielu widocznego rezultatu nie data.

Zlo tkwi najczesciej nie w nich samych, lecz w blednie
obranym kierunku, nie w braku sity, lecz w nieumiejetnosci
zastosowania takowej. Bede sie staral wyjasnia¢ i znajdywac
takie metody, ktéreby z minimum sity datyby moznos$¢ osiggnac
maksymum rezultatu, bez trwonienia takowej na rzeczy nie
wchodzagce w zakres planu. Nie wiem czy sprostam zadaniu,
bo nic niema trudniejszego nad wyrazenie samego uczucia.
Kto doswiadczy, ten sprawdzi i bedzie w stanie zrobi¢ odpo-
wiednie poprawki do wystowionych rzeczy, a jednak ona w swej
istocie pozostanie wcigz tg sama. Kazda jednostka jest zdolna
do uczucia, a ono jest ta sita, ktdrej szuka. Mylnie twierdzg
niektdrzy, ze moze wszyscy sg zdolni do czynnikéw nadawczych
przez myslenie, a tylko nieliczne wyjatki majg zdolnosci od-
biorcze, te przypuszczenia niezrownowazenia zmystéw, lub za-
nik kompletny w jakim badz kierunku przeczg rzeczywistosci.
Kazdy normalny cziowiek, ktory moéwi, przez to potwierdza
swojg zdolno$¢ odbiorcza, bo dziecko znaczenie kazdego nie
tylko abstrakcyjnego stowa, lecz prawie wszystkich odnajduje
w mysli wymawiajacego takowe, a sama mysl jest dowodem
czynnika nadawczego. Na tern polega tatwos$¢ uczenia sie ob-
cych jezykoéw. Od osobistych zdolnosci zalezy wiasciwos¢ kojarze-
nia mysli do stowa, nieraz dla nauczenia sie takowych, wielokrot-
nych wymaga powtdrzen, lecz i tu moze zachodzi¢ pytanie czy nie
z powodu trudnosci zapamietania samego dzwieku i mysli z nig
zwigzanej. Znane jest przystowie ,,0 wilku mowa, a wilk tu*.

Jak czesto zdarza sie ten pospolity przypadek w rozmai-
tych towarzystwach, a przeciez osoba przychodzagca, tylko
bezwiednie przesyta swe fale myslowe. Te przyktady wyjasniajg
chyba dostatecznie, ze przy Swiadomej pracy w tym kierunku,
jak przyjmujgcym, tak i wysylajgcym, w umigjetnym wyzy-
skaniu i dokladnem poznaniu praw, ktére rzadzg temi zjawi-
skami, mozna niezawodniej postugiwaé sie, niz wszelkiemi
radjoaparatami, bez wszelkiego skrepowania, a to jest dostepne
dla wszystkich, ktérzy tego zapragna.



Ale to jest tylko ten szésty zmyst telepatyczny, czyz tylko
takie mozliwosci istniejg ? Nie, poczatkiem okultyzmu sg 12
zmystow, po opanowaniu ktorych zaczyna sie rozwija¢ rzeczy-
wisty Swiatopoglad. Jezeli bedziemy poréwnywa¢ nasze wra-
zenie $wiata zewnetrznego, z wrazeniami $lepego, tatwo zrozu-
miemy nad czem warto pracowac, ile w tem wszystkiem kryje
sie dziedzin. Jednak i$¢ tylko jedng metoda naprzéd, bytoby
nieracjonalnem, lepiej jest obra¢ kilka drég, prowadzacych do
tegoz celu. Selekcja sposobdw sama nastgpi, to co dzi$ jeszcze
jest niezbednem dla dopiecia chociazby czeSciowego rezultatu,
to z czasem dla zdolnych jednostek okaze sie zbytecznym ba-
lastem. Mam na mysli rozmaite srodki pomocnicze, przyktad
biorgc ze Sredniowiecza, w przeciwstawieniu do metody indyj-
skiej filozofji ezoterycznej. Trzeba sie powaznie liczy¢ ze stu-
sznie zrobionemi uwagami, ze: ,,Jak nie wykarmisz lwa sianem,
tak nie nauczysz jogi Europejczyka, mowig Hindusi* *). Znowu
terazniejsza meta i parapsychologja tak daleko odstaty w sto-
sunku do osiggéw hinduskich, jak $Smieszne sg niektére badania
naprzyktad nad czasem potrzebnym do przejécia przez uktad
nerwowy wrazenia do $wiadomosci i dalszego zakomunikowania,
z fantastycznemi obliczenami opdznienia. Moc mamy takich
faktow, jak identyfikowanie mézgu i duszy, moézgu i rozumu,
a jednak, kéra byta madrzejsza, ze w zarodku przekazata pa-
mie¢ nie tylko gatunku i rasy, ale nawet swoje indywidualne
cechy. Nie mozna uwazaé tych dziedzin za niewdzieczne pole,
na Ictérem juz nic podzwigng¢ naprzéd nie pozostaje, z powodu
braku zainteresowania cofneliSmy sie wstecz, zwlaszcza w sto-
sunku do starozytnosci. Nawet filozofja nie jest juz tg twdrcza,
gdzie intuicja siegata gieboko naprzdd, a tylko pozostaje spe-
kulacja nie upraszczajgca mysli, lecz predzej gmatwajgca takowe.

Rzeczywista kultura tam tylko moze mie¢ miejsce, , gdzie
tworczym jest duch®. Ksztatcenie uczucia, woli dla wprowadze-
nia w czyn rzeczywisty zasad, to sg dzwignie. Mniej pracy
mechanicznej, mniej wyrobienia, a wiecej intuicji, jest tem,
czego nam najwiecej potrzeba dla osiggniecia kazdego rezultatu.

Praca, to réwniez dzwignia uszlachetniajagca czitowieka,
ale ona powinna zawiera¢ w sobie mitos¢ blizniego, nie za$ sa-

) Jan Starza-Dzierzbicki. Radza Jogi Rama Kriszna.



mej siebie, bo w przeciwnym razie zaczyna traci¢ swg celowos¢.
Chce dowies¢ réwniez, ze etyka, to sita realna, ksztattujgca
materje.

Nic bez przyczyny sie nie dzieje i nie powstaje, wszystko
ma swoje zrédto w mysli. Piekno, to harmonja, to mecha-
niczne udoskonalenie, to geometrja, wyprowadzajgca dosko-
nato$¢ ksztattow w stosunku prostym do piekna, to tworczosc
zarazem. ,Dusza czlowieka — to mikrokosmos i tak, jak ciato
jego, siega swoim embrjonalnym rozwojem gieboko w prako-
rzenie zycia organicznego. | nie regularne funkcjonowanie
rozumu, lecz swoboda, naturalna gra wszystkich zdolnosci du-
szy, wytwarza Ow daleko naprzod i wstecz siegajacy wzrok,
ktory zeSrodkowat w sobie najgtebszg wiedze i ktéry nieustra-
szenie patrzy w gigb zagadki *).

Ale i teorje jogow, cho¢ swiadomie dazg do celu nie sg
wystarczajace, stabym ich punktem jest pogarda materji, po-
przez ktorg réwniez wiodg drogi poznania Wszechswiaty.

Mistyka wyraza i wytwarza najlepiej site z uczucia, lecz
sama niezdolna do czynu, zbyt bierna w swej poezji. Tak zwa-
na nauka Scista daje materjalne podstawy, utatwia sprawdzanie,
lecz brak wiary, nieufnos¢ do danych, pochodzacych ze $wiata
niematerjalnego powoduje zacofanie. tagcznos$¢ tych drdg, po-
winna stworzy¢ najlepsze wzajemne uzupetnienie. Staram sie
unika¢ wszelkich uprzedzen i tendencyjnosci z wyjatkiem tych
wypadkéw, gdzie widze wyrazng che¢ podkopania autorytetu
wiary, Swiadomego przekrecania faktéw, lub lekcewazenia czyn-
nikow etycznych. Inaczej zresztg by¢ nie moze, bo bez wiary
i etyki, na klamstwie i ztej woli, najwyzej dojs¢ mozna, do bar-
dzo ograniczonych rezultatéw hipnotycznych, ze tak jest, nie
jest to zadna fantazja, lecz takie prawo przyrody. ,Nie sprze-
ciwiaé sie ztu“ uwazam za nienormalng zasade, niezgodng z du-
chem chrzescijanstwa. ,Kazda przyczyna wywotuje skutek®,
wiec sedzig blizniego, jest to zdzbto w oku, my za$ przez zasade
mitosci, powinnismy okaza¢ tylko swg pomoc w usunieciu zlego.
Celem tej ksigzki jest przygotowanie czytelnika do samodziel-
nej pracy okultystycznej, zaznajomienie z wrazeniami uczuc,
o ile to mozliwe, poglady na catoksztatt poszczegélnych dzia-

*) Ola Hanson. Jasnowidzenie i wrézbici.



téw, wiasne, lub innych autoréw. Faktycznie to wszystko ra-
zem. ,,Ni¢‘, to tylko gruntowne poznanie swojego Ja, pozo-
stato$¢ to potrzebny lub niepotrzebny balast komentarzy, war-
tos¢ ktorych moze by¢ okreslona, przez zdatnos¢ poréwnywan
jak daleko jeszcze pozostato do korca, lub przez pytanie, czy
to wszystko i co dalej ?

To nie sg nawet recepty do uchylania zaston, to sg twier-
dzenia, ze takowe istnieja. Kazda jednostka je posiada, moze
beda czytelnicy, ktérzy juz ze zdziwieniem skonstatujg, ze bez
pracy nawet, dla nich, niektére dadzg sie uchylié¢, ze tylko
cienka powtoka ich oddziela.

Sa ludzie tacy, ktérzy przez wiele walk wewnetrznych
i przezyé, o tak wysokim stojg poziomie etycznym, ktorzy
tylko przez dziwactwo losu, przez grzech pesymizmu, przez
brak wiary w siebie, sg przez nature juz tak przygotowani, ze
byle przyczyna, a juz przejrza. Osiagg jest zalezny od pracy,
ale nie mechanicznej, tylko duchowej, pierwsza daje przez prze-
zwyciezenie siebie (raczej egoistycznego lenistwa) drobny, lecz
pozytywny rezultat. ,Kotaczcie, a bedzie wam otworzono*.
Ambicja to czynnik destrukcyjny zarazem bodziec do wysit-
kéw. Kto niema ambicji, ten niech lepiej pozostawi te ksigzke,
bo i tak niczego nie dopnie.

Pragne, by kazdy z czytelnikéw uswiadomit sobie, ze dwie
drogi sg otwarte — jedna czynu bez kresu ku doskonatosci, druga
biernej wegetacji roslinnej, zaleznej od kaprysu otoczenia.

Wolnos¢ lub niewola? a ta zas moze by¢ stworzong przez jed-
nostki niezbyt wysokiego poziomu moralnego, ktore nie znajg ca-
tej wartosci poszanowania cudzego indywidualizmu.

Uwzgledniajgc wszelkie prawdopodobienstwo stopniowego
rozwoju okultyzmu i coraz szerszg popularyzacje, Swiadoma
jednostka zda sobie sprawe z tej koniecznos$ci wysitku. Nie-
zdolni do pracy, beda pogardzani we wiasnych swoich oczach,
tym bodzcem, przerywajgcym tame poprzez udreke cierpienia,
jest whasna ambicja. Rozwdj nastgpi w szybkiem tempie, juz
czas najwyzszy, a powstang specjalne szkoly i swego dzieta
dokonaja.

Zbrodnig w postepie i to podwojna, bo zarazem i etyczna,
ze od czasu zastosowania snu somnambulicznego przy operacjach
chirurgicznych, mineto juz okoto stu lat, a dotagd przewaznie
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postuguja sie sztucznemi $rodkami, tgcznie z chloroformem,
o ktorego zgubnych wiasnosciach wiedzg wszyscy, nieche¢ ka-
stowa stosowania snu hipnotycznego, stabos¢ etyczna, oto przy-
czyna, ktora dotad nie jest usunieta i uprawia sie bezwstydnie
w bialy dzien w obecnosci myslacego spoteczeristwa.

Rozumiem dobrze, ze: ,chlop nie jada tego, czego nie zna“,
nie wymagam od nikogo wiedzy encyklopedycznej, lub zdol-
nosci od tego, ktory nie posiada takowych od urodzenia, lecz
tylko odwagi cywilnej w przyznaniu sie do stabosci, zwrécenia
sie do tych, co posiadajg wiedze. Nie moze by¢ nawet tu mowy
o zadnych patentach, dyplomach, poniewaz dotagd niemaw Eu-
ropie odpowiednich szkét.

Niedawno czytatem w Dzienniku, ze w todzi zaszedt
nastepujacy wypadek: Jacy$ bandyci w celach rabunko-
wych uspili hypnotycznie porucznikowgN. Odwieziono somnam-
boliczke do szpitala, gdzie w przeciaggu 4 dni budzono
sztucznemi Srodkami i bez tego nieszczes$liwg ofiare. Pycha
lekarska nie mogta uznac potrzeby zwrdcenia sie do odpowiednich
ludzi, o braku ktérych w todzi mozna powatpiewaé, celem
natychmiastowego obudzenia takowej.

Kiedy nareszcie ustang szkodliwe przesgdy, gdzie prosty
bandyta goéruje ponad zabobonem. ,Skargi Swiata nie moga
by¢ usuniete drogg tylko fizycznej pomocy; dopoki nie zmieni
sie ludzka natura, fizyczne potrzeby zawsze powstawacé beda,
a od ich niezaspokojenia ludzie zawsze uwaza¢ bedg siebie za
nieszcze$liwych i zadna pomoc im nie pomoze“ *).

Wiekszos$¢ chce mie¢ stale na wszystko gotowa odpowiedz,
bezwzgledng, prawdziwg, ktérg mozna zdoby¢ czesto w Swiecie
niematerjalnym, lecz jak jg otrzymac. ,Filozofja, jezeli nie
moze odpowiedzie¢ na wiele pytan, posiada te przynajmniej
wartos$¢, ze stawia pytania, ktore czynig Swiat bardziej cieka-
wym i od,staniajg sprawy dziwne i obce, lezace tuz pod powierzch-
nig najzwyklejszych nawet rzeczy, spotykanych w zyciu co-
dziennem® **),

Odpowiedz przez szereg pytan fatwiej odnajdujemy u sie-
bie samych, ktora juz przedtem byta gotowa. Teraz musze
zada¢ pytanie: wolnos¢, czy niewole obrates czytelniku ?

*) Swami Wiwekananda Karma-Joga.
**) Bernard Russel. Zagadnienia filozofji.
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Jednak pamieta¢ trzeba, ze ,Niema pracy, ktéraby nie
przyniosta gdziekolwiek badz pozytku; niema pracy, ktéra
réwniez nie mogtaby przynie$é i szkody“. Zycie to dziatalnos¢,
to praca od intensywnosci ktérej zalezna jest. wolnos¢ *).

To tylko jest wolne, co wymyka sie z wiezOw czasu, O
wylewa sie poza granice przestrzeni, ten jest wolny, kogo
prawo sprawiedliwosci, stosunki nieubtagane przyczyn do skut-
kéw, przywrocenia nieuchronne, zobowigzania indywidualne,
nie mogg juz dosiegna¢, oto cztowiek jest wolny. Rozumiecie
teraz, dlaczego cztowiek taki ma wszelkg moc nad sobg i nad
tymi, do ktdrych kierowania jest on powotany“ **).

Praca wiasciwa bedzie leze¢ daleko poza obrebem tej ksigzki,
ona dopiero sie rozpocznie w samym czytelniku, przez skupie-
nie uwagi, mys$l krytyczna zostanie pobudzona, rezultat nie
minie bez $ladu, on pozostanie tak, jak obraz na kliszy foto-
graficznej. W tej formie, w jakiej byl utrwalony. Drugim
czynnikiem jest pod$wiadomos¢, ona dziata powoli, ani jeden
szczegdt nie zostaje pominiety, od czasu do czasu, jak biy-
skawica zaczyna przejawiac sie, juz opracowany materjah Trzeci,
to jest uczucie, nastrdj wywotany nie przez stowa, nie przez
mysl samg, ale przez to usposobienie, ktére mnie ogarniato
piszac te stowa. Jasniej bedzie jesli porownamy wrazenia otrzy-
mane z wiersza autentycznego i przettumaczonego, ktére za-
chowujac tres¢ swojg wywotujg roznorodne efekta. Pragne,
azeby kazdy z Was pod wpltywem tej pracy wstgpit na droge ¢wi-
czenn whasnego intetektu, woli poprzez wtajemniczenia i ekstazy,
na droge prawdziwej potegi ducha. AUTOR

Wzroélismy takze wsréd dziwnego Swiata,
Co sie zapatu i uniesien wstydzi,

Co kazdem wzniostem uczuciem pomiata,
I wszedzie szuka $miesznosci i szydzi;
Bawi go jeszcze arlekidoska szata,

Lecz ani kocha, ani nienawidzi...

I to jest nasze najwieksze przeklenstwo:

Otaczajace nas dzi$ spoteczenstwo.
A. Asnyk.

*) Bhagawadgitai.
**) Sedir. Sity Mistyczne.



ROZDZIAL .

Przystepujac do wytozenia okultyzmu, chce wyjasni¢ for-
me, na ktérej bede sie opieraé. Najbardziej przyjetym we
wszystkich naukach jest system eksperymentalny i dowodowy,
badz na dowodach przez logike wyprowadzony, a wiec bardziej
abstrakcyjny, badz na dowodach matematycznych. Nastep-
nie idg analogje pozwalajgce stawiania pewnych dalszych przy-
puszczen moca poréwnania i sposdb dogmatyczny najrzadziej
spotykany, wymagajacy przyjmowania twierdzen na wiare
i przez to z gory uniemozliwiajgcy kryterjum. Przedmiot ten
dzieki swoim niematerjalnym wiasciwosciom w wielu wypad-
kach musi opiera¢ sie na dogmatycznych twierdzeniach, nie
jest to tak straszne, jak pozornie wyglada, bo tylko potrzeba
narazie warunkowo przyjmowac takowe, pOzniej zas w miare
posuwania sie naprzod, to co zostalo przyjete, jako warun-
kowe, stanie sie tak jasne, tak pewne, ze samo przez sie
nie bedzie wymagato zadnych komentarzy. Najtrudniej jest
wyrazi¢ uczucie, dlatego tez postaram sie wyrazac je tak, by
iS¢ na spotkanie czytelnika wlasnym duchem, jednocze$nie
postugujac sie symbolami.

»,Ludzie mysla, ze rozumieja wszystko, ale dochodzac do
praktycznego doswiadczenia, widzg, ze czasem bardzo trudno
zrozumie¢ oderwane duchowe mysli. Symbole dlatego zjawiaja
sie dla nas jako wielka podpora i nie mozemy sie obej$¢ bez
symbolicznego wyrazenia idei* *).

Czasem znoOw beda pewne przeciwstawienia, gdzie mozna
okresli¢ ten ztoty srodek drogg rzutu porownan. Dla dokiad-
nego wyjasnienia poprosze czytelnika o wykonanie nastepuja-
cego doswiadczenia: wyjasnienie uczucia sennosci i snu, dla

*) Swami Wiwekananda Karma-Joga.
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gtebszego przekonania sie o catej trudnosci zadania, niech wy-
razenie nastgpi po kilku przespanych nocach, przed ktéremi
Swiadoma analiza nastepujacych po sobie wrazen, moze uta-
twi¢ zadanie. W pojeciach i osiggach nastepujg nieraz prze-
skoki, pomimo zarzutu, ze lepszg jest wiedza systematyczna,
lecz one majg réwniez swojg zalete, ze umozliwiajg kontrole
statego postepu, ktéryby nieraz byt trudny do skonstatowania,
oprocz tego daje wskazowki, do indywidualnych sktonnosci.
Jak ciezko okresli¢ zdolnosci wiasne i cudze z ubocznemi kie-
runkami wytlumaczy sam ustréj psychiczny czlowieka.

Naprzyktad ten, co tatwo sie uczy na pamieé, tatwo zapo-
mina, wiec trwatos¢ z jednej strony, nietrwatos¢ z drugiej. Plusy
i minusy ciagle sie taczag. W taki sposdb zdolnosci astralne
sg SciSle zwigzane w harmonijng cato$¢ z fizycznemi. Na tern
rowniez mozna oprze¢ fizjonomistyke, przejawy sa odpowied-
nikami do przejawow duchowych.

.Wszelkie wzbogacenie sie naszej istoty wymaga uprzed-
niego zubozenia, wszelkie nabywanie wymaga wyrzeczenia sie“.
Wygtaszajac te paradoksy nie chce Panowie prowadzi¢ was do
szkét wschodnich, ktére by otrzymaé¢ wiedze zabijajg pragnie-
nia wiedzy *). Te sprzecznosci to nic innego jak te same plusy
i minusy, ktérych dobdr jest zalezny od nas samych. Wybér
takowych pozostawcie mnie czytelnicy, poniewaz bez dokiad-
nego zbadania dla unikniecia manowcéw i przysztych potrzeb,
tej samej nauki mogg sie okaza¢ jedyng potrzebng podpora
do wspinania sie w wyz.

Przyjmujac na siebie pewne zobowigzania, ktére nie moga
by¢ samo przez sie jednostronne, réwniez obowigzujg czytel-
nika do udzielania mi tegoz odpowiednika. A w jakiej postaci
ma by¢ to zobowigzanie ? Prostota mysli bez ubocznych tenden-
cyj, bo to lezy w ich wiasnym interesie.

Mysl rozbujata rzucajgca sie w najrozmaitszych kierunkach,
ktérych nieprzygotowanym, przedstawi¢ jest trudno. Te praw-
de moze juz wielu na sobie doswiadczyto, a to stanowi praw-
dziwe niebezpieczenstwo. ,Mozna przypusci¢, ze podobnie,
jak fale Swiatta niekiedy biegng przez miljony lat, zanim spot-
kajg jaki$ przedmiot, z ktdrym mogg wyda¢ tony harmoniczne.

) Sedir. Sity Mistyczne.
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Jest to prawdopodobnem dlatego, ze atmosfera nasza jest wy-
petniona podobnemi drganiami myslowemi, tak dobremi jak
i zZtemi. Kazda mysl pochodzaca od kazdego mozgu, przediuza,
ze tak powiemy, swoje istnienie dopdki nie spotka pokrewnego
przedmiotu, zdolnego do jego przejecia *). Sa oprocz tego inne
zjawiska, zgodne w catosci praw przyrody“. Sam przedmiot,
powotuje i sprowadza dokota nas zastepy jestestw niewidzial-
nych, w stosunku do energji woli, do zapatu, jaki wyltozyliSmy,
by zmierza¢ do niego i proporcjonalnie do miejsca, jakie za-
chowalismy dla niego w sercu naszem **). Jedyng drogg ratunku
od ubocznych odchylen, jest skupienie uwagi, a ona da sowity
rezultat w postepie ku zdobyczy wiedzy. Juz sama zdobycz
dowolnego skupiania uwagi nie jest btahem zwyciestwem.

Drugim niezbednym wysitkiem w kazdej pracy jest wy-
trwato$¢ i cierpliwos¢. Z takiemi mocnemi postanowieniami
czytelnik moze by¢ pewny rezultatéw swoich zamierzen, bez
wzgledu na wysoko$¢ zamiaréw. Bo te proste podwaliny, to
juz zdobycz zapewniajgca rozw6j wiasnej potegi woli, wlasnego
opanowania i przysztego powodzenia. ,,Czlowiek tamten jest
idealny, ktory wsrdd najwiekszej ciszy i skupienia znajduje
najintensywniejszg czynnos$¢ i wsrdd intensywnej dziatalnosci
znajduje cisze i samotnos$¢ pustyni. On zdobyl tajemnice sa-
moopanowania: on ma wiladze nad sobg. On kroczy po uli-
cach wielkiego miasta z jego gwarnym zgietkiem, ale umyst
jego spokojny, jakgdyby znajdowat sie w pieczarze, dokad za-
den dzwiegk nie dolata icaly czas umyst jego pracuje w na-
pieciu® ***).

Pierwiastki budowy zywego cztowieka.

Podaje podziat pierwiastkow czlowieka, pomimo, ze by-
tem w stanie zbada¢ tylko czesciowo, pierwsze trzy najnizsze
0 czwartym mam niewyrazne wyczucia, lecz sam dochodzac
istoty rzeczy, droga badan doszedtem do wniosku, ze o ile do-
tad filozofja ezoteryczna nie zawiodta, niema przyczyn i po-
wodoéw odrzucaé wywoddéw takowej, ktdérej wnioski niespraw-

*) Swami Wiwekananda Karma-Joga.
**) Sédir. Sity Mistyczne.
***) Swami Wiwekananda Karma-Joga.
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dzone przezemnie eksperymentalnie, lecz sitg swej logiki moga
by¢ przyjete podtug wszelkiego prawdopodobienstwa.
Najwyzszym pierwiastkiem czlowieka jest jego ,Jazn",
to iskra Boza. Zgodnie z Pismem Swietem ,Bég znajduje sie
wszedzie i na kazdetn miejscu”, to jest nasz ,mikrokosmos* .
Najnizszym pierwiastkiem jest ciato fizyczne.

1. ,Jazh* — ,Duch®, ,Spirit*, ,Mahatma", ,Wielka Dusza",
»Atma", ,Kon“;
2. ,Pierwiastek duchowy“, ,Rozum duchowy“, ,Intuicja“,

-Buddhi“, ,Madros¢", ,Chcybi";

3. ,Intelekt", ,Dusza nieSmiertelna", ,Manas wyzszy", ,Bai";

4. ,Rozum instyktowy", ,Intelekt analityczny“, ,Umyslo-
wos¢", ,Manas nizszy", ,Hati";

5. ,Czucie*, ,Kama", ,Zadza", ,Pragnienie", ,Ciato astralne",
~Ka";

6. ,Sita zyciowa", ,Energja", ,Prana", ,Ciato sideryczne",
~Anch";

7. ,Ciato fizyczne", ,Materja fizyczna", ,Sthula Bhuta", ,Chat".

Podaje tu dla kazdego przewodnika po kilka réznych nazw
uzywanych przez roznych autoréw dla okreslenia tych samych
pierwiastkow. Zbyt wielka ilos¢ nazw, lub jednobrzmigce o roz-
nem znaczeniu, nieraz utrudniajg orjentacje. Oprécz tego po-
dziat jest troisty, analogicznie do Krolestwa mineralnego, ro-
Slinnego i zwierzecego, mianowicie: sktadniki fizyczne, men-
talne czyli umystowe i skiadniki duchowe.

Dziedzina umystu posiada réwniez trzy: 1) ,Uczuciowos$¢”,
,Zadza", ,Kama“, 2) ,Umyst krytyczny“, 3) ,Swiadomosc”,
-Manas wyzszy*, lub podswiadomos¢, $wiadomos¢ i nad$wiado-
mos¢ (intuicja).

Wiasnosci samych pierwiastkéw stang sie bardziej jasnemi
w stycznosci do sfer otaczajgcego nas wszechswiata, tu narazie
ograniczam sie tylko na grubszym, ze tak powiem podziale,
bez zagtebiania sie w szczegdtach dziatania. Czytelnik zapewne
sie zdziwi, ze od opanowania ptaszczyzny astralnej, tak pozornie
zagadkowej, do tak pozornie pospolitej, jak intelekt, tak olbrzy-
mi podziat sfer w stopniowym osiggu $wiadomosci.

To tez poznanie cziowieka otwiera nam droge do poznania
Kosmosu. Poznajgc nature cztowieka w roéznorodnych jej po-
staciach i rozlicznych fazach, zdobywamy réwniez poznanie
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odpowiadajgcych im sfer wszechswiata, sfer do ktérych nalezg
dane czynniki cztowieka. Gdy wreszcie wzniesiemy sie do naj-
wyzszych pierwiastkow cztowieka, gdy odkryjemy dwie wyzsze
postacie naszej Jazni Rzeczywistej, poznamy przez to samo
dwie nowe sfery wszechswiata; narazie zaznaczamy tylko ich
istnienie, gdyz sg to wyzyny niedostepne dla terazniejszej
mysli ludzkiej.

Wowczas przekonamy sig, ze wszechswiat skiada sie istotnie
z siedmiu sfer i siedmiu Krolestw. Bostwa rzadzace temi sied-
miu sferami to owe ,siedem duchéw otaczajgcych tron Boga“,
o ktérych wspomina Apokalipsa. Narazie ograniczymy sie
tylko do stwierdzenia, ze siedem pierwiastkéw, okreslonej przez
nas przy analizie psychicznej natury ludzkiej, przejawia sie
w pigciu sferach wszechs$wiata *).

Swiety Augustyn w swych wyznaniach o pierwiastkach
w cztowieku w ten sposob gtosi: ,Nikt z ludzi nie wie co jest
cztowieczego, jedno duch cziowieczy, ktéry w nim jest, jednak
jest co$ w cztowieku, czego nie wie sam duch cztowieczy, ktéry
w nim jest, Ty za$, Panie, ktory stworzyltes jego, wiesz wszystko“ .

Rzut Swiatta na catoksztatt tych sfer, pomimo, ze takowy
przez nikogo w swej catosci nie moze by¢ sprawdzony, jednak
ma podobne dogodnosci, jak w chemiji tablica Mendelejewa,
ktéra pomimo, ze dzi$ jest zachwiana w swych podstawach,
jednak oddata znakomite ustugi nauce.

Ciato fizyczne.

Narazie tylko postaram sie da¢ pewng definicje ciata fi-
zycznego, bez wdawania sie w pewne szczegOty, do ktérych
bede zmuszony powrdcié. Korzystajac z doswiadczenia So-
kratesa w okresleniu cziowieka, jako zwierzecia dwunoznego
bez ,pilsci i pierza", na co grecki filozof otrzymat od sofistow
odpowiedz w postaci oskubanego koguta, nie bede sie wdawat
w podobne okreslenia. Powiem krétko — ciato fizyczne jest
tern, co pozostaje po $mierci cztowieka, z tym jeszcze dodatkiem,
ze rozumiemy takowe w formie zywej organizacji czynnej. Trzy
rodzaje materjalizacji posiada ciato. Najprzéd szkielet jako
podstawa budowy, sktadajgca sie z materjatdw statych przed-

*) J. C. Chatterji. Filozofja Ezoteryczna Indyj.
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stawia najmniej zywy odtam, nastepnie wszystkie inne czesci
state juz rozniczkujag sie wiekszem zyciem, najwyzszg czeScig
jest pltynna krew, limfa i t. p. W ten sposéb rozumujgc doj-
dziemy przyczyny opuszczenia zycia przez ustgpienie najmniej
zmaterjalizowanych pierwiastkdw. Wszelka definicja zawsze
bedzie btedna, bo wszyscy rozumiejg samo przez sie czem jest
ciato fizyczne.

Zwracam uwage czytelnikéw na rozumienie wielu rzeczy
takich, ktorych okresli¢ jest trudno, to intuicja (samoswiado-
mos¢) wie, ze wie i nie potrzebuje rozumowan. Ciato fizyczne
to najwyzsza materjalizacja, dazno$¢ okultyzmu to osigg po-
ziomu dowolnej materjalizacji, to droga, jaka is¢ nalezy. Hanba
jest zy¢ wylgcznie w sferze fizycznej, bo to sfera najbardziej
matrwa, to Smieré. Przeto ksztalci¢ nalezy ciato, kultura ciata
jednak w najmniejszym stopniu nie powinna przeszkadza¢ ksztat-
ceniu ducha, harmonja musi by¢ zachowana, takie jest prawo
wszechs$wiata. ,Tam tylko poteznym i twolrczym jest duch, gdzie
wola silna ma ramie" *). Te strofy wiersza dobrze przedsta-
wiajg zadanie czlowieka. Starorzymskie przystowie glos :
»W zdrowem ciele, zdrowa dusza", rezultat rzeczywisty jest po-
dobny, lecz wywdd biedny. Najprzod nie cialo ma dusze, lecz
dusza ma ciato, stad cechy duchowe uzewnetrzniajg sie fizycznie.
Kazda wada charakteru odbija sie i lokalizuje, wywotujgc od-
powiednie cierpienia fizyczne, nie za$ odwrotnie. Dowodem
moga tu stuzy¢ wielu Swietych, gdzie pomimo cierpien ciala,
duch byt tak wzniosty. Kulturg ciala zajmiemy sie nieco p6z-
niej jej odpowiednikiem w filozofji hinduskiej sg hatha-jogi nie-
zupetnie wiasciwe dla Europejczykéw. Zadaniem i celem pod
tym wzgledem, by rozum opanowat jak najdalej ciato w postaci
troski o jego dobro i postuszeristwo organow. Tu lezy sek rzeczy,
ze bez odpowiedniego przygotowania duchowego, bez nauczy-
ciela, ktéremu uczen winien Slepe postuszenstwo, dlatego prosze
czytelnikéw, pod tym wzgledem, obdarzenia mnie, we whasnym
ich interesie dostateczng cierpliwoscig. ,Wszystkie Zrodta hin-
duskie sg zgodne, co do tego, ze C(wiczenia hata-jogi nalezy
wykonywa¢ tylko pod kierunkiem  duchowego guru **).
Bez przewodnika fatwo szkodzimy sami sobie. Przytocze tu przy-

*) Marsz Sokotow.

**) Jan Starza-Dzierzbicki. Radza Jogi Rama Kriszna.

Okultyzm. 2
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ktad: do krwi przedostata sie jakas szkodliwa bakterja, biate
ciatka krwi z narazeniem wiasnego zycia pracuja, by pochtongé
wroga i wyrzuci¢ w postaci pryszczyka lub wrzodzika. Cztowiek
witadajacy swem ciatem niezadowolony z bdélu (alarm) i stanu
zapalnego, wtrgca sie w te sprawy i psuje calg prace. Tylko
z nalezytem przygotowaniem, gdzie wzrok duchowy widzi istote
rzeczy, taka wiadza nad ciatem nie jest niebezpieczna. | w tym
wypadku harmonja musi by¢ zachowana, jak i wszedzie. Kazda
komérka ma swdéj rozum i wole, jest autonomiczna wzgledem ca-
tosci, grupy komorek i poszczegolne organa réwniez maja swoj
umystiwole, cechy ktérych pézniej omowimy. Od stopnia zorgani-
zowania zalezne jest zycie, martwg przyroda rézni sie stopniem
organizacji w stosunku do zywej. Z chwilg $mierci nastepuje
rozprezenie, dgzno$¢ do samodzielnego bytu i rozktad ciata.
Smier¢ to poczatek nowego zycia w innej formie. Wiec ,,zeby kur-
cze mogto egzystowac, najprzad trzeba go zjes¢*, mowig sofisci.
A prawda rzeczywista tkwi sama w sobie, nie w wypowiedzeniu
jakiemkolwiek. Wstretnem jest pogardzanie ciata, praktyko-
wane przez wiele sekt indyjskich, dobrowolne kalectwo nie ku
potedze ducha, lecz zdobycia materjalnej stawy, takie sekty
zdarzaly sie w Europie w S$redniowieczu, naprzyktad Husyci,
gdzie szat rozbestwienia biczownikéw, ogarniat szersze ttumy.
Madra za$ asceza dagzy do rownowagi ciala i ducha, tam gdzie
doskonato$¢ tam harmonja. Duch idealny, idealne ma ciato.

Mys$l samobdjstwa, lub pogardy cielesnej, jest w réwnym
Stopniu niemoralna, jak i egoizm, jak zwierzeca troskliwos¢
prozniactwa, lenistwa, obzarstwa i fakomstwa. Ciato fizyczne
jest najmiodsze ze wszystkich pierwiastkdw, jednocze$nie naj-
mniej trwate.

W Swiecie fizycznym wszelkie wibracje, tony im sg subtel-
niejsze, tem dluzej trwajg. Duch niematerjalny nie umiera, jest
wieczny, sama materja ulega ewolucyjnym przeistoczeniom
swych form, rowniez nosi cechy niezniszczalnosci.

Teraz wezmiemy pewne funkcje zyciowe, na czem polegaja
zmiany? Gzy mozemy okresli¢ cel, dgznos¢ naturalng przy-
rody? Duch niezmienny, zmienne sg inne powloki. Ciato fi-
zyczne stale sie zmienia, to co byto czescig ciata, dzi$ nig nie
jest. Wszystkie tkanki ulegajg stopniowym lecz statym zmia-
nom na coraz gorsze az do Smierci.
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Przejawienie ,Jazni" przez wszystkie powloki, to cel zy-
cia, od stopnia postepu zalezg wszelkie powodzenia. Dwie
drogi egzystujg dla postepu cztowieka, jedna bierna, w ktorej
prace dokonywuje czas przez los wybranych doswiadczen, tg
droga wielkie wyjatki mogg za zycia osiegnac glebsze przejawy
duchowe. Drugag jest praca nad przygotowaniem ciata fizycznego
i umystu Swiadomego, ktérego przejawem jest mozg, do prze-
jawu ,Jazni". System biernosci i obojetnosci zalecany przez
niektdre filozofje hinduskie, oparte na twierdzeniu: ,,ze nie mozna
tworzy¢ dobra nie czyniac jednoczesnie jakiegokolwiek zta i nie
mozemy tworzyé zla, nie czyniac wspoétczesnie dobra™*). Nie-
ktdre sekty chrzescijanskie rowniez trzymaja sie zasady: ,dziej
sie wola Boza" nie brak tu i kierunkéw filozoficznych. Lecz
Kosciot Katolicki to ,,Kosciét wojujgcy" ktéry opiera sie na za-
sadzie czynu dodatniego przez czynienie dobra, przez tepienie
zta, jako drugiej formy dziatalnpsci.

~Wysitek wyzwolenia wedtug tych systematdéw,; wstepuje
z dotu do gory, z zewnatrz do wewnatrz; trzeba mu podstawy
materjalnej. Kultywuje sie kolejno, ciato fizyczne, potem flu-
idyczne, potem astralne, myslowe i tak dalej, wedtug glebokosci
woli.

Nic niemasz logiczniejszego, rozumniejszego, pozytywniej-
szego **). Tak mowi Sedir wrog wtajemniczenia okultystycznego.

Ciato sidcrycznc sity zyciowej.

Ciato sideryczne jest utworzone z pierwiastka sity zyciowej
(Prany) i ektoplazmy, najbardziej zblizone do ciata fizycznego,
ktorego to ostatnie jest uzupetnieniem. Sita zyciowa, to energja
wywotujgca zjawiska, nosi rozne nazwy, sanskrycka jest ,Prana”
najlepiej okresla przejawy, inni postugujg sie nazwg ,energji
magnetycznej" lub ,mesmerycznej” przezywany dla odmiany
.biomagnetyzmem" przez Reinbacha nazwany ,,0d" dalej na-
zywany eflorescencjg” lub promieniami ,N". Nazwy sg wy-
myslane przez odkrywcow nowych tych samych starych zjawisk
w dwdch celach: przez nieznajomosé okultyzmu, a przypadko-
wych stwierdzen energietycznych przejawow, albo dla popula-

*) Swami Wiwekananda Karma-Joga.
**) Sédir. Sity Mistyczne.
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ryzacji tychze, majgc na mysli zabezpieczenie sie przeciwko
uprzedzeniu nieuswiadomionych ludzi. Prana znajduje sie wsze-
dzie, we wszystkich formach zycia organicznego, a nawet nie-
organicznego, jednem stowem przenika wszystko i znajduje sie
wszedzie. 1lo$¢ jednak Prany nie wszedzie jest jednakowa, jedne
posiadajg mniej, inne wiecej. Przyroda zywa posiada jej wiecej,
niz martwa, zwierzeta wiecej od roslin.

Ro6znice u ludzi zachodzg bardzo znaczne, sg jednostki bar-
dziej zasobne w tysigce razy, niz przecietny ogot. Oprocz tego
,,Sita podobna jest do elektrycznosci i moze by¢ wyraznie roz-
rozniana w postaci fal dodatnich i ujemnych. Ma swoje specy-
ficzne gestosci niezaleznie od natezenia. W mysli przenosi sie
w formach nie stabszych, lecz bardziej subtelnych, niz przy tak
zwanych ,pasach magnetycznych".

Rozroznianie i badanie rodzai i gatunkow tej energji po-
winno stanowi¢ specjalna gatgz nauki, lecz dotychczas zaledwie
zaczynajg tylko interesowac sie, niektéremi przejawami. Nawet
kazdy poszczegdlny atom ma sie skitada¢ z tadunkéw Prany,
jak uczy filozofja hinduska, z drugiej strony to wszystko przy-
pomina teorje ,elektronéw" i ,eteronéw".

Prana jest tg energja, ktdra bedac pochtaniang za pomoca
ciata fizycznego, jest w odpowiednio wysubtelnionych formach
zuzywang przez wszystkie powloki cztowieka. Uderza tu zja-
wisko ekonomji przez wytwarzanie tern subtelniejszych odmian,
imblizszg jest ,Jazni", nie tracac przy tem na swej sile, prze-
ciwnie zyskujgc jakby.

Znow i tu analogja z elektrycznoscig prady state i przery-
wane. Prana znajduje sie wszedzie w catym organizmie ludzkim,
ma swoje centra skupienia. Komunikacja energietyczna nie od-
bywa sie jednak przez system nerwowy, ten tylko zuzywa i prze-
nosi to co jest potrzebne dla zakomunikowania wrazenia wy-
konania ruchu wewnatrz organizmu. Roznosicielem i pochta-
niaczem ,Prany" jest system krwionosny, nie za$ nerwy. Stad
powstaty btedne teorje o sile nerwowej (,Neurokymy") *).

Wiasna praktyka i obserwacja zmusity mnie zwrécié uwage,
ze nie nerwy, lecz system krwionosny przyjmuje z powietrza
i pozywienia ,Energje" i roznosi po catym organizmie. Potrzg-

*) August Forel, patrz Hipnotyzm.



21

sanie rak w dot opuszczonych dla nabrania tadunku potrzebnego
przy magnetyzowaniu odbywa sie przez odpowiedni przyptyw
krwi do rgk. Dziatalno$¢ gimnastyki oddechowej ma ten skutek,
ze wywotuje nie tylko utlenienie krwi, lecz nabranie zapasow
.Prany . Przezwywolywanie sztucznego odptywu krwi z gtowy do
nog (buty Pragtowskiego) utatwia sie zahipnotyzowanie. Od-
wrotnie alkohol dziata na przyptyw krwi do gtowy, w ten sposéb
zwieksza odpornos$¢ na hipnoze. Z tych przyktadéw widaé do-
statecznie, bo tatwo takowe kazdemu sprawdzi¢, ze sita magne-
tyczna przenosi sie nie tyle systemem nerwowym co krwiono-
snym. Stad pochodzi stuszny poglad okultystyczny, ze natury
obdarzone temperamentem sangwinistycznym sa bardziej uzdol-
nione do wyrobienia sity psychicznej. Ciato sideryczne to jakby
jeden tadunek magnetyczny, w ktorego rozporzadzeniu takich
samych rozmiaréw ektoplazma.

Poniewaz Prana znajduje sie nie tylko w kazdej komdrce,
lecz i w kazdym atomie, a zgeszczanie w zywym organizmie
wieksze, otrzymamy mniej wiecej obraz catosci. Organéw zmy-
stowych wiasnych niema, postuguje sie wiec zwykiemi zmystami

w stosunku do ciata astralnego jest gtuche i nieme, moze by¢
z tym ostatnim i oddzielnie wystane postugiwac sie ektoplazmg
wihasng i w pewnym % od oséb otoczenia dla doktadniejszej ma-
terjalizacji. Zwigzek z ciatem fizycznem musi by¢ state zacho-
wany, w przeciwnym razie nastepuje smier¢. O ksztatceniu tegoz
bede méwic¢ pdzniej, bo jest w Scistym zwigzku z ciatem fizycz-
nem, ktorej tylko jest zdolne do przyswajania ,Prany“. Zeby
sie zblizy¢ do tego celu nie potrzebowatem okretéw, pojazddw,
albo ndég wiasnych, ani nawet tyle czasu, ile potrzebowatem do
przejscia z domu do owego ogrodu. Albowiem nie tylko i8¢, ale
dojs¢ tam, nic innego nie byto, jak tylko chcie¢ i$¢, lecz mocno
i zupetnie, a nie chwia¢ sie tu i owdzie wolg staba podzielong *).
Sita magnetyczna ma te wiasciwos¢, ze wszedzie z szybkoscig
przenika, lecz nie lubi przenika¢ (wyladowywac sie) przez zite
przewodniki od dobrego do ziego.

Dobrym przewodnikiem jest rézdzka leszczynowa, metale.
Sprawa ta nie jest zbadana, lecz pewne wskazéwki mozna od-
szuka¢ w magji Sredniowiecza.

*) Wyznanie Sw. Augustyna.
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Prana ma kolor rézowy, jest widzialna, zwilaszcza w za-
barwienia nielicznym jednostkom, posiadajagcym dosy¢ wysoki
stopien jasnowidzenia, bezbarwne promienie czesciej sg widziane,
nie wymaga juz takiego wyrobienia. Chorzy leczeni przez Mes-
mera widywali mgte Swietlang, promieniujaca z jego palcow
i glowy; to samo widywali chorzy u stynnego magnetyzera lip-
skiego Caramera, i to samo widujg dzi§ u magnetyzerdw.

Magnetyzowaniem oka podwyzszat de Rodnas jego wrazli-
wos¢ na te promienie a Dr. Luys w szpitalu Charita stwierdzit
oftalmoskopem, ze na tylnej powierzchni oka wystepuje wow-
czas ,nadfizjologiczne” napiecie naczyn krwionosnych (do po-
tréjnej grubosci) (,0d" widzi sie tylko oczyma otwartemi).

Gdy jednak Reinbach odkryt na nowo te promienie i na-
zwat je ,,0dem”, wysmiano go i ttumaczono wszystko sugestjg
i halucynacja.

Na niektdrych, licznych zresztg obrazach, przedstawiajg-
cych swietych chrzescijanskich i innych, wychodzg promienie
z ich rak i nég, serca, z oczu, ust lub ciemienia. Mogly to by¢
halucynacje lub fantazje malarskie, ale aparaty fotograficzne
trudniej juz posadza¢ o ztudzenie lub fantazje.

Dargit, Baretty, Blandelot, Markiewicz, Jodko, Kaotik,
Ochorowicz i wielu innych uczonych nowoczesnych, fotografo-
wato te promieniowania i uzyskato caly szereg zdje¢ w warun-
kach najscislejszych *).

Te whasnie promieniowania to ta sama posta¢ Prany, ktdra
przenosi mysili.

Na tem zakoncze o ciele siderycznem.

) J. Switkowski. Czlowiek Niewidzialny.



ROZDZIAL II.

Ciaio astralne.

W przeciggu trzech dni po smierci cztowieka (ciata fizycz-
nego) sobowtdr eteryczny zostaje opuszczony przez ciato astral-
ne i zawarte w niem wyzsze pierwiastki. Pozostaty pierwiastek
unosi sie ponad trupem, tworzac drugi trup, mniej szybko, lecz
réwniez ulega rozktadowi. Jezeli zauwazymy, ze ciato sideryczne
za zycia, jest pozbawione zmystéw korzystajac ze smystéw ciata
fizycznego zrozumiemy powdd, dla ktérego to réwniez musi
ulec $mierci, nie bedac przystosowanem do samoistnego bytu.

Astral — czucie, Kama, ma swoje zmysty odpowiadajace
zmystom fizycznym, lecz w szerszym zakresie, jest w stanie
z wyzszemi powlokami do samoistnego bytowania.

Nie bedziemy tu rozprawia¢ o tem, co dzieje sie po $mierci
cztowieka, jak diugo przebywa w tej powiloce, poniewaz same

ragnienia, zagdza a nawet mito$¢ bliznich, obowigzki, sg zalezne
od stanu indywidualnego cztowieka.

Jezeli poznanie psychologji zywego cztowieka jest tak trudne,
to wdawanie sie w przypuszczalne hipotezy zadz i pragnien
posmiertnych, moze nas tylko wprowadzi¢ na biedne tory.

Tylko te przypuszczenia sg racjonalne, dajgce przynajmniej
te korzys¢, ze rozswietlajg horyzont potrzebnych jako budulec
dla okultystycznego osiagu.

Celem jest daznos¢ ku doskonatosci, a wiec wyzbycie sie
wszelkich zadz i pragnien. Sfera za$ astralna to sfera czucia,
gorgcego pragnienia swoich zyczen, wiec daleka do celu. ,Lecz
lepsze to, co wewnetrzne: albowiem przed niem zmysty zdawaty
rachunek ze swych wrazen, a ono rozbierato i sadzito pojedyricze
odpowiedzi nieba, ziemi i wszystkiego, co w nich jest, méwig-
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cych: nie jesteSmy Bogiem lecz On uczynit nas. Czlowiek we-
wnetrzny poznat to za posrednictwem zewnetrznego: ja weT
wnetrzny poznatem te ja, ja duch, za posrednictwem zmystow
ciata mojego. Tak pytatem ogromu $wiata o0 Bogu moim i od-
powiedziat mi: nie ja jestem, lecz On uczynit mig"*).

Wola to réwniez czynnik zadzy. Dlatego tez niektore yogi
radzg wyzbycia sie pragnienia silnej woli. Ale cztowiek musi
iS¢ drogg ewolucji, stad najprzéd musi ksztatci¢ ciato fizyczne
dla zdobycia Sily. Lecz nie uzyje tej sily, nie bedzie mogt jej
uzywa¢ wytadowywac bez ksztalcenia duchowego. Tak sg
dwa bieguny, fizyczny odpowiada pochtanianiu, etyczny ma
moznosci uzytkowania takowej. Dalsze rezultaty same przy-
chodzg przez gimnastyke wyladowczg. Stopniowo organizm
przystosowuje sie do tego, zwieksza swe zbiorniki i daje moz-
no$¢ wytadowywania i gromadzenia coraz to wiekszych zapa-
sOw energji.

Zupetna analogja jak z ¢wiczeniem miesni, i tu nie trzeba
zapomina¢ o uzupetnianiu zapasow, jak w odzywianiu, nie wolno
rowniez robi¢ nadmiernych wysitkow, ktore wyczerpujg. Ksztal-
cenie astralu odpowiada ksztatceniu woli, to czynnik egoizmu
zwierzecego, takim jest biegun ujemny, dodatnim jest uczucie,
mito$¢, wyzsze wzloty etyczne. ,Nie w tej sile znajduje Boga
mojego, albowiem tym sposobem znalaztby go kon i mut, kté-
rzy nie maja rozumu, gdyz jest to ta sama sita, ktdérg zyja ich
ciata. Jest inna sita, nie tylko ta, ktdra ozywia, lecz ktora spra-
wuje czucie w ciele, ktdre mi Pan utworzyt, rozkazujac oku,
azeby nie styszato i uchu, zeby nie widziato, lecz dajgc tamto
za narzedzie widzenia, to za narzedzie styszenia i inne przy-
mioty innym zmystom, wedlug ich polozenia i przeznaczenia
stuzace, jakowych wszystkich jedna moja dusza przez nie naj-
rozmaiciej uzywa“ **).

Cialo astralne ma swojq sfere, osiggniecie ktérej jest osia-
gnieciem granicy miedzy dobrem a zlem, sfery wyzsze sg nie-
przystepne dla ludzi nieetycznych, lecz i ta moze by¢ osiggnieta
tylko przez dobrych, ale nim granica nie bedzie przekroczona
i oni moga zboczyc¢.

*} Wyznanie Sw. Augustyna.
**) Wyznanie Sw. Augustyna.
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Wola to ja, to zadza, to egoizm. ,,Egoizm tylko tworzy
roznice miedzy dobrem i ztem. Bardzo trudno to zrozumied,
ale przyjdziecie z czasem do tej wiadomosci, ze nic w Swiecie
nie ma witadzy nad wami, dopoki sami nie oddacie im tej wiadzy.
Nic w Swiecie nie ma wtadzy nad indywidualnem ,,Ja“ cztowieka,
dopdki nie zatraci wskutek wiasnego niezrozumienia swojej
niezaleznosci“ *).

Osigg okultystyczny zwigzany z wielkiemi walkami du-
chowemi w mysl ,nic na $wiecie darmo sie nie daje“, ale sg wy-
jatki, ktorym sie udaje dojs¢ bez zadnych prawie walk do pta-
szczyzny astralnej, lecz tu jak magnes przycigga, ten, kto
raz tu wstapit nie moze unikng¢ skutkow tego. ,,Nie dopuszczasz
kusi¢ nad sity nasze, ale z pokuszeniem czynisz tez wyjscie,
abysmy znosi¢ mogli" **).

Cierpienie samo przychodzi, nie mozna by¢ juz biernym,
to co dawniej byto dalekiem i obojetnem, dzi$ staje sie niedo znie-
sienia, chcemy rzadzi¢, chcemy uzy¢, wiadzy, spotykamy opor,
ktory jest podnietg sity. Ambicja cierpi, nie moze pozostac
obojetng w swych ramkach, bo jakze czy tez ,ja“ nie moze za-
wazy¢ na cudzej szali?

Mitos¢ jest szersza jak wszystko w tej strefie, niema obojet-
nosci, kochamy zle robi to Zle, jesli dobrze to powinien znacznie
lepiej bo to ,mo6j“ nie jest obojetny. Uczucie cierpi najwiecej
upokorzenia przed wlasnem rozszerzonem ,Ja“, ktérego przed-
tem sie nie znatlo. Mysli cudze nie sg tajemnica, sa zbyt petne
komplementow lub klamstwa, falszu, obojetnosci, a wszystko
to drazni i boli. Otoczenie nawet nie wie o co chodzi, zbyt otwarte
demaskowanie mysli zraza otoczenie, zaczynajg sie wystrzegac,
atmosfera staje sie sztuczna nieznosna, cztowiek pozostaje opu-
szczony ze swem ,Ja" rozszerzonem. Przyjaciel przestaje
by¢ przyjacielem, bo pozostaje w tern samem polu dawnych
zapatrywan, a cudze btedy? Falszywe poglady zwlaszcza osob,
ktérych sie kocha ktuje i boli.

Wyzej, wyzej, tam niema cierpien, tam stodycz i znéw walka
bardziej zacieta az do zwyciestwa. ,Blogostawieni czystego
serca, albowiem oni Boga oglagda¢ bedg" ***).

*) Swami Wiwekananda Karma-Joga.

**) 1 Kor. io. 13.
***) Patrz Ewangelje.



»Niestety. Jakze nieliczni sg ci, ktdrzy zblizajg sie do nas,
kierowani czems wiecej, anizeli prosta ciekawoscig. Czyz niema
wsérod moich stuchaczy takich, ktérych sprowadzita zgdza roz-
winiecia w sobie wiadz niezwyklych? ludzi ambitnych, — tg
ambicjg subtelniejsza* rozleglejszg i bardziej nieraz niebezpieczng
dla nich samych, od pospolitej chciwosci materjalisty™ *).

Takie sg uczucia przy wstepie do sfery astralnej. Ciato
samo jest tak lotne, ze z trudnoscia moze sie tylko posuwa¢ po-
woli, ono biegnie jak mysl szybko naprzdd, bierze i daje wra-
zenia naszej $wiadomosci.

Poczagtkowo cialo astralne pozostaje tu na miejscu, w ciele
fizycznem, dajac zna¢ o czem sie widziato, styszato lub odczuto,
lecz z pewnem opdéznieniem, dostarczajgc coraz wiecej szczego-
téw i wyrazistosci.

W miare rozwoju czas do zakomunikowania $wiadomosci
zmniejsza sie stopniowo, pozniej daje takg sprawnos¢, jak zmysty
fizyczne, jednoczesnie pojawia sie zdolno$¢ wysytania tako-
wego poczatkowo na mate, pozniej na dalsze odlegtosci. Lecz
pamietac trzeba, ze ni¢ taczaca musi by¢ zachowana, w przeciw-
nym razie nastepuje Smier¢.

Poczatkowo trudno jest rozrézni¢, czy jest to ,,mysl forma“
wystana przez kogos, ktdra nabiera ksztatty plastyczne, czy
tez odpowiednia wilasna zostata rownoczesnie wystana, a astral
pozostaje na miejscu.

Gdzie jest imaginacja, ten wrog dokuczliwy, a gdzie sie
zaczyna rzeczywisto$¢. Inaczej sie widzi, inaczej sie czuje.
Jedynie wilasna praca i praktyka wykaze te i tak nieuchwytne
stopniowania.

Sa okolicznosci, sg usposobienia, sg sprawy niedos¢ sympa-
tyczne, a astral wyraznie odmawia postuszeristwa, lub robi wy-
razne figle.

Charakterystyczne, ze w tym samym czasie gdzie docho-
dzimy do ¢wiczen zmystow astralnych, zmysty odpowiednie
fizyczne, jakby spontanicznie sie zaostrzajg i to w znacznym
stopniu zyskujac na swej wytrwatosci i ostrosci.

Niektore objawy widzenia zmystowego oczami, promie-
niowania ciat zwykle przez osoby niewyrobione niewidzialne

) J. C. Chatterji. Filozofja Ezoteryczna Indyj.



przy matym wysitku odpowiedniej koncentracji dajg sie z tatwo-
Scig zauwazyC. To jakby przejscie przez ciato sideryczne, ktore
osobnych zmystow nie posiada.

Niektore kierunki ¢wiczeh ciata astralnego w postaci tak
zwanych ,aportéw* lub wysitkbw natury fizycznej przez sza-
fowanie ,Prany* ostabia caly organizm i czy skutkiem tego,
lub jakich$ innych powodéw (moze nawet natury etycznej)
zdolnosci zmystow astralnych przytepiaja sie, lub nawet wecale
nie reaguja.

Widziatem, jakie cziek zgdze zapalat,
Jakie i kiedy sobie mysli nalat,
Jakie lekarstwa jakich, trucizn wary
Gotowat skrycie. A dokota stali
Kuchowie czarni, aniotowie biali.
Adam Mickiewicz.

Aura ludzka.

Aura, to promieniowanie ciata cztowieka, to wysigk sub-
telnych czastek materji i energji zyciowej. Kazda materja,
nawet martwa rowniez w mniejszym lub wiekszym stopniu
promieniuje.

Promieniowanie cztowieka jest zalezne od nagromadzonego
zapasu Prany, od koncentracji mysli i uczucia, wreszcie od zdro-
wia danej osoby.

Nature fizyczno-materjalng aury potwierdza nie tylko fakt
widzenia takowej zwyklym wzrokiem, lecz rOwniez potwier-
dzajg aparaty fotograficzne, doswiadczenia takie z pozytyw-
nemi rezultatami byty robione przez prof. Richet, Charcot,
Durvill, Ochorowicza, Jodko-Narkiewicza, Kotik, Baretty, Jaire,
Bondelof, Markiewicza, prof. D’Arsonwall, dr. med. Aigner
(1921) i innych. Sa rézne przyrzady, zaczynajac od specjalnie
przyrzadzonych okularéw, lub przez naswietlanie promieniami
Rentgena, za pomocg ktérych staje sie widoczne kazdemu pro-
mieniowanie. Najsilniej promieniuje modzg, tworzac aureole,
stusznie uzaleznia prof. Richet site Swietlng ciata ludzkiego od
stanéw zdrowia i inteligenciji.

Jednak najsilniejszy efekt promieniowania daje uczucie.
Wzruszenie i ekstaza daje tak silne swiatto, ze kazda jednostka
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najmniej przygotowana zauwazy bez wysitku takowe. Im bli-
zej ciata tern promieniowanie silniejsze, rozczepienie na koncach
jest trudniej widzialne, niz zabarwienia. Zaczyna widzie¢ po-
czatkujacy tylko jakby warstewke mgty swiecacej.

Koncentracja, jaka tu potrzebna, nie tyle mentalna, ile
duchowa, uczucia wytwarzanego wysitku nie potrafie opisac,
lecz tylko to powiem, ze nie tyle mys$l sama co mdzg i uczucie
pracuje, mys$l pozostaje prawie wolna, moze rozmyslaé i' ana-
lizowaé, jednoczesnie ostro$¢ widzenia fizycznego zmniejsza sie
w stosunku do sity skupienia.

W miare postepu ostro$¢ widzenia fizycznego coraz mnigj
sie zmniejsza, sita koncentracji skupienia coraz giebsza i ta-
twiejsza ilos¢ barw i petlnia widzenia sie zwieksza. Najtatwiej
sie widzi aure w swietle stonecznem pod $Swiatto, lub w pogode
mglista, najtrudniej w Swietle rozproszonem.

Niektérzy autorowie uwazajg, ze widzenie aury, nawet
w swych grubszych emanacjach wymaga duzych zdolnosci psy-
chicznych, z tym pogladem nie moge sie zgodzi¢, gdyz uwazam
za jedng z form przejsciowych od wzroku fizycznego zaostrzo-
nego ptaszczyzng sideryczng do pola widzenia astralnego, a wiec
jedng z najtatwiejszych rzeczy, ktérych dokona¢ moze jasno-
widz. Coprawda, ze pelnia barw aury jest zalezna od wszyst-
kich siedmiu pierwiastkbw wen wchodzacych. Najbardziej
materjalnie powloki dajg emanacje bardziej materjalne i ta-
twiejsze w polu widzenia, wyzsze sg coraz trudniejsze do ogladu
i stusznie mowig, ze widzenie wyzszych promieniowan u zwy-
ktego cztowieka jest bardzo rzadko widziane. Z drugiej za$
strony tatwos$¢ widzenia jest zalezna od sity promieniowania,
im wyzszy jest osiag duchowy, tem silniej przebija sie i promie-
niuje Swiatlo. Wiec zalezno$¢ jest dwojaka od wihasnej sity psy-
chicznej, czyli zdolnosci widzenia i od sity psychicznej samego
objektu, czyli zdolnosci promieniowania. Oprocz tego moéwie
tylko o widzeniu na jawie, kazdy jasnowidz w stanie somnambu-
licznym ma mozno$¢ znacznie szerszego widzenia. ROznica
ta, mojem zdaniem, polega nie na zwiekszeniu samych zdolno-
sci, lecz na wysitku, wykonanym za pomoca wiasnej i cudzej
energji, prawdopodobnie pomimo lepszych rezultatéw widzenia
jednak same zdolnosci indywidualne w miare glebokosci sa
zmniejszone.
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Wprowadzenie w stan hipnotyczny jest racjonalne tylko
dla wykrycia utajonych zdolnosci, lub badania nie ¢wiczebnego,
lecz samego pola widzenia. Wszelkie nadmierne wysitki nate-
zenia jak i w gimnastyce fizycznej, tak i tu, zamiast wzmac-
nia¢ moga przemeczaé, a przeto ostabia¢ dane organa. Wola
moze swobodnie zmniejsza¢é lub zwieksza¢ promieniowanie
mozgu, moézdzek zwlaszcza przy odpowiednich skupieniach
silniej sie Swieci od przednich pétkol, dopiero wzruszenie daje
im nie tylko takgz site Swiatla, lecz znaczng nawet przewage.
Silne wzruszenie uczucia etycznego wydobywa ze skroni snopy
Swiatta widoczne wszystkim, lecz przytaczam tu przykiad
osoby uduchowionej o duzych zasobach magnetycznych. Nie
jeden moze sie przekonat, ze przy wzruszeniu pozegnania, lub
pieknej muzyki, podniety uczucia patrjotycznego wibracja
w skroniach od gtowy do nég dajgca moc niezachwianie, goto-
wos¢ do poswiecen, tak silnie dziatla na otoczenie, to sg wyla-
dowania etyczne.

Oprocz tego znamy wytadowania natury czysto fizycznej
jak naprzyktad drgniecie z przestrachu, wywolanego znie-
nacka. Najczesciej w tym wypadku wyladowanie nastepuje
z nég, rzadziej z piersi i glowy.

Silne wyladowanie to instynktowna samoobrona organizmu.
Ona powoduje rowniez odretwienie, poniewaz potrzebny zapas
magnetyzmu dla wykonania ruchu zostat wyrzucony. To wszyst-
ko jasnowidz nie tylko czuje, lecz widzi doktadnie, rozréznia
odcienia i barwy.

Zdarzajg sie nieraz tak bledne poglady i to nawet u psy-
chologéw, gdzie nie rzeczywistos¢, lecz auto-sugestja cheé¢ udo-
wodnienia whasnej fantazji. Przytocze tu przyktad: Czy zmyst
odrozniania barw przechodzi u dziecka te wszystkie fazy roz-
woju, ktore wedtug Gladstone’a i Magnusa przechodzit u ca-
tego rodzaju ludzkiego?

Zdaniem tych wuczonych zmyst barw rozwijaé sie musiat
u cztowieka dopiero w czasach bohaterskich, t j. od 3 tysiecy
lat. W takim razie starozytni w czasach przedhomerowych
rozrozniali tylko $wiatto jako jasne i zabarwione. W stopnio-
wem swern ksztatceniu oko uczylo sie rozréznia¢ trzy pierwszo-
rzedne barwy i to stosownie do ich wigkszej lub mniejszej za-
famliwosci, a mianowicie: barwe czerwona, zielong i fioletowa.
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W drugiera stadjum rozwoju zmyst barw odosobnit sie zupeinie
od zmystu Swiatta. W tej epoce oko odrézniato juz wyraznie
barwe czerwong i zOHa oraz ich odcienia tgcznie z pomaran-
czowym. Znamieniem trzeciego stadjum byta zdolno$¢ rozroz-
niania barw, ktoére pod wzgledem blasku nie nalezg do korico-
wych, bedac tylko odcieniami barwy zielonej. Wreszcie w czwar-
tem stadjum rozwoju cziowiek zaczyna odréznia¢ barwe nie-
bieska, stadjum to trwa dotad a nawet pewna czes$¢ ludzkosci
niewielki w tym kierunku uczynita postep. Wszak my sami
przy sztucznem S$wietle bierzemy za jedno niebieski i zielony
kolor *). Podobne brednie sg tolerowane pod ptaszczykiem nauki
Scistej, a okultyzm? Woystarczy wymieni¢ nawet nizsze owady
nie tylko pszczoty dla udowodnienia subtelnej znajomosci barw,
dalej ptaki i zwierzeta wyzsze. Trzeba ubra¢ autora psycholo-
gicznych wywodow w czerwony frak i przepedzi¢ przed stadem
bykow, moze wtedy zmieni swe poglady.

Juz w epoce Mojzesza okoto 5 tys. lat temu nie tylko
znano wszystkie barwy, lecz korzystano z wyrobu barwnikéw.
Legenda podaje o aureoli otaczajgcej gtowe Mojzesza, o snopach
Swiatta, tryskajgcych ze skroni proroka. Czytelnik chyba sie
zgodzi, ze widzenie aureoli jest chyba trudniejsze, niz rozroz-
nianie barw?

Przytocze tu niektdre badania fizyczne dos¢ Sciste nad pro-
mieniowaniem mozgu. ,Promieniowanie to daje sie dostrzegac
na umbrelce specjalnie przygotowanej i nasyconej siarczkiem
wapnia: dostrzegaja je nie tylko badajgcy, ale i badani catkiem
wyraznie“. Dr. Kotik, o ktérego badaniach juz moéwilismy,
pisze w dziele swojem, poswieconem tym sprawom: ,, Zrobitem
sobie z tektury okragta umbrelke 12 cm. S$rednicy. Siarczek
wapnia rozprowadzitem po umbrelce réwnomiernie, grubosci
pot milimetra przy pomocy szybko wysychajgcego lakieru.
Jesli taka umbrelka wystawiona jest chocby tylko przez jedng
sekunde na dziatanie storica, to potem Swieci od 8 do 10 mi-
nut. Naturalnie, ze badania przeprowadzitem w zupeinie ciem-
nym pokoju“.

O samych badaniach pisze Dr. Kotik: Trzymajgc um-
brelke tak, ze strona fosforyzujgca zwrdécona ku mnie, stawa-

) Bernard Perez. Psychologja dziecka.
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tem przed osobg badang i prositem ja, aby calg sitg mysli sku-
pita na jakiems$ stowie, to jest, aby je sobie w mysli powtarzata.
Przytem $ledzitem bacznie, jakie zmiany pojawiajg sie na um-
brelce. Obserwacja data taki wynik: Zrazu cata umbrelka
przedstawia sig, jako réwnomiernie Swiecgca tarcza. Gdy na-
tomiast na dany znak osoba badana zaczyna mysle¢ usilnie,
albo liczy¢, spostrzega sie na tarczy pewne zmiany.

Brzegi umbrelki jasniejg stopniowo i stajg sie wreszcie
jasnemi w stosunku do s$rodka tarczy, ze Srodek ten wydaje
sie ciemnym punktem na jasniejszem tle. Gdy za$ na dany
znak osoba badana mysle¢ lub licze¢ przestaje, wéwczas brzegi
tarczy ciemniejg powoli i cala tarcza jak przedtem Swieci row-
nomiernie.

Szeroko$¢ rozjasnionych brzegéw tarczy bywa to wieksza;
to mniejsza, natomiast jej punkt Srodkowy pozostaje zawsze
matowo-fosforyzujgcym, a podczas myslenia osoby badanej
wyglagda niby falujgcy obtoczek na tle rozjasnionem.

Gdy juz stwierdzitem fakt promieniowania mozgu przy
spotegowanej pracy myslowej, zabratem sie do badania w jaki
Sposob rozprzestrzeniajg sie promienie wychodzgce z mébzgu.
Przy tern badaniu spostrzegtem rzecz takg: jesSli umbrelke
ktadtem na reke lub noge osoby badanej, to tarcza zaczynata
jasnie¢ takze w chwili rozpoczynania myslenia, a jasnienie by-
wato nawet wyrazistsze, niz woéwczas, gdy umbrelka byta przy-
tozona do gtowy osoby badanej.

Dalej spostrzegtem, ze w jakiemkolwiek oddaleniu znajdo-
watbym sie od osoby badanej i jakgkolwiek zajmowatbym po-
zycje: stojaca, siedzaca, czy lezacg, zawsze umbrelka zaczy-
nata swieci¢, jak tylko osoba badana zaczynata myslec.

Im dalej znajdowalem sie od osoby badanej, tem stab-
szy byt efekt Swietiny.

Jesdli osoba badana znajdowata sie w pokoju sgsiednim
i byta oddzielona odemnie drzwiami, to woOwczas pojawiat sie
efekt Swietlny podczas myslenia, natomiast w pokoju trzecim
juz takiego efektu nie dostrzegtem. Jesli wszakze przez dziurke
od klucza przeciggatem drut miedziany, ktérego jeden koniec
trzymata w reku osoba badana, a drugi przyczepiony byt do
umbrelki, to w chwili, gdy osoba badana zaczynata mysle¢,
na umbrelce pojawiato sie jasnienie.
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Przy pomocy umdwionych znakéw udawalo sie zawsze
stwierdzenie momentu, w ktdrym osoba badana zaczynata
i przestawata mysle¢, nawet woéwczas, gdy znajdowatem sie
w trzecim pokoju *).

Efekt podobnych doswiadczen mogtby by¢ znacznie pod-
niesiony przez umiejetne skupianie mysli i skierowywanie
na pozadany przedmiot. Na odlegto$¢ trzeba zawsze umieé
nawigza¢ kontakt, on ma znaczenie nie tylko w skierowywaniu
wiasnych fal magnetycznych, ale i w pokonywaniu oporu. O tern
bede pisa¢ nieco p6zniej. Ten rodzaj doswiadczen dla okultysty
nie ma w takich poczatkowych fazach najmniejszego znaczenia,
poniewaz z sit promieniotworczych lub przenoszacych mysl
W najrozmaitszy sposéb korzysta, wysytajac i odbierajgc Swia-
domie fale. Dla poczatkujgcych doswiadczenie takie przez swa
ciekawos$¢, przez mozliwos¢ przekonania sie o rzeczywistosci
zjawisk, ktorym sie kaze na $lepo ufaé, dodaje otuchy i pew-
nosci siebie, tak potrzebnej, a nawet niezbednej przy tych
studjach. Z czasem, gdy sposoby chemiczne bedg w stanie dac
rzeczywistg fotografje mysli przedmiotowej, ten rodzaj pracy
sowitg przyniesie korzy$¢ okultyzmowi. Zaden najlepszy na-
wet opis cziowieka nie zastgpi fotografji.

Aura, jak juz méwitem, to promieniowanie wszystkich
pierwiastkow, ktore sie wzajemnie przenikaja, subtelnos¢ jest
takaz, a raczej w tymze stosunku, co powitoki emanujgce. Sub-
telno$¢ wyraza sie jakby w rozwodnieniu, przy jednoczesnem
zwiekszeniu drgan falowych, jakby przeistoczenie grubszej sity
na bardziej celowa. Piekno promieniowania poszczegélnego
pierwiastka zalezy od usposobienia, od tonuwyzszego lub niz-
szego poczucia. Aura catosci to jakby gama, zywnos$¢ ktorej
i harmonja wyrazajg charakter, indywidualnos¢, porywy, zdro-
wie i usposobienie jednostki. To promieniowanie autentykow
nie kopij, ktére znajdujg wyraz fizyczny nieco skazony, wiec
trudniej zrozumialy z pewnem opOznieniem. Wytlumacze to
jasniej: uczucia nastepujg tak szybko po sobie, ze jedynie
Swiatto moze da¢ wyraz, cialo fizyczne nie jest zdolne do tak
szybkich zmian w swoim wyrazie; dlatego tez pomimo wyrazu
najlepiej wystudjowanego, dalej zajdziemy w odstonieciu rze-
czywistosci, zaglagdajgc wprost w gigb duszy.

*) Gustaw Stutzer. Tajemnice Zycia Duchowego.
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Pod zdrowiem nazywamy domagania, lub niedomagania
ciata fizycznego, ktérego energjg tworczg jest ,Prana", wyraz
temu daje aura, promienie ktérej jak cienkie druciki, jak pil$é
zwierzecia, najezonego przez wyprezenie swe, dajg obraz do-
statecznego natadowania, lub w razie choroby posta¢ wiednacej
todygi. Chroniczne cierpienia przedstawiajg wiloski pogma-
twane, pomarszczone, gdzie przyptyw sit prostuje cierpienie,
gmatwa. Catoksztatt aury przedstawia sie w formie owalnej,
lepiej jest widzialna na pewna odlegto$¢ niz zbyt zbliska.

Jeszcze jedng wskazéwke chciatem dac¢ czytelnikom przy
pierwszych probach widzenia. Dlawlasnego przekonania, kazdy
moze zauwazyC, ze widzi rzeczywistos¢, ze nie jest to zadna
halucynacja ani autohipnoza, bo indywidualno$¢ kazda w roz-
nych stopniach z rdézng sitg promieniuje, nastepnie, dla nieco
lepiej rozwinietych sg barwy, lub sama szeroko$¢ tak bardzo
zmienna.

Prana ma kolor jasno rozowy, lub bezbarwny w zaleznosci
od otoczenia i odlegtosci od ciata. Wplyw psychiczny fatwiej-
szy na odlegtos¢ stycznosci obu aur. Dalsze odlegtosci wpltywu
na jedna osobe nie majg nie sg juz zwigzane z przestrzenia, lecz
z umiejetnoscig skierowywania pragdéw magnetycznych.

~Kazdy moze wejs¢ w Swiat okultystyczny sam przez sie,
pod tym jednak warunkiem, ze za wejscie zaptaci. Ale zato
wejsécie zaptacisz ani ztotem, ani srebrem, lecz wyrzeczeniem
sie swego nizszego ,,Ja", poswieceniem sie temu, co jest w czto-
wieku najwyzsze. Niektorzy ludzie wdzierajg sie do Swiata
psychicznego, nie przygotowawszy sie i nie oczysciwszy siebie
nalezytemi sposobami. Ale dla nich zdobycie zdolnosci okul-
tystycznych bedzie raczej przeklenstwem, niz btogostawienstwem,
gdyz znow z wielkiem cierpieniem musza cofac sig, poki im sie
nie uda wejs¢ przez wiasciwe drzwi, od ktorych klucz tatwo
znajda ci, co go szukajg w odpowiednim nastroju bez celéw
osobistych" *).

Promieniowania aury migotliwe, falujg napiecia i sita Swiatta.
Przy wdechu zwigksza sie przestrzen i jasnienie aury. W czasie
zatrzymania wchionietego powietrza, szeroko$¢ pozostaje ta-
kaz, promieniowanie poczatkowo sie wzmaga, stopniowo jednak

*) Jogi-Rama-Czaraka (Atkinson). Filozofja i Okultyzm Wschodni.
Okultyzm. s}
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stabngc. Bez powietrza lub przy wydechu S$wiecenie stabnie,
lecz jest pewien punkt, od ktérego jako minimum zachowuje
pewng statosc.

Koncentracja, wzruszenie poteguja widzialne efekta, tak,
ze przy wydechu mozna site Swietlng zwiekszy¢ przewyzszajac
poprzedni moment wdechu lecz w $lad przy nowem zaczerpnie-
ciu powietrza Swiecenie z jeszcze wiekszg sitg sie okazuje. Naj-
czesciej dorosli mezczyzni, nie starcy posiadaja najszersza'i naj-
bardziej Swiecgcg sie, a zarazem najsilniej falujgca aure, dalej
idg kobiety, u dzieci barwnos$¢ tak szybko sie nie zmienia jak
u dorostych. Trzeba pamieta¢, ze widzenie aury, to przejscie-
ze Swiata fizycznego do widzenia astralnego. To punkt kulmi-
nacyjny widzenia oczyma cielesnemi wyrazajacy sie nadfizjo-
logicznem napieciem naczyn krwionosnych w wewnetrznej stro-
nie oka.

Jezeli poréwnamy poprzednie moje twierdzenia, ze sita
magnetyczna przenosi sie przewaznie systemem krwionosnym,
tatwo zrozumiemy przyczyne odpowiedniego napiecia przy wi-
dzeniu aury. Mozna sztucznie wywotaé stan utatwiajgcy wi-
dzenie, przez namagnetyzowanie oka. Autosugestja magne-
tyczna bezpieczniejsza jest, od gimnastyki czysto wzrokowej.
Niebezpieczenstwo tkwi zaréwno fizycznie, jak duchowe, dla
jednostek wdzierajgcych sie w Swiat astralny, bez nalezytego
przygotowania, przez lekcewazenie czynnikow etycznych. Trzeba
pamieta¢, ze sg momenty w ktorych cofngé¢ sie nie mozna,
ze wywotane zjawiska, a nawet podpatrzenie takowych, dajg
nieubtagane skutki, tamigc cziowieka i zamiast zdobyczy, wy-
wotujg przeklenstwo.

Oliver Lodge w przemowie wygtoszonej w dniu 13-go wrze-
$nia 1913 r. wyraza zdanie, ze: ,Duch ludzki jest samodzielny,
a w dziatalnosci swej bywa czasami niezalezny od zmystow
cielesnych“. Kazde przejscie do dziedzin nieznanych wymaga
ostroznosci, Swiat niewidzialny jest tem niebezpieczniejszy, ze
jest niewidzialny. Switajace przebtyski sg zawodne, bo wola
jest jeszcze chwiejna, moze wystarczy¢ analogja niebezpieczen-
stwa dla profanoéw, kultura bakteryj. ,Manjacy psychizmu,
skoro w mniemaniu swem dostrzegg w kim$ znaki niezréwno-
wazenia nerwowego, rzucajg sie, by osobnika tego rozwijac;
ale poniewaz nie widzg oni wszystkiego o budowie istotnej
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cztowieka, o stosunkach miedzy duchem a ciatem, idg przeto
na oslep; i rozwoje jakie otrzymuja sg tylko beztadnemi pacze-
niami. Zarozumiato$¢ tych eksperymentatoréw mniemajacych,
ze robig rzecz uzyteczng, bylaby S$mieszna, gdyby nie byla
godna litosci“ *).

Barwy aury oznaczaja charakter, usposobienie i uczucie.
Uczucie jest najbardziej zmienne, ono wytwarza sumujgc sie
stale usposobienie, ktére w swej kolei wytwarza charakter.
A wiec charakter jest to jakby szereg odbitek, szereg klisz,
ktore w swej reakcji odtwarzajg przezyte usposobienia. Wiec
chcac ksztatci¢ charakter, trzeba sie wystrzegaé zlego usposo-
bienia, porywoOw-uczucia gniewu, zazdrosci itp. Kazde uczucie
ma dwa bieguny, jeden dodatni, drugi ujemny, praca nasza
powinna sie wyraza¢ od przejécia z biegunu ujemnego w kie-
runku do bieguna dodatniego, tatwiej jest zniszczy¢ zto przez
dobroé, niz przez zniszczenie. Uczucie nienawisci i gniewu za-
barwiajg aure na ciemnoczerwony z odcieniem dymu czarnego,
gdy na dodatnim biegunie jest mito$¢ koloru karmazynowego.
Odcienie koloréw to przejscia od wad do zalet. Jasne czyste
tony barw oznaczaja wznioste uczucia, ciemne brudne, takiez
odpowiedniki niskich zgdz.

Znaczenie barw aury.

Czerwona — biegun ujemny, odcien brudny, zadymiony
oznacza namietnos¢, zadze zwierzece, temperament brutalny,
odcienn ciemny réwnomierny, kolor to egoizmu.

Czerwona w postaci przebtyskow silniejszych lub stab-
szych o Swieceniu nieregularnem impulsywnem bez tta wyraza
oburzenie, tto odpowiada podktadowi przyczyn gniewu, na tle
ciemnoniebieskiem oburzenie fanatyczne, na tle ciemnozielonem
wybuch zazdrosci potaczonej z gniewem, na tle czarnawem ztos¢
lub nienawisé. Gniew polaczony z przestrachem, z powodu
raptownej napasci, szare tto zmienia sie z pregami czerwonemi.

Karmazynowa — bardziej stata, mniej zmiennaw za-
leznosci od wzniostosci uczucia od brudno szkartatnych do ja-
$niejszych kolorow wyraza mito$¢, kojarzenie odcieni z innemi
barwami w postaci zmiany zabarwienia, lub obok innych ko-

*) Sedir. Sity Mistyczne.
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lorébw wyraza tto na ktérej powstata lub z czem jest zwigzana.
Podniostos¢ uczucia charakteryzuje sie réwniez od odlegtosci
barwy do ciata fizycznego, im z wiekszg sitg nastroj potaczony,
tem szersza jest aura, zabarwienie nieraz robi jakby przeskok
dalszy, a subtelno$¢ zawsze sie zwieksza, z odlegtoscig przeto
i odcien sie zmienia.

Brunatna — wpadajgca w kolor czerwony — to chci-
wos¢, bo chciwosé jest potgczona z namietnoscig, z szarawym
odcieniem, to skagpstwo egoistyczne, jasno brunatna wpa-
dajgca w odcien zOtty przezroczysta barwa — to zmyst oszczed-
NOoSci.

Pomaranczowa — odcien cegly to préznosc, bardziej
czerwona sympatyczniejszy rodzaj ambicji, w zO0ty odcien
wpadajgca to duma, zarozumiatosc.

R6ézowa — to sifa, te barwe ma ,,Prana“ w bliskosci
ciata. Wzniosta mitos¢, ta sita ktéra rowniez sie wyraza rézowg
barwg Odcien wpadajacy w fioletowy wyraza che¢ poswiecen,
w czerwony site.

Z6tta — to kolor intelektu, od odcieni zalezne skromnosci,
w kierunku czerwonym mito$¢ wkasng, w kierunku zielonkawym
sktonnosci do sofizmatow i dyplomacji, w szary odcien wpada-
jacy — zarozumiato$¢, o brudnych w inne odcienie zmieniaja-
cych sie — chorobe umystowsg. Jasne zabarwienie zlocisto-
z6hte oznacza zdolnosci umystowe, prace samego napiecia, skion-
nosci do wzniostej filozofji, zamitowanie poje¢ abstrakcyjnych.

Zielona — odcienie jasne, w rzeczywistosci niema Sci-
stej granicy z z6ttg, stad powstajg pokrewne cechy, tolerancyj-
nos¢, pobtazliwosé, poszanowanie cudzych pogladéw, brak
szczerosci, ukladnos¢ zachowania sie, praktyczno$¢. Od prze-
zroczystosci i oddalenia zalezny jest biegun dodatni i ujemny,
poniewaz ta barwa jest jakby mieszaning zotej i biekitnej,
wiec nie odcienie decydujg, one jej dajg pewien kierunek wpty-
wom ubocznym.

Ciemnozielona — zazdro$¢, niezadowolenie, kaprys,
updr, fantazje, ztosliwos¢ i gniew daje pregi czerwone.

Czarnozielona — wyraza podejrzliwos¢, brak zaufa-
nia, niskie oszustwo, bezczelnos¢.

Btekitna — barwawyraza duchowos¢ stopien ktoérej jest
zalezny od subtelnosci odcieni, przez oddalenie od ciata, przez
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rozlegtos¢ catosci aury, od kropek rozsianych i barwy takowych
zalezy kierunek uduchowienia, mitosci czy tez rozumu.

Niebieska — odcien ciemny czarnawy fanatyzm, mnigj
ciemne, powazne ponure wzruszenie religijne, jasniejsze mniej
ponure wiecej zywosci uczué, jasne — bardzo wznioste uczucia
wiary petne nadziei i zaufania, odcien fioletowy wyraza mitos¢
blizniego.

Fioletowy — to wiara, to sita, to mitos¢, wskazuje na
rozwoj psychiczny, ktéry ma swe dwa bieguny dodatni i ujemny,
dodatni zbliza sie do barwy niebieskiej uczucia religijnego,
ujemny w kierunku mitosci wtasnej t. j. egoizmu. Doskonatos¢
jest zawsze zréwnowazona.

Szara — barwa o jasnym odcieniu, to barwa wilasciwa
ciata fizycznego, czyli najnizszej powloki, dlatego odpowiada
nizszemu ,,Ja“, czyli egoizmowi. Szara z odcieniem brunatnym
— troske o ciato, niepokdj, strach, przerazenie, te sie zaryso-
wujg w postaci preg szarych ze zmniejszeniem sity Swietlnej
nastepujgcej wskutek raptownego wytadowania magnetycznego.
Szara odcienia ciemnego wigze sie z chorobliwym stanem orga-
nizmu, brak sity zyciowej, apatja, przygnebienie, biernosc.

Czarna — barwa, jako taka w aurze nieegzystuje, chwi-
lami pojawia sie w postaci czarnawych odcieni, jak domieszka
do innych barw wybuchowo oznacza zemste, uniesienie, nie-
nawis¢. Tyle tylko moge poda¢ o znaczeniu barw w aurze,
poniewaz widzenie barw pochtania, gdy réwnolegte skupiajac
wiadze intuicyjne mozna doj$¢ tatwiej nie tylko w odczytaniu
nastroju lecz samych mysli. Czytanie gry barw., moze rowniez
przynies¢ korzy$¢ badajac psychologje blizniego, a wiec lekce-
wazy¢ nie nalezy. Oprocz tego fatwiej przypusci¢, ze o ile moz-
liwe juz jest teraz widzenie bezbarwnej aury za pomoca spe-
cjalnych okularéw, to mozemy mie¢ nadzieje, ze z czasem wy-
nalazki udostepnig widzenie pelne barw szerszemu ogoétowi.
Z myslg zwlaszcza abstrakcyjng tych rzeczy dokonaé obecnie
niemozliwie, chyba w. przysztosci, znacznie trudniej.

Wiemy, ze spektr stoneczny posiada poza granicami swo-
jemi promienie pozaczerwone cieplne z jednej strony, z drugiej
za$ pozafioletowe chemiczne, to czego wzrok zwykty nie do-
strzega, te roznice widzi wzrok psychiczny, nawet malarze
obdarzeni intuicyjnem poczuciem barw, rozrézniaja znacznie



wiecej odcieni od swego otoczenia. Biekit nieba ma w sobie
pewne tak subtelne odcienie, ze barwe te moze rozrézni¢ wzrok
zdolny widzenia szerszego $wiata. Obok aury widoczna jest
aureola to promieniowanie moézgu, sita ktérego jest zalezna od
zdolnosci do pracy intelektualnej samego napiecia i uducho-
wienia. trudnos¢ widzenia aureoli jest wzgledna w stosunku
do promieniowania, nawet kazdy przecietny cziowiek moze
widzie¢ te promieniowania. Tylko nie wszystkie barwy, jest
pewien odcien koloru zotego widzialnego tylko wzrokiem psy-
chicznym. Barwa ta odpowiada pierwiastkowi rozumu ducho-
wego wiec nawet w stanie nizszych stopni ekstazy zaledwie
daje stabe przebtyski. ,Barwg pierwiastka siodmego (pierw-
szego), Ducha jest kolor szczeg6lnie Swietlisty, jakiego nigdy
nie widziato oko ludzkie. Jest to barwa absolutnie biata, ktorej
istnienie odrzuca nauka zachodnia™ *). Widzenie petnej aureoli
jest réwniez trudniejsze podobnie jak i u aury. Poczgtkowo
daje sie zauwazy¢ jakgdyby wilosy plonely, robi wrazenie scho-
wanej we witosach lampki elektrycznej, pdzniej zarysowuje sie
jakby cien nie ciemniejszy lecz jasniejszy od gltowy. Aureola
jest nieco tatwiej widoczna niz aura, sposob oswietlenia i pewna
odlegtos¢ utatwiajg widzenie. Dlatego prawdopodobnie zdolnosé
widzenia psychicznego, lecz czysto fizycznego powodowata
roznych malarzy do malowania aureoli naokoto gtowy Swietych,
natomiast aura uchodzita bez $ladu. Uduchowienie, wzniosty
nastr6j rozSwietlaja aure, aureola za$ ulega znacznie
silniejszemu napieciu i bierze znaczng przewage. Promienio-
wanie pierwiastka rozumu instynktowego najtatwiej jest obser-
wowaé przy pewnej izolacji innych pierwiastkow, wtedy, gdy
wzruszenie nie ma miejsca, mysl nie pracuje, takie warunki
mozna otrzyma¢ badajac Spigcych, lecz i tu marzenia senne
cho¢ stabsze, jednak wptyw swoOj wywierajg. Najlepsze wa-
runki obserwacyjne mozna stworzy¢ przy wprowadzeniu w stan
somnambuliczny. Dla badania barw, ktére w naturze sg tak,
szybko zmienne, jak zmienne jest usposobienie i sita uczucia,
sg naturalnie pierwiastki odbicia charakteru dos$¢ state, ale
dla pelnego badania niewystarczajgce.

W ten spos6b mozna stwierdzi¢, ze powtoka rozumu instynk-
towego ma kolor ciemno czerwony. Stan hipnotyczny pozwala

*) Jogi-Rama-Czaraka (Atkinson). Filozofja i Okultyzm Wschodni.
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sztucznie wywolywaé nastroje, podtrzymywac takowe, ulatwia
analityczne kojarzenie cech uczucia. To jest droga ulatwiajgca
samodzielng prace bo obserwacja oséb chocby na ulicy nie
daje moznosci zapoznania sie z mowg barw. Wybuchy
gniewu lub innych silnych uczu¢ tatwo intuicyjnie poznad,
wiec i skojarzy¢ ze zrobionemi spostrzezeniami. Praca za$
jednoczesna w dwoch kierunkach czytania mysli i uczué, jedno-
czesna obserwacja gry kolorow nie jest tak tatwa, mogag za-
chodzi¢ bledy przez niedopatrzenie ubocznych szczegotow.
Badanie aury ma tez i moralne znaczenie, uwydatnia swym
widokiem wady i zalety, podkresla, ze tak powiem, wszystkie
cechy, daje moznosc¢lpoznania zjawisk duchowych w nieco
rozszerzonym zakresie. Oming¢ tego, chcac zapoznac sie z okul-
tyzmem nie mozna. Niema tak subtelnych przejs¢ ze Swiata
fizycznego jak aura. Kazdy pragnacy wejs¢ w te strefy musi
dokfadnie i sumiennie to przestudjowac i zbadac, lecz wpierw
musi sie zaznajomi¢ i z tern, o czem bede dalej pisa¢, zeby znéw
wréci¢ juz do samoistnego badania.

Pierwszy krok, to nie zdolno$¢ hipnotyzowania, to nie
triumf nad stabszemi jednostkami, to nie zdolno$¢ widzenia,
styszenia, przenoszenia i odbierania mys$li. To te pierwsze zwy-
ciestwo nad swojem nizszem ,Ja“.

Cztowieku, gdyby$ wiedziat, jaka twoja wiadza

Kiedy mys$l w twojej gtowie, jak iskra w chmurze,
Zabty$nie niewidzialna, obtoki zgromadza

I tworzy deszcz rodzajny, lub gromy i burze;

Gdybys$ wiedziat, ze ledwie mys$l rozniecisz,

Tak czekaja twej mysli szatan i anioty:

Czy ty w piekio uderzysz, czy w niebo zaswiecisz.

A ty, jak obtok goérny, ale biedny, patasz,

I sam nie wiesz, gdzie lecisz, sam nie wiesz, co zdziatasz...

Adam Mickiewicz.



ROZDZIAL II1.

Przenoszenie mysli <telepatja).

Telepatja to odbior fal myslowych. Kazda mysl ma pewne
cechy nadawcze, mozemy rozrézni¢ dwa typy, pierwszy 0so-
bisty abstrakcyjny lub przedmiotowy, drugi skojarzony z pewng
osobg, zbiorowiskiem ludzi réwniez przedmiotowy, lub abstrak-
cyjny. Typ drugi zawiera $wiadomy, albo nieSwiadomy okres
nadawczy skierowany niezaleznie od miejsca do S$cisle okre-
Slonych aparatow telepatycznych, oso6b wchodzacych w gre.
Typ pierwszy tworzy jakby tylko dla siebie, mysli obleczone
w forme przez wir prgddw magnetycznych jest do pewnego
stopnia tréjwymiarowym i przez to ma pozory bardziej zma-
terjalizowane pozostajagc w bliskosci miejsca swego powstania.
Obydwa typy moga by¢ wchioniete z tg jednak roznicg, ze
pierwsza samoistnie dgazy do organu odbiorczego, druga bedzie
wchionieta w wypadku, gdy natrafi na odpowiednik pokrewny.
Pierwszy rodzaj jak iskra dazy do celu przeznaczenia, nie Kie-
runek wskazuje droge lecz adres, posta¢ wyobrazonej osoby,
decyduje przejscie do miejsca naznaczenia. Fala dazy zawsze
wlinjiprostej, nie manic coby stato na przeszkodzie z wyjgtkiem
takich celowych skupiert mysli Swiadomej osoby trzeciej, ktéraby
z rozmystem wywotata odchylenie dla przyjecia takowej.

Telepatja ma swoje prawa, mozna rozrozni¢ telepatje
zmystu ciata fizycznego i astralng.

Ludzie sympatyzujacy posiadajg w sobie, ze tak sie wy-
raze, pocigg magnetyczny utatwiajgcy porozumienie. Wzajemnie
antypatyczni majg co$ odpychajgcego i tylko bardzo znaczne
wysitki moga dac¢ jaki$ rezultat. O sposobach wysytania mysli
opisze nieco pozniej. Teraz opowiem w jaki sposéb pierwszy
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raz natrafitem i skonstatowatem mozliwo$¢ porozumienia sie
na odlegtos¢. Ci, ktérzy mieli do czynienia z doswiadczeniami
hipnotycznemi, musieli to odczu¢ osobiscie, prawdopodobnie
nie w stabym stopniu, inni moze wiedzg o tem z odpowiedniej
literatury. Ot6z kazde medjum tego samego dnia lub w prze-
ciagu najblizszych dni, zwilaszcza o ile kilkakrotnie byto usy-
piane, lub otrzymalo nakaz tego rodzaju, ze jest sprzeczny
z jego wolg, wytwarza podswiadomie silng reakcje. Reakcja
taka przeszkadza hipnotyzerowi nieraz w pracy, powoduje
przygnebienie a nawet bol gtowy i jest nadzwyczaj trudna do
pokonania. Na to, rowniez prawie przypadkiem, znalaztem
sposoby dla natychmiastowego przekrécenia.

Po dokonanem doswiadczeniu z E., jest to jasnowidz nie-
znany szerszemu ogotowi, ktérego zdolnosci psychiczne w roz-
maitych kierunkach znacznie przechodzg opisy wszystkich
doswiadczen spotykanych dotychczas w literaturze. Zawsze
obchodze sie bardzo tagodnie z kazdem medjum, tu przy tak
silnej wrazliwosci intuicyjnej, ktorego uczucia, sam dobrze od-
czuwam, bez porozumienia przerywam natychmiast przykre do-
Swiadczenia. Po takim eksperymencie, w ktérym nic sie nie dziato
wbrew, a tylko na zyczenie E. nawet niejasno wyrazonem, a gdzie
musiatem zrobi¢ drobne poprawki w niedomoéwieniach, wobec
okolicznosci nieprzewidzianej za jakie byt mi bardzo wdzieczny.

Ze strony E. nigdy zadnej reakcji nie odczuwatem pomimo
wielu doswiadczern. Na drugi dzienn wyraznie odczuwam sprze-
ciw, ale przeciwko czemu? przeciw nakazom nieegzystujgcym?
przeciw sympatycznej nici tgczacej; nie, reakcja czysto o0so-
bowa, pod wrazeniem wplywéw o0s6b trzecich, rzekomych
obroncéw cudzej indywidualnosci. Przy pierwszem widzeniu
z E. mOéwie mu: co wyprawiasz ? Dlaczego dates sie zbuntowac ? !
Opowiadam wszystkie szczegdty i na umowiona godzine roz-
poczeliSmy pierwszg rozmowe. Zmyst telepatyczny to odbiornik
fal myslowych, to ten szosty zmyst fizyczny. Fale myslowe
moga przesyta¢ mysli jako mysli lub w postaci obrazowej, przed-
miotowej, w postaci dZzwieku, gtosu, wreszcie uczucia. Tu mozna
robi¢ btedy mieszajgc otrzymane tg droga wrazenia z wraze-
niami pochodzacemi ze zmystéw astralnych.

Poczatkujacy bedzie nieraz plata¢ lub wszystko przypisywaé
telepatji. Mimo, ze zmyst ten ma tak subtelne odcienie i trudno
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dostrzec granice ze zjawiskami w plaszczyznie astralnej, jednak
granice wyraznie mozna przeprowadzi¢. Odtwarzanie mysli
w czasie przesztym lezy w granicach telepatji astralnej. Naj-
fatwiejszg formg komunikacji sg przestania obrazowe (jeszcze
fatwiejsze — przedmiotowe, lecz wymaga umiejetnego przed-
stawiania w formie plastycznej obrazéw, nadpiséw itp., bez
gruntownej i mozolnej pracy niemozliwe), adresem jest my-
Slowa posta¢ osoby odbierajgcej, musi by¢ wyobrazona, jakby
zywa. Im lepszy jest adres tern lepsze jest przestanie, tem
wieksza pewnos$¢ odebrania takowego. Dla wiekszego efektu,
nigdy nie trzeba chcie¢ przekazywac¢ z wytadowaniem pradow
magnetycznych, bo to zamiast wzmacniaé, ostabia, sita zostaje
wytadowana, a mysl nie zostaje przez to wzmocniona, prze-
ciwnie, ostabia sie. Tak samo nie wolno przytem zaciskaé
szczek, piesci itp., bo to jest stratg energji ,,Pranicznej“ na wy-
konanie nieprodukcyjnej pracy, a cel na tem cierpi. Kazda
mysl zuzywa tylko tyle energji, ile jej trzeba. Natadowac¢ mysl
Prang — niemozliwe, energja sie rozproszy a mysl zostanie
ostabiona. Jedyny spos6b wysytania silnych mysli, to dgznos¢
najwiekszej, najwyzszej obrazowosci, przedmiotowosci, dzwiecz-
nosci, bo zywos¢ obrazu pochtania energje i ta energja jest wtedy
zuzyta celowo. Wystana ,,mysl-forma“ ani mniej, ani wiecej
Prany nie pochionie.

Jest pewna stala, ta stalg jest zywos¢ obrazu, ktéra
wprost proporcjonalna do sity w niej zawartej. Wszystkie
zdolnosci zmystowe sg zréwnowazone, tam, gdzie pozorne
braki, tam mamy uzupetnienie na innych ptaszczyznach. Dla-
tego badacze psychologji na polu fizycznem popetniajg naj-
czesciej ten biad, ze nie umiejg odnalez¢ odpowiednich réwno-
waznikéw. Znane sg wysubtelnione zdolnosci intuicyjne u Sle-
pych lub gluchoniemych, ktére trzeba tlumaczyé nie przysto-
sowaniem sie do nowych warunkow, lecz daznoscig naturalng
rownowagi.

Jednostka np. uposledzona pamieciowemi zdolnosciami
wzrokowemi z trudnos$cig uczy sie na pamie¢ obrazu widzianego,
ale raz pokonawszy prace wszystkie szczegdly zywo pamieta
i nie zapomni tak tatwo, jak uzdolniona jednostka chwytajgca’
catoksztatt z nadzwyczajng szybkoscig, lecz z takagz samag po-
wstaje stopniowe zametnienie obrazu.
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Kazdy plus ma swoj réwrnowazny minus; znajac plusy mo-
zemy z tatwoscig szuka¢ minuséw i odwrotnie. Sfera astralna
jest jakby zwigzana z czasem majacym to podobienstwo do czasu
fizycznego, ze czas jest réwniez stale ptyngcym w stosunku do
ruchu, ale réznica zachodzi w przestrzeni. Stosunek jednej prze-
strzeni jest wzgledny w stosunku do drugiej. Czas astralny
jest zawsze teraz, wymiar jest szerszy w takim samym zwigzku,
jak rozszerzone zdolnosci zmystéw astralnych. Plaszczyzny
astralnej trzeba szuka¢ w wymiarach, wymiar ktorej zawsze
rozni¢ sie bedzie brakiem czwartego wymiaru t. j. masy fizycznej.

Kazda czynnos$é, obecnos¢ jest notowana na przedmiotach
tak, jak na kliszy fotograficznej i w zwierciadle. Ze sprawa ta
przedstawia sie tak a nie inaczej mamy dowody, ze przy zetknie-
ciu sie z niektéremi przedmiotami, jednostki o zdolnosciach
psychicznych fatwiej moga nawigza¢ kontakt w czasie prze-
sztym. Plaszczyzne astralng nazywajg ptaszczyzng akhasowg
(akhasa po sanskrycku oznacza pramaterja), a wiec materjalng
co odpowiada w naszej terminologji eterowi kosmicznemu.

Teraz zrozumiatem sie stanie, Ze nawet po zniszczeniu przed-
miotéw materjalnych — obrazy, mysli i t. p. moga pomimo to
by¢ rekonstruowane. ,Nic na S$wiecie nie ginie, nic nie po-
wstaje". Przysztos¢ odstania te prawde, ze zjawiska dotgad nie-
egzystujace byty uprzednio juz zgory zanotowane. ,Niemal
wszedzie odnajdujemy w przyrodzie ow dar cudowny maga-
zynowania w niewidzialnem niewyczerpanych zasobow energji,
Sladow wspomnien czy odciskdw niezatartych. Nic w tym Swie-
cie nie zatraca sie, nie ginie, nie ustaje, nie traci bytu, ale go
zachowuje i zyje ciagle dalej. Czyz trzeba przypominaé fakty
pokrewne nieustanng emisje obrazow Swiattoczutej ptyty, drgania
dzwiekowe, skupione w krazku gramofonu, fale heozowskie nie
tracgce sity w przestrzeni, tajemnice ziarna stowem niewyttuma-
czalnos¢ wszystkiego niemal co nas otacza?" *). Tak sie przed-
stawia pole z ktdrego zrédet czerpie nieomylnie telepatja astralna.

Fizyczny zmyst telepatyczny miesci sie w mdzgu w gornej
jej czesci, jest nim tak zw. ,odrostek szyszkowy (glandula pi-
nealis). Stosunek ,odrostku szyszkowego" do pozostatych czesci
mozgu charakteryzuje zdolnosci odbiorcze, dlatego tez dzieci

*) Maurycy Maeterlinck. Nieznany Gos¢.
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bedac w tym kierunku bardziej uzdolnione oprocz samych wy-
magan nieodzownego korzystania z takowego, w okresie przed
rozwojem mowy, stworzonych przez samg nature posiadajg organ
tern lepiej rozwiniety, niz u dorostych. Kobiety majg najczesciej
wieksze w tym kierunku zdolnos$ci niz mezczyzni wiec i narzad
fizyczny jest bardziej rozwiniety. MiesSci sie pod czaszka,
poniewaz dla prgdéw magnetycznych zadnych otwordw nie trzeba’
przechodzg one swobodnie przez kazdag zapore.

Przesylanie mysli jest zalezne jak juz méwitem od adresu
i od kontaktu. Pod kontaktem rozumiem te ni¢ sympatji tacza-
cej dane osoby, oprocz takiego egzystuje i inna forma niesprzeczna
z poprzednig moze nawet o wigkszem znaczeniu mianowicie ta
ni¢ tgcznosci duchowej, jaka pozostaje np. miedzy medjum a hi-
pnotyzerem czyli zdolnos¢ wzajemnego oddziatywania.

,lajemnica ta dopuszcza dwa réwnie zdumiewajgce obja-
$nienia. Kawalek papieru przepojony jest fluidem czlowieka,
ktoéry niby skoncentrowany gaz otacza go warstewkg ruchliwg
ciggle zmienna a chwytajgca wszystkag jego przeszios¢, przy-
sztos$¢, psychologje, zdrowie, pragnienie, zamiary woli nieznane
czesto najtajniejsze instynkty, sympatje, antypatje, jasn i ciem-
nos¢ stowem cate zycie osobnicze, Swiadome a pozatem wszystkie
zycia wptywy zie i dobre, tajne i jawne. Tak musiatoby by¢
wedle przypuszczenia pierwszego. A bytaby to zagadka wigksza
jeszcze od sprawy wydawania potomstwa obdarzonego, w kro-
pelce materji wszystkiemi cechami umystu i serca nieskonczo-
nego szeregu pokolen” *). Tern drugiem objasnieniem jest eter
kosmiczny, oba sg rzeczywiste, oba w réznorodnych wypadkach
utatwiajg prace odtwarzania.

Jasnowidzenie.

Jasnowidzenie odbywa sie wylgcznie zmystem astralnym.
Jest to rozszerzona zdolnos$¢ odbierania fal Swietlnych, obrazow,
ruchdéw, koloréw jednem stowem wszystkiego tego do czego zwy-
kty wzrok jest zdolny lecz w wiekszych rozmiarach. Tu lezy
zdolnos¢ widzenia poprzez przedmioty nieprzezroczyste, czas
przeszty i przyszty na plaszczyznie astralnej odtwarzania sie

) Maurycy Maeterlinck. Nieznany Gos¢.
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jako teraz, nie hamujac biegu wypadkow, ktére sie rozgrywaja,
jakby wspotczesnie.

Kazdy cziowiek bez wyjatku posiada w sobie nie podejrzewajac
tego, zmyst wzroku astralnego. Wiele jest ludzi, ktdrzy w swej
Swiadomosci w zaden sposéb pomiesci¢ tego nie moga, ze oni
sami, w wyjatkowych wypadkach coprawda a jednak w prze-
btyskach nie tyle metnych ile nieSwiadomych, korzystaja z tego,
nie wiedzac nawet zrédta pochodzenia. Tak zw. przeczucie in-
tuicyjne, tonie innego, jak bardzo metna forma jasnowidzenia.
Mozna powiedzie¢, ze sg jednostki bardzo zdolne, inne mnigj
lub wiecej wyrobione w tym kierunku. Ale trzeba rozréznié
i pewna site, w zaleznosci od ktérej najmniej uzdolniona jednostka
ma mozno$¢ dokladnego widzenia.

Wypadki z osobami nam bliskiemi, tyle razy i tak czesto
opisywane, to nic innego jak komunikat zmystu astralnego,
domagajacego sie gwattownie z wielkg sitg dojscia do naszej
Swiadomosci. Sprawy obojetne, bo dla wyzszych pierwiastkéw
interesy materjalne najzywotniejsze nawet, sg rowniez obojetne,
juz tylko zdolnym i to poczatkowo niepewne dajg obrazy. Po-
dobnie do dziecka, pierwsze kroki sg chwiejne. ,,Jest to niby
stopniowe zaostrzenie sie duchowego naszego wzroku, ktory
z poczatku ogarniat tylko wielkie masy, potem gtdwne szczeg6ty,
wkoncu coraz to drobniejsze cechy, a w zwigzku z tern rozwija
sie tez i doskonali zdolnos¢ uogolniania™ *).

Odpowiednikiem jednoczenia wrazen, stopniowe rozszerze-
nie naszej jazni. Sg wrazenia w ktérych szczegoty nie sg nam wia-
dome, bo bardziej obojetne, lecz pewne cechy wiemy ze wiemy
a od stopnia poczucia tej pewnosci zalezna nam jest wystar-
czalnos¢ osobista dowodowa. ,,Innemi stowy, my jesteSmy jasno-
widzami i trzeba nam tylko objawi¢ wiasne jasnowidzenie.
Misja ich jest wtedy jedng, rozrusza¢, obudzi¢, zgalwanizowaé
i rozéwietli¢ tajnie naszej podswiadomosci, by wyszty na po-
wierzchnie zycia normalnego... Dodajmy jeszcze, ze jak to stu-
sznie wyrazit Dr. Galey, podswiadomo$¢ nasza utworzona jest
z warstw poziomych, zaczyna sie na poziomie bezswiadomosci,
gdzie maja swe zrodia instynktowe zycia organicznego gatunku
i indywiduum, potem nieuchwytnemi przejsciami kroczy w goére

*) Bernard Perez. Psychologja dziecka.
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i wreszcie siega wyzej psychizmu, o bezgranicznej wprost po-
tedze i rozmiarach. Tedy gtos medjum, lub nasz glos wewnetrzny
(gdyz w waznych chwilach zycia stajemy sie wikasnem medjum)
musi przenikng¢ przez trzy Swiaty, Swiat instynktu atawistycz-
nego, taczacy nas z olbrzymiag prawdg niewidzialng i rzec mozna,
boska, lub nadludzka przynajmniej* *).

Uczucia poczatkowe sa takie: wydaje sie ze to tak, a tak,
nastepnie np. ze to biate ksztattu takiego a takiego; pOzniej
wyraznie sie widzi w mysli swej tgcznie z otoczeniem, to czego sie
pragnie. Najprzéd powstajg znaczne opdéznienia od chwili wi-
dzenia do przejscia do Swiadomosci w obraz skrystalizowany.
Komunikacja ze swiadomoscia w miare rozwoju zyskuje coraz
wiecej na czasie, pdzniej natychmiast z takgz szybkoscig na-
stepuje jak w widzeniu zwykiem. Zdolny wyrobiony jasnowidz
odbiera zdarzenia w czasie przesztym z wiekszg szybkoscig niz
ta, ktdra sie odbywata w naturze.

Z doswiadczern dokonanych z panng B. przez Dr. Wasi-
lewskiego mozemy mie¢ te same potwierdzenia obserwacyj.
~Wedle tego, w jakiem usposobieniu znajdowata sie jasnowidzaca,
udawaty sie jej rozwigzania w przeciggu jednej do trzech minut
jako ,dobre* od pieciu do o$miu minut jako ,$rednie“ i ponad
dziesie¢ minut jako ,bardzo powolne*. Przedmiot poznawany
dzieki darowi jasnowidzenia ukazywat sie pannie B. stopniowo.
Np. naprzod okres$lata wielkos¢ przedmiotu, kreslita nastepnie
z zamknietemi oczami — jego kontury, wreszcie czynita uwagi
0 jego ciezkosci itp. O barwach naogét nie moéwita, z wyjatkiem
gdy chodzito o metale. Naprzykitad ztoto odrézniata od mosigdzu
w ten sposob, ze pierwsze odczuwata jako mieksze* **¥). To sa
wrazenia zmystu dotykowego, na tej samej plaszczyznie, ktére
jakby z pomoca przychodzg niedoktadnosciom widzenia.

Rodzaj koncentracji przy jasnowidzeniu jest podobny do
tegoz rodzaju jak przy widzeniu aury z ta tylko rdéznicg, ze mniej
zmystowe a bardziej mentalne odczucie. Trzeba sie pilnie stara¢
dla prawdziwosci obrazu unikanie imaginacyjnosci, lepiej jest
mie¢ stabszy przeblysk tub komptetng ciemn niz zywy obraz za-
barwiony fantazja. Moge poleci¢ czytelnikom wykonanie na-
stepujacej proby. Czesto sie zdarza, ze bedziemy mieli sprawy

*) Maurycy Maeterlinck. Nieznany Gos¢.

**) Gustaw Sztutzer. Tajemnica Zycia Duchowego.
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z osoba, ktérej nigdy w zyciu nie widzieliSmy. Starajmy sie
doktadnie przedstawi¢ osobowos$é, z ktérg mamy sie zetknac,
robmy wysitek woli widzenia takowej, najstaranniej unikajmy
fantazji, mieszania réznych typow naszych znajomych, i o ile
potrafimy ustrzec sie niepozadanych naleciato$ci, musimy sobie
przedstawi¢, bo nie mozemy inaczej, jak tylko rzeczywisty
obraz.

Jasnowidzenie proste.

To rozszerzone zwykte widzenie, nie wzrokiem lecz intuicja-
Podobnie jak promienie Réntgena przeswietlajg ciata nieprzezro-
czyste, tak wzrok astralny przeswietla kazdy przedmiot widzac
wnetrze i wszystkie po drodze znajdujgce sie przedmioty. Jasno-
widzenie proste tem sie rozni sie od widzenia na odlegtos¢, ze
tym ostatnim podgzamy wprost do celu, nie majgc dokiadnego
wyobrazenia, gdzie sie znajduje, co jest po drodze, w pierwszym
za$ rodzaju funkcje sa bardziej lokalne nie wymagajg takiego
wysitku ciata astralnego, niemniej przystosowania duchowego
naszej $wiadomosci do przyjecia komunikaciji.

Najprostsza przejsciowa forma to widzenie aury j ak mowitem,
czytelnik nieprzygotowany, moze sprawdzi¢ drogg fizyczng po-
dobne twierdzenia. ,NajSwiezsze doswiadczenia Waltera J. Kil-
nera opublikowane w ksigzce p. t.: ,The human atmosphere*
dowiodly materjalne istnienie tych emanacyj, tej lub analogicz-
nej ,aury" ludzkiej, bedacej rzeczywiscie sobowtérem astralnym,
czy eterycznym cztowieka. Wystarczy spojrze¢ na badanego
przez ptaskg soczewke szklang wewnatrz wypetniong alkoholicz-
nym roztworem dicjaniny, zwigazku chemicznego otrzymanego
ze smoty, naczulajacego reting na promienie ultrafioletowe,
a zaraz ukazuje sie ,aura“, nie tylko oczom sensytywnym, jak
u Reinbacha, ale widzie¢ jg moze 95% ludzi, to jest kazdy, po-
siadajacy wzrok normalny. Mozliwe jest zreszta, ze ta ,aura“
nie jest sobowtorem eterycznym, ale jeno promieniowaniem
czerwonem. Warto przeczytac traktujacy o tem doskonaty szkic
Rene’a Sudre’a w 3 zeszycie ,,Bulletin de Tinstitut metapsychi-
que international“ (styczen — luty 1921) *).

*) Maurycy Maeterlinck. Wielka Tajemnica.
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Jezeli zwrocimy teraz uwage, ze ludzie uduchowieni maj g
dar widzenia, stopien jest zalezny od uduchowienia. Teraz
przypomnijmy co oznacza w ,aurze“ kolor fioletowy, zdolnos¢
naczulania retiny, otrzymamy obraz fizyczny wptywoéw ducho-
wych na zdolnosci cztowieka. ,,W niektérych rzadkich wypad-
kach, osoby, obdarzone mocg jasnowidzenia prostego, mogg sto-
pniowo rozwija¢ w sobie zdolnosci dowolnego powiekszania nie-
wielkich przedmiotow,t.j. moga tak nastawi¢ ognisko (focus)' swego
wzroku astralnego, aby widzie¢ przedmioty powiekszonemi do-
wolng liczbg razy — jak w mikroskopie. Ale zdolnos¢ ta zdarza
sie bardzo rzadko — i tylko niekiedy rozwija sie niespodziewanie
i sama przez sie. Tylko ci, ktérzy bardzo rozwineli w sobie sity
okultystyczne — majg ten rodzaj jasnowidzenia" *).

Dla samego osiggu, podziat na kategorje telepatji, jasno-
widzenia i jego odmian, nie ma praktycznego znaczenia. Czy
nie wszystko jedno w jaki sposob komunikat dostat sie do na-
szej Swiadomosci, czy drogag ogladu astralnego, czy telepatyczna,
czy tez ksztatty i formy zawdzieczamy ,rozszerzonemu doty-
kowi" ?! Lub powiadomienie o S$mierci przyjaciela, czy na-
stgpito drogg gwattownego szturmu zmystow astralnych do na-
szej Swiadomosci, czy tez wplyw jego oSobowy ciata astralnego
dat nam znac o jego stanie ?! Ale dla samych badan, dla moznosci
kontrolowania naszych postepéw, dla unikniecia jednostronnosci,
analiza uczu¢ jeszcze niedostatecznie wyrobionych, dla rzeczy-
wistego Swiatopogladu, jest chyba na tyle wazna, ze nie wystarczg
tu poglady dogmatyczne szkét wschodnich. Przy badaniu zjawisk
jasnowidzenia prostego, musimy unika¢ mozliwosci telepatji,
nie wystarczy wiozy¢ kartke zapisanego papieru, otoczong ma-
terjg nieprzezroczystg nie wiedzac samemu tresci, musimy liczy¢
sie z mozliwosciag telepatji astralnej, wyczytania mysli w czasie
przesztym u osoby, ktéra te kartke napisata. Wyrwanie stronicy
drukowanej w ciemnym pokoju z ksigzki nieznanej'tresci, juz
lepiej zabezpiecza analize faktu jasnowidzenia. Jasnowidzow
bez wprowadzania w stan snu hipnotycznego dajacych rzeczy-
wiste i Sciste obrazy bez op6znienia natychmiast jest bardzo malo,
drugich znajdujemy, nie tak matlg liczbe, jak sobie ogo6lnie przed-
stawiaja.

) Jogi-Rama-Czaraka (Atkinson). Filozofja i Okultyzm Wschodni.
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Teraz jeszcze chciatbym da¢ wskazowki dla okreslenia oséb
posiadajacych ,dar“, bo to jest ,dar Bozy* i nagroda za etyke
i szlachetnos$é, juz to samo, jest jedng nieodzowng cechg ,moge
sobie powiedzie¢, ze w oczach pewnych ludzi istniejg promienie
podobne do btyskawic rozswietlajagcych mrok” *). Inny jest
jeszcze rodzaj, mianowicie wyraz gtebokosci lazuru niebios,
gdzie wzrok siega gteboko w dusze mowigcego. Odréznic¢ jasno-
widza mozna fatwo, tylko niezbedna jest wiasna wrazliwos$¢ na
intuicyjne odczytywanie duszy blizniego. Tam gdzie harmonja,
tam latwiejsze zrozumienie blizniego. ,Zrozumiecie wtedy,
dlaczego niektérzy ludzie sg jakby nieruchomi; dlaczego nie
dziwig sie niczemu, ze az sie zdajg by¢ nieczutymi; dlaczego wzrok
ich, otrzymany w przelocie, przejmuje nas az do giebi, a jezeli
spocznie na oczach waszych, sprawia nam zawrét w gltowie® *).

*) Gustaw Stutzer. Tajemnica Zycia Duchowego.

Okultyzin. 4



ROZDZIAL V.

Widzenie na odiegiosé.

,, Blogostawieni czystego serca, albowiem
oni Boga oglada¢ beda”.

Stopien nieco wyzszy od poprzedniego w zaleznosci od skali
rozwoju. Mozemy podzieli¢ na dwa rodzaje: pierwszy w jaki
sposob sie oglada przedmioty jakby przez lunete, to jest widze-
nie pod pewnym katem o $ciesnionym horyzoncie, drugi przez
wystanie ciala astralnego na miejsce ogladu, ten sposob nieco
trudniejszy jednak zalezy od indywidualnosci osobistej, daje
obrazy bardziej petlne, ktore moga by¢ uzupetnione innemi zmy-
stami. Cialo astralne musi jednak zachowac nic¢ fgcznosci z fizycz-
nem, bo w przeciwnym razie niebezpieczenstwo pierwszych
zwlaszcza eksperymentéw grozi S$miercia. Poczgtkowo moga
sie zdarzy¢ wypadki, w ktdrych wystane ciato jest ghluche, Slepe
i nieme, pézniej w miare rozwoju wadanie sie udoskonala.

Doswiadczenia ,telekinetyczne* — to jest przenoszenie
przedmiotéw fizycznych za pomocg ciala astralnego ostabia
zdolnosci jasnowidzenia. Przypuszczalnie nastepuje to przez
nadmiar zuzytej energji dla dokonania doswiadczenia, lub postu-
giwanie sie tworami nizszemi, doprowadzajgcemi do tegoz rezul-
tatu. Przy wysytaniu ciala astralnego celem widzenia, nie po-
trzebna jest silniejsza materjalizacja i dlatego wysytajacy nie
traci swej Swiadomosci ciata fizycznego.

Opisze tu przebieg jednego doswiadczenia, chodzito o skon-
statowanie miejsca przechowania skradzionych rzeczy. Tego
rodzaju doswiadczenia sg nadzwyczaj przykre, zwykle, gdy
chodzi o materjalne rzeczy, stajag na przeszkodzie nieuchwytne
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trudnosci; nieraz wyraznie sie odczuwa, ze juz w tych a tych
sprawach nie wolno korzysta¢ z sity psychicznej.

Ciato astralne medjum zostato wystane do miejsca w ktérem
obecnie znajdowaly sie rzeczy; byt to strych dosy¢ wysokiego
domu na przedmiesciu, ale medjum nie wiedziato, ani nazwy
ulicy, ani przedmiescia. Kilka doméw razem zgrupowanych,
dalej pola, znéw pare doméw. Sobowtdér swobodnie schodzi ze
strychu od ktérego drzwi nie byty zamkniete na ulice, lecz
zadnego nadpisu ani numeru domu potrzebnego dla orjentacji
po drodze nie moze znalezé, idzie naprzod dos¢ diuga ulica,
pola, znowu domki i raptem spostrzega niewiadomym zbiegiem
okolicznosci, ze znéw rozpoczyna swg wedrowke od miejsca
w ktérem byt pierwotnie. Kilka razy chodzi tam i z powrotem
taz sama ulicg bezskutecznie; zwraca sie do przechodzacej kobiety,
ktéra niosta ze sobg kosz bulek, lecz ta w zamysleniu nie styszy
glosu sobowtora, nastepnie widzac bezskutecznos$¢, zachodzi
droge drugiemu przechodniowi, byt nim jakis staruszek, lecz
zamiast odpowiedzi, gdy ustyszat zapytanie o nazwe ulicy, w nogi
co sit ucieka, ponowne zapytania miaty ten sam skutek. Bylo
to w poczatkach grudnia o szarej godzinie pod wieczor.

Nastepnie sobowtor podnosi sie w linji pionowej w gore,
zeby cho¢ z lotu ptaka mniej wiecej okresli¢ miejscowos¢, w ktorej
sie znajdowat. Podnoszenie sie odbywato z takg szybkoscia,
ze roéwniez niemozliwem byto okreslenie kierunku. Wiem detale
opowiadania, wrazenia z obrazéw i z pola widzenia, zbieg okolicz-
nosci niepomysinych, czy inne wyzsze przyczyny nie pozwolity
wyjasni¢ tajemnicy.

Swiat astralny jest nadzwyczaj ciekawy, lecz tylko dobrze
przygotowany cziowiek moze wen wkracza¢. Tyle niespodzia-
nek, tyle wrazen, tyle wymaga sity, opanowariia, odwagi i moc-
nych podstaw etyki, bez ktorych wdzierajgcemu sie jest nie-
skonczenie grozny.

~Pozostawiwszy za soba te dwie powtoki zewnetrzne, czto-
wiek zachowuje wszystko pozostate. Zadna zmiana nie zachodzi
w jego prawdziwej osobistosci; $mieré jej nie dosiega. Zyje on,
zyje tak samo, a nawet intensywniej niz ja i wy, tylko nie moze
juz by¢ dostrzegalny przez nasze zmysty, nie posiadajac po-
wioki fizycznej. Istnieje w formie subtelniejszej, ktérej cztowiek
zwykly nie moze widzie¢. Forma ta jest jednak zupetnie realna,

2%
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rownie realna jak wibracje infra-czerwone i ultra-fioletowe
w widmie stonecznem, niewidzialne dla naszego oka. Ci, ktorych
nazywamy naszymi zmartymi, istnieja nadal w powloce sub-
telniejszej, na ktorej szybsze wibracje nie mozemy reagowac,
dlatego ich obecnos¢ jest dla nas niedostrzegalna. Podobnie jak
niewidzialny eter przenika caty $wiat fizyczny, jak formy sub-
telniejsze, przenikajg bez widocznego wptywu grube formy na-
szego ziemskiego $wiata, dla naszych zwyktych zmystow jedynie
dostrzegalnego" *).

Pole widzenia zalezne od stopnia uzdolnienia, od nastroju
duchowego i wysitku wykonanego. Wysitek wszelkiej pracy
moze by¢ sztucznie spotegowany przez sen hipnotyczny
i pomoc psychiczng jednostki réwniez w tern uzdolnionej.
W czasie aktu widzenia teleskopowego czyli ,jasnowidzenia
w przestrzeni", jasnowidzacy, S$wiadomie lub nieswiadomie
ustawia tube astralna, ktéra go komunikuje z odlegtem miejscem
dziatania. Astralne falowania Swietlne w tatwiejszy sposéb tg
drogg dochodzg do niego. Wrazenia zewnetrzne, idgce zwykle ze
wszystkich stron — zostajg jakby usuniete i umyst otrzymuje
wrazenie takich scen i os6b, o ktérych wcale nie wiedziat. Mysl
bierna i staba moze sie splgta¢ szeregiem innych pradéw psy-
chicznych i moze zosta¢ odchylona w kierunku niepozadanym
pod wptywem praw przyciggania i kojarzenia, przyczem moga
sie ukaza¢ wptywy zgota ujemne. Ale zazwyczaj wola cztowieka
jest sitg wystarczajgca; aby wykluczy¢ prady niepotrzebne i usta-
nowi¢ zwigzek jedynie z osobg lub miejscem pozgdanem. Nie-
ktérzy umiejg dobrze kierowa¢ tem uzdolnieniem, u innych
moc ta niespodzianie sie zjawia i niespodzianie znika. Bywajg
i tacy, ktorzy naogdt sg tej mocy pozbawieni tak, ze wykazac
ja moga tylko pod wpltywem mesmerycznym itd. Inni postu-
gujag sie kula szklang ,krysztatem™ lub przedmiotem w tym ro-
dzaju, jako fatwiejszym sposobem urobienia tuby astralnej.
.Krysztat wystepuje tu jako punkt .wyjscia ,okular" tuby
astralnej **).

Zwierciadta, krysztaly, pomagajg rzeczywiscie do dopro-
wadzenia siebie w stan autohipnozy, w czasie ktérego tatwiejsze
jest widzenie. Ale dla samej koncentracji duchowej, wszelka

*) J- C. Chatterji. Filozofja Ezoteryczna Indyj.
**) Jogi-Rama-Czaraka (Atkinson). Filozofja i Okultyzm Wschodni.



zewnetrzna abstrakcja jest tylko przeszkodg. Mozna dopoméc
medjum do nawigzania kontaktu z miejscem lub osobg pozadang
przez wlasng koncentracje, przez czytanie mysli i wzmacnianie
takowych, tatwo popetni¢ jednak ten biad, ze zamiast pomocy
jesteSmy przeszkoda, przestaniajac obraz rzeczywisty wiasng
fantazjg i sugerujgc takowsg.

Wykonywatem podobne doswiadczenia: obratem za punkt
wyjscia widok z lasu na tgke i rzeke przeslicznej okolicy, sugestja
stowna i myslowa tego obrazu, medjum nie jasnowidz usypia,
oczarowany otaczajgca przyrodg; opowiada poOzniej szczegoly
widoku, ktore w pamieci $wiadomej nie zachowatem. Jest
rodzaj najlepszy i najprzyjemniejszy usypiania, zwiaszcza dla
dzieci. Wyjatkowo tylko widzg przy tym sposobie jak przez
tube, ale wystarczy drobna sugestja a ciato astralne oglada
obraz z punktu wyjscia. Praktyka ruchow ciata astralnego tak
dziwna, trudno posuwac sie w takiem tempie, jak fizycznie, naj-
mniejsza mysl juz leci naprzéd, w tyt lub w gére wiecej leci niz
chodzi, takie sg uczucia poczatkujgcych.

Profesor Karol Richet ttumaczy zjawisko jasnowidzenia
w nastepujacy sposéb: ,,Sa dokota nas drgania eteru, ktorych
nie spostrzegamy, — a jednak one istniejg. W tej sali, w ktorej
tu przemawiam, nie mozna stysze¢ koncertu, a wiec moglibyscie
panowie powiedzie¢, ze muzyka nie istnieje. Ale postawcie na
tym stole aparat odbiorczy z rozgto$nikiem, a ustyszycie koncert,
ktory odbywa sie wiasnie na wiezy Ejfla. Mozebne jest zatem,
ze od przedmiotow okoto nas, nawet od najmniejszych, rozchodza
sie drgania. Nie odczuwamy tych drgan, bo nie jesteSmy ani
dos$¢ wrazliwi, ani medjalni. Gdyby znalazta sie tu osoba, obda-
rzona wrazliwoscig szczegolng - nazwatem ja Kryptestezjg
(tajemnicze i niezrozumiale) — to ta osoba odczuwataby owe
drgania, chociaz one nie istniejg dla ludzi zwyktych. Wystarczy
wtedy przyjaé dwie przestanki, ktéore — chociaz to wyda sie
bardzo smiatem — musi sie uzna¢ wobec eksperymentow sumien-
nych: i. ze rzeczy i poruszenia wywotujg pewne drgania, i 2. Ze
te drgania moga odczuwac istoty obdarzone do tego szczegOlnag
zdolnoscia *). Fakt odbioru wrazeh nie bytby dostatecznym do-
wodem wysytania ciata astralnego, pomimo widzenia z dalekiego
punktu wyjscia, ale juz sama posta¢ tego ciata widocznego dla

*) Karol Richet. Wiedza Metapsychiczna.



innych jasnowidzéw potwierdza zdolnos$¢ nie zlokalizowang, lecz
faktyczne wysylanie. Najlepszym dowodem, widzialnym przez
wszystkich, o wedréwce astralu sg doswiadczenia telekinezji
przenoszenia przedmiotéw, musze jeszcze raz zaznaczy¢ jak
juz mowitem, ze ten rodzaj doswiadczen szkodzi zdrowiu
i zdolnosciom jasnowidzenia.

Otoczenie nasze posiada znacznie szerszy zakres niewi-
docznego, ile tworéw otacza nas niewidzialnie, ze wszystkich
stron. ,Précz tych plemion rodzimych Swiata Niewidzialnego,
procz zmartych, obrazéw, odbi¢, sg jestestwa duchowe zwigzane
ze wszystkiemi tworami materjalnemi. Kazdy kawatek trawy ma
swego genjusza, powiada Kabata; mity, podania ludowe obra-
zuja te teorje ezoteryczng; Ewangelja daje jg w postaci najwyz-
szej ,Wszystko sie stato przez Stowo, powiada Uczen umitowany,
a bez Niego nic sie nie stato”. Wszelki twor zawiera iskre Stowa,
Zycia; ot6z niemasz wolnosci bez indywidualnosci. Mowiac
absolutnie, wszystko jest pewnem ja, pewng inteligencja, pewng
wolg; wszelkie ciato jest pokrowcem duszy, narzedziem ducha.
Jak wierzy¢ podobnym bajkom czarodziejskim? Jeden jest
tylko srodek, pojs¢ i zobaczy¢; praca trudna i subtelna. Ten, kto
otrzymat chrzest Ducha, posiada przywilej obcowania statego
z sercem Swiata, miejscem pobytu Stowa. Tam wszelki duch
ukazuje sie w nagosci swej duchowej; w ksztalcie swoim istotnym.
Ale ja nie moge otworzy¢ waszych oczu wewnetrznych i wtracic
was w potoki tajemnego Zycia kosmicznego. Modzg wasz w wigk-
szosci nie wytrzymatby tych ol$nien, tych zgietkdw, nieskon-
czonego mrowia tych thumow* *).

Wizje przesziosci.

Czas jest ptynny. Czas byt jest i bedzie. To teraz, to
tylko ptynna odmiana w stosunku do statego punktu, z chwilg
ruchu t.j. zmiany punktu zmienia sie w byt, przy ruchu odwrot-
nym ktorego na fizycznej ptaszczyznie niema, moze sie zmienié
i bedzie. Tylko punkt wyjscia miejsca obserwacji mozemy
zmieni¢, ruch wszechswiata idzie nadal swojem tozyskiem.

Obserwacja zycia materjalnego odbywa sie w materjalnej
ptaszczyznie zwanej z sanskrycka — akhasowg. Wszystko sie

*) Sedir. Sity Mistyczne.
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zmienia, kazda materja ulega zmianie, jeden eter prazrodto ma-
terji przenikajgcy wszystko, przechowuje wszystkie formy w cza-
sie skad czerpig zrodlo wizje. Wizja to odzwierciadlenie bytu.
Bardziej subtelne natury mogg korzysta¢ z subtelnej formy od-
zwierciadlenia eteru kosmicznego.

Ludzie mniej subtelni wymagajg nawigzania kontaktu po-
przez materje fizyczng z ktorej odbicia notowan czasu minionego,
otrzymujg obrazy swych wizyj. Oprocz samych zdolnosci, naj-
trudniejsza jest styczno$¢, wdascinve nawigzanie kontaktu w czasie
z przedmiotem zainteresowania. Tu pomocnik przez wskazowke,
przedmiot przez mys$l samg moze utatwi¢ zadanie pozornie niewy-
konalne. Jednoczesnie musze podkresli¢, ze nietylko obrazy,
barwy, ksztatty, dzwieki ale i mysli i wszelkie inne wrazenia jakie
tylko egzystujg, majg réwnoczesne odbicia. Narazie interesuje
nas tylko widzenie w czasie przesztym, wiec z tego punktu
rozpatrzmy zjawiska.

Wykonywatem proby wielokrotnie, miatem moznos$¢ spraw-
dzenia spostrzezeh trzech jasnowidzéw, ktorzy w réznych wy-
padkach dawali czasem moze nie petlne obrazy, lecz tylko fra-
gmenta, ale wizyj blednych ani razu nie spotkatem, moze to
szczesliwy traf, zbieg okolicznosci odpowiednio uzdolnionych
ludzi; podkreslam to, bo pod tym wzgledem badania uzdolnien
szerszych warstw spoteczenstwa nie byly przeprowadzane.

A. Zschokke opowiada w swych ,,Godzinach Nabozerstwa“ :
~Spozywalismy wieczerze przy dobrze obsadzonym stole, a wie-
czerzajgcy rozmawiali wlasnie o wiasciwosciach Szwajcarow
i 0 réznych osobliwosciach, przytem podrwiwano sobie z magne-
tyzmu Mesmera, z fizjonomistyki Lavatera itp. Jeden z moich
towarzyszy, (Szwajcar z pochodzenia) uczut sie dotkniety temi
docinkami i prosit mnie abym co$ odpowiedziat drwinkarzom,
osobliwie pewnemu miodziencowi, ktory siedziat naprzeciw nas
i sypat docinkami i drwinkami jak z rekawa. W tej wiasnie
chwili zycie jego przeptywato przed mojemi oczami. Zwrdécitem
sie do niego z zapytaniem czy odpowie mi szczerze gdy opowiem
mu rzeczy najbardziej utajone jego zycia. Dodatem przy tem,
Ze poniewaz sie nie znamy, przeto sprawa ta bylaby jeszcze
cudowniejsza niz fizjonomistyka Lavatera. Przyrzekt mi odpo-
wiedzie¢ szczerze jesli mowi¢ bede prawde. Opowiedziatem tylko
to, co mi ukazaly moje widzenia, a wszyscy obecni stuchali
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historji pewnego miodego kupczyka, jak sie uczyt swego zawodu,
jakich dopuscit sie drobnych pobtgdzen i jak wreszcie siegnat do
kasy swego pryncypata. Opisatem mu przytem pusty pokoj
w ktérym przy oliwkowych drzwiach stata kasa.

Panowata zupetna cisza podczas mego opowiadania,
ktore przerywatem jedynie, aby zada¢ pytanie czy mowie prawde.
Kazdg okolicznos$¢ przytoczong przeze mnie potwierdzit 6w mio-
dzieniec, a nawet to, czego sie nie spodziewatem, okolicznos¢
ostatnig. Wdwczas wzruszony jego szczeroscig, podatem, przez
stot reke i dokoriczytem opowiadania” *).

Podobne zdarzenie miatem roéwniez bedac sam poszkodo-
wany. Doswiadczenie to byto przeprowadzone przez medjum
jasnowidza, zawsze zgdam dowodOw materjalnych, poniewaz
rzeczy ktore sie dzialy w czasie przesztym i odbywaty sie w Swiecie
fizycznym, musialy pozostawi¢ dowody materjalne. Oprdcz tego
mozna sie postugiwa¢ metodami sprawdzania czysto okultystycz-
nego. W tym wypadku zainteresowany nie chciat przyznac sie
do winy, ale zainteresowanie bylo tak wielkie, ze otrzymatem
nastepujace zapytanie, ktére mi w zupetnosci wystarczyto; mia-
nowicie. ,,A skad to wiadomo?! Juz sam fakt niemozliwosci
zachowania jakiejkolwiek badz tajemnicy, bo nawet mysl sama
w czasie przesztym moze by¢ dowolnie rekonstruowana, jest wiel-
kim czynnikiem moralnym, ktorego egzystencji wiekszo$¢ spo-
teczenstwa nawet nie przypuszcza. W bardzo wielu wypadkacli
sztuczna koncentracja, a nawet sen hipnotyczny, tej petni obrazu
wizji, nie daja, a one samorzutnie jakby nie proszone, dochodzg
do naszej $wiadomosci, to samo sie dzieje z odczytywaniem
mysli, trudno na obstalunek pochwyci¢ mysl czyjas, gdy tym-
czasem mysl ktorej osoba najmniej pragneta by zostata odczy-
tana, mimowolnie sie narzuca. Staranne unikanie, che¢ skrycia
przed kim$ okreslonym, jest najlepszym adresem nadawczym.
Kontakt nawigzuje sie automatycznie i jeszcze gorzej o ile to
osoba wrazliwa, bo czuje sama, ze takowa zostata pochitonieta
przez wymuszenie, jeszcze lepiej wykonuje niepozadang prace.

Przysztoscé.
Prawa odstoniecia przysztosci sg podobne do przesziosci.
Sg pewne réznice w wywodach. Czas jest staty i wzgledny

*) Gustaw Stutzer. Tajemnica Zycia Duchowego.



do ruchu, czas jest zawsze teraz przy ruchu wstecznym otrzymu-
jemy przeszto$é, przy przy$pieszonym przyszto$é. To co sie dziato
w Swiecie fizycznym pozostawito swe niezatarte odbitki na pta-
szczyznie materjalnej. To co sie bedzie dziatlo, ma swoje odbitki
w postaci rzutdw projekcyjnych, zobrazowanych na podstawie
skutkow wywotanych przez przyczyny przeszie.

Podtug Dantego: ,,Rzeczy przyszte rzucajg cienie przed
sobg". Odstoniecie tego co ma nastgpi¢ jest trudniejsze niz to
co byto, wiecej iluzoryczne,wiec bardziej chwiejne i mniej pewne.
Wkraczanie w $wiat astralny os6b nieprzygotowanych jest nie-
bezpieczne, odstanianie zas przysztosci niemoratne i szkodtiwe.
Tylko te jednostki co bez wysitkdw, wbrew nawet ich woli majg
wizje przysztosci do kazdego poszczeg6lnego wypadku, sg do-
statecznie przygotowani i unikng ztych nastepstw. Ale i oni
powinni zachowac tajemnice, bo otoczenie moze nie by¢ przy-
gotowanem do przyjecia tych wiadomosci. Jako przyktad przy-
tocze tu przepowiednie. Panu X. na zapytanie opowiedziano
ostatni dzien jego zycia i Smieré. Czas S$cisle nie okreslony,
upalny letni dzieri, duze miasto, gazeciarz narogu ulicy, w miejscu
skrzyzowania dwoch ulic przechodzi tramwaj, ruch nieznaczny.
Dwa samochody sie krzyzujg, pan X. przechodzi zamyslony ulice,
widzac pedzacy samochdd detonuje sie, cofa sie w przestrachu
i wpada pod kota drugiego samochodu ponoszac Smier¢ na miejscu.

Mowitem juz o stosunku przyczyn do skutkéw i podstawie
obrazow przysztosci. Ale czy sami nie stworzyliSmy tej przy-
czyny wpajajagc sugestje w postaci przepowiedni, spotegowanej
przypadkowym lecz pospolitym zbiegiem okolicznosci, ktére po
opanowaniu podswiadomem, przy¢mito gtos instynktu samo-
zachowawczego. Moge przytoczy¢é mnostwo przyktadow, gdzie
przepowiednie moze same badz w sposob sugestji, badz przez
odebranie otuchy i checi do czynu, byty tym balastem nieomylnie
ciggngcym do toni. Odstoniecie przysztosci jak klgtwa cigzy nad
nieprzygotowanym do wtajemniczenia. Logika sama musi wystar-
czy¢ do unikniecia btedu idrogiktdra, dla niepowotanych jest nie-
moralna. Same za$ doswiadczenia w czasie przesztym technicz-
nie niczem sie prawie nie roznia, sg bardziej pouczajgce i spraw-
dzalno$¢ jest znacznie tatwiejsza, z tego chociazby wzgledu,
ze to co sie dziatlo w Swiecie fizycznym, musiato pozostawi¢ Slady
materjalne.
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Stuch astralny.

Stuch astralny podobnie do wzroku mozemy podzieli¢ na
lokalny — prosty, na rodzaj tubowego lub bezposredniego ciata
astralnego, styszenie przesztosci i przysztosci. Zdolnosci stuchowe
sg rzadsze od jasnowidzenia. Stad czesto przekonania wyra-
biajg sie mylnie przez poglad uzdolnionej osoby i jej badaczy
ze to ,duch” przemawia, ,duch“ dyktuje itp. bez wdawania
sie ' w metody sprawdzania okultystycznego. Jasnostyszenie
uwazam za nieco wyzszy osigg, poniewaz mialem kilka takich
przyktadow, ze jasnowidzacy stopniowo nabierat coraz to no-
wych zdolnosci astralnych tgcznie ze styszeniem. To samo w tele-
patji, fatwiej przenosi¢, nawet nie tyle przenosi¢, co odbierag,
mysl obrazowa niz dzwiekowg. Rodzaj koncentracji przytern jest
zupetnie inny, inne wytwarza uczucia, zawieraw sposobie swych
rowniez pewne czynniki etyczne. Tu mozna spostrzec racje,
dla ktérej apostot Pawet czyni te uwage, pozornie zbyteczng:
~Wiara pochodzi ze stuchu“. Istnieje w rzeczy samej, stosunek
tajemny pomiedzy arkanami Nieba i fluidami stuchowemi, po-
miedzy zmystem stuchowym i zmystem bozym. Muzyka w wy-
sitku swym do wyrazenia niewyrazalnego, daje nam to samo
wskazanie *).

Powazna muzyka utatwia koncentracje, pobudza wyzsze
poloty uczué, jest dobrym pomocnikiem do ksztatcenia ducha,
ze tak powiem, cho¢ btednie sie wyrazam. Duch to wszechwiedza,
nie potrzebuje ksztatcenia, lecz tylko nasze nizsze ja, musi dgzyé
do przygotowania dla przyjecia przebtyskow takowego. Ale
ten skutek ma w znacznie silniejszym stopniu zywa muzyka,
od wszelkiej transmitowanej najroznorodniejszemi przyrzadami,
nawet i w wypadku lepszego, bardziej artystycznego wykonania.
Skutek rowniez jest zalezny nie tyle od samego artystycznego
wykonania, ile od uczucia wtozonego przez grajgcego.

»Mbédz sta¢ —eznaczy by¢ silnie przekonanym; mddz styszec
—znaczy otworzy¢ drzwi duszy; mddz widzie¢ — znaczy osiggnaé¢
poznanie bezposrednie; modz méwi¢ — oznacza zdolnos$¢ wpty-
wania dobroczynnie na innych; przezwyciezyé pozadania —
oznacza umiejetno$¢ wiadania swemi sitami i opanowa-
nia swego ja; osiggng¢ same poznanie — oznacza cofniecie

) Sedir. Sity Mistyczne.



sie do twierdzy wewnetrznej, skad bezinteresownie patrze¢ juz
mozna na wszystko co jest osobiste; ujrze¢ rozkwit swej duszy—e
oznacza mozno$¢ wejrzenia na mgnienie w gtab siebie samego
i spostrzezenie przemian, ktore stopniowo uczynig z siebie co$
wiecej niz cztowieka; zrozumiec rozkwit — znaczy znalez¢ w sobie
moc patrzenia na oslepiajagcy blask ducha nie opuszczajgc oczu
i nie cofajgc sie przed nim w przerazeniu jak przed jakiem widmem
strasznem. A to sie przytrafia niektorym i wtedy bitwa zostaje
przegrana, chociaz zwyciestwo byto prawie pewne. Stysze¢ Glos
Milczenia — znaczy zrozumie¢, ze jedyny i istotny mistrz twdj
i kierownik znajduje sie wewnatrz ciebie.

Wstagpié¢ do Swiagtyni Wiedzy — znaczy osiggna¢ taki stan
duszy', w ktorym staje sie mozliwe nabywanie wiedzy ducha.
Wtedy znajdziesz wiele stéw pisanych gtoskami ognistemi,
a ktore przeczytasz tatwo. Albowiem gdy gotowy jest uczen,
gotowy jest nauczyciel” *). Glos serca, gtos sumienia od umie-
jetnosci stuchania ktérych, zalezne jest opanowanie.

Pozostale zmysty astralne.

Temi sg smak, wech i dotyk, najmniej daja materjatu dla
Swiadomosci, réwniez mniejsze majg znaczenie w rozwoju du-
chowym. Najwyzszym z nich jest wech, w zmystach fizycznych
dalej siega niz dotyk i smak, jest, ze tak sie wyraze, bardziej
bezinteresownym, daje coraz wiecej przyjemnych wrazen, jest
coraz subtelniejszym im kultura duchowa cztowieka bardziej
wyrobiona. W Swiecie astralnym siega znacznie szerzej, jakos$é
ludzi moze by¢ za jego pomocg poznana.

Sugestje wechowe i smakowe sg tatwiejsze od innych np.
wzrokowych lub stuchowych. Smak i dotyk ciata astralnego
siegajg na odlegtos¢, tatwiejsze sg do opanowania od wzroku.
Widzimy tu analogje do rozwoju zmystéw fizycznych u dziecka
u ktorego sie najprzdéd rozwija, dotyk i smak, nastepnie wrazli-
wos¢ na Swiatto, pdzniej barwy i ksztalty; tak samo ze zmystami
astralnemi, jasnowidzenie proste poprzedza widzenie na odle-
gtoscé.

Dziecko poczatkowo widzi tylko na pare stép, pdzniej sie
rozwija zdolno$¢ dalszego widzenia. Kontakt stycznosci z przed-

) Mabel Collins. Swiatio na Drodze.
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miotem nie tylko w Swiecie astralnem, lecz nawet fizycznem,
u dzieci i ludzi mniej wyrobionych, czesto sie zdarza, ze dla
petnej Swiadomosci wzrokowej chcag mie¢ ogladang rzecz w reku.
Cho¢ dziwnem to i pozornie nielogicznem sie wydaje, ale ma jed-
nak gtebszy podkiad psychiczny. Zwigzek ten podobny do zwigzku
z odswiezeniem w pamieci, na widok jakiego$ przedmiotu i z nim
skojarzonego obrazu. Pokrewienstwo uczué i wrazen bez wzgledu
na ptaszczyzne pozwala na uzupetnienie brakéw powstatych
w Swiadomosci.

Teraz widziatem cate wielkie morze,
Ptynac z $rodka, jak ze Zrédia, z Boga
A w nim rozlana byta $wiattos¢ btoga.
1 mogtem lata¢ po caltym przestworze,
Biega¢ jak promien przy boskim promieniu,
Madrosci bozej; i w dziwnem widzeniu
I Swiattem bylem i Zrenica razem.
Adam Mickiewicz.



ROZDZIAL V.

Umysiowos¢.

Umystowo$¢ mozemy podzieli¢ podiug funkcyj przez nig
sprawianych, wiec na cze$¢ swiadoma t. j. funkcje spetniang
przez nasz mézg i nieSwiadoma spetniajacg funkcje automa-
tycznie, niezaleznych wszystkich czynnosci potrzebnych do
kierowania calg praca zyciowg organizmu. Temu podziatowi
odpowiada dwoisty podzial na subjektywny — podswiadomy
i objektywny —e$wiadomy, ale ten podziat przy gtebszem ba-
daniu nie wystarczajacy, bo nie miesci w sobie przejawow intuicji,
ktorej z powodu swoistych jej cech nie mozna zaliczy¢ do zadnej
z tych kategoryj.

Podziat troisty jest bardziej racjonalny odpowiada rze-
czywistym powiokom czilowieka i utatwia znacznie analize.
Wiec mamy podswiadomos¢, pézniej w Srodku sSwiadomosé
i nad$wiadomos¢, ale nazwy te sg réwniez niewtasciwe poniewaz
mimowolnie przedstawiamy sobie na najnizszem miejscu pod-
Swiadomos¢, pozniej w srodku Swiadomo$é i nad$Swiadomosé
jako nadbuddéwke s$wiadomosci. W przedstawieniu kolejnem
pierwiastkéw bedzie to zupetnie stuszne, ale przy analizie
budowy podswiadomos¢ jest w $rodku, najstarsza przedstawi-
cielka umystu instynktowego roslin, zwierzat dalej rozwija sie
umyst Swiadomy, ktdry nie jest zupelnie jeszcze zakonczony,
pomimo tego, z drugiej strony podswiadomosci zaczatki budowy
umystu duchowego czyli nad$wiadomosci.

Wszelkie przebtyski intuicji tego wyzszego umystu dochodzg
do naszej Swiadomosci nie bezposrednio, lecz przez nasza pod-
Swiadomos¢. Materjalisci identyfikuja czynnos¢ umystu z ma-
terjg, niektérzy posuwaja sie tak daleko, identyfikujgc nie
tylko mysl sama, lecz nawet dusze z mdzgiem.



Nie bede sie nawet wdawaé¢ w nieracjonalno$¢ i nienauko-
wos$¢ podobnych wywoddéw, wystarczy kilka przyktadow dla
udowodnienia niemozliwosci przyjecia takowych. ,Nie mamy
najprzéd zadnych dowodoéw, aby przypuszcza¢ identyfikacje
funkcyj mozgu, przeznaczonych na zawarcie, z niezaleznym
pierwiastkiem duchowym. Bergson stusznie moéwi: ,Umyst
nie jest materjg“. 24 marca 1917 r. w ,,Academie des Sciences”
Dr. Guepin wykazal, przez dokonanie operacji na rannym
zoknierzu, ze czesciowa trepanacja moézgu niczem nie przeszka-
dzata przejawom inteligencji. 22 grudnia 1913 r. Dr. Robinson
przy dokonaniu sekcji na cztowieku, ktéry zyt w przeciagu roku
prawie bez cierpien, zadnych zaburzenn umystowych pomimo
kompletnego rozrzedzenia modzgu, przedstawiajgcg kompletng
ruing materji gnijacej“ *).

Albo rozwéj embrjonalny, w ktérym gwattem chcag sie
rowniez dopatrzy¢ pamieci rozwoju gatunku i cech z nim zwia-
zanych, w zwigzku z rozwojem moézgu. Wiec przejdzmy i roz-
patrzmy tak,zwang inteligencje roslin, ten umyst podswiadomy,
te pamie¢ rodzaju i odmiany zawartej w nasionach. Zwréémy
uwage, ze nasze zboza w klimacie réwnikowym krzewig sie
tylko, jak trawy, nie chcac wydawac nasion, poniewaz tam im
to niepotrzebne. Stusznie mowi profesor Camil Flamarion, ze:
»Na koncu noza zaden anatomista, przy skalpowaniu lub sekcji
ciata ludzkiego duszy nie znajdzie, bo ona tam sie nie znajduje...
W zyciu cziowieka jest co$ innego oprocz biatej lub szarej sub-
stancji moézgu" **).

Nikt jednak chyba nie zaprzecza, ze modzg jest organem
fizycznym mysli  $wiadomej. Ale ptaszczyzna $wiadomosci
rozcigga sie daleko poza ciatem. Nawet pewne formy mysli
sg nie tylko natury energetycznej lecz sg poniekad materjalne.
Umyst podswiadomy jest bardziej niezalezny od mézgu, miej-
scem przejawu jest caty organizm, kazda komdrka, nawet u roslin
przejawia sie takowy. Pole podswiadomosci bardziej zwigzane
z materja jako przejaw ptaszczyzny nizszej, jednak i one sg nie-
zalezne w swym bycie. Rozum duchowy sam za siebie przema-
wia jezykiem niezwigzanym z materjalng zdobyczg wiedzy.
On tworzy rzeczy nowe, nieznane, nie jest to spekulacja, prze-

*) Camille Flammarion. La mort et son mystére.
**) Camille Flammarion. La mort et son mystére.
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robka, fakt zapomniany, ani analogja, to ten dar wyzszy dla
materjalnej $wiadomosci, ktory dzwiga naprzéd ludzkos¢. Kazda
forma umystu pracuje samodzielnie i tylko gotowe przejawy,
sg przenoszone do innych plaszczyzn.

Ptaszczyzny umystu nie sg to formy abstrakcyjne utatwiajg-
ce podziat funkcyj mentalnych, sg to rzeczywiste powtoki przeja-
wiajace sie w granicach Swiata materjalnego. Nizsze nasze ja fi-
zyczne panujewyltgcznie tylko nad czescig umystowosci Swiadome;j.

Caty procesw organizmie, ruchy instynktowne, to kolosalna
praca niezalezna od wiedzy i woli u wigkszosci ludzi, ktdrzy
siebie nie opanowali. Tak samo intuicja nie przychodzi na za-
wotanie. Dopiero praca nad sobg pozwala wiadaé temi orga-
nami. Czy nie wymowne rozszerzenie naszej wiedzy i wiadzy
whasnie w tym momencie, gdy odwracajgc sie od zewnetrznej
powloki materjalizmu skierowujemy wysitek w kierunku we-
wnetrznym centralnym ducha. Przypusémy odwrotnie, pia-
szczyzna zewnetrzna tylko egzystuje, horyzont zaciesniony,
wszystko jest niezalezne od nas, nawet nasze ciato. Jaka droga
jest racjonalna, negatywna, przeczaca czy tworcza?! Rzeczy-
wistos¢ przedstawia sie w ten sposéb, ze wszystkie powioki
umystowe sg czynne, nieSwiadomie dla tego punktu osobowego,
zajmujgcego pozycje zewnetrzng w miare wedréwki ku centrum
zostajg przez takowe ogarniete $wiadomoscig, przez co staja
sie zalezne od woli juz rozszerzonej, pozostajac ten, czem byly
w swym podziale.

Umystowos¢ ulega stopniowym ale statym przemianom,
ciagle jest w ruchu. Od naszej pracy osobistej zalezny jest
kierunek rozwoju, biernos¢ powoduje poczatkowo naturalny
rozw0j, a potem stopniowe cofanie sie wstecz. Lotnos¢ mysli
tepieje i pamie¢ bez pokarmu odzywczego z wyzszych pier-
wiastkdw ducha, ktérego cechg jest wiecznosc.

Pamie¢ jest zalezna od sposobu utrwalenia przedmiotu,
od uwagi, od zdolnosci naszych zmystéw, zywego zakomuni-
kowania spostrzezeri. Pamie¢ jest cechg wszystkich trzech
ptaszczyzn umystu. Tam gdzie $lad pamieci pozornie w naszej
Swiadomosci zupetnie zagingt, tam pod wplywem pewnych
bodzcow, lub przypadku ujawnia podswiadomos¢ swoje skarby.
Stan hipnozy znakomicie nieraz wskrzesza nawet drobiazgi
z zycia zapomnianego od dzieciristwa.
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Pamie¢ nie miesci sie wylagcznie w mozgu lecz siega daleko
poza obreb takowego. Ale wrazenia mogg by¢ przejmowane
nie tylko drogg zmystdéw fizycznych, ale przy wyrobieniu intui-
cyjnej wrazliwosci, kora moézgowa zdolna jest do odbioru bez
posrednictwa zmystéw. Dla tych roznorodnych przyczyn zdol-
nosci umystowe ludzi uduchowionych pod staro$¢, a nawet
w glebokiej starosci nie tepiejg. Znam osobe 97 lat, ktdra za-
dziwia wszystkich swa Swiezoscig umystu, przyczyng tg jest
stan ducha, religijnos¢ tej pani.

Umystowos$¢ posiada dwie cechy: inteligencje i wiedze.
Obydwie uzupetniaja sie wzajemnie i majg w swym osiggu
wyzszym punkt staly. Rozbieznos¢ jest tem znaczniejsza im
poziom jest nizszy. Inteligencja jest dwoch rodzai, wrodzona
i nabyta drogag pracy.

Inteligencja wrodzona polega na zdolnosci korzystania,
w mniejszym lub wiekszym stopniu z wszystkich trzech pfa-
szczyzn umystowosci. Korzystanie takie odbywa sie Swiadomie
lub czesciej nieSwiadomie. Nabyta, przez prace, nie tyle w Kie-
runku wiedzy, ale w daznosci do idealizmu, natchnienia ducho-
wego, to jakby nizszy przejaw rozumu intuicyjnego. Wiedza
takze jest dwoch rodzai, w nizszym poziomie przez nauke, zdobycz
cudzych doswiadczen celem przewidywania zjawisk, uporzad-
kowanie przez analityczng klasyfikacje, wiasne wnioski i spe-
kulacje, wyzszy przejaw to ta wiedza nie potrzebujgca wywoddw,
przywidywan, rozplanowania, to przejaw gorny bezdowodowy,
niezachwiany, rezultatow, wskazowek, sposobéw definitywnych,
genjalnych, jaka daje Madros¢ w nadswiadomosci. Obydwie ce-
chy sie tgczg, jedna drugg moze sie uzupetnia¢ przez prace nie-
tylko mechaniczng, ale i nad swojem wiasnem ,ja“.

Podswiadomoscé.

To rozum organizujacy  komérki, Kierujgcy czynnoscig
kazdej oddzielnie, kazdej grupy i catosci. Przejawia sie w niz-
szych formach u roslin dalej u zwierzat i u czlowieka. Forma
rozumu instynktowego jest zakoriczona juz wtedy, gdy zaczyna
sie rozwija¢ mysl swiadoma, ale ptaszczyzna podswiadomosci
lezy daleko poza obrebem organizmu i wejscie w te strefe daje
moznos¢ panowania nad miljonami komdrek, daje wiedze i zro-
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zumienie ich dziatalnosci, otwiera tak szeroki horyzont rzeczy-
wistosci. Teraz zrozumiemy dlaczego najnizszy przejaw umy-
stowosci wyzszg zajmuje ptaszczyzne w stosunku do ciata astral-
nego.

Powtoki to jakby otoczki naszej ,Jazni“ — ,Ducha“,
ktorego stanowisko jest centralne, zewnetrznem jest ciato
fizyczne. Caly wszechs$wiat jest w ruchu, podobnie i nasz ,,mikro-
kosmos“. Ruch wirowy sitg odsrodkowag wyrzuca na peryferje
kota najbardziej zmaterjalizowane czgstki tworzgce ciato fi-
zyczne, dalej sideryczne, astralne, powtoki rozumu instynkto-
wego itd. coraz mniej mater-jalne.

Mowitem juz dlaczego na wyzszych planach wibracja coraz
subtelniejsza i coraz trwalsza, ale przytocze tu jeszcze inny
dowod. W ,wizjach przesziosci" wspomniatem o stosunku
czasu do ruchu w ,telepatji“ o wzglednej statosci czasu szyb-
kos¢ ruchu jezeli sie zblizamy od obwodu kota do centrum jest
mniejsza, a czas potrzebny dla obiegu ten sam. Przy cechach
statosci czasu, a tylko wzglednosci w stosunku do ruchu, zro-
zumiemy, ze trwatos¢ jest rowniez zalezna od ruchu w stosunku
odwrotnie proporcjonalnym.

Niewielu ludzi zyje diuzej niz ziemia z zawrotng swg szyb-
koscig sto obiegdw dokona naokoto storica. Ruch jest przyczyng
naszego powstania, ruch przyczyng zniszczenia, a czas to wiecz-
nos¢, trwa. To co jest niezalezne od ruchu w czasie jest wieczne,
to duch.

W fizycznym przejawie rozum instynktowy przelewa sie
stopniowo w swojej ewolucji do rozumu $wiadomego. Przejawy
wyzszych form instynktu niczem sie nie réznig z myslg Swia-
domg, bo takowa to jakby dalszy rozwdéj. Ale pomimo tych
cech tego stopniowego zlewania sie niezalezno$¢ i granice sg
Sciste.

~W Swiadomosci mézgu wielkiego zwierzecia zjawia sie
boél, to jest subjektywne uczucie dopiero wtedy, skoro zostanie
przeniesiony do mozgu wielkiego, a bez watpienia ma to
u nas miejsce. Pewien nieszczesliwy miody cztowiek majacy
przerwany rdzen szyjny, Smiat sie zdziwiony, skoro zobaczyt
cofajacg sie wiasng noge, po dotknieciu jej goracem zelazem,
tembardziej, ze niczego nie odczuwat. Powiedziatem mu wten-
czas: gorace zelazo sprawia bol panskiemu rdzeniowi, tylko
Okultyzm.
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ze pan (panski moézg) o tem nie wie“ *). Podswiadomosé, to
rozum nieSwiadomy w stosunku do naszej $wiadomosci i gdy
staje sie Swiadoma jego czynno$¢, wtedy osiagamy czwartg
zkolei strefe w wyz. Zdolno$¢ do pracy w najrozmaitszych
kierunkacli instynktu nie tylko u ludzi, ale nawet u nizszych
zwierzat jest zadziwiajgca.

Przypomnijmy sobie z ,Pamietnikow entymologicznych”
Henryka Farbe jako przykitad z zycia owadu Sphex, 6wadu
(hymenopteris), ktéry ryjac w ziemi po kilka dtugich chodnikow
zacigga do kazdego z nich odpowiednig ofiare, ktéra jednak
nie jest zabita, lecz tylko ubezwladniona (sparalizowana) jadem,
a po wciggnieciu i ulokowaniu takowej skiada w kazdym po
jednem jajku, w ten sposob zabezpieczajgc na czas dtuzszy
pokarm $wiezy dla poczwarki, ktéra ma sie wylegna¢. Wszystko
zostaje zgory przewidziane dla dobra potomstwa, a matka ktéra
moze nigdy w zyciu swem nie bedzie takowe ogladata i nie uswia-
damia sobie potrzeby swych czynéw. Cate zycie owaddw jest
petne zadziwajacych czynéw w instynktowem przewidywaniu
zjawisk **).

Teraz zrozumiemy jak cennym i dobrym pomochikiem
moze sie okaza¢ umiejetne korzystanie z rozumu podswiado-
mego. Bez plaszczyzny instynktu, jak rowniez bez poprzednich
zaden czlowiek obejs¢ sie nie moze, chodzi o to czy cziowiek
ze swojem ,ja“ podnidst sie na wyzyny opanowania swoich
powtok.

W $nie h'pnotycznym Swiadomos$¢ hipnotyzera daje roz-
kazy podswiadomosci medjum, kaze wypetnia¢ lepiej pewne
funkcje organom, usmierza bole, zapobiega niewtasciwym ruchom
itp. Ale i bez usypian moze okultysta zarzadzi¢ podswiadomosci
przechodnia, by utykat na lewa noge, prawa reka zas wyma-
chiwal. Rozkaz zostaje niezwiocznie wykonany, a wykonawca
nawet nie wie przyczyny swoich czynéw. Bo ,ja" wigkszosci
nie siega tej powloki. Dlatego tez jest tyle ludzi, ktorzy nie
mogac opanowac swego ciata zwracajg sie do lekarzy, zeby otrzy-
mac sztuczny S$rodek (zawsze szkodliwy) dla pobudzenia (po-
draznienia) pewnych organdéw lub zatrucia szkodliwych bakteryj,
albo usmierzenia bolu przez szkodliwe trucizny. ,

*) Prof. August Forel. Hipnotyzm.
**) Camille Flammarion. La mort et son mystére.
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Chyba wszyscy rozumiejg, ze cztowiek powinien spozywac
tylko pokarm poza ktérym wszelkie ciata obce, nawet najbardziej
obojetne, wywotujg, niepozadane skutki. Bo poco truc¢ siebie
i innych? Przez wlasne opanowanie niepotrzebne beda zadne
srodki, kazdy organ, kazda komérka rozumuje i sprawnie bedzie
pracowac, potrafi wytworzy¢ na zawotanie odpowiednie toksyny
i antykory, dla przezwyciezenia wszelkich bakteryj i to za-
wczasu przed wystgpieniem najaw choroby bez niszczenia
i wstrzagsow catego organizmu.

Jezeli ludzie nie mogg nad sobg panowac, cialo jest nie-
postuszne, powinni zwrdci¢ sie do pomocnika, ktoryby mu
zarzadzit i usmierzyt cierpienia. W indjach sg sekty leczace
bezptatnie chorych, kazdy cierpigcy raz przyjety na kuracje
wychodzi zdrowym, niema zawoddw, bezskutecznosci, wszyscy
bez wyjatku sg uzdrawiani. A u nas? ! Europa!!! I zwigzki!!!

»Elle montre combien il serait dé sirable d’essayer au moins
de soulager la misére de I'hnumanité souffrante. C’est plus que
la médecine du corps: c’est la médecine de I'ame qui doit étre
créée” *). (Ona wskazuje co*jest pozgadanem chocby wszczgé
przynajmniej probe ulzenia biednej cierpiacej ludzkosci. To
wiecej niz medycyna ciata: to medycyna duszy, ktéra musi
by¢ stworzona).

W nieczutej, ale niespokojnej dumie

Usneli medrcy. W tern odgtos ich budzi t
Ze Bo6g widomie objawit sie¢ w ttumie

I o wiecznosci przemawia do ludzi.

,,Zabi¢ go, rzekli, spokojno$¢ nam miesza!*

Lecz zabi¢ we dnie ? Obroni go rzesza.
Adam Mickiewicz.

Przyspieszenie wzrostu roslin, zmuszanie pewnych gatgzek
do kwitniecia w niewfasciwym czasie, to opanowanie instynktu
roslin, w podobny sposob jak u zwierzat, tylko kontakt, na-
wigzanie tgcznosci jest trudniejsze. Dwie sa drogi poznania
wszechswiata, jedna wewnetrzna, druga zewnetrzna, praca
w dwoch kierunkach daje najwiekszg amplitude i najbardziej
jest tworcza.

Rozum instynktowy, to dobry, sumienny pomocnik, ale
zarazem niebezpieczny, to ptaszczyzna przechodzgca poprzez

*) Camille Flammarion. La mort et son mystére.
5*
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stadjum rozwoju roslinnego i zwierzecego, tych przejawdéw
zwierzecych, tego szakala, ktéry w czlowieku jest bardziej
bestjalski niz w przyrodzie, rozum $wiadomy i wyzsze czynniki
muszg pilnowa¢ od niepozgdanych przejawow.

Przypomne tu autentyczng bajeczke automatycznej pracy
podswiadomosci, jak jeden profesor trzymajac w reku jajko
Sledzit czas, gotujac zegarek. Kazda praca wykonywana po-
czatkowo Swiadomie z wysitkiem i niezdarnosciag w miare opa-
nowania (nauczenie sie na pamie¢) z chwilg przyjecia przez
podswiadomos¢ jest spetniana z wiekszg precyzja i szybkoscig
bez takiego znuzenia, a mysl jest wolna i zdolna do zajecia sie
innym przedmiotem. Najczesciej jednak zbyt szybko uwaga
odwraca sie w innym kierunku, dlatego precyzyjnos¢ cierpi,
zbyt mato detali i ostrzezern witozono na karb instynktu, stad
pochodzi przyczyna gotowania zegarka.

Odwrotny przyktad: kladac sie spa¢ do t6zka o niewiadome;j
godzinie, przy postanowieniu obudzenia sie o pewnym czasie,
nie wiedzac nawet ile sie bedzie godzin spato, podswiadomosc
me zawiedzie. To ta sama przyczyna wskazujgca zwierzetom
czas karmienia, spoczynku, lub innych czynnosci, ten sam
instynkt wskazuje nieomylnie trawy i ziota potrzebne dla ich
kuracji. Kazdy pies niezawodnie rozrézni odmiane perzu
(i ricum repens) wposréd wielu traw zbozowych (a nikt chyba
psa nie uczyt botaniki). Wiec jajko réwniez moze byé wskaz-
nikiem czasu.

Niezrozumienie wiasnej istoty tworzy nieobliczalne biedy,
to niska ptaszczyzna, a jak daleko jest wiekszos¢ od jej opano-
wania. Rozum podswiadomy, to najbardziej zakoriczona pta-
szczyzna mentalna, on jest najstarszy, ale pomimo tego dotad
nieopanowany w czlowieku, dalej wytworzona $wiadomosc
w rozwoju fizycznym jeszcze nie zakoriczona i zaczatki, u nie-
licznego odtamu spoteczenistwa, rozwojowe rozumu duchowego.

Instynkt dziedziczny przechowuje cze$¢ wiedzy odziedzi-
czonej po przodkach, bo w planie fizycznym bedgc najbardziej
zakoniczonym on jeden moze umiesci¢ w sobie te wszystkie formy
szalenstwa i madrosci otrzymane w spadku z poprzednich ge-
neracyj. ,Oczywiste jest rowniez, ze wszystko czego sie na-
uczymy w ciggu jednego zycia przechowuje sie w jednym z na-
szych pierwiastkdw, zaleznie od natury poznanej rzeczy. Potem,



w chwili, gdy nasz mézg fizyczny jest w zupelnym spokoju
i w stanie odbiorczym, z fatwoscig chwyta i odpowiada na te
subtelne wibracje pamieci ponad fizycznej, wéwczas to przy-
pominamy sobie rzeczy przeszie i zapomniane. Te wspomnienia
lub mysli trwaja w wyzszych pierwiastkach naszej natury,
leczmozgw zwyklym swym stanie nie umie na nie oddzwieknac,
ale gdy sparalizujemy dziatalnos¢ mézgu za pomocg hipnotyzmu
i nawigzemy w jakikolwiek sposéb tgczno$¢ z naszg ,,Dusza”,
to przekonamy sie, ze w tym stanie powie nam cztowiek wiele
rzeczy, o ktorych mozg jego na jawie nie miat zadnego pojecia.
Dzieje sie tak wiasnie dlatego, ze formy subtelne sg trwalsze
nizli grube formy materji fizycznej“ *).

Opowiem tu jednag bajeczke majaca rzeczywisty podkiad:
miody chtopiec ktamie, przekreca Swiadomie rzeczywistos¢, nikt
0 tem nie wie, nie przypuszcza, podswiadomos¢ jedna jest swiad-
kiem, widzi i czuje, ze organ $wiadomosci moézg, Zle pracuje,
biedny mo6zg widocznie ma zbyt stabg pamie¢, z powodu braku
krwi odzywczej, wiec niezwlocznie zarzgdza i silna fala krwi
naptywa do gtowy. Chiopak czerwienieje jak burak, niezado-
wolony z oczywistego ,corpus delicti" detonuje sie, jezyk sie
placze, podswiadomos¢ mysli, ze popetnita omytke i praca zZle
funkcjonuje z powodu nadmiernego przyptywu wiec zarzadza
jeszcze silniejszy odptyw, twarz blednie i z tego réwniez nie-
kontent.

Mijajg lata, wciaz klamie kazdy muskut twarzy juz przez
Swiadomos$¢, jak réwniez i czerwienienie jest opanowane,
Swiadek widzi przyjemny usmieszek, lecz za nim jaki$ przymus,
to walka S$wiadomosci z podswiadomoscia, stad zaburzenia
w systemie krwionosnym i blednica (anemja), na ktorg
cierpi.

Organizm czlowieka przywykt spetnia¢ tylko pozytywne
rozkazy, w zwiazku z pozytywnemi zewnetrznemi lub wewnetrz-
nemi przyczynami. Nie kazemy rece, by kiamata biorgc fili-
zanke, oku, by donosito fatszywe obrazy, uchu, by inaczej sty-
szalo, niz rzeczywistos¢. Stad powstaje wewnetrzna walka
i bunt niepostuszenstwa catego ciala w stosunku do zepsutej
woli jednostki.

*) J. C. Chatterji. Filozofja Ezoteryczna Indyj.
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Kazda przyczyna ma swodj skutek. Amatorzy sprosnych

zartow jako skutek ottuszczenie serca. Egoizm = choroby
plucne. Emocjalne rozdraznienia = cierpienia zOlciowe. Zo-
Sliwe zarty = cukrzyca. Tchoérzostwo = cierpienia nerkowe.

Lenistwo = choroby jelit. Nieuczciwo$¢ = wzrok. tapczywosé¢
w jedzeniu mechanicznie dziata na przetyk i analogicznie do
ptakéw tworzy sie wole, w dalszem przystosowaniu oczy wytazg
z orbit, w rezultacie ,choroba bazetowa“.

Mato kto przypuszcza jak silny maja wplyw czynniki
etyczne na zdrowie cziowieka. Tak zwana predyspozycja to
skutek grzeszkoéw, przy ktérej tylko moga szkodliwe bakterje
opanowa¢ organizm. Gdyby byto inaczej, bakterje ktérych
nigdzie nie brakuje, opanowatyby calg ludzkos¢. Wielu lekarzy
uwaza wady charakteru jako symptomaty pewnych chordéb,
ale najczesciej sie mylg, biorac je jako skutek cierpienia, od-
wrotnie one sg przyczyna, jako dowoéd mamy choroby bez od-
powiednich wad w charakterze, bo inna przyczyna mogta je wy-
wota¢. Wiec nie dos¢ zapisa¢ miksture jako antydotum, trzeba
zwalcza¢ powdd. Plaszczyzna podswiadomosci moze byé¢ tylko
wtedy opanowana, gdy w drodze naturalnej nie bedzie przeszkéd
w postaci sprzecznosci etycznych.

Kiedym blizniemu odstonit mys$l chora

I watpliwosci raka, co ja toczy

Zty wnet ucieczka ratowat sie skorag,

Dobry zaptakat, lecz odwracat oczy

Lekarzu wielki! Ty najlepiej widzisz

Chorobe moja, a mna sie nie brzydzisz.
Adam Mickiewicz.



ROZDZIAL VI.

Swiadomosé.

Swiadomo$¢ to ptaszczyzna siegajgca daleko poza ciatem
materjalnem. Na polu fizycznem nie jest jeszcze w swej formie
zakoriczong, organem ktérej jest mozg. Wola nizszego rzedu
to przejaw tego ja, tej Swiadomosci fizycznej, silnie nawet
ograniczonej w stosunku do przejawdw nizszych pierwiastkow.
Praca rozumu instynktowego kierujacego miljardami komorek
0 rozmaitych skomplikowanych czynnosciach, jednak stale
ustepuje gtosowi decyzji naszego intelektu. Nasz intelekt to
wyzsza plaszczyzna, dlatego samopoczucie naszego ja w nim
jest umieszczone, nie potrzebuje wedrowaé¢ z powitoki do po-
wioki, lecz stopniowo opanowuje takowe bedac wcigz tern samem
az do chwili samopoznania wkasnej Swiadomosci.

W nizszej formie charakteryzujagca zwierzeta jest zdolna
prawie wylgcznie do obserwacji Swiata zewnetrznego, jedynemi
wrazeniami wewnetrznemi sg uczucia bélu, radosci, gniewu,
gtodu itp. skojurzonemi prawie wytgcznie z otaczajgcemi zja-
wiskami. Introspekcja, mys$l abstrakcyjna to sg dziedziny
charakteryzujgce umyst cztowieka. Zdolno$¢ myslenia jest bar-
dzo roznorodna, stopniowo i ciggle sie wyrabia, naukg mysli
jest filozofja, ona pomaga pracy w tej dziedzinie. Ale nie z tego
punktu widzenia bedziemy rozpatrywaé¢ tylko powierzchownie
zarysy jego budowy. Stad rozpoczyna sie wiasciwa praca nad
poznaniem swojego ,,ja“.

Najprzéd przez wzmocnienie woli zdolnej do opanowania
ciata fizycznego, a kompletne opanowanie jest tylko wtedy
mozliwe, gdy opanujemy nasz instynkt, dlatego potrzebne
jest ogarniecie ciata siderycznego i astralnego, wiec trafiamy
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prawie na btedne koto. Kazda najmniejsza zdobycz na jednej
z plaszczyzn utatwia postep na innych. Dlatego Hindusi zale-
caja ,Hata-Jogi" do ksztalcenia ciata. Atleci ksztalcg swe
miesnie, ale nie robig przez to postepu w okultyzmie, bo ogarniajg
tylko jeden biegun fizyczny. A praca daje wtedy tylko rezultat
w osiggu, gdy bedzie w zywym kontakcie z biegunem wyz-
szego pierwiastka. To jakby nizsza forma przeswietlenia.

Mocna che¢ naszej woli uparcie dgzgca do zwyciestwa,
przy najbtahszem powodzeniu zapewnia dalsze coraz wigksze.
Co nam zapewnia zdobycie tej silnej woli? To ta ,iskra boza"
w ekstazie mozna w jednej chwili uskuteczni¢ catg prace. Wiek-
szo$¢ jest jednak zgéry skazana na powolne zdobywanie krok
za krokiem. Praca nad rozszerzeniem, pogtebieniem sity naszego
»ja" przez swiadomg uwage skierowang na glos wewnetrzny
sumienia. Im wiecej bedziemy stuchaé, tem czesciej bedziemy
przemawiac, tem postep bedzie wiekszy. Wola wytwarza dualizm
w stosunku do ,ja".

Ktos$ chce przesta¢ pali¢, rozum dyktuje nie pal, a jednak
tkwi w nim co$, co pocigga, przezwycieza wszelki rozsadek,
to zadza, to to ,ja" ciata astralnego, lub nawet fizyczne ,,ja‘'f
zbyt samodzielne, nieopanowane przez intelekt. Walka bywa
nieraz bezskuteczna, ciezka i plony zwyciestwa sa mniej warte
od strat poniesionych. Ale to tylko wskutek niezrozumienia
whasnej istoty, niezaspokojenia zgdz, sitg faktyczng. Wola to
czynnik oporu, to sita bierna, ulega sile czynnej, traci swg moc
z chwilg opanowania czynnikéw, na ktdérej sie opiera.

Sg dwie postacie wiadzy, jedna oficjalna papierkowa, druga
faktyczna oparta na sitach przyrody, ta ostatnia zawsze
zwycieza. To ja naszego intelektu, nieracjonalnoscig swoich
argumentow, nie drogg sprzeciwu przez swa wole, lecz umie-
jetnem skierowaniem sity podcina podstawe innych zamiarow.
Autosugestja za pomocg pragdow magnetycznych, skierowanych
na niepostuszne organa, zastepuje walke, szkodliwg nieraz dla
catego organizmu. Przeciez fatwiej nie pali¢, gdy sie nie chce
pali¢, nie wmawianie (suggestja bierna), ale sita czynna decyduje.

Niezrozumienie swiadomosci siebie samych jest ograniczone,
ale sam przejaw ich zastosowany do poziomu ptaszczyzny na-
szego osiegu. Dalszy rozwdj w drodze ewolucyjnej naszego
intelektu bedzie to zrozumienie wiladzy, ktorg posiada w sto-
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sunku do wiasnej osoby i otoczenia. W tym momencie zdobywa
cztowiek pewnos¢ siebie i wola staje sie coraz mniej podzielona
i dgzy do jednosci catego jestestwa. Jeszcze wyzszym punktem
jest swiadomos¢ duchowa, wyraznie poczucie naszej ,jazni“,
to czem jesteSmy faktycznie.

Zrozumienie, dalej poczucie stosunku tego co jest zewnetrzne
do naszego ,ja“ wewnetrznego. Nie da tego zadna analiza,
bo bedzie tylko hipotezg, ale ten sam pewnik jaki mamy dla
realnosci Swiata zewnetrznego. Droga sugestji, ani autosu-
gestji tego nie osiggniemy, bo zamiast zmudnej pracy, wtasnie
ten Srodek bytby zalecany.

Nim sami nie zdobedziemy sity, nie moze nikt jej przela¢,
bo bedzie przemijajgca i nie o sama chodzi site, ale o zdobycie
jej zrodta. Jak gimnastyka nie moze by¢ kluczem, tak samo
praca nad gimnastyka mentalng stworzy filozofa, nie dajac
sity, ktéra lezy gdzie indziej. Oprocz tego ptaszczyzna Swiado-
mosci daje wiedze, nie ta zdobyta drogg tworzenia nowych
anologij, lub jakiegokolwiek innego sposobu przetwarzania
zdobytych zewnetrznie wiadomosci, ale tg utajong, ktora czeka
tylko odpowiedniej chwili dla swego przejawu.

Rozszerzenie wptywu woli podtug metod hinduskich, do-
radzajgcych wyrzeczenie sie pragnien w istocie swej polega,
przez pewne spekulacje mentalne, podniesienie autorytetu
whasnego ,ja“. Tam gdzie niema zyczeh, tam wszystko jest
zgodne z nasza wolg. Jest to niezastgpiona metoda, dla osig-
gniecia spokoju i réwnowagi duchowej, bez ktérej dalszy postep
bytby niemozliwy. Ale na niej poprzestawa¢ to znaczy uchylié
sie od bitwy jak méwi Wzniosty w Bhagawadgita.

Sa tez proste metody, oparte na samoanalizie, ktora w miare
systematycznej pracy nie tylko sie pogiebia, lecz przez wzglad
wewnetrzny, przez kryterjum wlasnych postepkéw rozszerza
nasza Swiadomos¢ i przez to nasze ,ja“ zdobywa sobie wiekszg
wiadze. Nie dos$¢ jednak zrozumieé przytaczane wyzej mysli,
przyzna¢ rzeczywistg racjonalno$¢ takowych, ale bez rzeczy-
wistego zastosowania, lub zgory powzietej mysli, ze samoanaliza
byta tak znana, tak praktykowana, ze nic juz nie pozostaje
u danej jednostki do zrobienia nowego w tym kierunku. Jednak
nie tylko chodzi o wykonanie tej pracy, ale o proby faktycznego
zastosowania podawanych recept.
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Nie wszystko jest tak jasne, jak sie wydaje, niech czy-
telnik dwa razy przeczyta ten wstep o Swiadomosci i dla wtasnej
kontroli zrobi prébe pisemng wyltozenia mysli przewodnich.
Beda miejsca, gdzie mys$l jest wyrazona miedzy wierszami
i punkty reakcyjnego dziatania, a wszystko razem pozornie nic,
bo poznanie okultyzmu to rzeczywiste nic, w ktérem tkwi klucz
tajemnicy. Moga powiedzie¢ stusznie, ze to metody egipskie
to nic, moga im zrobi¢ zarzuty nieracjonalnosci, tajemniczosci,
moze i stusznie, ale te rzeczywiste nic, ten klucz on sie zdobywa
i)ie tylko uwagg skierowang na przedmiot, ale wiasnie tym
wechem, ta intuicjg, bez ogarniecia nic, ktdre pozostaje tem
samem.

To nie sg tamigtéwki, to poznanie naszego rzeczywistego
,ja“. Bo co to jest intelekt, ktérego emanacjg jest tworczos¢?
Bo mysl jest tworcza i zywa sama w sobie, a jest emanacjg ro-
zumu t. j. sity i jest sita, bo ma zycie. Jak moze ten maty rozum
tworzy¢ site ? Bo przez nig jest czems, ktore posiada wszystko,
bedac wszedzie a nic nie tworzy, wiec jest niczcem. Tak przed-
stawia sie droga poznania $wiadomosci kosmicznej.

Sama przyroda dyktuje wymagania w stosunku do rozwoju
naszej Swiadomosci. Ale juz nawet wiekszo$¢ ludzi stawia
wieksze wymagania tym, ktdrzy dzieki warunkom zyciowym
zdobyli pewien poziom inteligencji, w poréwnaniu do szerszych
mas. To tez obowiazek, ktérego niespetnienie odczuwac bedzie
tylko ten w sposob dotkliwy, ktdrego Swiadomos$é podniosta
do zrozumienia i natozyla ciezar nieodczuwalny dla innych.

-Nad przedmiotem tym poczyna sie teraz praca umystowa,
ktéra z prostego pojecia wznosi sie poprzez prace logiczna,
kojarzenie poje¢, abstrakcje, az do zrodzenia mysli zywej. Tu
uzyje owocnie przepisu pewnego: jezeli chce osiagna¢ pewng
cnote lub jakie$ Swiatto, nalezy rozmysla¢ o nich ustawicznie,
pragna¢ ich ustawicznie, wzywaé ich ustawicznie. Ale jezeli
chce sie zwalczy¢ biad albo zniszczy¢ namietnosé¢, trzeba roz-
myslac¢ o cnocie, albo o stanie psychicznym przeciwnym. Ludzie
wyobrazni czy ludzie abstrakcji nie bedg postepowali w spos6b
jednaki podczas tej pracy myslowej. Zresztg poniewaz niema
typéw czystych, bytoby raczej szkodliwe dawaé tu rady.
Niechaj sie kazdy zbada i wynajdzie dla sie metode osobistg:
najlepsza bedzie ta, ktéra wywotata w sposéb najprostszy zro-



dzenie sie wzruszenia serca, bez ktdrego wola pozostaje zimna
i dzielo bezowocne* *).

Trzeba rozroznia¢ sile, opartg na magnetyzmie od woli.
Niema cztowieka, ktéryby pragnagt uczucia bdlu, wola sie chce
sprzeciwi¢ i natezenie moze by¢ znaczne, lecz bez sity go nie
zmieni gdy lekkie namagnetyzowanie bolacego miejsca przez
osobe zasobng w prane usmierza natychmiast takowy.

Wola idzie rownomiernie z rozwojem intelektu, silne zwie-
rzeta sg bierne i postuszne wobec czlowieka. Mato inteligentni
i niewyksztatceni ludzie, stosunkowo znacznie bierniejsi.

Site zas magnetyczng posiadajg zwierzeta nie w stosunku
do moézgu lub inteligencji, ale ja majg wrodzong w zaleznosci
od gatunku i rasy. Znane sg weze w podzwrotnikowych lasach,
fascynujgce swa zdobycz, nie kazdy cztowiek moze sie oprzeé
tej sile. Koty posiadajg do$¢ znaczne zasoby, w ten spos6b
przed skokiem obezwladniajg myszy, lub psa przed ktérym
chca uciec.

Wola to jest che¢ zamiaru, ale zalezna od sily, ktora jest
wykonawczynig. Zasobno$¢ w sily magnetyczne nie zalezy
od rozwoju intelektu, przeciwnie za$ od niej zalezy jasnosc,
wyrazistos¢ mysli i pracy mentalnej. Europejczycy w stosunku
do Hindusow posiadaja duzo woli, energji, tamci bierni, leniwi,
ale zasobni w site magnetyczng, a przeto posiadaja zywos$¢ mysli.
Bo wola zbliza sie do impulsu nerwowego i jej tkanek, prana
do systemu krwionosnego i temperamentu.

Zdolnos$¢ wyladowania nie zalezy od stanu zdrowia i zapa-
sow energji, ale od napiecia uczucia, dlatego wielu hipnotyzeréw
po dokonanych pracach, odczuwa ostabienie, znuzenie nie" tyle
natury umystowej co fizycznej.

Dziatanie Swiezego powietrza daje te rzezkos¢ witasnie z po-
wodéw odnowienia zapaséw prany. Swiadomos$é daje te impulsy
woli, to to ja kieruje lecz samo jest zalezne od sily. A sifa jest
zalezna od uczucia.

.Szukaj drogi zaglebiajgc sie w tajemniczych glebiach
wnetrza swej wiasnej istoty. Szukaj drogi prébujac wszelkich
doswiadczen, wykorzystujgc wszystkie zmysty, by$ zrozumiat
warunki rozwoju i bytowania innych indywidualnosci, by$ pojat

*) Sedir. Ksztatcenie woli.



piekno i tajnie tych innych atomow boskich, wirujagcych wokot
ciebie, stanowigcych rase ludzka, do ktérej nalezysz. Szukaj
drogi badajac prawa bytu, prawa przyrody i prawa nadprzyro-
dzone, szukaj kornie sktadajgc dusze przed gwiazda, ktérej
Swiatto w tobie poblyskuje. A w miare jak czuwac bedziesz
i sktania¢ gtowe, blask jej coraz ci bedzie jasniejszy, coraz $wia-
tlejszy. Wtedy wiedzie¢ bedziesz, ze$ znalazt poczatek-drogi.
A gdy dosiegniesz kohca drogi, blask tej gwiazdy stanie sie
Swiattem nieskonczonem* *).

~Wszelka wiedza, ktdra kiedykolwiek istniata na S$wiecie
wyptywata z moézgu; nieskonczenie wielka bibljoteka wszech-
$wiata znaj duje sie w waszym wtasnym umysle. Swiat zewnetrzny
dodaje tylko bodzca, podniety, zmuszajagc was do poznawania
waszego umystu; przedmiotem waszej nauki bedzie zawsze
wasz umyst. Spadanie jabtka pobudzito my$l Newtona, a on
za$ zaczat analizowa¢ wiasny rozum. Przedstawit wszystkie
poprzednie ogniwa mysli w swoim umysle i odkryt pomiedzy
niemi nowe ogniwo, ktore my nazywamy prawem cigzenia.
Prawo to nie ukrywato sie ani w jabtku, ani w czemkolwiek
badz innem, lecz w centrum ziemi“ **),

A jednak magnetyzm ludzki moze sie przeciwstawic¢ sile
cigzenia przez magnetyzm ziemski. Napiecia duchowe, rados¢
daja te lekkos¢, ktora w stabszym lub silniejszym stopniu sie
odczuwa. Jamblich unosit sie sitg swej woli w powietrzu w obec-
nosci ttumow. W $nie hipnotycznym znamy zjawiska lewitacji.

Masz ogrody i drogi, masz otwarte pole,

Lecz wyboér chciej, dziewico, na twej zwazy¢ szali;

Bo zeby wole¢ jedno, na to Bd6g dal wole,

A rozum, bysmy z woli przed nim sprawe zdali.
Adam Mickiewicz.

Nadswiadomosé.

To przebtyski intuicji, to ten pierwiastek rozumu praw-
dziwie tworczy, to natchnienie, ktére nadaje pracy polot genjal-
nosci, lub sztuce ten oddzwiek prawdziwego piekna. Sucha
praca intelektu nigdy nie pobudza do swej dziatalnosci
rozumu duchowego, tylko idea, uczucie, poswiecenie i rézne

*) Mabel Collins. Swiatlo na Drodze.
**) Swami Wiwekananda Karma-Joga.



inne czynniki wznioste naszych nastrojow, wtedy zaczyna prze-
mawia¢ nadswiadomosc.

»,P0 wtajemniczeniu intelektu nastepowa¢ musiato naj-
trudniejsze ze wszystkich, wtajemniczenie woli. Szlo teraz
O to, aby uczen mogt wchiongé prawde glebiami swej istoty.
Wprowadzi¢ ja w czyn w praktyce zyciowej. Dla osiagniecia

idealu tego, nalezalo — zdaniem Pytagorasa — zjednoczy¢
w sobie trojakg doskonatos$é: osiegna¢ urzeczywistnienie prawdy
w intelekcie cnoty — w duszy, czystosci w ciele. Rozumna

higjena i umiarkowana wstrzemiezliwos¢ podtrzymywac winny
byty czystos¢ cielesng. Wymagana ona byta nie jako cel, lecz
jako S$rodek. Wszakze naduzycie cielesne pozostawia $lad i co$
w rodzaju skazy na ciele astralnem, zywym tym organizmie
duszy, a tem samem,i na duchu samym. Bowiem cialo astralne
bierze udziat we wszystkich czynnosciach ciata fizycznego,
ktére bez niego bytoby brytg nieruchoma.

Azeby wiec czysta byta dusza, musi cialo by¢ czyste.
Nalezy dalej, aby dusza os$wiecana nieustannie przez intelekt,
zdobyta mestwo, zaparcie sie siebie, poswiecenie i wiare, sto-
wem — cnote i uczynita z niej drugg nature swoja, ktéra w zu-
petnosci zastapitaby pierwszg. Intelekt z kolei zdoby¢ musi
madros¢ w taki sposdb, aby umiatl on odréznia¢ zte od dobrego
1 dostrzega¢ Boga, zaréwno w stworzeniu najdrobniejszem, jak
w caloksztalcie Swiatow. Na tej dopiero wyzynie staje sie czto-
wiek adeptem, i o ile posiada dostateczng energje, zyskuje nowe
wiladze i zdolnosci. Rozwierajg sie zmysty wewnetrzne duszy,
z innych promienieje wola. Magnetyzm ciata jego, ktéry prze-
niknety wptywy jego duszy astralnej i ktdry naelektryzowata
jego wola, zdobywa potege cudotworczg napozor. Czasem
uzdrawia on chorych lub wprost obecnoscig swojg czesto prze-
nika wzrokiem swoim mysli ludzkie. Czasem w stanie jawy
widzi wypadki zachodzgce daleko" *).

Nadswiadomos¢ to ten whasnie rozum, ktory rézni zwyktego
cztowieka od genjusza. Intuicja daje Swiadomosci te wiedze,
ktéra nie wymaga zadnych komentarzy, jest pewnikiem, jest
pieknem i doskonatoscig zarazem. Lecz przeblysk nieraz jest
tak krotkotrwaty, ze pozostajg jedynie fragmenty w S$wiado-

*) Edward Schure. Wielcy Wtajemniczeni.



mosci, ktére muszg by¢ uzupetlnione i zanalizowane, przez co
tracg znaczng cze$¢ swej wartosci. Wszelki postep wiedzy jest
zalezny od przeblyskéw chocby najstabszych rozumu ducho-
wego. Bo intelekt to tylko maszyna notujgca, uporzgdkowy-
wujaca, dobierajgca wedlug wiasnej woli materjat zebrany,
nowe mysli daje tylko intuicja. Tworczy jest duch, nie ciato.

Wiedza jest dwdch rodzai: nabyta i wrodzona,to jest dzwignia
postepu ludzkosci. Pierwszy rodzaj daje mozno$¢ poznania
i korzystania z dotychczasowej zdobyczy naszych poprzednikow.
Wtajemniczenie jest dlatego osnute mrokiem zagadki i tajem-
nicy, ze uczy nas korzystania z tego co posiadamy wewngtrz
nas, nie wiedzac i nie przezywajac niczego, co tak wielkie a tak
bliskie.

Ludzkos¢ cata wciaz dazy do postepu. Wszystko zdobywa
sie krok za krokiem. Praca wre w najrozmaitszych kierunkach.
Kierunek obiera jednostka na podstawie wiasnych cech indy-
widualizmu. Nardd ten jest najbardziej wszechstronny, kto-
rego suma kierunkéw indywidualizmu jest najwigksza.

Obserwator powinien pamietaé, ze samodzielnos¢ mysli
idzie w parze z sitg psychiczng. Lecz sg rzeczy w przyrodzie,
ktore wskazujg i harmonizujg w pewna catos¢ ze stalg wytyczng
te wszystkie najréznorodniejsze prace, przedziwnie madry sposéb
niezaleznie od woli i dgzen ludzkosci. Te prawa to réwniez dzie-
dzina rozumu duchowego w przejawie swiadomosci kosmicznej,
froistos¢ rozumu mozna wyrazi¢ przez trojakie uczucia.

Instynkt ma swoje pragnienia, lecz zdrowy rozsgdek ana-
lizujac, przez to ja Swiadomosci, sprzeciwia sie szkodliwym
zamiarom.

Drugi obraz ja intelektu pragnie czego$ dla swoich korzysci
niezaprzeczalnych, a tu przemawia ten trzeci idealny nieuzna-
jacy egoizmu, zawsze gotowy do najwiekszych poswiecen, wyz-
szy, niezalezny od argumentow to gtos sumienia. Im czescigj
bedzie przemawiac tern szersze i dluzsze bedg jego mowy i coraz
bardziej zrozumiate, ale on lubi tylko postusznych stuchaczy,
W przeciwnym razie sie zraza i zamyka w sobie nieprzystepny.

»-Poszukuj i nadstuchuj przedewszystkiem w swem sercu.
Z poczatku powiesz moze: niema jej tu; przystuchujac sie tylko
znajdujeszrozdzwieki". Lecz szukaj giebiej. Kazde serce ludzkie
posiada swojg melodje, swag whasciwa, swoje witasne zrédto wody
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zyciodajnej. Moze to zrodlo zasypane jest gruzem, zagtuszone
ale jest. Wiare, nadzieje znajdziesz w fundamentach twej na-
tury.

Kto zto wybiera, ten nie chce tylko zajrze¢ do glebi swej
duszy, ten zatyka uszy na pieSn swego serca, a oczy zamyka
na Swiatto swego ducha. Czyni tak, gdyz uwaza za tatwiejsze
zycie pozadan. W glebi jednak kazdego zycia plynie stru-
mienn potezny, ktérego zadne tamy nie powstrzymuja; sa
tam naprawde wielkie wody zycia. Odszukaj je, a zobaczysz
ze najnedzniejsza nawet istota stanowi cze$¢ tego pradu zycia,
chocby dlatego faktu sama nie wiedziata i cho¢by najdziwniejsze
formy zewnetrzne na siebie przybierata, W tern znaczeniu
mowie ci: wszystkie istoty, posréd ktorych walczysz, sg czast-
kami Boga. A uluda, posréd ktdrej zyjesz, jest tak zwodnicza,
ze trudno przewidzieé, kiedy i gdzie po raz pierwszy uda ci sie
dostysze¢ gtos ducha w sercach innych ludzi.

»,Cho¢ go nie styszysz teraz, to wiedz, ze gtos ten na pewno
w tobie sie znajduje. Tu go szukaj i jesli cho¢ raz go ustyszysz
w sobie, to fatwiej pozna¢ go bedziesz mogt w sercach otacza-
jacych cie ludzi“ *).

Droga rozwoju rozumu duchowego idzie przez serce, przez
uczucie. Ta ni¢ sympatji lub antypatji w stosunku do otoczenia,
to przebtysk intuicyjnego poznania blizniego.

Sg dwa rodzaje koncentracji, jeden polega na skupianiu
sie, na zogniskowaniu mysli na najdrobniejszym, najmniejszym
przedmiocie. Drugi na rozproszeniu, zagarnieciu jak najszerszego
horyzontu, objeciu i widzeniu jak najwiekszej ilosci ogarnianych
rzeczy, choéby kosztem ich precyzyjnosci. Ten rodzaj to rzu-
towe rozplanowanie dzialu na kategorje $miatosci rzutu itp.
Obydwie majg swoje specyficzne cechy, wrecz przeciwne sobie,
bo sg krancowemi biegunami. Ale praca Swiadoma dla wywo-
tania tej sity mysli, ktéra nabiera wraz z szybkoscig wytwarzang
przez przestrzen dzielgcg oba bieguny, to sa ¢wiczenia men-
talne, majgce swe odrebne charakterystyki, wady i zalety.

»Przychodzi ci nagle —. nie uczucie lub mys$l — lecz raczej
poczucie, ktére sklonny bytbys nazwaé¢ popedem bezwiednym.
Przekonasz sie pézniej, ze nie jest on bynajmniej bezwiedny,

*) Mabel Collins. Swiatto na Drodze.
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lecz wszechwiedny, narazie nazwij go sobie popedem. Otz
pojawia sie nagle i popycha do postepku, wydajgcego sie rozu-
mowi twemu nieumotywowanym, nawet nielogicznym, jezeli
popedowi temu sie oprzesz i nie wykonasz tego, do czego sie
pcha, przekonasz sie moze az po latach, ze$ bladzit, nie postu-
chawszy. Jezeli za$ postuchasz bez namystu odrazu, a potem
dopiero zaczniesz wnioskowaniem myslowem dochodzie mo-
tywow, ktoryby ten postepek usprawiedliwialy logicznie, moze
nie zawsze zreszta — zdotasz zrozumieé, ze stusznie postgpites.
Najczesciej jednak dopiero nastepstwa twego postepku prze-
konaja cie, ze byt celowy i stuszny. Intuicja tedy nie ma nic
wspoélnego z popedem, chyba jedynie to, ze réwniez jak i on
nie jest wynikiem wnioskowania myslowego. Naprzod pojawia
sie intuicja, a po niej dopiero praca myslowa, usitujgca zrozu-
mie¢ motywy. Tu tkwi takze réznica zasadnicza pomiedzy
intuicjg a sumieniem. Intuicja zjawia sie nagle i btyskowo nim
zdotasz cokolwiek pomysle¢ lub postanowi¢; zjawia sie zawsze
nieoczekiwanie przynajmniej w zyciu codziennem — i dyktuje
ci co masz robié¢, chociaz jeszcze nie zamierzate$ robi¢ cokol-
wiek. Zjawia¢ sie moze tylko wtedy, gdy ty milczysz ciatem
mys$lowem, i modzgiem oczywiscie, a wiec wtedy gdy nic nie
myslisz. A poniewaz myslisz ciggle, moze zjawi¢ sie tylko w tem
mgnieniu oka kréciuchnem, ktore uptywa miedzy jedng mysla
a drugg. Stad to zjawienie sie intuicji jest zawsze tak blyskowe.
Stad to tez pojawia sie najwyrazniej wtedy, gdy stajesz na chwile
bez mysli, zaskoczony jakims$ wypadkiem naglym a groznym.
Wtedy popycha cie odrazu do decyzji, do czynu, a gdy jej po-
stuchasz milknie, bo juz cie ocalita. Ty potem nieraz sam nie
wiesz, skad ci ,przyszto do gltowy“ tak wiasnie postgpic!*)

Koncentracja, jezeli sie tak wyraze, mysli, dazacej do objecia
bardzo rozlegtego horyzontu celem wyszukania lub dobrania
z wielkiego materjatu pewnych fragmentow, rozprasza uwage
czyli skupia wrazliwos¢ we wszelkich kierunkach. W tego
rodzaju pracy najmniejszy szmer, obecno$¢ czyjas przeszkadza,
odcigga uwage na siebie, utrudniajgc zadanie. Skupienie mysli
na matem, zogniskowanie takowej dazacej do wyrazistosci
szczegdtdw przytepia wszelkie bodzce zewnetrzne, zaréwno

) J- A, S. Wstep w Swiaty Nadzmystowe. Radza-Joga-Nowoczesna.
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dziatalnosci Swiadomej, lub nieswiadomej, wszelkie zmysty
stajg sie gtuche i Slepe nic pozornie nie odczuwajgc chocby armaty
bity, zaden hatas nawet dotkniecie nie przeszkadza rozpocze-
temu dzietu.

Ostatni rodzaj skupienia mozemy nazwa¢ biegunem do-
datnim w zagtebianiu sie w poszukiwaniu ,,jazni*, znieczuleniem
(atrofjg) na bodzce. Pierwszy za$ rodzaj ujemnym, nadwrazli-
woscia (hipertrofjg), ktora jest kluczem do rozwoju zmystow
astralnych. Oba rodzaje psychiatrja uwaza za patologiczne
biorac w jednym wypadku znieczulenie przez (,Idée fixe*) idjotow
lub nadwrazliwos¢ przez pokrewne jej objawy nerwowosci nie
odrozniajgc nawet takowych, tak czesto spotykanych u hi-
sterykdéw. Nie objawy sg chorobliwe, w obydwu wypadkach,
ale jednostronnos¢ utrudniajgca swobodng gre zdolnosci inte-
lektualnych. ,,Rozumie¢ teraz zaczniesz znaczenie tego, co moze

juz nieraz styszate$ o tak zw. ,roszczepieniu osobowosci“ przed
wtajemniczeniem.

Te trzy wladze twej istoty, mysl, uczucie i wola, ktére sg
zwigzane z sobg nierozdzielnie w pewien sposéb prawidtowy,
tworzg jednolitos¢ cztowieka. Za normalnego uchodzi taki czto-
wiek, u ktérego mysl, uczucie i wola sg zwigzane w jednosc¢.
Mowisz o sobie: ,czuje, mysle, chce” wyrazajgc tern, ze we
wszystkich wypadkach ty, ten sam ty, jeste$ podmiotem. Ucho-
dzitbys za anormalnego, gdybys$ pozadat rzeczy niemitych, lub
postepowat inaczej, niz to wynika z rozumowania logicznego.
We wtajemniczeniu jednak dojdziesz do tego, ze te trzy wiadze
twej istoty rozluznig swdj zwigzek wzajemny. Nie bedziesz juz
miewat wrazenia, ze to ty myslisz, lecz ze ,co$ mysli“ w tobie.
Podobniez wobec uczu¢ bedziesz miat wrazenie: ,,co$ czuje we
mnie“, i wobec objawow woli: ,,co$ chce we mnie“. Twoje ,ja“
jednolite rozszczepi sie na trzy ,ja“ odrebne, jedno ,ja“ bedzie
myslato, drugie bedzie odczuwalo, a™trzecie bedzie objawiato
wole” *).

Teraz zrozumiemy mysl, ktérg wyrazit Lobrosso: ,genjusz
sie styka z obigkaniem“. Kierowanie sie rozumem duchowym
polegajgc i ufajgc mu catkowicie, ktdry ma w sobie zdolnos¢
widzenia, przewidywania rzeczy, ktore sie zdarzg w przysztosci,

*) J. A.S. Wstep w Swiaty Nadzmystowe. Radza-Joga-Nowoczesna.

Okultyzm.
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a wiec kart i okolicznosci zakrytych dla naszej $wiadomosci,
czesto nieraz sprzecznych z nasza logika, sa powodem niezrozu-
mienia przez szerszy ogot uwazajgcy taki sposob postepowania
za anormalny.

~Wrog wasz najgorszy to wy sami“,

»Jesli jednak wstrzymacie walke z duszg wlasng w milczeniu
i ¢mie, to przezwyciezycie wlasne swoje ,,ja“ fizyczne czyli-zwie-
rzece, zyjace tylko z wrazen. Obawiam sie, ze stan ten wyda sie
wam czems$ bardzo zagmatwanem, gdy w rzeczywistosci jest on
bardzo prosty. Cztowiek, co dosiegng! petnej dojrzatosci i szczytu
kultury, staje miedzy dwoma ogniskami. Gdyby mdgt zarzgdac
i otrzymaé¢ swodj spadek duchowy, to brzemie zycia zwierze-
cego spaditoby z niego bez zadnej trudnosci. Lecz on tego nie
czyni i wskutek tego rasy ludzkie kwitng, blakng, gina i nikng
z oblicza ziemi, chocby najpiekniejszy byt ich rozkwit. Dlatego
ten ogromny wysitek pozostawiony zostat do przedsiebrania
dla ludzi pojedynczych, ktorych zdaniem bedzie nie zmruzy¢
oka wobec natury swej wyzszej i nie oddac sie w niewole naturze
swej nizszej czyli swemu materjalnemu ,ja". Kazdy, kto zdanie
to wykonywa, jest odkupicielem swej rasy. Moze on nie gtosic¢
0 swoich czynach, wiedzie¢ w tajemnicy i milczeniu, w istocie
jednak bedzie on spdjnig miedzy kazdym cziowiekiem i jego
wlasnem Boskiem ,ja“, miedzy wiadomem i niewiadomem, mie-
dzy rozgwarem placu targowego, a ciszg $nieznych Himalajéw.
Nie potrzebuje on wcale zy¢ i obc.owaé w spoteczenstwie ludzkiem,
aby by¢ tg spojnig. Stuzy on za te spdjnie w'ciele astralnem,
1 fakt ten czyni go istotg zupetnie rozng od pozostatej ludzkosci.
Nawet na poczatku drogi, skoro drugi krok uczyniony zostat,
staje juz uczen na twardym gruncie i poczuwa sie za cz"sC
catosci" *).

Przesta¢ mysleé, to jest droga dla przystepu wypartego
przez intelekt rozumu duchowego. Wtedy intuicja moze swo-
bodnie przekazywa¢ nam'swojg wiedze, ale ¢wiczenia takie sg
tak trudne w wykonaniu, bo niema chwili w ktdrej swiadomosc
nasza nie pracowata. Myslimy, ze nie myslimy, ale zawsze
myslimy. Opanowanie tego sposobu réwna sie opanowaniu
wszystkich poprzedzajgcych ptaszczyzn.

*) Mabel Collins. Swiatto na Drodze.
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Cziowiek w swem dazeniu przewaznie prosi Boga daj nam
to a to, i wiecznie jest niezadowolony, bo z chwilg, gdy sie dzieje
z jego wolg, to Zle sie dzieje, popetnia bledy, ktére odczuwa, nad
ktoremi cierpi. Doskonato$¢ najlepiej wie co jest potrzebne,
stuchajmy jej gtosu, lecz zeby stysze¢ musimy sami zamilczec.

Chcac korzysta¢ z ,madrosci“ musimy zmusi¢ do milczenia
te wszystkie przejawy myslowe naszego nizszego ,ja“, a uspo-
sobienie duchowe czyli przygotowanie, otwiera podwoje do przy-
jecia. Gwattem nic nie roztworzymy zwilaszcza tych wyzszych
ptaszczyzn, one same przychodzg, one nas zadziwiajg tern,
ze to co przez usilng prace byto nie do zdobycia, okazuje sie
nagle w catej swej wspaniatosci.

Poswiecenie nieuchwytne dla nas, bezinteresownos¢ i to co
tworzy piekno etyczne, w jednym momencie daje te site i wszystko
to czego pragneliSmy w stosunku do naszych wartosci osobistych
i tworzy prace gotowa.

»,0to zakonczyt Hierofanta, co wiedziat starozytny Hermes
i co przekazali nam jego nastepcy. Stowa medrca sg jak siedem
tondw liry, w ktorych zawarta jest cata harmonja wraz z licz-
bami i prawami wszechswiata. Widzenie Hermesa podobne jest
do nieba gwiazdzistego, ktérego niezgiebione otchtanie usiane
sg konstelacjami. Dla dziecka jest to tylko strop niebieski na-
bity ztotemi ¢wiekami, dla medrca — to bezmiar nieskoriczony
w ktorym krazg Swiaty zdumiewajgco rytmicznie i miarowo.
Widzenie to obejmuje liczby wiekuiste, znaki tajemne i klucze
czarnoksieskie. Im wiecej naucza sie wpatrywac¢ sie w nie, im
lepiej bedziesz rozumiat, tern bardziej nieskoriczonemi ci sie
wydadzg. Bowiem jedno prawo organiczne rzadzi wszystkiemi
Swiatami“ *).

Ze zrodta czerpie sie pokarm wiedzy, a w zrédle spoczywa
sama wiedza. Dwa krance, dwa bieguny tak odmienne a tak
pokrewne. Materja w ewolucji swej uszlachetnia sie stale, ma
osobiste rowniez cechy, ale droga ta powolna zewnetrzna zalezna
od otoczenia i sprzyjajagcych warunkéw. Druga niewidoczna, jej
szuka¢ trzebi, a w prostym kierunku wymaga tylko poswie-
cenia, niema niebezpieczenistwa, im dalej tem bezpieczniej, tem
dalej od zewnetrznego, tem blizej opieki.

*) Edward Schure. Wielcy Wtajemniczeni.
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~Rozum w istocie, jest to niebieska brama, przez ktérg

przenika uniwersalny Duch, azeby nasze Dusze mogty go sobie
przyswoié, jak nasze ciata przyswajajg sobie ziemska sub-
stancje. Im silniejsze jest to przyswojenie, tern mocniej Dusza,
uduchowiajgc sie, stara sie pochtong¢ w siebie ten ognisty in-
stynkt, ktéry otrzymuje od ziemi. Ale den uniwersalny Duch,
ten Swiety Duch naszej chrzescijanskiej wiary, nie jest tylko
nasza umystowg abstrakcjg. On zyje w sobie i przez samego
siebie. Przez brame (otwor), ktéra tworzy dla Niego nasz ro-
zum, obrabia On swoim niebieskim ogniem nie tylko nasze in-
telektualne cechy, ale i caty harmoniczny zespdt naszych zmy-
stéw, gdzie centralng zasada, toz samg z Nim samym, przejawia
sie mitos¢c" *).

I kazda dobra mysl jak promien wraca

Znowu do ciebie, do Zrdédta, do stonca,

I nazad ptynac, znowu mie oztaca.

Szle blask, blask biore i blask mam za gonca.

I kazda dobra che¢ ciebie zbogaca,
I znowu za nig ptacisz mi bez konca.

Adam Mickiewicz.

*) Saint Yves d’Alveydre. Misja Indyj w Europie.
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Duch.

,Jazn“ nasza to ,lIskra Boza“, poznanie jej to poznanie
wszechswiata, to emanacja albo czgstka mikrokosmosu, to cel
zycia. Dusza czlowieka to ta cze$¢ catosci, jednak nie catosc,
indywidualnos¢ jednostek, ktéra tworzy swe wiasne zycie,
na wzoOr i podobieristwo. Czastka Doskonatosci to doskonatos$e,
czastka Wszystkiego, to wszystko, jakby nie byt cel wzniosty,
pograzony w materji fizycznej, ktorg ma doskonali¢ nie jest do-
skonaly, o tem musimy pamietac.

Nie Nirwany spoczynku btogiego, lecz spetnienie zadania
naszego zycia, naszycti obowigzkéw wzgledem bliznich jest tg
indywidualng droga, ktérg kazdemu z nas wyznacza Pizezna-
czenie.

~Wiesz zapewne, ze ,Gtos milczenia" jest utamkiem z ksiegi
~Nauk ztotych® istniejagcych w Indjach od prawiekéw, a po-
chodzacej od Arjazangi, nie zdziwi cie za tem jej ton archaiczny.
Wiesz takze, ze od tych czaséw indyjskich postgpiliSmy w rozwoju
daleko, ustep ostatni z przytoczonych indowie musieli jeszcze
.zamyka¢ zmysty przed szatlem akamkary“, aby dotrze¢ do
»doliny blogosci“ (nirwany); my dzi$ jednak mamy juz inne
zadanie. Nie wolno nam juz ucieka¢ w doline btogosci, bo zadanh
swych mamy szuka¢ na ziemi. Blednem podobniez bytoby ,za-
mykac¢“ zmysty dla uzyskania spokoju, bo zmysty masz opano-
wac, nie zamkngé. Uczy¢ sie tego bedziesz zreszta na szczeblu
piatym sciezki. Ahamkara twoja nie jest ci juz dzi$§ zawada,
lecz pomocg, bo dzieki tej daznosci do zycia indywidualnego
mozesz by¢ wogole uzyteczny twym wspéHudziom. Bez nigj
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bytbys tylko nieproduktywnym cztonkiem spoteczenstwa, jego
ciezarem* *).

Mowitem juz o ,pomocniku”, moze sie wyda takowy nie-
realnym, lub w ksztalcie ,ducha" dziatajgcego w spos6b nad-
przyrodzony, z nieba spadajgcych podrecznikéw, manuskryp-
tow, rad i t. p,, nie one przychodza, On radzi, przez usta oto-
czenia, w ten sposob, ze nawet nie zdajemy najmniejszego spra-
wozdania, a On wcigz dziata. Z czasem, gdy uprzytomnimy
sobie niektore szczegdly zycia, rozumiemy wtedy dobrze, ze
nie byt to zaden S$lepy traf, lecz ta pomoc Mistrza.

Tyle w zyciu indywidualnem spostrzezeh, kazdy sam za
siebie widzi, przyktad cudzy nigdy nie bedzie tak jasny jak
whasne przezycia, ktore jedynie daja moznos¢ spostrzegac i wi-
dzie¢ przyczyny wstecz. Duch stale pracuje nad udoskonale-
niem materji, praca idzie w dwoch kierunkach zewnetrznym
i wewnetrznym, ale intensywnos¢ przejawdéw i ta nasza nagroda
zalezy od naszej wspdtpracy w kierunku spotkania i poddania
naszej ,Jazni Rzeczywistej" wszystkiego bez zastrzezen. Ludzie
pracuja  wymysSlajg sobie wzajem ograniczenia, prawa pisane
granice itp.

Jest co$ co kieruje tworczg intuicjg spoteczenstw, tak ze one
same nie wiedzg ostatecznego celu, dgznosci do ktorej pcha
Opatrzno$¢. Najprzod, prasa i koleje powstaty, jakby poto,
by, tgczy¢ ludzkosé, na nowe wymysty ograniczen, odpowiedz
wynalazku telegrafu, telefonu, aparatow fotograficznych, zndéw
powstaty karby, znéw dgznos$¢ nieSwiadoma zniwelowania ta-
kowych przez samochody, samoloty i radjo. Czy cel rozwoju
postepowego przez dgznos¢ do wolnosci przez technike, przez
uswiadomienie spoteczne, przez rozwoj indywidualizmu, nie sg
dostatecznie wypuklone ?

Czy mozemy watpi¢ w to, ze nie Slepy traf, nie zadna orga-
nizacja lecz prawa przyrody same sie przeciwstawiajg sztucz-
nym ramkom wszelkich ograniczen ?! Duch jest wolny,
wszechwtadny i twdérczy, kto blizej centrum ogniska, ten
szerszy ma horyzont wiedzy, mocy i dziatalnosci. Wszelkie nie-
powodzenia ustrojow panstwowych zaleza od niezharmonizowania
praw i kierunkdw w stosunku do prawa niepisanego. Dziatal-

*) j. A.S. Wstep w Swiaty Nadzmystowe. Radza-Joga-Nowoczesna.
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»
no$¢ nasza powinna iS¢ w kierunku wewnetrznym jak réwniez
i zewnetrznym, to sg nasze dwa bieguny, ale zrozumienie tako-
wych w petni lezy daleko poza obrebem poszczegélnych osobo-
wosci. Jednostronno$¢ w daznosci do ezoteryzmu, to forma
egoistycznego samolubstwa.

,,On -przez modlitwe dazyt do bogactwa i wszedt w swiat nizszy
swoj pierwiastek kryjac* *).

Szersze pojecie ten rozmach wsrdd biegunéw daje nam
Chrystus, przez mitos¢ i poswiecenie. Prawa przyrody sa spra-
wiedliwe, kazdy cztowiek otrzymalt to, na co zastuguje. Przejaw
».Jazni* poprzez przeSwietlenie wymaga poprzedniego przygo-
towania, oczyszczenia od sumiennosci przygotowania do tako-
wego zalezny jest stopien i Swiadomos$¢ nasza. Intelekt nie
zawsze jest zdolny do ogarniecia nawet w przyblizeniu tego,
co jest nieogarniete.

Duch $cisle biorgc nigdy nie moze by¢ ani zbadany ani
zanalizowany, mozemy tylko stwierdzi¢ jego istnienie.

~Skutki tych zabiegéw tajemnych nie zapisujg sie wyraznie
w $wiadomosci, zwlaszcza na poczatku. Stapiajg sie one w uczu-
ciu obecnosci boskiej, mato podatnem do rozbioru. Filozof znaj-
duje dowody na te obecnos¢; cztowiek nabozny przez rozmy-
Slanie zarliwe pobuduje sobie z tego obraz ozywiony; wszystkie
te wysitki powotujg prawdziwg obecnos¢, czynig nas zdolnymi
przenies¢ ja; lecz ona nie daje sie zmusi¢; pozostaje zawsze nie-
zalezna, udzielajgca sie z faski; najlepsza formutka do prze-
ciggniecia cudownej tej stodyczy, jest praktyka catkowita mito-
sierdzia. Uczen prawdziwy zdaza juz ku wolnosci; widzi on
Boga wszedy; nie uwaza Go za podlegtego warunkom godzin
i miejsc. ,BOg powiada, Karmelitanka z Avili jest réwnie dobrze
w kuchni jak w celach czy w izbie do modtéw* . Niektdrzy samot-
nicy Islamu, Indyj i Chin myslg tak samo. Wszechobecnosé
to nie jest abstrakcyjna, fluidyczna, idealna, jest ona realna,
biologiczna, zyjaca. By kosztowa¢ jej, trzeba odwagi wytrwatej,
to prawda; ale wszyscy moga jg osiggnac” **).

Przygotowanie do przeswietlania idzie w dwdch kierunkach
czystos¢ moralna i sita, jedno uzupetnia drugie. Ale ani jedno ani
drugie nie moze sie obej$¢ wzajemnie. Duch rodzi site, czystosc,

*) Rygweda.

**) Sédir. Sity Mistyczne.
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sumienie i wiara to droga do przejawdéw duchowych. Wola
i wolnos¢ sg wzgledem w stosunku do Przeznaczenia, ale biernos¢
naszego ja to $mier¢ duchowa.

Odpowiedzialno$¢ nasza ogromna. W miare podnoszenia sie
na szczyty wladza wzrasta, wiec czyny nasze muszg by¢ wigksze.
Ale czy zdolno$¢ wyboru wzrosta w miare rozszerzenia i skom-
plikowania catego widnokregu walki wewnetrznej ?1, Czy w trud-
nych warunkach wyboru nie rzadzi nami nasze samolubstwo
lub inne jakies ukryte zadze?!

Daznos¢ do Swiatta bez wyzbycia sie resztek egoizmu moze
wprowadzi¢ na tory zludzenia. Tem ziludzeniem nieraz moze
by¢ wilasnie nasze nizsze ja, uparcie trzymajace sie ziudnego
Swiatta, niezdolne do samoposwiecenia i ofiary, hamujace gtos
naszej wyzszej Jazni. Nieraz sama pokusa pcha nas w wyz,
by zwigkszy¢ nasza odpowiedzialnosc.

(1 smiech nam rzuca jak gtaz na piersi, A gdziez ten Ojciec,
a gdziez ten Bog“) *.

Stoimy bezradni z naszg sita i smutek ogarnia nas, a to
wszystko tylko kara, ze pchamy sie w wyz nie bedgc dostatecz-
nie przygotowani. Sg to uczucia smutku i wspoéiczucia, gdzie
serce nasze zastyglte jak kamieh ognia mitosci roznieci¢ nie
moze, lecz zbyt szlachetne by nienawidzie¢. Cierpliwos¢ i pokora,
a czas udreki minie i znéw zablySnie droga prawdziwa.

»,0czekuj rozkwitu kwiatu w ciszy, jaka nastepuje po burzy
nie wczesniej. todyga sie ukaze, rosng¢ bedzie, wypusci odnogi,
listki i pgczki w czasie, gdy jeszcze szumi burza i toczy sie walka.
Lecz kwiat sam nie roztworzy sie w petni, dopoki nie roztworzy
sie i nie wyro$nie w petni indywidualnos¢ catkowita cziowieka,
dopdki nig nie owladnie ten atom boski, ktéry ja stworzyt, jako
narzedzie dla doswiadczen i przezy¢, dopoki cata natura czlo-
wieka nie podda sie swemu wyzszemu ,ja". Lecz wtedy nastapi
cisza podobna do ciszy pod zwrotnikami, co nastepuje po deszczu
ulewnym, kiedy przyroda tak szybko pracowaé sie zdaje, ze
mozna robote zauwazy¢. Cisza podobna spadnie na ducha ume-
czonego. | wtedy to w ciszy glebokiej stanie to co$ tajemnicze,
ktore nas przekona, zeSmy drogi znalezli. Mozesz nazywaé to
co$ jak chcesz. Jest to glos rozlegajacy sie tam, gdzie zadnego

*) Kornel Ujejski. Z dymem pozardéw.
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innego gtosu nie stycha¢. Jest to zwiastun bez formy i bez ciata,
albo moze kwiat duszy rozwinietej. Zadne tu nie wystarcza po-
rownania. Lecz przeczu¢ to tylko mozna, szuka¢ i pragnac,
nawet wsrdd szalejgcej burzy. Cisza ta trwa¢ moze jedno mgnie-
nie albo cale tysigcolecie. Lecz skoriczy sie ona. Moc jednak tej
ciszy zostanie w tobie. >fnowu i znowu do boju iS¢ trzeba i zwy-
cieza¢. Natura tylko na chwile zastygna¢ moze *).

Prawdziwa nauka przysztosci nie bedzie sie ogranicza¢ wy-
facznie poznaniem zewnetrznem, lub wewnetrznem, lecz da $wia-
dome potaczenie obydwu kierunkéw wzajemnie sie pogiebiajg-
cych i uzupetniajgcych. Ale i te metody byly juz znane w po-
staci ,hatajogi“ lub ,radza-jogi“, obydwie metody sg w réznych
stopniach ale natury fizycznej, bo nawet przejscia w ¢wiczeniach
mentalnych od mysli przedmiotowej do oderwanej, to tylko
wybieg ku mniejszej wzgl. materjalizacji.

Kultura ciata fizycznego byta prawie jedyng droga, jedynym
kluczem wzglednego wtajemniczenia, p6zniej stworzone metody
posrednie z ¢wiczeniami umystu. Dzi$ dla nas Europejczykéw
najdogodniejszym i najtatwiejszym sposobem zdobycia osiegu,
przez ksztatcenie mysli i intelektu. Strona mechaniczna jest
zawsze najprzystepniejsza, lecz nigdy nie da tej peini przygo-
towania potrzebnego do przeswietlenia, bez udzialu Ducha.
To klucz moralny, wszelkie koncepcje inne, dajg rezultaty po-
zornie dobre, lecz przynoszace im samym wiele szkody.

.Ekstaza jest opanowaniem s$wiadomosci u nie-ja przez
mito$¢ bezgraniczng“. (Godfernaux) — ,Jest to powr6t do
stanu uczuciowego, prawie niezréznicowanego, nieznanego, je-
dynie odczuwanego® (Ribot) **).

Nikt jednak nie pozna uczucia tego, nie zrozumie opisu,
kazdy z nich nie odzwierciedli w przyblizeniu nawet to, co sie
przezywa.

.Ekstaze wreszcie okresli¢ nalezy jako wizje $wiata ducho-
wego,” w ktorej duchy zle czy dobre ukazujg sie jasnowidzgcemu
w postaci ludzkiej i obcujg z nim. Dusza staje sie rzeczywiscie
przeniesiona poza ramy ciala, ktdre zycie opuscito niemal i ktore
sztywnieje w stanie katalepsji bliskim $Smierci. Nic nie jest w stanie
odda¢, jak opowiadajg ekstatycy, piekna i swietnosci tych wizyj,

*j~Mabel Collins. Swiatlo na Drodze.

**) Sedir. Sity Mistyczne.
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ani tez uczucia niewypowiedzianego zlania sie z istota boska,
jakie pozostaje po nich w postaci upojenia jasnoscig i harmonja.

Mozna watpi¢ o istnosci tych wizyj. Zastrzedz sie wszakze
nalezy, ze jesli w przecietnym stanie jasnowidzenia posiada
dusza dokladng swiadomos¢ miejsc dalekich i ludzi nieobecnych,
logiczne jest przypuszczenie, iz w stanie wyzszego uniesienia
mogtaby ona oglada¢ rzeczywistos¢ wyzsza i niematerjalna.

Zadanie przysztosci polega¢ bedzie, zdaniem mojem, na
przyznaniu transcedentalnym wiadzom duszy ludzkiej naleznej
im godnosci i roli spotecznej, oraz na zorganizowaniu ich pod
kontrolg nauki, na podstawa-ch religji prawdziwie powszechnej,
dajacej wolny dostep wszystkim prawdom. Wowczas dopiero
dotrze¢ bedzie mogta nauka, odrodzona prawdziwg wiarg i du-
chem mitosierdzia, majgca oczy otwarte, do sfer owych w ktérych
filozofja pozytywna bigka poomacku, z opaskg na oczach,
i ak, nauka stanie sie jasnowidzgca i zbawcza w miare, jak wzra-
sta¢ w mej bedzie i potegowac sie znajomos¢ i umitowanie ludz-
kosci" *).

Ekstaza to wizja Swiatta, ma swoje stopnie, zdolnos¢ pogra-
zania sie w ten stan jest rézna u réznych jednostek. Ona znako-
micie podnosi wszelkie zdolnosci, nie tylko w czasie trwania ale
na state. Dzieki niej rozwijajg sie zmysty astralne, te siedem
lotosoéw, tych kwiatow rdznigcych przeswietlonego od otocze-
nia. Najczesciej to sie odbywa stopniowo, dar za darem, wtedy
jest tatwiej cho¢ stopnie sg nizsze, pograzania sie stosownie do
swej woli w stan ekstazy.

~Sam Ramakriszna opisywat pézniej stopniowe stadja
swego rozwoju w sSposéb nastepujacy: na pierwszym stopniu
asceta widzi od czasu do czasu naokoto siebie boskie Swiatto,
a duch jego juz nie przestaje do rzeczy tego $Swiata. Na drugim
stopniu chce on juz tylko méwic i stysze¢ o Bogu i unika migjsc,
w ktorych mowa jest o czem$ innem: przezwyciezyt juz prawie
stan niewiedzy. Na stopniu trzecim widzi wspaniato$¢ Boga
nieprzerwanie, ale pozostaje mata resztka niewiedzy; w poczuciu
petni boskiego jasnowidzenia prébuje on schwyta¢ ten stan,
lecz mu sie to nie udaje. Podobnie i owady przyciggane przez
Swiatto, nieustannie dazg do latarki, lecz nie moga dotrze¢ do zro-

) Edward Schure. Wielcy Wtajemniczeni.



dla $wiatta, gdyz wstrzymuje je szklo niewiedzy. Ostatni stopien
to samotny stan, w ktérym znika wszelka forma; tu juz wszelka
niewiedza zostata przezwyciezona i osiggnie bezposrednie po-
znanie Boga. Swiadomo$¢ ludzka zanika juz w tym stanie, a kto
twac¢ w nim bedzie dtuzej niz dni dwadziescia jeden, nie wréci juz
wiecej do zycia“ *).

.Hala pierwsza to réwnia ziemska, fizyczna panuje nad
nig awidja (niewiedza, tamas, Aryman) ale ty juz ponad nig
wyrastasz, skoro szukasz dostepu do Sciezki. ,Ognie pozadan“
juz nie sg ,Swiattem twojego zycia“ ; nie kierujesz sie juz zadzami
i popedami, bo nie chcesz by¢ ich niewolnikiem, ale wiadca.
W hali drugiej znajdziesz ,kwiaty zycia“ bo rdwnia astralna
jest niezwykle bogata w formy. Ale pod kwiatami kryje sie
waz (radzas Lucyfer), dla tego Eliphas Lewi zwie rownie astralng
~wielkim wezem“. Tam znalaztby$ rychto nauczyciela ale bytby
to Guru falszywy. W tych ,dziedzinach szalu“ znajdujg mi-
strzéw tylko czarnoksieznicy lub nieuswiadomieni spirytysci.
Jest to tylko hala nauki; masz pozna¢ jej ztudy zwodnicze
a piekne, ale w niej nie pozosta¢. Dopiero w hali trzeciej mozesz
znalez¢ twego Mistrza, bo réwnia myslowa, to najnizsza z dzie-
dzin, na ktorych On dziata. Dopoéki zatem do tej hali nie do-
trzesz, nie oczekuj ujrzenia Go, lub otrzymania oden jakich$
wiesci bezposrednich. Ponad tg hala dopiero bije ,zrédlo nie-
wysychajgce wszechwiedzy” (aksiara, intuicja), tam dopiero
Swieci Swiatto prawdy nieostonietej. Do hali madrosci docho-
dzites tylko we $nie najgtebszym (zusupti) z ktorego nie zacho-
wywates zadnych wspomnien po obudzeniu do $wiadomosci
dziennej (dzagrat). Na Sciezce nauczysz sie przenosi¢ do Swiado-
mosci te inspiracje, uzyskiwane na réwni myslowej, podobnie jak
nauczysz sie zdawac¢ sobie na jawie sprawe z imaginacji Swiata
astralnego, ktore dotychczas przypominates sobie tylko szczagtkowo
z twych marzen we $nie lekkim (swapna). Przeszediszy przez
te szczeble najwyzsze Sciezki, dojdziesz do czwartego stanu Swia-
domosci (turija), ktéry Indom pradawnym dostepny byt tylko
w transie(zamadhi),tobie jednak bedzie dostepny w kazdej chwili,
na jawie, bez tracenia przytomnosci i pamieci. Wtedy jednak
bedziesz juz czeladnikiem, a do tego droga jeszcze daleka® **).

*) Jan Starza-Dzierzbicki. Radza Jogi Rama Kriszna.
**) J. A. S. Wstep w Swiaty Nadzmystowe. Radza-joga-Nowoczesna,
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Jedni dochodza do przebtyskéw drogg mozolnej pracy,
bardzo stopniowych, ci moga sie dowolnie pogrgza¢ w ten stan.
Inni znébw w znacznie szybszem tempie odrazu osiggajg znaczne
wyniki, ale nie sg one u nich zalezne od ich woli, p6zniej tesknig
za niemi cate lata.

Obydwie kategorje ekstazy zmieniaja calg istnos¢ czio-
wieka, wszelkiego rodzaju zdolnosci potegujg sie znacznie, sity
magnetyczne wzmozone zdolno$¢ jasnowidzenia, te cechy po-
zostajg pozniej stale. Przeistoczenie tak znaczne i tak widoczne
dla otoczenia, nawet profanéw, pomimo ze osigg musiat by¢ po-
przedzony gruntownem przygotowaniem, wyrzeczeniem sie
wszelkich wad i natogow.

»Niektdrzy przezywajg te doswiadczenia w gtebokiem i zboz-
nem usposobieniu lub nastroju, ktéry nadaje im szczegblna
przenikliwos¢ (przytomnos$¢) na mniej lub wiecej dlugi przeciag
czasu; inni wpadaja jakby w sen i wyzyskujg jeno $wiadomos¢
duchowego podniesienia wraz z pamigcig wrazenia Swiattosci
lub zorzy otaczajacej ich dokota i nawskro$ ich przenikajacej.
Niektorym pewne prawdy objawiaja sie w postaci symbolow,
cho¢ ich prawdziwe znaczenie staje sie im jasne nieraz dopiero
po wielu latach. Doswiadczenia te, gdy kto raz je przezyje, po-
zostawiajg go w nowym stanie ducha i nigdy juz on potem nie
bedzie tern, czem byt przedtem. 1 cho¢ wyrazistos¢ obrazu
stabnie, pozostaje jednak pewna pamie¢, ktora dtugo jeszcze po-
tem trwa jako zrdédto oparcia mocy czlowieka, zwlaszcza gdy
w nim stabnie wiara i gdy dusza jego chwieje sie, jak trzcina od
wiatru sprzecznych mnieman i rozwazan intelektu. Pamie¢ ta-
kiego doswiadczenia jest zrodiem odnowienia sity — przystania
zbawczg, dokad znuzona dusza uchodzi w poszukiwaniu ochrony
od Swiata zewnetrznego, ktory jej nie rozumie* *). Ale wypoczy-
nek tylko wtedy bedzie uznany, gdy przedtem byta dziatalnos¢
i praca. Dlatego opieraja sie niektore systemy osiggu na Karma-
Jodze czyli na pracy.

.Lub raczej rzecz ma sie podobnie ze wszystkiemi religjami,
procz religji chrzescijanskiej. W rzeczy samej, tak samo jak
klucz tajemnic ewangelicznych znajdujg sie nie w hieroglifach,
lecz w sercu uczacego sie, tak samo stowo Chrystusa jest wielkg

*) Jogi-Rama-Czaraka (Atkinson). Filozofja i Okultyzm Wschodni,



drogg albo gosciricem, wedtug energji pielgrzyma, wedtug tego,
czy jest umiarkowanym, czy gwattownikiem. Gwattownos$¢ tu
nie jest zgota, mimo ze Stanistaw Sniata to twierdzi, wysitkiem
woli adepta; jest to co$ poza kategorjami umystowosci rozumo-
wemi, jest to wysitek nadludzki, wyrzeczenie sie bezwzgledne,
iz obawiam sig, bym dajac wam przykiad nie zgorszyt was; oba-
wiam sig, ze nie potrafie da¢ wam zrozumie¢ tego upojenia sza-
lonego, ktére porywa na $mier¢ serca zapalone pochodnig Mi-
fosci. Sa ekstazy, ktorych stowo najwiekszych poetéw ostawia,
wyrazajac je; tem bardziej ja bytlbym zarozumialy, pragnac
je opisac. Jezeli kto$ z was nosi w sobie te gwattownos$é¢, znajdzie
on facno sam sposobnos$¢ do uzycia jej" *).

Analiza.

RozpatrzyliSmy budowe pierwiastkéw cztowieka, tworzacych
powioki rzeczywiste. Wielu moze sie wydawac przesadnem takie
rozcztonkowanie, nic dziwnego, bo wiekszo$¢ jeszcze tkwi w uspie-
niu i nie ma prawie zadnych przejawow, stad powstaje wszelkie
negowanie, zwlaszcza w tej dziedzinie bardzo charakterystyczne.
Gléwnym czynnikiem takich objawow, jest falszywa ambicja
u osdb, ktore majg pewien dorobek intelektualny, nie chcg uznaé
czynnikéw rozwoju duchowego dostepnego w tej samej mierze po-
spolstwu gminnemu, jako miernik ich rzeczywistych i najwazniej-
szych wartosci. Drugg przyczyng stabos¢ osobista, zazdrosna
o0 objawy sity. Tego rodzaju pobudki niecheci przy gtebszem
zanalizowaniu pochodzg z egoizmu i stad taka nietolerancyjnosc.

Pierwotnie cztowiek rozrozniat ciato i site (fizyczna), o czyn-
nosciach myslowych nie zdawat sobie nawet sprawy. Po6znigj
zaczyna rozroznia¢ pierwiastek rozumu, w nastepstwie czego
powstaje identyfikowanie czynnosci ciata z ciatem, szuka mechanicz-
nego rozwiazania zagadki w anatomiji.

W dalszym rozwoju intelektu nastepuje juz podziat funkcyj
na subjektywne i objcktywne, pierwsze zaliczane do przejawdw
instynktu zwierzecego, jak réwniez wszystkiego tego, czego zro-
zumie¢ lub wytlumaczy¢ nie mogh, do drugiej kategorji zaliczat
czynno$¢ Swiadomag, analityczng a nawet dusze, siedliskiem

*) Sédir. Sity Mistyczne,
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ktérych miat by¢ wylgcznie mozg, szukat réwniez rozwigzania
zagadki zapomocg nie tylko lancety, ale i mikroskopu.

Taki byt dziewietnasty wiek, ale rozw6j osobowosci nigdy
nie szedt rownomiernie, byty jednostki, ktére wyprzedzity o caty
wiek swoicli rowiesnikow, inne pozostajg uposledzone i trwaja
dotad w tern stadjum. Postep robi swoje, dzi§ juz przewaznie
przecietnie inteligentni ludzie nie negujg istnienia sity magne-
tycznej, istnienia rozumu duchowego (nadswiadomosci) i samej
duszy ale i wiek dwudziesty ma swoje okazy negatorskie.

Zadanie bytoby znacznie uproszczone i polegatoby tylko
na udowodnieniu istnienia ciata astralnego i ze skladowe pier-
wiastki sg rzeczywistemi powlokami. Niestety, jezeli w osiem-
dziesigtych latach akademja podejrzewata gramofon o brzucho-
mowstwo, a dzi$ radjoaparaty sg aprobowane i dziwne, ze zwykile
pospolstwo jest pod tym wzgledem bardziej tolerancyjne, a tu
uwaza, ze radjo wywotuje zaburzenia atmosferyczne. Kto tworzy
zabobony, a kto obserwuje prawde?! ,Przesady i uprzedzenia
uwazasz zapewne za balast, ktdrego pozbyle$ sie juz dawno.
Czy jednak jeste$ pewny zupetnie, ze nie jest przesgdem np. twe
pojecie o stoncu jako o kuli ognistej, o kamieniach jako o przed-
miotach martwych i nieruchomych, o elektrycznosci jako o ,sile
Slepej“ itd. ? Podobniez spostrzezesz, ze przesadem jest, jakobys$
nie mogt unosic¢ sie w powietrzu wbrew ,sile ciezkosci“, lub ze
czarnoksieznicy, ,nie istniejg“. Podobnym przesadem jest, ze
nie mozna mysle¢ bez mozgu, lub istnie¢ bez formy. Przesagdem
i uprzedzeniem jest takze cate twe doswiadczenie zyciowe, jesli
Z nim przystepujesz do rzeczy nowych, jeszcze ci nieznanych.
Caly twoj rozum zyciowy, caty balast doswiadczen dotychcza-
sowych bedzie ci tylko przeszkodg w poznaniu Swiatow nad-
zmyslowych, bedzie je zastanial, lub przynajmniej zabarwial
falszywie. Jezeli do badania rzeczy nowej przystepujesz z go-
towym juz sadem o niej, poznasz nie jg sama, lecz tylko ten
twdj sad o niej. Musisz do niej przystapi¢ bez zadnego uprze-
dzenia, bez jakiegokolwiek mniemania zgéry powzietego. Jezeli,
zamierzajgc wznies¢ sie w powietrze powiesz sobie juz naprzéd,
ze to sprzeciwia sie prawu ciezkosci, to uniemozliwisz sobie wznie-
sienie. Dziecko nie dlatego nauczy sie chodzi¢, ze widzi, jak
inni chodzg, tylko dlatego, ze mu nikt nie powiedziat, iz cho-
dzenie jest dlann niemozebnoscig. Uprzedzenia i przesady, to
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sugestje i autosugestje bardzo potezne, a od nich musisz by¢
wolny. Musisz nawet wypleni¢ w sobie zdolno$¢ ulegania wogole
sugestjom. Jako ¢wiczenia w tem wez sobie sugestje tak wszech-
potezng jak ,,opinja publiczna“. To orez najdzielnie]szy, ktérym
wihada ludzmi Lucyfer. Wejdz w gtab siebie, i zbadaj czys wolny
od tych pet opinji publicznej, czy najzupeiniej obojetne ci jest
mniemanie drugich o tobie. Zbadaj siebie takze, czy$ juz pozbyt
sie uprzedzenia, jakoby religja byta przesgdem. Jest to jedna
z najpotezniejszych sit moralnych, a przesgdem jest tylko dla
dzieci przesadnych. Gdy sie z niej rzekomo ,wyzwolg"“, pozba-
wiaja sie sami jednej z wiadz duchowych, okaleczajg sie dobro-
wolnie. Slepa kiszka jest dla ludzi takze przesadem, bo ,bez
niej zy¢é mozna", a jednak miedzy uczniami tajemnymi niema
takich, ktorzyby mieli wnetrznosci w podobny sposéb okale-
czone* *).

Budowa, poznanie, naprawa, to sg zadania pozytywne,
przeto celowe i dobre. Burzenie, rujnowanie, zaciemnianie, to
taktyka zla, biegun ujemny. Sa tylko dwie drogi: dobrego i ztego,
trzeciej niema. Wiec jasnem sie staje co nalezy wybieraé. Wszel-
kie dobro podobnie do swiatta rzuca cien, im Swiatto silniejsze
tem silniej zarysowujg cienie. Nie wybierajmy mroku, w obawie
przed cieniem. Praca daje site, sila stwarza nowe obowigzki.
Nauke mozna pobra¢ tam, gdzie ja dajg, nie za$ tam gdzie nie
dajg. Obawa i odwaga same mowig co z nich wybra¢ nalezy.

»Wiladze czarodziejskie duszy intelektu tem straszliwszg
budzag zawis¢, tem gwaltowniejsza rodza nienawis¢, im wyzej
stoja ponad wszelkie napasci“ **).

Wolnos¢ wyboru, wolnos$¢ krytyczna, sg wzgledne, jednak
jakos$¢ bedzie prawie zawsze zalezna od sumiennosci wyboru.
Do tego potrzebne jest wiasne opanowanie, dla unikniecia wszel-
kich uprzedzen. Dobrze wybrana droga, cho¢by odmienna od
naszych pogladdw, jest tg, ktérg dana jednostka iS¢ powinna.
Ten czysty gtos serca, to najlepszy przewodnik, lecz wara od
podszeptow pokusy, chocby najlogiczniej pozornie umotywo-
wanych. Co za silty pietrzg sie koto nas dla strgcenia na dno
przepasci? Im wyzej tem trudniej walczy¢! Czy te zjawiska

*) J'A. S. Wstep w Swiaty 'Nadzmystowe Radza-Joga-Nowoczesna.
**) Edward Sctiure. Wielcy Wtajemniczeni.
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sarnio przez sie nie otwierajg nam oczu, przedtem co byto nie-
widoczne naszemu rozumowi ?!

~Rzuémy okiem dokota na Swiat zewnetrzny, rozpatrzmy
jakikolwiek przedmiot fizyczny lub ponad fizyczny, a przeko-
namy sie, ze nie znamy z niego nic, poza skutkiem ruchu od-
dzialywujgcego na nas. Chcac to jasno sobie uswiadomié¢ wy-
bierzmy jakikolwiek przedmiot, naprzykiad ten przesliczny
kwiat. Czemze jest 6w kwiat? To co nazywamy ,kwiatem*,
jest tylko ukladem, skupieniem pewnych ilosci cech: barwy,
woni, miekkosci, Swiezosci, ciezaru itd., wszystkim tym skutkom
dzialania, razem wzietym nadajemy nazwe kwiatu“, Analiza
wszakze wykaze nam, ze kazde z tych wrazen jest wynikiem
ruchu. Po pierwsze to co nazywamy ,barwg" jest tylko dzia-
faniem wibracyj, udzielajagcych sie naszej siatkéwce. Wibracje
te za posrednictwem nerwu optycznego, sg przekazane modzgowi,
a z mozgu naturze ponadfizycznej, czyli astralnej (wiemy juz
co oznacza to stowo). Z ciata astralnego przechodzg do men-
talnego, i wéwczas widzimy dany przedmiot. A wiec owe sub-
telne oddziatywanie na siatkdéwke, ktore udzielito sie¢ nerwowi,
mozgowi, ciatu astralnemu, a wreszcie mentalnemu, owe proste
nieznaczne dziatanie (ruch) wywotuje w nas poczucie barwy.
A przytem barwa, ktéra ja widze, nie bedzie taka sama jak wy
widzicie. Wibracje sg wprawdzie te same; oddziatywujg one
zarOwno na siatkOwke waszego, jak i mojego oka, ale skutek
dziatania nie jest zupeinie taki sam, jak na mnie. Kazdy czto-
wiek widzi ,swojg barwe nieco odmiennie, tylko zwyczajowo
nadajemy im wszystkim jedno miano. Mowicie, ze to jest
biate, ja rowniez moéwie to samo, lecz to nie dowodzi, by wra-
zenie, ktdresmy sie umoéwili tak nazywac byto dla nas obu zupet-
nie takiem samem™ *).

Samoanaliza i analiza sa to klucze okultyzmu, w nich jednak
musi sie zawsze wyraznie widzie¢ cel, lub dgznos¢. Wszelka kry-
tyka Swiadoma, nie majgca okreslonego celu, lub niskie zamiary
jest zawsze szkodliwa, przeciwnie w zamiarach szlachetnego
badania, udoskonalenia brakéw powstatych moze sie okazaé nie-
zbedng zalets.

Szukajcie wewnatrz siebie, badajcie, analizujcie, lecz dla
poréwnania trzeba odwraca¢ swoéj wzrok na zewnatrz. Wiec

*) J. C. Chatterji. Filozofja Ezoteryczna Indyj.
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gdziez jest ta dogmatycznos$¢, przyjmowania wszystkiego na wiare
w systemach nauki okultystycznej ?!

Przyjmowanie nie za$ odrzucanie pokarmu, dla rozwoju
postepu, nie tyle Slepa wiara, ile ufno$¢ do twierdzenia i to tylko
czasowa nim sami sie nie przekonacie i nie zmienicie to na pewnik
dla was. Krytyka wiasnie dlatego jest potrzebna, zeby zmienic
przypuszczalnos$¢, chwiejnos¢, na ten niezbedny pewnik.

~Wiele oznak zapowiada nastawanie nowych czaséw i no-
wych ludzi i co sie z tern tgczy nowych nauczycieli. Wszelkie
epoki miaty swoich zwiastunow, swoich wystaricow, dobrych
czy ztych — ale mialy ich. 1 w tych nadchodzgcych czasach
w drzwiach juz stojacych, powstajg nowi nauczyciele, by uczyé,
lub... zwodzi¢. Na tych przyjecie nalezy sie przygotowac, bez
uprzedzenia wszelakoz, bowiem uprzedzenia maci wzrok duchowy.
Po czem pozna¢ ,kto“ do nas przychodzi? ,Po owocach ich
poznacie je, albowiem zte drzewo nie rodzi dobrych owocow” ...
Ale ,badzcie ostroznymi jak weze przy dobroci ,gotebicy”,
gdyz zio postuguje sie pozorami dobrego, maskuje sie owczag
skdrg. Szczegdélnie gdzie watka ma zawrze¢, tam gromadza sie
hieny, wilki i sepy. Oczy wiele uwidzg, uszy wiele ustyszg
i wiele cudéw dzia¢ sie bedzie, lecz nie zawsze z dobrej reki
owoce te poptyng...“*)

Biernos¢ do czego nas moze doprowadzi¢? Potrzebne sg
nam czyny i jeszcze raz czyny. Gdy wszelkie inne nauki ma-
terjalne sg oparte o materjalne podstawy i takiez S$rodki, tu
praca samoistna dostepna jest kazdemu w znacznie szerszym
zakresie. ,Cztowiek jest stworzony, by rozwijat sie az do do-
skonatosci. W jakim celu? By sta¢ sie mocnym? By unikng¢
cierpienia? Czy tez by lepiej pomaga¢ swym braciom, petnigc
wyroki Boga? Oto cel prawdziwy; dwa pierwsze sg btedne* **).

*) Odrodzenie. Miesiecznik, grudzien 1926 r. Kto idzie ?
**) Edward Schure. Wielcy Wtajemniczeni.

Okultyzm. 7



ROZDZIAL VIII.

Dynamika mysli.

Wszelka mysl wytwarza dwa rodzaje proceséw. Pierwszy
rodzaj to chemiczne zmiany w mézgu lub innych tkankach.
Swiadomo$¢ na plaszczyznie fizycznej odnotowuje kazdg od-
bitke czynnosci i wrazen klasyfikujgc ich i grupujac w odpo-
wiednich zwojach, grupach, komérkach biatej substancji moz-
gowej. Drugi rodzaj procesu to przyczyna wszelkiej dziatalnosci,
to energetywna pobudka twércza umozliwiajagca dziatalnosé
pierwszej, wytwarzajgca zywy wir drgan fal eteru.

Dziatalnos¢ obydwéch proceséw, jest bardzo skompliko-
wana i dotgd prawie niezbadana, przyczyng tego brak posza-
nowania dla wiedzy nie materjalnej w Europie z jednej strony,
z drugiej zas ezoteryzm wschodni nie prowadzit badan z punktu
widzenia bezinteresownie naukowego dla samej wiedzy, lecz
tylko dla wyjasnienia materjatu ostatecznej celowosci i daz-
nosci ludzkosci do pewnego osiagu. Przeswietlenie ducha daje
wiedze, wiedze wprost nieograniczong ale dogmatyczna, tylko
te jednostki, ktore posiadajg pewien podktad intelektu na ptasz-
czyznie fizycznej, moga czerpa¢ z nieograniczonych zasobow.
Lecz znajdujemy tylko to, czego szukamy Ilub to, co nam
osobiscie w naszym rozwoju konieczne, nic wiecej ponadto.

Wyobrazmy sobie, ze staneliSmy wobec bibljoteki wszech-
Swiata, gdzie cata madros$¢ przesztosci, terazniejszosci i przysztosci
z najmniejszemi szczeg6tami zostata zanotowana jako wiedza,
jakie przygotowanie potrzebne dla przyblizonego orjentowania
sie w tym kolosie.

Jezeli potrzeba prawnikéw do wertowania, tej wzglednej
drobiny praw pisanych, to ksiegi kosmosu muszg mie¢ ludzi
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jak najstaranniej przygotowanych.Materjalisci warunkuja wszelki
przejaw mysli od proceséw chemicznych zachodzacych w ko-
morkach moézgowych i starajg sie dowies¢, ze od nich zalezne
sg objawy energetyczne, lub wprost je odrzucajg twierdzac,
ze takowe nie istniejg. Prace w tym kierunku, cho¢ nie zada-
walniajgce i trudniejsze do zbadania sg dalej posuniete od prze-
jawéw magnetycznych tatwiejszych, mojem zdaniem do zba-
dania.

~Zdumienie nasze wzrasta, gdy powracajgc do nauk no-
woczesnych, stwierdzamy, ze od Bacon’a i Kartezjusza dazg
one bezwiednie, lecz tern pewniej w kierunku powrotu do daw-
nych teozofij starozytnych. Nie zarzucajg hipotezy atomodw,
niespodziewanie doszta fizyka wspoétczesna do utozsamienia
materji z pojeciem sity cd stanowi juz krok naprzod, ku dyna-
mizmowi spirytualistycznemu. Dla wyjasnienia istoty Swiatta,
magnetyzmu i elektrycznosci zmuszeni byli uczeni przyjgé
materje lotng i bezwzglednie niewazka, wypetniajgcg przestworze
i przenikajgcg wszystkie ciata; materje, ktérg nazwali eterem,
co juz jest krokiem ku dawnemu pojeciu teozoficznemu o duszy
Swiata. Niedawne doswiadczenia dotyczgce przenoszenia dzwieku
za pomocg fal swietlnych dowodzg wrazliwosci i rozumnej przy-
stosowalnosci tej materji. Doswiadczenie Bella. Rzuca sie pro-
mien Swiatta na plytke z sileng, ktdéra odsyta Swiatto na odlegtosc
na inng ptytke z tegoz samego metalu. Ta druga pitytka potg-
czona jest ze stosem galwanicznym, do ktérego przystosowany
jest telefon. Wyrazy wymawiane za pierwszg ptytka, styszane
sg wyraznie przez telefon zlgczony z druga plytka. Promien
Swiatta stuzyt wiec za drut telefoniczny. Fale dzwiekowe prze-
istoczyty sie w fale Swietlne, te zas w fale galwaniczne, ktore
zkolei staly sie ponownie fatami dzwiekowemi® *).

Mysl nie jest tworem bezcielesnym abstrakcyjnym, czems
nierealnem, nieuchwytnem, przeciwnie jest materjalng, zawie-
rajagcg sama w sobie pewien tadunek energji, ktéra nie jest Slepa
potega, lecz doktadnem odzwierciedleniem swego tworu. Do-
niedawna uwazano dla wyfazenia mysli niematerjalnej, ze:
Jtwierdzenia nasze nie zajmujag zadnej przestrzeni i sg bezwy-
miarowe”, a jednak to mylne byly zdania, poniewaz majg nie

*) Edward Schure. Wielcy Wtajemniczeni.



tylko jako twory posta¢ uksztattowana, uplastycznienie w gru-
bej materji mozgu, w wyrazie sily dynamicznej i w postaci
calego szeregu odbitek nie przypadkowych lecz zaleznych od
kategorji i jakosci takowych Wplyw przyciggania i odpychania
wihasciwo$¢ nietylko ujemnych lub dodatnich pedéw magne-
tyzmu, ale od ich istoty ich tresci.

Jezeli wezmiemy dwa nasionka tej samej rosliny, jedne
posiadajg zdolnos¢ kietkowania drugie tej zdolnosci pozbawione.
Pozornie one jednakowe, a jednak jest pewna roznica, ktéra
niewidzialna przechowuje zycie a z niem pamie¢ rozwojowa.
Moze sie zdarzy¢ nawet, ze zadnej roznicy nie znajdziemy ani
chemicznie, ani pod mikroskopem, a jednak co$ jest w jednem
czego w drugiem niema. To zycie, ktore posiada energje, ktore
ja zdobywa z otoczenia, bez ktorej nie moze istniec.

Energja, nie bedac $lepg sita, odtwarza to co w niej byto
umieszczone, te pamieé¢ podswiadoma swego gatunku i rodzaju.
Jasnowidz rozrdzni jednak odrazu zycie energji w postaci Swie-
cgcej sie otoczki promieniujgcej szczegolng sitg, rozrézni nawet
wiele wiecej. Teraz, jezeli porownamy dziatalno$¢ mysli Swia-
domej i pod$wiadomej w postaci pamieci zrozumiemy, ze rozum
a zycie jest jednem i tern samem, Ze jego przejaw to energja,
materja to rejestr, to ksiega zapiséw myslowych, bez ktérych
energja samodzielnie bedzie zawierata skarby.

Plyta gramofonowa moze zawiera¢ glos zapisany, ktory
moze by¢ dowolng ilo$¢ razy odtwarzany, ale bez sity gramofon
nie przeméwi. Przeciwnie zywy glos, zywa mysl moze byé
wielokrotnie zarejestrowana, ona zawiera petng zdolno$¢ do
czynu. Zycie emanuje site, ona nie jest $lepa, lecz przepojona
tern, czem byta natadowana przy swem powstaniu.

W podobny sposéb powstajg wiry myslowe, ktére wyta-
dowujg caty zapas zawartego magnetyzmu przy zetknieciu sie,
nawigzaniu kontaktu z odpowiednim pokrewnym #gcznikiem,
z ktorym sie zlewajg tworzac nowg forme swego przejawu.

My$l ma dwa rodzaje dziatania jedno, to odbitka czysto
materjalna w komdrkach wyltaniajgcej substancji, druga ze-
wnetrzna wydzielona wibracja, ktérg mozna nazwa¢ myslg
wihasciwg. Oprécz tego mozna rozrozni¢ dwa bieguny, jeden
przedmiotowy mniej lub wiecej zmaterjalizowany w swej formie,
drugi abstrakcyjny w kierunku odwrotnym az do przejawu intuicji.
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Gimnastyka umystu w ¢wiczeniach okultystycznych po-
winna siega¢ w obydwdch kierunkach jak najdalej. Trzecim
czynnikiem zupelnie niezaleznym jest uczucie, ktére nadaje
swoiste zabarwienie i swoista dodatkowg site. Dodatek tej sily,
ktéra jako taka, nie jest Slepag potega, lecz dziata tak jak byta
pierwotnie emanowana.

Dlatego mamy tyle przyktadow, ze te same stowa wywotujg
rozne niepodobne do siebie skutki. Uczucie nadaje zywosci
mysli barwe, harmonje, czasem w postaci dzwiekéw intonacji
glosu, przyspieszen lub zwolnien, lub przez gre stow zdan nawet
calych, ryméw a nawet innych nieuchwytnych pierwiastkéw.

Sita dziatania mysli jest zalezna od mechanicznej procedury,
od warunkow w jakich powstata, od rzutu kontaktu z uczuciem
potgczonego i od uplastycznienia takowej. Rodzaj skupienia,
ktory ma wilasne swe bieguny o ktérych méwitem w rozdziale
0 Swiadomosci. Tu rozpatrujemy tylko forme mechaniczng
dziatania mysli. Czesto moga sie zdarza¢ nieSwiadomie, lub wbrew
woli $wiadomej, oddziatywania myslowego na kogo$, uczucie dzia-
tania daje site, che¢ unikniecia oddziatywania myslowego na
dang osobg, nawigzuje sie -przez to bezwiedny kontakt.

W ten spos6b mozemy rozrézni¢ w mysli dwa rodzaje sity:
pierwszy zalezny od jakosci i wyrazistosci uksztattowania, drugi
nie zalezny od rozumu, lecz od uczucia. Mamy trzy ptaszczyzny
umystu, analogje biegunéw sg podobne, rodzaje wiasciwe od-
miany sit z nich réznie wysubtelnione w stosunku do ptaszczyzny
z jakiej pochodzg

~umyst wcigz wytania z siebie emanacje, ktére moga
by¢ widzialne tak samo jak aura, snujgc sie na pare stépod
danej osoby emanujgcej. Wysytamy wecigz fale mysli (méwiac
ulubionym terminem), a fale te, skoro zwydatkujg pierwotng
site rzutu (projekcji), unoszg sie niby obtoki, mieszajac sie z innemi

falami mysli tegoz samego charakteru — rozchodzg sie nieraz
po najdalsze kresy ziemi. Niektére emanacje mysli pozostajg
dokota miejsca, z ktorego byty wystane — i o ile ich wstrzasng

jakie mocne mysli natury przeciwnej, przetrwa¢ mogg ledwie
mato co zmienione w ciggu dlugich lat. Inne mysli wystane
w celu okreslonym, albo pod wplywem poteznej zadzy, wzru-
szenia lub namietnosci, z wielkg szybkoscig ida ku temu przed-
miotowi, do ktorego byly skierowane... Wiekszo$¢ ludzi mato
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mocy wprowadza w swoje mysli. Rzeczywiscie, myslenie ich
staje sie prawie procesem mechanicznym — a zatem ich fale
mys$lowe majg ruch bardzo nikly i nie rozchodzg sie daleko,
chyba przycigga je ku sobie inny cztowiek o podobnego rodzaju

mysleniu...
Chcemy, aby uczen szczeg6lnie wyrozumiat, ze gdy my
powiadamy ,Mysli — sg to Rzeczy" nie uzywamy tych stow

bynajmniej jako figury retorycznej lub fantazyjnej, ale'wkta-
damy prawde dostowng, literalng. Chcemy powiedzie¢, ze mysl
jest to taka sama rzecz, jak Swiatto, cieplo, elektrycznosc¢ itp.
formy zjawisk.

Mysl moze by¢ widzialna dla wzroku psychicznego; moze
by¢ wyczuwalna dla jednostki sensytywnej, a nawet, gdyby
istnialy odpowiednie narzedzia, mogtaby by¢ zwazong. Skoro
mysl zostata wystana, ma posta¢ obtoku, barwy sobie wiasciwej
jak to méwiliSmy w naszym wykladzie (aury).

Mysl podobna jest do lekkiej pary (stopienn gestosci jest
zmienny) i jest réwniez realna, jak powietrze, co nas otacza,
para z kotta parowego lub liczne gazy jakie znamy. Ma ona
swojg site tak wiasnie, jak majg site wszystkie wzmiankowane
wyzej formy waporéw. Tutaj musimy zaznaczyé, ze gdy mysl
wydziela sie z wielkg moca, zazwyczaj towarzyszy jej pewna
ilos¢ prany, ktéra tej sile udziela sity dodatkowej i czesto wy-
wotuje wyniki nadzwyczajne. Prana w istocie ,witalizuje"
mys| niejednokrotnie — i czyni z niej site zyjaca" *).

Natadowac prang mysl mozna tylko przez wyrazistosé, lub
jako uboczny dodatek, to uczucie to pnjdy ciata astralnego,
w czasie powstania i wystania takowej. Sity magnetycznej, to
materjat, ktéry wytwarza mysl, z tych prostych powoddéw
ksztalcenia sie na Swiezem powietrzu przez pochtanianie bez-
wiednie nawet ,prany" poglebia pamie¢, bo mysl jest zywsza.

Ksztatcenie umystu moze da¢ wtedy zadziwiajgce rezultaty,
gdy obok niezaleznie bedziemy robi¢ odpowiednie ¢wiczenia dla
spotegowania zapaséw magnetyzmu. Nie sg to teorje materja-
listyczne z powodow utozsamiania cech emanacji umystu z ma-
terjg, to tylko praktyczne przejscie od grubych form do coraz
subtelniejszych az do objawow Ducha w 4{gcznosci wszech-

*) Jogi-Rama-Czaraka (Atkinson).jFilozofja Jogi i Okultyzm Wschodni.
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Swiata. Marzenia senne to nawpdt mechaniczne odtwarzanie,
zharmonizowane do czynnikéw podniet gtéwnych, ktérych przy-
czyny moga by¢ réznorodne. Pamie¢ zalezy od skupienia
uwagi, przez uwage wywotujemy przyptyw krwi do miejsca,
ktore nas zajmuje. A krew roznosicielka prany przez nig pogtebia
zywos¢ obrazu.

Koncentracja daje szczeg6lnag site, bo sama wymaga sku-
pienia uwagi i wytwarza osrodek promieniowania prgdéw ma-
gnetycznych ,,gdy spostrzegtes przedmiot powabny, budzit on
twg zadze i obmyslates Srodki, jakiemi mogtbys go posiasc.
Innemi stowy: przedmiot wrazeniem swem na twe ciato astralne,
pobudzit je do drgan; zwigzane z niem ciatlo myslowe pracowato
nad sposobami zaspokojenia zgdzy, a wreszcie ciatlo eteryczne,
zwigzane podobniez z tamtemi, wywierato swg wole na ciato
fizyczne, zmuszajgc je do dziatan w kierunku zdobycia owego
przedmiotu upragnionego teraz juz tego niema. Przedmiot,
choc¢by najbardziej upragniony dla innych, wywiera wprawdzie
wrazenie na twe zmysty, ale na tern koniec. Wrazenie to moze
jest nawet silniejsze na ciebie niz. na innych, bo zmysty fizyczne
masz wysubtelnione, ale to wrazenie nie budzi, jezeli nie chcesz
ani twego uczucia ani mysli, ani woli. Wrazenie to dochodzi
przez zmysty do twej Swiadomosci, ale nie pobudza cie do
niczego; przyjmujesz je poprostu do wiadomosci, jakby jakas$
wies¢ z zewnatrz, ktérg zajmiesz sie pOzniej dopiero, ty sam
jedynie osadzasz czy masz odpowiedzie¢ na to wrazenie, i jak
masz odpowiedzie¢: myslg, uczuciem, czy wolg. Jestes wolny,
jeste$ oswobodzony zupetnie; nic z zewnatrz nie zmusza cie
do myslenia, do odczuwania, lub do dziatania. Wybierasz sam
swobodnie, czy masz dziata¢ i czem dziata¢. Mozesz dziatac
masg tylko myslg, a wiec wrazenia wywartego na ciebie, przez
ow przedmiot, uzy¢ jako tematu do medytacji. Mozesz dziata¢
uczuciem, to znaczy, wzbudzi¢ w swojem ciele astralnem drgania,
jakie zechcesz, a wiec drgania zachwytu nad tym przedmiotem
ub tez drgania zadzy, jezeli je uznasz za potrzebne. Mozesz
wreszcie dziataé wolg, to znaczy: wywrze¢ ciatlem eterycznem
nacisk na fizyczne, aby 6w przedmiot przyniost tobie, lub od-
dat go komus$ drugiemu, zaleznie od twego uznania“ *).

*) J. A. S. Wstep w Swiaty Nadzmystowe. Radza-Joga-Nowoczesna.
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Mys$l moze by¢ przepojona fluidami naszych pierwiastkéw, od
ktérych nabiera swoisty wyraz, ceche, a nawet site. Jest oprécz
tego zalezno$¢ od osiegu okultystycznego, bo pierwiastki nie
przejawione, nie moga sie przejawiac, a one sie okazujg w swym
rozwoju stopniowo. Stad wola wyrazona przez mysl samg tak
silnie dziata, dodajmy do tego p6zniejszy objaw rozwoju uczucia,
chocby nawet sity. Rzeczywiste potaczenie mysli, woli i uczucia
razem jednocze$nie mozliwe tylko na do$¢ wysokim stopniu
rozwoju.

»Z pomiedzy metod katolickich, wyr6znia sie metoda
Sredniowieczna, ktéra ma cudowne swe rozwiniecie w duszy
Biedaczyny z Asyzu. Zwraca sie ona wylgcznie do czuciowosci;
wziera ona tylko w osobe ludzka i zycie ludzkie Chrystusa,
uszczytnia wole przez mitos€. Wspotczesnie oto szkota domi-
nikanska, ktdra éwiczy gtownie aparat mézgowy i ktéra w teo-
ogji najwyzszej szuka argumentow, by pobudzi¢ do czynu
wole spokojng i pogodng. Teraz oto szkota synetyczna Lojoli.
Bierze ona do pomocy zarazem wiadze mézgowe i wiadze wzru-
szeniowe; kaze ona pracowac wyobrazni. Potega jej wyksztatca
te tysigce Jezuitdw ktdrzy rzuceni na pastwe wszystkich fer-
mentoéw roztargnienia spraw doczesnych, zachowuja mimo
wszystko nienaruszalno$é swych celéw i triumfujg w rezultacie
nad najbardziej wrogiemi sprzysiezeniami. Kazda z tych trzech
szkét nosita juz w samej swej mocy zarod mozliwych zboczen.
Systemat umystowy ciggnie ku abstrakcji; systemat wzrusze-
niowy moze sie wyrodzi¢ w nabozna czutostkowos¢; systemat
woli moze zboczy¢ w tyranje* *).

Wszelka jednostronno$¢ jest szkodliwa, nie tylko w éwi-
czeniach ale w otrzymywanych rezultatach. Musimy stale pa-
mieta¢, ze w drodze okultyzmu mamy zawsze dwa bieguny.
Czasem nie znamy jednego z nich, mozemy omina¢, lecz przy
gtebszem badaniu zawsze znajdziemy takowy. Sa wypadki, ze
biegun przeciwny, to zio, to ,.czarna magja“, ale wtedy po uwaz-
nem zbadaniu zobaczymy trzeci czynnik, dodatni, bedacy jakby
umyslnie poto nie swem przeciwieristwem, lecz pokrewieristwem
w kierunku neutralizujgcym jednostronno$¢. Mysl w  wielu
wypadkach zblizona do mechaniki w swych procedurach, w zdol-

*) Sedir. Ksztatcenie woli.
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nosci odtwarzania, z drugiej za$ strony przypomina matema-
tyke w sposobach dziatalnosci.

Widzenie wszech$wiata w liczbach jak uwazali ,,Pitago-
rejczycy” moze nam sie wyda dziwne, lecz czyz manipulacje
cyfrowe nie moga w tenze sposob utatwi¢ myslenia abstrakcyj-
nego jak w algebrze litery?! Zapatrywania czaséw teraZniej-
szych w zalozeniu popetniajg te btedy, ze albo lekcewazg wiedze
czaséw minionych, zbyt pochopnie odrzucajgc prace i dorobek,
lub przeceniajac nie zwracaja uwagi, ze postep w innych kierun-
kach niezaprzeczalny, moze okaza¢ znaczny wpiyw i pomoc,
ktdérej wieki dawne nie mialy. Lekcewazymy réwniez atmosfere
myslowg, ona ma swe podtoza mentalne,i fizyczne, ma wptyw
na rozwéj moralny, jednem stowem ma pierwszorzedne zna-
czenie. Otoczenie przedmiotéw martwych nawet ich ksztatty
i barwy oddzialywujg na nastrdj cztowieka w ten sposob, ze
poprzez podswiadomoseé.

Piekny ma wptyw uszlachetniajgcy, bo wytworzony przez
harmonje, a pierwiastek uczucia sam sie wyraza w grze barw,
stad dzieki podobieristwu wrazen nawet nieSwiadomych powstaje
pewne zadowolenie. Formy i ksztalty dziatajg poprzez pier-
wiastek mentalny, dlatego jego dziatanie wyraza sie u natur
bardziej myslagcych i daje zadowolenie Swiadomosci raczej niz
uczucia. Sucha logika nie powinna bytaby uznawaé wszelkich
rozrywek estetycznych, poniewaz one nie dajg nic materjalnego
lub umystowego, a tylko przyjemnos$¢ wzrokowa. Ale najsilniej
dziata a nawet pcha nas do czynéw, to nagromadzenie fluidéw
zawierajgcych mysli i uczucia w sobie wytworzone z réwna sitg
przez ludzi.

Sita namagnetyzowanych przez mys$l przedmiotéw, o ile
trafi na pokrewne sobie odpowiedniki skupienia mysli i uczucia,
zdolna jest do wykonania cudéw. Obowigzkiem spotecznym
jest dbac o czysto$¢ atmosfery myslowej, zmienia¢ odpowiednio,
uszlachetnia¢ nastroje, przez wzniosto$¢ whasnego usposobienia.
Najtrudniejsza, najbardziej niepostuszna jest mysl, ktéra tatwiej
ostabi¢ niz pozby¢ sie. Tu pomaga celowa koncentracja uwagi
na innym przedmiocie.

Prawie kazde miasto posiada swoistg atmosfere, ktdrg
wrazliwi przyjezdni zaraz odczuwajg ,ludzie czesto mdwiag
o tych cechach charakterystycznych, jako o ,atmosferze" miej-



106

scowosci — a realne wyttumaczenie tej rzeczy daliSmy wyzej,
jest to atmosfera myslowa danego miasta. Cechy te moga ulec
zmianie a nawet catkowicie sie przeksztaici¢, o ile nowi ludzie
osiedlg sie w miescie. Niechaj tylko pare energicznie myslgcych
jednostek zacznie rozsyta¢ silne fale swoich mysli w zycie co-
dzienne, wkrotce mysli te ubarwig na swoéj sposéb ztozong mysl
danego miasta. Mysl jednej psychicznie mocnej jednostki prze-
wazy stabg bezprzedmiotowa mysl wielu ludzi, ktorzy wysytajg
mysli negatywne. Pozytyw jest zawsze przeciwwagg negatywu.
W ten sposob ,duch“ narodu jest splotem (compozition) po-
szczegblnych czesci. Jezeli w danem miescie osiedli sie ktos,
w ktorym przejawia s& najwieksza energja, odczuwa on natych-
miast dziatanie mys$li pozytywnej koto siebie, ktéra wywotuje
w nim samym mysli podobne. Jezeli osiedli sie w miejscowosci
martwej, Spigcej — jego zywotnos$¢ predzej czy pOzniej odre-
twieje i stopniowo jego duch opadnie do poziomu miasta. Oczy-
wiscie, mezczyzna czy kobieta, majagcy mocng pozytywng indy-
widualno$¢ nie tak tatwo ulegnie wplywom cech mu przeciw-
nych — iw istocie sam oddzialywa¢ bedzie na mase; ogdlnie
jednak biorgc przecietna jednostka wpada bardzo rychio pod
wptyw ztozonej atmosfery myslowej miejsca, w ktérem spedza
dtuzszy czas. W ten sposob domy mieszkalne, rynki handlowe,
budowle publiczne i t. d. przesigkaja panujgcg mysla tych,
ktérzy tu mieszkajg lub niegdy$ mieszkali“ *).

Atmosfera mys$lowa dziata w kilku kierunkach, odczucie
jej bywa Swiadome, albo przesigka nieswiadomie, w podobny
sposéb przyjete bywajg mysli jak i uczucia. Dziatanie, wytwa-
rzanie atmosfery rowniez odbywa sie $wiadomie lub podswia-
domie, najczesciej to ostatnie nie napotyka oporu, nie wy-
wotuje reakcji, bo bezposrednio dziata na podswiadomos¢ ota-
czajacych osob.

Nadswiadomos¢ przejawia sie wtedy, gdy powstaje przerwa
w pracy Swiadomej, jak przebtysk, gdy wzruszenie osigga gra-
nice, stowa i mysl zamierajg w ustach, natchnienie juz dokonato
swego i cztowiek jak w gorgczce pragnie to wszystko wytonié
z pospiechem, by pamie¢ niczego nie opuscita, czego$ niedo-
mowita lub wihasciwie wytozy¢ uczucie. To sg przebtyski poko-

*) Jogi-Rama-Czaraka (Atkinson). Filozofja i Okultyzm Wschodni.
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nujace cale otoczenie a nawet wrogoéw, to sita realna, niedo-
ceniona dotad, cho¢ juz od tak dawna znana. Nie wolno czekaé
az chwile takie same przyjda, znajac mechanizm musimy z niego
Swiadomie korzystac.

»Z punktu widzenia psychologicznego sprobuje wykazaé
wam na kilku przyktadach, ze ta sama idea (mys$l) moze prze-
jawia¢ sie w réznych formach, a w kazdej z nich catkowicie.
Ale przedtem prosze przypusci¢, przynajmniej na chwile, ze
kazda idea jest dotykalng rzeczywistoscig, ze kazda z naszych
mysli posiada forme odrebng i istnieje w sferze sobie wiasciwej,
podlega prawom czasu i przestrzeni, odmiennym od tych, do
ktérych jestesmy przyzwyczajeni. Gdybyscie zdotali dostrzec
objekt tej sfery przy pomocy jasnowidzenia, przekonalibyscie
sie, ze kazda mysl posiada'forme widzialng i dotykalng. Oczy-
wiscie mozecie znalezé potwierdzenie tego jedynie w sobie sa-
mych. (?) Narazie przyjmujemy rzecz te za stwierdzong. Przy-
jawszy to, wezmy np. artyste malarza; to co wyobraza na ptdtnie
nie jest niczem innem, jak jego mysla, w jej catosci. Przypusémy,
ze odtworzy on ten sam obraz pewng ilos¢ razy: przejawienie
tej mysli bedzie wowczas wielokrotne, lecz mys$l sama wyrazi
sie catkowicie w kazdym poszczeg6lnym obrazie* *).

Aparat moézgu mozemy poréwnac¢ z ptytg gramofonows,
ktéra po skierowaniu energji (puszczeniu w ruch) moze odtworzyc
wielokrotnie te sama mysl, to przejaw ptaszczyzny czysto fi-
zycznej. Materjalisci pod tym wzgledem maja racje, ze uszko-
dzenia mézgu utrudniajg reprodukcje w postaci pamieci, ale to
tylko na ptaszczyznie fizycznej. WHasnie charakterystyczne sg ba-
dania przy trepanacji mozgu, jednym doswiadczenia, zwlaszcza
na zwierzetach, wykazujg zanik pewnych zdolnosci umystowych,
innym przy powaznych uszkodzeniach braki nie daja sie zauwazy¢.

Najwiekszy biad popetniajg ci, ktorzy wychodzg z zatoze-
nia i biorgwytgcznie pod uwage samag klisze, pomijajac emanacje,
ktére sg w stanie, zwiaszcza dla jednostek wyzszego poziomu
odtwarza¢ z takaz precyzyjnoscig, a nawet wieksza, bo nie
ulegajg zniszczeniu tak jak materja.

Teraz zrozumiemy dlaczego zarodek lub nasiona moga
zawiera¢ pamiec bez specjalnych organéw ku temu. Nie materja

*) J. CAChatterji. Filozofja'Ezoteryczna Indyv



tworzy rozum, a rozum przejawia sie w energji w pierwiastkach
wyzszych od ptaszczyzny fizycznej. Moge to wyttumaczy¢ ana-
logja czysto materjalistyczng. Jezeli materja tworzy w swym
catoksztatcie mysl, to rozum bedzie tem co uksztattowato materje.
Rzezbiarz nadaje pewne formy swej pracy, pewnag celowosé
przedmiotowi, lecz wykonawcg tego bedzie energja.

Upadek zdolnosci umystowych to zanik energji magne-
tycznej u cztowieka, spowodowany przez staro$¢ lub chorobe.
Sa umystowo chorzy, ktérzy jako przyklad pozornie sprzeczny
posiadaja, raczej emanujg olbrzymie zapasy magnetyzmu w prze-
jawach badz sity fizycznej lub wysitkbw mentalnych. Ale i tu
wiasnie bedzie gldwna przyczyna, nieprodukcyjne roztrwanianie
sity zyciowej. Ten sam powoOd doprowadza niektdrych hipno-
tyzerow, lub uczni wtajemniczenia do obigkania.

Kazdy cziowiek przycigga mysli, odpowiednio pokrewne
swojej tresci i uczucia do mysli i uczu¢ wlasnych. Nie wszyscy
mogg to zauwazyc¢, bo przejawy sg zbyt subtelne. Ale na drodze
do osiegu okultystycznego, sita mysli tak sie poteguje, ze to co
jest potrzebne w danej chwili, przychodzi w formie owego
alegorycznego posrednika, dajacego pomoc w tak na czasie,
przez usta lub czyn ludzi zwykilego otoczenia. To my sami
podswiadomie tak dziatlamy na naszych znajomych, ze oni
rowniez sami nie wiedzagc o tem wystepujg tem trafniej tem
harmonijniej do chwili i potrzeb naszych. Btaha przyczyna daje
odpowiedz bo ona juz byta u nas zawsze, brakowato nam po-
budki, ktéra moze byé r6znorodna.

Pokrewienstwo ducha i mysli zbliza wzajemnie ludzi, oni
mogg dziata¢ w kierunku zblizenia $wiadomie, ale wieksze ma
znaczenie ten bodziec instynktowy, ktéry przez ni¢ sympatji
zacie$nia wezet obopdlnych potrzeb duchowych. Nawet w stanie
somambulicznym a pozornie bierna i staba jest przekazywana
mysl i moze by¢ przejeta i odczytana.

.Kazde z wrazen choéby byto tak nikle, ze zostanie prze-
oczone przez Swiadomos¢, staje sie depozytem jazni i w nigj
niby w ksiedze zostaje przechowane do chwili wtasciwej. Kazde
wrazenie zostaje tak dokladnie zarejestrowane, ze o jakiems
zupelnem zapomnieniu nie moze byé mowy. Innemi stowy:
nic z tego, cosmy duchowo kiedykolwiek posiadali nie moze
dla nas przepas¢. Mamy w sobie miljony wrazen chociaz przy-



109

pominamy sobie tylko tysiace, lub dziesigtki tysiecy. Te wra-
zenia, ktdre znajdujg sie w danej chwili pod powierzchnig Swia-
domosci, nie sg bynajmniej martwe, ale $pig i czekajg swego
przebudzenia. Jakie pozornie zapomniane wrazenia moga czekac
na chwile swego przebudzenia 50, 60 a nawet 70 lat. Gdy jakis$
drobny i niepozorny szczeg6t dotknie zlekka ich istnienia budzag
sie one i ozywajg tak dobrze jakgdyby nigdy nie popadty w to,
€0 nazywamy zapomnieniem. A do przebudzenia ich potrzeba
tak niewiele! Jakie$§ napomknienie, jakie$ stdwko, gest, ba
nawet lekki wiew wiatru wystarcza na to, aby sie w nas prze-
budzito do nowego zycia to, co uwazaliSmy za nieistniejgce,
albo w razie najlepszym zapomniane. Oczywiscie nie wszystkie
z tych wrazen budzg sie w nas odrazu“ *).

Pamiec¢ jest zalezna od-sity z jakg mys$l zostala zanotowana,
ale to dotyczy tylko Swiadomosci fizycznej. Stad ludzie starzy
0 przytepionych zmystach fizycznych przez stabsze, mniej wy-
raziste zakomunikowanie, a raczej wyztobienie w komérkach
mozgowych, gorzej pamietajg niedawng przeszto$¢ niz dzieje
dawnych lat, ktére zywo sg reprodukowane. Ale oprécz osta-
bienia samych zmystéw wptyw znaczny wywiera na te zja-
wiska zmniejszenie sie zapasow sity zyciowej wykonujacej i od-
twarzajgcej odbitke.

Zdolnos¢ myslenia Swiadomego, jak i pamieci zalezna z tych
powodéw, od stanu zdrowia i zapaséw magnetycznych. Wszelka
tworczosc jest poprzedzona przez mysl, ona ozywia prace, wiec
jest tag przyczyng pobudka pierwotng, bez ktérej nie mozemy
wyobrazi¢ zadnej dziatalnosci. Mechanizm caty bedzie sie w ten
sposéb wyrazaé, najprzod energja zyciowa, dalej przejaw ro-
zumu, jego emanacji mniej lub wiecej zmaterjalizowanej i dzia-
falnosé¢ fizyczna jako rezultat koricowy.

.Podobnie do tego, jak kazdy akt, od nas pochodzacy, po-
wraca do nas vf postaci reakcji, czyny nasze tak samo wpty-
wajg i na drugich ludzi, a postepki ich na nas. Zauwazyliscie
prawdopodobnie, ze w miare tego, jak ludzie postepujg glupio,
stajg sie coraz gorszymi i gorszymi, a w miare za$ tego jak spet-
niajg dobro, wzmacniajg sie i ucza sie postepowac dobrze w kazdej
chwili. Wzrastajagcy ten wplyw postepkdOw mozna objasnic

i Gustaw Stutzer. Tajemnice Snu,
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tylko oddziatywaniem miedzy ludzmi. Przytoczmy przyktad
z fizyki: podczas znanego dziatania umyst moéj znajduje sie
w okreslonym stanie wibracji: wszystkie umysty, znajdujace
sie w takich warunkach bedg sktonne od oddania sie pod wptyw
mojego umystu. Jezeli w pewnym pokoju znajduja sie rozne
instrumenty muzyczne nastrojone na jeden ton i jezeli wez-
miemy nute na jednym z nich, wszystkie pozostate odezwg sie
na te samg nute. Wszystkie umysty tak samo znajdujace sie
w stanie jednakowego napiecia, odezwg sie jednakowo na te
samg mysl. Oczywiscie, wptyw ten mysli na umyst bedzie rézny,
w zaleznosci od przestrzeni i innych przyczyn, ale umyst poddaje
sie jakiemukolwiek badz wptywowi. Przypus¢my, ze popelniam
zty czyn; umyst moj znajduje sie w pewnym stanie wibracji,
i wszystkie umysty w Swiecie, znajdujace sie w tym stanie,
moga dosta¢ sie pod wptyw drgan (wibracyj) mojego umystu,
a ow wzajemny wptyw umystow jest silniejszy lub stabszy zwa-
zajac na stopien napiecia“ *).

Teoretyczne opisanie mechanicznej dziatalnosci mysli nigdy
nie wystarczy. Jedynie wlasna obserwacja tych drobnych réznic
i odcieni, jedynie praktyka doswiadczalna wyjasni catg procedure.

Uczucie daje te site mysli, a uczucie to pierwiastek ciata
astralnego, ale wptyw natury czesto mentalnej pierwiastka wyz-
szego jest tak skomplikowany analitycznie, bo przechodzi kolejno
przez wszystkie powloki, ze mozemy bra¢ przejawy nizsze za
wyzsze i odwrotnie. Wogole kierunek pracy okultystycznej
stopniowo lecz stale wzmacnia wszelkie przejawy nizsze za wyz-
sze i odwrotnie. Wogole kierunek pracy okultystycznej, stop-
niowo lecz stale wzmacnia wszelkie przejawy umystu, w wiek-

szym stopniu samo przez sie niz w drodze przez wzbogacenie
naszego zapasu wiedzy,

) Swami Wiwelfananda Karma-Joga.



ROZDZIAL IX.

Magnetyzm.

Obok przejawéw magnetyzmu musimy rozpatrze¢ wogole
rozmaite przejawy sity czilowieka. Podziat zasadniczy jest
troisty. Pierwszym przejawem jest sita fizyczna, czyli inaczej
mowiac zdolnosci naprezania i rozmiary miesni. Olbrzymia
wiekszo$¢ ludzi nawet nie przypuszcza, ze cziowiek posiada
jakagkolwiek inng site ponad site fizyczna, inni znéw uznaja
juz ze istniejg i inne, lecz nigdy prawie nie moga sobie wyobrazié
ich realnej potegi.

Sita fizyczna ma cechy w natezeniu i ma swoisty wymiar,
zdolnos$¢ do krotkotrwatych, lecz wielkich wysitkéw, moze byé
pokonana przez przejawy mniejszej ale o cechach wytrwatosci,
oprocz tego wyzszym poziomem bedzie zgrabnos$¢ i szybkosé
ruchu, charakteryzujacy typy gorgco-krwiste u ludzi i zwierzat.

Mowitem juz ze uzdolnienia w kierunku rozwoju okulty-
stycznego idg najczesciej w parze z temperamentem ognistym,
teraz biorac pod uwage, ze te cechy bedgc natury czysto fizycznej,
moga, a nawet muszg by¢ przekazywane drogg dziedzicznosci,
stad posrednio przekazujg i uzdolnienia psychiczne. Wyzszy
przejaw sity fizycznej w postaci zgrabnosci i szybkosci ruchéw
graniczy bezposrednio z nizszym przejawem magnetyzmu zwie-
rzecego. Pokrewienstwo jest znacznie wieksze niz objawy tem-
peramentu, ta wspdlng cechg jest system krwionosny pochia-
niajacy ,prane“ badz z powietrza, badz z pokarmu i regulujacy
takowa, takg samoczynnos¢ spetnia krew, roznoszac materjaty
odzywcze i pochtaniajgc materjaly zuzyte przez miegsnie.

Trzecim przejawem pokrewienstwa jest czynnik wewnetrznej
energji, ktdora wiasnie daje te impulsy potrzebne dla ruchéw
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samych miesni. W ten sposéb jasnem i zrozumiatem sie stanie
podstawa zabiegow ,Hata-Jogi" rozw0j wspOtmierny przez
¢wiczenia ciata, gimnastyke oddechowa, zdobycie i pochtanianie
jaknajwiekszych zapas6w energji magnetycznej.

Sita magnetyczna to ta druga wyzsza kategorja w stosunku
do fizycznej nie tylko dla tego ze bedac bardziej centralng jest
bodzcem, ale nawet w swych bezposrednich przejawach. Wy-
obrazmy sobie dwuch przeciwnikow jednego atlete, drugiego
stabego stosunkowo hypnotyzera, kazdy dumny ze swej sity
tak réznorodnych kategoryj, a jednak pokrewnych. Kto zwy-
ciezy, pytanie?! OdpowiedZ prosta: sita pomnozona na czas.

Staba sita magnetyczna, raczej staby prad dla dokonania
pewnej pracy musi przez dluzszy przecigg czasu wylewac sie
z organizmu, silny prad odrazu zdolny do wykonania zadania
nan wlozonego. Sity magnetyczne mozna rowniez podzieli¢
na trzy kategorje, fizyczna stanowigcg wiasciwie sktadnik ciata
eterycznego, wyzszy przejaw to uczuciowy ciata astralnego,
dalej przejaw mentalny t. zw. magnetyzmu osobistego. Kazda
z tych kategoryj jest w takim samym stosunku jak sita fizyczna
do magnetyzmu co moze by¢ réwniez rozwigzang przez taz
formutke, sita pomnozona na czas F = f. S. Gdzie (f) oznacza
site () czas. Najwyzszg forma sity cztowieka jest ,,Duch™.

Srednie przejawy sit pranicznych, sg tak potezne, ze moga
pokona¢ opor fizyczny tysiecy ludzi, dlaczego tysiecy, a nie
dziesigtkow tysiecy lub setek?! Tu zachodzg bardzo proste
kombinacje, dla okultysty poniekad liczba jest obojetna prawie
juz jakos¢ stanowi duze roznice, ale przykiad sie bierze dla
przecietnego ttumu. Wazng natomiast jest geometryczna prze-
strzen, ktéra on moze ogarna¢ swemi pradami magnetycznemi,
poszczegllne osobowosci go w tych wypadkach zupetnie nie
obchodza.

Prawa oddzialywania na masy, na skupienia ludzkie sg
zupetnie inne, tu nawigzuje sie przedewszystkiem kontakt z duszg
tlumu z jego psychika, nastepnie wprowadza sie w wir ogdlng
sume, ktorg sie pokonuje nawet bardzo silne jednostki, tak silne,
ze przy innych warunkach mozeby ich nie pokonat. Tym wirem
kierujgc zabarwiajgc wlasng myslg i uczuciem pokonuje tlum.
O prawach reakcji, jej pokonaniu itp. nie bede pisa¢, bo i tak
uwazam moze zbyt jasno wyrazilem sie o rzeczach, ktdre nie



113

powinne by¢ podawane do wiadomosci szerszemu ogotowi. Sity
magnetyczne posiadajg swe wiasne bieguny, zanim dodatni
»plus® i ujemny ,minus”.

Ruch pradéw magnetycznych tworzy zamkniete Kkoto,
przelewa sie od gory do dotu, od wewnatrz na zewnatrz, tak
idg prady dodatnie, ujemne, w przeciwnym kierunku. Nawia-
zanie kontaktu to potgczenie takie zgodne dwuch fal tworzgcych
nieprzerwany #fancuch.

Magnetyzm zwierzecy albo mesmeryzm, sg to prady wy-
dobywane ze zbiornikow ciata ludzkiego i roznoszone przez
system krwionosny, wola swiadoma moze regulowac i kierowac
tym przyptywem. Drgniecie z przestrachu to wyladowanie
instynktowe celem samoobrony, wywotuje takiz odpowiednik
u osoby bedacej przyczynag przestrachu. Kazdy przedmiot
moze by¢ namagnetyzowany, wtedy wywiera on szczegolne
wrazenie w zaleznosci od mysli i uczucia w nim przekazanej.

Silne prady mesmeryczne oddziatywujg usypiajgco, nawet
wtedy, gdy wen nie byta wlozona zadna mys$l w tym kierunku.
Prady mentalne tego skutku nie wywierajg, przekazujg wy-
tacznie to, co bylo w nie wlozone.

Do przejawéw magnetyzmu duchowego mozemy zaliczyé
ten wplyw, ktory wywierajg niektérzy moéwcy na stuchaczy.
Charakterystyczne, ze nie pieknos¢ dobieranych zdan, nie sposob
wystawiania, nie .tonowanie glosu, ale ten wiasnie nastr6j sam
najsilniej dziata na otoczenie.

Sposob korzystania Swiadomego z energji zyciowej, jest
zalezny od sharmonizowania ciata fizycznego z wyzszym pier-
wiastkiem, im amplituda bedzie wieksza, tern przejaw silniejszy,
wiec jest bezposrednio zwigzany z wysokoscig osiggu.

Nagromadzenie zapaséw prany w organizmie, jest zalezne
od stanu zdrowia, od stopnia uduchowienia, od woli przycig-
gajacej z powietrza i pozywienia coraz to nowe zapasy. Im suma
nagromadzona w zbiornikach wieksza, tern wieksza sita przy-
ciggania nowych zapaséw. Chorzy, sg chorzy bo ich energja
zyciowa zbyt staba do zwalczania, tern bardziej nie moga mieé
dostatecznej sity dla przyciggania nowych zapaséw.

Tacy ludzie zyja kapitatem zycia, ktéry w miare kurczenia
sie coraz mniej procentuje, a potrzeby do naprawy zdrowia sg
coraz wigksze. Zrozumiemy dlaczego nie wystarcza zabi¢ bak-

Okultyzm. 8
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terji, ostabiajac jeszcze silniej organizm, niezdolny do walki
i przyswajania zyciodajnej energji. Dlatego wzbogacenie ka-
pitatu przez cierpigcego umozliwia mu samoistng walke i poko-
nanie zia.

Kazdy cztowiek prawie stale wypromieniowuje energje, im
wiecej zuzywa tern natura jego dazy do zgromadzenia tem
wiekszych zapasOw, ale ostroznie z szafowaniem kapitatu.

Sg jednostki tak silnie promieniujace, ze wszystko'prawie,
prawie ze nie tkanki wlasnego organizmu zmienione sg w jeden
obtok Swietlny nie dla wszystkich widoczny, lecz wplyw dobro-
czynny przez wszystkich odczuwalny. To forma samopo$wie-
cenia sie ludzi bardzo uduchowionych, ktérzy przebywajg juz na
granicy Swiatéw. Sa réwniez jednostki stabe nie zdolne do przy-
swajania w dostatecznej ilosci sobie prany, w towarzystwie
ludzi energicznych czerpig nieswiadomie z ich energji, wtedy
odczuwajg wyraznie jakie$ przygnebienie i wyczerpanie, ale
sg i tacy, ktérzy swiadomie i celowo uprawiajg wampiryzm,
to uczniowie czarnej magji, chcg tatwym sposobem nagromadzié¢
olbrzymie sity w celach egoistycznych.

Sposoby te z sitg nieubtagang praw przyrody nie tylko
muszg sie sta¢ przeszkodg w rozwoju duchowym, ale przez
prawo przyciggania gromadzg w sobie pochtoniete razem z prang
wszelkie stabosci ludzi z ktérymi wchodzg w stycznos$¢ nie bedac
w stanie te obca energje zneutralizowa¢. Dodatnio nie beda
wchianiane, bo tylko pokrewne czynniki ulegajg wzajemnemu
przycigganiu. Sily magnetyczne w najrozmaitszych swoich
przejawach, to najpotezniejszy Srodek leczniczy, to ,dar Bozy“,
a wiec moc ich zdolna tworzy¢ cuda.

»,Kazda"“ choroba jest rozerwaniem w harmonji stosunkéw,
jakie tacza indywiduum z jego S$rodowiskiem; uzdrowienie jest
przywrdceniem tej harmoniji.

Czynnik leczniczy dziata na czes¢ ukladu ludzkiego, jaki
jest mu podobny: lekarstwo na ciato, magnetyzm na fluidy,
sugestja na mental itd. Sg tedy trzy wielkie Kklasy zabiegow
leczniczych: « materjalistyczna, okultystyczna i mistyczna, we-
dtug tego czy sie wierzy w fizycznos¢, w astralnosc, czy czystego
ducha. Zatozywszy to i przypomniawszy sobie wasze studja
specjalne, tatwo wam bedzie pochwyci¢ sposoby postepowania
lekarza zwykiego, magnetyzera, medjum uzdrawiacza, menta-
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listy, teurga, bowiem choroba moze wejs¢ w nas przez skazenie
fizjologiczne, czy tez eteryczne, astralne, czy mentalne, czy mo-
ralne. Zanotujmy, ktéredykolwiek wprowadzi sie ona, tam roz-
szerza sie wcigz dalej i dalej, a zwlaszcza od gory do dotu, od
osrodka naszej istoty do obwodu, od organizméw najsubtelniej-
szych ku najpospolitszym* *). Wszelkie bez wyjatku zjawiska
okultystyczne sg oparte na promieniowaniu magnetycznem.
Ro6znice tylko zachodzg nie w samej podstawie ale w formie,
w odmianach tej samej sily. Zjawiska nawet takie jak zdolnosé
jasnowidzenia polegajga na pewnych wilasciwosciach promienio-
wania oczu jasnowidzgcego, ten szczegdlny blask nie jest trudny
do rozpoznania. Tern bardziej zjawiska telepatyczne sg wy-
facznie oparte na przechodzeniu mysli przez site magnetyczna.

Charakterystyczne, ze -razem ze zgromadzeniem sit i zdol-
noscig emanowania takowych, samo przez sie jakby pod wpty-
wem rozdzki czarodziejskiej, poteguje sie wrazliwos¢ odbiorcza.
Mozna to w ten sposéb tlumaczy¢, ze oprécz wewnetrznego
przygotowania duchowego, potrzebna jest sita, ktéra pozwala
na rozwoj lotoséw.

Nie wystarcza tu jednostronny rozwdj , Jazni“ cho¢ i w tym
wypadku sity sie wzmagajg samo przez sie, ale one sg niewy-
starczajgce do petnego rozwoju psychicznego. Trzeba dbac o roz-
waoj ciata fizycznego jako podstawy, jako Srodka pomocniczego,
do formowania sie dojrzatosci powtok wewnetrznych. Ale wrazli-
wos$¢ odbiorcza sama nie jest miernikiem nagromadzonych za-
paséw, moga by¢ stabe zbiorniki, lecz sita ,,ducha"zdolna jest
ja tak uruchomié, ze padmy same sie otwieraja, wydajgc skarby
swych zawartosci.

I odwrotnie wiele jest takich magnetyzeréw, ktérzy posia-
daja olbrzymie zasoby sity, lecz brak im zdolnosci, brak wiedzy
wewnetrznej, brak glebokosci osiegu ,ja“ ktdreby skierowato,
na tory dla nich zamkniete, na tory samowiedzy, samowystar-
czalnosci wewnetrznej. Nim sie nie otworzg oczy ,,ducha“, wrota
bedag zamkniete. Lecz kto zamyka takowe, nikt nie jest w stanie
zrobi¢ tego oprocz nas samych oprocz grzechu. To jest filtr
etyczny przesiewajacy uczni okultyzmu.

~W wiekszosci wypadkéw zaprzecza im. Bedac materja-
listg staje sie dziwng istotg, ktéra nie moze widzie¢ wlasnego

*) Sedir. Sity Mistyczne.
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swego swiatta, tym dziwnym tworem, ktéry nie chce zy¢, orga-
nizmem astralnym posiadajgcym oczy, uszy, jezyk i wladze
nad nimi, a nie korzystajagcym z zadnego z tych daréw. Taki
stan rzeczy i nawet nie wiedzie¢ o swych wiasnych sitach i zdol-
nosciach, tak wzrostych cztowieka, ze nikt teraz wzrokiem ducha
patrze¢ nie bedzie, dopoki cierpienia nie uczynig oczu fizycz-
nych nie tylko nie patrzgcemi, ale niezdolnemi nawet do tez.
Niezdolnym by¢ do tez znaczy stang¢ oko w oko z naturg ludzka,
zwyciezy¢ ja, osiggng¢ rownowage duchowa, ktérej naruszy¢ nie
zdotajg zadne przezycia osobiste. Wocale nie oznacza to oschtosci
serca, ani obojetnosci, ani niezdolnosci do odczuwania bolu.
Tylko ze wtedy dusza cierpigca wydaje sie, jakby nie miafa juz
w sobie podioza do odczuwania mak ostrych. Nie jest to wcale
podobne do jakiego$ stopniowego uwigdu starczego, kiedy to
wzruszenia wszelkie staja sie watte, gdyz zuzyly sie juz struny,
na ktorych one drgaty. Nic podobnego nie stosuje sie do uczucia,
a gdyby sie stosowato, to musiatby to przezwyciezy¢, jako stabos¢
zanimby wstapit na droge. Oschto$¢ serca stanowi ceche egoisty,
cztowieka zamknietego w sobie, tego dla ktérego wrota zamk-
niete. Obojetno$¢ stanowi ceche ograniczonego pseudo-filozofa,
lalki nie majacej sity do patrzenia w oczy rzeczywistosci. Gdy
bél i meki stepiaja ostrze odczuwania cierpien, zachodzi wtedy
rodzaj letargu moralnego, podobnego do starczego zaniku
wrazliwosci. Stan taki czyni niemozliwem wstgpienia na droge,
na ktoérej krok pierwszy jest trudny niezmiernie, wymaga wiel-
kiej sity i petni energji psychicznej i fizycznej" *).

Bledy sg popetniane przez bardzo wielu utozsamiajgcych
site i wole, uczucie ze staboscig. Duzo nawet mamy szkodliwej
literatury szydzacej z tkliwosci. Mamy nawet takie podreczniki
ksztatcenia woli, ktére zalecajg pogarde dla stabosci, one rzeczy-
wiscie rozwijajg przez nizsze ,,ja" przez egoizm, odpornos$¢ na
wrazliwos¢. Ale to sg klucze o braku etyki, to gwozdzie do
trumny w rozwoju naszej ,jazni“, tego nie widza ci panowie,
gorzej nawet bo zalecajg te obcg literature polskiej miodziezy.
A plony powstajg w postaci takich haset: ,dobrze sie odzywiaé
i niczem sie nie przejmowac", to ideat zwierzecosci, to gorsze od
materjalizmu nawet.

*) Mabel Collins. Swiatto na Drodze.



117

Wola to pierwiastek zadzy, ciata astralnego, sita to przejaw
ciala eterycznego. ROznice ptaszczyzn same mowig, ale sita
sama sie nie przejawia, nie trzeba tgczy¢ sity z wolg w tak zw.
»~wolacji“, bo réwna sie to ponizeniu wiasnego poziomu do godnosci
zwierzecej.

Prang powinne kierowa¢ tylko wyzsze szlachetne uczucia,
lub pierwiastki mentalne. Jak S$lepi sa ci, ktérzy nie widza, nie
wierzg, ze wszelkie uniesienia mitosci, szczerosci, wspdtczucia,
poswiecenia, zapatu, to sifa realna, potezna w poréwnaniu do tej
zalecanej ,pogardy“, bo proznos¢ i oschtos¢ to wady najgorsze
zabijajgce rozum i dusze.

Préznos¢ rodzi zarozumiato$¢, zarozumiatosé Slepote, btedny
sad na rzeczy, wreszcie glupote. Poznaé siebie, to poznac sity,
to postugiwac sie niemi swiadomie, to zwalcza¢ zaSlepienie, roz-
rywa¢ wiezy krepujgce ducha.

»,Dr. Hennig w dziele swoim o cudach przyrody wyraza sie
tak: ,Jak przy rozmowie telefonicznej nie postugujemy sie
zadnemi innemi materjalnemi posrednikami oprécz fal elektrycz-
nych, tak samo przy otrzymywaniu i wysytaniu wrazen telepa-
tycznych, mamy do czynienia jedynie z falami mozgowemi,
ktore przy jednakowem zestrojeniu nadawcy i odbiorcy wywo-
tujg pozadane wrazenia“. ,Hartman wypowiada sie w jednem
z czasopism niemieckich o zjawiskach telepatycznych tak:
»Najliczniejsze zjawiska telepatyczne zdarzaja sie bezposrednio
przed S$miercig, poniewaz wtedy potega elektronéw skoncen-
trowana na jednym punkcie i osigga najwyzszy stopieri mocy*.
.W dziele swojem o emanacji pisze Dr. Kotike takie stowa: ,Nie
pozostaje nam nic innego, jak ustalenie faktu, ze przenoszenie
mysli jest faktem stwierdzonym. Musimy liczy¢ sie z temi
faktami. Poniewaz mo0zg nasz wydziela istotnie energje promie-
niujgcg, przeto musimy go uwaza¢ za ciato radjoaktywne® *).

Ciato ludzkie stale promieniuje, ale te promieniowania sa
zwykle stabe, u jednostek wysokiego osiagu promieniowanie jest
do tego stopnia spotegowane, ze obecnos¢ ich bez ich swiadomej
woli dziata na otoczenie. Ten rodzaj nieswiadomego wptywu
ma olbrzymie zalety, nie spotyka oporu, bo sam nie jest wywo-
tany przez wole, skutkuje radykalniej, bo sam bedac pocho-

*) Gustaw Stutzer. Tajemnice Snu.
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dzenia z wyzszych pierwiastkow dziata na ich odpowiedniki,
wiec rezultaty obejmujac szerszg ptaszczyzne sg wieksze. Takie
sg prawa naturalne oddziatywania wypromieniowanego magne-
tyzmu. Przez prace Swiadomg, nieswiadoma dziatalnos¢ sie
zwieksza. Pocatunek kochajgcej matki miejsca bolgcego koi
bol dziecka, to mitos¢, wspoiczucie i wzajemna harmonja
zmniejsza cierpienia.

Przyszto$¢ zapewne dokona nowych wynalazkéw,' pozwoli
mechanicznie wytwarza¢ magnetyzm, on potrafi wzmocnic sity
nasze, ale czy caty aparat ludzki kierujacy i korzystajacy z tych
sit bedzie odpowiednio juz przygotowany?

»Jak juz powiedzieliSmy, magnetyzm ludzki dostaje sie
do organizmu ludzkiego z powietrza, ktérym ten oddycha, z wody,
ktérg pije, z jadta, ktére spozywa. Cziowiek to aparat w labo-
ratorjum natury ku wydobywaniu magnetyzmu ze wszystkiego,
z czem sie styka. Wydobyty przez aparat ludzki — magnetyzm,
przechowuje sie w uktadzie nerwowym, gdzie znajdujg sie znaczne
zapasy, zawarte w calej sieci akumulatoréw, z ktérych plexus
Solaris (splot stoneczny) — okazuje sie centralnym i gtéwnym.
Z tych akumulatoréw magnetyzm biorg zmysty i rozum iroz-
sylaja go tam gdzie jest potrzebny, dla najrozmaitszych celéw.
Kiedy powiadamy: ,zmysty i rozum biorg“, wcale to nie znaczy,
ze zmysty i rozum dzialajg Swiadomie, przeciwnie nie wiecej jak
5% wszystkich czynnikow ludzkich stanowi wynik objawow woli
Swiadomej. Pozostate95% czynnosci cztowieka i jego ustroju wy-
konywa rozum instynktowy, zarzadzajacy funkcjami ciata —
pracg organow wewnetrznych — procesu trawienia, asymilacji,
wydzielania, obiegu krwi i innemi stronami zycia organizmu fi-
zycznego, ktére wszystkie w catosci lub czeSciowo znajdujg sie
pod zarzagdem rozumu instynktowego. Z tego cosmy powiedzieli
nie nalezy wnioskowaé¢, ze magnetyzm kiedykolwiek jest nie-
obecny w jakiejkolwiek czesci ciata. Przeciwnie, kazda czes¢
ciata zawsze zawiera w sobie mniejszy lub wiekszy zapas magne-
tyzmu, przyczem rozmiary zapasu zalezg od ogolnej zywotnosci
danej osoby. Zywotnos$¢ organizmu oraz tej lub innej jego
czesci, wkasnie ma zamiarem okreslong — sume prany czyli
magnetyzmu ludzkiego w catym systemie lub jego. czesciach* *).

) Jogi-Rama-Czaraka (Atkinson). Filozofja i Okultyzm Wschodni.
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Magnetyzm w swoich przejawach energetycznych jest po-
dobny do elektrycznosci, Swiatta i ciepta, podobienstwo to za-
chodzi wskutek prawdopodobnego pokrewienstwa tych sit. Sita
praniczna zdolna jest do przemian, nosi w sobie te charaktery-
styke, a jednak nie przeistacza sie wyraznie w inne przejawy
energji, tern bardziej odwrotny stosunek jest niemozliwy. Ma-
gnetyzm ludzki przypomina bardzo sife cigzenia, réwniez jak ona
nie jest réwnomiernie rozmieszczony.

Zdolnos¢ cztowieka przeciwstawiania sie sile ciezkosci, po-
twierdza to podobienstwo, sg znane fakty zwtaszcza u lunatykow,
gdzie wchodzi w gre wplyw ksiezyca. Mnie robi wrazenie, ze
odkrywajgc zrddta tych wplywéw otrzymamy rzeczywisty $wia-
topoglad przez rozszerzenie wiedzy w tym kierunku, przez po-
znanie teoretyczne, zmienimy zasadnicze nasze poglady umozli-
wiajgce odrazu racjonalne przystosowanie techniki do potrzeb
zycia codziennego. Oprocz tego znamienng jest rzecza, ze oko-
lice goérzyste, lub podgoérskie, posiadajg powietrze bogatsze w za-
soby prany.

Ludzkos¢ oddawna zwrdcita uwage na specjalng zdrowotnosc
niektorych okolic, nie jest to dziatanie chemiczne, przez wiekszg
zawartos¢ tlenu, lub nizsze cisnienie, to wtasnie wieksza obfitos¢
prany. Lekarze, ktérzy dotad nie chcg uzna¢ przejawéw magne-
tycznych, sami mimo to zalecajg odwieczng metoda, zwiaszcza
dla chorob ptucnych i sercowych, pewne miejscowosci, znajac
skutecznos¢ rezultatow. A jednak pod wzgledem teoretycznym,
oni mniej zbadali te sprawy od okultystéw, oni dziatajg i zale-
cajg odpowiednio do mody i tradycji na slepo.

Jezeli rzeczywiscie sita cigzenia magnetyzmu ziemskiego
ma te same whasnosci przyciggania co prana, to zrozumiatem sie
stanie, ze wielkie bloki skat muszg przyciaga¢ z wyzszych warstw
atmosfery te wiasnie energje, ktoéra uzdrawia chorych. Zimg
natura tak przystosowana, ze powietrze jest nie tylko bardziej
rzezkie, z powodu niskiej temperatury, ale pozywnos¢ jego jest
wieksza. To samo mozna zauwazy¢ latem przed burza, nieraz
nie wysokos$¢ temperatury lecz specyficzna dusznos¢, ktéra
w $lad po wyladowaniu daje nam te upragniong energje.
Odczucie tych zjawisk nie wymaga jakiego$ specjalnego wyro-
bienia, specjalnej wrazliwosci, analiza i skonstatowanie faktow
dostepne dla wszystkich.
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Petnia sSwiadomosci powinna pracowa¢ w tym kierunku,
by rzadkie i hojne dary natury przyja¢ z takaz intensywnoscig,
jak robig to rosliny. Czlowiek ma dwa zasadnicze zadania, na-
gromadzenie sit, ktore mu stusznie sie nalezg, i celowe racjonalne
wykorzystanie takowych, dla dobra swych bliznich. lluz mamy
takich, ktérzy posiadajagc najlepsze najszlachetniejsze zamiary,
przez niezrozumienie wlasnego obowigzku, pielegnacji sit i zdro-
wia, zamiast dobroczynnej dziatalnosci, przez swag wegetacje
op6zniajg ogodlny rozwdj swych wspotbraci.

Nie mozna dbai o dobro szerszego ogétu, nie spetniajac zasadni-
czych obowigzkéw) postawionych przez przyrode wzgledem wiasnego
»ja“. Magnetyzm to ta sita, ktéra wywotuje wszelkiego rodzaju
tak zwane fenomeny, czy to w postaci materjalizacji czy w zja-
wiskach lewitacji, wszedzie dziata, wykonuje najroznorodniejsze
prace, jedynie za jego pomoca daja sie wyttumaczyc.

»Rzeczywiscie trudno bytoby wyobrazi¢ sobie stany somnam-
buliczne inaczej jak przy pomocy ducha, ktéry przenikajac ciato
w jakich$ warunkach blizej nam nieznanych, pozbawia to ciato
materjalnej ciezkosci. Somnambulicy chodzg bardzo czesto z za-
mknietemi oczami, ale ich ruchy sg takie pewne i niezachwiane,
ze na takg pewnos¢ nie zdobytby sie najlepiej wycéwiczony akro-
bata. Nogiich zdajg sie widzie¢, bo somnambulicy nie wahajg sie
ani chwile, chociaz oczy ich sg zamkniete i nie patrzag na droge.
Ba, zdaje sie, ze jaka$ sita wyzsza podtrzymuje tych ludzi, iz
w warunkach najbardziej karkotomnych nie tracg réwnowagi...
W taki sam spos6b mozna sobie wyobrazi¢ te wszystkie zjawiska,
w ktérych mamy do czynienia ze zmniejszeniem sie ciezaru ciala.
Fakirzy indyjscy osiggaja pod tym wzgledem stany zdumiewa-
jace. Czarownice wiekéw $rednich bywaly podobno nieraz tak
lekkie, ze ta nadzwyczajna ich lekko$¢ brana byta za jeden z nie-
zawodnych objawéw winy. Lekkos$¢ taka mogta powstac dzieki
temu, ze magnetyzm ziemski przestawat dziata¢ na dany orga-
nizm przyciggajgco” *).

W tak zwanych aportach, dematerjalizacji i materjalizacji
przedmiotéw jest magnetyzm. ,Profesor William Cookes wy-
jasnia takie przenikanie przedmiotow w sposOb nastepujacy
(dla laikow): Ciato przenikajgce drugie, zmienia sie w sife i traci

*) Gustaw Stutzer. Tajemnice Snu.



forme, po przejsciu za$ nabiera znéw swa dawng posta¢. W chwili
przenikania, musi by¢. dany przedmiot koniecznie goragcy“®).

Ogrzanie przedmiotu przez zdolno$¢ rozszerzania sie roz-
luznia spojnie miedzydrobinowa i przez to sprzyja: tego rodzaju
zjawiskom, lecz nie jest niezbednym warunkiem, wymaga tylko
zwigkszonej energji w wykonaniu. Nie bede sie wdawac¢ nad
roznorodnoscig przejawow o ktérych pisze jedynie dlatego, by
moc wyjasni¢ znaczenie w catoksztatcie okultyzmu, przejawéw
energji pranicznej. Spichlerzami zapasOw energji pranicznej
w ciele fizycznem sg tkanki nerwowe, ktére tworzg pewne wezty,
najwiekszym zbiornikiem jest ,splot stoneczny* (plexus so-
laris), poszczegolnej za$ ilosci namagazynowanego magnetyzmu
w réznych centrach i proporcjonalnego rozmieszczenia dotagd nie
zbadano, fakt jednak pozostaje, ze te ilosci u réznych ludzi
ogromnie sie roznig. Sa jednostki, ktore posiadajg zapasy na-
gromadzone w kilka tysiecy razy wieksze niz przecietny czio-
wiek, tem sie ttumaczy ta wielka wiadza, ktdrg posiadajg nad
otoczeniem.

.System nerwowy czlowieka dzieli sie na dziaty, miano-
wicie: system mozgowo-grzbietowy i system sympatyczny.
System modzgowo-grzbietowy skiada sie z wszystkich czesci
systemu nerwowego, ktdre sg zamkniete w jamie czaszki oraz
kanale pacierzowym, t. j. w mdzgu gtowy i grzbietu, wraz z ner-
wami wychodzacemi z mozgu pacierzowego. System ten za-
rzadza funkcjami zycia zywotnego: chceniem, czuciem i t. d.
System sympatyczny zawiera w sobie wszystkie te czesci ukladu
nerwowego, ktore sie mieszczg przewaznie w jamie piersiowej
i brzusznej, i ktére znajdujg sie w zwigzku z organami we-
wnetrznemu System ten zarzadza procesami nieswiadomemi:
wzrostem, odzywianiem itd. pod kontrolg i obserwacja rozumu
instynktowego. System moézgowo-grzbietowy stuzy zmystom
wzroku, stuchu, smaku, wechu i dotyku; stuzy tez przejawom
impulséw ruchowych — i wogéle korzysta z niego ,Ja“, aby
mysle¢ t. j. stuzy przejawom Swiadomosci i intelektu. Jest to
narzedzie przy pomocy ktérego ja moze komunikowac sie ze
Swiatem zewnetrznym za posrednictwem organdéw zmystow.
Ten system poréwnywujg z wielkim systemem przewodnikow

) Gustaw Meyrinck. U progéw zaswiata.



telegraficznych, w ktérym mozg stanowi stacje centralna,
a kolumna moézgowo-grzbietowa i nerwy tworzg stacje posre-
dnia, kabel i druty" *).

Doswiadczenia wykazaty, ze za pomocg podraznien niektd-
rych nerwéw pradem elektrycznym, te komunikujg odpowiadaja-
cym im miesniom, wywotujg odpowiedni skurcz lub odprezenie.
W ten spos6b na udach zabich skonstatowal Galwani obecnosé
sity elektrycznej, odtgd nazwanej imieniem wynalazcy. Natu-
ralnie stad nie wynika mozliwo$¢ identyfikowania magnetyzmu
ludzkiego z elektrycznosciag, jednak mozemy skonstatowaé fakt,
ze nie mys$l pozostaje zakomunikowana odpowiednim tkankom
nerwowym, lecz wystarcza bodziec mechaniczny dla wykonania
Scisle okreslonej pracy.

W ten sposéb mamy jakby dwa systemy; jeden wewnagtrz
organizmu dla wiasnego uzytku, korzystajacy ze specjalnych
przewoddw nerwowych, drugi zewnetrzny, wysytajacy fale ma-
gnetyczne zawierajgce mysl zdolng do wykonania pracy w mysl
swego przeznaczenia. Teraz powstaje pytanie, pocéz ta sieé
nerwow, o ile sifa i zadanie w nig wigczone przez mysl nie po-
trzebuje zadnych przewodow?! Przypuszczam, ze wewnatrz
organizmu mozemy sie postugiwac $lepg sita, wystarczajg same
bodzce dla tych czynnosci, nazewnatrz za$ potrzeba poddac
przerobce transformacji te sama site, by zdolna byta do odtwo-
rzenia mysli w nig wiozonej. Stad widoczna jest che¢ oszczed-
nosci w ciezkiej pracy, przerdbki Slepej sity, na site zdolng do
wykonania zadania w nig wiozonego. Swiadoma prace myslowa
na plaszczyznie fizycznej wykonuje wielki mozg.

Dla materjalistow, ktdrzy nie chca lub nie umiejg odréznic ro-
zumnej dziatalnosci fal myslowych nazewnatrz, dla ktérych takowe
jakby nie istniejg, pozostaje rzeczywista mechaniczna praca,
nie bedaca w stanie w zaden sposéb wykroczy¢ poza swoj obreb.

Odtwarzania, kojarzenie, pamie¢ i sama kolejnos¢ zjawisk,
wyobrazajg jako nastepstwa odpowiednich potaczen mechanicz-
nie sie wykonujgcych, ale nawet przy tak ScieSnionym sztucznie
horyzoncie, pozostaja jednak fakty, ze nawet w ptaszczyznie
fizycznej czysto wewnetrznej, tego rodzaju ttumaczenia sg nie-
wystarczajgce i dowodzg oczywistego bankructwa pogladéw".

*) Jogi Rama-Czaraka (Atkinson). Filozofja i Olkutyzm Wschodni;
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»My pozostaniemy przy faktach, oilew krétkosci przedsta-
wiajg sie w nastepujacy sposob: pewna w zupetlnosci niewy-
ttumaczona wtasnos¢ naszego mozgu, ktérg najdowodniej mo-
zemy wraz z psychologami nazywa¢ introspekcjg (zmystem
wewnetrznym) odzwierciedla sobie, wzgl. nam, zaréwno zmy-
stowe pobudki $wiata zewnetrznego, jak i uczucia oraz porywy
woli naszej jazni (bez wzgledu na to czy sg one w pewnych
organach cielesnych zlokalizowane czy nie)* *).

»~Jako narzad poruszajgcy mozg petni czynno$¢ bardzo
zawitg. Naprzéd dziata on jako inicjator ruchow, towarzyszacych
spostrzeganiu, obrazowi albo wyobrazeniu, nastepnie, ruchy te,
czestokro¢ o wielkienr natezeniu powracajg do mozgu za posred-
nictwem zmystu miesniowego jako czucia ruchu, te z kolei po-
wiekszajg ilos¢ energji rézporzadzalnej, ktéra z jednej strony
stuzy do wzmocnienia i utrzymania swiadomosci, a z drugiej
za$ powraca tam, skad przyszta, w postaci ruchu nowego. W ten
spos@b, odbywa sie ustawiczna wymiana pradow, zdazajacych
od srodka ku obwodowi, od obwodu do $rodka, nastepnie od
srodka wzmocnionego do obwodu itd. Natezenie Swiadomosci
jest wiasnie tylko podmiotowym wyrazem tej zawitej pracy.
Ale przypuszczaé, ze Swiadomos¢ mogtaby trwa¢ bez owych
warunkéw organicznych, bytoby to bawi¢ sie w hipoteze ptonna,
catkiem niezgodng z tem, co wskazuje nam doswiadczenie* **).

Caty organizm ludzki petnigc jakiekolwiek badz czynnosci,
przedewszystkiem korzysta z energji magnetycznej, bez ktorej
jakakolwiek badz dziatalnos¢ bytaby zupetnie niemozliwa.
Silne wyladowanie pragdéw magnetycznych moze spowodowac
natychmiastowg $mier¢. W procesie mechanicznym autosuggestji
odbywa sie to w nastepujacy sposob: najprzdd przez skupienie
uwagi wywotujemy przyptyw krwi z ktorg i zwiekszong ilosé
prany, co poteguje pewno$¢ pozadanego rezultatu i tem pogtebia
skutek.

Kazdy cztowiek posiada pewne zapasy magnetyczne, ktore
indywidualnie mogag by¢ mniejsze lub wieksze, ale uzycie tych
zapasOw nie jest zalezne od ich ilosci, jak réwniez od Swiado-
mosci w plaszczyznie fizycznej. Przypltywem lub odptywem,

*) Dr. Med. August Forel. Mézg i dusza.
**) Th. Ribot. Psychologja uwagi.
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magazynowaniem lub rozmieszczaniem prany, jak i wszelkiemi
innemi funkcjami zyciowemi kieruje podswiadomo$é. To jest
glébwna przyczyna, ktéra bez opanowania chociazby czesciowego
instynktu, nie pozwala do korzystania z takowej. Podobnie
rzecz sie przedstawia réwniez z gromadzeniem wiekszych wcigz
zapaséw magnetycznych.

-Nalezy jednak koniecznie pamieta¢, ze czynnikiem gtow-
nym tej pracy podziatu, jest rozum instynktowy, ktory pod-
trzymuje ciggty popyt na magnetyzm, zbiera go w akumulatory,
a potem wydobywa z nich i rozsyta w rozne czesci ciata, baczac,
aby w zadnej czesci ciata nie zabrakto prany. 1 jezeli jakakol-
wiek cze$¢ ustroju potrzebuje wzmocnionego doptywu magne-
tyzmu, instynkt bezwarunkowo odpowiada temu zgdaniu i po-
syla jej nalezytg ilos¢ prany. Ale rozum instynktowy bardzo
oszczednie postepuje z zapasem prany, jaki zawiera w orga-
nizmie i pozwala wydatkowac tylko maly odsetek posiadanego
zapasu, baczac, aby ciato nie wydatkowato calego swego bo-
gactwa, i aby nie zbankrutowato. Jednoczesnie przecie rozum
instynktowy nie jest bynajmniej skgpy — i jezeli organizm jest
zdrowy i jezeli z zewnatrz ma nieustanny i obfity doptyw prany
— to réwniez szczodrze rozum instynktowy rozdaje we skarby.
I gdy cztowiek wyptomienia z siebie magnetyzm, napetnia nim
cata atmosfere astralng i fizyczng dokota siebie a to odczuwa
kazdy, ktéry wchodzi w zetkniecie"*).

Swiadomie skupienie woli w czasie jedzenia lub gimnastyki
oddechowej celem wchitoniecia $wiezych zapaséw prany zna-
komicie podnosi ogdlne sity. Oprécz czysto mechanicznych
srodkéw, stopien uduchowienia jedynie wytwarza wciaz naj-
silniejsze promieniowanie, a jednocze$nie najbardziej oszczedne,
bo bardziej subtelne.

Jednostronna praca okultystyczna, bagdz to drogg Hata-
Jogi lub znowu czysto mentalnej jak Radza-Joga dadzg tylko
czesciowe rezultaty, jedynym sposobem pelnym to wszechstron-
nosé, to praca w tych réznorodnych kierunkach, jakie cztowiek
ma wilozone przez samg nature. Zasadnicze sg trzy kierunki:
kultura fizyczna, kultura mentalna i kultura przejawéw ducho-
wych.

*) Jogi-Rama-Czaraka (Atkinson). Filozofja i Okultyzm Wschodni.
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Waglebiajgc sie w szczegély musimy zaczgé¢ od tak prozaicz-
nych rzeczy jak czystosc cielesna, wywierajgca posrednio wptyw
na ciato sideryczne. Nastepnie musimy wnika¢ stopniowo w pa-
szczyzne astralng, w opanowaniu magnetycznego, na bardziej
subtelne jednoczesnie silniejsze w swych skutkach i nawet nie-
Swiadomo wywierajg wptyw na osoby z ktéremi sie wchodzi
w stycznos$¢, nawet zwierzeta sg zdolne to wyczu¢. Lecznictwo
okultystyczne réwniez polega na tej samej pranie.

Jako pierwsza stosunkowo najgorsza zasada polega nie
na wzbogaceniu cierpigcego sitg zyciowa, lecz na skierowaniu
jego wiasnej energji za pomoca suggestji na miejsce dolegajace.
Drugi rodzaj to skierowywanie energji wkasnej za pomocg paséw
mesmerycznych na chorego podnoszac sume jego sily. Trzeci
sposéb mentalny, gdzie oprocz energji i uczucia zawartego w dzia-
faniu myslowem oddziatywa sie na mental pacjenta. Czwarty
— dzialanie duchowe, ktére wplywa na wyzsze pierwiastki,
usuwa wszelkie pobudki moralne zwiekszajgce cierpienia uzdra-
wiajgc chorego.

Te zasadnicze sposoby majg mnoéstwo metod, lepszych
lub gorszych, tatwiejszych lub trudniejszych w wykonaniu lub
w zastosowaniu do psychiki réznorodnej. Piszac o hipnotyzm e
porusze obszerniej nieco te sprawy.

Korzystanie z sit nie nastgpi jednak wczesniej, nim doj-
rzatos¢ duchowa na to pozwoli, nim lotos 12 ptatkowy choé
jeden ptatek nie roztworzy. Czeste wyladowanie w réznych
doswiadczeniach pradéw magnetycznych moze ostabi¢ caty
organizm i powaznie zaszkodzi¢ zdrowiu.

Pamieta¢ trzeba jednoczes$nie, ze maly zasob, mato przy-
eigga, wiec przy nadmiernych wysitkach trudno potem do-
prowadzi¢ swe sity do stanu poprzedniego. Magnetyzowanie
-przedmiotow odbywa sie przez przepojenie fluidami za pomocg
pociagnien i mysli.



ROZDZIAL X.

Spirytyzm.

To gataz okultyzmu, ktora nie dazy do rozwoju sit i uzdol-
nien psychicznych, lecz tylko do poznania zjawisk zaswiata,
ograniczajac sie jednak do przejawéw istot niewidzialnych.
Spirytyzm ma duzo zwolennikéw, poniewaz do tak zw. seanséw
nie potrzebne sa uzdolnienia ani przygotowania fachowe. Teo-
retycznie biorgc, to che¢ poznania $wiata niewidzialnego, jego
jestestw, za pomocg ktorych otrzymywatoby sie wiadomosci
0 jego ustroju, o zwigzku jaki zachodzi z ptaszczyzng materjalna.

Niektérzy uczeni powaznie sie zajeli temi sprawami, im
gtdwnie chodzi o stwierdzenie istnienia tych zjawisk i wszelkich
ich mozliwosci, o srodki zapobiegawcze wykluczajgce mozliwos¢
ztudzenn. Ale zapominajg o jednem ci panowie, mianowicie
O wiasnem przygotowaniu, nie w ptaszczyznie naukowej krytyki
1 poznania zewnetrznego, ale tem okultystycznem przygoto-
waniu, dajgcem prawo i moznos¢ orjentowania sie w Swiecie
astralnem.

Dla samych zjawisk wystarczy grono ludzi mniej wiecej
dobranych, ktérzy tworzg kolisty faricuch zamkniety za pomocg
rgk i medjum spirytystyczne wiaczone do kota. Pod wptywem
pradéw magnetycznych, sumujgcych sie odpowiednio do ilosci
i sily zebranych os6b, medjum usypia; naturalnie nastr6j ma
duze znaczenie, koniecznym jest warunkiem jezeli nie ciemno$¢
to w kazdym badz razie Swiatto przyémione nie zawierajgce
promieni ultrafioletowych.

W pomysinych razach wystepujg zjawiska w postaci lata-
jacych ognikéw, lub podnoszeniu sie czesciowem stolika, rzadziej
a nawet catego, ktdry zapomocag ruchow lub stukania, jakie
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rowniez bywa czasem bezposrednio t. j. bez widomych fizycz-
nych przyrzadow.

Czasem ukazujg sie twory w postaci ludzi lub zwierzat,
catkowicie lub czesciowo zmaterjalizowane. Materjalizacja od-
bywa sie w ten spos6b: poczatkowo tworzy sie co$ w rodzaju
obtoku, ktdry rosnie i zaczyna sie Swieci¢, pozniej wytania sie
posta¢, lub czes¢ takowej, obtok sie rozprasza w Swietle astral-
nem, ktére w miare materjalizacji zwieksza sie.

Tak zw. duchy wystepujgce, rozmawiajg, mozna ich do-
tkna¢, wtedy przedstawiajg zimne jakby nieco lepkie cialo.
Czasem uprzedzajg i dajg niektére pozytywne wskazowki kon-
kretne, ale zdarza sie to bardzo rzadko.

Twory te, bo rzadko sie zdarzajg nizsze duchy ludzkie,
przybierajg posta¢ zgodng zwolgmedjum lub uczestnikéw seansu.
Czynnikiem ozywiajagcym jest magnetyzm wydzielony przez
uczestnikow, dodatkowo dla faktycznej materjalizacjiczerpig ekto-
plazme z medjum i w matym procencie z eksperymentatorow,
ktéra pozniej przy znikaniu zjawisk wraca do swoich ciat.

W ten spos6b otrzymujemy moznos¢ zjawiania sie ducha
Napoleona na kilku seansach jednocze$nie. Odpowiedzi pozy-
tywne nie wykretne, majgce jakiekolwiek powazniejsze zna-
czenie nigdy prawie nie nastepujg. Gitdéwnag przyczyna jest to,
ze nie uczestnicy seansu kierujg duchami, ale te twory opano-
wujg tych, do ktorych sie zjawiaja, pochtaniajg znaczne zapasy
sity zyciowej, odbierajac tem samem energje, a nawet przy-
tepiajagc wiadze umystowe.

Analizujgc te zjawiska dojdziemy do tego przekonania, ze
jedynym pozytywnym celem spirytyzmu jest skonstatowanie
istnienia Swiata niewidzialnego, ze ci mieszkaricy posiadajg
pewng inteligencje, majg mozliwosci catkiem odrebne od naszych
i potrzebujag do swoich celéw energji magnetycznej, bedgc wam-
pirami w stosunku do ludzi.

Przeprowadzimy poréwnanie ze $wiatem naszym, mamy
zasobnos$¢ energetywng proporcjonalng do uduchowienia z jednej
strony, im wyzszych siegamy plaszczyzn tem prady stajg sie
subtelniejsze i bardziej efektywne, mnigjsza ich ilos¢ zuzytko-
wuje sie, a promieniowanie sie zwieksza.

Przypusémy teraz, ze umiera cztowiek nizszego osiagu,
jego ciato astralne posiada zbyt staby zasob energji magnetycznej,
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ktéraby moze wystarczyta w plaszczyznie wyzszej, bo bytaby
przetworzona na kategorie subtelniejsza o wiekszej sile napiecia,
ale te wyzsze plaszczyzny sg dla niego niedostepne. Zstgpienie
w dot do Swiata fizycznego majac juz przedsmak plaszczyzn
wyzszych, zbyt ciezkg przedstawia dole. C6z wtedy pozostaje ?!

Che¢ jak najdtuzszego przebywania w tej srodkowej, ze tak
sie wyraze ptaszczyznie astralnej, stad duchy te i inne twory
prawie zmuszone do popetniania zbrodni, to wyzysku, cho-
ciazby dobrowolnego, wampiryzmu pradéw magnetycznych,
wobec ludzi. Taka jest jedna hipoteza.

Zwroc¢my teraz uwage na fakt, ze ,duchy te" obawiajg
sie Swiatta dziennego, mianowicie bardziej tych ultrafioletowych
promieni. Jezeli przypomnimy sobie znaczenie barwy fiole-
towej w aurze ludzkiej, jezeli przypomnimy sobie naczulenie
retiny na dziatalno$¢ pozafioletowych promieni u oséb jasno-
widzacych, stanie sie jasnem, czes¢ problemu S$wiata niewi-
dzialnego.

Osoby na pewnym stopniu rozwoju duchowego, nie ze
wzgledéw jakich$ teoretycznych sa zabezpieczone przed niz-
szymi tworami, lecz nawet sposéb czysto mechaniczny, natury
czysto fizycznej. Sztuczne wdzieranie sie do Swiata astralnego,
bez przygotowania, bedac slepem i bezbronnem wobec istot nam
nieznanych, nie zawsze nawet ztych, czasem o pozorach dobroci,
niebezpieczenstwo dla zdrowia cielesnego i duszy, ktore grozi
z tej strony, czyz nie jest dostatecznie wyrazne?!

Czyz mozemy watpié¢, ze droga spirytyzmu jest drogg mylng
i niebezpieczng? Wiasna praca nasza otwiera wzrok duchowy,
nie bedziemy $lepem narzedziem promieniowania naszej whasnej
istoty, zabezpieczg nas przed wszelkiem ztem, ktére nam grozi.
Szukajcie wiedzy, ale wiedzy prawdziwej, nie ztud, nie zwod-
niczych promieni Arymana, ale $wiatla wewnetrznego, ktdre
w nas jest.

Droga indywidualna to jedyna droga, nic za nas nie moze
pracowaé, bo jakaz wtedy bedzie nasza wartos¢ osobista, my
sami, im ciezej nam bedzie walczy¢, tem wieksze czekajg nas
nagrody. Ale precz z egoizmem, precz z nagrodami, niech mitos¢
panuje wobec cierpienia.

Czyz niemaw tem pewnej naiwnosci, o ktorej glosza: ,,nauka
za pomoca badan spirytystycznych ustalita fakt niesmiertel-
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nosci duszy“, a tysiace lat i tysigce szczegdtow, ktére mijaja
w ciszy z zawrotng szybkoscig, cata tradycja, ciggte przykiady
rozmaitych epok, to nic, tego nauka nie widzi. Wiecej odwagi
i mocy, a mniej reklamy, tego wymaga praca. Ciezka droga
najczesciej, najciszej i najlepiej prowadzi do celu. Droga ro-
zumu przez wieki stata sie uproszczona, mniej kretych zboczen,
mniej tajemnic trzeba, dostep jest fatwiejszy, usta nie sg juz
zamkniete.

»,Najnizsza ptaszczyzne Swiata astralnego zamieszkuja dusze
typu zwierzecego, mato rozwiniete i petne instynktéw nizszych.
Dusze te staraja sie zawsze by¢, o ile mozna, blizej ziemi; moz-
liwosé ich dalszego rozwoju polega na tem, ze je kiedy$ zmecza
ich grube dazenia. | gdy doznajg rozczarowan co do zaspoko-
jenia swych grubych zadz — mimowoli zapragng czego$ innego
czego$ wyzszego. Te dusze nierozwiniete oczywiscie nie moga
zwiedza¢ wyzszych ptaszczyzn — i jedyna ptaszczyzna, ktéra
sie miesci to ptaszczyzna cienidw astralnych, jakoby Ignacych
ku ziemi, Igng ku tym warunkom, ktére stworzyly same sobie
za zywota na ziemi. Mozna o nich powiedzieé, ze zyjg na ziemi
ale sg oddzielone od rzeczy i zjawisk ziemskich takim stanem
swych cial, ktére im nie pozwala bra¢ udzialu we wszystkiem,
co czynig pokrewne im dusze w powiokach cielesnych. Moga
widzie¢ wszystko, co robig ludzie, ale nie mogg sie do nich przy-
taczy¢ i zazwyczaj znajduja sie dokota miejsc swego zycia ziem-
skiego, swiadomie lub nieswiadomie oddziatywujgc na innych,
ktorzy zyjg w podobnych warunkach. Jest to bardzo ciemna
strona $wiata astralnego i dluzej nad tem zatrzymywac sie nie
bedziemy — zaznaczywszy tylko dla wiadomosci czytelnika jej
istnienie. Dusze, znajdujace sie w Swiecie astralnym w takich
warunkach — dtugo tam nie przebywaja, ich zamitowania ziem-
skie rychto ciggng je na ziemie z powrotem tak, iz dusze te
powtdrnie rodzg sie w takich samych warunkach jak poprzednio®).
W wyjatkowo rzadkich wypadkach moga sie ukazywaé duchy
ludzi, (czyli ich ciatg astralne) po $mierci, zwlaszcza na seansach
spirytystycznych. Duch nie potrzebuje wyznan, on sie sam
ukazuje tym, ktérych chce powiadomic lub ostrzec w postaciach
stosownych do zachodzgcych potrzeb. Niewielu zwraca uwage

*) Jogi-Rama-Czaraka (Atkinson). Filozofja i Okultyzm Wschodni.

Okultyzm. 9
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na znaczenie stow modlitwy: ,Wieczny odpoczynek racz im da¢
Panie!”

~Wiec jakiem prawem mamy komus$ zaktdcaé¢ spokoj, czy
bedzie on aktem rzeczywistej mitosci ?! Samolubstwo nieraz
bierzemy za mitos¢, zamiast poswiecenia, samoofiary dla dobra
bliznich*. Dopoki dusza tych rzeczy przyjmowac nie bedzie
spokojnie, dopoki ja to z rownowagi wyprowadzac nie bedzie,
dopéty zmysty astralne pozostawa¢ bedg zamkniete. Takie
jest prawo mitosierne ,Medjum® lub spirytysta“, ktéry bez
nalezytego przygotowania wkracza w $wiat psychiczny, prze-
kracza prawa wyzszej natury

Kto narusza prawo przyrody, rujnuje zdrowie swoje
fizyczne; kto narusza prawa zycia wewnetrznego, traci normalng
swojg rownowage psychiczna. ,Medjumy“ wpadajga w obig-
kanie, koriczg nieraz samobdjstwem, stajg sie istotami nieszcze-
Sliwemi, pozbawionemi poczucia moralnego, zaczynajg wreszcie
watpic i nie wierzy¢ w to wszystko, co wkasnemi oglgdaty oczami.
Uczenn musi wprzéd sie nauczy¢ panowania zupelnego nad sobag,
zanim osmieli¢ sie moze wstgpi¢ na droge niebezpieczng, na
ktorej spotkac sie moze okow oko z istotami, ktére zyjg i pra-
cujg w Swiecie astralnym, a ktore zowiemy nauczycielami, gdyz
umieja i mogg panowac nie tylko nad soba, lecz i nad wszyst-
kiemi sitami ich otaczajgcemi” *).

Krag doswiadczen okultyzmu jest stale zamkniety, bo
oparty na indywidualnem przezyciu osobowosci, badz jednostki,
badz pewnych ugrupowan jednostkowych.

Widzenia zewnetrzne sg w $cistym zwigzku z dowodami
natury czysto wewnetrznej, stad zupeinie zrozumiatemi staja
sie wszelkiego rodzaju negowania i niedowierzania opowiada-
niom innych. Bo dla wigekszosci $wiat niewidzialny nie egzystuje,
nie otrzymuja oni zadnych dowodow jego bytu, jedynym argu-
mentem sg twierdzenia pewnych ludzi, czasem oddzielonych
odlegtoscig czasu tak znaczng, ze oni sami wygladaja legen-
darnie.

Jezeli dotagd mamy ateistéw, c6z dziwnego, ze ludzie nie
chcg wierzy¢ cztowiekowi. Zrézniczkowanie spoteczne i zawo-
dowe powoduje pewne niezrozumienie wzajemne roéznice po-

*) Mabel Collins. Swiatlo na Drodze.
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gladow, metod badania, autorytet jednych nie jest autorytetem

drugich, wiec praca rozpoczyna sie ciggle na nowo, ciagle nowe
nazwy na okre$lenie starych rzeczy.

Zrzeszenia i szkoty moga i nie by¢ potrzebne przy indywi-
dualnej pracy jednostek, nieskrepowanych wzajemnym wply-
wem, ale wybrniecie z chaosu, wyodrebnienie w organizacji
naukowej dazgcej stale i planowo do postepu, nie burzacej lecz
budujacej faktyczny gmach wiedzy, chyba niezbedny. Ale nie
powinniémy zaczyna¢ od abecadta, cieszac sie ze takowy rze-
czywiscie zostat odkryty wsréd kurzu bibljoteki.

Nie wolno poniza¢ whasnej godnosci przez profanacje tego,
co winno by¢ mistrzem, skad zamiast czerpac¢ skarby doswiad-
czen minionych pokolen, szczycimy sie wkasng niewiedzg. A s3
to w wielu wypadkach wprost ostrzezenia, ktore bagatelizowaé
bytoby wiecej niz skrajng lekkomysinoscia.

.Nieznane te twory daza bowiem zawsze do catkowitego
opanowania medjum i ludzi co w nich poktadajg zaufanie.

Udajac zmartych narzeczonych, synoéw polegltych na woj-
nach, pragng za wszelkg cene jedynie wej$¢ w kontakt z zywemi,
opanowal i wyssa¢ ich site zyciowa. Te tajemnicze dla nas
sity przyrody majag moznos$¢ manifestowania sie tylko kosztem
ait i niewidzialnych emanacyj ciata ludzkiego.

Dopiero woéwczas, gdy medjum uzyczy im swego ciala,
moga one sie przejawia¢ w naszem zyciu materjalnem. Dazenie
do rozwijania w sobie wiasciwosci medjumistycznych zupetnie
nie jest wskazane! Jest to najwieksze nieszczescie jakie spotkac
moze cziowieka. Ciggle utraty sity zyciowej zmuszajg kazde
medjum do szukania ucieczki w chwilowych podnietach alko-
holu, morfiny itp., a koriczy sie to wszystko przewaznie para-
lizem lub obtedem. Nie moze by¢ nic gorszego jak poddawanie
sie jakiej$ woli obcej i najzupetniej nieznanej. Unikajac
ludzi podejrzanych w zyciu zwyklem, powinnismy sie stokrotnie
mie¢ wiecej na ostroznosci w stosunkach ze wszelkiemi niewi-
dzialnemi sitami.

Gdy w zyciu codziennem mozemy sobie wytworzy¢ pewne
pojecie o grozgcem nam niebezpieczenstwie, wobec sit niewidzial-
nych jesteSmy bezbronni. Wtajemniczeni twierdza, ze uczest-
nicy seanséw spirytystycznych pomdleliby z przerazenia, gdyby

9+
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mogli ujrze¢ te twory, ktore fatwowiernie uwazajg za dusze
zmartych!" %

Wszelkie ostrzezenia, doswiadczenia wykazaly, ze pomi-
mo wielokrotnych seanséw zbogacenie wiedzy nie moze
nic zyska¢ na metodach spirytystycznych, ze czesto ukazujag
sie t. zw. duchy o charakterach ztosliwych, jednak to wszystko
nie pomaga. Stusznie moze przypomnie¢ przystowie: ,cieka-
wos¢ to pierwszy stopien do piekia", to jedna z najsilniejszych
pokus u ludzi niezepsutych.

Oming¢ catkowicie ,spirytyzm" bytoby blednem, trzeba
unika¢ seansu, zaznajomienie sie z zasadami przeprowadzonych
doswiadczen, rodzajami twordéw lub innych zjawisk, ktdre sie
ukazujg, sa prawie niezbedne dla wyrobienia sobie pojecia o tej
czesci ptaszczyzny astralnej, ktéra moze i wywiera nieraz bez-
posredni wptyw w zyciu codziennem. Ludzie uduchowieni, po-
siadajgcy zwiaszcza dar jasnowidzenia, sg bardzo powazng prze-
szkodg, okazywaniu sie duchéw zwiaszcza z nizszych plaszczyzn.

~Wiele istot Swiata astralnego, o charakterze mniej lub
wiecej ztym, bierze w moc swojg medjum, dzieki ktéremu udaje
sie im zadowolni¢ w pewnej mierze swe ziemskie zadze. Me-
djum jest dla tych istot fizycznym punktem oparcia; pozwala
im ono uruchomi¢ nowe zapasy energji w ich ciatach astralnych.
Wezmiemy np. istote astralng opanowang gwattowng zadza
trunku; w braku ciata fizycznego dla uczynienia jej zado$¢ —
7adza ta podtug normalnego biegu zycia w astralu powinnaby
stopniowo wygasna¢, sprawiwszy wpierw srogie meki bezcie-
lesnemu meczennikowi.  Oczyszczony poszediby dalej droga
ewolucji. Jesli jednak medjum ofiaruje mu swe ciato, jako
przewodnik fizyczny, postara sie on skorzysta¢ z nadarzajgcej
sie sposobnosci, by zadowoli¢ swag natogowa zadze i ukoi¢ meke,
ktéra przynosi mu korzys¢ i zbliza do wyzwolenia, pobudzi
medjum do pijanstwa i zamiast potozy¢ kres wiasnym cierpie-
niom, przedtuzy je tylko i wzmocni, czyli poniesie kleske po-
dwojng. Wszelkie wyziewy wystepku i krwi przyczyniajg sie
zresztg do zywienia najprzewrotniejszych i najnizszych istot
astralnych, ktére lubig nawiedzac rzeznie, szlachtuzy i przerézne
miejsca rozpusty" **).

*) Jan Starza Dzierzbicki. Radza Jogi Rama Kriszna.

**) J. C. Chatterji. Filozofja Ezoteryczna Indyj.



Wolnos¢ woli cztowieka jest bardzo wzgledna. Wiegkszos¢,
co przypuszcza, ze nie ulega wplywom otoczenia jest bierng
zabawkg, nawet swego usposobienia samopoczucie nie moze
opanowaé. Potezne oddziatywanie mysli, réznorodnych fluidéw,
ksztaltow, barw, nie moéwigc juz o istotach niewidzialnych, to
wszystko dziata, i nie sita pozbawiona mozliwosci rozrézniania
czynnikow i przyczyn oddziatywujacych moze decydowac o wia-
snej woli.

Slepi nie majacy rozwinietych duchowych narzadéw od-
biorczych, nie sg w stanie unikania, tego $wiadomego dla nich
wplywu. Ci co widza, i czujg natomiast, sg w stanie zwalczac,
neutralizowac wszelkg ztos¢ i zto, bo widzg kierunek skad ono
pochodzi. Wrazliwo$¢ sprawia duzo bolesci, najsubtelniejsze
drgania moga znalez¢ oddzwiek spotegowany w swoim skutku,
w ,stosunku geometrycznym“ do przyczyny, ktéra go wy-
wotata.

Im wieksza jest sita tern reakcja w swej fali silniejsza, wcigz
rosnie w miare dziatania. Kara na dzieci wymierzona ze ztoscia,
zamiast hamowa¢, moze ukry¢ pozornie, ale w nastepstwie rodzi
nowa ztos¢. Praca nad wilasnem udoskonaleniem, to najlepsza
klapa bezpieczenistwa od niepozgdanych wptywéw zewnetrznych,
to sita, przez ktore do nas moga wejs¢ tylko takie emanacje,
jakie byly wystane.

Wplywy fizyczne, badz drogg dziedzicznosci i pochodzenia
rasowego nie tylko w sposob materjalny, ale wiasnie przez swiat
astralny, przez te nizszg cze$¢ ptaszczyzny w swych skutkach
jeszcze raz mozemy odnalezé.

,Rasa wiec musi byé uwazana jako byt staly i trwaly,
ztozony nie tylko z osobnikéw zywych, stanowigcych go w danej
chwili, lecz nadto z calego szeregu niezyjacych, ktorzy byli
ich przodkami.

Chcac uchwyci¢ wiasciwe znaczenie rasy, trzeba ja przedtuzyé
i w przesztos¢ i w przysztos¢. Jako nieskonczenie liczniejsi,
umarli, sg tez znacznie potezniejsi od zywych. Panujg oni
w olbrzymiej dziedzinie nieSwiadomosci, tej niewidzialnej sity
trzymajgce pod swg wiladzg wszelkie objawy inteligencji i cha-
rakteru. Umarli wiecej niz zywi, sg kierownikami narodu, oni
to ustalajg rase. Wiek po wieku wytwarzali nasze idee i nasze
uczucia, a wiec- motory naszych czynow. Pokolenia minione
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przekazuja nam nie tylko swojg fizyczng organizacje; narzucajg
nam rowniez swoje mys$li. Z pomiedzy kierownikéw ludzkosci
tylko umarli dziatajg bez oporu; dzwigamy na sobie ciezar ich
btedéw, odbieramy nagrode za ich cnoty“ *).

Jedng z cech spirytyzmu to stopniowe przejscia od Swiata
czysto fizycznego do niewidzialnego. Magnetyzm ludzki przy-
cigga dusze, ozywia je, daje im sily, a ektoplazma tworzy zdol-
nos¢ materjalizacji. Nastepnie mamy zjawiska cieplne tak
charakterystyczne dla réznych twordéw. Jezeli przypomnimy
sobie whasciwosci ciata siderycznego nie posiadajgcego wiasnych
zmystow, a bedace tylko jakby uzupetnieniem ciata fizycznego,
staje sie bardziej zrozumiatem sposéb korzystania, jak réwniez
bezbronnos¢ medjum wobec tworéw wywotanych.

Gleboki sen (trans), juz ta jedna okolicznos¢ wskazuje na
niemozliwo$¢ dostatecznej kontroli, tembardziej obrony przez
medjum przed istotami, wywotujacemi zjawiska spirytystyczne.
Oprocz tego charakterystyczne sg pewne niebezpieczenstwa
przy samych doswiadczeniach.

»A jakiez to moga by¢ niebezpieczenstwa? Sg liczne, a dla
nieobeznanych z medjumizmem wprost dziwaczne. Przede-
wszystkiem swiatto. Teleplazma niema oczu, ale odczuwa Swiatto
doskonale i chroni sie przed nim troskliwie. Wysuwa sie z ciala
medjum, szuka miejsc najciemniejszych, zwilaszcza w poczat-
kach nim zdota sie zgesci¢ dostatecznie. Swiatto diugofaliste
jest mniej szkodliwe niz blizsze chemicznego konca teczy, skad
na seansach medjumicznych uzywa sie oswietlenia czerwonego.
Dalszem niebezpieczenstwem sg ludzie. Ruch rekg ktéregos
z obecnych, przecinajacy droge petzania teleplazmy, powoduje
w niej cofniecie sie, a jezeli byt zbyt nagty, moze przerwac tele-
plazme, co odbije sie na medjum w spos6b bardzo powazny.
Inne niebezpieczenstwa, jak przedmioty ostre, zwigzki chemiczne
pewnego rodzaju itp. sg dotychczas zbyt mato stwierdzone nau-
kowo, aby je wylicza¢ przy medjumizmie” **).

Bardzo charakterystyczne, ze przy innych doswiadczeniach
okultystycznych, ani Swiatto nie gra decydujacej roli, ani ko-
nieczno$¢ glebokiego snu przy wysytaniu ciata astralnego, sto-
wem cztowiek nie jest tern Slepem narzedziem nieznanych sobie

*) Gustaw Le Bon. Psych,ologja rozwoju naroddéw.
**) J. Switkowski. Cztowiek Niewidzialny.
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twordw, przeciwnie najczesciej posiada wrazliwo$é wzmozona.
Dla tego doswiadczen spirytystycznych trzeba unikaé, by
nie ostabia¢ swych zdolnosci, by nie trwoni¢ sit psychicznych,
na bezcelowe a raczej niewtasciwe proby.

Poznanie zjawisk i okolicznosci w ktorych sie ukazujg na
zawotlanie uczestnikow rozmaite twory, mam na mysli tylko
teoretyczne, to uzupetnienie catosci, bez czego pozostatos¢ bytaby
mniej jasna, a przeto nie zupetna. Swiat niewidzialny obfituje
w mndstwie réznorodnych form.

W ciagu cieptych dni letnich, zostaly zaobserwowane o réz-
nych porach i miejscach przez kilka os6b obdarzonych zdol-
nosciami jasnowidzenia stworzonka, o paru milimetrach $red-
nicy, ktére pozwole sobie nazwac ,Editami“ od imienia pierw-
szego obserwatora. Stworzonka te fruwajg w powietrzu, to
krazac rytmicznie, to przeskakujac w stoncu w réznych Kie-
runkach, ksztaltow okragtych przezroczystych. Barwa ich sre-
brzysta, dos¢ silnie odbijajaca swiatto o potysku ztota, to dziwne
zestawienie, ale inaczej okresli¢ trudno, brzegi majg przezro-
czyste jak koronka o lekkim zielonkawym odcieniu.

Widzenie wymaga nieco wigkszego natezenia niz przy wi-
dzeniu aury, pogoda stoneczna prawdopodobnie sprzyja. Do
jakiej kategorji mozna je zaliczy¢ wykaze przysztos¢, sadzac,
ze zdolnosci ruchu mozna zaliczy¢ do krolestwa zwierzecego.
Prawdopodobnie, gdyby udato sie w jakikolwiek badz sposéb
zabarwi¢ odpowiednio tto powietrza, statyby sie one widoczne
dla wszystkich.

».Na tej plaszczyznie porusza sie ciato astralne, tu sie row-
niez objawiajg duchy* (t.j.cienie astralne). Odcielesn one dusze,
zyjace na wyzszych plaszczyznach Swiata astralnego, zadne
wejs¢ w zwigzek z duszami ludzi, zyjagcych na ptaszczyznie
fizycznej, a to, by swoje "cele osiggng¢: musza zestapi¢ na nizszg
ptaszczyzne astralng i jakgdyby przyodzia¢ sie wmaterje astralna.
Na tej ptaszczyznie poruszajg sie ,ciata astralne* ludzi zyjgcych
na ziemi, ale ktdrzy poznali sztuke dziatania w ciele astralnem.
Zaznaczylismy, ze cztowiek moze ukazywac sie w ciele astral-
nem, i porusza¢ w niem na dowolny punkt globu ziemskiego —
i mowiliSmy, ze okulty$ci mogg to czyni¢ stosownie do swego
zyczenia, pod warunkiem sprzyjajacych okolicznosci“ *). Dzia-

*) Jogi-Rama-Czaraka (Atkinson). Filozofja i Okultyzm Wschodni.
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falnos$¢ indywidualna moze okazywac sie na réznych poziomach
ptaszczyzny astralnej, wyzsze posiadajg duchy coraz jasniejsze,
z tej strony zadne niebezpieczenistwo nie grozi. Ale poziom wy-
maga kompletnego przystosowania we wszelkich kierunkach,
a ono sie rozpoczyna od poczatku na kazdym nowym szczeblu!

Sita dzialania i sita skutkow ciggle poteznieja w miare
podnoszenia sie w wyz, wiasnie w tern tkwi coraz to nowe nie-
bezpieczenistwo. Mozemy opanowac jaka$ ptaszczyzne i to w zu-
petnosci, jesteSmy panami przyczyn, znamy site skutkéw, nad
ktoremi mozemy wiadaé, ale wystarczy przekroczy¢ granice, a to
moze nastgpi¢ dla nas nieSwiadomie lub pdlSwiadomie, dziatanie
znacznie sie poteguje, co wkasnie wcigga w ton skutkow, ktére spo-
tegowane do olbrzymich rozmiaréw, wywolujg zbyt silnie efekta
przez nas niepozadane. Mam na mysli mysl sama, przyjemnie do-
wolnie dziata¢ na odlegtos¢, lecz gdy zaczyna przybiera¢ potworne
rozmiary bez wszelkiej zlej woli budzi znajomych z sitg tak wielka,
jaka my moglismy poprzednio tylko z wysitkiem woli przy kon-
centracji osiggna¢. Pomysicie sobie, cztowiek niema prawa mysle¢
o0 swoich znajomych, bo przez to sprawia im meki, musi sie od-
graniczy¢, odosobni¢, czyz to nie jest ofiara? To wszystko trwa
dotad, pdki nie odniesiemy nowego zwyciestwa juz nie tylko
opanowania kierunku biegu mysli, lecz nawet odcieni skupienia
ich sit, ich skutkéw. Musi powsta¢ w nas nowy miernik odczucia
zawczasu indywidualnego dziatania i reakcji na kazda osobe,
ktorg spotykamy w swem zyciu.

lak sie przedstawia droga indywidualna, najszczytniejsza,
najciezsza w poznaniu tembardziej w opanowaniu o licznych,
lecz swoistych niebezpieczenstwach. Dziatalnos¢ skutkow do-
Swiadczen spirytystycznych nie jest tak potezng jak w drodze
rozwoju whasnej ,Jazni“, wiec pozornie wyglagda moze bezpiecz-
niejsza, rzeczywiscie, bo ogranicza sie tylko nizszym poziomem,
fatwiejszym do opanowania. Ludzie powinni pamietaé, ze
oprécz wyczerpania zmniejszenia naszych sit zywotnych, jedno-
czesnie nieSwiadomie nawet obnizajg swdj poziom duchowy,
ponoszac olbrzymie straty w ewolucji swego rozwoju. To sg
zestawienia dwdch drdog, dwéch metod poznawania Swiata nie-
widzialnego, przedstawiam plusy i minusy, a czytelnik sam moze
0sadzi¢, ale uprzedzam, ze myli sie ten, ktdry wyobraza prze-
sade w opisie skutkow mysli przy osiggnieciu pewnych plaszczyzn.
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Beda tacy, ktdrzy beda lekcewazyé, to o czem uprzedzam i dba¢
0 rozwdj sity, o podnoszenie sie tylko w wyz, a przygotowanie
staranne, pedantyczne nieopuszczajgce najmniejszego szczegoétu,
za przepis ktéry moze by¢ ignorowanym.

Dalszy osiag jest tylko wtedy mozliwym, gdy to co uzy-
skaliSmy we wiasciwy spos6b bedzie uzyte whasnie tu naj-
drobniejsze odcienie to rézne drozki, a pamieta¢ musimy, ze ani
sta¢ ani cofa¢ sie nie wolno.

~Swiat Niewidzialny jest tysigce razy rozleglejszy od $wiata
Widzialnego. Zazwyczaj obejmujg w jedno wszystkie istoty,
jakie go zaludniajg, pod nazwg ,duchéw", ale to nazwa nie-
whasciwa; bowiem wyraz ten oznacza gramatycznie istote nie-
materjalna; zas$ twory niewidzialne sg opatrzone w ciato. Miano
Ducha przystoi tylko Pocieszycielowi, trzeciej osobie Tréjcy.
Mieszkancy Zaswiata, przez to samo, ze sg stworzeni, posiadaja
organy materjalne. Bogowie maja ciata, djabli rowniez; anio-
towie w poselstwie przywdziewajg ciato czasowe, jak my ubie-
ramy sie w plaszcz podrozny. By przystosowac sie do zwyczaju,
zwa¢ bede duchem wszelkg istote niepochwytng dla zmystow,
nieznang Swiadomosci zwyklej, niedostepng przyrzgdom labo-
ratoryjnym....

Kazdy cztowiek przedstawia sie w Swiecie Niewidzialnym,
jako os$rodek falangi mniej lub wiecej licznej. Sg stuzebnicy
do utatwienia nam roboty, i bogowie, dla ktérych korzysci pra-
cuje on; sg tam duchy przodkéw, duchy jego wioski, jego 0j-
czyzny, rasy, religji; przewodnicy towarzysza mu w wyko-
naniu jego zawodu, w zabiegach kolo jego przedsiewzie¢, w po-
szukiwaniu jego ideatu.

Podroznicy wstepujg w niego, przyciggnieci jego cnotami,
jego wadami, albo wytgcznemi jego myslami; u jego boku wstaja
wreszcie, dniem i noca, przedstawiciel Swiatta — aniot stroz,
1 przedstawiciel Ciemnosci, zty aniot. Madroscia bytoby nie
szuka¢ stosunkéw z istotami niewidzialnemi, pod zadnym po-
zorem odrzuca¢ nawet stosunki, jezeli duchy jawiag sie dobro-
wolnie. Ale mysmy dalecy od madrosci; lub wtedy nie byloby
po Swiecie tyle towcow zjawisk psychicznych. Spirytyzm nawet
gdy daje pewnosci do$wiadczalne, jest omamieniem; nigdy wy-
wotanie nie pomogto zmartemu; praktyki spirytystyczne przeczg
dobroci Ojca, bowiem popycha nas do nich zawsze brak uf-
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nosci; otwierajg one brame — bramy wszystkim objawom
naruszenia roéwnowagi fizjologicznej i psychicznej; zdradzaja
one tylko niezgode w panstwie umartych; czynig nas Slepemi
na Swiatto prawdziwe" *).

Pod tym wzgledem panuje zgodnos$¢ wsrod wszystkich okul-
tystow, ktorzy osiggneli pewien poziom poznania $wiata niewi-
dzialnego, ze spirytyzm to forma poznania najbardziej nie-
wihasciwa, przynoszaca wiele szkody, a mato korzysci. Sag dwie
formy poznania: pierwsza teoretyczna trudniejsza, lecz za-
bezpieczajgca przed szkodliwemi skutkami, druga tatwiejsza
ale szkodliwa.

) Senir. Sity Mistyczne.



ROZDZIAL XI.

Rozwdj sii psychicznych.

Wielu bardzo ludzi pragnie rozwing¢ sity psychiczne,
pracujg nawet nad tem, ale czy oni wiedzg i rozumiejg do czego
wiasciwie dgzag ?! Czy sifa egoistyczna, sita brutalna, wtadza nad
ludZzmi moze by¢ ideatem? ! Jezeli kto$s w tem widzi ideat i ta-
kiego szuka w postaciach moze nawet cudownosci, ale dojdzie
do przekonania, ze sam popetnit omytke, Sciggajgc na siebie
skutki wszystkich bled6w, o tyle zwigkszonych, o ite potrafit wyrobi¢
jakakolwiekbgdz site, im potezniejszg tem straszniejszg w swych
skutkach.

Pod sitag psychiczng mozemy rozumie¢ rozwoj woli, nad
ktérg tyle pracujg, czy jednak to wszystko jest pozadane, czy
nie przynosi wigecej szkody im samym, czy zawsze dopinaja cho¢
drobnej czesci tych rezultatéw do ktorychby dojs¢ pragneli?
To wszystko jest mieczem obosiecznym.

Rozwéj woli moze da¢ duzo realnych korzysci, to praca
w ewolucji poniekad nawet niezbedna, ale droga i kierunek
muszg by¢ wilasciwie dobrane. Wota to pierwiastek ciata astral-
nego, to che¢, pragnienie, zadza, jak pisatem, tytko w potgaczeniu
z wyzszemi pierwiastkami jest dodatnia a przez to pozadana.

Drugim czynnikiem sa sity magnetyczne, pozornie jeszcze
mniej szkodliwe, a przez to niebezpieczne. Smiesznem moze
sie nawet wydaé, ze ktoS moéwi o szkodliwosci ,,sity zyciowe]”,
jednak nadmiernie rozwinieta, bez spétdziatania woli t rozumu
odpowiednio dostosowanego, witasnie wytwarza dziwotagi medju-
mistyczne, oddaje pod panowanie otoczenia swoje sity bedac
jakby rezerwuarem i narzedziem istot przygodnych.
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Jylko harmonia wspétmiernos¢ rozwojowa to jedyna droga
naturalna, ominiecie ktérej rownoznaczne igraszce dziecka
z ogniem.

Do sit psychicznych mozna zaliczy¢ wszelkiego rodzaju
zdolnosci astralne, jak to rozwoj jasnowidzenia ,stosunkowo
najbezpieczniejszy“, jasnostyszenia, telepatji itp. RoOzno-
rodne wiadze i wtasciwosci sa zalezne w drodze racjonalnej, od
dwdch czynnikéw, od indywidualnych zdolnosci i sklonnosci
i od poziomu rozwoju duchowego. To podstawa, na ktérej moze
by¢ oparty caty gmach pracy nad whasnem ,,ja“.

Przedewszystkiem, przejawy duchowe muszg mie¢ dobre
narzedzia wiec zdolne do pracy jak najdoskonalsze ciato fizyczne,
poézniej sideryczne czyli sity zyciowej, dalej astralne z jego
whasciwosciami, mentalne owtadniecie jak najszersze wszyst-
kich jego plaszczyzn itd. Praca musi i$¢ obowigzkowo
w dwoéch Kkierunkach, zewnetrznym czyli ¢wiczeh zewnetrznych
powlok i wewnetrznych, nad udoskonaleniem moralnem w statej
pracy, ku doskonatosci, ku wyzbyciu sie grzechu. Nie mozna
jednak pracowaé tydzieh, rok, a pozniej robi¢ przerwy, po-
zwalajac sobie na grzeszkKi.

Wogdle kto juz raz wszedt na Sciezke musi iS¢ bez przerwy
stale naprzéd, bez wytchnienia, cale zycie walczy¢, zdoby¢é az do
kompletnego zwyciestwa. Wielu moze mysli: zakosztuje ,,i z tego
pieca troche chleba , ale o skutkach tegoz chleba niewielu mysli.

»,0t0z okultysta zwraca sie niejako twarzg do centrum i usi-
tuje przesuwaé swag samoswiadomosé, innemi stowy wedrowac,,
w kierunku powierzchni ku centrum. W drodze tej owlada on
roznemi srodkami poznania, réznemi jakby zmystami pospolicie
nie dla nas utajonemi, a lezgcemi we wasciwych sobie gteboko-
Sciach, przyczem jednak i wzloty $wiata powierzchownego wy-
dtuzajg sie za nim. Tak wiec poznaje on coraz glebsze warstwy
kuli, czyli Swiaty, w przekrojach na jego promieniu, wszystkie
wspotsrodkowe,  wszystkie  analogiczne, bedace wzorami
stosunkdéw wewnetrznych, tylko w coraz innych blizszych
centrum — istoty bytu proporcjach, w coraz intensyw-
niejszej postaci. Okultysta chce powrdéci¢ ze swag Swiado-
moscig niejako do wilasnego domu, do swej dawno opusz-
czonej ojczyzny, twierdzi on, iz ojczyzna jego prawdziwej
nieztudzonej jazni jest wlasnie to centrum, z ktérego zostat tacznie
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z calym Swiatem na zewnatrz wypchniety dla zebrania tam na
powierzchni pewnych doswiadczen, dla wyptawienia sie i wydo-
skonalenia w ogniu zyciowych prob, i oto czas jego nadchodzi,
ze ma powrdci¢ z dalekich i dlugich wedréwek do siebie, do wspol-
nego catemu stworzeniu centrum. A gdy samos$wiadomos$é zbliza
sie do ogniska, czuje coraz wyrazniej, iz w niem jest prawdziwa
jej ,Jazn", gdy wreszcie dobiegnie celu, (centrum), poznaje, ze
pozornie przedtem odrebna (w promieniu) jazni jest ,Jaznia"
catego wszechswiata. Okultysta traci wtedy doszczetnie poczucie
swej odrebnej osobowosci, jako $Smieszng tylko ziude, jazri za$
jego nie ginie, lecz wyolbrzymia* sie do nieskonczonosci wszech-
Swiata. Taki promien boski, ktéry powrdécit juz do swego ogniska,
nie musi wraca¢ na ziemieg, ani na inne Swiaty zewnetrznej zjawy;
czyni to jednak czasem przez najwyzsze ofiarowanie sie dla zba-
wienia Swiata, dla przyspieszenia jego ewolucji" *).

Na wschodzie sg metody przy pomocy $rodkéw odurzajg-
cych wprowadzenie siebie w stan nieswiadomy lub poétswiadomy
celem wywotania sztucznie wizji. Podobne $rodki znieczulania
lub odurzania znane byly starozytnej Grecji i w Sredniowieczu
w calej Europie. Za pomocg specjalnie przeparowanych narko-
tycznych ziot, bagdz w formie masci, napoi lub kadzidet, wpro-
wadzano siebie w stan podobny do somnambulizmu, w ktérym
ciato astralne opuszczato powtoke fizyczng przynoszac réznorodne
wrazenia ze swej wedrowki. Czesto jednak pogrgzenie byto tak
znaczne, ze po przebudzeniu pamie¢ nie pozwalata uprzytom-
ni¢ swe przezycia. Oprocz tego te sposoby dawaly wiecej wi-
razy — ztudzen, niz faktéw rzeczywistych.

Do takich srodkéw nalezy opjum bardzo rozpowszechniony
zwlaszcza w Chinach, o szkodliwosci i fatwosci wpadania w na-
t6g palaczy nie bede pisac.

Rowniez byta uzywana ,atrapa beltadonis® krew trujacy
preparat, z ktérego uzywany preparat przez medycyne do znie-
czulania, lub rozszerzania Zrenic przez rzymskie patrycjuszki.

Znany byt réwniez nap6j zwany ,blekotem*‘ sporzadzony
z dwuletniej rosliny ,,Datura stramonium®“ (bielun). Zwilaszcza
odmiany indyjskie juz przez swoj zapach powodujg zawroty
gtowy.

*) K. Wyczatko. Nauka a Okultyzm.
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Z naszych krzewow réwniez kwiat jasminu ma wiasnos¢
zaostrzania zdolnosci widzenia astralnego.

Liscie figowe wplywajg 'dodatnio na sen magnetyczny.

Szalwja salvia oficinalis uzyta jako napdj wprawia, na-
daje uczucie wesela i dziata pobudzajgco na sen magnetyczny,
podobnie dziata i ,,primula auricula“.

-Plantago media“ (babka $rednia) kwiat, dziata budzaco.

Wawrzyn (laurus nobilis) liscie wywieraja wplyw dodatni
na jasnowidzenie i wprowadzenie w stan somnambuliczny, leszczy-
na zas ma wptyw jako przewodnik magnetyczny budzacy. Nie mam
zamiarow podawac ani przepisow gotowania ziot, lub rodzaje
plasow odurzajacych, bo to prosta droga do czarnej magji.

Nie gwattem, wrywaniem sie w Swiaty wyzsze musimy zdo-
bywaé poznanie, ale przez wtasng prace nad uszlachetnieniem
wiasnej istoty dgzy¢ do podniesienia sie i staniecia tam, gdzie sie
nam nalezy.

Do mniej szkodliwych sztucznych sposobéw nalezg auto-
sugestje, to przejscie subtelne od pracy wewnetrznej na zewnatrz
dalej samohipnoza przez wpatrywanie sie w lustro lub btyszczacy
przedmiot, o tyle niebezpieczny, ze wymaga umiejetnosci w bu-
dzeniu.

Wszelkie wprowadzenie w stan somnambuliczny przez kogos
ujemny bo nie indywidualny spos6b, dodatnig strong jest pewnosc
obudzenia i wptywu psychicznego dziatajacego, o ile ten stoi na
dostatecznie wysokim szczeblu, w przeciwnym razie jest ujemny.

Ale najpewniejszym, najbezpieczniejszym, najbardziej réwno-
miernym sposobem postepu jest indywidualna praca nad wia-
snem udoskonaleniem duchowem bez zastrzezen.

»Istniejg dwa sposoby rozwoju psychicznego, ktéremi po-
stuguja sie jogowie i z ktorych chcemy da¢ czytelnikom pojecie.
Pierwsza i wyzsza metoda polega na rozwoju sit psychicznych
drogg uprzedniego rozwoju, zdolnosci i cech duchowych. Wow-
czas zdolnosciami psychicznemi postugiwaé sie mozna w petni
i bezwzglednie swiadomie i bez zadnych specjalnych uprzednich
¢wiczen, — gdyz wyzsze osiggniecie (attainment) prowadzi za
sobg i nizsze. Jogi — dazac ku doskonatosci duchowej, zada-
walajg sie tylko intelektualnem, t. j. oderwanem poznaniem sit
psychicznych, nie baczgc na praktyczne postugiwanie sie temi
sitami. Zatem, zdobywajac wyzszg wiedzg duchgwa i rozwoj —
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jednoczesnie uzyskuja umiejetnos¢ postugiwania sie sitami psy-
chicznemi; te za$ staja sie w ich rekach postusznemi narzedziami,
a to dzieki ich glebokiej wiedzy” *).

Drugg metodg mozna nazwa¢ rozwdj sit magnetycznych,
ktére ozywiajg caty organizm i pobudzajg uspione lotosy do zy-
cia. Poczatek przez odpowiednig gimnastyke, dgzaca do opano-
wania ciala i wyrobienia sprawnosci fizycznej wszystkich o ile
to mozliwie miesni i gimnastyka oddechowa dazaca do pochto-
niecia jak najwiekszego zapasu prany z powietrza.

Wszystkie te ¢wiczenia powinne by¢ poparte ¢wiczeniami
mentalnemi w kierunku odpowiednich kontemplacyj dgzacych do
rozwoju duchowego, przez specjalne ¢wiczenia skupiania i rozpra-
szania uwagi i wreszcie przez takie koncentracje, by nie tylko
przez autosugestje, ale przez myslowe pobudzenie faktycznie
lepszego dziatania, badz pochtaniania magnetyzmu, pozywienia,
odbudowa odpowiednich tkanek zniszczonych, lub rozwdj
padm.

Ale i te wszystkie ¢wiczenia, dobre sa dla poczatkujgcych,
stabg ich strong jest sztucznos$¢, w dalszym rozwoju przynoszg
szkode, madrze zrobi ten ktoéry je zaniecha, bo powodujg one
niewspotmiernos¢ rozwoju, tworzg zaburzenia i przeszkadzajg
bardzo powaznie a nawet czasem uniemozliwiajg kompletnie
dalszy rozwdj.

Niech zwodnicza pokusa nie bedzie bodzcem do nadmiernego
korzystania z tych metod, bo pézniej drogo przyjdzie sie optacic,
za nadwyzke swych sit psychicznych, duzo z tego wzgledu mozna
mie¢ zgryzot i cierpien moralnych, a zadna che¢ poswiecenia do-
tychczasowych zdobyczy nie pomoze. Wiasne sity moga sie sta¢
wihasnem przeklenstwem.

Zbrodnig nie tylko skrajng lekkomysinoscig, bytoby lekce-
wazenie lub niedocenianie tych ostrzezen. Jeszcze jest droga
wyrzeczenia sie, to droga w ktdérej sie wybiera najlepszego Mi-
strza, bo ktéz wie lepiej czego nam potrzeba?

Tak mozemy w paru stowach wyrazi¢ ogdlng idee, ale po-
prébujmy zbadaé¢ szczegély jak wyglada w zyciu przy tej me-
todzie. Wszelkie wyrzeczenie sie jest opanowaniem wszelkich
checi i zadz przez to samo woli. Wyrzeczenie sie sily jest opa-

*) Jogi-Rama-Czaraka (Atkinson). Filozofja i Okultyzm Wschodni.
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nowaniem tejze, wyrzeczenie si¢ zdolnosci réwna sie opanowaniu
tychze. Z tegoz powodu zmienia sie rowniez i stan psychiczny,
bo ma to wszystko, co pragnie, nie mozna jednak stosowac te
sposoby sofistycznie, bo to co$ wewnetrzne nie uzna takich
argumentow.

Ale najprostszym, najszybszym S$rodkiem to poznanie swej
»Jazni ,Rzeczywistej to droga nie wymagajgca, ani czasu, ani
przestrzeni, ona jest blizsza niz mys$l sama.

Kazda metoda jest dobra o ile pozwala na wejscie w ten
krag wewnetrzny, a nie wszyscy sg tacy szcze$liwi, by mogli
obra¢ najkrotsza droge, trzeba wskaza¢ réznorodne, a te, ktére
wydadzg sie dogodne czytelnikowi, one beda dla niego naj-
whasciwsze, byle naprzod, byle do jasnego celu.

Irzeba pamietaé, ze dwie jednostki postepujac na tagz
Sciezke jedna zdobywa z tatwoscig prawie bez pracy, druga musi
ucigzliwie walczy¢ o to samo, ale tu jest taka sprawiedliwosé,
ze warto$¢ zdobyczy rowna sie wysitkom.

Oboje idg naprzod jeden swobodnie, bez troski, drugi skarby
dzwiga zebrane po drodze a nagroda jest jasna.

»,Duch wstepuje w $wiat psycho-astralny, lecz bedzie niemy,
jezeli odrazu nie zazada gtosu i jezeli zgda¢ go nie bedzie ciggle!
Jezeli zainteresujg go tylko ,fenomeny", szczegély i warunki
zycia astralnego, wtedy nie wejdzie on w zetkniecie z myslg pro-
stg i z celami Swiatotwdérstwa. Przebywa on poprostu wtedy i bawi
sie w Swiecie astralnym, tak samo, jak by} przedtem i bawit sie
w Swiecie fizycznym. Coprawda, i w Swiecie astralnym skorzysta
z kilku lekcyj najprostszych, tak samo jak je otrzymaé¢ magt
w Swiecie fizycznym i intelektualnym. Lekcyj tych nauczyc
sie musi. Kto chce zosta¢ uczniem, jezeli tych najpierwszych
i najprostszych lekcyj sie nie nauczyl, zawsze cierpie¢ bedzie
z powodu ich nieznajomosci. Sa one zyciowo konieczne i trzeba
ich kurs przejs¢ zyciowo we wszelkich kierunkach, od nowa i od
nowa, tak aby cata natura niemi przesigkia" *).

Szkotg faktyczng jest zycie, nikt nie wymysli tych prze-
szkod, pokus i walk ostatecznych przy codziennej pracy. Po-
zostato$¢ sama sie wytwarza, jakby miata zdolnosci specjalne
przy pewnym rodzaju uczucia, przyciggania zjawisk, nauczy-

*) Mabel Collins. Swiatlo na Drodze.
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cieli i doswiadczen. Dziwnem sie to wydaje, ale przezycia wielu
osOb potwierdzajg to samo. Wydaje sie jakby sama natura two-
rzyta dla nas szkole zyciowa, tak zadziwiajaco dopasowanag do
chwili.

W rzeczywistosci wiele rzeczy niezrozumiatych, inne daja
sie objasni¢ tern, ze przy osiggnieciu pewnych granic wrazliwosé
sie poteguje nie tylko uwagi na zjawiska, ktore byty dla nas nie-
dostrzegalne, ale sama mys$l juz pracuje w tym kierunku, réwniez
wplywy 0s6b z otoczenia i inne wrazenia, poczatkowo nieswia-
domie pozwalajg juz sie orjentowa¢ w tern co nastgpi. Kazda
indywidualnos$¢ inaczej reaguje, inne wywotuje skutki co réwna
sie sile przyciggania.

Przyczyny identyczne nigdy nie mogg powstac, zawsze bedg
roznice, ktore jedynie przez pewne cechy pokrewieristwa dadzg
sie uja¢ za pomoca analogji przyblizonej. Tak wkrotce mozemy
uja¢ pojecia rozwoju sit psychicznych w dwdch kierunkach za-
sadniczych, mianowicie drogg mechaniczng i droga ewolucji
,,ducha“, moga powsta¢ stad i posrednie koncepcje. Droga me-
chaniczna to droga ,,hata-jogi" nad cialem fizycznem, to sg
rowniez mniej szkodliwe, czesto pozyteczne, wymagajace wiecej
pracy niz wszelkie srodki narkotyczne.

Obudzenie przejawow duchowych jest najtrudniejsze, a za-
razem najtatwiejsze. Jasniej bedzie jezeli zrozumiemy, ze praca
nad udoskonaleniem mogta juz by¢é dawno wykonana i tylko po-
budka potrzebna dla przejawienia efektu. Praca nad ksztalce-
niem umystu to najbardziej charakterystyczna droga posrednia,
tu i mechaniczne ¢wiczenia mysli, zaréwno #aczniki pierwiast-
kéw wyzszych zblizajg do centrum przez rozum duchowy.

Wiec jakaz najlepsza metode mozemy wybraé¢, ktéraby
kazdemu przecietnemu cziowiekowi dogadzata? Wszechstron-
no$¢ nieograniczona do jakiejkolwiek ksigzki, jakiegokolwiek
badz kierunku lub systemu, ale z tern jednak ostrzezeniem wy-
boru ,dobrych drzew poditug ich owocow , wiec zadne $rodki
sztuczne, ktorych nasze ,ja“ indywidualne nie potrzebuje, lub
ktoremi samo nie moze opanowa¢. ,Szukajcie a znajdziecie, ko-
taczcie a bedzie wam otworzono“ lub ,jaki oracz, taka jego za-
ptata“. Na wilasne przedewszystkiem trzeba rachowac sity,
bedac stabymi wiecej ryzykujecie by¢ prowadzonymi na cudzym
pasku.

Okultyzm. 10
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Bez wiary nic nie da sie zrobi¢. To sg zasadnicze warunki,
ktére w zaden sposéb nie moga by¢ ominiete.

Pewnos¢ siebie i zaufanie do wiasnych sit, to poczatkowa
ale najpewniejsza gwarancja powodzenia. Tylko ta pewnos¢ nie
powinna by¢ poza, ona musi tkwi¢ w nas samych bez $ladu
powatpiewania.

Mys$l najczesciej i najlepiej dziala pod wzgledem swego
wptywu na odlegtosé. Najczesciej skierowujemy swe mysli nie
na osoby nas otaczajace, lecz na te, ktore sg nieobecne.

Nie przestrzeli ma wplyw, lecz tylko nasze przyzwyczajenie
rodzaj skupienia, przeciwnie, bliska odlegtos¢ zwilaszcza przy
zetknieciu sie aury, utatwia znacznie nawigzanie kontaktu i przez
to moznos$¢ dowolnego dziatania.

Duzo broszur i podrecznikow spotykamy o ksztatceniu woli,
ale tak mato stosunkowo o pracach nad uczuciem, ktére posiada
tyle odcieni, a jest to sita nie mniejsza niz wola, przeciwnie ze-
wnetrznie silniej dziata na otoczenie.

Uczucie mozemy ksztalci¢ przy kazdej nadajacej sie okolicz-
nosci w zyciu codziennem, zwlaszcza w jej wznioslejszych prze-
jawach, muzyka to wielka pomoc w tym kierunku. Wogole
wszelkie piekno ma dodatni wptyw, bo uczucie wyraza sie w aurze
przez harmonje barw.

Cala przyroda ma wiecej pokrewienistw, wiecej stycznosci
wzajemnej, ktére tylko mozemy zbadaé przez poznanie subtel-
nosci tgczacych w Swiecie astralnym.

Tu przychodzg z pomocg filozofje hinduskie, ktére zadzi-
wiajg nas trafnoscig sadu i gteboka znajomoscig natury ludz-
kiej. Ale w Swiecie fizycznym #acznos$¢, ktérg mozna nawigzac
ze Swiatem niewidzialnym, wszelkie prace nad materjg i prze-
jawiania energji tu jedynem powaznem zrdédtem jest nowoczesna
wiedza europejska.

Stabg strong wszystkich prawie prac okultystycznych jest
wiasnie jednostronno$¢ odrzucajaca jedne, lub drugie systemy
poznania.

-Rowniez wedlug prawa powszechnego winna si¢ poruszac
sfera uczu¢. Chociazby uprawa woli miata by¢ najbardziej wy-
tezona, nie wymaga ona, by wyrywano ze swego serca zdrowe
uczucia, ktérych zarody powierzat mu Bog.
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Kocha¢ swa rodzine, swe miasto, swag ojczyzne, ludzkosc,
nie sg to stabosci, lecz doskopate szkoty dla ,Ja“; nie mozna
bowemi kocha¢ nie dziatajac; i im Scislej zyjemy z przedmiotami
naszych uczu¢, tern ciezszem staje sie zadanie zados$cuczynienia
tej mitosci zywa w naszych stowach, czynach i w naszym cha-
rakterze. Mito$¢ ktéra sie nie poswieca, jest tylko egoizmem.
Kocha¢ ludzkos$¢ nie jest to bardzo trudne; ludzkos¢ to dalekie,
to mgliste, a nastepnie to zbyt wielkie; niebardzo wiadomo,
coby mozna zrobi¢ dla niej. Kocha¢ ojczyzne — to juz mnigj
tatwo, poniewaz sg wojny i sprzecznosci naszych spraw po-
szczegolnych ze sprawg zbiorowa. Ale najtrudniej — to kochac
naszych sasiadoéw, naszych kolegow, z ktérych osobowoscig Sciera
sie osobowos¢ nasza kazdodziennie. Tu masz w brod sposobnosci
do panowania nad soba. Jezeli sie chce skusi¢ nas do czynienia
Zle; zawsze sie usuwac, zawsze pozwala¢ umieszczac sie na szarym
koncu, zawsze poswieca¢ swe wygody i upodobania: oto naj-
lepsze z ¢wiczen; pokonywa ono nasze wady, odmienia nasze zbo-
czenia, kaze nam przekracza¢ samych siebie“ *).

Panowanie nad sobg, to jedna z gtownych zasad, bez kto6-
rych niemozliwe jest zdobycie jakiegokolwiek badz kierunku
sity psychicznej. Do tego nalezy opanowanie wiasnego ciata,
ktore bedzie tylko wtedy kompletne, gdy opanujemy jedno-
cze$nie mysl i uczucie.

Mysl powinna ulega¢ rozumowi za pomocg woli, trzeba wiec
pozna¢ jej przejawy, dziatanie sily i te wszystkie ptaszczyzny
na ktorych sie ujawnia. Wtada¢ uczuciem t. zn. zachowa¢ zimna
krew na zewnatrz i wewnatrz, nadac kierunek taki, jaki wskazuje
sumienie i wyzsze pierwiastki. To réwna sie uniknieciu ostabie-
nia samego siebie, unikniecia skutkéw, ktére ze wzmozong sitgby
powrdécity, to opanowanie otoczenia, przez wrazenie, przez
zneutralizowanie prowokacji, przez nadanie wlasnego kierunku
mysli wobec wytworzonej pustki przez zneutralizowanie zia.

Nad opanowaniem tych trzech zasadniczych punktéw,
trzeba pracowac¢ jednoczesnie i rownomiernie, bo zbyt sgsilnie
ze sobg zwigzane, przez pokonanie jednego, ufatwia sie pokona-
nie drugiego. Detaliczniej bedzie, sita woli to pierwiastek ciata
siderycznego, uczucia astralnego, mysl mentalnego, praca réwno-

*) Szdir. Ksztatcenie woli.
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mierna obowigzkowa, to wysitek ktory dla najmniej zdolnych
nawet jest mozliwy.

Wspotmiernos$é rozwojowa to ta koniecznos$é praw przyrody,
bez czego dalszy rozwéj moze by¢é zahamowanym. Pisatem juz,
ze nadmiernie rozwiniete sity magnetyczne hamujg rozwdéj uczu-
ciowosci, one zabijajg nawet mysl. Jednostronne ¢éwiczenie men-
talne réwniez przez swoj ptodny rozum daje skutki niepozadane.
Nadmierna czutostkowos$é ostabia sity i organizm. Kultura ciata
przesadzona wyraza egoizm, zabija wrazliwos¢ i zasklepia na
pewnym nizszym poziomie cztowieka.

Postep bedzie wtedy prawdziwy i szybki, gdy jednoczesnie
bedziemy pracowa¢ nad wyzbyciem sie grzechéw. Bez ,mocnego
postanowienia poprawy“ nic nie da sie zrobi¢. Wyzby¢ sie grze-
chéw jest nadzwyczaj trudno, wtedy gdy nam sie wydaje zeSmy
sie wyzbyli doostatka, odnajdujemy te same grzechy tylko
w formie znacznie subtelniejszej. Wiecznie powinnismy S$ledzic¢
i badac swojg nature, by zwalczy¢ nawet te, ktére w nas utajone
czekajg tylko na odpowiedni moment wydobycia sie na Swiatto
dzienne.

W ewolucji mozemy poréwnac¢ dolinji spiralnej wznoszacej
sie stale do gory na obwodzie kota — sg nasze zasadnicze cechy
charakteru, ktére przez prace tracg pozory swych grubszych form
w miare podnoszenia sie w wyz. Kultura ducha tworzy te same
niebezpieczenstwa co i ciala fizycznego, lecz w formie znacznie
subtelniejszej, egoizm przybiera forme daznosci ku nagrodzie,
zapomina o obowigzkach Zycia doczesnego, o pracy dla ludz-
kosci.

.1 rzekonujemy sie, ze filozofja — obowigzku jak w formie
etyki, tak w czysto emocjonalnych przejawach, jest taka sama
we wszystkich jogach. Cel jej zawiera w ostabieniu nizszego
»,Ja , dlatego, aby mogto przejawi¢ sie realne, wyzsze ,Ja“,
kilozofja obowigzku zamierza do zmniejszenia bez korzystnej
utraty energji na nizszym planie bytu, dlatego, aby dusza mogta
przejawia¢ sie w wyzszych planach. Osiega sie to dzieki wytrwa-
tosci niszczeniu nizszych zadz, czego wymaga Scisle filozofja
obowigzku. W ten sposéb $wiadomie lub nieswiadomie rozwijat
sie caty ustroj spoteczenstwa, w dziedzinach czynu i doswiadcze-
nia, gdzie, ograniczajgc egoizm, znajdujemy droge do nieograni-
czonego rozszerzenia prawdziwego charakteru cziowieka. Obo-
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wigzek rzadko bywa rozkoszny. Droga jego jest wtedy gtadka,
kiedy jest mity, kiedy towarzyszy mu mitos¢, a mitos¢ promie-
niuje tylko na wolnosci. A czy mozna nazwa¢ wolnoscig nie-
wole, w ktéra popadamy czesto podczas gniewu, zazdrosci i innych
tysigcznych drobnostek, zajmujacych naszg uwage w okresie
dnia. We wszystkich tych zawrotach, spotykanych w zyciu,
wyzszy wyraz wolnosci na tern sie zasadza, aby nie reagowac
na nich zupeinie. Kobiety bardzo czesto znajdujgce sie w niewoli
swojego rozdraznionego i zazdrosnego charakteru, sg skionne
do oskarzania swoich mezow i dgzg do tego, co wydaje sie im
wolnoscig. W takiem samem potozeniu znajdujg sie mezowie,
ktorzy widza wiecznie braki u swoich zon* *).

Sity psychiczne rozwijaja sie u kazdego z nas w miare po-
stepu ku zadowoleniu tych celéw zyciowych, ktére nam posta-
wito przeznaczenie. Spetnienie obowiazku to spetnienie naszych
wiasnych zyczen, wszystkich potrzeb zyciowych, badz to natury
moralnej, badz fizycznej. Wiekszo$¢ ludzi lubi umniejsza¢ lub
zwieksza¢ wilasne obowiazki wobec siebie samych i bliznich
swoich, stosujgc sie do tego: co przykre odrzucajg, pozostawia-
jac wylgcznie jako parawanik to, czego spetnienie ich egoiz-
mowi najbardziej dogadza.

Samo poswiecenie sie dla pracy, bez przywigzania do owo-
cow, bez pragnienia nagrody lub pochwal, to ta rzeczywista czesé
naszego zadania, tworzgca szczescie bez obawy o swoj los whasny.
Praca nad rozwojem wiasnej ,Jazni* to te wyzwolenia, to pod-
niesienie godnosci ludzkiej do stanu i mocy jej naleznej.

Zle zrozumiany rozwoj sit psychicznych jako dazno$¢ ogra-
niczona, jako sam cel, w niej zawarty, to ograniczenie wlasne
w przyczynie skutku nie w skutku samym. Ideatem jest dgznos¢
do nieosiggalnego, ideat staty nieruchomy osiggalny to poni-
zenia tegoz, w miare postepu, a przez to i siebie samych. Po
spetnieniu wszystkiego co winnismy spetni¢, potrzebna jest pewna
doza cierpliwosci, pewien przeciag czasu, im bedziemy cierpliwsi,
tern nagrody okazg sie wieksze. Wytrwatos¢ i systematycznosé
moze tylko wytworzy¢ rozw0j, podobnie jak w gimnastyce, nie
mozemy oczekiwa¢ widomego przyrostu sity tak samo w rozwoju
okultystycznym, stwierdzamy rozwdj jako fakt dokonany.

) Swami Wiwekananda Karma-Joga.
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Trudno jest Sledzi¢ za wtasnym postepem, ale sg pewne wska-
zowki niezawodnie okre$lajgce droge przebytg. Nawet stosunek
otoczenia sie zmienia, nie przez to ze zmieniliSmy sposob po-
stepowania, ale przez samg zmiane charakterystyki naszej oso-
bowosci. Ona zblizajagc sie sama do centrum bezwiednie staje
sie osig zataczajaca coraz szersze kregi w stosunku do naszych
postepdw, réznorodne sity skupiajg sie dokola przynoszacy ra-
dos¢ i zgryzoty, walke o nowe stanowiska.

Walka bedzie staczana wsréd naszych dawnych znajomych
i przyjaciét, ktérzy nawet moze nie bedg zdawacé sobie sprawy
z przyczyn swoich postepkow. Wszelkie przyczyny moga byc¢
zawczasu nawet usuniete w sposéb najbardziej staranny, doga-
dzajacy im wszystkim, oni nie bedg w stanie moze dac odpo-
wiedz na powod i przyczyny, ktére ich sktonity do zmiany frontu.
Prawdziwym za$ powodem to rozszerzona osobowos$é, ktora sie
juz nie miesci w ramkach poprzednich, ktéra juz nie jest obo-
jetna na te same sprawy, ktdre nie obchodzity dawniej wcale.
Zmiany stosunkéw wposréd najblizszego otoczenia, zmiana
usposobienia to sg pierwsze objawy rezultatow pracy.

Dalej nastepuje rozw6j innych zupetnie pogladéw na wszyst-
kie sprawy spotykane w zyciu. Czlowiek sitg faktéw swoich
postepow odosabnia sie od dawnych przyjaciot, nie zawsze po-
woduje jego wiasna wola bezposrednio, ale te zmiany w jego
istocie. Kazda zwycieska walka przysparza nowe sity i nowe
zdolnosci. Walka staje sie zwyciestwem nie przy pokonaniu
przeszkdéd zewnetrznych, ale przez te wilasne wewnetrzne wzma-
gania sie.

Pierwiastki wyzsze pozostajg poty uspione, pdki nie zapa-
nujg nad zewnetrznemi, bez star¢ bez tych czyndéw pozostang
one nieruchome, nie mogg sie przejawi¢ im wigksze, im trudniej-
sze zadanie, tern rezultat jest wiekszy i szerszy. Przyczyn i po-
wodoéw nie trzeba szukaé, one same przychodza, powstajg jakby
naumyslnie okolicznosci i warunki tak trudne i ciezkie, ilos¢
wrogéw niepomiernie wzrasta.

Oni nie mogg by¢ obojetni na zmiany zaszle, oni moga nie
wiedzie¢ o nich, lecz wyczuwajg, nie chcg sie podda¢ podejrzy-
wajac jaka$ specjalng akcje, przeciwko nim. A to tylko wzmoc-
nienie wiasnej osobowosci. Cztowiek staby, bierny niknie wsréd
tlumu, nikt nim sie specjalnie nie interesuje, niema wrogdw,
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niema przyjaciot. Sity psychiczne majg swe charakterystyczne
cechy, one zwiekszajg horyzont radosci i cierpien.

Przypusémy ida dwie jednostki do teatru lub kina, jedna
staba, druga o wybitnej sile psychicznej, obie ubrane i mniej
wiecej jak przecietny ogdét niczem od otoczenia sie nie réznigc.
Stabsza przechodzi — nikt nie zwraca nan uwagi i gdyby nawet
w swem zachowaniu popetnita co$ razgcego wszystko sie zatu-
szuje jakby nic nie zaszlo. Druga silna przycigga uwage pu-
blicznosci, ktora sie nawet odwraca, rzuca krytyczne wejrzenia
i odrazu sie dzieli na zwolennikéw i opozycje, wszelkie starania
i wysitki, by zla¢ sie, by nie wyréznia¢ sie niczem, by unikng¢
zwracania na siebie uwagi, wszystko na nic, kazdy pytek, kazdy
guzik bedzie policzony, odrazu powstaje krytyka.

Cztowiek wielki tem sie rézni od matego, ze wielkim wszyscy
sie interesujg o matlym zapominajac. Mozna sgdzi¢ o ludziach,
o ich indywidualnej wartosci podtug liczby i zazartosci wrogow,
ktérych fatwiej odrozni¢, toz samo ilos¢ zapalonych zwolenni-
kow wzrasta nawet wsréd takich, ktérzy go nie znajg wcale. Ale
to samo sie¢ dzieje nie tylko z jakimi$ wybitnymi dziataczami,
ale z cztowiekiem skromnym nie chcagcym nawet wchodzi¢ na
szerszg widownie. Sasiedzi, przechodnie uliczni, jedni bedg wy-
nosi¢ pod niebiosa, inni ,,djablem czarnym“ okrzycza.

Namietnos$¢ nieSwiadoma tak wzrasta silnie, ze nawet u ludzi
inteligentnych, gdy zapytamy o przyczyne, bedg sie stara¢ na
poczekaniu odnalez¢ badz to w wygladzie, badZ? w waszych przy-
zwyczajeniach, lub wprost w waszym fachu.

Jezeli kto$ sie usuwa unika obcowania, nie mozna go uwazaé
za dziwaka, on wie i $wiadomie to robi, unikajac rozszerzania
wplywu na otoczenie, w miare gdy jego nastroje niewlasciwieby
oddziatywaty, przeciwnie wobec takiej jednostki ludzie sie dzi-
waczg, czujac co$ z czego sobie zda¢ sprawy nie moga, a to spo-
kojnos¢ im miesza.

Wiasnie dla tych powodéw okultyzm ma tyle zapalonych
wrogéw, a czy mozgi tychze ludzi naprawde zdajg sobie sprawe
ze swych tendencyj. Wobe'c wzroku waszego dawni przyjaciele sie
mieszajg, nawet juz sama obecnos¢ wasza wywiera wplyw kre-
pujacy, céz dziwnego ze oni sie usuwaja.

Nastaje pdzniej moment pustki, pustka ogarnia wstepujacego
na Sciezke, niema nikogo wszyscy sie usuneli, moment straszny
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rozpaczliwy, tylko ,,Ja" z jego potezng sitg pozostawione jakby
na urggowisko.

A mitos$¢ bliznich che¢ niesienia pomocy, che¢ czynu wznio-
stego wzrosty niepomiernie, niepomiernie do wiasnych sit, bo
whasnie te wyzsze uczucia to sita nowa. Rozpacz ogarnia i to
natury nieegoistycznej che¢ poswiecenia wszystkiego nawet zyw-
cem swego serca, zycia, gotowos$¢ na cierpienia i udreki wieczne
przez mito$¢ dla bliznich.

A tu pustka jak na urggowisko.

I chochlik pokusy $miech rzuca gdy zechcesz, twdj blizni odraza
jest twym niewolnikiem.

Sumienie cierpi, poszanowanie cudzej indywidualnosci, cheé
przyjécia z pomoca bezosobowg nawet jest tym czynnikiem
sprzecznosci i walk duchowych.

fo moment narodzin, otwarcia ptatku lotosu serca, ten
symboliczny znak, to klucz tajemnicy otwartej, zrozumiatej dla
tych co jg przezyli. Gra uczu¢, przezycia wewnetrzne, zewne-
trzne powikfania tak charakterystyczne, to przygotowanie do
swego odpowiednika w plaszczyznie astralnej, niema roznic,
niema przepasci, jest tgcznosc, ktorej sobie nie uswiadamiamy.

Nie te ciata fizyczne i ich mozgi* stanowia o ich dojrzatosci,
ale ta harmonja ciat astralnych wyrazona przez uczucie sym-
patji lub antypatji wbrew nawet poglagdom nieraz rozu-
mowym.

Sag ludzie zimni i goragcy w odczuciu wrazliwem, przytem
sg ludzie ktérzy posiadajg w sobie czynniki gorace i zimne za-
razem, natury ciepte przewaznie sympatyczne, zimne antypa-
tyczne. Najlepszym dobrem jest réwnos¢ tej teperatury uczu-
cia, jak pradéw zimnych tak i gorgcych. Przez postep wilasna
wrazliwos¢ sie zwieksza, sg chwile w ktorych sie wydaje ze zro-
bilismy krok wstecz, a to tylko reakcja otoczenia.

Przy petnej harmonji dwoéch ludzi, wydaje sie ze prady
magnetyczne ptyng bez konca bez przerwy z taka silg, ktorg
dowolnie wydobyc¢by byto bardzo trudno, nastapitoby rychio
wyczerpanie. Odczucia Scistego kontaktu, i form przejSciowych
jest mnostwo, rzadkim stosunkowo jest wypadkiem, gdy kazdy
nerw najdrobniejszy promieniuje, kazdy muskut nabiera rodzaju
wibracji wysytajgc nieskonczenie dtugie fale o statem i silnem
napieciu jakby w oczekiwaniu czegos. Takim jest kontakt
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o idealnem napieciu jakby w oczekiwaniu czego$, ten kontakt
idealny podobny nieco do ,transu medjalnego*.

W tych momentach najtrudniejsze, najbardziej nieprawdo-
podobne doswiadczenia, sg tak pewne, ze btahe w zwyktych wa-
runkach moga predzej zawie$¢. Niektorzy nazywajg to uspo-
sobieniem do przejawow eksperymentalnych, one w rzeczy-
wistosci robig kolosalne roznice w amplitudzie efektéw. Naj-
przod postepuja te dotychczas niewykonalne dla ucznia w czasie
podniostego usposobienia, pozniej stopniowo stajg sie wykonalne
w przecietnym, wkorcu za$ stale w najgorszych warunkach.

Miernikiem postepu mozemy uwaza¢ te wyjatkowo dobre
stany, w ktorych dokonujemy dla nas wcigz nowych i coraz trud-
niejszych rzeczy, czasem by méc powtérzy¢ dowolnie to co wtedy
dokonalismy; musimy pracowac i czekac rok caty nim w przeciet-
nym stanie zdotamy toz samo opanowac.

Miernikiem sity jest postep ten, ktéry pozwala na wykona-
nie coraz trudniejszych, coraz zawilszych doswiadczenn w wa-
runkach najbardziej niepomysinych, to postep rzeczywisty.

Okultysta, ktory dazy do wyrobienia w sobie sil psychicz-
nych, moze rachowa¢ na to co w najgorszych dla siebie momentach
moze uzy¢ na zawotanie. Nie moze czeka¢ na nastrdj, usposo-
bienie w chwilach, gdy bandyta zamierza go pchngé¢ nozem
w serce. Ale to Zle wybrany przyktad, bo wtasnie w groznych
momentach samo przez sie wytwarza sie rodzaj emocji i sita
znacznie wydajniejsza niz przecietna czeka na zawotanie. Jako
przyktad najlepiej bra¢ ujemne usposobienia w dokonaniu
czynu, eksperymentu, ktérego rezultat bytby najzupetniej obo-
jetny. . _ 0

Najwieksze podobienstwo mozemy znalezé z przyptywem
morza, gdzie fale to silnie sie podnoszg to stabiej zalewajg jednak
w czasie przyptywu coraz to wiekszg przestrzen ladu, tak idzie
mniej wiecej pewien rodzaj przyptywu zwilaszcza dla rozwoju
sit magnetycznych. ZdolnosSci jasnowidzenia i telepatyczne roz-
wijajg sie prawie jednocze$nie, poczatkowo w przebtyskach mi-
mowolnych, rzadkich bardzo, pdzniej nieco czestszych, az na-
koniec pewna poczatkowa posta¢ widzenia zaczyna sie pojawiac
przy odpowiedniej koncentracji na zawotanie.

Telepatja i wogoéle rozwoj zmystdw astralnych to jest roz-
kwit lotoséw, ma stopniowania przerywane, raptownie pojawia
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nieoczekiwanie przejawia sie drugi krok rozwojowy itd.

Wszelkie postepy ida w parze z naszem moralnem udosko-
naleniem sie, nagrody sa stopniowo od czasu do czasu rozda-
wane, dlatego widzimy specjalng charakterystyke w przejawach.
Lotos osmioptatkowy w swem znaczeniu symbolicznem jeden,
rozwija sile magnetyczng stale wzrastajgcg juz wtedy, gdy jeden
ptatek zostatl otworzony, ale petnia wladzy nastepuje w takich
samych warunkach, przez rozwdj nastepnych platkéw, w swych
kolejnosciach jakie ma miejsce u innych lotoséw.

Nie zadna stata che¢ zdobycia jakichkolwiek badz zdolnosci,
ale state, mocne, niezachwiane i bez zadnych zastrzezen postano-
wienie wilasnego udoskonalenia przez prace i czyny dazgce do
doskonatosci i wyrzeczenia sie wlasnego ,,Ja" zapewnia i grun-
tuje wszelkie zdobycze.

Lenistwo i brak wiary w siebie to najczestsze i najpospo-
litsze przeszkody w jakimkolwiek badz osiegu okultystycznym.

W rzeczywistosci pierwszy krok jest najtrudniejszy, naj-
wiekszych wymaga wysitkdw, uczen nie jest wogole pewny ‘czy
zawdzieczajac pracy zrobi coskolwiek badz na tern polu. Bo
dalszy rozwdj, choé nie jest fatwiejszy, trudniejszy moze, ale
sity juz wzrosty w nich na poteznego pomocnika, ma réwniez
te pewnos¢, bo juz otrzymat jakby pierwszy zadatek. Inaczej rzecz
sie ma z tymi, ktorzy od urodzenia posiadajg pewne zdolnosci, za-
cheta jest wielka, bo bez Zadnej prawie pracy poczatkowo juz
zyskujg, rozporzadzaja.

Dalsze walki, zbieg okolicznosci wywotany jako skutek, z ich
wlasnej przyczyny, otwiera oczy rozumu na powdd i rzuca
Swiatto istotne, ze nic darmo sie nie otrzyma, ze trzeba ptacié
i ptaci¢. Uczenn mitosci z mitosci i poswiecenia skitada ofiary, on
nie moze szemra¢ narzeka¢ bo wcigz otrzymuje hojne dary, a za
darem nastepuje wzruszenie i z nowg sitg sktada z siebie ofiare,
w bezliku dardéw i ofiar ztozonych ma stale swe upojenie, on nie
moze nie by¢ szczeSliwym. To symboliczna ,,czara Graala“ ktora
sie staje rzeczywistoscig w taki sposob wogdle w jaki rzeczy-
wistos¢ moze egzystowaé. Symbole to klucze, blednej drogi
niema, jest tylko btedne zrozumienie.

Uczucia tworzg przezycia, przezycia postepu, a wszystko
razem rzeczywisto$¢ niewyslowiona, tern niemniej prawdziwa
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cho¢ ostonieta. To ,.zastona lzys“ to prastara egipska tajemnica
niezbadana przez $miertelnika. Nic sie nie dzieje bezcelowo,
motywa jak ciezkieby nie bylty w swych skutkach, nie tylko sa
szkotg zyciowa, podstawg naszych udoskonalen, ale majg w sobie
co$ wielkiego, ktdrego zadne rozumowanie nie zdota pojac, jedna
intuicja czasem wyczuwa.

Wielkos$¢ polega nie na zdobyczach, nie naformach w prze-
jawach zewnetrznych, ona oparta na gotowosci poswiecen, na
duchu ktéry jest w pewnych momentach kierownikiem bezposre-
dnim, im czestszy glos zabiera sobie tern szerszy krag szacunku
rozsiewa dookota.

Sa zwodnicze a tak czeste i ztudne Swiatta préznosci osnute
przepychem prawdziwego ztota, to groza przekupstwa wyzszych
ptaszczyzn ciggngca na dno przepasci.

Duch czysty jest wielki i skromny przez swag czystosé
i prostote, to sg oznaki prawdy bez imponujacych pozoréw, do-
datkow, zawiktan upiekszen. Labirynt jest ciekawy bo zawikla-
ny, poteznych wymaga rozuméw, duzych wysitkow, sprawia
zadowolenie w pracy, hie zapominajmy jednak o celu pro-
sto wytknietym naciernistej drodze, nie wybierajgc drogi kobier-
cem wystanej, ré6zami wysypane.

Walka z przeszkodami, zgryzotami utrapieniami moralnemi,
ze wszelkg ztoscig, ze szpileczkami, ktore daza do pognebienia,
do wyprowadzenia z réwnowagi, do omotania w szat ztosci, wy-
maga wielkiej sity i hartu dla wytrwania na swem stanowisku.
To nie sa urojenia mistyczne lub bujnej wyobrazni rozbujalej
fantazjg pod wplywem bajek ze $wiata astralnego, sg to cier-
pienia i cierpienia nie urojone, nie autosugestje wlasnej niedoli.
To rzeczywistos¢, ktéra sie skiada niewiadomym porzadkiem
rzeczywiscie fizycznym z jednej strony, smagajac réwnoczesnie
strone moralng. Osiegi postepu wytwarzajg wplyw nie tylko
ws$rdd ludzi i niewidzialnych istot, one dzialaja czasem zupetnie
jawnie na szkode swych wiasnych intereséw, ale tak, iz martwa
przyroda staje jakby w opozyciji.

Cztowiek, ktory naprawde to wszystko przezyt, ma site, ma
moc do zatamania wszelkiego oporu, jezeli dor6st nie uzywa
tej sity dla wiasnych osobowych lub materjalnych intereséw.
WKkrétce potem nastaje drugi moment rozpoczynajacych sie walk,
one sg jakby przeciwstawieniem tych ostrych, wobec bezpo-
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Srednich sit wrogich gdzie walka przepleciona z panowaniem
nad soba, z umiarkowaniem w zapedach i zbytniej gorliwosci,
to walka sit meskich.

Jak stusznie moéwi przystowie ,gdzie djabet nie moze tam
baba pomoze".

lo forma przekupstwa subtelnego, to sposéb pokus, ponet
wszelkich. Rzeczywiscie wszystko pozornie sie uspakaja, zasad-
nicza zmiana frontu, wszedzie na wszystkich ptaszczyznach.
Jak po zawierusze wszystko stopniowo sie uspakaja, tak zmienia
sie oblicze z groznego na usmiechniete, nawet ci sami ludzie staja
sie innymi, lecz dlaczego usmiechnigte, to dno pokus nam od-
powie. Reakcje nastepujg nie sprzeciwu lecz lubieznej mitosci sto
razy trudniejsze do opanowania. Piekno zachety, btogiego leni-
stwa, tatwosci zycia, ponety wilasnego egoizmu, prdéznosci, oto
w rozszerzonych rozmiarach to nowe utrapienie, rzeczywistej
Swiadomosci, prob odchylenia od celu Wielkiego Przeznaczenia
},N roliwoju naszej duszy,wzamian za zdawkowg monete ponetnych
usek.

Materjalizm robi ostateczny swdj wysitek stwarza nowe
sytuacje, nowe potrzeby, wszystko w ten sposéb by zgnebié
ducha. Pokusy (czarnej magji) moga robi¢ swe ostateczne zaku-
sy, ale ptaszczyzna fizyczna jest prawie catkowicie pokonana,
pozostaje Swiat astralny ze swemi przygodami, ze swa bajko-
woscig i swemi rzeczywistemi przejawami.

»~Szukac¢ drogi probujgc wszelkich doswiadczen*. Wecale
me ma to znaczy¢: ,ustepuj wszelkim pokusom zmystow dla
poznania ich . Pokad nie jeste$ okultysta postepowac tak mo-
zesz lecz nie poOzniej. Skoro$ wybrat droge i na nig wstapit, nie
mozesz juz bez wstydu pokusom tym ustepowaé. Patrze¢ jednak
na nie mozesz bez przerazenia, mozesz je wazy¢, badac i probowac
wyczekujac cierpliwie i z ufnoscig tej chwili, gdy juz przestang
ci by¢ grozne. Nie potepiaj jednak tego kto pokusom sie nie
opart, wyciagnij don reke, jak do brata pielgrzyma, ktérégo nogi
ciezaly w blocie. Pamietaj uczniu, ze jakakolwiekby byta prze-
pas¢ miedzy cztowiekiem dobrym a grzesznym, to jeszcze jest
wieksza miedzy dobrym, a tym ktdry osiagnat poznanie, a nie-
zmierzona miedzy dobrym a tym ktory stoi na progu boskosci.
Dlatego badz ostrozny i nie wyobrazaj sobie przedwcze$nie, ze$
jest czem$ réznym od ogolnej masy. (idy znajdziesz poczatek
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drogi, gwiazda twej duszy ukaze swe Swiatto i w Swietle tern
ujrzysz wielkos¢ mroku w ktérym ona btyszczy. Rozum, serce
i mézg — wszystko to ciemnia i pustka, dopdki pierwsza wielka
nie wygrana bedzie bitwa. Niech cie jednak ten mrok nie prze-
raza i oczy utkwij w Swiatetku owem malenkiem i ono rosngé
bedzie. Lecz niech mroki twej duszy poja¢ ci pomogg ciezkos¢
potozenia tych, ktérzy nigdy Swiatta zadnego nie widzieli i kto-
rych dusze sg pogragzone w ciemnosci gtebokiej. Nie potepiaj ich.
Nie unikaj ich, staraj sie rozjasni¢ cho¢ troche karme ciezkg
wszechswiata, staraj sie da¢ pomoc jakgkolwiek tym rekom
mocarnym, co powstrzymujg zwyciestwo sit mroku. Wtedy
uczestnikiem bedziesz radosci, co wprawdzie pocigga za sobg
trud i bol, lecz daje zato szczescie ogromne i ciggle wzrastajgce” *).
Ksztatcenie sit psychicznych moze nastgpi¢ jedynie wtedy, gdy
przez odpowiednie zeSrodkowanie #gczymy nasze zewnetrzne
czynniki z pierwiastkami wgtgb. Pewnos¢ siebie pewnos$¢ w sku-
pieniu wewnetrznem, przez wyrazne odczucie utajonej wyzszej
jazni, to pierwszy krok przejawow sity.

Nastepnie wyczuwamy jakby rozstrojenie naszej osobo-
wosci t. j. rozumu, uczucia i woli, zlania sie zgodne tych czyn-
nikbw w wspdlnej pracy nad jednym przedmiotem daje wprost
cudowne rezultaty. W ten spos6b pamie¢ zesrodkowana daje
tak zywe obrazy, tyle szczegdtow, ktorych utamkéw nawet nie
moznaby bylo odszuka¢ zwyklym sposobem. To inny zupehnie
rodzaj mysli, on wkracza w Swiat astralny, pamie¢ to kontakt
tylko, widzimy mentalnie dokladnie przypomniane obrazy.
Tych rzeczy nie mozna braé¢ jedne za drugie, one sg zbyt nie-
podobne do siebie, gtéwne réznice zachodzg w uczuciach
i ilosciach szczegotow.

Dzialalno$¢ skupienia mysli przez mozg przez natezenia
mato dodaje dla pierwotnego przedstawienia sobie obrazu,
tu predzej glowa sie rozboli a nic nie zdziatamy ponadto. Wielu
moze doznalo przykrego wrazenia z powodu przypominania
zapomnianego, a nawet niezle znanego przedmiotu, gdy sie
czasem na innej plaszczyznie znajdziemy wiecej niz nam trzeba.

Jednostronnos$¢ w pracy, to wielka przeszkoda, to pozba-
wienie sie kontroli, wkasnego pomocnika, uniemozliwienie nawet
orjentacji w zawitych sprawach. W ten spos6b ksztatcenie je-

*) Mabel Collins. Swiatlo na Drodze.



158

dynie czynnikéw nadawczych t. zw. woli, magnetyzmu i mysli
wihasnej bez réwnomiernej pracy nad odbiorczemi, jak uczucia,
wyczuwania, widzenia itp. bedzie bledem, bo zamiast szybkiej
pracy w jedynie obranym kierunku przez wiasng nieswiadomos¢,
wytwarzamy w sobie chwiejnos$é, ktora podcina juz dokonane
postepy.

,-Wysitki swoje uczen kieruje ku temu, aby w tej gwiezdnej
(astralnej) czastce swojej, gdzie drzemie moc i Bosko$é, obudzi¢
Swiadomos$¢. Gdy ta Swiadomos¢ sie budzi przeciwienstwa,
tkwigce w cztowieku stajg sie coraz ostrzejsze, paradoksy jeszcze
liczniejsze. Przeciez czlowiek sam stwarza sobie zycie. ,Wy-
padki naleza do dzielnych“ oto jedno z przystow wzietych z zy-
cia i prawdziwych bardzo. Oddziatywanie na czgstke boskag
cztowieka odbija sie i na jego czasteczce materjalnej. Obudzona
z milczenia dusza czyni zycie codziennie cziowieka wiecej celo-
wem, wiecej ozywionem, bardziej istotnem i wlewa sie poczucie
odpowiedzialnosci. Okultysta chowajgcy sie do swej twierdzy
wewnetrznej, odnajduje tam swa sile. Odrazu tez zaczyna,
jako czastce catosci, a nie jako przywilej osobisty. Skoro tylko
oddali sie od kotysan i wahah $wiata, pozostajgc sam nieza-
chwiany w tej chwili wezwie go do siebie Swiat inny i kaze
mu dla siebie pracowaé. To samo dzieje sie i z sercem. Gdy
nie chce juz ono bra¢, to musi dawac...

Musi on umie¢ przezwyciezy¢ ludzkie swe namietnosci
i wzruszenia mocg swej wiasnej woli. Pomocy nauczyciela moze
on zgdac¢ dopiero, gdy tego dokona chocby w czesci. W prze-
ciwnym bowiem razie drzwi i okna jego duszy pozostajg za-
mkniete i zadna wiedza przez nie nie wejdzie. Nie mam tu za-
miaru wskazéwek dawac, jak cztowiek ze swa duszg postepowac
winien, daje tylko uczniowi o tern wiadomos$é. Nie kazdy prze-
chodzien przeczyta¢ mnie potrafi. Nie pozwalajg na to prawa
nieugiete natury wyzszej“ *).

W rozwoju okultystycznym majg wielkie znaczenie podtoza
charakteru. Nic trudniejszego w pracy nad zmiang wiasnego
charakteru, ktorego opanowanie réwna sie kompletnemu zwy-
ciestwu. Stad wynika pozorna niemozliwos¢ egzystencji takich
usposobien wrodzonych, sprzyjajacych rozwojowi psychicznemu.

*) Mabel Collins. Swiatto na Drodze.
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Sg ludzie, ktérzy w samym podktadzie swoim majg cechy
sprzeczne, majg temperament ognia i lodu zarazem, tacy sg
stworzeni do pewnych zadan przez przeznaczenie. Oni znajdujg
na kazdym kroku nauczyciela w zyciu, okolicznosci i warunki
tworzg szkote, daznosci ich mogag wykazywac inny cel, inne
checi, a jednak z czasem u nich oczy sie roztworzg na zadanie
jakie majg spetni¢. Wszelkie szamotanie sie w kierunku innym
niz ten, ktéry byt im wyznaczony, to tylko opdznienie rozkwitu,
to wilasna udreka, to niezrozumienie a wiec nieosiggniecie tych
wyzyn, ktdére juz byly wyznaczone. Poznanie siebie samego,
poznanie tego zadania, ktore jak najsumienniej winnismy spet-
nia¢, réwna sie poznaniu drogi swoich zabiegéw, uniknieciu
btedéw i zboczen, pewnosci wlasnego istnienia. To osiagniecie
szczeScia zarazem, przez zaspokojenie, przez brak wahan, to
krok przewidywania przysztosci, to zadatek tej wzglednej nie-
omylnosci, na ktérg maksymalnie moze sie zdoby¢ nasza Swia-
domoscé.



ROZDZIAL XIlI.

Teorja Reinkarnacji.

Nie mozemy pozna¢ zasad okultyzmu, omijajgc tak wazng
teorje jakag jest teorja Reinkarnacji. Musimy ostroznie rozpa-
trze¢ wszystkie motywy za nig i przeciw niej przemawiajace.
llo$¢ ich, moim zdaniem, prawie réwna jak z jednej tak i z drugiej
strony.

»,T0 wlasnie prawo postaram sie tu obecnie uczyni¢ zrozu-
miatem. W znaczeniu najogélniejszym, nazwiemy je prawem
ponownych przejawienn (Remanifestacji); w zastosowaniu spe-
cjalnem do cztowieka staje sie ono prawem wielokrotnych wcielen
czyli Reinkarnacji. Prawo to powinien zrozumie¢ kazdy, kto
pragnie zgtebiac filozofje Swiata. Z jakiegokolwiek punktu wi-
dzenia bedziemy obserwowaé, przekonamy sie podzielenia.
Po wylonieniu sie z pierwotnej Jednosci, wszystko dzieli sie
coraz bardziej, az do ostatecznego kresu rézniczkowania, osig-
gnietego w cztowieku indywidualnym. Proces ten widzimy nawet
w sferze fizycznej. Zwolennicy teorji mglawic mowig nam,
ze wszystko, co znamy w tej sferze istniato wpierw pod postacig
mgtawicy, wielkiej jednolitej masy mgly, unoszacej sie w ko-
smicznej przestrzeni. Mglawica owa w miare zgeszczania sie
zrozniczkowata sig, aby utworzy¢ niemal nieskonczong, rézno-
rodnos$¢ naszego widzialnego swiata; wszystko, co nasze zmysty
dostrzegajg na ziemi, pochodzi od jedynej substancji pierwotnej

mgtawicy, ktorej zgeszczenie utworzyto system stoneczny* *).

Teorja kolejnosci zjawisk, moze by¢ przyjeta jako analogja
do Reinkarnacji. Rzeczywiscie widzimy niemal na kazdym

) J. C. Chatterji. Filozofja Ezoteryczna Indyj.
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kroku w przyrodzie, ze kazda rzecz, kazdy przedmiot, kazda
istota, ktora obecnie egzystuje, pierwotnie nie egzystowata
w takiej formie i z biegiem czasu znowu przestanie egzystowac
w tej postaci.

To powazny dowdd, ale czy jest on wystarczajacy, czy me
jest zbytnig spekulacjg filozoficzng wywodzacg stad posrednio
obowigzkowe powtdrne wcielenia? Sofisci moze stusznie twier-
dza: ,,Zeby kurcze mogto egzystowaé, trzeba go najprzod zjesé ,
w tej ironicznej odpowiedzi znajduje motyw powatpiewania,
czy mozemy na takich zasadach budowa¢ gmach jako pewnik.

Cztowiek posiada rzeczywiscie najbardziej rozwiniety indy-
widualizm osobowy, jasnem chyba, ze przy pewnym rozwoju
rozumu Swiadomego, przy wzglednie wolnej woli wytwarza sie
samoistny samodzielny sposéb reagowania na zjawiska i oto-
czenie.

W stosunku do zwierzat idea ,wspélnej duszy“ gatunku
rzeczywiscie tlumaczy wiele zjawisk przez swe uogélnienie,
utatwia zrozumienie pewnych cech, bedacych wspolnemi dla
danej rasy wzgl. podrasy. Jednak np. u psow tegoz gatunku
sg tak rozne, ze chyba musimy przyzna¢ pewien stopien indy-
widualnosci, to samo sie dzieje z konmi, krowami i innemi zwie-
rzetami. .

Uznawa¢ warunkowo, to jest czeSciowo, indywidualnos¢
zwierzat w specjalnem odréznieniu od ludzkiej chyba nie
mozemy, juz chocby z tego wzgledu, ze sama wola jest wzgledna.
Zbyt zawite rozumowania niby oparte na prawach przyrody,
whasnie od niej oddalajg sie przez swa zawito$¢ prowadzac
jednocze$nie na manowce.

Nie przecze temu, ze ,wspolna dusza“ mogtaby sie odbijac,
odzwierciadla¢ w wielu stworzeniach, ze ona jako taka nie egzy-
stuje, przeciwnie juz mozno$¢ wspolnej nazwy dla wielu odreb-
nych’organizméw jest powodem #gcznosci w pewng catosc,
o wihasciwym sobie charakterze.

Ewolucja dazy w przyrodzie do jak najwigkszego zréznicz-
kowania podziatu, wytwarza coraz wieksze przedziaty, od gt
bokosci ktérych zalezny jest postep. Rozwdj indywidualizmu
nie nastepuje podtug tych teoryj w jednem wcieleniu, rzeczy-
wiscie nie wdajgc sie w rozumowania, przez wgtebienie sie we
wiasng istote musimy dojs¢ do przekonania, ze pierwiastek nie-

11
Okultyzm.
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Smiertelny musiat egzystowa¢ poprzednio .w jakiejkolwiek badz
formie.

Jednak czy mozemy by¢ pewni poprzedniego osobowego
zycia, moze nastgpit tylko podziat, wyodrebnienie-sie czesci 0so-
bowosci naszych przodkéw tworzac nowa wzgledng indywidualnosé
z doswiadczeniem odziedziczonem przez rozszczepienie sie bezpo-
Srednio ze starej. Wspolnos¢ wstecz na podstawie praw dzie-
dzicznosci jest bardziej prawdopodobna od egzystencji jednost-
kowych osobowosci.

Odwrotnie pamie¢ metna lub imaginacja poprzedniego
zycia, przezy¢ catych, doswiadczenh przemawia dos$¢ przeko-
nywujgco o zyciu poprzedniem. Toz samo wiele jednostek przy
pograzeniu w sen hipnotyczny, przez stopniowe odejmowanie
lat widzi, odczuwa, przypomina swe zycie poprzednie, warto$é
tego jest wieksza niz ta ktéra moglaby da¢ fantazja.

Pamie¢ okolic, widokéw ludzkich, nigdy w tem zyciu fi-
zycznem niewidzialnych lub niestychanych rzeczy, jednak mamy
takie fakty, ze poznajemy najdokitadniej krajobraz jakby kiedy$
widziany, mozemy najprzéd okreslic szczegdly, ktore nastgpig
np. sad owocowy, w nim posadzone kilkoletnie drzewka, przeciez
tego przed naszem urodzeniem nie mogliSmy oglada¢, to musiato
nastgpi¢ znacznie pézniej. Musimy bra¢ pod uwage wedréwki
ciata astralnego podczas naszego snu, sen nie pamietamy, bo
w tych wypadkach najczesciej bywa bardzo gleboki, ale z chwilg
gdy w naturze spotykamy to samo, odnajdujemy w pamigci
gteboko zapisane lecz dzieki sprzyjajagcym warunkom odtwo-
rzonych reminiscencyj.

Drugim rodzajem niewyraznego przejawu pamieci moga
by¢ zwoje mézgowe. Jak ksztatty ciata fizycznego, odziedziczone
z pewnemi wahaniami po przodkach, tak samo ksztatty mozgu
mniej lub wiecej uformowane mogg zawiera¢, a nawet poniekad
musza, pierwiastki pamieci, tak wyglada poglad czysto ma-
terjalistyczny, pamie¢ jako najpotezniejszy czynnik dowodowy,
przez wedréwki ciata nie cech, zwojow mdzgowych, przez ima-
ginacje uzupeiniong prawdg zdobytg drogg intuicji, nie moze
stuzy¢ jako niezbity argument poprzedniego zycia.

Jednak wiasne poczucie, logika wskazujg dos¢ wyraznie
ze wytworzy¢ sie spontanicznie tak potezna i skomplikowana
jednostkowa indywidualnos¢ w jednym jedynym zyciu nie mogta,
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nie miataby dostatecznego czasu, grunt musiat by¢ poprzednio
przygotowany i uprawny.

Podaje tu argumenty przemawiajace za jak roéwniez przeciw
teorji Reinkarnacji w ten spos6b by czytelnik madgt wyrobié
wiasny poglad na te sprawy, jednocze$nie zaznajamiajac z mo-
tywami, z ktérych powstata.

Wiele rzeczy nie daje sie wyttumaczy¢ droga dziedzicz-
nosci, np. w rodzinie nieuzdolnionej tepej do muzyki, rodzi sie
cztowiek o wybitnych wprost genjalnych zdolnosciach, takie
zjawiska mozemy ttémaczy¢ chyba jedynie powtérnem wcie-
leniem duszy o doswiadczeniu juz nabytem. To samo daje
sie zauwazy¢ w t. zw. pokrewienstwie dusz, gdzie ludzie obcy
sobie tak bliskg tak harmonijng tworzg tgcznos¢, gdy wsrod
swoich krewnych nawet braci rodzonych spotykajg atmosfere
obcag catkiem sobie, zwlaszcza swemu duchowi.

Prawdopodobnie sama przyroda dazy do wytworzenia
takich wewnetrznych sprzecznosci, badz w charakterach, badz
innej natury, by jak najdalej rozproszy¢ od pnia macierzystego,
to byloby zaprzeczeniem, a jednocze$nie potwierdzeniem .po-
przedniego jednostkowego istnienia.

Jezeli wezmiemy pod uwage stopniowg ewolucje czlowieka,
od stanu dzikiego, jej powolnos¢ te nieskonczone stopniowania
nie mozemy chyba przypuscié¢, by ten stopniowy rozwdj mogt
iS¢ wylacznie drogg dziedzicznosci fizycznej, bez takiegoz odpo-
wiednika czynnikéw wewnetrznych, to j. rozwoju naszej jazni,
przez wielokrotne wecielenia.

Sama Reinkarnacja staje sie rowniez niezrozumialg w stanie
Dezinkarnacji, w stosunku do innych powtok do stopnia udo-
skonalenia. Czy porzadny uczciwy dzikus dzieki niezakon-
czonemu swemu rozwojowi w stosunku do takiegoz euro-
pejczyka, ma ulega¢ innym stosunkowo prawom, nie podiug
wartosci czynnikéw duchowych, lecz podtug miernika intelektual-
nego ?

Jezeli zbadamy rozwdéj wewnetrzny cztowieka, to zobaczymy
ze nie rozwéj umystu, ale czynniki natury moralno-etycznej,
sg podstawami ogolnego wzniesienia sie nie wykluczajgc nawet
mentalu, wiec tern zawilszg staje sie sprawa ponownych wcielen.
Ogdlna ewolucja w ostatecznosci dazy réwniez do udoskonalenia,
czy jest ona przeszkodg w szybkim postepie ducha?

11~



164

Obecnie bezwarunkowo nie, bo Swiat sie pod tym wzgledem
cofngt wstecz, w najlepszym razie utkwit na miejscu. Ale nas
powinna interesowa¢ sama zasada, ktoraby mogla wytworzyé
ludzi i pétudzi, dla ktérych wcale nawet przy najlepszych che-
ciach pewne horyzonty bytyby niedostepne.

Sprawa ta podobna sie staje do czynnikow sprawiedliwosci
w przyrodzie, ktérych absolutnie negowaé¢ nie mozemy, ale
nie mniej sg one dla nas tak niezrozumiale, ze powierzchownie
bioragc mozemy bardzo powatpiewa¢ o egzystencji takowych,
lub ich wzniostej wartosci.

Wiele rzeczy dopiero staja sie zrozumiatemi i jasnemi tu
na plaszczyznie fizycznej, gdy przeprowadzimy odpowiednig
rownolegta w Swiecie astralnym, oba razem sie uzupehniajg,
pokrywajg pewne braki i catos¢ nie posiada rzeczy jednostron-
nych, nieusprawiedliwionych.

Oczywiscie jezeli bedziemy rozpatrywac teorje ,Przewcie-
lania“ w punktu widzenia filozoficznego, uznajac jednoczesnie
jako podstawy nieSmiertelnos¢ duszy, i ewolucje w kierunku
przejaw6w jazni i jednoczesnego udoskonalenia ciata, jako jej
narzedzie, to dojdziemy do wniosku, ze poprzednio musielismy
egzystowa¢ w innej powloce cielesnej.

Jezeli bedziemy rozpatrywa¢ z punktu widzenia astralnego,
to biorgc pod uwage mozliwos¢ samodzielnej egzystencji w po-
wioce czucia, na podstawie ktorej jak na pierwowzorze utworzone
jest ciato fizyczne, z tern ze ciato astralne moze sie wecieli¢ po-
wtornie, otrzymamy obowigzkowg kopje t. j. wtérnik swego
poprzedniego wyglagdu. Podobna kombinacja przy statem prze-
istaczaniu sie wygladu ludzkosci, niemozliwa prawie do przyjecia,
te niedoktadnosci jedynie muszg stuzy¢ za dowdd biledow po-
petnionych w poprzednich zatozeniach.

Jako jedyny wniosek posredni musimy uznaé wcielenie
na wyzynie powitoki mentalnej. W takim razie zrozumiatlem
sie stanie blakanie sie nizszego osiegu dezinkarnatéw na pta-
szczyznie astralnej, nie mogac nawet dotrze¢ wyzyny potrzebnej
do powtdrnego wcielenia sie.

.Ten stan bezwiadomy trwa przez pewien czas, poczem
wraca okres czynny cyklu indywidualnego. Pare ruchéw we-
wnetrznych, pare drgnie¢ ciata przyczynowego przejawia sie
i oddziatywa na substancje sfery Manasu nizszego, skupiajgc
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dokota powracajgcej ku zyciu ziemskiemu istoty nowe ciato
mentalne. Ow nowy Manas, intelekt, ksztattuje sie podiug
wyniku zycia poprzedniego, przechowanego jako uzdolnienie
w ciele przyczynowem juz po rozprészeniu sie substancji inte-
lektualnej. Tak wiec nowy Manas nizszy nie moze sie sta¢ nagle
umystem wielkiego genjuszu: bedzie on tylko rosling wyrostg
z ziarna zasianego w przesztosci. Budzace sie drgnienia umy-
stowe, bardzo jeszcze pierwotne, przenikajg stopniowo w sfere
astralng, czyli innemi stowy dziatalno$¢ istoty przenosi sie
z krolestwa mys$li w dziedzine zadzy, i nowe cialo astralne
ksztattuje sie Scisle wedle cech poprzedniego ciata astralnego.
Potem sity doboru kosmicznego, lub ich pomocnicy, tworza
jakby wzor ciata eterycznego, odpowiadajgcego danej jednostce,
wzér, wedtug ktérego organizuje sie gruba materja fizyczna
ciata dziecka w tonie matki i tak stopniowo ego bierze w swe
posiadanie nowe ciato fizyczne przy pomocy myslowego i astral-
nego ciata" *).

Podtug niektorych twierdzenn filozofji hinduskiej, dusza
dziecka opanowuje ciato fizyczne catkowicie dopiero w siedmiu
latach, przebywajac czeSciowo w sferze astralnej, Iwierdzenie
to oparte na znanej wrazliwosci odbiorczej réwnoczes$nie ze
spotegowang suggestywnoscig dzieki wybujatej imaginacji i zy-
wosci obrazéw, tak pospolitych u wszystkich prawie dzieci.

Wiele pod wzgledem charakterystyki uzdolnien myslowych
idzie naprzéd w stosunku przytepienia zywosci i zdolnosci ima-
ginacyjnej a zarazem wrazliwosci odbiorczej z postepowem
wyrobieniem trwalej upartej uwagi dowolnej, przez odseparo-
wanie przed wplywami, mysl staje sie w podtozu bardziej indy-
widualna i systematyczna ze zmniejszong oryginalnoscig zabar-
wien fantazji.

Okres rozwoju umystowego u réznych ras i narodéw jest
rozny, wsrod murzyndéw mozliwa jest praca nad rozwojem
intelektu do czasu rosniecia, po ktorym zdobyta wiedza jakby
zastygta, dalej sie nie rozwija, jak u Europejczykow.

Swiat astralny przedstawia przenikajace przez siebie pta-
szczyzny jakby roznych gestosci, ktére pozostaja miedzy sobag
czesciowo izolowane.

*) J. C. Chatterji. Filozofja Ezoteryczna Indyj,
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Stopien zgeszczenia pozwala na przenikniecie ze sfery
wyzszej do n.zszej, uniemozliwiajgc grubszej materji przecho-
dzenia bez poprzedniego wysubtelnienia wikasciwego rozwoju,
w kierunku odwrotnym.

Dusze w stanie bezcielesnym przebywajg tak dilugo nim
caly materjal zycia ziemskiego nie zostanie przerobiony,
przetrawiony, by nabyte doswiadczenia przetworzy¢ w od-
powiednie instynkta lub zdolnosci. Podiug tych zasad moznaby
byto zbudowac taki system, na mocy ktdrego moglibysmy
okres$li¢ rodzaj pracy w zyciu poprzedniem, wartosci poniekad
okreslajg wysitek wiozony do tych zdobyczy.

Z chwilg wykonania w $wiecie astralnym czynnosci przy-
gotowawczych nastepuje moment powtdrnego wcielenia. Czas
wiec powrotu naziemie zalezy od nabytych w poprzedniem zyciu
doswiadczen. Doswiadczenia mogag by¢ ujemne, wiec przygo-
towanie staje sie przez to dtuzsze, droga rozwoju jest opdzniona.

Wznioste zycie pelne poswiecen i pracy bezinteresownej
opdznia rowniez wecielenie, do czasu gdy ogoélny poziom ludz-
kosci bedzie taki, by madgt przyjaé do swego grona te cnotliwe
dusze.

Te same przyczyny sg sitem; nagrodg lub kara, uzupel-
nieniem doczesnej egzystencji. Okres bezcielesny jest rozny,
tak samo jak sfera przebywania, moze trwac¢ i 1500 lat wedtug
podan okultystycznych.

Dusze, ktére zrozumiaty zadanie swe zyciowe, ktére osiegly
pewne wyzyny ducha, moga sie wcale nie wcielaé, sg wolne
od tego obowigzku i tylko przez wtasne poswiecenie, przez ofiare
dla podniesienia ogdlnego poziomu ludzkosci, rodza sie powtornie
na tym Swiecie.

Pte¢ nie obowigzuje, tylko osobowos¢, ktéra sie wiele razy
zmienia najczesciej kolejno to meska to zeniska, w ten sposob
stwarza szersze doswiadczenia nabywajgc jednoczesnie dwa
rodzaje odrebne roznorodnych cnét.

Obowigzki a przez to wady i zalety u mezczyzn i kobiet
sg rozne, jedne wymagajg energji i mestwa, a zarazem sity
i wyrozumiatosci, drugie sg natury tagodnej i cichszej, to zdobycz
trwalsza wcielen zenskich.

~Wzgledna dtugos¢ okresu astralnego i niebianskiego zalezy
rowniez od zycia naszego na ziejni. Cztowiek pierwotny a zarazem
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potezny, ktory poswiecit wszystkie swe sity na zaspokojenie
chciwosci swych zadz i egoistycznych namietnosci, zatrzymany
zostanie przez diugi czas w Swiecie astralnym; po uptywie tego
okresu, skromny plon dobra, posiadanego w jego zyciu, zapewni
mu krotki pobyt w Swiecie niebianskim. Wszystko to odbywa
sie zgodnie z prawami natury, nie podtug albitralnego wyroku.
Cztowiek odnajduje siebie w pare godzin po $mierci takim jakim
byt na ziemi, z wyjatkiem ciata fizycznego, nie jest on ani lep-
szy, ani gorszy, niz poprzednio ze wszystkiemi swemi daw-
nemi zgdzami i namietnosciami, bo namietnosci te trwajg w sferze
astralnej i tam tylko sg zdolne istnie¢, podobnie jak ciato fi-
zyczne moze istnie¢ tylko w fizycznej sferze. Przeto natura
namietnosciowa tego cztowieka pociggnie go w wiry S$wiata
astralnego, gdzie pozostanie poty, poki wszystkie jego zwierzece
energje nie zostang zneutralizowane, wyczerpane. Mozna tatwo
zrozumie¢, ze u wielu jednostek wymaga to dhugiego czasu.
Gdy energje astralne zostang juz wyczerpane, ciato astralne
rowniez umiera, za$ reszta natury czlowieka pozostaje niena-
ruszona. Poniewaz mysl jego energji w sferze mentalnej czyli
niebianskiej, wyczerpuje sie szybko i po krétkim okresie zu-
petnej nieswiadomosci, gdy ciato Manasu nizszego umiera z kolei
cztowiek wiasciwy powraca ku fizycznemu S$wiatu, gotow do
nastepnego zycia“ *).

Czas na plaszczyznie astralnej jest rozny w stosunku
do naszego Swiata, wiec i wzgledna jego dlugos¢ jest rdzna,
inaczej musi sie mierzy¢ dla Dezinkarnatow. Okreslenie to
ogolne, jezeli napotykamy pewne trudnosci w zrozumieniu
i okresleniu egzystencji posmiertnej cztowieka, w powtoce astral-
nej, a wiemy ze i ona z kolei zostaje opuszczona, to niemozliwe
jest prawie pojecie bytu w wyzszych powtokach, juz réznice
rozszerzenia og6lnego horyzontu w powloce czucia sag tak znane,
ze wymagajg wiele czasu do uswiadomienia i wkasciwego zasto-
sowania w zyciu zwykiem. Przejawy nizsze jedynie dostepne
do jakiego takiego badania, nie jako przyktad, jako wzér ogéiny,
ale w postaci drobnego fragmentu, mozemy cho¢ czesciowo okresli¢.

Wola i dazenia cztowieka w przeciggu calego zycia, sg tg
sitg, ktora w swej konsekwencji nieubtaganej pcha na miejsce
wiasciwe zadosCuczynienia tych zadz, ktorych tak pragnat.

*); J. C. Cljatterji. Filcjzofja Ezoteryczna Indyj.,
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Cykl kolejny trwa poty, dopoki wszystkie pragnienia nie
zostang zaspokojone, dopéty dopdki ewolucja catkowita nie
zostanie osiggnieta. To nie jest jednak zupeilna wolna wola,
ona sie wtedy dopiero stanie naprawde wolng, gdy bedzie zalezna
od wyzszych czynnikdw, gdy nie bedzie ulega¢ przez siebie
stworzonym pokusom, wtedy, dopiero moze opanowac skutki,
jezeli przyczyny nie beda poneta, a Swiadoma daznoscig. Rozwdj
duchowy jest najlepszym zabezpieczeniem przeciwko przy-
musowym narodzinom.

Gdy intuicja glos zabiera bedac S$wiadomie rozwazna,
taki cztowiek moze by¢ spokojny o swoja przysztos¢, juz poprzed-
nie btedy bedg opanowane.

»Jak najkrotsze twierdzenie ogo6lne prawdy — wyrazi¢ sie
mozna, ze ludzie, ktdérzy istotnie czuja wewnatrz siebie Swiado-
mos¢, ze istnieli zawsze i ze sg przeznaczeni dla istnienia wyz-
szego, nie powinni sie leka¢ przysztych nieswiadomych narodzin.

Osiaggneli juz owo stadjum rozwoju, od ktorego poczawszy,
bedg coraz bardziej Swiadomie dobierali przyszie reinkarnacje
i bedg w nich czytali takie przeksztatcenia, jakie odpowiadajg
ich pojeciu zewnetrznemu. Podobni juz sg co do swego stanu
wewnetrznego cztowiekowi, ktory podiug swej woli lub dla
swego zadowolenia przejezdza z jednej krainy do drugiej. Wyszli
juz ze stanu dziecka, ktére prowadza tu i 6wdzie bez jego wiedzy.
Wyzwoleni sg od koniecznosci nieSwiadomych narodzin, zalez-
nych wylgcznie od Slepej zadzy zycia, ktére byto ich udziatem
i ktore jeszcze okazujg sie udziatem wiekszosci ludzi.

Teraz po tej dtugiej dygresji, sprobujemy zobaczy¢, jak
idee ewolucji duchowej traktuje Swiatopoglad Jogow.

hilozofja jogow uczy, ze czlowiek zawsze zyt i zawsze zy¢
bedzie. Mowi, ze to, co my nazywamy $miercig, jest to sen,
ktory sie konczy przebudzeniem. Smieré — to tylko czasowa
utrata sSwiadomosci, zycie jest nieprzerwane, a cel jego polega
na rozwoju, na rozwartosci sit i uzdolnien wewnetrznych w we-
wnetrznem udoskonaleniu. Znajdujemy sie w wiecznosci i nigdy
z tej wiecznosci wyjs¢ nie mozemy. Czilowiek realny — to jego
dusza, ktéra bynajmniej nie jest wynikiem dziatania ciata fi-
zycznego, ale jest to istota realna, ktéra na swodj obraz i podo-
bieristwo stwarza ciato fizyczne* *).

*) Jogi-Rama-Czaraka (Atkinson). Filozofja i Okultyzm Wschodni.



169

Zycie pozagrobowe jako skutek zalezne od zycia doczesnego,
od szlachetnosci i kultury mysli, od wzniostych uczynkéw za-
lezy oczyszczenie ciata astralnego i poziom przez to bytu.

Przez prawo przyciggania stwarzajg sie przyszie zarodki
nastepnych inkarnacyj w postaci powlok, mentalnej i astralnej,
a przez to wybdr odpowiedniego ciata fizycznego. W rzeczy-
wistosci przez stworzenie sie state skutkéw kujemy sobie sami
fancuchy, ktore w nastepstwie musimy dzwigac.

Zycie w ciele astralnym moze byé sztucznie przedtuzone,
tak jak juz o tem pisatem, powody i przyczyny moga by¢ rézno-
rodne, gtéwne jednak pochodzg z natury namietnosciowych
energij, ktore bedac podsycane przedtuzajg stan czesciowy az do
ostatniego wyczerpania zgdz.

.Twierdzenie takie: bedzie sie zdawalo prawdopodobnie
skrajnym badaczom, jak wy, panowie, ktorzy jestescie obznajo-
mieni z naukami religji i z misterjami wtajemniczen. Oto co
chce powiedzie¢. Miejsce gdzie dokonuje sie odejscie dusz, jest
ukryte; powietrze kraju umartych jest niezdrowe dla zyjacych.
Ci lub inni eksperymentatorzy uparci zdotali snadnie zblizy¢
sie do tej krainy i spostrzec co$nieco$ przez szczeline w murze,
gdy strézowie odwrdcili sie plecami; ale to co zobaczyli oni,
jest niezupetne; zdotali oni pochwyci¢ jedynie szczegéty od-
osobnione, jedynie sylwete jedng ws$rod tlumu, sylabe jedng
ze stéw tysigca. Mimo to drobne powiadomienie czastkowe nie
zupetne, wystarczyto im do budowania jednego z tych syste-
matéw przedziwnych, z ktérych tyle ludéw czerpato mestwo
umierania, heroizm trudniejszy znacznie zycia, a ktore my dzi$
jeszcze badamy ze zdziwieniem, pelnem szacunku® *).

Bo wiasciwie mozemy stwierdzi¢ eksperymentalnie istnienie
powitok niezaleznych od ciata fizycznego, istnienie Swiata astral-
nego petnego réznych dziwnych tworéw. Mozemy z najwiekszg
pewnoscig skonstatowaé dodatni wptyw na ciato fizyczne moral-
nych zalet, jeszcze w silniejszym stopniu na pierwiastki we-
wnetrzne.

Droga postepu tak obfituje w réznorodne nagrody, tak
usamodzielnia cztowieka, wykrywa w nim mndéstwo tego,
czego przedtem w sobie nawet nie podejrzewat, ze w egzystencje

)- Sedir. Sity Mistyczne.
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pozagrobowg ani watpi¢, ani mysle¢ o jakiejkolwiek niesprawie-
dliwosci, lub $mierci absolutnej jest niemozliwem.

To wszystko nie réwna sie jednak absolutnej pewnosci zycia
poprzedniego lub ponownego wecielenia. Rzeczywiste wtajem-
niczenia sg stopniowe, nie wszystkie zastony bywajg usuniete,
te sg Scisle zastosowane do naszych postepow.

Wiele jest spraw takich, dla ktérych usta muszg by¢ za-
mkniete, nie dla jakichs$ zobowigzan, ale dobra tych nieprzygoto-
wanych, ktérym bron daé¢ do reki jest zbyt niebezpieczng za-
bawka. Wyglada to wszystko dziwnem, tem bardziej, ze: ,,Zabi¢
cztowieka nie mozna“ to sg tak wznioste zasady, ze zrozumienie
ich sity, ich wymogow jest bardzo trudne.

Oprocz tego bedzie lepsza zasadg skromne milczenie niz
rozsiewanie niesprawdzonych ztud, jako pewnik, wpajajgc wiasny
sagd zamiast korzysci z wiasnych doswiadczen. Analizujgc po-
stepy rozwoju duchowego, mozemy stosunkowo z tatwoscig
stwierdzi¢, ze w miare opanowywania naszych gtebin wiedza
i zdolnoSci w znacznym stopniu sie rozszerzaja.

Niewiedza tkwi w mniejszej lub wiekszej mierze w ciele
fizycznem, bo musi potrzebowaé¢ dlugiego tancucha przodkéw
dla ewolucji powtoki materjalnej. A czy te wewnetrzne pier-
wiastki zwlaszcza nasza Dusza potrzebuje tych udoskonalen,
czy cato$¢ pracy nie jest tem tylko by materje znies¢ do celéw
i potrzeb wyzszych czynnikéw jazni?

Analogje majg wszelkie prawdopodobienstwo, ale harmonja
to uzupetnienie poniekad brakujacych odpowiednikéw. Materja
potrzebuje udoskonalenia nie duch, czy droga cielesnego dzie-
dzictwa, do ktoérej mozemy zaliczy¢ mozg jako przejaw inte-
lektu, nie bedzie tg stopniowa ewolucja, ktorg chca koniecznie
oprze¢ na prawach obowigzkowego przewcielania ?!

Czy nie mieszamy zbyt pochopnie rézne sfery nie umiejac
w naturze ich dos$¢ jasno rozgraniczy¢?!

Z filozoficznego punktu widzenia teorja reinkarnacji wy-
kazuje tyle dodatnich szczegétow, tyle faktow potwierdzajacych,
takg gleboka znajomos¢ przejawdw psychologicznych, ze tylko
te powody wystarcza do przyjecia potrzeby gruntownego za-
znajomienia sie z nig. Jezeli okazataby sie mylna, to przy oba-
leniu wszelkie punkty tak bliskie prawdy, ktdre sg za nig przy-
jete nabratyby innego oswietlenia, a przez to znakomicie rozsze-
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rzytyby wiedze, dajagc moznos$¢ ustalenia szeregu nowych wy-
tycznych.

»,Powiedziemy go — mimo réznorakich krélestw nadbrzez-
nych, ktdre przez sity woli stworzylo sobie marzycielstwo i obted
ziemski, wprost do ,wnetrza“ krainy, gdzie oczekiwac go bedzie
mitujace, wysokie nauczanie, ktore powiedzie go naprzdd, izby
wreszcie kiedy$, po czasie zaleznyga od stopnia duchowosci,
osiagnietego przezen na ziemi, i okreslong sitg rozjasnienia jego
woli, stat sie zdolny kroczy¢ do naszego najwyzszego krolestwa
ducha, do swiata btogiego, absolutnego Dokonania. — Widzisz,
ze ,Smier¢” zachodzi nawet mimo twej woli, a co cie ,po tamtej
stronie” oczekuje, stanie sie, chocbys w niejaki ,zaswiat* nie
wierzyt, ale widzisz tez, jaka moc wiasciwa jest twej woli, i ze
zdolen jeste$ przez przygotowanie sie tutaj, na fizycznie dostrze-
galnej ziemi, okresli¢ istotnie swoj dalszy los...

Do nich nalezy tez w pierwszym rzedzie wielu tych, co sie
targneli na swe wiasne zycie, aby umknag¢ tchoérzliwie za-
daniom swym w Swiecie fizycznym, aczkolwiek niewzruszone
wieczne prawo i w tych wypadkach czesto sad nieréwnie tagod-
niejszy wydaje, nizli wyrok wiekszosci ludzi na ziemi. Czesto-
kro¢ jest samobdjstwo cielesne rodzajem ,choroby duchowej“,
a ludzie, co tak oto z wiasnej reki zmarli, w mniejszym stopniu
ponoszg skutki obranej przez siebie $mierci, nizeli skutki my-
Slenia i dziatania, ktore ich do tego przywiodto. Najczesciej
podlegaja oni po pewnym czasie ponownemu wcieleniu na ziemi,
i jest to jeden z nielicznych wypadkow, gdy mozliwa jest t. zw.
reinkarnacja® *).

Staly rozwdj Duszy bez przerwy, wydaje mnie sie nie do
przyjecia w takiem bezposredniem zatozeniu. Powioki nizsze
moga sie doskonali¢, by sie sta¢ lepszemi narzedziami przejawow
wyzszej ,,Jazni“. Ona sama nie potrzebuje doskonalenia, przeto
wolna jest od wszelkich ewolucyj.

Ani pamie¢ przezy¢, wspomnienia obrazéw, dzwiekdw,
mowy, mysli, nie sg dostatecznym dowodem reinkarnacji, ani
specjalne talenty wsréd pospolitych rodzin, pomimo pozornych
dowodow niemozliwosci odziedziczenia tych cech.

Najnowsze badania psychologiczne wykazujg niezbicie,
ze pobudkami wytwarzania sie zdolnosci sg wlasnie niedomagania

) B6 Yin Ra. Ksiega Zaswiata.
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wywotujgce od dziecinstwa specjalne wysitki psychiczne
ktore otwierajg utajone przejawy talentéw. PrzeSwietlenie
otwiera mnostwo cech i zdolnosci, ktére sie stajg odrazu na wy-
zynie genjalnosci.

Ostatecznie bodzcem przejawOw jest praca, ona bywa wy-
konana S$wiadomie lub nieSwiadomie przy réznorodnych oko-
licznosciach przezy¢ osobistych, nawet tych Smiesznych pozornie,
ale tern nie mniej prawdziwych tragedyj, ktére duma dziecka
przezywa. Jedynie mozemy przyjaé teorje kolejnych wecielen
jako hipoteze, nie zastraszy chyba ten niepokdj wewnetrzny
z powoddéw braku konkretnej odpowiedzi, jezeli doroslismy
do wyczucia rzeczywistego tych powiok wewnetrznych, jezeli
one sg juz zupelnie przyjete przez naszg Swiadomos¢, jezeli
rzeczywiscie zdolni jesteSmy do wprowadzenia w $wiat astralny.

Wtedy nie bedziemy odczuwac zadnego niepokoju ani o zy-
cie ani o Smier¢. Bedziemy wolni od trosk i fikcyj w zadowoleniu
z tego co posiadamy. To przystan btogosci, tam skad sie czerpia
sity, tam gdzie sie odzyskuje réwnowage duchowa, tam gdzie
wszystkie sprawy wydajg sie btahe, tam gdzie panuje obojetnos¢
na najzywotniejsze zagadnienia. Cico znajg ten zakatek nie beda
potrzebowali dowodéw tlumaczenn rozmaitych, jezeli za$ nie
bedg potrzebowali dowodéw ttumaczen rozmaitych, jezeli za$
nawet beda starali sie roztrzasa¢ intelektualnie pozagrobowe
zagadnienia, beda to robié¢ tak jak kazdg inng prace wolng od
tendencji i wiasnego przejecia sie takowa.

Badacz nie powinien zapuszcza¢ przyjmowac¢ lub odrzucaé
wedtug wiasnych sktonnosci, powinien szukaé, unikaé poteznych
suggestyj, ktorych wilasnie w tych dziedzinach jest najwiecej,
nie chodzi o znajdywanie dowcipnych dowoddéw obleczonych
w potezne szaty, ale o rzeczywisto$¢ sama. Mgliste wyobrazenia
i odczuwania tak samo dobrze moga by¢ prawdag lub autossug-
gestja, najczesciej opartg na jakiejkolwiek pobudce, nie ko-
niecznie natury czysto fizycznej.

Ostrozne przesiewanie materjatu okultystycznego to jedyna
wiasciwa droga, w niezrozumieniu tych niewolnikéw wiasnych
tendencyj negowania. Bezcielesnos¢ istnienia ttumaczy wiele
zjawisk, ttumaczy w powstaniu zycia materji, umozliwia zro-
zumienie pojawienia sie cziowieka na ziemi. Teorje ewolucji
sg niedostateczne, nie moga nalezycie wyjasni¢ powodoéw tak
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dalekiego zrézniczkowania, tak wielkich roznic od samej ewolucji
i przystosowania, do juz dokonanych postepdw.

tatwiej zrozumiemy, gdy przypuscimy gotowy osrodek
organizacyjny, ktory tworzy ksztattuje kolejno od gory do dotu
wszystkie pierwiastki udoskonalajac je stopniowo. Wtedy staje
sie jasna mysl ewolucji w catej przyrodzie, usprawiedliwione
bedg wszelkie pomyiki, wszelkie niepowodzenia, dopuszczalne
dla form niezakoriczonych.

Ten indywidualny os$rodek, to ta sama w catosci Dusza
Wszechswiata, kropla odpowiadajgca jak sktadnik oceanowi.
Wogdle w tej dziedzinie potrzebna jest ostroznos¢ ze spekulacjami
filozoficznemi, aby nie przekroczy¢ rzeczywistosci, wkraczajac
w ziudzenia mentalne.

~W rzeczywistosci jednak jest takie ponowne wecielenie,
a wiec ponowny upadek w samohipnoze fizyczno-zmystowego
sposobu widzenia, mozliwe tylko u ludzi, co sami zniweczyli
swe ciato, u dzieci co zbyt wczesnie umarty, aby spetnic¢ sie mogta
wola fizyczno-zmystowego doswiadczenia, i u ludzi, u ktorych
wola fizyczno-zmystowego doswiadczenia dziatata jakby przez
hipertrofje, takze hipnoza fizyczno-zmystowa i po $mierci na
krotki tylko czas moze by¢ przerwana i po pewnym czasie na-
stepuje ponownie. Nauka o reinkarnacji nie odpowiada wiec w
zadnym razie normalnemu biegowi rzeczy, podobnie jak nie
mozna uwaza¢ zadane od natury samobdjstwa, ani Smierci w
wieku dzieciecym. Jezeli powstajag w tobie ,wspomnienia“ lub
ciche przeczucia, ktore ci czynig wiarogodnym, iz zytes juz kiedy$
na tej ziemi, wtedy jest wprawdzie mozliwe, ze miato to istotnie
miejsce w jednym z opisanych wyzej wypadkow, ale najczesciej
trzeba przyjaé, iz tylko pewne sity mistyczne, ,sity duchowe",
ktdre dziataty w jakim$ dawnym cztowieku podczas jego fizyczno-
zmystowego zycia i skrystalizowaty sie w nim w ksztatcie do-
czesnym, na nowo staly sie czynne, bowiem poped, ktéry je
stworzyt, nie mégt sie w poprzedniem zyciu wyczerpa¢. Moze
ci sie wowczas zdawac, jakoby$ to ty byt kiedy$ tym innym,
ale polega to jedynie na ztudzeniu.." *)

Wszelkie wyczucia i przeczucia to nic innego jak tylko
poczatek przebudzenia sie samowiedzy. Po okresie biernym

*) B6 Yin Ra. Ksiega Zaswiata.
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nastepuje okres czynny, dziedzina ducha znacznie sie opdéznita
w stosunku do postepu czasu, teraz musi nastgpi¢ powrot do
intensywnego dziatania.

On sie juz rozpoczat, sita biegu stopniowo sie rozwinie,
gdy odpowiednie przygotowania beda zakonczone. R&znice
rozwoju duchowego sg tak znaczne, ze nie mozemy w Zzaden
sposéb przypusci¢ istnienia sztucznego hamulca w postaci rein-
karnacji, badz w S$wiecie fizycznym, badz tamtecznym. Jedy-
nym faktycznym hamulcem rozwoju psychicznego jest nie-
rownomierny przerost pewnych zdolnosci, ktére bedac jedno-
stronnie rozwiniete nabierajgc przewagi zagtuszaja inne.

Wine w tym wypadku ponoszg systematy dgzace do roz-
woju sztucznego sit psychicznych, kaleczac naturalng harmonje
i wzajemne przystosowanie roznorodnych czynnikéw.

,,Nie, izby wola ich szkodzi¢ mogta twej duszy: ale przez
sity przyciggania, ktére im sgwiasciwe i ktdrym ulegnie twa dusza,
jezeli jej wyzsze sity duchowe skutecznie nie odgrodza. — Tu
sie objawi wowczas kim jeste$! Jesli szukasz jedynie najwyzszej,
wieczystej jasnosci, wowczas przewodnik, ktory jest kierowni-
kiem wyzszych sit duchowych, zdota cie obroni¢, odgrodzié.
Pod tg obrong bezpiecznie obierzesz $ciezke najczystszego
poznania, osiggniesz wéwczas zycie w wiecznem Swietle wy-
sokich lodowcow ducha! — Jezeli jednakze o nizsze szio umie-
jetnosci, jeslis chciat tylko badac rzeczy- tajemne, aby swym
pozadaniom da¢ nowe sity zastugi, wowczas niebacznie umkniesz
sie dioni kierownika. A stabym swym sitom pozostawiony, sta-
niesz sie lepem sit przyciagajacych, owych kierownikéw w ciem-
nych przepasciach wicznego tworzenia materji. — Zdobedziesz
moze sity tajemne, lecz biada tobie i tym, co w poblizu ciebie
beda, gdy je zdobedziesz ...Wszystkie moce wszechswiata duchowe-
go potrzebuja ludzkich pomocnikéw, jezeli chca dziata¢ na ludzkie
inkarnowgne osrodki woli... Zaréwno wyzsi kierownicy, jak
i najnizsi'nie moga dosiegna¢ duszy cziowieka ziemskiego, jesli
im po ludzku inkarnowane jednostki woli nie zbudujg do tego
mostu... (Czy domyslasz sie, co chce ci ta nauka powiedziec:
— nauka o Synie Bozym, co musiat sta¢ sie cztowiekiem, by braci
swoich moéc zbawi¢ ? Dziatanie mocy duchowych nie zna prze-
szkdd w czasie ni w miejscu“*). Nie mozemy sobie przedstawi¢

) B6 Yin R4. Ksiega Boga Zywego.
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zycia bez dzialania, Swiat astralny peten jest tworow zywych
0 szerszym zakresie mozliwosci czynow, niz ptaszczyzna fizyczna.
Wiec cztowiek po $mierci w ciele swem astralnem, nie jest ogra-
niczony, moze rowniez pracowa¢ nad sobg ku przebudzeniu
wyzszych duchowych przejawéw. W takim razie nie moze mie¢
zadnej podstawy obowigzkowe ponowne wcielenie, dla stop-
niowego udoskonalenia duszy.

Ewolucja fizyczna droga dziedzicznosci pierwiastkéw ma-
terjalnych odpowiednich rozwojowi, to jest przystosowanie sie
do potrzeb, idzie niezaleznie od duszy wcielonej. Nac6z w takim
razie potrzebna jest reinkarnacja, jezeli nie dla udoskonalenia
przez doswiadczenia nabyte w dziataniu, lub zrdézniczkowania
sie indywidualizacje ciata fizycznego?

Predzej moznaby byto dopusci¢ wcielenia ziemskie jako
rodzaj czyscca, jako filtru moralnego, w kazdym badz razie postac
w formie, w ktoérej zwykle podaja, ktéra wywodzg z rdéznych
przestanek, jako niezbity dowod faktycznej egzystencji obo-
wigzkowej reinkarnacji, jest zupeilnie niewystarczajagcym do
przyjecia.

Najrzadziej wysuwanym, ale cho¢ nie tak pewnym znowu
argumentem, na ktory trudno znalezé sprzeczne przyktady
jest pokrewienstwo dusz. Nie wszyscy moze to w ostatniej mierze
odczuwaja, ale fakt pozostaje faktem i pewnikiem zarazem
wsérod subtelnych uczu¢ naszej ,,Jazni“.

Sag pewne granice tgczace ni¢ sympatji w harmonijng catosc,
ktéra w zadng strone nie moze by¢ przekroczona,

Potezny czynnik jak zycie, wychowanie, nawet sprzeczno$¢
interesébw i woli pomimo wszystkich logicznych tam, granic
facznosci nie sg w stanie zasypa¢. Gdyby dusze pokrewne nawet
przedzielone przestrzenig znajdowaly sie na drugim krancu ziemi,
kazde drgniecie najdrobniejszego nawet nerwu jednej jednostki,
bedzie odczuwane przez drugg, naturalnie tak daleko posuniety
zwigzek musi mie¢ podkiad wysubtelnionego przygotowania
catego rozwoju jazni. Tam, gdzie niema przedzialu tam musi
by¢ pokrewienstwo, silniejsze znacznie niz pokrewienstwo Kkrwi.
Wptyw psychiczny ma podobne analogje, moznaby byto
przypusci¢ wiasnie na jego podstawie mylnos¢ poprzedniego
wniosku, ale przy detalicznem zbadaniu tylko znajdziemy
potwierdzenie.
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Przez nawigzanie jakiegokolwiek badz glebszego okulty-
stycznego kontaktu dwéch os6b, mamy zawsze jeden z dwdch
wynikow, albo zblizenia t. j. wzajemnego przyciggania, albo
odpychania, wstretu. llo$¢ wzajemnych harmonijnych czyn-
nikow zbliza, dysharmonja tworzy rozdzwiek i odpycha wza-
jemnie wprowadzajgc w gre dotychczas ukryte sity. Gdyby wptyw
zawsze tylko zblizat, moglibySmy przypusci¢ jako pozostatosc
narzuconego fluidu, poniewaz i oddala w niektorych wypadkach,
przeto rozwigzania zagadki musimy szuka¢ przez glebokos¢
wnikniecia, ktérego czynnoscig jest wiasnie odszukanie tych naj-
subtelniejszych cech nieraz jeszcze niekompletnie rozwinietych,
ktore pozwalajg na odczucie silniejsze niz przedtem wzajemnych
cech duchowych.

Ale jest jeszcze jedna tgcznos$¢ nie napotykajgca na prady
ujemne, ona oparta na bardzo wysokim osiegu jednostki, ktorej
wobec otoczenia nierozwinietego do tych wyzyn, daje im przed-
smak ich tesknot utajonych, tacy ludzie wywierajg wptyw nawet
nieSwiadomie i moga sie zdarza¢ wypadki wbrew swej woli,
bo szanujg cudzg indywidualnos¢. Oni sg dyktatorami i dziwne
nie dbajagc o to, nie czynigc zadnych zabiegéw, ani na polu
psychicznem, ani w fizycznych dazeniach, sama martwa przyroda
nawet oddaje i sklada tak nici im do rak, ze nikt inny niepo-
wotany pochwyci¢ nie jest w stanie, on wylacznie moze niemi
dowolnie wiadac.

Pokrewienstwo mozemy wyrazi¢ suma, iloscig uczuciowa,
takiej samej ilosci czynnikéw ciepta i zimna o identycznej albo
zblizonej temperaturze, lub przez ksztalty wzajemnie dopaso-
wane w swoim reljefie, lub przez barwy usposobienia i uczucia,
widziane w aurze, sita promieniowania to czynnik przewagi
starszeristwa duchowego.

Jezeli uznamy pokrewienstwo psychiczne, musimy, uznaé
wspolno$¢ pochodzenia przed czasem wecielenia do réznych ciat,
ale to jeszcze nie jest dowodem poprzedniego cielesnego istnienia.
Mozemy by¢ bliscy do uznania, lub odrzucenia reinkarnacji,
w mysl postepéw naszych zdobyczy w tym kierunku, ale pochop-
nos¢ ostatecznych wywodéw to btad, ktéry w przysztosci mégtby
zaszkodzi¢ calej sprawie.

»Sity, ktore dawniej mogtes byt opanowywacé i przy pomocy
ktérych mogtes swych wrogéw w stugi najczotobitniejsze zarnie-



niac staty sie dla cie zawielkie, za mozne. | tak objeta cie trwoga
przed wlasnemi niegdy$ opanowanemi sitami i z trwogi przed
niemiwytesknites$ sobie nowe zycie w owem krolestwie, co zadnych
z tych zywiotowych mocy niewidzialnej czesci Swiata w ich
zastraszajgcym majestacie nie objawia. Wola twa spadta z wy-
sokosci jazni i pospieszyta za tobg do krainy zewnetrznego Swiata
widzialnosci, w ktdrej sie znajdujesz. .

Zadomowiony bytes w ,Swiecie przyczyn", lecz trwoga twa
wygnata cie do Swiata czynéw. Oto jest prawda legendy o raju
i 0 upadku wielkich duchow, ktére sie zwaly ,,niosgcemi Swiatto' .
Z owego to upadku stworzyte$ sobie swg ,karma" przez stopien
twojego odwrdcenia sie od Boga, przez stopien twego szalonego
opetania, ktére .chciato cie nauczy¢ w sobie samym widzie¢,,Boga".
Czas, w ktérym narodzi¢ sie miates w tym Swiecie ziemskim,
jakotez sposob, w jaki sie to stato, i droge przeznaczenia twego
zycia sam sobie wéwczas okreslites, kiedys$ sie z pana w Swiecie
ducha przedzierzgngt w niewolnika niskich mocy w Swiecie
ziemskim, co kazdemu z czynéw daje nastepstwa... Wy wszyscy
co chcecie uchwyci¢ sens zycia, byliscie zdawna poszukujacymi
na drodze btedu. Staniecie sie znalazcami, gdy zaufacie stowom
znalazcy! — JesteScie krélami co nie znajg swego krolestwa!
— W was samych jest owo krélestwo, za ktérem daremnie szperajg
ciagle oczy wasze, gdy szukacie na zewnatrz! — Pytacie nie
otrzymujac odpowiedzi, a przeciez pytacie znowu: ,Gdziez
jest 6w kraj, co nam jest przekazany? — Czyz koncem naszym
jest ten ziemski koniec, czyli tez moze nasza jazn zy¢ po owym
koncu nadal”. Baczciez ci, co przed wami tak pytali, w was sa,
w waszem krolestwie wewnetrznem i mogliby daé wam od-
powiedz, gdybyscie nie ogtuchli w zgietku S$wiata zewne-
trznego !" *).

W glebiach naszych jedynie mozemy rozwigza¢ wiele za-
gadek, krok za krokiem zdobywajgc Swiadomos¢ rzeczy. Te
rowniez trzeba szuka¢ jak dowoddw reinkarnacji, ale trzeba sie
wystrzega¢ mylnych drég w Swiecie wyobrazni, ktore prowadzac
nas na manowce oddalajg od celu.

Jezeli bedziemy rozpatrywac¢ najprawdopodobniejszy wnio-
sek o reinkarnacji, ze dusza wcielita si¢ w $wiat materjalny two-

») Bo Yin Ra. Ksigga Boga Zywego.
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rzac z niej swe ciato, to niemozliwe beda przypuszczenia, o bycie
cztowieka przesztosci w ciele zwierzecia.

.Cztowiek przejawia sie zrazu w ksztalcie dzikim, zaledwo
nieco wyzszym od zwierzecia, pozornie moze nawet nizszym.
W krélestwie zwierzecem nie posiadat on stanu indywidualnego
i stanowit czgstke wspdlnego zycia gatunku. Dzieki specjalnym
warunkom wyodrebnit sie, oddzielit sie od reszty, jednak przez
pewien czas rodzit sie jeszcze jako zwierze oddzielne, wreszcie
ukazat sie pod postacig ludzka. Wiasciwie nieustannie specjali-
zujemy zwierzeta (psy naprzykiad) dzieki szczegdélnym warun-
kom, ktérym je poddajemy. Zwierzeta te po Kkilku reinkar-
nacjach, jako odrebne jednostki zwierzece, przygotowane sg
juz do przejawienia sie pod postacig ludzka, o ile znajdujg orga-
nizmy ludzkie do$¢ pierwotne, by w nich mogty zy¢. Zdziwicie
sie, ze pies inteligentny, przechodzac do krolestwa ludzkiego,
staje sie brutalniejszym, niz poprzednio. WSszystkie szlachetne
cechy psa nie nikng w czlowieku pierwotnym. Lecz zaCmiewaja
sie tylko przez pewien czas, trwajgc w stanie uspienia. Jednag
z najgtéwniejszych przyczyn tego pozornego cofnigcia sie jest
ta, ze suma inteligencji dostateczna do rzadzenia ciatem zwie-
rzecem, jest catkowicie niewystarczajgca do kierowania ciatem
ludzkiem. Stad 6w zaobserwowany przez nas ruch wsteczny,
cofniecie sie, zachodzgcego na wszystkich stopniach przejscio-
wych drabiny istnienia. 1 tak, rosliny najwyzej rozwiniete
wykazujg wszelkie oznaki wielkiej wrazliwosci; zdobywajg one
stosunkowo wicle doswiadczen, a ozywiajgce je zycie przechodzi
zwolna do stanu zycia zwierzecego. Wszyscy uczeni zgadzaja
sie, ze nadzwyczaj jest trudno wykresli¢ linje demarkacyjna
pomiedzy temi dwoma krélestwami przyrody; lecz jesli zdo-
tamy ja przeprowadzi¢, spostrzezemy, ze bardzo pierwotne
zwierze jest pod wielu wzgledami nizszem od wysoko rozwinietej
rosliny* *).

Whnioski te sg niemozliwe do przyjecia, bo musialyby ogra-
nicza¢ maksymalng inteligencje psa naprzyktad uniemozliwiajac
ewolucyjne postepy. To samo moze dotyczy¢ roslin, ktére wecigz
sie udoskonalajg w swem przystosowaniu do warunkéw walki
o byt. Po drugie, jezeli zwierzeta nie mogg przekroczy¢ Swiata

) J. C. Chatterji. Filozofja Ezoteryczna Indyj.
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astralnega zyjac tam we wiasciwych sobie powtokach, jak moga
wytwarza¢ cialo inne od swego wzoru? Poprostu fantazja
przypuszczen, analogij do teorji Darwina wytworzyta szablon
nie uznajacy indywidualnych linji rozwojowych dla kazdego
poszczegblnego gatunku.

Niema zadnego cofania sie w pewnym stopniu, ale poprostu
kierunek rozwoju psa poszedt na udoskonaleniu wechu i innych
whasciwosci, w cztowieku droga ewolucji poszta przedewszystkiem
ku potedze intelektu. Jedna i ta sama materja wytworzyta
roznorodne ksztatty zapetniajac wszelkie luki, tworzac nieprze-
rwany tancuch od krolestwa zwierzecego, ale duch formujacy
nadal mysl indywidualna, i dazenia odrebne kazdej odmianie,
nigdy nie pozostajgcej w tych samych ksztattach identycznych,
a dazacych stale gdzies bez przerwy do wzoréw idealnych.

Cztowiek odczuwa site i piekno rosliny, nie podtug ksztat-
tow i rozmiaréw, ale podiug czegos, ktorego okresli¢ trudno,
co zbliza mniej lub wiecej do tego jakiego$s prawzoru idealnego
danej rosliny. Wtedy, gdy piekno sie zbliza do utesknionego
gdzie$, kiedy$ giteboko utajonego w pamieci wzoru, wtedy ,,0d-
czuwamy rados¢ i zadowolenie, dlatego tez stusznie mowig, ze:
-Piekno uszlachetnia cztowieka“.

Ta tesknota za pieknem, to dowdd oczywisty jakiej$ lepszej,
wznio$lejszej poprzedniej egzystencji, to tesknota za rajem
utraconym, to przedsmak lepszej przysztosci. Jak to pogodzi¢
z mniemaniem bytu zwierzecego? Ten glos co wewnagtrz nas
przemawia, da, jezeli nawet nie potrafi opracowa¢ zadnychargu-
mentow, nie mniejszy pewnik od ztudnych przypuszczen.

.| jakkolwiek gteboko upadies, jednakze czynne sa w tobie
wysokie przejawy dziatajgce obok sit, ktére powstaly z chaosu
Boskosci, gdyz zawsze pozostata ukryta w tobie iskra ducho-
wej $wiadomosci, chocby nawet nieSwiadoma dla mysli co-
dziennej twego mozgu, jako wielki jasnowidzgcy a zarazem
przewodnik owych sit, — i jako twoje ,sumienie” *).

Wszelkiego rodzaju obietnica lub przysiega, nie ‘jest wazna,
o ile glos sumienia kaze inaczej postgpi¢. Zobowigzania wzgledem
jednej osoby, nie niweczg obowigzkow wzgledem drugiej. Su-
mienie musi rozstrzyga¢, ono nie zna posrednich wyjsé, bo

*) B6 Yin Ra. Ksiega Boga Zywego.
12+
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rowna sie samooszustwu. Kazdy ponosi konsekwencje tego na
co zastuzyt.

Niema wiekszych cierpien nad cierpienia duszy, ona sie
zwalnia, bez pretensji do otoczenia przez smier¢ fizyczng, wtedy
uzyskuje wolnos$¢ utracona. Zrozumienie whasnego obowigzku,
jest bardzo trudne, ale jest jeszcze wyzsza ptaszczyzna juz wolna,
gdzie na wszystkie zyciowe sprawy inaczej sie zapatrujg, kara
to zlo a zarazem oczyszczenie, konsekwencje dalsze i przyszie
sg koniecznoscig przeznaczenia, one zawierajg mys$l gleboka,
otwartg dla tych, ktéorym pozwolono zobaczyé. Stabos¢ nie
powinna by¢ potepiana, kazda dusza ma swe przezycia, od
jednej chwili zalezne sg losy, obowigzkiem silnego ducha jest
poda¢ diori bratnig dla wyrwania z toni, ale... bez zastrzezen!
Przeciwnie, sumienie nie da dopoéty spokoju, ono moze by¢
przygluszone, lecz z chwila ponownego przebudzenia, znéw
bedzie nekaé, az nie zostanie wypetnione to, czego pragnie.
Sa rzeczy, ktore beda spetnione przez silnych duchem, w razie
gdyby za zycia ulegli stabosci chwilowej, po Smierci fizycznej
w Swiecie nawet materjalnym. Silni duchem wywalczajg, nie
sg jednak w stanie zniweczy¢ praw skutkéw, nie powinni nawet
sie stara¢ usuwac gorzkiego lekarstwa, po ktdrem nastepuje
przebudzenie.

Nie wolno sie zapatrywac na niesprawiedliwos¢ Swiata z jedno-
stronnych tylko urywkoéw, jezeli poznanie cziowieka juz na bliskiej
powierzchni kryje tyle tajemnic, ona przynosi wyzwolenie wol-
nym, pozostawiajac wszystkie skutki udreki umeczonego na
glowach swoich zbdéjcow, ktdéry widzac wysoki cel w przeba-
czeniu, tem wiecej cierpig za utraconem.

Zmazanie winy”~polega na dobrem, sumiennem wykonaniu
obowigzkow, czesto przez spowiedZz wobec tych, co sie zawinito,
daje klucz pomocy realnej, niweluje winy, a skutki obracajg
sie na rado$¢ szlachetnych postanowiern. Czyny trudno ba,
nawet niemozliwie zniweczy¢, one trwajg zywe w tej plaszczyznie,
gdzie niema tajemnic.

Ale wiasciwie zrozumiany obowigzek powinien sie opieraé
na zneutralizowaniu skutkéw, ktére tylko przez rzetelng prawde
moga by¢ odwrdcone, mato tego, potrzebne jest mocne po-

stanowienie unikania ztego, od ktérej mocy zalezy ostateczny
rezultat.
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Wolni sa od tajemnic ci, ktérzy po doswiadczeniach prawem
rozwoju wiasnej duszy staneli nad poziomem tego przygotowania,
ze zdolni sg do patrzenia nagiej prawdzie w oczy.

Oni beda wyrozumiali, znajac wdasne stabosci, dostatecznie
przecierpieli, by wyrozumie¢ najgorsza rzeczywistosc.

Ale warunek majg sobie postawiony, by lekcja udzielona
im bezposrednio nie poszta na marne. Naiwni sg ci, co zamiast
rady bogatej w przezycia duszy wolg unika¢ bezposSredniego przy-
znania, btadzac na manowcach. Tajemnica zakryta przed tym,
co posiada jej klucze, co zna doktadnie i lepiej wiele szczegdtow,
mogt naprawi¢ bledy, uzupetni¢ w catoksztaitcie.

Bawig sie dzieci nieraz cudzem zyciem, watpigc w przeba-
czenie, a skutki mogtly inaczej sie ztozy¢, gorzej niz najgorsze przy-
puszczenie. Ewolucja bedzie dokonana, niech cierpig by uniknaé
w przysztosci btedow, by szybciej stangc¢ na Sciezce. Nie to serce
kocha, co umie jedynie piesci¢, lecz te co rozréznia kolce od roz.
»Milczenie to ztoto", ale trzeba umie¢ milcze¢, milczenie winno
koi¢ prawdziwa chorobe, nie utajac cierpienia zaostrzajgc cudze bdle.

Nawet w zbrodni sg mniej lub bardziej szlachetne pobudki,
mozna rozrézni¢ tysigczne odcienie, sprawiedliwy je oceni,
w swem przebaczeniu. ,,Na Twoje tono, do Twoich gwiazd,
Modlitwg ptyniem, jak senni ptacy, co lecg spocza¢ wsréd wia-
snych gniazd“ *). W duszy szukajmy rozwigzania zagadek,
tam utajone moga juz da¢ poczucie wiecznosci, one rozwigzg
to co jest nierozwigzane, one dadzg pewnik. A dlaczego prawda
sie odstania w porze zbior6w? To dalsza droga, nauka wzigta
z zycia, ktora uklada zycie, stosownie do swych potrzeb, pozo-
stawiajgc znaki na znakach tworzac przyszios¢. Tak moéwi
przeznaczenie wstecz, pozostajgc otwarte w czasie.

Kto czerpie z tych wskazowek, sam potrafi zbudowaé swdj
wiasny Swiatopoglad, niech nie czerpie nic cudzego, niech nie
buduje na rozumowaniach intelektu, ale na wilasnem doswiad-
czeniu, na wkasnem widzeniu, niech czerpie kamiern po kamieniu
nie troszczac sie wcale ile wybuduje, ten dojdzie do wielkich
czynéw. Smieré nie tamuje przysziosci.

[

*) Kornel Ujejski. Z dymem pozardéw.



ROZDZIAL XIII.

Prawo Karmy.

Jest to teorja oparta na przyczynach wywotywujgcych
skutki, ktore sg jako dalsze pobudki przyczynami do nowych
skutkéw, w ten sposob tworzac nieprzerwany tancuch.

Karma tworzy przeznaczenie, ktére jest zalezne od doboru
przyczyn od pracy zmieniajacej nieubtagany bieg wypadkéw.

Skutki to sg przyczyny, nie wolno lekcewazy¢ najmniej-
szego btedu, wszelkie najdrobniejsze odchylenia od linji prostej
w przedtuzeniu tworzg te réznice, ktére nazywamy w przysztosci
losem.

»Dziecko, ktore sie dotyka gorgcego pieca, ponosi kare
wskutek samego czynu, wcale za$ nie dlatego, ze go kto$ chce
ukara¢ za ten postepek. Grzech jest zawsze wynikiem niewiedzy
lub omyiki. Dusza, ktéra osiggta wyzsza plaszczyzne poznania
duchowego, jakgdyby nosi w sobie wiedze, ktéra przeszkadza
jej spetnia¢ pewne postepki i nawet formowac sobie pewne mysli.
Na tyle gteboko zakorzenia sie to w takich duszach, ze one po-
prostu nie moga spetnia¢ pewnych czynow, ktére natomiast
inne spetniajg bardzo tatwo.

I ludzie o takim rozwoju duchowym nie lekajg sie zupeinie,
jest ponad nimi kto$, co ich ukara¢ moze, jezeli spetnig pewne
rzeczy zakazane. Przeciwnie, widza oni, ze istoty wyzsze tern
sie réznig od ludzi, ze majg znacznie potezniejszag mitos¢ ku
wszystkim istotom zywym i zawsze starajg sie, o ile mozna,
poméc im i zmniejszy¢ ich cierpienia. Ale istoty wyzsze, obda-
rzone $wiadomoscig wyzsza nie moga naruszy¢ praw uniwersum
— i ludzie rozwinieci duchowo rozumiejg, jak bezzasadng
rzeczg jest, gdy rozum chce i$¢ wbrew niecofnietemu prawu...
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Rozmyslasz nad tem, jakby ze swego zycia usungé¢ jakis
smutny epizod, jakas ciezkg okolicznos¢. Ale pomysl jeno chwile,
ze gdyby$ te sprawy z zycia usunagt, to zarazem musiatbys wy-
rzec sie tego doswiadczenia, ktore z nich wyplywa. Czy zgo-
dzitbys$ sie rozsta¢ z tg czeScig twojej wiedzy, doswiadczenia,
jakkolwiek ciezko je zdobytes? Czy zechciatby$ powroci¢ do
tego stanu niedoswiadczenia i niewiedzy, co cie doprowadzity
do tych cierpien, o ktorych wspominasz tak bolesnie.

Mozna bezwarunkowo orzec, ze gdybys$ utracit wynik swego
doswiadczenia — to, wpadiszy w warunki poprzednie — bez-
warunkowo popehnitbys te same czyny. Nie wiedzac o tem,
miodzi ludzie nieraz chetnieby sie zgodzili wykresli¢ nie jedno
ze swego poznania i dawnego doswiadczenia. Chcg jakby za-
pomnie¢, co sie z nimi stato, wyrzec sie tego. Ale musimy wie-
dzie¢, ze wyniki doswiadczenia juz przenikly w nasz charakter
i w zadnym razie nie mozemy sie z niemi rozsta¢ — i nie po-
winnismy tego pragna¢, gdyz to znaczyloby wyrzec sie uzy-
skanych skarbéw. GdybySmy mogli sie rozsta¢ z wynikami
jakiegokolwiek doswiadczenia, cho¢bysmy je zdobyli wielkiemi
cierpieniami; rozstalibySmy sie z czescia samych siebie —
i stopniowo odrzucajagc od siebie wyniki wszystkich doswiad-
czen zycia — zniszczylibySmy swoje wiasne ,ja“ *).

Wielu jest ludzi Slepych majac juz pewne doswiadczenia
zyciowe, przygnieceni nawet skutkiem ich ciezarnym, nie rozu-
miejg potrzeby naprawienia ztego, chca wiasnym rozumem
obala¢ dziatanie wyzszych czynnikéw, oszukujgc sumienie,
chowajgc jak strusie gltowe do piasku.

Karma-Joga to Joga pracy na niej opiera osigg przez czyn
i walke nie przez biernos¢. Niektorzy biorg cialo za istote, ich
trup zywy czy umarty nic nie ma wspolnego z duszg, ona jest
zawsze czysta wobec otoczenia.

»,Uczucie wiasnosci rodzi egoizm, a egoizm rodzi cier-
pienie. Kazdy egoistyczny akt i egoistyczna mysl przywigzuja
nas do kogokolwiek i odrazu nas pochtaniajg. Kazda falaw ,czita“
mowigca: ,Ja“ i ,moje“, naklada powoli tancuchy i czyni
nas niewolnikami, a im cze$ciej méwimy , Ja“ i ,moje" poteguje
sie cierpienie.

*) Jogi-Rama-Czaraka (Atkinson). Filozofja i Okultyzm Wschodni.
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Karma-Joga uczy nas dlatego rozkoszowac sie pieknem
wszystkich obrazow na S$wiecie, ale nie utozsamiac siebie ani
z jednym z nich. Nie moéwcie nigdy ,moje". Kiedy zas powiemy
-moje" pojawi sie cierpienie. Nie modwcie nawet myslowo:
».moje dziecie". Kierujcie dzieckiem, ale nie méwcie ,moje".
Nie méwcie ,méj dom" lub ,moje cialo”. W tern spoczywa,
cata sprawa. Ciato nie nalezy ani do mnie, ani do was, ani do
nikogo. Ciata owe przychodzg i odchodza, poddajac sie pra-
wom przyrody, ale my jesteSmy wolni, obecni przytern jako
Swiadkowie. Nasze ciatlo nie ma wiecej wolnosci, anizeli obraz
lub Sciana. Dlaczego mamy sie tak przywigzywaé¢ do niego:
Malarz, wykonawszy obraz, odchodzi od niego. Nie wypuszczajcie
ostrza egoizmu: ,ja musze to opanowac". Skoro tylko je wy-
puscicie, nastepuje nedza". ¥

Egoizm i zarozumiato$¢ najwiecej przynoszg szkody, skutkow
sie nie oszuka blaga lub klamstwem, one jedynie przez ,madros¢”,
przez szlachetne i uczciwe postepki moga by¢ odchylone.

,,Jo nie ma wola, Waruno, kosci,

To zaslepienie, gniew, bezrozum, trunek,—
Przeciez jest starszy, kiedy miodszy biadzi,
Nawet sen nie jest ochrong przed grzechem 1
Bede mu stuzyt, jak niewolnik panu,

Od win zwolniony, poteznemu Bogu,

Ten Bo6g taskawy nierozumnych uczy

A madrych, medrzec, do Boga prowadzi!* **)

To co zwigzane w $cistg harmonje nie moze by¢ rozwig-
zanem w swych skutkach. Wszelka dysharmonja, rozdzwiek
powoduje odchylenia, ktére jedynie w przeznaczeniu mogg by¢
naprowadzone w kierunku doskonatosci.

Kazda przyczyna jest realng przez dziatanie ruch tak samo
jak przedmiot, zbiér wirujgcych czastek materji. Byt to dzia-
fanie, to rzecz rzeczywista, to ruch tworzac przyczyny i skutki
tworzy przeznaczenie, ktére nie sg silg Slepa o ile sg zigczone
z catoscia.

Wykroczenie jest oderwaniem od jednosci, przez co jest za-
burzeniem ogélnego porzadku, opo6znieniem wzglednie ruchem

*) Swami Wiwekananda Karma-Joga.
‘f). Rygweda. Do Waruny.
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wstecz w czasie. Jezeli w réznych ptaszczyznach czas jest wzgled-
nym w stosunku do ruchu i odlegtosci od obwodu ku centrum,
dla siebie samego ma wilasng swg Karme, swoj odrebny sposéb
dziatania.

Wszystko czem cztowiek jest, wszystko, co posiada, wszystko,
czem bedzie, wszystko to zalezy od jego dziatalnosSci, wszystko
to moze by¢ jedynie wynikiem tego co uczynit, co czyni i co
czyni¢ bedzie w mys$lach, w mowie i postepowaniu, jednem sto-
wem nasza terazniejszo$¢ jest wynikiem naszej przesziosci.

W tej formie pojmujg zwykle Karme na Zachodzie; wiemy
juz teraz, ze jest to tylko zastosowanie powszechnego prawa
kosmicznego poszczegolnie do cziowieka. Analizujgc dalej znaj-
dujemy, ze terazniejszo$¢— wynik przesztoSci — ujawnia sie
nam w postaci dwoistej. Rados$¢ lub cierpienie, warunki po-
mysine lub przeciwne, ta dwoistos¢ sklania nas do podzielenia
czynéw przesztosci, ktorych terazniejszo$¢ jest wynikiem, na
dwie okresldiie kategorje, mowimy wiec, ze czyny te byty dobre
lub zte. Dobro i Zlo w swej istocie sg wzgledne. Nie istnieje
nic bezwzglednie dobrego, ani nic bezwzglednie ztego, bo Absolut
wyklucza wszelkg wiasciwosé (atrybut). Okreslenia ,,Dobro*
i ,Zt0o" majg znaczenie tylko wéwczas, gdy sie je przeciwstawia
wzajemnie w Swiecie przejawionym. Jak @1 i () Dobro
i Zlo sg nieodzowne w przejawieniu wszechswiata i istniejg tylko
w nim. Okreslenia te sg wzgledne, stad wynika, ze to, co jest
Ztem dla mnie moze by¢ Dobrem dla kogo$ innego; co bylo
dla mnie dobrem wczoraj, moze by¢é ziem dzisiaj. Okreslenia
te majg wartos¢ realng tylko w stosunku do istoty, do ktérej
sie odnosza. Nie wyprowadzajcie stgd btednych wnioskéw,
powiadajac mi na to: ,poniewaz niemasz rzeczywistego Dobra
ani Zta, mozemy robi¢ wszystko, co sie nam podoba“. Do-
wiedlibyscie przez to, ze mnie nie rozumiecie. Powiedziatem:
»,Dobro i Zio istniejg realnie, jak wszechswiat, jak wy sami,
lecz rownie jak i to wszystko, sg one wzgledne“. Gdziez jest
w takim razie kryterjurn naszych czynéw ? Poczem mozemy
poznaé, czy sg zte czy dobre? Oto potem: wszelki czyn men-
talny, astralny czy fizyczny, zmierzajacy do ograniczenia jakiej-
kolwiek istoty w jej ewolucji jest ztym, gdyz sprowadza cofniecie
sie. Wszelki czyn, zmierzajgcy do usunigcia ograniczen, do utat-
wienia i przyspieszenia ewolucji jakiejkolwiek istoty, do zbli-
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zenig do Boga — jest dobrym. Takiem jest okreslenie Dobra
i Zia". ®

Zlo stwarza walke, przez to dazy ku dobremu.

Nauka nie jest przyjemnoscig, ona zmusza do wypicia
niejednej ,gorzkiej czary“, ale rezultat postepu mowi sam za
siebie. Wiekszos$¢ popetnia btedy przez brak dostatecznie gle-
bokiego zaufania do swych przewodnikéw.

Jezeli uczen znajduje sie wytgcznie na plaszczyznie fizycznej,
jezeli nie miat osobistego dostatecznego przygotowania majgc
odrebng indywidualnos$¢, odrebny $wiatopoglad i sposéb rozu-
mowania, widzac rozne btedy, czasem tylko pozornie biledne,
czyz mozna sie dziwi¢ wybrykom samodzielnym.

Samodzielnos¢ ale nie updr to czynnik doswiadczenia,
trwalych zdobyczy to pierwszy krok wzniesienia.

Karma-Joga to dziatalno$¢, ktéra jest nie do pomyslenia
bez samodzielnosci. Wahania sa najgorszg moralng udreka,
predzej nawet zto jest mniejszem, niz brak pewnosci, chwiejnos¢
gruntu pod nogami, bo rezultaty pracy przy takich warunkach
samo przez sie sg nikte. Ale udreka moralna to pobudka do walki.
Jakze sa nieszczesliwi ci, ktorzy nie widza swego wroga, walczac
w niepewnosci, odrzucajgc dion bratnig pomocy.

Nie tylko serce ale i wzrok musza by¢ obudzone, wtedy
cztowiek traci te chwiejnos¢, wtedy rozréznia przyjaciela od
wroga.

Jak trudno ratowac¢ opetanych $lepotg, sta¢ bezradnym
nad gingcym w otchtani, lub popeni¢ gwatt wyzszych plaszczyzn
duchowych, prowadzac po przez cierpienia Sszamotajgca sie
ofiare w wyzyny.

Cierpienia wzrastajg im poziom jest wyzszym, bo sg mniej
gruboskdrne, to miernik wysokosci osiegu. Po burzy nastepuje
cisza, wtedy reguluja siewszystkie stosunki, btogi spokdj koi rany.

Jak przed S$miercig nastepujg konwulsje, gdy juz ciato
kompletnie zesztywnieje, gdy praca mdzgu nie tgczy sie z ula-
tajacg dusza, a z wysokosci niedosiezna biatym i czarnym kru-
kom, tak jeden poziom zyjgcych dalekim jest od drugiego.

Wysokos¢ dziatania zmienia swe kierunki, coraz bardziej
coraz silniej, Srodki stajg sie tak rozne do wykonania postepu.

*) J. C. Chatterji. Filozofja Ezoteryczna Indyj.
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Dzieciom wolno sie bawi¢ w miare ich rozwoju, zabawki
staja sie coraz powazniejsze, ale dorostym wara od zabawy, oni
winni sa pracy do czasu przebudzenia, tam gdzie znéw bedg
dzie¢mi itd.

Obowiazkiem jest otwiera¢ oczy bliznim, na skutki, ktorych
nie widza. Dalsza droga ma juz przewodnikow, ktérych mozemy
sie radzi¢, ale pierwszy krok musi by¢ samodzielnie postawionym.

Bawig sie dzieci, bez opieki dorostych, ktorzy na czas dtuzszy
ich opuscili, gtéd im zagraza, juz pragnienie dokucza, wiec dalej
z zabawg powycigga¢ klucze z kiddek tych wszystkich szaf
i skrzyn, jedne sg uktadane jak most lub st6t dla biesiadnikow,
pbzniej inne znéw roztozone swobodnie, pragnienie juz niektorym
lzy wyciska z oczu, hej dzieci wyrzuémy je przez okno, sami
pojdziemy szuka¢ pozywienia.

A stot byt gotdéw, w skrzynkach tych byt pokarm, trunek
i stosy pergaminow starych, a ,ztoty rog" byt blisko uznany
za nieco gorszy, niz mosiezna klamka drzwi zamknietych do ich
pokoju.

Gdy tu méj trup w posrodku was zasiada,
W oczy zaglada i gtosno zagada,

Dusza woéwczas daleka, ach daleka!

Btgka sie i narzeka, ach narzekal

Adam Mickiewicz.

Czas plynie, ,nozyce sie odezwaly" przeciez to niegodne,
ze prawdy sie dowiedziaty, dalej zamiata¢, dalej pracowaé, az
tu wraz z widérami wymieciono z materaca dolary cioci z Ame-
ryki, a ona byta tak bliskg, obiecywata kupi¢ spokojny domek
i niezalezno$¢. A w tych nieszczesnych wiérach byto szkito i pa-
pierki, szkto z okularéw cioci, bez ktérych nie widzi i trudno
jej wyratowac¢ bedzie z psoty wyrzadzonej przez nich samych.

Spojrzyj i przeméw! Daruj mata wine,
Ze $miem do ciebie raz jeszcze powrdcic,
Mara przesztosci, na jedng godzine,

Obecne szczescie zaktoécié!
Adam Mickiewicz.

Bawit sie malec z dukatami ojca, wpadly one do rzeki,
prad wartki, co tu robi¢, na szczesScie idzie wojt gminy, czto-
wiek powazny, ,jak dziadku mam zrobi¢, wpadly do wody"!?
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.Co wpadly? Ale zaczekaj, jakie one byty?" ,To byly takie
z6Ke". ,A duzo ich byto?* ,Gars¢ tylko!* ,To pewnie gro-
szaki?* ,Tak groszaki, bo o innych malec nie styszat.”“ ,Wiesz
co chilopczyku, nie placz, tego sie nie optaci dostawa¢ z wody,
dam ci, przysle raczej tobie gars¢ swoich, by tatus sie nie sierdzit.”
| przystat swego malca, ktory z radosci swej misji, réwniez po-
gubit czes¢ zawartosci, ale dowcipni$ dosztukowatl blaszkami
strate, ktoremi siostrzyczka paluszki pocieta.

Byt sobie taricuszek przyczyn i skutkow, ukuty ze szczerego
ztota i réz mitosci, nikt go przekroczy¢ nie $mie, ale o $rodku
zapomniano, bo byt to Srodek izolacji, przeciw pradom elektrycz-
nym.

Jest u mnie kraj, ojczyzna mysli mojej,
I liczne mam serca mego rodzenstwo,

Piekniejszy kraj, niz ten co w oczach stoi,
Rodzina milsza, niz cale krewienstwo.

Adam Mickiewicz.

.Kazdy obowigzek posiada swoje przezhaczenie, a my
powinnismy wypetniaé swoje obowigzki, zgodne z temi warun-
kami, w jakich sie znajdujemy. Z wszystkiego tego wynika,
jedna idea: osadzenie wszelkiej stabosci. Mys$l ta przenika
wszystkie hinduskie nauki filozofji i religje. W Wedach ciggle
powtarza sie stowo ,nieustraszonos$¢.“ ,Nie bdjcie sie niczego!™
Strach oznaka stabosci.

Czlowiek powinien wypetniaé swoj obowiazek, nie zwracajac
uwagi na wysmiewiska i szyderstwa S$wiata. Odchodzacy ze
Swiata dla stuzby Bogu, cztowiek nie powinien mysle¢, ze wszyscy,
pozostajacy sie w Swiecie dla zony i dzieci, nie powinni uwazaé
ludzi, ktérzy sie wyrzekli Swiata, za walesajgcych sie proznia-
kéw. Kazdy czlowiek jest wielkim na swoim miejscu. Mysl
te mozna wyjasni¢ w nastepujgcy sposob: Pewien krél miat
zwyczaj zapytywac sie wszystkich sanniazi, przychodzacych
do jego kraju: kto jest wiekszy — czy ten, ktory wyrzekiszy
sie Swiata, staje sie sanniazi, czy ten, ktdry zyje w Swiecie i spet-
nia swoje obowigzki Swieckiego cztowieka?“ Wielu medrcow
starato sie rozwigza¢ to zadanie. Niektérzy twierdzili, ze san-
niazi jest wyzszy; krol wtedy zazadal, azeby udowodnili swoje
twierdzenie. A kiedy nie mogli tego udowodnié¢, kazat im zeni¢
sie i zy¢ w Swiecie. Przychodzili potem inni i mowili: ,,Glowa
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rodziny, wypetniajaca swoje obowigzki, zajmuje wyzsze sta-
nowisko". Krol zazadat od nich dowoddéw. A kiedy nie mogli
ich wykaza¢ zmusit ich do rozpoczecia zycia gospodarzy” *).

Przyroda daje sity cztowiekowi z ograniczeniem moralnem,
do ktorego ustosunkowuje prawo dziatania ws$rod bliznich.
Wielu nierozumie hamulca, niedocenia jego wartosci, nie rozu-
mie przyczyn, dla ktorych sily te nie powinne by¢ w celach
poziomych uzyte. Jak strasznemby byto gdyby przecietny
owladngt sSrodkami wybranemi przez selekcje wtajemni-
czenia.

Nie zto i ztos¢ przyniostoby najwiekszg szkode, ale ich
wiasna glupota, pozbawiajgca ich wtasciwej swiadomosci. W ten
sposéb przeznaczenie tagodzi skutki dziatania, broni stabych,
dla ktérych jest podpora.

Swiat okultystyczny dlatego jest niebezpiecznym, ze sitg
faktu dokonanego juz dziata tam, gdzie granica wolna od przy-
czyn, fagodzacych, zmniejszajgcych przejawy rezultatu czynu.

Dlatego juz w S$wiecie astralnym dzialanie jest szersze,
czas inny, bo jedno nie byloby zupeinie przystosowane do dru-
giego i sama egzystencja okazataby sie niemozliwg w tych wa-
runkach.

Zadna zabawa w $wiecie fizycznym nie da tyle skutkdw,,
ile najbtahsze, najniewinniejsze przekroczenie progu.

Karme musimy bada¢ z punktu widzenia réznych ptaszczyzn,
w przeciwnym razie musielibySmy uznaé¢ barbarzynstwo i nie-
sprawiedliwo$¢ zycia doczesnego wydawatoby sie nam wszystko
bardzo glupiem w swem urzadzeniu. Dopiero przez poréwnanie
zrozumienia nici tgczacych poziomy, wytwarzamy obraz bardziej
doktadny, ktory pozwala widzie¢ madros¢ tam, gdzie przedtem
najmniej mogliSmy sie spodziewac.

Kazdy czlowiek dziata tak jak moze, t. j. postepuje wia-
Sciwie podtug tych danych, ktére mu sg dane przez uczucie,
rozum i zmysty. Nie mozemy wymaga¢ od $lepego usuniecia
brudu, ktorego nie widzi, a od gluchego zachowania ciszy.

Sa prawdy bezwzgledne, ktérych nieuswiadomieni nie
moga zrozumieé, na co Sg znowu pomocnicy gotowi w kazdej
chwili do ujecia dtoni do nich wyciggnietej, ale wielu jest takich,

*) Swami Wiwekananda Karma-Joga.
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ktdrzy tego nie widzg, lub nie zdajg sobie sprawy z potrzeby
ujecia takowej.

Czas uczy, to nauczyciel przez cierpienia, a bledéw nie da
sie naprawi¢, o ile dokonano zbyt wielkiego odchylenia, o ile
zap0zno sie wzieto do naprawy.

Nie biadzi, kto sie pyta¢ ma ufnos$¢ pokore,

Bo biadzac szuka¢ drogi— $miertelnych udziatem.
Na ustudze podrdéznych juz sie zestarzatem;

Wielu pyta, lecz pdézno; ty sie pytasz w pore,
Dwa sg zycia ogrody i dwie do nich drogi,
Jedna idzie od wschodu, druga od zachodu,

Ta jest stroma, skalista i przybrana w gtogi,
Do tego, kedy wiedzie, podobna ogrodu.

Adam Mickiewicz.

Zadna sztuczna teorja, zadne przyktady abstrakcyjne nie
stworzg nauki doswiadczenia, nie wskazg wiasciwej drogi, jeno
nauka samego zycia, ma te moc w swym symbolu, ze otwiera zam-
kniete, zamyka przepascie. Ona rowniez okaze sie nie peing
nim nie wyrzucimy wlasne ego, ten kamien nieszczesliwy, ta
przeszkoda wzajemnej pracy dla dobra postepu.

Umiejetnos¢ polega jedynie na dokladnem poznaniu na
korzystaniu z nauki udzielonej bez obawy i wstretu o wiasne
rany, chocby serce miato kilka razy sie rozpas¢ pod ciezarem
cierpienia. ,Zauwazy¢ i rozr6zni¢ dos¢ tatwo dwa rodzaje ludzi,
stojgce na dwoch kranicach przeciwnych. Jedni, a ich uderzajaca
mniejszos$é, to ci, co myslag rozumng ogarniajg whasne i ogolne
istnienie, ci, co famig sie bezustannie z wszelkiego rodzaju trud-
nosciami, starajg sie badz co badz zycie swoje kierowaé po ja-
kiej$ wytycznej, kreslonej sitg wewnatrz odczuwanej prawdy
i zdobywanego piedz za piedzig zyciopogladu. Syzyfowej tej
pracy petnej wysitkéw, walk i bolesnych szarpan, przyswieca
mys$| rozszerzenia toréw prawdy tysigcom, nieumiejacym, lub
nie chcacym tego czyni¢. To tez jeden z uczonych wspdicze-
snych, ludzi takich bedacych przedstawicielami wiedzy, mo-
ralnosci i sztuki, nazywa zakonem rycerskim, stojacym na strazy
prawdy, dobra i piekna. Do tych takze zastosowa¢ mozna stowa
Ewangelji: ,wy jestescie s6l ziemi". Drudzy, przewazna wiekszo$é
— to ci, ktorym wysitek i trud w zakresie ducha obcym jest
zgota, ktorych zycie samo wihasng sitg rozpedowa pcha po jakiejs$



191

kreslonej okolicznosciami zewnetrznemi elipsie, rozpoczetej uro-
dzeniem zamknietej Smiercig *).

To, co ztgczone przez przeznaczenie, nie powinno by¢ przez
ludzi rozrywane, to gwait, to zbrodnia wobec przyrody.

Kazdy cztowiek musi by¢ wolnym, stabego trzeba wzmocni¢,
da¢ naturalng podpore, lecz zrywa¢ nici sympatji, przytepiac¢
lub uniemozliwia¢ wzajemng wymiane mysli telepatycznej to
zbrodnia, tern gorsza i giebsza od fizycznej, ze siega wyzszej
ptaszczyzny. ROwne prawa sg sprawiedliwe, ale pozbawienie
kogokolwiek jakiejkolwiek badz zdolnosSci, tgcznosci, pamieci
itp. czy moze by¢ usprawiedliwione?

Obroricg bedzie zawsze wyzszy poziom, tam ponad gtowami
znéw stycznos$¢, przyroda triumfuje.

Sa nici tak subtelne, ze zadne machinacje na ptaszczyznie
astralnej, nie moga je wykluczy¢. Walka moze wrze¢ na calej
szerokosci horyzontu, tam wiasnie zwolennicy mogag stwarzac
ujemne skutki, réznorodne zaburzenia, tem gorsze, ze przez
wzajemng nieswiadomo$¢ na réznorodnych plaszczyznach, wza-
jemnie sobie przeciwdziatajg.

Sg pewne cechy indywidualnosci tak glebokie, ktdrych
zaden rys, zadna przeszkoda, wytworzona przez $wiadomosc
wykresli¢ ich nie zdota. Sprzecznosci, ktore powstajg, sg niczem
innem, jak tylko wynikiem dziatania biegunowych sit duszy
cztowieka, one wiasnie tworzg warunki ewolucji.

.Przyktad takiego dwoistego dziatania duszy i ducha wi-
dzimy czasem, obserwujgc zycie ludzi bogatych. Rodzg sie
oni w warunkach, ktére im zapowiadajg mozliwe najpetniejsze
zaspokojenie potrzeb materjalnych. Majg wszystkie potrzebne
warunki i cechy, aby osiggna¢ nowe bogactwa i korzysta¢ z tych,
ktore majg. Osiagneli wszystko czego pozadali. A jednak bardzo
wielu z nich to sg ludzie wewnetrznie gleboko nieszczesliwi
i nie, zaspokojeni. Bogactwo zdaje sie im niby kamien u szyi.
Dreczy ich trwoga, ze stracg bogactwo, koniecznos¢ troski
0 nie, staranie o jego powiekszenie. Czuja, Zze bogactwo i ko-
niecznos$¢ troski o nie, staranie o jego powiekszenie. Czuja, ze
bogactwo nie przyniosto im rzeczywistego szczescia, ale prze-
ciwnie stworzyto zapore pomiedzy nimi i innymi ludzmi, uczy-

*)' Marja Hornowska. Samowiedza i samowychowanie.
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-nito im niedostepnemi rozkosze, jakich dozna¢ moga tylko ludzie
mniej bogaci. Zyja zyciem goraczkowem i niespokojnem, szu-
kajg coraz to nowych a nowych podniet, ktoreby ich osiagnely
od zrozumienia ich rzeczywistej sytuacji. Czujg swe obowigzki
wobec narodu, do ktérego nalezg — i cho¢ niedostatecznie
ogarniaja uczucie, ktoére niemi kieruje — starajg sie w jakis$
sposéb przywroci¢ zatracong rownowage i skladajg pienigdze
na szkoly, towarzystwa dobroczynne, szpitale. Cata dobro-
czynno$¢ ludzi bogatych, jest wynikiem metnego przebudzenia
ich poczucia, ze ludzie sg braémi i ze wszystko jest jednoscia.
Czesto jeszcze bedac daleko przed koncem swojej drogi — czuja
oni w giebi duszy, ze powodzenie im nie przyniosto nalezytego
szczeScia. | w tym okresie spoczynku, ktory nastgpi po ich
wyjsciu z ciata fizycznego — przemyslg oni swoje zycie ziemskie
i znajda, ze sie im utozyto bardzo nieprzychylnie. Kiedy to zro-
zumieja, ich dazenie do bogactwa znacznie ostabnie — i gdy
sie urodza nastepnym razem, nie bedg juz poswiecali swej energji
na gromadzenie bogactw, z ktoérych nie mogg korzystaé, ale
zy¢ bedg zyciem realniejszem, beda dazyli ku temu, co im jest
rzeczywiscie potrzebne —s i nakoniec zrozumiejg szczescie roz-
woju duchowego.

A bedzie to wcale nie dlatego, ze wystapita w nich swia-
domos¢ jakiego$ zla, zawartego w pienigdzach, ale poprostu
dlatego, ze ich dusza zrozumie niemozliwo$¢ szczescia i we-
wnetrznego zaspokojenia na tej drodze — i zacznie go szukac
w nowych kierunkach. Przezyli oni pozadane bogactwa i zwrdcili
uwage na inne rzeczy. Gdyby duch nie wywierat swego wplywu,
cztowiek zrodzony w warunkach, dajgcych mu mozno$¢ po-
siadania lub powiekszania bogactw, nie zrozumiatby bezuzy-
tecznos¢ takiego zywota. Pozgdanie bogactwa rozwijatoby sie
w nim coraz bardziej i rodzitby sie za kazdym razem z coraz
wiekszg 7gdzg bogactwa t. j. dazenie do rzeczy nierealnych —
i coraz dalej a dalej odsuwatby sie od drogi ewolucji“. ¥

Pija midd, i wypiwszy niekontenci z miodu,
. Nie mys$lag tam co bylo, co bedzie zadtugo,
Chca sama coraz inng obecnoscia wiadac,
Jedng czasza stodycz, gorycz pija druga
Smieja sie, aby ptakaé, lataja by spadac;

*) Jogi-Rama-Czaraka (Atknison). Filozofja i Okultyzm Wschodni.
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Ich jestestwo tak lekkie, jak puszek i cienie,
Tron ich stawy dzZzwigaja zefir w ramiona,
Obrazem ich zywota jest senne marzenie,
Ich szczescie btyskawica, oslepi i kona.

Adam Mickiewicz.

Zwigzki karmiczne wsréd ludzi to ten charakterystyczny
tancuch taczacy w mysl przeznaczenia nieraz to, co wsréd po-
zornie zupetnie odrebnych warunkéw bytu nie powinnoby byto
mie¢ zadnej glebszej stycznosci.

A jednak zycie dwojga ludzi jedno od drugiego zalezne,
Smier¢ jednego powoduje $Smier¢ drugiego, zadna przestrzen nie
moze ich wzajemnie rozdzielié.

Zdobycz duchowa wytwarza czeSciowo wspolng skarbnice
przelewajgc sie i uzupetniajac sie w miare postepu. Cierpienia
wewnetrzne to nic innego jak walka ducha z powlokami, bez
walki nic nie moze by¢ zdobytem.

Wiec cierpienie i bol stwarza site, po kazdem glebszem
przezyciu otwierajg sie nowe zdolnosci, i jezeli przezycia byly
dostatecznie gtebokie, zdobycz pozostaje trwatg. ,Kazdy umy-
stowy i fizyczny cios, dziatajgcy na dusze i ktéry, ze tak powiem,
wykrzesuje z niej ogien i objawia jej sife i znaczenie, stanowi
Karme w pethem tego stowa znaczeniu. My caly czas wytwa-
rzamy Karme, rozmawiam z wami — to Karma; wystuchujecie
— to Karma, oddychamy — Karma, bawimy sie — Karma.
Wszystko co czynimy umystowo lub fizycznie jest Karma i ona
pozostawia na nas swoj S$lad. Pewne sprawy, ktore cztowiek
wykonywa, posiadajg znaczenie tylko w catosci. Dzieto w istocie
samej sktada sie z tysigca drobin. Kiedy stajemy na brzegu
morza i wstuchujemy sie w szum rozpryskujacych sie fal, kazda
z nich ma swoje brzmienie dla naszego ucha nieuchwytne; lecz
kiedy za$ wszystkie te drobne brzmienia potacza sie w jeden
potezny szum, wtedy je styszymy. ROwnie kazde uderzenie,
serca spetnia przez nas akcje, pewne fazy dziatania odczuwamy
a odczuwamy je tylko wtedy, kiedy sie skupia caty szereg drob-
nych dziatan. Jezeli chcecie sadzi¢, o istotnym charakterze
cztowieka, nie patrzcie na jego wielkie dzieta. Kazdy gtupiec
moze raz w zyciu sta¢ sie bohaterem. Idzcie tam, gdzie czto-
wiek wykonywa najprostszg robote; tam wiasnie znajdziecie
wskazowke do poznania jego prawdziwego charakteru. Wy-
Okultyzm. 13
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jatkowo wypadki wywyzszajg i najlichszego czteczyne do pewnej
wielkosci, ale w rzeczywistosci ten tylko cztowiek jest wielkim,
ktorego charakter jest wielki i niezmienny we wszystkich oko-
licznosciach jego zycia. Karma z swoim wplywem pojawia sie
jako jedna z najpotezniejszych sit, z ktérg cztowiek sie mierzy.
Cztowiek przedstawia, ze tak powiem, centrum przyciggajgce
do siebie wszystkie sity wszechswiata, one wszystkie sptywaja
na .niego, a on wysyta je dalej w jednym wielkim strumieniu.
Takie centrum stanowi prawdziwy cziowiek, wszechmogacy,
wszechwiedzacy, on to pociaga za sobg caty wszechswiat; dobro
i zto, troska i rado$¢, — wszystko podaza i przytula sie do niego;
z nich tworzy sie potezny prad sklonnosci, zwany charakterem,
i wyrzuca go z siebie; posiadajgc site wciggania w siebie wszyst-
kiego, ma on sife i wyrzucania“ *).

Praca nad udoskonaleniem — to Karma, skutki sg wi-
doczne o ile kto$ z calg gorliwoscig i sumiennoscia spetnia swe
zadanie. Wszystko to, co stuzy do postepu, jest dobrem. Ale
nie znaczy to, ze sposéb dziatania, ktéry byt dobrym przedtem,
miat by¢ wiasciwym dzi$ i jutro.

Zadania i wymagania wzrastajg w miare wzrostu srodkéw
rozporzadzalnych. Nie ta droga jest wiasciwa, ktéra prowadzi
do celu, ale ta, ktdrej daznos¢ wysitku postepu jest stalg, a cel
coraz wyzszy nieosiggalny w swym zakresie.

Musimy pracowa¢ nad statym postepem, a nie nad osiag-
nieciem czegos, ktdre jest dla nas tylko wskazéwka, ze prze-
szliSmy kawat drogi we wiasciwym kierunku. Sama che¢ nie
wystarcza, -potrzebna jest praca, ktéra daje skutek. Che¢ to sita
ktéra wykonuje nasze zamiary, ale one powinny by¢ dostatecznie
wznioste, by okazaly sie dzwignig w stosunku do poziomu,
w ktorym sie znajdujemy.

Kazdy czlowiek potrzebuje czego$ innego, innych rad,
innych wskazéwek, przystosowanych do jego indywidualizmu.

Ludzie pomimo najwiekszego zrézniczkowania ich cech, ich
indywidualizmu sg zamknieci w pewnych wspdélnych ramkach,
ktore tworzg jedynie pewne odchylenia, dla tego tez mozliwe sg
wskazéwki pomocnicze, one nie mogg tworzy¢ Scistej recepty,
przepisu, one wprost mowig na jakich podstawach mamy pra-
cowa¢ nad soba.

*) Swami Wiwekananda Karma-Joga.
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Zasadniczym i niezbednym warunkiem jest umiejetnos¢
kontroli wiasnych czynéw, wiasnych mysli i uczucia, wolnej
od wszelkiej tendencyjnosci uprzedzenia od wszelkiej namiet-
nosci

Praca przygotowawcza jezeli dobrze jest wykonang, kaz-
demu da rezultat, o ile takiego nie spostrzezemy, pomimo,
ze nam sie wydaje, iz gorliwie pracowaliSmy nad sobg, jest to
dowodem, ze popetniliSmy bigd, lub czego$ niewykonalismy
z tego, co powinno by¢ spetnione.

W kazdym badz razie gruntowna i sumienna samoanaliza
wskaze braki opuszczenia i sposoby naprawy, a cel bedzie osiag-
nietym.

Pragnienie nieosiggalnego, to idealny bodziec, on prowadzi
do zdobyczy, o ktérych przedtem nie mogliSmy nawet marzyc.

Wptyw ducha stara sie nada¢ wiasciwy kierunek wszelkim
pozgdaniom niemoralnym, i przez te sztuczne warunki
twarza sie wlasciwe dzialanie.

»Jezeli sie intensywnie w myslach pogragzymy i przytern
z natezong uwaga obserwujemy kamienn i zwierze, wtedy po-
wstajg w duszy naszej dwa rdéznorodne odczucia. Z kamienia wy-
tryska jedne wrazenie, ze zwierzecia drugie rodzaj uczucia prze-
chodzi do naszej duszy. Rzecz ta poczatkowo prawdopodobnie
sie nie uda, ale przy wielokrotnych ¢wiczeniach i cierpliwosci
te wrazenia powstang. Potrzeba tylko stale, ciggle sie ¢wiczyc.
Poczatkowo uczucia dziataja tylko w czasie naszych obserwacyj,
pdzniej dziataja one dituzej. Wtedy beda one podobne do czegos,
co w duszy pozostaje zywe. Czlowiek moze tylko uswiadomié
obydwa uczucia, ktére sie zawsze ukazg, bez zadnej obserwacji
zewnetrznego przedmiotu. Z tych uczu€ i z niemi skojarzonemi
myslami tworzg sie organa jasnowidzenia, Jezeli do tego dodamy
do naszych obserwacyj jeszcze rosling, to spostrzezemy, ze z nigj
wychodzace odczucie obecnosci i podiug swego stopnia akurat
lezy miedzy kamieniem a zwierzeciem. Organy, ktoére w ten
spos6b sie tworzg, to sa oczy duszy. Stopniowo sie uczymy
widzie¢ niemi ,astralne” i ,mentalne” barwy, lak dlugo nim
nie przyswoilismy to tylko co przy przygotowaniu jest potrzebne,
pozostanie ciemnym S$wiat duszy ze swoimi linjami i figurami do
czasu swego przeSwietlenia. Tu réwniez musimy zwroci¢ uwage,
ze stowa Swiatly i ciemny nie mogg by¢ zrozumiane dostownie

13*

wy-
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lecz w przyblizeniu okreslajg to o czem sie méwi, o ile sie chce
postugiwa¢ potoczng mowa inaczej jest to niemozliwem. Ta
mowa jest wylacznie stworzong dla stosunkow $Swiata zmysto-
wego" *).

Wszelka praca w tym kierunku tgcznie z samymi rezulta-
tami widzenia, to tylko przygotowanie niezbedne do dalszej
drogi. Nie mozemy operowa¢ tam gdzie przez brak mozliwosci
czysto wykonawczych, chcielibySmy nieuzbrojeni, nieprzygo-
towani wkroczy¢.

Moze nam sie wydawac ze juz dostatecznie jesteSmy przy-
gotowani po pierwszych przebtyskach, ale powinnismy sie uzbroic¢
w cierpliwos¢ nie psu¢ wdasng wyobraznig rzeczywistych obrazow.

W nastepnym momencie otrzymujemy znOw pewng porcje
powiadomien, ktore juz sie nie zgadzajg ze zbyt pohopnie zro-
bionemi poprzednio wnioskami w ten sposéb wiasnowolnie wpa-
damy w labirynt ztud i rzeczywistosci.

~Wszystko to warunkuje sie Karmg, pracg i robotg. Nikt
nie moze niczego otrzymac, jezeli sobie na to nie zastuzyt. Wieczne
jest takie prawo. JesteSmy czasem sktonni do myslenia, ze
sprawa przedstawia sie inaczej, ale w ostatecznosci upewniamy
sie, ze to jest niechybne. Czlowiek moze cale zycie swoje walczy¢
o0 zdobycie bogactwa. Moze oszukiwac tysigce ludzi, ale w koncu,
przekona sie, ze nie zastuzyt sobie na bogactwo, a zycie staje sie
ciezarem. Mozemy gromadzi¢ rzeczy dla naszej fizycznej roz-
koszy, lecz jedynie to do nas nalezy, na cosmy zastuzyli. | gtu-
piec moze kupi¢ wszystkie ksigzki swiata i one bedg stanowic
jego bibljoteke, lecz przeczyta¢ on moze tylko to, na co go stac,
a mozno$¢ te daje tylko Karma. Karma nasza zakresla, czego
jesteSmy godni, co mozemy przyswoié. JesteSmy odpowie-
dzialni za to, czem jesteSmy, i mamy w sobie site stac¢ sie ta-
kimi, jakimi chcemy byé. Jezeli dzi$ jesteSmy rezultatem po-
przednich czynéw, wynika oczywiscie z tego, ze nasze przyszie
oblicze moze by¢ stworzone przez nasze obecne czyny; a wiec
powinnismy wiedzie¢, jak postgpi¢ w réznych wypadkach
zycia. Zapytacie sie dlaczego uczy¢ sie pracy ? Kazdy cztowiek
pracuje w tym lub innym kierunku". Wydarza sie przeciez i na-
daremne marnowanie sit. O Karma-Joga powiada Bhagawad-

*) Dr. Rudolf Steiner. Lucifer Gnosis. Wie erkennt man Erkenntnisse
der hoéheren Welten ?
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Gita, ze ta joga podaje istotny kierunek wypetniania pracy;
rozumng pracg mozna osiggna¢ rezultaty. Niezapominajcie, ze
kazda praca istnieje dla wywotywania sil, juz istniejgcyeh wumysle,
celem obudzenia duszy.

Sity owe sg ukryte w kazdym czlowieku, jak ukryte jest
W nim poznanie; rozne postacie pracy sg podobne do uderzen
wywotujacych owe sity zewnetrzne, zmuszajgcych olbrzyméw
do przebudzenia sie ®.

,.Cztowiek pracuje, kierujgc sie roznemi pobudkami; bez
bodzca nie moze istnie¢ i praca. Niektdrzy ludzie pragng stawy,
i pracujg dla pieniedzy. Inni za$ pragng witadzy, i pracuja celem
osiagniecia wtadzy. Drudzy chca dosta¢ sie do nieba pracujg
azeby swego dopigé. Inni znow chcg pozostawi¢ po sobie
imie, jak np. w Chinach, gdzie cztowiek otrzymuje tytut do-
piero po $mierci, co oczywiscie, jest i sprawiedliwe. Jezeli w Chi-
nach ktokolwiek dokona czego$ bardzo dobrego, to honory
przypadajg jego zmartemu ojcu albo dziadowi. Niektérzy wy-
znawcy Mahometa cate zycie pracujg w tej mysli, aby zbudowac
sobie grobowiec. W innych stekach, skoro sie tylko dziecko
urodzi przygotowujg mu mogite; dla cztonkdéw tej sekty stanowi
to najwazniejsza sprawe w zyciu; a im grobowiec wspanialszy,
tem cztowiek uchodzi za bogatszego. Inni pracujg majgc na
celu pokute: wykonujg wszelkie najgtebsze czyny, budujg na-
stepnie $wigtynie albo oddajg kaptanom pienigdze, azeby
wykupi¢ sie i otrzymac prawo dostania sie do nieba. Myslg, ze
tego rodzaju hojnos¢ oczysci ich i unikng kary, nie zwazajac
na swojg grzesznos¢. Takie sg i rozne pobudki do pracy**)“.
Wszelka tajemnica jest niemoralna, ona tworzy przedziat
zastania horyzont rzeczywistosci.

To parawanik, ktéry naturalnie w miare podnoszenia sie
wzwyz traci stopniowo znaczenie.

Ale musimy pamietaé, ze cztowiek pnie sie po szczeblach
ciggle i stopniowo rozszerzajgc widnokrag. Wina przestoniecia
tem wiekszg przynosi krzywde tym, co sie podnie$li, a cienie
sztucznie wzniesione przeszkadzajg widzeniu tego, na co podiug
praw przyrody sobie zastuzyli. Nie wolno lekcewazy¢ zastug

*) Dr. Rudolf Steiner. Lucifer Gnosis. Wie erkennt man Erkenntnisse

der hoheren Welten ?
**) Swami Wiwekananda Karma-Joga
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uznanych przez prawo wszechbytu, one sg zdobyte przez krwawe
cierpienia moralne.

Swiadomos$é braku tajemnic jest bardzo potezng dzwignia
moralng, ona dopiero w swych skutkach daje petnie swych
planow.

Wogole wszelki przedzial, wszelkie ograniczenie, nawet
przyjete whasnowolnie, to zbrodnia, ktora przeszkadza a przez
to opdznia bieg wypadkdéw. Obowigzek dobrze zrozumiany po-
winien sprzyja¢ ewolucji przez tworzenie dlan dobrych dogod-
nych toréw, wszystkie przeszkody prowadzace do celu jedynie
przez cierpienia, to wtasnie to zlo, ktdre egzystuje na tym Swie-
cie, ono jest wzgledne bo nigdy postepu nie moze zahamowac
i ono jest rzeczywiste tworzac opOznienia w ten sposéb mamy
do czynienia z czasem.

Wiasciwie poniewaz czas na roznych ptaszczyznach rézni sie
stosunkiem i, sposobem wymiaru, zrozumiemy, ze zto to same
widziane z réznych poziomoéw nabiera zupetnie r6znorodnych
odcieni. Jedno i to samo mozemy sobie przedstawi¢ w ukladzie
przejawéw energji, tak dostosowanych do naszych indywidual-
nych cech i upodoban, by suma wrazenia, efektu doswiadczalnego
byta maksymalna.

Ruch tworzy odchylenia, ale ten sam ruch jest dzwignig
postepu, bez ktorego wytwarza sie wieksze zto stosunku do po-
stepu. Karma to dziatanie, obowigzek to spetnienie czynu.

Niespetnianie obowigzku to wyrzeczenie sie dziatania a przez
to postepu, im szybciej i z wiekszg energja dazymy naprzéd, tern
pewniejszymi by¢é mozemy w przeciwstawieniu sit odchylaja-
cych.

Zrozumienie przyczyn, ktore wplywaja na nasze dobre i zle
kierunki, to stopien wyzszego jasnowidzenia, poprzedzonego jakby
psychometryczng zdotnoscia wagi motywow bezstronnych usposo-
bienia i naturainej gry wyboru woti drogi decydujgcej o czynach.

Tu zachodzi dalsza wtasciwosé, a to w odczuciu przysziosci.
Mozna przewidzie¢ stowa kapitulacji naprzéd juz w momencie
otworzenia oczu.

Jezeli badanie przesztosci wytwarza szkote analityczng, po-
zwala na rozw0j uwagi poznanie sposobdw rozwiazywania znacze-
nia symbotu i zrozumienia, ze nie byly one dzielem przypadku, ze
pozostajg one zywe, moze zywsze nawet w rzeczach pozornie
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nieegzystujacych, to wdzieranie sie w przysztosé, lub nawet same
starania jej odstoniecia, lub gdyby nawet takowa w fragmentach
byta odstonieta, nie upowaznia to do wtajemniczenia oséb nie-
przygotowanych.

Przygotowanym do przyjecia prawdy jest ten, dla ktorego
zadna sztuczna najgenjalniej obmyslona zastona nie jest prze-
szkoda odstoniecia tajemnicy.

W waznych sprawach duchowych cztowiek nie potrzebuje
wysila¢ sie sztuczng koncentracjg, nie potrzebuje galwanizowac
obrazéw, nateza¢ stuchu i czucia, one same sie zjawiajg w czasie
nieprzewidzianym, z czasu ktorego w wiecznosci przez wtasnowolne
nastawiania nie tatwo datyby sie wykryc.

Czas i przestrzen to klucz uchylajacy ztudy. Jako metoda
sprawdzenia ten tylko jasnowidz daje petnie gwarancji, ktéry
okresli czas i przestrzen dziatania. Wizje sg rézne, réznych pta-
szczyzn i poziomOw siegaja, od poznania ktérych zalezy mozli-
wos¢ unikniecia tego kata odchylenia przez nieSwiadome
korzystanie z dwodch drég nierozdzielnych w jego $wiado-
mosci.

Nawetimaginacji tatwiej jest unikng¢, niz rozdzielania pew-
nych wiasciwosci ciata astralnego.

Wola za pomocg energji najzywszej najbardziej meczgca, bo
przez ciatlo sideryczne daje widzenia astralne, ktore jakby je
galwanizujac przy podaniu do $wiadomosci, sg bardziej w swej
formie obrazowe.

Uczucie wytwarza obrazy najplastyczniejsze, wywotuje silne
. emocjalne wrazenia.

Mental daje przedstawienia ruchliwe, do ktérych imagi-
nacja fatwiejszy ma dostep, mniej fragmentowy, ale ruch
i przestrzen widoczniejsze. Sciste rozgraniczenie to gtéwna
podstawa.

Fragment pozwala przy badaniu okresli¢ czas, ruch prze-
strzen, w ten sposéb daje mozno$¢ sprawdzi¢ miejsca odcinkéw
widzialnych.

Sita to skutek odpowiedniego wewnetrznego nastawienia
ciala siderycznego; naturalnie dla zwyklych eksperymentow
hipnotycznych takie nastawienie jest zbytecznem, ale dla sug-
gestji wiecej, nawet automatyzmowi mas, grup ludzkich, taka
metoda wyklucza wszelki sprzeciw.
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Kluczem wewnetrznego nastawiania sg uczucia, od sity
wzniostosci i natezenia zalezne jest rozwarcie.

lak sie przedstawiaja wtadze Sredniego osiegu, t. j. maksy-
mum tego do czego czarna magja dojs¢ potrafi, pdzniej naste-
puje wstret do wszystkich sztucznych metod, jedynie $wieci
czysta idea, czysty cel jako przewodnik dziatania. W ten sposéb
Karma sie ustala wolna od niepozgdanych odchylen, skutki
stajg sie coraz silniejsze w miare podnoszenia sie w wzwyz
droga coraz pewniejsza.

Ale ma to wszystko miejsce tam, gdzie panuje dobra wola
w swoich daznosciach, bo i zguba w tym okresie tatwiejsza z po-
wodu juz nabranego rozpedu.

Dlatego Karma-Joga zaleca przedewszystkiem spokojng
prace jako najowocniejsze, najpewniejsze narzedzie osiegu.

Egoizm to moze jedyne i najgtéwniejsze zto przy zdobytej
juz wiadzy, wszystko to pozornie wydaje sie nam nawet piekne,
o ile przybrane w piérka nasze, pozornie zamaskowane dla
dobra bliznich bedzie biegunem ujemnym, czarnym.

Wplyw na otoczenie wzrasta, wszystko to co jest bezoso-
bowe to dodatnie, oprdcz nawigzywania kontaktu swiadomego
nawigzujemy kontakt podswiadomy, wplywajgc bezwiednie na
osoby nam bliskie. W niektérych wypadkach zadna izolacja nic
nie pomoze rozdzieli¢, wykluczy¢ dziatania, jedynie przez wtasne
opanowanie, przez zmiane nastroju i mysli swojej wlasnej mo-
zemy unikngé rozsiewania niepozadanych wplywoéw.

Niektérzy sg tak silnie zwigzani karmicznie, ze postep
lub zdobycz wladzy jednej jednostki przechodzi samo przez sie
na druga bez pracy i wysitku, i odwrotnie. Musimy pamietac
o wplywie, ktéry rozsiewany wsrod otoczenia, za niego jestesmy
odpowiedzialni, musimy sie wystrzega¢ zitych i czarnych mysli,
bo nietylko skutkéw ale nawet swego wiasnego dziatania nie
zawsze potrafimy opanowac.

fo wszystko co dotgd mogliSmy moze uwazac za przeszkody,
za zbyteczne rozgraniczenia, pézniej okazuje sie jedynag deskg
ratunku, przy zmianach powstajacych, przy ucieczce przed
niepohamowana wilasng osobowoscig. Tu nasze wyzsze ja tem-
wiecej ma wspoétczucia do stabosci, im wiecej ma jej w swej sile
nieokietzanej, ktorej rade nawet sie wyzbyc.
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My podwéjmy straze.

Czy zta mys$l wygra czy dobra pokona,
Jutro sie w mowach i dziatach pokaze;
I jedna chwila tej bitwy wyrzeka

Na cate zycie- o losach cztowieka.

Adam Mickiewicz.

»W tych chwilach gdy mury wiezienne oddzielaty mnie od
zycia z jego zgietkiem i walka, gdy czutem sie zupetnie samotny,
otaczaty mnie jakie$ nieznane, niewiadome istoty, wynurzajacej
sie z niezbadanych zakatkéw duszy, moéwito do mnie radzac
i nauczajac. Pojgtem wtedy jakie potegi niewidzialne ukrywa
w sobie znikome ciato ludzkie, jakie skarby wydoby¢ mozna
z tych poteg, z tych sil, uSpionych przez zycie wspoéiczesne.
Mogtem odtworzy¢ w swojej pamieci wszystkie znane mi osoby
z takg doktadnoscia, iz stawaly przy mnie, szeptaty niemal rze-
czywistemi gtoskami, a ja czujem ciepto, bijace z ich postaci,
styszatem szelest ich ubrania, szmer oddechu i odgtosy ich ruchéw.
Byt to dziwny, przerazajacy, a zarazem budzacy dreszcz roz-
koszy stan. Wydawato mi sie wtedy, ze znalaztem sie w innym
Swiecie, w ktorym moje ciato i dusza zostaty zmienione czynigc
ze mnie jakas$ nieziemska, wyzszg i bardziej doskonalg istote*).

Niektérzy ludzie sg winni niewfasciwych postepkéw, samo-
woli, zarozumiatosci brakiem szczerosci, niechecig zmazania
grzechu w sposéb nalezyty. Wina jest oczywista, lekcewazenie
takowej jest karygodnem, ale jak potepiac ludzi, gdy sie styszy
stowa usprawiedliwienia nieuswiadomienia nalezytego w danej
sprawie wygtoszone w przysztosci, czy oni sg wolni, czy majg
wolng wole chociazby w dziataniu w tym wypadku?

Sa sprawy, ktérych ani potepi¢ ani pochwali¢ nie mozemy,
bo jak postapi¢, jezeli przysztos¢ jest nieuchronng. Na kazdym
kroku mamy zagadki, a niektdre sg tak trudne, moze nawet nie-
mozliwe do rozwigzania, a tak zywotne, ze przej$¢ obojetnie
obok nie mozemy. Hipotezy, teorje w tych wypadkach chyba
tylko moga stuzy¢ dla przyémienia sprawy lub wprowadzenia
nowych zhud.

Przypuszczam, ze wszelkie dziatanie ciemnych sit, ktore
opanowujg czesciowo wolng wole cztowieka, nie sg state, a tylko

*) Antoni Ferdynand Ossendowski. Od Szczytu do Otchtani.
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zwigzane z pewnem S$cisle okreslonem zadaniem. Dziatame czio-
wieka jako skutek przy statych postawach psychiki i charakteru
moze by¢ zrozumiatem, ale dlaczego nastepuje dobér ludzi,
mozna i to wyttomaczy¢, ale zrozumie¢ to inna sprawa, to znacz-
nie trudniejsze zadanie.

Rzeczywiscie moze hindusi majg stusznos¢ ze, nie mamy
prawa potepia¢ zia, ani chwali¢ dobra. Ale jak takie zasady
utrudniajg linje wytyczng naszych postepkéw dnia biezacego.
Sprzeciwia¢ sie ztu nalezy do instynktu ludzkiego, przeto teorje
kompromisowe nie moga by¢ zgodne z prawami przyrody.

Wszelkie odchylenia od praw przyrody choéby pozornie
wydawac sie mogty przeszkodg w drodze do ideatu, sg ziem
i nalezy ostrzega¢ nietylko uczni, lecz i nauczycieli przed roz-
siewaniem podobnych kierunkdw.

Kazdy Guru, ktory w imie poszanowania cudzej indywi-
dualnosci, zaszczepia stowem stabos¢, tworzy tamy, daje tem-
samem dowdd niezrozumienia tgcznosci w rozszerzonej indy-
widualnosci, zwigzkéw karmicznych, doczesnego obowigzku przez
zdobycie maksymum sity, potrzebnej do dziatania. Nauczy-
cielem powinien by¢ nie ten przedewszystkiem ktéry géruje wy-
facznie swym osobistym postepem, ale ten ktorego ,promien
postepu” na mocy pokrewieristwa duchowego lezy na tej samej
linji rozwoju. Stad niezrozumienie tej zasady, ze widzimy na-
okoto siebie ,kamienie“ ktérych udzwigna¢ wzwyz nasza gra
uczu¢ harmonji nie jest juz w stanie, bo jest im obca. Przez
cierpienia prowadzi droga do zwyciestwa, ale nie powinnismy
zapomnie¢, ze:

»Na rozkoszy polega mitos¢. Na cierpieniu nienawis¢" *).

,1 przeptyngwszy ocean zaslepienia, zabiwszy szatanéw na-
mietnosci i nienawisci, Jogin, peten wszelkiego spokoju, w At-
manie swoim rado$¢ znalaziszy — rozbtyska" "*).

Niema systemu osiegu okultystycznego zupeinie odpowied-
niego dla kazdej jednostki, kazdy musi wybiera¢ dla siebie tylko
to, co mu odpowiada, wyzbywszy sie wprzéd przesaddw, na-
mietnosci zaslepienia.

»10 nie ambicja narodowa przemawia przezemnie, jezeli
twierdze, iz w duszy zadnego narodu nie objawita sie tesknota —

*) Pandzalego Jogasutry 2. 7. i 2. 8
**) Sankaraczarji Atmabodha 49.
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jedyny glos, sprawdzian i pewnik nieSmiertelnosci, jedyna sita,
ktéra droge duszy wyznacza i niepochamowany ped jej daje —
z takg potega, jak whasnie w duszy polskiej“. ,Nie dojrzysz tej
zacieklej, wcigz naprzéd pracej sity, ani we wspaniatych, ale juz
stojgcych wodach kultur romanskich, nie dopatrzysz sie jej
w giebokiej, ale woda z lodowcéw niebopiennych gor wypet-
nionej, zimnej duszy giermanskiej — ani jej S$ladu w rozwio-
czach smutnych mgiet nad bezbrzeznemi stepami Rosji — jeno
w duszy polskiej zerwata sie burza i huraganem w kamiennych
skatach drgzy sobie nowe tozyska, wscieklg siklawg wod rzuca
sie w dot, by w nieprzezwyciezonym pedzie zdobywa¢ sobie nowe
obszary absolutnej wszechswiat ogarniajacej $wiadomosci... te-
sknota duszy polskiej ma swojg znamienna, tesknocie obcych
kultéow nieznang i niezrozumiatg ceche: Bunt. ,Sa ludzie, rzadcy
ludzie, dazacy ustawicznym powrotem na ziemie do wcielenia
ostatecznego ideatu czlowieka: genjusze. Sg ludzie przed kto-
rych oczyma przesuwa sie¢ to wszystko, co dusza ich przezyia;
sg ludzie w ktérych daleko potezniej absolutna dusza sie uswia-
damia, anizeli w innych, ludzie, ktérzy w niezmiernem pogte-
bieniu widzag czarowne obrazy i raje nie z tego Swiata; stysza
melodje i dzwieki, o jakich ludzkie ucho ani nie snito, roztopy
barw, ktérych zwykle oko dostrzedz nie moze. Ci ludzie to
twdrcy“. ,Dwojaka jest droga, by sztukg zycie ogarna¢. Jedna
szeroka, wydeptana, bezpieczna i wygodna — druga kreta, pro-
wadzgca przez przepascie, petna Smiertelnych niebezpieczenstw.
Zupetnie jak w bajce”. ,Stroma przepascista droga, to droga
duszy, dla ktorej zycie jest ciezkiem snem a bdlesnem przeczu-
ciem jakiego$ innego zycia i zaswiatu, przeczuciem innych zwigz-
kéw i innej gtebi, niz to, do ktérych biedny nasz mézg dostrzec
moze.” Aby dusza ma rozkwitta szatem mitosci, na to starczy
ciche przelotne spojrzenie; aby dusza ma rozwichrszyta sie szatem
twérczym, na to starczy jaki$ daleki dzwiek... 10 sg te ukryte
zrodta z ktérych zwolna sgczg sie nieodczuwane jeszcze nitki
uczu¢— a ktore zwolna rozrastajg sie w strumienie, Kipig wscie-
ktym zatorem, wirujg odmetem wokdét mézgu, az w koncu wy-
tryskajg w goére gejzerem wielkiego uczucia, wielkiej cnoty lub
zbrodni“ *).

*) Stanistaw Przybyszewski.
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Pojmowanie mysli jednej i tej samej nawet u jednostek
dos¢ wysoko rozwinietych odbywa sie z punktu egoistycznego,
na podstawie ich wlasnych najzywszych przezy¢ z ktéremi mi-
mowolnie je kojarza spaczajgc ich kierunek pierwotnie nadany,
zaciemniajgc wiasciwe ich glebie znacznie. Porozumienie lub
zrozumienie, to skutek poprzedzajgcych nastrojow i usposobie-
nia, dlatego zdobycie wiedzy musi sie opiera¢ na szeregu zmian,
ktore sie odbywajg wewnatrz naszej istoty.

Zmiany wewnetrzne dajg odbicia na zewnatrz, pozwalaja
przez to odkry¢ przezycia duszy. ,Skutkiem uczynkow, mysli,
uczu¢, w buddhi gromadzg sie tak zwane sankary czyli osady
karmiczne resztki i zarodki uczynkoéw, zalazki, dyspozycje:
W nastepnym zywocie urabiajg charakter, a raczej sa nim. Cha-
rakter i zdolnosci ,wrodzone“ to nabytek poprzednich zywo-
tow. Jednostka indywidualizuje sie w swej karmie, sama sobie
wytyka i toruje droge zywota poprzez r6zne wcielenia.

Prawo karmy, czyli moralny zwigzek, kazda mysl, kazde
uczucie przedtuzato tancuch zywota. Stosownie do jakosci mo-
ralnej, bedzie to nagroda lub kara. Zaden wysitek nie ginie bez-
ptodnie, nie obraca sie w nico$¢ lecz zyje dalej, podnoszac lub
obnizajac poziom rozwojowy jednostki i Swiata.

Smieré nie niweczy tej energji, przedzierajacej sie bezustan-
ku. Podobnie jak rolnik zbiera Zzniwa z ozimin, zasianych
w roku ubiegtym, a zasiewa nowe, by sie nastepnego lata doczekac
nowego plonu, réwniez i dusza zbiera plon z uczynkéw zy-
wota ubieglego, a jednoczesnie rzuca posiew nowy, by sie plonu
doczeka¢ w postaci wcielenia nastepnego.

Z osadow karmicznych kietkuje uzycie i cierpienie. Kazdy
jest tworcg swego losu. Dziatanie karmy, to wieczny motor,
ktéry w ruchu utrzymuje wieczysty kotowrot sansary, istotne
perpetuum mobile. Zgon, pozorna zagtada, to zrzucenie powtoki,
rodzaj lenienia sie, pewna dysymilacja lingamu. Niema utraty
zycia, niema unicestwienia. Dusza jest niewolnica karmy, a jedno-
cze$nie jej dzierzycielka. Nie wyzwoli sie uczynkami, gdyz czyn
za sobag niechybnie pocigga nagrode, lub kare, stanowigc dalsze
ogniwo odwiecznego tancucha. Wyzwolenie jedynie nastaje
wskutek pewnej wiedzy, bo wiedza (widja, wiweka) stoi poza
prawem karmy, jest sprawg duchowa. By dokona¢ takiego prze-
wrotu zasadniczego, takiego przeistoczenia, niedos¢ wyktadu
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naukowego o zasadach; trzeba pewnego treningu, tak zewnetrz-
nego jak i wewnetrznego, ktoryby stopniowo wyzwalat z pod pa-
nowania przyrody i karmy, usuwajgc przyczyne niewiedzy“ *).
Intuicja nie zawsze, ale czasami moze da¢ materjat mentalny
natury tak wysokiej, ze zbadanie za pomocg logiki jest nie-
mozliwe.

Mylg sie ci, ktérzy twierdza, ze: ,niemozliwo$¢ zbadania
polega jedynie na lenistwie wysitku myslowego*. Jako dowod
moge przytoczy¢ wizje przysztosci, ktéra sama przez sie na-
ktada peta na indywidualng wolnos$¢ woli, a jednak nie mozemy
twierdzi¢, ze wzglednie wolna wola nie egzystuje, ze nie otrzymu-
jemy nagrody za czyny dobre, kary jako skutku ztego dziatania.

Zrozumienie pet natozonych przez przysztos¢, odstoniecie
btedoéw przesztosci i zarazem wolnosci, sg to rzeczy wzajemnie
tak sprzeczne, ze zadne formulki i twierdzenia filozoficzne nie
moga wystarczy¢, one mogg by¢ madrze utozone, bez moznosci
do zastgpienia, ale zawsze pozostang suche bez zycia, z tym
wewnetrznym brakiem, ze rzeczywisto$¢ cho¢ moze podobna, ale
pozostaje zawsze inna.

Wiasnie te prawde nie mozna zrozumieé, lecz tylko odczué
przez ogrom madrosci, ktora sie za nig kryje. Rozumowanie po-
woduje dwojaki btad przez ztudnos$¢ obrazéw imaginacji i przez
fatwos¢ odchylenia od wiasciwych prawd przyrody do pozornie
logicznego sofistycznego kierunku. Oto jest gtdwny powod po-
trzeby ostroznosci, niebezpieczenstwo zbyt wybujatych wyzyn,
gdy zdania posrednie sg dalekie jeszcze do wykoriczenia.

Musimy pamietaé, ze to my zmieniamy poglady, ale prawda
sie nie zmienia od tego. Sprzeciwia¢ sie przeznaczeniu, to two-
rzy¢ zto, ktére opdznia bieg wypadkdw, to nie jest zwyciestwem,
opanowaniem czego$, odchyleniem wlasnowolnem, przeciwnie
to biernos¢ wobec sit ciemnych.

Sa tylko dwie drogi dodatnia i ujemna — posredniej niema,
tu niema miejsca na indywidualnos¢, one sg bezwzgledne. Dla-
tego tez ludzie o roznorodnym rozwoju badz intelektualnym,
badz duchowym wpadajg w te same identyczne biedy.

Poziom rozwoju duchowego nawet pozornie jednakowy
procz wyzyn posiada swoje wartosci natury czysto osobistej.

) Pandzalego Jogasutry 2. 7. i 2. 8.
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Takim sposobem jednostka bogata juz samo przez sie od urodze-
nia, niemoze dostatecznie oceni¢ bogactwa w stosunku do ta-
kiejz, ktéra zdobyta to samo przez ciezkie walki.

Wartosci w ten sposéb sg rézne to ta szerokos$¢, precyzyj-
no$¢ badania postepowego otoczenia, na tem polega #gcznosé
i harmonja, bez ktéorych tworzytaby sie przepas¢ wsrod ludzi.

Jest jeszcze trzeci czynnik to ta masa, zawarto$¢ doswiad-
czen zyciowych, dorobkow intelektualnych i sit natury czysto
fizycznej. Petnia stanu psychicznego to amalgama niedajgca
sie zmierzy¢ jedna miarkg, a wartosci duchowe sg z nimi Scisle
zwigzane, dlatego tez tak trudno okresli¢ rzeczywisty poziom
jednostki. To jest poniekad zaprzeczeniem mozliwosci glebszego
dorobku niz uzdolnienia, niz cechy charakteru w zyciu poprzed-
niem, jezeli gtbwna waga badz co badz, niekoniecznie od samego
fundamentu, ale w kazdym badz razie, pracy tworczej nad we-
wnetrznem udoskonaleniem osobowosci wiasnej jedynie mozliwe
w terazniejszym zyciu doczesnem. Wszedzie muszg by¢ zastugi,
wszedzie praca, bez ktérej nastepuje marnotrawstwo wiasnego
bogactwa, to konieczno$¢ zasad sprawiedliwosci.

Praca nad rozwojem, to dziatanie ktére powoduje jako skutek
postep. Jedno i to same dziatanie na roznych jednostkach po-
woduje réznorodne skutki nieraz biegunowo przeciwne. tatwiej
jest samemu co$ zdoby¢, niz kogo$ poprowadzi¢, na kazdym
kroku mozemy mie¢ niespodzianki, bo nie tylko w gre wchodzi
charakter, usposobienie, ale wrazliwo$¢ na dziatanie zewnetrzne,
tak roznorodnej natury, jakie moga tylko da¢ promieniowania
przeréznych fluidow.

Pod tym wzgledem cziowiek wzgl. madry, jest niebezpiecz-
niejszy od gtupiego, bo glebsze psychologiczne zaburzenia, jest
w stanie wywota¢ i przez to silniej reaguje, najczesciej na Slepo,
wierzac w niezawodno$¢ wiasnej recepty.

Gra uczu¢ sumienia, to piekno, ktére najlepiej rozstrzyga
0 obowigzkach duszy wzgledem blizniego. W tych, jak i innych
wypadkach nie powinien intelekt dodawa¢ nic wtasnego, bo on
jako  przedstawiciel nizszej jazni ciata fizycznego zawsze za-
barwia wlasnego, to zepsucie piekna, to niedowierzanie wiasnej
gtebi. Nie znaczy to bynajmniej lekcewazenie rozwoju umysto-
wego opartego na pracy zewnetrznej, bo lekcewazenie rozwoju
umystowego opartego na pracy zewnetrznej, bo wrécilibySmy
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do czas6w starozytnosci, do wylacznosci systemow ezoterycz-
nych, gdzie dzigki brakom mozliwosci badan natury czysto
technicznej, ludzkos$¢ z musu musiata ograniczac sie do tychmetod.

Obecny rozwoj wiedzy musi is¢ w dwuch kierunkach, nawet
jednostke musi on obowigzywac, bo postep rzeczywisty bedzie
jedynie tam, gdzie i sposoby mozliwosci dociekan bedzie szersza.
Radza-Joga moze dlatego jest najodpowiedniejsza, ze dazy
rownomiernie do rozwoju intelektu, moze kultura uczucia jest
niedostateczng, moze drugorzedno$¢ kultury ciata fizycznego.

W kazdym badz razie uwazam za najwlasciwszg droge
wszechstronnos$¢ rozwoju; jestem pewnym, ze pod tym wzgle-
dem zyskam zwolennikéw. Naturalnie pewne kierunki dla pew-
nych jednostek moga sie okaza¢ zbyt ucigzliwe, inne natomiast
je uzupetnia, ale to co dzi$ jest niedostepne, to te nawet whasnie
trudnosci moga by¢é w sposob nieoczekiwany bezwiedny nawet
dla nas pokonany.

Juz pisatem o znaczeniu sity w stosunku do sity fizycznej,
ot6z rozwdj jednej poteguje rozwoj drugiej. Nie wiem czy nalezy
mi wtajemnicza¢ w pewne szczegély, ale pobieznie moge odkry¢
oczy na czysto fizyczne dowody. Znang jest sita raptownie sie
budzgca u umystowo chorych, wytrzymato$¢ miesni przy sztucz-
nej kataleps;ji.

15¢ jedng drogg to dobrowolnie sie pozbywaé czesci planow.
Cztowiek ma szerokie zadania, nawet serce popetnia czyn egoi-
styczny, dazac wytacznie do ideatu.

Najwiekszg madroscig zyciowg jest zrozumienie wilasnego
przeznaczenia i sumienne spelnienie wynikajagcych zen obo-
wigzkow.

Jest co$, czego ani natchnienie, ani intuicja da¢ nie moze,
to co$ lezy jakby poza obrebem przeznaczenia, samo przez sie
ono musi by¢é wolnem od prawa przyczyn i skutkow.

To co jest tworem z giebi istoty, to zawsze jest indywidualne.
Sztuka okultyzmu to wydobycie z giebin z popiotéw nalecia-
tosci materjalizmu zaslepienia przez zastone egoistycznego $wiato-
pogladu. Wolnos¢ to wieczna tesknota, to pragnienie duszy, to
nagroda za czyny poswiecenia.

Przez wlasnowolne natozenie pet w imie ideatu zyskujemy
wolnos¢, zndw charakterystyczne przeciwienistwa tak pospolite
w mistyce.
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Wtajemniczenie poznaje sie po symbolach, one majg wielo-
krotne znaczenia.

,Dusza zawsze wie, ze wie“ nic nie potrzebuje. Nauka to
pokarm tej duszy jak mato jej potrzeba, to tylko moze stwier-
dzi¢ zdolno$¢ odszukania cech piekna.

Madra krytyka musi sie przedewszystkiem stara¢ odszukac
te szlachetng ni¢ w pomocy do jaknajpyszniejszego rozwoju
duszy blizniego.

Nie wolno rozgrzebywa¢ cudzych ran w imie lecznictwa,
dajcie mu zdrowie i sity to wtedy kwiat sie w peini rozwinie.

Poezja to wiecej niz gra stow i rytm, to jest odbicie uczué
ktérych mysl pospolicie nie jest w stanie odtworzydé.

Stabos¢ to kalectwo — nie wolno nikogo ostabia¢ w imieniu
obrony przed zlem, bo to jest tworzenie statego i wiekszego zia,
niech wolno$¢ zawsze tryumfuje.

Wtajemniczonego zawsze obowigzuje dyskrecja, — zycia
blizniego nie wolno odstania¢ ulicy, nawet potrzebna jest ostroz-
no$¢ wobec bezposrednio zainteresowanego.

Niejeden jasnowidz grzeszy przez brak poszanowania zycia
intymnego, to objaw pychy, zarozumiatosci, z ktorych pochodzi
w dalszym rozwoju zaslepienie igtupota a z nich ostatecznie wy-
nika zio.

Nie znaczy to wszystko bynajmniej by nie wolno byto ko-
rzysta¢ z poteznego arsenatu zdobytego przez postep, ale fak-
tycznie wytwarza sie sytuacja cziowieka poteznego a zarazem
bezbronnego przez swa potege.

Przypadek czasem odstania tajemnice, daje klucze, a czio-
wiek dobrej woli sam nie wie co z nimi ma zrobic.

Opanowanie uczucia jest potrzebne, ale nie ograniczenie,
to prawda niezrozumiana przez wielu moralistow. Szeroko$¢
natury ma zawsze w sobie dodatni czynnik, site, zdolng do od-
powiedniej tworczosci.

Przyroda sama stwarza dobdr, niema tu sity Slepej, wszystko
co zycie czerpie to, co jest potrzebnem do zycia.

.Rzeczy niepewne, jak szkodzenie itd. bez wzglegu na to
czy sie je spehnito, spowodowato, czy tylko pochwalito, czy bytly
nastepstwem pozadliwosci, ztosci czy zaslepienia, czy sa lekkie,
Srednie, czy nadmierne, plonem ich do nieskoriczonosci bywa
cierpienie i nieznanie, przeto swiadomie nalezy wytwarza¢ ich
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przeciwienstwo. Gdy jeden niema pewnosci, jak sobie postgpic
np.: czy sie godzi zabija¢ zwierze ofiarne, czy nie? niech pomysli
o przeciwienstwie t.j. oniezabijaniu a przekona sie, iz lepiej trzy-
mac sie niekrzywdzenia. Szkodzenie, klamanie, nieczystosé, kra-
dzenie, posiadanie, — rodzi cierpienia i ciemnote bez konca,
przeto przestrzega nieszkodzenia itd." *).

Przeznaczenie jest poniekad opiekg . cztowieka poniewaz
niema zupetnie wolnej, lecz tylko wzglednie jest obdarzony wolng
wolg, w ten spos6b mozemy czeSciowo zrozumie¢ Opatrznosé
wytwarzajacg albo uchylajgcg skutki. Wiele czynéw inaczej
nie da sie okreslic jak tylko wzglednoscia w pewnych Scisle
okreslonych warunkach, jako zie lub dobre.

Wzglednos¢ ta pozostaje z powoddédw réznorodnosci zapatry-
wania rozumowego i uczuciowego. Trzeba umiejetnie roz-
strzyga¢ w jakich wypadkach i dziedzinach nalezy postuszenstwo
gtosowi logiki, a w jakich powinna decydowa¢ intuicja.

Najgorszem jest mieszanie obydwdch czynnikow, badz to
w formie uzupetniania, bgdz poprawek, bo ani jedna ani druga
metoda nie bedzie dostatecznie dobrg, pozostajac spaczong i nie
wytrzymujgc w rezultacie swego dziatania krytyki.

Jezeli nawet nie stwarzamy sobie sami przysztosci w cato-
ksztalcie jej formy to w kazdym badz razie dziatamy na jej
jakosé.

Jedng i tg samg rzecz przyjmujemy wzgledem siebie w spo-
séb rozmaity, na tej podstawie sie méwi, ze kto$ ma: ,,sumienie
nieczyste", wiec reaguje w sposéb nieoczekiwany zdradzajgc swe
wewnetrzne uczucia.

Nasza pier$ bolescia gtucha

Ach najgorsze przeznaczenie

I najgorsze to cierpienie

Spiewaé, kiedy serce boli!

Spiewaé temu, co w niewoli.
Juljusz Stowacki.

*» Pandzalego jogasutry 2. 7. i z. 8

Okultyzm. 14



ROZDZIAL XIV.

Kedy droga.

Dowies¢ prawdy, to trudne zadanie, kazden cziowiek na to
samo moze mie¢ roznorodne zapatrywania. W przyktadach
wzietych z zycia bronimy pewnych zasad, mamy wlasne upodo-
bania, sama dziatalno$¢ i otoczenie przemawiajg z réznorodna
wyrazistoscig do nas. Nie wszystko jest tatwe do zrozumienia,
poniewaz spotykamy ukryte symbole pozornie bez najmniej-
szego znaczenia, tern trudniejsze dla tych co przez zaslepienie
grzechu pozbyli sie moznosci odczucia prawdy.

Dziwnem sie moze wyda¢ nietylko koniecznos¢ ale nawet
sama logiczna podstawg zasad etyki i moralnosci do zdobycia
sit okulistycznych, zwiaszcza tym co styszeli o czarnej magji.

Bez watpienia sg zbrodniarze o znacznych zasobach sit psy-
chicznych, zdolnych do zabijania ludzi nawet na odlegtos¢ sitg
tylko wtasnej woli, lub zadzy.

Same zdobycze zdolnosci zwlaszcza w szerszym zakresie
mozliwe tylko przez odpowiedni i to rzeczywisty postep duchowy,
oparty na niezachwianych podstawach moralnosci i etyki.

Prawda, ta sama podstawa praw na ktérej mozemy roz-
roznia¢ czyny piekne i wznioste od czynoéw brzydkich i po-
ziomych.

Piekno jest pieknem, bo gra ogdlnej harmonji niczem nie
zaktéca spokoju i dziatania otaczajgcych istot. Bo wszystko, co
nas otacza jest zywe w catosci, wyraza swg wiasng mysl.

Mamy rdzne czynniki bierne i czynne a raczej o réznorod-
nych przejawach sity jakiemi sg uczucie i odczucie. Jezeli uczu-
cia moga by¢ rozmaitemi nietylko dodatniemi, ale i ujemnemi,
to nawet razem wspdlnie bedg tylko czastkag catosci, kto chce
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stworzonych, zamykajacych przed nim wrota wrazliwosci, lub
ulec sile wytworzonej niszczac samego siebie.

Tak doj$¢ mozna wielu tajemnic tylko w spokoju ducha;
wszelki hatas, niepokdj, zagtusza gtos, wlasnego sumienia, tworzy
zaSlepienie i tendencyjne dzialanie niezgodne z prawda.

Tam gdzie niecierpliwos$¢ i nerwy, brak wlasnego opanowa-
nia dzialanie nie moze by¢ pewnem, nie moze zawieraé w sobie
sity, bo z inng mys$lg rozsyta swe braki, podcina wiasne posta-
nowienia, wprowadza chwiejnos¢ pokonang przez najstabsze
podmuchy.

Najprzod rozwija sie wola, chcac dociec rzeczywistych zrodet
jej pobudek zacznijmy od analizowania przejawéw dziatania:

Nie ma cztowieka ktéryby sam sobie Zle zyczyt; w ten spo-
s6b w przejawie egoistycznym juz mamy zarodek do fundamentu
dobra.

Rozszerzenie dziatalnosci, ktéra nastepuje wskutek wzmoc-
nienia woli, chocby nie od razu opanowane, ma zawsze tendencje
czynnika dodatniego.

To co my rozsiewamy musi odpowiada¢ naszemu wnetrzu.
Siejac zto sprawiamy przedewszystkiem u siebie spustoszenia.

Zto i ztos¢ jest réwniez sitg ale ona ma whasno$¢ zamykania
wewnetrznego pod wplywem fal powrotnych w ten sposéb ciato
sideryczne jednostki odbiorczej ochrania siebie od niepozagda-
nych wplywdéw, wyrzucajac instynktownie szkodliwe dziatania
z powrotem ku nadawcy, powodujgc w skutku zawarcie sie we-
wnetrzne.

Wiasciwosci moralne majg nieraz dziatanie natury czysto
mechanicznej i tylko przeciwstawienie tejze natury srodki moga
zneutralizowa¢ skutki przez nie wytwarzane, bez wszelkiej mozli-
wosci zamiany.

W rozdziale o Pod$swiadomosci pisatem juz o wadach, ktére
powodujg zaburzenia i niedomagania fizyczne.

Nawet staros¢ zalezy od zmian nastepujgcych w naszej
psychice.

Wszelkie zalety rozszerzajg zdolnosci zarowno ciata jak
i pierwiastkow wewnetrznych (2) ,,Gdy wytrwale spetnia sie
$lub nieszkodzenia, wérdd otoczenia powstaje zaniechanie wasni.
State niekrzywdzenie istot przeistacza sie w dobrotliwos¢ wza-
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jemng tak dalece, ze przy zetknieciu sie z joginem pono i dziki
zwierz tagodnieje (2,36). Gdy wytrwa przy prawdoméwnosci do-
czeka sie tegoz plonu, co i z ofiar, t. j. ziszczenia sie zyczen.
Jako niezamozny nie moze sktadac ofiar* *).

»,Dobra jest rzecza mie¢ piecze nad swem ciatlem; ale zaréwno
niezbedng jest formutowanie zasad racjonalnego leczenia i hi-
gjeny duszy.

Czyz nasz charakter z jego wadami i przymiotami nie jest
pierwotnem zrédtem szczesSliwego obrotu spraw naszych, lub
przeciwnie niepowodzenia? | czyz zatem nie jest rzeczg pierwszo-
rzednej wagi dgzy¢ do doskonalenia sie i rozwijania w sobie zdol-
nosci panowania nad sobg? Czyz cierpienia moralne nie sg
zar6wno a moze nawet bardziej dotkliwe, niz cierpienia naszego
ciata i czy nie wywierajg one niewatpliwego, nieraz bardzo wi-
docznego rozdzwieku na strone fizyczng naszego organizmu ?
Przestrach, nagte nieoczekiwane wrazenie gniew, niepokoj, zmar-
twienie, rozmaite przejscia wzruszeniowe, oto co zazwyczaj znajdu-
jemy jako punkt wyjscia do powstania histerji, neurastenji, wszel-
kich zaburzen nerwowych, bedacych wiasciwie spotegowanym
wyrazem oddziatywania cierpienia duszy cztowieka na jego ciato.

Strachowi zazwyczaj towarzyszy drzenie, przyspieszenie
bicia serca, nieraz nawet biegunka. Nagle wrazenie wywotuje
czesto chwilowe ostabienie wtadzy w konczynach (méwi sie np.:
.rece opadajg“, ,podcinaja sie nogi“), smutek powoduje wydzie-
lenie sie tez, utrate taknienia, brak strawnosci trawienia, uczucie
ogo6lnej niedomogi; wskutek silnego niepokoju powstajg kurcze
zotadka, blados¢ i wydtuzenie sie ryséw twarzy, bezsennosc it. p.
Czy objawy te nie sg jakby skrdcong symptologjg neurastenji
i histerji? Ale na tem nie koniec: zaburzenie czynnosci na-
rzadoéw ustroju moze wywota¢ w nich zmiany organiczne, mniej
tatwe do zupetnego wyréwnania. A gdy wskutek tego sprawnos¢
funkcjonalna narzadéw wewnetrznych staje sie w pewnym stopniu
uposledzong, woOwczas uwaga chorego coraz bardziej bywa
w kierunku swych cielesnych odczuwan, dajgcych coraz szersze
podtoze do chorobliwych autosugestyj. | powstaje prawdziwe
btedne koto, z ktérego wyjscie staje sie coraz trudniejszem: zilo
staje sie zrodlem coraz nowego zta **).

*) Pandzalego Jogasutry 2. 7. i 2. 8
**) Dr. P. E. Levy. .0 ksztatceniu woli w zastosowaniu leczniczem.



Dobre uczynki, szlachetne usposobienia, tworzg sobie rowniez
coraz to nowe dodatnie rezultaty. Moralnos¢ i etyka nie moga
by¢ rozumiane w sposob bezwzgledny, one sg zastosowane $cisle
do praw przyrody. Sumienie jest organem, ktdre je wyraza.
Np. dotrzymywanie nieraz stowa z krzywdg blizniego moze by¢
zbrodnig wiekszg, niz wszelka zbrodnia fizyczna, za takie ego-
istyczne pseudo szlachetne czyny nietylko nagrody nie mozemy
oczekiwaé, ale z pewnoscig doczekamy sie kary.

Wiedza rozszerza sie w miare prawdziwego rzeczywistego
wzniesienia moralnego. Tam tajemnice dla tych ludzi nie moga
egzystowac, oni beda bez wzgledu na czas ani odlegto$¢ powia-
domieni, bedg mogli bra¢ czynny udziat w tern wszystkiem co ich
bezposrednio dotyczy.

Mysl, ze przed prawdziwie uczciwym cztowiekiem co$ moze
by¢ ukrytern, jest takg sama niedorzecznoscia, jak zaprzeczenie
egzystencji Swiata fizycznego.

Jak we wzniesieniu moralnem, tak samo i w przejawach
wiedza stopniowo do ich wartosci sie udziela. Kto$ moze po-
wiedzie¢ ,dlaczego nie posiadam wiedzy i wiadzy obiecanej,
gdy jestem obecnie pod kazdym wzgledem bez zarzutu“. Naj-
przéd trzeba pamietaé, ze wszystkie zte czyny poprzednio po-
petnione muszg by¢ zmazane, lub przynajmniej zneutralizowane.
Nastepnie musimy zanalizowa¢ site napiecia szlachetnego uczu-
cia, jednem stowem sita moralna pomnozona przez czas. Im
sita jest wieksza, tern czas na osiagniecie pozgdanego rezultatu
jest mniejszy.

Poniewaz czas jest tylko wzgledny do ruchu, ktéry jest
jego przejawem, a w zyciu wyraza sie przez dziatalnos¢ znacznie
tatwiejsza do opanowania od uczucia, wiec nad tern przede-
wszystkiem powinnismy pracowac.

Postep daje srodki nie na to jednak, by z nich wcale nie
korzysta¢, lub korzysta¢ dla celéw samolubnych, one powinny
by¢ uzyte dla dobra catej ludzkosci, naturalnie niepotrzeba do
tego wybijanie sie na czolo spoteczenstwa, ale dziatalno$¢ w tym
samym srodowisku zycia codziennegowsrdd otaczajgcych bliznich.

Mys$l zatrzymania sie na jednym poziomie to zlo, spowo-
dowane przez czynniki egoistyczne, przez nieche¢ do dalszej
pracy nad sobg przez che¢ unikniecia walk, to tchérzostwo przed
oczekujgcemi ciezarami.
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Dobrem jest nie pewien punkt staly, ale ta sita, dgznosé
ku niedosiggalnej doskonatosci.

»(121) Nie trzeba lekko wazy¢ zta, méwigc: ,mnie ono nie
dosiegnie. Wszak spadajgce krople dzdzu najwiekszy dzban
napetni¢ moga“ .

»,Gtlupiec gdy zbiera powolniutku, caly sie w kornicu ziem
napetnia (123). Kupiec bogaty, bez ochrony, unika drogi nie-
bezpiecznej, jadu unika zy¢ pragnacy, — tak samo zia unikac
trzeba* *).

Ideatu w petnem znaczeniu tego stowa niema, wszedzie sg
ciernie, ktérych trzeba unikac¢, to state borykanie sie ze staboscia,
to ruch prawdziwy postepu.

Odejs¢, nie walczy¢ to najsilniejsza pokusa sit nieprzepar-
tych stanu blogiego, zaslepienie pieknem czarujgcych krain, to
zagtuszenie glosu sumienia i obowigzkéw. Jest co$ we wnetrzu
kazdego cztowieka, ktore pragnie uciec od wszelkich ciezarow
szarzyzny dnia powszedniego. Tam, obok piekna ideatu przez
taze droge daznosci powstaje nieswiadomie najczesciej uczucie
egoizmu wyrazone przez tesknote do lepszego jutra.

Cos$ sie buntuje wewnatrz duszy przez cierpienia do bezro-
zumnej walki porywajacg przeciw prawom wszechs$wiata, tak
powstaje Swiadomy grzech.

Usprawiedliwieniem jest to, ze: ,kazden cziowiek ma prawo
do szczescia“, ale na to szczescie powinien zastuzyé, powinien
pracg zniwelowa¢ najprzod to zio, ktore dokota przez mysli
i czyny nieopatrznie rozsiat, wtedy naprawde stanie sie wolnym,
nie wczesniej (2!". Z pomiedzy wszystkich pomocy i Srodkéw
poznanie jest wrecz jedynym S$rodkiem zbawienia, — Jako bez
ognia nic sie¢ nie gotuje, tak bez poznania zbawienia nie be-
dzie (3). Czynnie oddali niewiedzy, gdyz czyn nie jest wrogi nie-
wiedzy. Tylko wiedza zwycieza niewiedze jak blask stoneczny
zwycieza zalewe ciemnosci**). Wiedze niemozna zdoby¢ odrazu,
ona jedynie moze by¢ udzielong stopniowo krok za krokiem, to
szybkos¢ mysli niecierpliwa, omija zasadnicze fundamenta przez
dgznos¢ do celu, ktéry bedzie niezrozumiany przez tych, co
w pospiechu nie mieli moznosci rozpozna¢ wszystkich szczeg6-
téw budowy przydroznej.

*) Dhammapadam.
**) Sankaraczarji Atmabodha 49.
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3, ,Ciemnos$¢ byta z poczatku ciemnoscia okryta,
To wszystko byto morska otchtania bezksztattna,
Pustkowiem byto Zrédto bytu otoczone,

Z niego jedno powstato przez potege zaru,

4. Z tego za$ zadza najpierw wykwitta ku goérze
| stata sie najpierwszym zarodkiem ducha,
Zwiazek bytu z niebytem znalezli medrcowie
Co w swym sercu szukali, potezni rozumem* *)

Poznanie rzeczywistosci moze by¢ prawdziwe, ale wyraze-
nie takowej nie zawsze mozliwe w tej formie pierwotne;j.

Postep idzie zawsze w pracy wewnetrznej, przejawy tego
mozemy jedynie zauwazy¢ w zewnetrznosci, bo tylko w sto-
sunku do otoczenia jesteSmy widziani i przez roznice naszych
wiasnych emanacji konstatujemy wartosci zmian zasztych.

3) .Niema zmiennosci w Atmanie, a rozum to jeszcze nie
wiedza. Dusza zyjgca, gdy Swiat zewnetrzny pozna doktadnie,
ulega zaslepieniu, ze jest poznawcg i widzem™ **),

Zaslepienie to btad popetniony przez naszg osobowosé,.ktéra
nie rozréznia kierunkdw swego odchylenia. Jezeli mitos¢ stwa-
rza cierpienia, cierpienia jako zto wytwarzajg nienawis¢, to samo
cierpienie jest jakby centralnem, jakby S$rodkiem stworzonym
przez dusze z rozpaczy i tesknoty nad przeczuwalnym wyzszym
bytem w szale udreki miotanej w kierunku przeciwnym praw-
dziwej blogosci, pogiebiajac swdj ciezki stan.

To jest ten ruch pozadany ale czy dobrym jest jego cel?
Sztuczna droga jest zlg droga, naturalna jest dobrg, bo nikt nie
jest w stanie przenikng¢ prawa wszechbytu, wszystkie odcienie
i celowos¢ doboru Srodkow bez jakichkolwiek opuszczen. Rozwdj
duszy jest plynnym, recepta dawne muszag by¢ zastgpione nowemi
w celu dokonania pewnego odchylenia, by znéw do tegoz po-
wroécié, ale juz z pewng zdobyczg trwala.

Wszystko co ma jakikolwiek zwigzek z osobowoscig, z wia-
snym ,ego", jest egoistyczne. Mitos¢ najskuteczniej zwalcza
egoizm. Brak uczucia, to bezwilad, pewien poziom $mierci.

Uczucie to bodziec do czynu, to energja tworzgca ruch do-
kotfa siebie.

*) Rygweda. Poczatek Rzeczy.
**) Sankaraczarji Atraabodha 49,
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Sity niematerjalne dziatajg na swe odpowiedniki, w Swiecie
za$ materjalnym przez sity bliskie temu $wiatu w odpowiednim
stopniowaniu, a ominiecie tych przejs¢ jest niemozliwe.

Kazda rzecz nieudana jest nieudang tylko ze wzgledow na brak
wiasciwego dziatania, lub racjonalnych podstaw w swem zatozeniu.

Niema celu nieosiggalnego, tylko brak sity moralnej do
wykonania. Juz sama che¢, mocne postanowienie niczem nie
zachwiane, wystarcza dla utorowania drogi, ma nawet wptyw
na przedmioty natury fizycznej.

Jak mozna coskolwiek osiggnaé¢, gdy niema nawet mocnego
pragnienia w tern kierunku.

Wola bez uczucia to ptak bez skrzydet. Bez zachwytu
niema odczucia piekna, niema tworczosci, bo wiedza nie jest
tworczg, ale ta Swiadoma lub nieSwiadoma taczno$¢ z pier-
wiastkami wewnetrznemi. Samopoczucie to sitg $wiadomosci,
bez ktérej ta stabnie i wola traci swg podstawe.

Wszystkie inne czynniki nie sg skrepowane swiadomoscia,
ale materjg niezdolng do odpowiedniego przystosowania lub
braku wiedzy i sity na takie przeistoczenie.

Bez intuicyjnego wyczucia niema dostatecznej kontroli
nad zmystami i rozumem. ZaS$lepienie jest dowodem braku lub
niedorozwoju intuicji, przez ktora poznaje sie prawde.

,,Dobrym cztowiekiem nazwiemy takiego cztowieka, ktory
czuje sie czastka catosci i odpowiednio z dobrg wolg postepuije.
Podobny jest do ciata niebieskiego krgzgcego okoto wiasnej osi,
okoto stonca i pedzacego wraz z nim, ku wszechobejmujgcemu
Osrodkowi swiata. Odwrotnie zty cztowiek, zaspakaja wylgcznie
swe najnizsze namietnosci, bez wzgledu na cudzg krzywde; cha-
rakteryzuje go zta wola...

Na zaswiadomosci nasze dziatajg potezne wszelkie skiero-
wane ku nam uczucia tak dodatnie, jak i ujemne. Stad mitosé
ogdlna moze sie w wysokim stopniu przyczyni¢ do naszego in-
dywidualnego szczescia, nie tyle ze wzgledu na pomoc materjalng
i poparcie, ile przedewszystkiem dlatego, poniewaz na nasza
metasfere wptywa ozywczo, dodatnio.

I odwrotnie nienawis¢ szkodzi, a nawet zycie moze
skrocic *).

*) J»r. Stanistaw Breger. Religja absolutna czyli polska iilozofja reli -
gijna w nowem oswietleniu.
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Uczucie btogie petlne promieniowania to jedyna droga za$
Swiadomego oddzialywania na otoczenie, spokoj kamienny
zlodowaciatos¢ nigdy nie moze wykrzesa¢ prawdziwego gtebo-
kiego wptywu bez specjalnego skupienia lub wysitkéw woli. To
co sztuczne wywotuje reakcje, a ich kierunek nie zawsze mozna
przewidzie¢, jak réwniez moze prowadzi¢ do wrecz przeciwnego
celu.

Stale dziatanie na otoczenie bez wyjatkéw, bez swiadomych
celow wylgcznie przez whasne dodatnie promieniowanie, moze byc¢
osiggniety jedynie przez state opanowanie mysli i uczucia przez
glebsza jazh w zadziwiajgcej jednosci harmonijnej do catosci.
To jest jedno z najtrudniejszych zadan, ta stato$¢ usposobienia
tatwiej jest pokonac¢ wieksze przeszkody w cazsie ograniczonym
gdzie czynniki woli i pragnien sg w pogotowiu zmobilizowane
nawszelkie ewentualnosci. A dzialanie dodatnie na otoczenie jest
obowigzkiem z chwilg rozpoczecia sie rozwoju sit psychicznych.

Musimy dawac¢ chcac cos otrzymac i to w sposob coraz hoj-
niejszy skladajac coraz wieksze ofiary. Zrozumienie tego obo-
wigzku juz daje samo przez sie duzg satysfakcje moralng, zwitasz-
cza przy kazdem praktycznem zastosowaniu.

Walka musi wrze¢ stale, przez zacietrzewienie wystrzegac
sie musimy wpadania w odmet zamiast spokojnego przejscia
z przekonaniem wartosci prawd nad otchtfania.

Podobnie rzecz sie przedstawia z dyskusja, tam gdzie niema
zaston do uchylania, gdzie spotykamy upOr i sprzeciw nie w obro-
nie prawdy, lecz z innych ubocznych powodéw, tam zyczliwe
i stanowcze niepodkrestane zbytnio wiasne poglady n ile zgodne
z prawda bez walki zwyciezg. ,,A jezeli nawet w niewielu spra-
wach czujesz sie pewny, posiadasz w sobie pewnos¢, ktéra cie
nigdy nie opusci, gdy i$¢ bedzie o zachowanie twego biednego
ciala ziemskiego...

Takag sama pewnos$¢ posiadasz gdy idzie o zycie twej duszy
popada w niebezpieczenstwo. Lecz jak powstaje w tobie wnet
nieufnos¢, gdy w przypadku niedoli twego ciata zbliza sie do
ciebie niepowotany, tak Tez czujesz ostrzezenie, gdy w niedoli
twej duszy zaofiaruje ci sie nauczyciel, ktéry zaprawde sam
bardziej potrzebowatby nauki, niz ty, ktéry wezwate$ go na po-
moc, nie wiedzac nic o innej pomocy *)“.

*) Bo Yin Ra. Ksiega Mitosci.

Okultyzm. 15
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Prawda odczuwa sie jako pewnik, ona zwycieza zawsze
w $wiecie ducha, zto oddzialywa jedynie przez czas, przez two-
rzenie opodznienia, przez dziatanie na S$wiat materjalny, duch
nie zalezy od czasu, ani od materji, w ten sposob zto nie dosiega
tych plaszczyzn.

Uczucie to tgcznik przemiotéw Swiata zewnetrznego przez
umystowos¢, jako miernik wartosci bezposredniej lub zapomoca
zmystow.

Sztukmistrzu ziemski ozem sa twe obrazy,
Czem sa twe rzezby i twoje wyrazy?
A ty sie skarzysz, ze kto$ w braci ttumie ?
Twych mysli i méw i dziet nie rozumie ?
Spojrzyj na Mistrza i cierp bozy synu,
Nieznany, albo wzgardzony od gminu.

Adam Mickiewicz.

KONIEC TOMU PIERWSZEGO.
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