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Dorrootf

Sag borliegenbe Vü^Iein tocnbet fid) in elfter Sinie an bie 
Sugenb.

Saufenbfäítig treten ïjeute bie (Srgeugniffe frember Sänber 
in unfern ©efidjtgt'reig, biele bon if;nen — nod) bor einigen Saljr* 
5ernten faunt bem tarnen nad) befannt — finb ung ijeute faft fdjon 
unentbe^rtid) geroorben unb to erb en in getoattigen SJtengen ju ung 
gebracht. 9lber bie toeiteften greife toiffen felbft bon ben getoöljn* 
lidjften oft nur ben -Kamen; §erfunft, (Gewinnung unb anbereg 
SSiffenätocrte metjr ift iljnen boltig unbefannt. Siefem bebauet* 
lidjen Mangel fudjt bieg Vüdjlein abgutjelfen. @g bietet Sdjilbe» 
rungen toidțtiger aufjerbeittfdjer, meift trofifdjer, 9iu^= unb Kultur- 
fflangen, betreibt bie Setoinnung, »eitere Verarbeitung unb 
Vertoenbung ber bon biefen ^fSflanjen ftammenben Vrobutte unb 
bergt, metjr. Sie fteigenbe Vebeutung unferer eigenen jungen 
Kolonien atg Sieferanten toidjtiger (Srjeugniffe ift gebütjrenb 
Ijerborgeljoben. Unb fotíte eg biefen Sdjilberungen gelingen, 
ber tjerantoadjfenben gugenb bie außerorbentlidje Vebeutung 
bon Kolonien für bag SJiuttertanb näfyer ju bringen unb in itjr ha» 
mit für unfere eigenen fotoniaten Veftrebungen Sinn unb Ver* 
ftãnbnig §u er» eden, bann toäre ein weiterer äSunfdj ծ eg Ver* 
fafferg erfüllt.

Sief eg Șeftdjen betjanbett einige -Kaljrungëmittel liefernbe 
Vftanjen, Dbftgetoädjfe unb ©enußmittet.

Saß bag Șeftdjen mit mehreren Stbbilbungen auggeftattet 
toerbetffonnte, ift bor allem §errn ißrofeffor Dr. Scfjmeit §u bauten, 
ber fie in tiebengtoürbigfter SSeife jur Verfügung ftellte. 
fei bafiir audj an biefer Stelle tjergtidjer Sânt auggeffrodjen.

V r o m berg, im SKärj 1910.

Der Derfaffer.



I. Jlafjrungsmittel (îefernbe țJflan^en 

unb Obftgervädjfe.

1. 3îei§.
Sie ^flange, toeldje bem größten Seit ber SJlenfcljljeit bie 

täglidje unb cft augfdj'ließlidje Stai) rung liefert, ift ber Steig (Oryza 
sativa). ՋՏօէյէ 700—800 SJtiííionen SRenfdjen in Sífien unb SIfriía 
leben faft burdftoeg bont Steig. Sieben ben gewaltigen Steigmengen, 
bie in ben Grgeuguitgglänbern felbft bérért to erb en, fpielt ber 
SBebarf Guropag eine untergeorbnete Stolle. Unb bod) ift aud) 
biefer fdjon bebeutenb. kommen bodj nací) Guropa alljäijrlid) 
ettoa 500 Wtillionen Kilogramm Steig, unb nací) Seutfd)Ianb tourbe 
1900 für runb 60 SJlillionen M Steig eingefüßrt. Saßre 1908 
traf auf ben Kopf ber SSebölierung in Seutfdflanb ein Steigb erb rauet) 
von 6,92 Kilogramm, int ganzen tourben int gleiten Saßr 3 913 866 
Soppelgentner Steig nací) Seutfdjlanb eingefüijrt. Sie Steigpf lange, 
ein ®rag, erinnert in tarent Slugfeijen пой) am meiften an unfern 
$afer. Ser §alm toirb 1—1г/2 m I)od), trägt breite banbförmige 
Slätter unb enbigt in eine bielberjtoeigte Stifpe bon ßtoitterblüten. 
©eine grudjt ift mit ben Sp eigen bertoadffen, entljülft alg ge՛ 
fd)älter Steig bilbet fie bag allbeíannte toeiße gíängenbe rganbelg» 
probutt.

Sie §eimat biefeg toid)tigen ®rafeg ift bag tropifdje Slfien, 
Sluftralien unb Slfrit'a. §eute toirb eg in allen Erbteilen in ben 
wärmeren Oegenben angebaut. Sie toeitaug größte Seijrutung 
I)at ber Steigbau nod) immer in SIfien. Uralt ift bie Steigfultur in 
Gljina, in ^nbien unb auf ben Sunbainfein, too l)eute ^aba bag 
ííaffifdje Sanb beg Steigbaueg ift. 3lber aud) in Slfriía unb Símerifa 
toirb Steig gebaut, unb fogar in Guropa, too feine Kultur burd) bie 
Araber eingefüijrt tourbe, f inb en fid) an Vereinzelten Stellen nod) 
Steigtulturen, bie allerbingg früher bebeutenber toaren. So werben 
in ber fßoebene nod) gegen 10 SJtillionen Șeitoliter Steig auf 
200 000 ipeitar jäijrlid) geerntet.

3Sie bon allen Kulturpflanzen iennt man aud) Vom Steig 
eine Unmenge Spielarten. Sag fDtufeum in Kattutta befiel ettoa 



5

1400 groben berf epiebener Sîetéforten. 9lfö eb elfte (Sorte gilt bie 
Dort bert Rabatten ißabbp 5)alent genannte, bie аиф gu un§ gelangt.

®er 9îei§ ift eine (Sumpfpflanze ober bebarf tvenigften§ gum 
(Sebeipen neben poper unb langanbauernber SSärme aucp toieber» 
goiter Beriefelung. 3)ie§ ւքէ 
natürlid) ein Vorteil, ba er fo 
in Segenben gebeiét, bie fid) ju 
anberen Kulturen nidft eignen, 
bebingt aber anbererfeifê ben 
9ład)teii, baß er §ur Berfumpfung 
ber (Gebiete beiträgt, in benen 
er gebaut toirb, mit alt bereu 
édjattenfeiten. llnb ba§ toar 
•aud) ber ®runb, toeSbaíb in 
Italien ber 9łei§bau burd) gefeß՛ 
ließe SJlafjnatjmen eingefdjränft 
tourbe.

9íei§feíber füllen nun nidjt 
bloß gange große Stalebenen boll» 
ftänbig au§, fonbern fteigen ter՛ 
raffenförmig felbft an Berglehnen 
hinan. 9Խր muß bann ihre geit= 
roeilige Betoäfferung ermöglid)t 
fein. 3U bem ¿toed finb oft auê» 

gebahnte SSafferleitungSanlagen 
borhanben, burd) bie ba§ SBaffer 
bon einem ßelb in ba§ tiefer 
gelegene geführt toirb. Düngung 
ift, auf gaba toenigftenS, nur in 
feltenen fällen eingeführt. ®ie 
Malaien bred)en ben unter ăSaffer 
gefegten meift lehmigen Boben 
mit ber §ade um, eine bei bem 

2tei5pfían)en mit faff reifen Körnern. 
Sius 8еІ)гЬиф ber šôotanif.

gäpen ăSoben unb ber feu^tljeifšen Temperata fepr befdjtnerlidje 
’Sírbeit. %ei größeren gtädfen bebient fid) ber žRetébauer aud) 
eines einfachen pöíjernen Pfluges, mit bem äSafferbüffel befpannt, 
feinem mertboííften ©epiïfen.

SDie 9tei§ț)flaneen gieï)t ber Stetébauer in befonberen Saat^ 
beeten au§ Äörncrn. SSenn bie jungen ^ftängdjen ettoa 5—6 
SSocțjen alt finb, toerben fie befonberë bongrauen unb fíinbern
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irt bag fcplammige gelb geftedt, bag balb barauf wieber unter 
SSaffer gefeßt wirb. Scpon in wenigen SSodpen ergebt fid) bag 
wogenbe Stifpenmeer aug bent SSaffer. Stud) feßt íjat ber Sauer 
3Rüpen,eä muffen Steigfinfen, Slffen unb anbere Släfcper bon bent 
gelb abgepalten werben. ®iefe Sírbeit fällt befonberg ben Knaben 
gu, bie in befonberen SSädjterpäugdjen mit klappern, Särminftru« 
menten unb anberen Mitteln bergleicpen ungebetene ®äfte ber* 
fcpeudfen muffen. gft her Steig reif, fo wirb er geerntet. SJlit einem 
SJteffer wirb Slpre für Sipre einzeln abgefdfnitten unb bie einzelnen 
Slpren gu Sünbeln gebunben. 3)a§ Steigftrop wirb erft nad) ber 
(frnte niebergelegt unb bleibt gum £ro einen auf bent gelb. Slug* 
faat unb (Srnte fielen fid) unter Erfüllung beftimmter altper* 
gebrauter religiöfer gormen unb geiern ab. gn Kpina giept all՛ 
fäprlicp ber STaifer felbft unter großer geierlidjfeit unb unter Se* 
teiligung be§ gangen Igofeg bier gurdjen in einem Steigfelb.

®er Steig wirb meift ungefdjält alg „iftabbt)" aufbewaprt,. 
um iljn bor Serb erb beffer gu fdfüßen. @g wirb gewöpnlid) nur 
bie für ben täglichen ©ebratid) nötige Stenge burd) Slugftampfen 
mit Stampffeulen bon ben füllen befreit. ®er gut Slugfupr 
fommenbe Steig wirb meift erft in ben Seftimmunggpäfen in be* 
fonberen Steigmüplen gefcpält unb poliert. ®ie babei abfallenbe 
Äleie bilbet ein wertbolleg Futtermittel, bag ber Siepgucpt gugute 
t'ommt. ©ebämpfter Steig ift in Dft« unb Sübafien ein täglicpeg- 
®erid)t; Steig bient aber and) alg ^ufpGife gu allen möglichen ®e» 
ridjten; befonberg bilbet er aud) ben Stittelpunft ber „Steigtafel", 
ber meift redjt üppigen §aupt= unb SJlittaggmapigeit beg ^ollänberg 
in Sieberlänbifd)=Dftinbien. ($r befißt etwag p operen SläprWert 
alg itnfere Kartoffel. ®a er leicpt berbaulid) ift, ift er audi bei Srani* 
peilen, bie wie Serbauunggftörungen in ben Zropen leicpt auftreten, 
befonberg wertboll. gum Serba den eignet er fiep feineg geringen 
Slebergepalteg Wegen niept. Sagegen werben aug ipnt berfepiebene 
alfopolifepe Getränte pergeftellt. Sínt befannteften unter tiefen ift 
ber in gapan biel getrunkene „Safe", päufig Steigbier ober Steig* 
wein genannt, gu beffen Șerfteliung bergudert man bie Steigftärfe 
burd) einen auf Steig gegüepteten ißilg unb läßt bann bie guderpaltige 
glüffigfeit bergären. Slug Steig gewinnt man and) ©eptrin gum 
Sieben. Stuf gaba Wirb fein gefodjter Slebreig gum SJtobeliieren 
benußt wie bei ung ճօո. Sefcpäbigten ober fonft wenig wertbollen 
Steig berarbeitet man auf Steigftärfe, bie gum Starten bon SSäfcpe unb՛ 
gur Sippretur bon Stoffen auggebepnte Serwenbung finbet. Unfer՛ 
Steigpuber (Poudre de riz) beftept aber meift aug Spedfteinpulber..
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Ser 9teiS ift moți b aS (Betreibe, meídjeS ber SJłenfdj ant 
jrüljeften in Sultur genommen Íjat. gn (Epina beifpielSmeife ift 
¿er Reisbau feljön 2800 bor Gtjr. (Beburt betrieben morben.

2. 2er Ші§.
Sie ^eimat beS unter betriebenen tarnen mie Sürfifdjer 

'SBeijen ober SSelfdjíorn befannten ÜDtoifeS (Zea mays) ift moți 
ficțer bie 9łeue ăSelt, menu er oná) in milhem guftanb unbekannt 
ift. eingebaut mirb er aber pente allentpalben in ben peifjen unb 
marmen Sänbern als podjmidjtigeS (Betreibe. SBei uns mirb er 
meift nur als (Brünfutter gebaut. (Et ift eine einjährige ißflange 
mit 2—6 Bieter langem martigen Stengel unb breiten langen 
blättern, bie an her Unterfeite birg bepaart finb. Sie männlidjen 
SSlütenrifpen fiepen oben am Stengel, bie meiblidjen Selben ent՛ 
faringen feitlidj in SSIattacE)feln. Sie meiblidjen S3lütenftänbe finb 
bon gaplreidjen Seďblättern eingepülít, bie nací) innen immer 
feiner m erb en; au§ bem Selben pängen nur bie langen fabenförmigen 
Warben berau§, um ben 93Iütenftaub auf Anfang en.

Sie Sultur beS $iaife§ ift moți überall giemlicp gleid). gn 
ben gebüngten unb gut gepflügten ÜBoben m erb en in geeignetem 
"Slbftanb etlidje Samen in ein Ջօճ) gefteeft. Sie ißflange mädjft 
bann feljr rafep. (ES braucht nur einmal gejätet unb behäufelt gu 
m erb en. SBenn bie blätter bertroetnet finb, tonnen bie grudjt՛ 
fölben geerntet m erb en. gn günftigen (Begenben beträgt bie $eit 
.gmifepen 9luSfaat unb (Ernte 50—100 Sage, bei ungünftigen Mima՛ 
tifepen 93erpältniffen unb in pop eren Sagen faun biefe ßeit auch 
bis 11 Stimmte betragen. Sie bertroclneten SJlaiSpflangen m erb en 
bielfacț als ißiepftreu benutzt, meift aber auf bem gelb berbrannt, 
um bie 9Ifcpe als Süngemittel bem gelb mieber gugufüpren. Shtcp 
gur ißapierfabrifation roerben ötaiSftengel mitbermanbt.

SJiaiS ift fepr naprpaft, enthält aber ein ben (Befdjmmf be՛ 
einträcptigenbeS öl. (Er hübet in Ungarn unb gtalien, abgefelfen 
bon gaplreicpen außereuropäifepen (Bebieten, ein SauptnaljrungS՛ 
mittel, gn gtalien bient er jur ýerftellung ber beliebten ißolenta. 
'(Entfettetes ÜJtaiSmepl fommt als SJlonbamin ober lOiaijena in ben 
■Șanbel unb bient befonberS gur (Ernährung bon Stubern, Ütefon« 
baleSgenten unb Scpmacpen. SJlaiSmepl läßt fiel; nidjt für fidj allein, 
moți aber mit SBeigcnmepl berbacten. gür (Beflügel, ütinber unb 
Scpmeine ift gefeprotener №iS ein borgüglicpeS äßaftmittel. Sie 
jungen noch mildjenben grucptfolben geben ein befonberS in 9Zorb՛ 
•amerita beliebtes fcpmaüpafteS (Bemüfe.
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Mais. Stb. — Kifpe aus Staubblüten beffețenb, 
Stp.= Äolben, aus Stempelbtüten jufammengefetjt.

ՅէսՏ SdjmeiíS fíeíjrbud) bev Sotanit.

Stb.
geudfter 9Jłai§ Խոո fetyr 

leiáit, ba er bann bon ißiljen be* 
fallen wirb, beim ©entity ®r* 
iranhtngen tyeroorrufen. So 
erzeugt er bann bei fUienfctyen 
eine gefährliche Hauttranttyeit. 
Unb audf bei bferben tyat man 
nadf bem ©enuty bon foldfem 
8Jtai§ beinïranïty eiten beobachtet֊

Sie Hauptlieferanten für 
9JZai§ finb bie bereinigten. 
Staaten bon 9łorbamerif'a unb՛ 
SIrgentinien. buenos 9lire§ ift 
beute ber Haupte$porttyafen für 
SJlaiS.

Slp- SlttS bent abgetrennten Seim 
beg -DZaiSfornS wirb bag fogen. 
ЗЛаШ gepreßt, bag junt Zeil 
mit Dlibenöl gemifctyt als Speife* 
öl, größtenteils aber jur Seifen*- 
unb ^arbenfabrifatton berbraucßt 
Wirb. Sie ißreßrücfftänbe finben 
guten bbfaty als wertboIleS biety*՛ 
futter.

Unter՝ unfern Kolonien hat. 
fid) befonberS Zogo ju einem 
lbiaigprobujenten entwiáelt. 
Seine 9luSftttyr betrug im gapre 
1905 über 9 ЗЛіІІіопеп Silo» 
gramm, im Sabre 1906 ca. 7\/%. 
SJlillionen Silogramm, im Satyre 
1907 gegen 20 Millionen Silo» 
gramm für li/5 ЗЛіІІіопеп ЗЛагІ. 
ЗЛап erntet iíjn bort fteííenweife 
fogar JW eint al im Satyre unb be* 
Waty րէ ityit in überaus fauber 
unb forgfältig tyergeftellten 
Mieten auf. (Sine görberung. 
ber SJiaiglultur in Zogo ift be* 
fonberS aug bem ©rímbe fetyr 
WünfdfenSwert, weil biefe So*-
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íonie bann i)ie(leid)t in ber Sage toare, ben beträd) fließen Sebarf 
Sübafrit'aS an Slaté großenteils beden gu lönnen, ber յոր Seit 
nod) bortoiegenb bon 9Zorbamerita au§ geliefert toirb. 9lud) für 
bie Stuêfuíjr bon Slaté nad) Keutfćplanb tonnten Kogo unb Keutfd)* 

. CDftafrita bielleid)t in Յսէսոքէ in Setradjt fontmen. 3UI Зе^ 
muffen toir nämíid) nod) über l‘/4 Sžtílionen Können im Sterte 
bon über 130 Stiííionen Start jäprlid) bom 9luSlanb b ejtenem Ker 
meifte Staté au§ Kogo gept nad) Surora, gum Keit aber aud) nad) 
.Kamerun unb Sübtoeftafrifa.

3. Kic Sagopalme.

5¡m maíaiifdjen 9lrd)ipel unb tßotbnefien tommen in Seftän* 
ben in gleidpnäßig beißen unb fumpfigen Oegenben berfd)iebene 
Wen (Sagopalmen (Metroxylon Rumphii u. a.) bor. finb 
niebrige, in her Qitgenb bebornte Säume, bie ettoa 10 Sieter pod) 
toerben. Sind) ber «Stamm ber Sagopalme ift äpnlid) toie bei anbern 
Salmen mit großen Sarben bon ben bté 7 Sieter tangen mäeptigen 
gieberbtättern befeßt. eingebaut toirb ber Saum nidjt, ba er fid) 
fetbft burd) Sluötäufer bermebrt unb erpält. Gr erzeugt nur ein* 
anal in feinem Seben, ettoa im Sliter bon 10—15 Rapten, einen 
mäd)tigen Stütenfotben unb fjrüdjte, toorauf er abftirbt. Um 
Slüten unb grüd)te bitben gu tonnen, pat ber Saum borper im 
Innern beS Stammes einen gang beträd)ttid)en Sorrat bon Starte 
angefammett. Keren Stenge ift natürlich turj bor ber Stütegeit 
am bebeutenbften, nacp ber Silbung ber fjrüdjte ift fie aufgebrauept. 
Kiefe Starte nun toirb bem Saum entnommen unb gu Sago ber* 
arbeitet. Kie ©etoinnung be§ Sago fpiett fiep auf 3aöa ettoa 
folgenbermaßen ab.

§at man fid) burd) Soprproben überzeugt, baß bie Snïme 
eine genügenbe Stenge Starte entpält, fo toirb fie gefällt, ber 
Stamm entrinbet unb in Stüde jerfepnitten. Kiefe toerben nun 
mit primitioen Safpeln in Heine gloden getrieben, toa§ opne be* 
fonbere Scßtoierigteit gept, ba ber Sagoftamm fepr meid) ift. 
Kann toirb bie gange Slaffe auf einer Statte burd) Spülen mit 
Staffer unb Kreten mit ben güßen gefiebt. Ka§ in einer Stinne 
ab fließende Staffer fpült bie mitgenommene Starte in Kröge, 
in benen fie fid) alímäpíid) gu Soben feßt. Ker nad) Slbfließen 
beS überftepenben Staffers in ben Krögen entpaltene Sopfago 
■toirb in befonberen ßabrifen gu marftfäpigem Sagomepl unb gu 
^lodenfago berarbeitet. Stirb ber au§ ben Krögen perauSgeftocpene 
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üfopfago поф wieberpolt gewafdjen, burd) 2nd)er gepreßt, ge» 
trocknet unb getrieben, fo erhält man fdjtießlicp Ságoméi,! bon ber 
gewünfd)ten meinen garbe.

Ißerlfago wirb aus bem Ságoméi)! pergeftellt. SeptereS Wirb- 
in einem an Seiten pängenben Sudfe burd) ructweifeS Scpüttelit 
gu deinen Kügelcpen „perlen" geformt, eine Sírbeit, bie erprobte 
SIrbeiter erforbert. Sie perlen werben weiter mit Sieben bon. 
b erf epiebener 3%afcpenweite gefiebt unb bie einzelnen ©rößenforten 
gefonbert auf peißen Scpalen unter beftänbigem Umrüpren einige 
Minuten geröftet. Sd)ließlicp wirb ber fo erpaltene ißerlfago boii» 
ftänbig getrodnet unb ift bann transportfähig. Ser meifte bei unS- 
im Șanbel boriommenbe ißerlfago ift aber aus Kartoffelmehl bet 
uns feibft fabrikmäßig pergeftellt, an №prwert bem ed)ten Sago 
alierbingS gang gleicp.

4. ælaniof.
Ser 9Jtanioi= ober Kaffabeftraud) (Manihot utilíssima), aud) 

№nbiota ober Kaffaba genannt, ift eine in Sübamerifa peimifepe, 
gegenwärtig aber Weit in ben Sropen angebaute ißfiange aus ber 
familie ber SSolfSmildjgeWädjfe, bie eine wichtige Sörotpflange 
barftellt. Sie büfééiig gufammenftepenbeit großen unb fepweren 
länglitpen SSurgeltnoÏÏen hüben nämlich getoept, gebörrt ober 
geröftet ein ftärtereicpeS wertboileS StaprungSmittel, baS in bieleń 
©egenben täglid) gegeffen wirb wie bei unS baS ՋՅրօէ. Übrigens» 
badt man aud) aus bem Sftepl ber Knollen eine Sírt fia eper Knepen. 
æefonberS für ben Seringueiro, ben Kautfcputfammler im brafi» 
lianifepen lírwalb, ift SJtanbioïamept ein Artikel, opne ben er im 

KautfcpukWalb nidjt beftepen könnte. ÜJtertwürbigerweife enthält 
bie gange fßflange, auep bie SSurgeln, einen giftigen bittern Saft, 
ber bie Knollen im ropen ^uftanb ungenießbar mad)t unb erft 
burd) Kocpen u. bergt, gerftört wirb. Ser Saft bient ben gnbianern֊ 
gum Vergiften iprer Pfeile, wirb aber and) mebiginifd) angewanbt. 
Sie SSurgel bient frifcp gu ümfeplägen bei ©efepwüren. Ser giftige 
Saft ift aud) ürfaepe, baß bie ißflange bon tierifepen Scpäblingen 
niept befallen Wirb, alfo eine fepr bankbare Kulturpflange barftellt. 
Ser Strand) geiepnet fid) bagu nod) burd) eine außerorbentlid) 
pope ©rtragSfäpigteit auS. Sie SSurgeltnoile liefert bem Șanbel. 
auep bie Sapiota. 9Iit3 ben gerfdpnittenen, getriebenen ober ger^ 
ftampften Stücken Wirb burd) Schlämmen mit SSaffer ein ЗЛерІ. 
gewonnen, welcpeS, fepwaep geröftet, Sapiota liefert. Ser Strand) 
wirb etwa mannSpocp unb befißt große panbförmig geteilte flatter, 
Sr Wirb auS Stecklingen gegogen.
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5. Tic Sattelpaíinc.
Sie Sattelpalme (Phoenix dactylifera) ift eine Sparafter» 

pfian^e ber regenarmen beißen (Gebiete ծ er alten SBett. Urfprüng» 
ließ in ben Sitppratlänbern guerft ïultibiert, toirb fie pente meri» 
iDürbigertoeife am meiften im Vkften ipreS Verbreitungsgebietes, 
in Arabien unb 9łorbafrifa, angebaut. $8ie bei bieten anberen 
Kutturgetoäcßfen ift aud) bon ber Sattelpalme Stammpftange unb 
.§eimat burcßauS niept mit Sidjerpeit begannt. 9Jtan tennt peute 
toopl roeit über 100 im Saufe ber langen Kultur perauSgebilbete 
(Spielarten. Vucß in Sübeuropa toirb fie nod) angebaut, trägt 
bort aber, abgefepen bon einem einzigen Stanbort bei Gieße 
(Valencia) in (Spanien, feine grudjt mepr. fyür Seutfcß»Sübtoeft» 
afrifa tourbe ber gelegentlicße Einbau bon Satteln als nußbringenbe 
9?ebentültur bei günstigen SBafferberpältniffen empfoplen. gum 
©ebeipen braud)t bie Sattelpalme eine mittlere ^apreStemperatur 
bon 20 bis 22 ®rab SetfiuS, gteießgeitig aber aud) giemtieß biel 
Vobenfeud)tigfeit, fo baff mit gutem Vedjt ber Araber bon ipr fagen 
fann: „Ser König ber Dafen taudjt feine griffe in Staffer unb fein 
.§aupt in baS fyeuer beS Rimmels." Sie ift baper in ber ©apara 
■an bie Dafen gefnüpft, unb bon ferne fdfon f'ünbet ein Sattelpain 
Dafe unb SSaffer an, baS lang erfeßnte giel beS Sßüftenretfenben. 
Jpier erreid)t fie benn aud) ipre boite ©roße mit 20 Metern unb mepr. 
Vuf unbergtoeigter fdilanfer Säule trägt fie eine Krone bon ettoa 
einem Sußenb gieberbtättern, bie trop iprer beträcßtlicpen ®röße 
.gierlid) unb fd)Ianf auSfepen. Sa in ben Sattetpainen bie Vtätter 
bis auf bie oberften jüngften attjäßrlid) entfernt to erb en, ift ber 
■gange Stamm mit Vtattftietftümpfen bebedt, bie ein SrHettern 
beS VaumeS erleichtern. Sßerben bie Vatmen fiep fetber über» 
taffen, fo bedieren fie ipre Vtätter niept, unb ber Stamm ift bann 
in ein bicpteS malerifcßeS Vtätterfleib gepullt. SJterfroürbig ift bie 
Satfacpe, baß baS Vtatt im Knofpenguftanbe ungeteilt ift unb erft 
■atlmäpticp in bie einzelnen g-ieberepen gerreißt. Vatürticp feßt baS 
•gefieberte Vtatt bem æSinbe unb ben peftigen tropifd)en Stegen» 
güffen einen unbergleidßlicß geringem VSiberftanb entgegen als 
ein ungeteiltes bon gleidjer ®röße.

SJian bermeprt bie Sattelpalme geroöpnlid) nicht burd) Samen, 
■fonbern burd) SSurgelfcpößtmge. 9)Խո pat babei niept bloß eine 
©etoäpr für bie Grpattung einer beftimmten Vaffe, fonbern tarin 

■fo aud) baS getoünfeßte VerpättniS gtoifepen ber gapi ber männ» 
ließen unb toeibtidjen palmen ergieten. Vei biefer fßftange finb
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Dattelpalmen, sum Teil mit Jrucfjiffauben.
Sluö Scfjmeilä Sefyrbud) her Sotanif.

nätttlidj tote bei unfern Söeiben? 
männliche unb toeibíidjc Vlüten 
auf tierfcijiebene ©remplare ber* 
teilt. 9?un braudjt man auf 1000 
roeibltdje nur ettoa 5—6 tnänn» 
Iicl)e Valuten. Vían ßat e§ alfo 
in ber §anb, je nadj Vebarf bie 
SSurzelSdjößlinge ben männlichen 
ober toeiblicpen fßflangen §u ber՛ 
toenben unb fo bas getoünfct)te 
Verhältnis bon bornljerein fejt® 
Zulegen. Vei ber 9(uf§ud)t auS 
Samen ift ba§ natürlich ափէ 
möglid), ba fid) baS ®efdjled)t 
ոէփէ fo fort beftimmen läßt, unb 
to eil fidj unter ben aus Samen 
gezogenen palmen ftetS ein biet 
gu hoher ^ßrogerrtfa^ männlicher 
templare ju befinben pflegt.

Da bie einzelne V^nte 
eine jiemlid) große Grunbflädje 
beanfprud)t, to erb en bie Schoß® 
linge in einem gegenseitigen 
ïïbftanb bon 5 bis 10 Vielem 
eingepflanjt. Vlerttoürbiger» 
toeife berträgt bie Dattelpalme 
einen Salzgehalt beS VobenS, 
ber anbern flanken fdjäblid) 
fein toürbe. gn gut gehaltenen 
Dafen to erb en bie Valuten burd) 
ein Sorgfältiges VeriefelungS» 
Spiłem bemäSSert. Unter ben 
Datteln toadtfen bann gleichzeitig, 
and) üppig (betreibe, g-eigen,. 
Granatäpfel, Vananen, Vfitfiche 
u. bergt. Die einzelnen Vaum» 
gruppen Sinb mit Dämmen um® 
geben, roeldje bejonberS nad> 
ber SSüfte ziim @d)ui3 gegen, 
glugțanb höher Sinb.
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Sie SSIütcnrifpen, männliche toie toeiblidje, finb in güije, 
bolgige ©феіЬеп eingefdjíoífen. Sine einzige männliche Stifpe 
foil bi§ gegen 12 000 Blüten enthalten; bagegen finb bic tueiblidjen 
tocit toeniger gci)lreici); oon ben 3 grüßten ber toeiblidjen SSlïite 
ïommt nur eine ooííftänbig jur Steife. Schon bic alten $gf)pter 
unb ©riechen tourten fefjr tool)!, baff bie weiblichen Säume nur 
bann grudjt anfeßten, toenn man in ihren fronen bie ftäubenben 
männlichen Slütenrifpen aufhing. Sie Seftäubung ift auch heute 
noch eine t'ünftliche. gn $fgt)pten fteigt man mit ben männlichen 
Sitit enrif pen auf bie to ei Wichen palmen unb fd)üttelt ben Síüt en» 
ftaub auf bie Starben. Sorgfältiger Herfahrt man ein Algerien. 
SJZan ftedt bort je einen 3toe՝9 eines männlichen SlütenftanbeS 
in eine toeiblidje Slütenfcheibe unb binbet fie bann ¿u. Sangfam 
reift nun bie Sattelfrudjt in ber Sonnenglut heran. Unter ber 
großen SJteuge ber berfdjiebenften Sattelforten gibt eS fogar fern» 
b. h- famenlofe. SSä'ljrenb bei itn§ gerabe bie fußen ^rüdjte 
beborjugt werben, fcljäßt ber SIraber für ben täglichen Sebarf toenig 
fuße, mehlige, trodene Satteln, bie bem (Europäer toeniger mimben. 
Qn roeiten ©egenben StorbafrifaS unb Arabiens ift bie Sattel tag» 
liehe Staljrung unb gtoar für SJienfdj unb Step. Яашеіе, Sferbe, 
ipunbe f ref fen Satteln, fogar bie Sterne toerben eingetoeidjt unb 
ben Sei) to einen gegeben. SBeldje Sebeutung bie Sattelpalme 

in ben Sattellänbern hat, geht am heften tooljl auS ben ^Sorten 
Ijerbor, mit benen einft SIraber einem Steif cuben bie Sßalme prie» 
fen: „Steh' biefeS Schiff, es ift gleich feinen SJlaften unb Staen 
auS ißalmcnhoij; aus Ißalmenbaft haben toir biefe Saue gebrept, 
biefe Segel gewebt: Satteln finb unfer Sßrobiant, unb Satteln 
führen mir als gradjt nach fernen Säubern ! So bietet unS bie 
Salme alles, roaS mir bebürfen, wonach unfer íperj fid) fehnt."

Sie §u unS lommenben Satteln werben nach ber (Ernte 
getrodnet. Ser babei oft reid)lid) abfließenbe füße Saft wirb als 
Sattelhonig aufgefangen. Surd) Sergären gibt er ein beliebtes 
to ein» ober fdjnapSartigeS ©etränf. 3U unS gelangen bie Satteln 
enttoeber noch an ben urfprünglidjen ßrudjtäften fifeenb reiljen» 
weife in Stiften unb Sdjachteln gelegt ober mitfamt ben Sternen 
ju einer breiigen SJtaffe gepreßt unb bann natürlich billiger als 
bie erfteren. Sie jungen SWütenftänbe finb bei ben Arabern eine 
gefchäßte Selifateffe, burd) Wnjapfen liefert bie Sattclpalme einen 
ftari guderhaltigen, frifd) angenehm fdjmedenben SJloft, ber aber 
rafch in ©ärung übergeht unb bann beraufdjenb wirft. Unb troß 
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Słoijameb unb bem Äoran fprećpen bie Sírab er bief em altoi) о» 
ïifepen ©eltűnte mie bem ©attelfcpnaps gerne ju. Übrigens folien 
bie palmen foldfe SInjapfungen орпе bebeutenbe Scpäbigung 
tiberftepen. ©ie Slätter bienen bann nod) jur ^erftellung bon 
Sännen, ju ©efledften, gepactt and) als Stel)futter. Sluš ben 
Slattftielen unb -rippen m erb en Ääfige für ¿eflügeí, Spanier» 

ftöde, Settftellen gefertigt, ber Stamm bient als Saüpolj für alle 
möglichen S^ede.

Son alters her mar bie Sattelpalme baS Зе^Феп beS Sieges, 
in bet cpriftlidfen Sluffaffung ift fie ba§ Symbol beS eroigen ßrie» 
benS, ber Seligfeit unb Unfterblidjfeit.

6. Sie Sanano.

Sin ©ropenobft, baS fid) aud) bei un§ junepmenber Seliebt* 
ï)eit erfreut, ift bie Sanane. Slllentpalben fiept man peute bei 
Óbftpänblern große grucptftänbe gurtenäpnlicper, 16—30 Senti» 

meter langer, etmaS tantiger, grünlicher, oft gelb ober ftfjmarj 
gefledter grüd)te, bie ein füßeS, fepr aromatifcpeS gleifd) haben, 
entfernt etroa Simen im ©efdpnact bergleicpbar. ©aS finb bie 
grucptftänbe ber Dbftbanane (Musa sapientum). ©aneben gibt 
e§ nocí) in ben ©ropen meplreicpe unb meniger fitße Sananen, 
bie man als SJlepIbananen (Musa paradisiaca) bejeidfnet. ©tefe 
fpielen als SaprungSmittel in ben ©ropen eine perborragenbe 
Stolle unb finb biel micptiger als bie ©bftbananen, bie allein ju uns 
tommen. Selbe fennen mir in außerorbentlicp japlreiepen Sorten, 
mie es äpnlicp mit unfern Simen ober Äpfeln and) ber gall ift. 
Smifcpen ©bft- unb ЭЛерІЬапапеп beftept ein Mnterfcpieb etma 
mie jmifcpen ©afeü unb Sodfäpfeln ober ©afel« unb Śocpbirnen 

u. bergt ©ie Obftbananen eignen fiep mehr jum Stopgenuß, 
mäprenb bie SReplbananen meift irgenbmie jubereitet genoffen 
merben.

©ie Sananen finb mopl in gnbien peimifd), paben fiep pente 
aber ganj allgemein in ben ©ropen Sürgerrecpt ermorben. Sa­
nanen baut ber ©ropenbemopner um feine §ütte, Sananen merben 
aber and) jum Seifpiel auf ben meftinbifepen gnfeln, in Süb» 
amerita, in gnbien unb auf ben ^anarifcpen gnfeln in großen 
Sflanjungen angebaut, gn Kamerun hübet bie in ben ßafao- 
pflanjungen gejogene Sanane mit baS §auptnaprungSmittei 
ber Šlantagenarbeiter. Sananen finb lüelfacp gerabeju baS tag» 

ließe Srot beS ©ropenbemopnerS, eine Mißernte ift bann gleicp» 
bebeutenb mit Hungersnot.
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Sie mächtigen ^iucljttoîbert, an benen oft mehrere ^unbert 
®njelfrüci)te fifeen, finb bistoeiien fo fäjroer, baf? ein einzelner 
gjłenfd) fie ïaunt tragen fann. %n ikrein 8(u§fefjen erinnern bie

Banane mit Jrudjfffanb (etwa ։/1։о). 2IuS ®djmei[ä Se^rSutȘ ber Botanif.
Bananenpflanjen feíjr an palmen. Sie befitțen einen manchmal 
6 unb meljr Sieter íjoljen Stamm, ber an feinem oberen (Snbe 
eine ßrone großer, anfangs einfacher Blätter trägt; bie Blätter 
gcrreißen aber allmählich infolge ber (Sintoirfung bon Sßinb unb 
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9łegen bom Sanbe ïjer in einzelne ЗірЩ fo baß baS bis gegen 
4 Steter lange Statt bann gefiebert erfdjeint. 9luS bem ®runb 
ber Siefenblätter hängt bie fernere grudjttraüße пай) unten. 
®aS gange mädjtige fßflangengebilbe ift aber feljr bergänglidjer 
Satur; es ift nämlidj troțș feine» baumartigen ŚhtdjfeS nur eine 
einjährige Staube, bie in einer einzigen SSadjStumSperiobe ben 
mächtigen nur au» Slattfdjeiben gebilbeten Schaft (ben fetjeim 
baren Stamm), bie riefigen Slätter unb bie fdjwere grudjttraube 
erzeugt, um bann abgufterben. 9ԽՏ ber rafdjen ömtwidelimg 
einer folchen mächtigen Stoffe faun man fdjon fdjließen, baß bie 
Sanarte ben Soben aufjerorbenťíidj ftart' auSfaugt. 9lílerbingS 
erzeugt fie and) berljältniSmäßig meïjr Säljrftoffe aïs a obere ճհմէսր» 
pfíangen. ®ie grüdjte ber Shilturbananen finb merfnrürbiger* 
weife fomentos. Stan bermeljrt fie allgemein and) nur burd) 
SSitrgelfdjößlinge, weídje bie $ flange reichlich enttoideit.

®ie ftärfemehlreichen Stehlbananen Werben gelocht, gebörrt, 
überhaupt in bett berfdjiebenften gubereitung^arten genoffen. 
Sie gur 9luyfttl)r beftimmten fußen Dbftbananen werben nod) 
bor ber Sollreife geerntet unb berfdjifft, weil fie in oöllig au?» 
gereiftem 3uftanb wäßrenb beS transporté Ieid)t berberben würben. 
Sie reifen auf ber Überfahrt erft nad). Übrigens bermitteln jeßt 
befonbere Sananenbampfer einen möglidjft rafchen unb regel՛ 
mäßigen transport ber Sananen bon Jamaica nadj Cmglanb, 
baS ein (tarier üonfument biefeS £>bftes ift. 9ludj bon anbern 
Sananenlänbern gehen regelmäßig befonbere praftifdj ein» 
gerichtete Sananenbampfer nad) Europa, befottberS (Snglanb 
unb granf'reidj. ta befonberS in Kamerun Sananen in b efter 
CMte unb reidjftem Stoße geheißen, würbe eS fid) bielleidjt gitm 
Hauptlieferanten beS beutfdjen SananenmartteS entwideln tonnen; 
allerbingS müßte bogit ein reger Scbnellbampferoerfehr mit 
12—14 tägiger gatjrt nad) bem Sorgang ber erwähnten Sä ոծ er 
eingerichtet werben. Sürglidj hat fid) übrigens eine ©efellfdjaft 
gebildet mit bem 3toed, eine rationelle Sanancnfultur in <$a» 
mentn eingufüljren unb ben beutfeßen Starft mit Samerunbananen 
gu berforgen. 9Sie aus anbern füßeit Früchten wirb auch aus ben 
Sananen ein alfoljolifdjes ©etränf hergeftellt.

ßaft alle Sananen enthalten in ihrem Sdjaft gafern. Se» 
fonberS bon einer auf ben Philippinen angebauten gaferbanane 
(Musa textilis) fommen bie gafem als „Staniíaíjanf" in ben Șanbel. 
Sie Werben wegen iljrer tauerhaftigfeit unb äSiberftanbSfäljigteit 
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gegen SSaffer befonberS ju SdpffStauen, aber aud) ju anbern 
¡neben verarbeitet. (Sine 9lrt Baftbanane ift and) in Seutfdp 
Cftafrifa als einßeimifdj gcfunben toorben, unb eö jitib Bcr= 
fudjSfulturen von biefcr Wie von ber Lieferantin beS äRanilaßanfS 
ju Slmani in Seutfd)»Oftafrita angelegt.

©injelne Bananenarten werben bei unS häufig in Einlagen 
angepflanjt, feljr ßäufig eine auS 9Ibeffinien ftammenbe; fie er» 
reidjen aber bann nie bie (Pröße wie in ihrer Șeitnat.

7. Sas Bntfcrroljr.

'Ti֊ Bor bem 9Iufbïüt)en ber europäifdren Buderrübenfultur 
beßcrrfdjte bas Buderroßr ben SSeltmarf't. Unb and) heute ift 
eg für bie großen wenigftcns ber wichtigfte Buderlieferant, ja 
öS macht auch unferem Bäbenjuder fdron wicber fd)arfe %on= 
turrenj. %n ber Campagne 1905/06 betrug bie ^robuttion von 

Buder aus Boßr nahe an 5 Millionen Tonnen. Sa» Buderropr 
(Saccharum officinarum) ift ein etwa 4—6 9/îeter l)ül)e§ dtijpcii» 
graS, beffen ipáim bis 6 Bentimeter bid wirb, mit langen breiten, 
oben überßängenben Blattern. Sie Blüten, bie aber nidjt immer 
unb niĄt überall erfdjeinen, fiel)en in einer großen enbftänbigeii 
Bifpe. B:m (Pegenfaß ju unfern (Prüfern ift ber §alm mit einem 
SJlari gefüllt, in welchem bie В fían je Buder auffpeicßert. Ser 
Buder ift aud) hier ein Beferveprobuf't wie bei ber Buderrübe unb 
wie bie Sagoftärf'e im (Stamm ber (Sagopalme. Btuar enthalten 
alle Seile ber fßflanje Buder, in beträchtlicher DJłenge aber bod) 
nur ber §alm unb befonberS in feinen unteren (Pliebern. Ser 
Biidergepalt ift am größten nach beenbigtem 28adjStuni iurj Vor 
ber Blütejeit. Ser (Saft enthält etwa 18—20% Buder.

SaS Buderrohr ift eine uralte Äulturpflanje, bie heute in 
jaßlreidjen (Spielarten vortommt unb aud) verwilbert, aber tooßl 
faum mehr wilb angetroffen wirb. Sie verfdjiebenen Slbarten 
unterfdjeiben fid) äußerlich burdj Verfcßiebene Färbung beS (Stengels 
Wie faft Weiß, gelb, grün, Violett, braun, fdjwarj, geftreift. Sie 
feintât ber fßflanje ift mit großer ՋՋ aß r f c£) e irili cl) feit in öinterinbieu 
ju fudfen, heute wirb bie ßervorragenbe Bupp fían je in allen (Srb< 
teilen angebaut, fogar in Europa in (Spanien, ßauptfäd)Iid) natiir» 
lid) in ben Sropen bei ißt jufagenben Bebingungen. 3ln erfter 
(Stelle finb als Buderroßr probujierenbe Länber ju nennen Bubiért, 
bie (Sunbainfeln, unter benen befonberS Buba ßervorragt, SBeft* 
inbien, SJlittelamerifa unb bie fid) anfcßließenben Seile von Borb»
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unb (Sübamerita. 9Iud) in Seiitjct)«Dftafrita tourbe .guderrofjr 
gebaut unb in gang niobem eingerichteter fabril int ^anganitale 
auggebeutet. Seiber tourbe ber betrieb int ^aîjre 1904 au§ bet*
f Siebenen (Erimben eingeftellt, nadjbem im Sabre 1901 für über

ăiirfetrofor, bíüíjenb.
3lu§ S$meil§ Scârbitei) ber Síotaniť.

elften (Sntroictelung erforberítä), 

97 000 Жйй unb im barauf« 
foígenben Зорге für über 115 000 
SJiarl Suder, Sirup unb SJtelaffe 
auSgefüprt morben maren.

Sie .Kultur be§ StoprS ifi 
in ^tibien uralt. Sie Slraber 
unb bie Kreuggüge brachten bie 
Sfíange naä) Europa. 9íucp 
ipre .Kultur geigt natürlicp mié 
bie aller Kulturpflangen loiale 
Serf epiebenbeiten. 9íuf ¡el) r
gutem, jungfrättlicpein Soben 
ľanu man biele Зорге pinburet) 
bie alljäprlicp neu empörtepiepen» 
ben Stengel ernten. SR an bat 
fo 5, 7, ja fepon 25 Зорге pintér« 
einanber bon einem ßelb ge* 
erntet, opne neu gu pflangen. 
Sie Siegel ift bag allerdings 
niept, meil bie Soben meift 
fepnt fo abgemirtfepaftet find, 
bap bereits im gmeiten Qapre 
der Ertrag ein geringerer mirb. 
83 mirb meift niept nur alle 
Зорге neu gepflangt, fonbern 
auch bie grucptfolge gemecpfelt. 
3um Sind au be§ Qnctercopr« 
eignet fiep am heften fanbiger 
Soden mit niept gu menig .ÇuntuS. 
Sobenfeitcptigfeit ober Semäffe« 
rung ift defenders mäprenb ber 

fpäter brauept bie iß flange, um
ЗисЕег biïben ju Kinnen, Sroctenßeit uni) Sonne. SRan gießt fie 
au§ Sehlingen. Sagu benüßt man bie oberen toeniger fußen unb 
baßer abgefcßnittenen Stcngeigíieber, roelcße Ä'nofpen tragen. Sie 
in geeignetem Stbftanb boneinanber in ben 83oben gelegten Seß=
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linge fragen baïb äßurgeln, in forgent fotnnten and) bte jungen 
Priebe aus ben Änofpen junt Sorfejein, fdjießen etwa int Sauf 
cines, 3/4 3afoe§ gu weit über SJtanneSpope t)eran unb bilben einen 
bicpten Stang en w alb, beffen Slattfipöpfe ben Soben beffpatten 
unb bon Untraut freipalten. (Segen bie Steife pin pflegen bie 
Slätter bis auf bie oberftcn abjufallen, ober fie Werben abgeftreift, 
ttot bent Stengel möglid)ft biel Sicpt jufontnten gu taffen. 3Kit 
gunepmcitber Steife fteigt and) ber gudergepalt, unb gwar reicpert 
fid) ber Suder in ben unteren unb mittleren Stengelgliebern aut 
nteiften an. Sie gange (Entwicklung bont 9(u3pf langen ber Sep՛ 
linge bis gur Steife bauert etwa 12—14 Stonáte.

Sie. (Gewinnung beS QuderS auS beut Stopr erfolgt nun — 
unb gwar in fteigenbent Stafje ֊ in gabrifen, bie gang nad) Sírt 
nuferer Stuben guderf ab rifen mit beit mobernften Hilfsmitteln 
ber dpemifdpen Secpnif arbeiten, gum Se.il aber nod), befouberS 
bei Heineren Setrieben, in primitiben, wenig rationell arbeitenden 
Stoprmüplen. Setracpten wir forg bie Sepanblttng unb Ser՛ 
arbeitung beS StoprS in ben Stoprmüplen, bie fiep am leiepteften 
überfepen läßt.

3ft baS Stopr erntereif, fo wirb eS möglicpft forg über ber 
(Erbe mit einem f(parfén SJteffcr getappt unb Slätter unb Spiken 
entfernt (bie leßteren bienen als Stedlinge); in Sünbeln wirb eS 
nad) ber Stoprmüple unb bort gwifepen eiferne Söalgen gebracht, 
bie nodj oft burd) Süffel in Sewegung verfaßt werben. Stan 
erpält fo ben füßen Șrepfaft unb bie feften Stüdftänbe, Sagaffe 
genannt, bie nod) etwa ]/з beS ©efamtguderS entpalten. Ser 
Saft, ber natürtiep außer ^itder no ср anbere Seimengungen ent՛ 

pält wie (Eiweiß unb $flangenfäuren, wirb nun unter Mfgufaß 
in eifernen Stpeibepfanneit gefoept unb bie fpaumigen aufftei՛ 
genben Serunreinigungen abgefdjöpft. Scpließlicp Wirb ber ge՛ 
reinigte Saft weiter eingebampft, bis fiep ber guder in Äriftatlen 
auSfdjeibet. 9(13 <geigmaterial bient gewöpnlicp bie Sagaffe, 
bereu 9lf(pe nod) ein gutes Süngemittel für baS Quderroprfelb 
abgibt. Ser fo gewonnene Stoprguder ift aber nod) burep man՛ 
«perlei Seimengungen verunreinigt, pat baper auep gelblicpe fțfarbe. 
Sollftänbig gereinigt, raffiniert, wirb er meift erft in europäifipen 
Sta ff inerten. Sei ber Äriftallifation beS guderS bleibt über bem 
guder eine bidflüffige bräunlicpe IDtaffe, bie Stoprgudermelaffe, 
fiepen, Weldje noep fepr viel ,Suder entpält, ben man aber niept 
leidjt mepr auS ipr abfepeiben fann. 9luS ipr bereitet man Stunt, 
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Su . bem Stoeá tout Ьіе ăJletaffe mit ben Stücïftdnben früherer 
ŽRuntb eftillationen unb mit auggepreßten iRoIjrftüden b erm i jcí) է. 
®ie SJłetaffe madft nun eine (ճձրսոց burd), nad) bereu SBeenbigung 
bie entftanbene aöolfolifdfe fyiüffigïeit, ber %um, abbeftiííiert toirb. 
®ie iDMaffe be§ 9łoprjuder§ bitbet and) einen rooíftfdpnecfenben 
beliebten Speifefirup. @rtoäpnen§toert mag nod) fein, baß ba§ 
fuße Эіорг tote ber fuße ißreßfaft ein toertbo'lte» gefd)äßte§ %aß* 
rungšmittel für bie Arbeiter auf ben Su&rroprplantagen abgeben.

8. Sie 9íuana§.
Sie im feigen ^entratamerifa íjeimifcíje HInanaS (Ananas 

sativus) ift eine Eparatterp flanke biefeS trocknen regenarmen 
®ebiete§. 6ente toirb fie in japlreidfen Spielarten faft in allen 
Sropenlänbern gezogen. Sie ift eine trautartige Sflanze, ioeüpe

línanaspfíanje mit Jrudttfolben.
Չ1սՑ Sd)meil§ Sețirbud) ber šSotaniť.

aus einem auSbauernben æurjelftoct eine Mofette aloeartiger 
linealer ftarrer Slätter peroorbringt. ՅԽր menig über bie Stofette 
erpebt fid) ber äpren» ober folbenförmige Slütenftanb, ber aus 
einer großen $apl Heiner purpurner Sülten beftept. Sie aus ben 
einzelnen Sülten perborgepenben ßrücpte bermacpfen unter» 
einanber unb mit ber Hüpfe beS StanbeS imb bitben fo bie befannte, 
einem riefigen Kiefernzapfen nicpt unäpnlicpe grucpt. steift 
fept fiep bie Hlcpfe noep über ber ^ritcpt fort unb trägt bann über 
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legerer einen Siättergi)opf. Sie in ausgereiftem. 3uftanb gelb« 
lidje, mehrere Հթխոծ feinere grudjt ift wegen il)re» feinen 9Iroma§ 
unb ciuygejeicf)rieten $efd)mad§ ein l)odjgefci)ii^te,§ Safelobft. Sei 
bent mobernen raffen SampffdjiffStierïehr ift e» ntöglicfj ge« 
worben, bie leicht oerbcrbenbe 91nanaS in frifebem ßnftemb gu 
un§ gu bringen. Sie wirb gu bem ßwede mehrere Sage oor ber 
ööffigen Steife geerntet nnb reift wä^renb be§ SranSporteS nad). 
Stoben ben frifdjen grüßten, bie befonber» üon ben 9ljoren aus 
über Jamburg nach Seutfdjlanb fommen, unb bie Ijauptfädjiid) 
afô Safelfrüdjte unb gu So Wien oerwanbt werben, ioiitinen aud) 
eingemachte in Sojen gu un§. Scutere werben befonber» gum 
Sanbieren in Sädereien nnb Sonbitoreicn oeťbraudjt. grüner 
würbe audj bei unS Oerfd)iebentließ unter großen SJtüßen unb 
Soften bie 91nauaS in Sreibl)äuferit gegogen. Siefe Sulturen 
finb aber ftetig gurüdgegangen infolge Serbilligung ber g-rudjt 
burd) ben erleichterten Segug au§ ben heWen 6rgeugung§= 
gebieten.

Sie 9lnana§ ift aber weiter nod) wichtig als ^aferj)flange. 
Sic ©efäßbünbel ber Slätter üerfdiiebener 9lnana§arten liefern 
cine fcí)r feine, feibenartig glängenbe, lange unb fefte gaf er, wegen 
ber fic mancherorts, g. S. auf ben ^hWpinen unb in Stejjito, an« 
gebaut werben. $ur SlnanaSfuItur bürfte unter unferen Kolonien 
bcfonberS Samerun geeigneten Soben unb fiaffenbeS Síima 
befihen. Sei Sinridjtnng eines regelmäßigen Sd)iiellbampfer« 
üerM)r§ tonnte im?՝ Samerun unb So go wohl bie 9lnana§ wie 
Sananen unb anbere Sübfrüdjte frifd) nnb in reichlicher Stenge 
liefern.
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3roeigftütf vom ñataobaum mit Blättern, Blüten unb Jrüdjten. Daneben Sinjetblüte, 
burd)f<f)nitfene Jrudjf unb Samen.

Stus ©фтеіІЗ Seljrlniä) ber Betanít.

IL (SenufòmitteL

9. 2cr Śtfltou.
®ie Äaiaopflanje (Theobroma cacao) iff ein mittelgroßer 

Saum mit bidder Stronę bon großen bunfeí grünen, länglid)»

eiförmigen, berbleberigen, glän jenben, fiirjgeftieíten {¡Blättern, bie 
beim 9(u§treiben fcíion pfirfidfrot finb. ßür geroöfjnlid) ŕ) äít man 
ber befferen Slberntemôgíidfíeit wegen bie Säume biet niebriger. 
Sïuê ben 9td)fetn abgefallener Slätter entfpringen an ben ftär= 
teren Elften unb am Stamm büfdfelförmig ju mehreren bie deinen 
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rofafarBenen Slüten. Sie Slüten unb bie aud ihnen herlwrgehenben 
grüdjte fißen babér nicht an ben jüngften Steigen, fonbern ant 
alten £wlje. Sieje Satfadje ift widjtig. Sie bieten gurtenartigen 
grüdjte bed Saumed werben nämlich bid etwa 20 Zentimeter 
lang unb halb jo bid, befifcen baßer auch ein entjÿredjenb hohe» 
(Sewidjt unb würben jüngere bünnere Steige abbredjen. SSci 
her Sidtiir hat man beS^aíb barauf ju adjten, ftarfed grudjtfwlz 
ju erzielen. Sie längdgejurdjte grudjt befiel)! aud einer herben 
roten ober mehr gelblichen heiligen ülußenljaut unb einem faftigen 
gruchtfleifd), in welchem in 5 Leihen etwa 60 manbelförmige 
Samen eingebettet jinb. Sieje Samen nun liefern ben Safao 
be§ Șanbeld.

Sen forgfältig geernteten grüßten werben, nadjbem fie 
oft noch mehrere Sage in Raufen zujammengejdjaufelt Waren, 
bie Samen entnommen, grudjtfchalen unb SHud bleiben ald Siinge» 
mittel auf bent gelbe. Um ben bekannten miiben Sataogejdjmad 
Zit betommen, müfjen nun bie Samen, bie fogenannten Safao» 
Bohnen, eine befonbere Seßanblung burdjutadjen, eine Sírt ®ä* 
rungdßrojeß, bie man aid „germentieren" ober „Sémiben" 
bezeichnet. Sie Söhnen werben meift in befonberen geratender՛ 
häufern in flachen Raufen aufgefdjidjtet unb wieberholt umge* 
fdjaujelt. @d [teilt fid) bann bon jelbft her eigentümliche, ©ärungd» 
borgang ein, welcher garbe unb (befdjmad her Söhnen beränbert. 

Dead) bem germentieren werben bie Söhnen häufig noch gewafdjen, 
jdjließlich getrodnet. Sie Samenhüllen íaffen fid) bann leicht 
ablöfen, bie Seimfähigfeit her Samen ift bemidjtet, unb bie ur* 
fprünglid) weißen Seimlinge fehen braunrot aud. Sind) ber ®e« 
fd)ntad jeigt bann erft ben gewünfdjten miiben Sljaratter. Son 
her richtigen Leitung aller bief er fßrogeffe, befonberd bed germen* 
tierend, hängt bie ®üte bed Safaod in erfter Sinie ab.

Sie Șeimat ber fßflange ift drittel՛ unb bad nörblidje Süb» 
amerita, wo fie in ben Urwälbern nod) wüb angetroffen Wirb mit 
[ehr Bittern unb deinen Samen. Ser iganbeldtafao flammt nur 
non ber fultivierten Sflange. Suliimért wirb er befonberd in feiner 
.ßeimat, bann in Srafilien, (Scitabor unb Senejuela, wo er aber burd) 
ben Sa f f ее etwad jurüdgebrängt ift. 3Iudj außerhalb Sinterifad 
wirb Safao angebaut auf ben weft՛ unb oftinbijdjen gnfeln, in Sßejt՛ 
a frita unb an zahlreichen anberen Stellen in ben Stoften. Unter 
unfern Solonien finb befonberd Samoa unb Samerun in ber gün= 
fügen Sage, guten unb fogar üorjüglid)en Safao ju erzeugen. Unb 
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5tvar befißt Kamerun fobiei unb guten Maobobeit, baß e§ bet 
fortgefeßter SluSbepnuttg ber Suítur allein ben gefaulten beutfdfen 
bcbarf an Mao würbe beeten lönnen, wenn jur ^eit aud) nod) 
bie tpauptmenge (über 90%) be§ in Seutfcplanb benötigten áafaož 

bont Sluölanb bezogen wirb. Unfer Maoberbraucp ï)at ftetS յս՛ 
genommen: wäprenb er im Sabre 1905 etwa 30 Millionen fttlo՛ 
gramm betrug, ift er ¡eßt wol)l fd)on auf über 35 SJiiffionen Äilo՛ 
gramm im ilßerte bon über 60 ^Millionen SJlarf geftiegen. Sluj ben 
®opf ber bebörterung foramen in Seittícpíanb im Sd()re ftpoit über 
1/2 Kilogramm. würbe im Sabre 1907 achtmal fobiei Mao 

in Seutfcplanb Verbraucht, wie im Sabre 1886, wäprenb fid) ber 
Verbrauch bon See im gleichen Zeitraum berboppelte unb ber 
ßaffeeuerbraitcp nur um etwa bie tpälfte gunapm.

W№ feinem gewaltigen Maoberbraucp fiept Seutfdjlanb 
beute gleich hinter ben bereinigten Staaten, bie beit elften fßiaß 
behaupten.

Sic Mtur beä Äataobaume* ift eine außerorbentlicp fepwierige, 
bei guter fßjlege aber and) bantbare. Gr ftelít an hoben, Stanbort, 
æBafferberí)ältniffe unb bepanblung große SInfprücpe unb ber՛ 
fagt oft ba, wo anbere Srcpenpflangen reidjften Ertrag geben. 
Sim beften gebeipt er in lotferem tiefgrünbigen UrWalbëboben. 
Sann ift er fepr cmpfinblidi gegen Sßiitb unb fiarte befonnung. 
SJIan pftanjt baper gteidijeitig mit bent Mao rafcpwücpfige bäume 
al§ SBinb՛ unb Sonnenfcpuß an, wie 5. SS. in Sübamerifa ben M 
rallenbaum ober bie Ölpalme in äßeftafrita. Sepr päiifig pftanjt 
man auep Jtvifcpen bem Mao bananen, bie beit jungen ^ftanjen 
Schuß gegen Sonne unb Sßinb bieten; gleichzeitig bienen bie ba՛ 
nanen mit jur (Srnäprung ber SIrb eiter ltnb werfen aud) einen 
Keinen Ertrag ab, falange bie Maobäume nod) feine Sntdjt 
bringen. Sie bflange erforbert ferner auch gute bewäfferung, 
ift aber Wieberum gegen heftige ¡Regengüffe reept empfinblicp.

Sie bermebrung erfolgt burd) Samen. Siefe ober auch 
bie jungen, in Samenbeeten gezogenen Sßflänjcpen werben etwa 
in З’/շ—6 Bietern Slbftanb voneinanber in bie fßfiangung ein՛ 
gefeßt, in größerem Slbftanb bie Scpattenbäume. bei forgfättiger 
unb guter bflege faun man etwa vorn 5. Sapie an ernten, bont 
12. an ift ber bäum etwa 2 Sabrgepnte unb barüber boll ertragS՛ 
fapig. Gin bäum liefert burdjfcpnittlicp im S«bre bielleicpt 
25 §rüd)te, bie etwa 1 Kilogramm trocknen Mao entfpredjen. 
Natürlich faun ber einzelne bäum je nad) Sliter, bobén, 
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pflege u. bergï. aud) beträdjtlid) mepr bringen, anbererfeit? falién bet 
ungünstigen $8itterung§beri)ältniffen gange galireßernten mand)» 
mal au?, fo baß fid) allgemein gültige Surdjfdjnittßgahlen nur 
angenähert angeben laffen.

Ser Kakaobaum hat unter einer gang beträchtlichen Slngaljl 
tierifdjer unb pflanglidfer Sdfablinge gu leiben. Grmärmt feien nur, 
um bon anberen gnfekten abgufepen, bie hödjft gefährliche unb 
bah er fehl gefürchtete Stinbenwange, bann eine burd) ȘMlge bcr« 
borgerufene Krankheit, ber Kakao krebs, bie bas gaulen her grüdjte 
am Vaum beranlaßt, unb fdjließlid) bie Statten. Vefonber? auf 
Samoa ift bie Stattenplage bi§ in bie lebten gapre recht groß ge* 
roefen; biefe Stager erkletterten fogar bie Väitme, um bie grüdjte 
gu benagen.

Sie gemahlenen Kakaobohnen bitben ben ^anbelSfaîao. 
Sie ßafaobohnen enthalten eine beträd)tlid)e Stenge eineß gette?, 
ba§ burd) ^reffen in ber SBärme fabrikmäßig gewonnen unb in 
ben Slpotpeten gu (Salben, foßmetifcben SJtitteln mié miiben 
Soilettefeifen, bcfonbcr-3 aber gur .§erftcllitng bon pralinén unb 
bergt, VerWenbung f inb et. Sa ber Kakao eine nicht unbeträchtliche 
Stenge ©weiß unb Stärke enthält, befißt er auch gang im (gegenfaß 
gu Kaffee unb See einen getoiffen Stährtoert. (gleidjgeitig wirkt 
er fchwad) anregenb, ba er in geringer Stenge Speobromin enthält, 
einen bem Kaffeïn nahe berwanbten Körper bon ähnlicher SSirkung.

(Bewältige Stengen Kakao berbraudjen bie Sdjokolabe» 
fabriken, weldje hauptfädjllid) au? Kakao, .guder unb Vanille bie 
beliebte Scbokolabe perftellen. Schlechte Schoko labe enthält auch 
Stehl.

Sie bei ber Verarbeitung ber Kakaobohnen gu Kakao pulb er 
in beit Fabriken fid) aripäufenben befonber? au? ben Sdialen ber 
Vopnen beftepenben SIbfälle werben aud) nod) auSgenitßt. Sil? 
befonber? au?fid)t?reidj erfdieint ihre Verwenbiing al§ gutter 
für Vferbe unb Stinber fowie al? Süngemittel.

gn Stegiko war ber Kakao unb feine Kultur fdjon bor ber 
Gntbedung Slmerifa? bekannt. Sie Stepkaner benußten ihn al? 
(Semtßmittel unb al? ®elb; in Kakaobohnen entriditeten bie fßro= 
hingen ihre Steuern. SSäprenb Spanien infolge feiner Verbinbung 
mit Stępko ben Kakao in gorm eine? fd)okolabeartigen (getränte? 
fdjon lange kannte unb berhraudjte, bürgerte er fid) im übrigen 
Guropa erft bont Gnbe bc? 17. gaprpunbert? an ein.
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10. Ter ŚUff ее.
Фіе Lieferanten be§ Kaffee» finb §toei baumartige ^ßflanjen,

ber arabifd)e unb ber liberifcbe Äaffeebaunt (Coffea arabica unb 
Coffea ¡ibérica). (Srftere ift ein 4—6 Sfteter Ijoljer Strauä) ober
Saunt, ber mit großen, immergrünen, g'iänjenben, խքէ íorbeer»
artigen blättern biä)t belaubt ift. Sein $8սճ)§ ift ptjrantibenförmig.

Zie anbere 9Íրէ wirb 
int gangen rote in ben 
einzelnen Zeiten, in 
Slattern, Slüten unb 
grüßten, häftiger unb 
größer. Յսւ Seit ber 
Slüte gewährt eine 
Kaffeepflangttng einen 
rounberhübfdjen Slnblid, 
roenn Zaufenbe bon 
to eifeen jaSminartigen 
buftenben Slitten ben 
Saunt fdjmücicn. Sie 
fiel) en in Knäueln in 
ben SIattacl)feln. Zie 
Slitten machen alltnäh» 
lid) ntnbliájen ßrüdjten 
tßlaß, bie man ruegen 
ihrer 9lt)nlid)ieit mitKir՛ 
fd)en auch Äaffeelirfdien 
genannt íjat. Seßtcre 
finb anfänglich grün, 
to erb en bann aber mit

Згоеід vom Saffeebaume mit S täten unb jungen Jcüdjten. fr.rffrñrpifpTthpr tttpif» 
Daneben eine reife 3rud)f, von bet bet obere leit besSrudjt- I ľí.՛;

fleifdjes abgetöft iff. F = Jrudjffteifd). S = Samen. gelb, Töt Unb fd)liefelid) 
%U9 ефтеіі; 2е»гЬпф ber Botani!. bíOUf^toarg. Za ЬІС

Slütenenttoidelung bom @rttnb b её $roeige§ gegen bie Spitie 
íjin fortfdjreitet, finbet man gleichzeitig am S^cigenbe nod)
Slüten unb toeiter ritdroärtë grüdjte in ben berfĄiebenen 
fReifegraben. Zie grüdjte enthalten ein bünneë, roiberlid) füfeeë 
grud)tfíeifd) unb gro ei bon einer gemeinfamen pergament art ig en 
§itïle umjdjloffene Santen, bie Kaffeebohnen, bie mit ihren flachen 
Seiten einanber gugeroanbt finb. gebe Sohne ift unter ber 
ißergamentljaut noch bon einer fehr garten iparit, ber glängenbeit 
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©eiben« ober Silberßaut, umgeben. Фег Samen enthält einen 
Heinen Seim unb befteßt §ur Jpaiißtfadie au? einem kornartigen 
Stäßrgewebe. Silbet fidj in her ffjrucßt nur eine einzige Soßne, 
bann ift fie auf ber .Qnnenfeite ebenfalls runblidj. Soldje Soßnen 
geben ben Serïfaffee.

Фіе §eimat bes Saffee?, auch be? arabifdjen, ift nidjt etroa 
Arabien, fonbern ba? nörblidje Äquatorialgebiet 9lfrika? bon 

Siberia bi? 9Ibeffinien. eingebaut toirb er aber heute in ben ber« 
fdjiebenften Süoßenlänbern, befonber» in Arabien, ¡yaba, Sit« 
matra, Eetjlon, SSeftinbien unb gentraïamerifa. Фа? widjtigfte 
Saffee firobugierenbe Sanb ift. aber Srafilien. Un? ©eutfdje inter« 
effiert befonber? bie Sľatfadje, baß neuerbing? aud) in ©eutfd)« 
©ftafrifa Saffee gebaut roirb, ber fogenannte Ufambarafaffee. 
Sludj Samoa befißt Saffeepflanzungen: cbenfo haben mir im 
Ipinterlanb bon Samerun in 700—1000 9Jleter §61)e gutes 
Saffeclanb.

Фег arabifdie Saffee ift eine auSgefßrodjene Serglanb?« 
pflanze. Sein better bagegen, ber liberifcße Saffee, bebor^ugt 
ba? SEieflanb unb Çeudjtigfeit. Sehtcrer liefert größere fyrüdjte 
unb mirb in neuerer Seit bietfad) neben ober anftelle о on atabifdjent 
Saffee angebaut, meii er gegen Sranfßeitcn erßeblid) miberftanbs« 
fähiger ift als biefer. 9Jiit Erfolg hat man aud) arabifcßen Saffee, 
beffen lohnen aromatifcßer unb beliebter finb, auf ben kräftigeren 
tiberifd)en gepfropft. %n ber Sultur werben au? forgfam au?« 
gefud)ten Samen bie jungen fpfíänjdjen in Saatbeeten gezogen 
unb bann in geraben Sterben unb jiemtidj weitem 9Ibftanb in bie 
Pflanzung eingefeht. Фіе Pflanzung muß bon Untraut forgfältig 
reingeßalten werben. 9hißerbem brauchen bie jungen fßftängdjen 
in ben Saatbeeten wie bie größeren in ber Pflanzung einen Sdjuß 
gegen bie Sonne, ber burd) gleichzeitig её 9Inpflanzen bon rafd)« 
wüd)figen fd)attenfpenbenben Säumen bewirkt wirb. §ierju 
wählt man oft Sananen, auf .Qaba befonber? gern ben ФаЬар, 
aud) 9Hb%ien fowie $Rai? unb Soßnen werben al? Sonnenfdjuß 
ZWifcßen ben Saffeefträiidjern gepflanzt. Um bie frucßttragenben 
Sweige §u kräftigen, werben üb erbie? bie Säumdjen meift in 
geeigneter Steife befdjnitten. ©er Saum erreicht feinen bollen 
Ertrag etwa mit bem 6. Saßre, länger al? 20 $aßre bleibt er aber 
nur au?nahm?Weife bei befonber? günftigen Sebingungen frmßtbar.

®ie Síüt en beginnen feßr halb nad) ißrer Entfaltung zu weifen 
unb fallen bann ab. Si? zur balligen Steife ber grüdjte berg eß en 
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etwa 7—10 Monate. Solí ber Saffee tabelles fein, fo muffen 
aud) bie grüdjte boUreif fein. Za bie Slütegeit ben größten ¿eil 

bes 3aí)re§ ßinburd) anbauert, fo geftaítet fid) bie (Ernte langtoierig. 
ÜReift finben 3 (Ernten ftatt, bon benen bie mittelfte am ertragreichen 
ift. 3)aß ißftücien erforbert große Sorgfalt, um Saum unb grüdfte 
möglicßft ju feßonen. Slüte» unb (Erntezeit ift natürlich je naeß 
ben einzelnen Säubern febr berfeßteben. Sucß ber (Ertrag beß ein­
zelnen Saumeß wecßfelt außerorbentlidj naeß pflege, Soben» 
befeßaffenßeit, Sliter unb Stanbort, fo baß fid) eine Zurcßfdjnittß- 
gaßl ßierfür nur angenäßert angeben läßt. 3m allgemeinen redßnet 
man auf einen Saum 1 Sfunb ßanbelßfertigen Kaffee, menu aud) 
ßöbere Erträge nidjt feiten finb.

®a bon ben fyrüdjten nur bie Samen, bie Soßnen, Ser- 
menbung finben, muffen bie umfdjließenben füllen, grucßtfleifcß, 
pergament- unb Seibenßaut entfernt werben. ®aß gefeßießt 
ßeute meift naeß bem fogenannten naßen ober weftinbifeßen Ser» 
faßten. Zie Ä'affeet'irjdjen werben möglicßft frifcß in Stafdjinen 
ißreß gritcßtfieifcße» beraubt, darauf läßt man ben fo erhaltenen 
Sergamentfaffee eine (Särung bureßmaeßen, bie ben Soßnen Fär­
bung unb Slroma berleißen, fo toie fie im $anbel gewünfeßt werben. 
Sacßbem nun noel) burd) SSafdjen bie an ben Soßnen fißenben 
gleifdjrefte böllig entfernt finb, wirb ber Äaffee forgfältig getrocknet 
unb bureß SBalgen noch pergament- unb Seibenßaut befeitigt. 
Scßließlicß werben bie Soßnen fortiert unb poliert. Zie auß üer- 
feßiebenen Säubern ftammenben ßaffeeforten befißen meift ber» 
f(Siebenen ©efeßmad; baßer werben im Șanbel folcße Sorten gern 
bermifeßt unb gwar am meiften mit Santoßt’affee, ber fo giemlicß 
ben fölitteltßp bes Kaffee-? barfteïlt.

Um gur ^erftellung b eß beliebten braunen Zranteß geeignet 
511 fein, muffen bie Soßnen erft nodj geröftet werben. Seim Soften 
entwidelt fieß erft baß eigentliche Slroma unb bie braune 'yrarbe; 
leßtere rüßrt ber bon bem in braunen Saraméi bcrwanbelten ^uder.

®ie anregenbe SBirkung beß Saffeeß wirb bureß ein in ber 
Soßne entßalteneß ®ift, baß Saffeün, bebingt. (Er belebt gweifelloß 
Zenftätigfeit unb Sßontafie in günftiger Sßeife. Unb mit Sc eßt 
fagt ßean Saul: „ber Saffee mad)t feurige Araber, ber Zee zere­
monielle (Eßinefen". ^ebenfallß ift aber ein Übermaß gerabe aueß 
im Saffeegenuß reißt fdjäblicß. Starker Saffee wirb überßaupt 
am beften bollftänbig gemieben.
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©er ft'onfum bon Äctffee iff außerorbentlid) bebeutenb. 
©eutftplanb bejog int Qopre 1908 naí)e an 2 ІОШІіопеп (1 927 550) 
©oppelgentner ft'affee int SSerte bon 160—170 ШІіІІіопеп SRarí. 
Son biefem ganzen Sebarf lieferte ©eutfcp'Dftafrifa nur für 1/2 
Million 9Jtorf, alfo einen Derfdjwinbenben Srucpteil. Ipauptmarft 
für ©eutftplanb ift Hamburg, baS fiel) überhaupt §u einem ber erften 
ßaffeemärftc ber 3Selt enttoicíeít pat. Ջևւք ben ßopf ber SebőtԽ 
rung in ©eutfdjlanb trafen im gapre 1908 3,07 Kilogramm, wäprenb 
e§ im Qapre 1886 nod) 2,41 Kilogramm gewefen marén. Sepr 
pod) ift ber jäprlidje Serbraucp in ben Rieberlanben mit etwa 7,14 
Kilogramm pro Ä'cpf, fepr gering mit 0,10 Silogramm in Rußlanb. 
Unter ben bei uns jur Ginfupr tommenben ißrobutten fiept Saffee 
mit in erfter üteipe.

©ie Saffeepflanje wirb bon einer gangen SJienge tierifeper 
itnb pflanzlicher (Sdjäblinge peimgefuept. 9(m gefäprlicpften itnb 
in ben meiften Saffcelänbern berbreitet ift ein SRoftpilj, Hemileia 
vastatrix, ber Slätter unb ^rinpte befällt unb bie ißflanje fcpließlid) 
ju ©runbe richtet. Stuf Sepïon pat bief er 9ßiij bie bortige iblüpenbe 

Saffeeiulhtr bollftänbig bernid)tet; allerbingS fanben bie fßflanjer 
bort halb einen bollwertigen Srfaß in ber gut rentierenben ©ее՛ 
fitltur.

©er Saffee, beffen ©enuß bie Dlnpänger be» .QSlam fepon 
lange unb gerne pulbigten, fließ bei feiner Sinfüprung im übrigen 
Europa wie in ©eutftplanb auf mandjen SSiberftanb. SefonberS 
fyriebrid) ber ©roße war ein ©egner beS neumobifepen ©etränfeS 
unb meinte, wie er felbft in feiner Qugenb mit Sierfuppe erlogen 
worben fei, tonnten and) bie Deute mit Sierfuppe erjagen werben, 
giber ber SSiberftanb meltlicper unb tirdflicper Sepörben würbe 
boep gebroepen, unb als ber Saffee Don ben europäifepen kolonial» 
mäditen erft in großem SKaßftab angepflanjt unb baburdj billiger 
würbe, war ber Siegeslauf beS neuen SetränfeS nid)t mepr auf՛ 
jupalten. %n ©eutfdjlanb mürben bie erften Saffeepäufer Snbe 
beS 17. gaprlmnberts in Seipjig, Nürnberg unb Regensburg, 1721 
in Seri in eröffnet.

11. ©er Tee.
(Sin weiteres pocpmicptigeS Semiftmittel ift auch ber ©ее. 

Sie §eimat ber ben See liefernben fßflanje ift baS ©renjgebiet 
jwifepen Spina unb §interinbien. ©ie Seepflanje, welche große 
gipnlicpfeit mit ben Dielfad) bei uns gezogenen Kamelien pat, ift
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int miiben guftnnb ein 83ciunt, ber 6 unb nteïjr Steter йоф wirb, 
in S'uïtur bagegen mirb fie, unt eine leichtere Grnte ju ermöglichen,
burd) SerfcEjneiben in (Strand)fornt itnb geringer Jpölje gehalten. 
3)ie Slätter f inb leberartig, immergrün, íurjgeftiett, ï) ab en einen 
gefügten fRcmb unb fielen abroed)fetnb an ben gmeigen. ®ie
fdwjten weiten, etwa äJtariftücf großen Stuten bon angenehmem

@erud) ft et) en 
einjeïn, gu

gtneien ober 
breien auf für­
gén Stielen in 
ben ăSIattmin» 
tein. ՅՅօո ben 
beiben $aupt- 

fornten bér 
ф flange, bie
atöíeeíieferan- 
ten in iöetradft 
tonimen, bent 

dfinefifdfen unb bem Síffamtee 
(Theа chinensis unb Thea assa­
ini ca), ifi leßterer int aílgenteinen 
bér größere, audi feine flatter 
finb größer.

®a§ ältefte Seeïanb, ba§ audf 
5«,Հ=Խ',ա՞

SluS ©Cțmteiles ճ-еіігьиф ber Sotamt. beftßt, tft Թէ)էՈՈ. 5)бГ ճ66քէրՈՈձ) 
Íjat fid) aber, befonbers im Sauf ber testen ^aßrgeßnte, außerorbent- 
lid) weit öerbreitet unb wirb ßeitte außer in Sßina nod) angebaut
in gapan, Slffarn, gnbien, auf Set)Ion, gana, in ben füb'íicíien 
Staaten 9?orbamerifa§ unb fogar am ®aufafu§ bet Satum. Ջ1ււ§ 
tiefer Verbreitung ergibt fid) fdjon, baß her Steeftrauct) mepr ein 
fubtropifdjeS $eroäd)S ift im ©egenfaß §um tropifdjen Kaffee. 
3)ie Sflan^e beborjiigt pöpere Sagen, геісЫіфе 9íieberfä)íäge unb 
tiefen loderen Soben. SBeil tiefe Setingungen öer)cŕ)ietentließ 
in unfern Kolonien gegeben finb, Հ. S. in ben Sergen SamoaS,
am Ä'iltatanbfdjaw unb im Santerungebirge, fo է at man neuer- 
bing§ ben Չ1ոԽս non Zee für biefe ©ebicte borgefcífíagen, jur gett 
aííerbingS поф wegen ber іфгоіеіідеп %ef(Raffung guter unb 
billiger StrbeitSfräfte oíjne ՏԽՏքէՓէ auf ЗЗеггоігПіфипд.
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Tie Kultur beg Teefhmtdjg ift in ben berfdjiebenen Säubern 
entfpredjenb ben beränberten tlimatifd)en unb Sobenberhältniffen 
giemlid) wedjfeïnb. Tie Teegärten то erb en befonberg gern auf 
fügéin unb Serghängen angelegt. Tie fßflängcijen тоегЬеп in be* 
fonberen Sdjiden ait§ ©amen gegogen unb bann erft in geeigneten 
3Ibftänben in bag gut geloderte ßelb eingefe^t. Um einer @nt* 
artung ber ^flange borgrtbeugen, тоіе fie bei fortgefeßter Kultur 
einer Sorte auf bent nämligen Soben eintreten würbe, taufdjen 
bie ^flanger gern Teefamen au§. Turd) Sefdțneiben forgt man 
bafür, baß ber IjeranTOadifenbe Strand) nid)t böljer тоіе lł/2 big 
2 SJÍeter тоітЬ. ©ríme Ťeepflangungen, bie fid) oft meilenweit 

I)ingieí)cn, folien bon weitem gefeíjen einigermaßen an ein Kartoffel* 
felb erinnern. 9JHt ber (Srnte ber Slätter beginnt man int britten 
Satyre; fie wirb big gum fiebenten galjre fortgefețșt. Tarauf robet 
man bie Sflangen au§ unb erfe^t fie burd) junge. Ter Strand) 
bleibt §war nod) lange %abre ertragfähig, aber mit guneljmenbem 
Sliter geljt bie (Sitte ber Slätter gurud, ba it)r (Serbftoffgeljalt gu* 
nimmt, TOäbrenb bie DJienge beg anregenben Seftanbteilg, beg 
Kaffeüng, abnimmt. ,Qn Gßina, bem flaffifdjen Sanb beg Teeg, 
erntet man bie Slätter jährlid) groei* ober breimal. Tie erfte ®rnte 
erfolgt, wenn bie garten jungen Slättdjen fid) nod) nidjt aufgeroílt 
haben, unb wirb feljr forgfäítig burdjgefüíjrt. Tie Slätter bief er 
Śrutę geigen bag feinfte Stroma. Sie erfolgt etwa ïïîitte Slpril, 

bodj roeidjen bie (Srntegeiten bei bief er wie bei ben fpäteren @rnten 
in ben berfdjiebenenGebieten oft giemlid) weit augeinanber. Tanad) 
ber erffen Srnte gewöhnlich reid)Iidje fRegengüffe einfe^en, erholen 
fid) bie ihrer Slätter beraubten Straudjer raid) wieber unb bitben 
neue Slätter, welche etwa Slnfang Quni bie ¡weite ßrnte bitben. Tiefe 
©rute ift ber ЗЛепде nad) bie bebeutenbfte unb and) für ben (Export 
widjtigfte, fie fteßt jebod) an (Süte fdjon hinter ber erften gurud, 
©ft finbet nad) einer angemeffenen ßrift nodj eine britte (Srnte ftatt, 
bereu Dualität bie fd)led)tefte ift. ©ft unterbleibt fie aber auch, 
um ben Strand) git fchonen für bie nädjftjäljrigen Suiten. Tie 
(Süte ber Teeblätter hängt, abgefehen üon ber Sorte, ben Soben* 
unb ffimatifdjen Serljaitniffen, fonde bon bem ^erfommen aug 
erfter, gweiter ober fpäterer Srnte, toefcntlidj and) bon ber nun fol* 
genben Searbeitung ab.

Tie Sebanbïung ber Slätter ift berfdiieben, je nachbem man 
grünen ober fdjwargen Tee, bie beiben tpaupthanbelöforten, her’ 
ft eilen will. 3Ran i'ann aug ben Slattern ein eg Straudjeg nämlich 
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fotooßl grünen to ie fdftoarjert See bereiten, toäßrenb nod) Sínné 
glaubte, baß grüner unb fcßwarjer See ban gtoei berfdjiebenen 
Seefträucßern ftamme.

Յոր Bereitung bon grünem See to erb en hie frifcß ge՛ 
ernteten Blätter fofort in ßeiße ciferne Pfannen gebracht unb unter 
ftetem Umrühren geröftet. Surd) ba» fiarte plößlidje Srßihen toirb 
bie grüne ßarbe ber flatter nid)t beranbert. Sanacß werben bie 
Blätter mit ben §änben auf Bambugßürben ober mit ЗЛafeminen 
geroßt unb feßließlid) bie gerollten, aber no eß immer feuchten blätter 
nod) ein ober mehrere SJlale gebörrt. ®elegentlid) toirb ber See 
bann aud) nod) jitr Srjielung ber getoünfeßten fyarbe mit ßnbigo 
gefärbt, %apan ftellt nur grünen See per, ber befonberg nach Slmerila 
auggefüßrt toirb.

Bur iperftelhing beg in Seutfcßlanb meßt beliebten fdfwarjen 
See§, ber auch überhaupt bie größte SJlenge beg ßabrifatg barftellt, 
läßt man bie flatter erft to eit werben, rnoburd) fie ißre grüne fVarbe 
berlieren. Sann werben fie mit ben §änben ober in 9Jtafd)inen 
gerollt unb machen anfeßließenb in flauen, mit naffen Süd)ern 
bebedten Säften einen Dj;ßbatwngprojeß burd), eine Sírt ®ärung, 
bie in einigen (Stunben beenbet iff. Sa» Stroma ftßeint fielt be* 
fonberS toäßrenb biefeg fßrogeffeg ju enttoideln. 3urtt 
toirb ber See nod) auf offenem Reiter ober in befonberen Slpparaten 
gebörrt. Slucß bei ber Beßanblting ber Seeblätter wirb bie §anb= 
arbeit meßr unb meßr burd) 9Jiafd)inen erfeßt, befonberg ift bieg 
in ßeblon ber gall. Ser Berfanb gefdjießt in gut gebidfteten, mit 
(Stanniol auggelegten Siften.

Beim grünen unb feßtoargen See unter) eßeibet man natürlich 
eine gange SIngaßl .ßanbelgforten. Bon bem feßtoargen See Scßlong 
tennt man fo alg Duatitätgbejeicßnungen glowerß fßecco, Drange 
Sßecco, ißecco, ißecco (Soucßong unb alg leßte SJZarle (Soucßong.

(Seine anregenbe äSirfitug ü erb auf t ber See bem in ißm 
enthaltenen Saffeïn, wie eg fid) aud) im Saffee f inb et. Sin aro* 
matifeßeg öl gibt ißm fein eigenartigeg Stroma. Ser ßerbe jufammen* 
gießenbe ©efeßmad, ben Seeaufguß befonberg bei längerem (Stoßen 
über ben Blättern annimmt, rüßrt bon einem beträcßtlicßen ®eßalt 
an Oerbfäure per. 9?äßrenbe Beffanbteile feßlen bent See wie 
bem fiaffee gänglid). Ser ®emtß bon See nimmt, jum Seit alg 
ßrfaß für alfoßolifeße (Getränte, immer mehr gu; befonberg erfreut 
er fid) fteigenber Beliebtheit bei ben mehr nörblidßen Böltern 
Suropag. gn Snglanb toirb pro S'opf unb ^aßr ca. 23Д Kilogramm
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Klee berbraudjt, in Stußlanb 31/2 Kilogramm, in KDeutfdjíaub im 
Sapre 1908 0,060 Kilogramm. 3m gleiten %apre lamen runb 
40 000 KWppelgentner Klee nad) K)eutfd)lanb. ßeplen bem Klee 
and) bie auf ben ælagcn nachteilig roirïenben brenglidjen Öle be» 
Saffeeß, fo Wirft fortgefeßter (tarier Kleegenuß bod) ebenfalls reept 
febäbigenb auf ben Sör per ein; befonberß tritt baß bei grünem 
Klee in bie ©rfdjeimtng. ®ß gilt baljer für ben Kleegenuß im allge» 
meinen baß gleid)e wie Dom Saffeegenuß.

9П§ beliebtes (genußmittel wirb Klee natürlich auch bieifach՛ 
berfälfdft g. %. burd) 93ermifd)cn mit anberen gerbftoffhaitigen 
SSÍättern wie ber (Siche, Sirfcpe, ^eibelbeere, beß äSeiPenrößdfenß 
u. bergt. Sbenfo werben bereits berwanbte blätter getrocknet, 
nodjmalß gerollt unb fo, obwohl böffig wertlos, wieber in ben 
^anbel gebracht.

%n ber Mongolei unb Klatarei wirb befonberß nodj ber fog. 
Siegeltee fonfumiert, ber aus Stielen ber Kleeblätter unb anbern 
Abfällen, bie fid) bei ber Kleebereitung ergeben, in Siegelformen 
Don oft mehreren Kilogramm (gewicht pergeftellt wirb unb nicht 
nur gur ^erftellung eine» Stuf guff eß, fonbern auch al» Speife bient.

®aß ՋՑօրէ „Klee" ift d)inefifd)en Urfprungß unb beutet fomit 
auf Sh ina als ben Siß ber älteften Kleefultur. Stad) (Europa fanb 
er feinen 3Seg wopl erft im 17. ^aprpunbert unb gwar burd) bie 
.fjjollänber. %m gleichen Shprlpunbert taudjte er and) in ®eittfd)Ianb 
auf als foftbareS Slrgneimittel. So führte ipn bie 9Irgneita$e Don 
Storbpaufen 1657 als lierba Theae auf, 1662 bie beß ßürftentumß 
Siegniß als herba Schach; eine Șanbboll foftete 15 (grüben, ipeute 
pat fid) ber Klee, ծ offen Slufguß lange Seü als „öeuwaffer" Don 
feinen (gegnern Derfpottet würbe, fo gicmlich bie gange SBelt erobert 
unb fpielt als ein poch wichtig eß (genußmittel im § anbei unb Seben 
großer Söller eine bebeutfame Stolle.

12. Sola.
Ipeutgutage fpielen Solapräparate in ber Șeilfunbe alß Sräf® 

tigungßmittel bei Sdjwäcpeguftänben eine große Stolle. ®iefe SSirfung 
fommt ber Kolanuß gu, Welche gu földjén Präparaten Wie Sola» 
entrait, =wein, »lifor, «tinftur, =fafao Serwenbung finbet. Sie 
Sola» ober (gurunuß füprt ipreu Stamen gu Unrecht; fie ift nämlicp 
feine Stuß, fonbern ber Samen beß Solabaumeß, ber in mehreren 
SIrten ((gattung Cola) in ben Süftenlänbern beß tropifdjen SSeft* 
afrifa Dorfommt unb bort aud) angebaut wirb. Ipauptftapelplaß 
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unb »marit für Solanüffe ift SagoS an ber weftafrifanifcfjen Stifte. 
9ludj in æSeftinbien ift ber Saum feit langem eingebürgert unb auf 
mandjen %nfeln ßäufig in Sultur. Unter unferen Solonien bergen 
befonberS Samerun unb Zogo bie toertbotten Säume, unb in beiben 
(Gebieten macßt aud) bie Sultur beS Saumes redft befriebigenbe 
^ortfcßritte. Zer Solabaum, weldjer mit bem Satao berwanbt 
ift, wirb ßößer als biefer, mit glängenben, leberartigen, wedjfel» 
ftänbigen Slattern unb gelben Slüten, bie größtenteils männlich, 
gum Heineren Zeil weiblid) finb. Zie grudjt befteßt aus 5—6 
fternförmig beifammenfteßenben abalen Sapfeln, in benen in einem 
weißen grucßtfleifdj etwa 6—13 Samen in gwei Meißen liegen. 
Zie Samen, bie Solanüffe, finb weiß, rofafarben ober rot, etwa 
taftaniengroß; bie weißen finb am feltenften.

Sie Solanuß fßielt im ßeißen 9(frita eine biel wichtigere Stolle 
als im SSeltßanbel, fie ift in weiten (Gegenben St fritas ein Ser» 
braudjSartifel erften SangeS unb wirb in bebeutenben Stengen 
bon ber tropifdjen SBeftfüfte, Wo fie allein wäcßft, bis weit nadj 
Sorb» unb Dftafrita geßanbelt. Zie Solanuß wirft getaut ftart 
burftftillenb, erfrifdjenb unb träftigenb. SSaffer, baS wäßrenb beS 
SauenS getrunfen wirb, befommt einen guten frifdjen (Gefd)ntad. 
Zie Eingeborenen beßaußten fogar, fd)led)teS Söaffer oßne Sdfaben 
für ißre (Gefunbßeit trinten gu tonnen, wenn fie bagu Solanüffe 
tauen. Sie führen baßer auf langen anftrengenben Stärfcßen 
ftetS Solanüffe mit fid). 9luS bemfelben (Grunbe finben bie Sola» 
nüffe ja neuerbingS aud) bei unS mebiginifcße Serwenbung. Zie 
anregenbe SSirtung berbanft bie Solanuß woßl einem (Geßalt an 
Saffeln unb Zßeobromin, bie fräftigenbe ißrem (Geßalt an Starte, 
3uder unb Eiweiß.

Seid)! fann man fid) borftellen, baß bie fo wertbolle Solanuß 
aucß in ben religiöfen (Gebräuchen unb in ben Sitten ber Sewoßner 
ber Solagebiete, g. S. an ber (Golbfüfte unb in ben benachbarten 
(Gegenben, eine Solle fßielen Wirb. ÜJtandjerortS werben ben Zoten 
Solanüffe mit inS (Grab gelegt, bei allen feierlichen (Gelegenheiten, 
tpodjgeit u. berg!., beim 9lbfdjluß eines (GefdjäfteS ßat bie Sola» 
nuß eine Sebeutung. 9(ud) berfteßen eS weife Seule, aus ben 
figuren, bie fie mit Solanüffen im Sanbe bitben, gu Waßrfagen.

SefonberS nad) ben Subanlänbern wirb bie Suß in großen 
Stengen geßanbelt, ba fie bort bei ber moßamebanifdjen Seoölfe» 
rung einen Erfaß für ben berbotenen Sltoßolgenuß hübet. 9(n 
ber (Golbfüfte tauf eß en bie Eingeborenen ßäufig baS ißnen feßlenbe 
Saig gegen Solanüffe ein.
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13. Ter Tab cif.
(Sine erfte Stolle int Weïtïjanbel fpieït gweifetSoïjne ber Sabat 

Ser Berbraudj beg SabatS in gom bon Зшаггеп, 3'9аге^епл 
Stauet)», Sdjnupf», Kautabaf ift ein gang gewaltiger, unb weite 
Sänbergebiete bienen feinem SInbau. (SS gibt mehrere Sabat'S» 
pflangen, bie gu ben Sîadjtfdjattengewâdjfen, alfo mit unferer 
Kartoffel, bem Bilfenlraut, Stedjapfel u. bergt, in eine gamitie 
gehören. Widjtigfter Sabaffieferant ift ber birginifdje Sabat 
(Nicotiana tabacuna); её ift bieë ein einjähriges übermannSholjeS- 
behaartes Kraut mit gerippten, lang gugefpißten, langetttidjen,. 
fißenben Slattern. Sie großen Btütenrifpen beftehen aus gasreichen 
fteifdj» ober rofenroten Srid)terblüten mit giemtidj tanger Dränröhre 
in 5 fpattigem grünen Seid). Sie baneben noch wichtige Sírt, ber 
Bauerntabat (Nicotiana rustica), hot grünlichgelbe ober Weißliche 
Blüten.

Sitit Sicherheit ift bie tgeimat ber P flange nid)t betannt, bod)> 
ift fie wohl im warmen Stmerifa gu fudjen. Kultibiert wirb fie in 
alten wärmeren Säubern, bod) in fet)r weĄfetnber ®üte, fetbft 
bei uns, g. 58. in Sdjlefien unb ber Pfatg, atterbingS als minber» 
wertiger Sabat. BefonberS gefdjäßte Sorten liefern (Suba, gtoriba, 
ȘUiegito, Brafitien, Sumatra, gaba, bie Philippinen, and) Sleu» 
Guinea unb Sgppten, bon Wo tjauptfädjtidj 3igarettentabat tommt. 
gn (Suropa wirb in ÖfterreidjUIngarn unb auf bent Batían, auch՛ 
in granfreidj unb Stußtanb reichlich unb gum Seit guter Sabat 
angebaut. Berüßmt ift bie Kultur bon SSuelta Stbajo bei ^abanna 
auf (Suba, wo auf einem 110 Kilometer langen unb 30 Kilometer 
breitem (Śebiet fid) ber befte SabafSboben ber Wett finbet. Sort 

werben and) bie gefdjäßteften Зчрггеп nod) feud)t geraud)t, fo baß. 
fie fid) über ben ginger biegen taffen.

gür ben Sabat gilt im allgemeinen, baß fein Stub au ba nidjt 
mehr befriebigt, wo aud) bie Weintraube nidjt mehr üottreif Wirb. 
Sie Pftange ftellt aud) fonft h°he Änfprüdje an Boben, Waffer» 
berljältniffe, Suftfeudjtigteit ՛ u. bergt., fo baß ihre Kultur nicht 
gerabe einfach ift. Sie fangt ben Boben biet meßr auS als anbere 
Pftangen. Sie SabatSpftangen werben auS Samen in Beeten 
gegogen, bie gegen Sonne gefdjüßt werben müffen, unb bann inS 
gelb gefeßt. Um bie Blätter, auf bie eS ja ant'ommt, befonberS 
groß werben gu taffen, werben bie auStreibenben Btütenrifpen, 
bie Seitentriebe, fowie bie etwa unnötigen unteren Stengelbtätter 
entfernt. Saburdj tommt ben oorljanbenen Blättern aller 
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fío ff §ugute. 35äí)renb bte ‘iĘfianjen in ber erften SBaájStumS» 
perlőbe biel geudjtigïeit brauäjen, ift fpäter antjaltenber Siegen 
fepr fájäblid), ro ett bie Slätter bann ein geringes Stroma beíommen, 
leiäjt faulen unb bidkippig го erb en. S)ie frifctjen Slätter 1) ab en
einen unangenehmen betäubenben ©erucfj unb fäjarfen bittern
©efdjmad. Stoa 2x/ą 9Jlonate nad) bem Sluêpflansen finb bie 

Slätter geíblid) unb 
barnít erntereif. Sie 
m erb en nun abge» 
brodjen, auf Sdjnüre 
gereift unb getrod» 
net ; ben feineren 
finb nod) boĄer bie 
flatten SRittelrippen 
genommen toorben. 
®a§ Srodnen ge» 
fd)ieí)t fetjr forg faltig 
in befonberen Groden» 
räumen, e§ erftredt

fid) über $Sodjen, ja oft SJionate. 
Sabei berliert ba§ Statt SSaffer, 
erleibet Ąemifdje Seränberungen 
unb nimmt gelbe ober braune 
Färbung an. Sie Slätter werben 
nun fordert, bie Slätter gleidjer 
Sorte in große Sünbe! jufammen» 
gebunben unb biefe bann in

VH.
Birginifd)er Sabat, Bíüfen unb Jrüdjfe.

2Iu§ (5фтеіІ§ Setjrbud) ber Botanif.
Raufen bem fogenannten f ermentationSprojeß unterworfen. Surd) 
biefen Vorgang eríjäít ber Sabat erft fein eigentíidjeS Stroma. 93ei 
ber fermentation fteíít fid) in bem Raufen bon feïbft eine Sírt 
®ärung ein, in bereit Verlauf bie Semperatur im fnnern felfr ijod) 
fteigt; fie wirb mit bem termometer ftänbig iontroffiert. Um bie 
SSärrne nidjt §u pod) werben ju taffen — ber Sabat würbe baburd) 
gefdjäbigt — wirb ber Raufen oft meßreremale gänjlid) umgepadt. 
Sie inneren SBünbeí tommen nad) außen unb umget'etjrt. Sann 
Wirb ber Sabat in Statten gepreßt unb ift nun berfanbfäßig. SSiete, 
befonberS minberWertigere Sorten, werben gebeijt b. i). mit be= 
ftimmten Söfungen betjanbett, um %erbrennbarteit unb ©efdjmad 
in einer gewünfdften SSeife §u beeinftuffen. ïïlan fabriziert fogar 
3igarren auS Stübern ober Sartoffelbtättern, bie mit SabafSfauce 
gebest finb.
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Ser djarafteriftifdje unb aud) wirffamfte Beftanbteil beS 
rabais ift baS Sîiïotin, ein außerorbentlidj ßeftigeS (gift. Ser 
Stifotingeljalt fdjwanft bei ben berfdjiebenen Sorten beträdjtlidj, 
etto a gwifdjen 0,63 % unb 5,81 %; unfere b eut jd) en Sorten ent՛ 
galten bis etwa 8 %, ber berühmte eble ípabannatabaf runb 2 %. 
¿iit ber (güte beg Sab af S I)at ber Stifotingeljaít nidjtg gu tun, nid)t 

einmal bie Sdjwere toirb altéin bont Stifotin beftimmt. Ser SabafS՛ 
genuß wirft auf §erg unb Serben ftarf reigenb, er fann aud) eine 
Borbebingung fdjaffen für bie ßeimtücfifdje Sd)Winbfud)t. SSenn 
bem Erwadjfenen ein mäßiger SabafSgenuß aud) im allgemeinen 
nidjt fdjäblicij fein bürfte, füllte ber jugenblidje Organismus ben 

Sabaf böllig meiben; für iijn ift er in jeher ^orm fdjäblidj.
3n unferen Kolonien ljat bie Sabaffultur im großen Stil 

troß großer Slufwenbungen biSßer ftets mit Berluft gearbeitet, 
ba bie bieleń gu einer rentablen Kultur nötigen Bebingungen fid) 
nid)t leicßt gufammen an einem Ort finben. Sabaf Wirb baßer in 
beutfcßen Kolonien nid)t meßr in großem SJlaßftab plantagen՛ 
mäßig für bie SluSfußr angebaut. Unb fo geljt faft bie gefamte 
für unfern SabafSbebarf aufgewanbte Summe ■— 1907 waren 
eS für 70 000 Sonnen SabafSblätter 132 Millionen 9Jtarf — ins 
SluSlanb. Bislang ljat bie SabafSauSfußr aus unferen Kolonien 
nod) nidjt ben jäßrlidjen Betrag bon 100 000 9Jtarf erreidjt. Unb 
baS, troßbem groben bon beutfcßfolonialem Sabal gum Seil bor՛ 
güglidje Beurteilung fanben, unb troßbem bie Eingeborenen in 
unfern Kolonien ißren Sabal für ben eigenen Berbraudj felbft 
bauen. Bielleicßt fann biefe Kultur fpäter in Kamerun ober 9teu= 
(guinea mit größerer SluSfidjt auf Erfolg wieher aufgenommen 
werben. $aupteinfußrßafen für Sabaf in Seutfdjlanb ift Bremen.

Sn Ämerifa war ber SabafSgenuß jur gelt ber Entbecfung 

fdjon uralt unb weit berbreitet. %n Europa würbe bann befonbers 
im 16. Saßrl)unbert biefeS (genußmittel burd) bie Spanier einge՛ 
füljrt. 9lad) Seutfdjlanb fam er burd) frembe Sölbner im 30 jäßri» 
gen йгіед. Überhaupt trugen bie bieleń Kriege bief er unb ber 
fpäteren geil feljr biel gur Verbreitung beS SabafS bei, bie woljl audj 
baburdj geförbert würbe, baß man bem Sabaf ßeilfräftige SBirfungen 
gufdjrieb. Unb obmoßl weltliche unb firdjlidje Obrigfeit gegen ben 
Sabaf eiferten unb itjn bei fdjweren Strafen herbolen, naßm bod) audj 
biefeS (genußmittel unauffjaltfam feinen SiegeSgug burd) bie gange 
äSelt. Stand) bon berbrannten ißflangen einguatmen, War übrigens 
bei berfdjiebenen alten Bölfern üblidj. Sind) bie alten (germanen 
betäubten fidj bor il)ren (götterbilbern burd) ben Stand) bon $anf.
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14. ZaS Spinnt.
©irt Stoff, ber in ber Jpcmb be§ 9lrgteS bon größtem Segen 

für bie (eibenbe SRenfcßßeit ift, ber aber anbererfeitS gum Unfegen 
für biele wirb, ift baS Opium. Opium Wirft außerorbentlicß be* 
rußigenb unb einfcßläfernb. Za§ mebiginifcß berwanbtc Opium 
ftammt ßauptfädiiici) aus ßleinafien unb iommt über Äonftantinopel 
unb Smßrna gu unS. Za§ Opium bagegen, baS für biele SRiKionen 
SReufcßen ein ®enuß» unb {¡Betäubungsmittel fcßlimmfter 9lrt bar» 
ftellt, ftammt gum weitaus überwiegenben Zeit aus ^nbien unb 
©bina, gum Heineren Zeil aitS Äleinafien unb férfién. ZaS Opium 
bér beiben leßten (Gebiete wirb aber am ßöcßften gefcßäßt.

Lieferant beS Opiums ift ber ©artenmoßn (Рараѵег somni­
ferum), ber mit feinen weißen, roten ober bioletten, leicßt abfallenben 
großen {Blütenblättern, ben gelappten ftengelumfaffenbetr {Blättern, 
bem blau grün en Stengel unb ber eigentümlichen ffftudjt, ber 9Roßw= 
lapfel, allgemein befannt ift. ^n ben erwähnten Opiumgebieten, 
wo große g-lädjen burd)Weg mit bem 9Roßn bebaut finb, gewinnt 
ber SRoßnbauer {Roßopium auf folgenbe SSeife. ©r macßt mit einem 
fcßarfen mcift rneßrll ingigen SReffer mehrere parallele ©infcßnitte 
in bie unreife ÜRoßnlapfel. ©S tritt nun im %erlauf ber näcßften 
Síimben ein birfer milbiger Saft auS ben {¡Bűnben, ber an ber 
Ջսքէ ljalbfeft unb gelbrot bis rotbraun Wirb. Ziefe SRaffe wirb 
auf SRoßnblätter gehaßt unb fommt bann in Äugeln ober Älumpen, 
in SRobnblätter eingeßüllt, auf ben ăRarft. ZiefeS {Roßopium Wirb 
nun noch einer mehr ober weniger ïompïigierten {Reinigung unter* 
gogen. 3n Snbien beifpielSweife wirb baS {Roßopium in großen 
{Beelen, bie oft 70 000 Kilogramm mtfneßmen lönnen, roí) ber* 
mifd)t, bann in flacßen Ääften mit ßarlenartigen SSerijeiigen innig 
gemengt. Zarauf wirb bie {¡Raffe in Äugelformen abgeteilt unb 
bie Äugeln gum Sagern gebrad)t, um no eß etwa 1/2 gaßr lang gu 
reifen, bebor fie oerbraucßSfäßig finb. Zer Opiumgenuß lam woßl 
mit bem %SIam als ©rfaß für ben berbotenen Sllioßolgenuß naeß 
pubien unb bon ba naeß ©bina, baS heute bie gewaltigften SRengen 
Opium oerbraueßt. 5tßnlicß niftet fiel) auch in {Rorbamerifa ba, 
wo bie Zempereng* unb 91bftineiigbewegung großen 9lnßang hat, 
an Stelle beS 9lIfoholS baS biel gefäßrlicßere Opium meßr unb 
meßr ein.

ZaS Opium Wirb teils gegeffen wie in férfién, teils, unb 
gwar meiftenS, gerauĄt. Zer eßinefifeße Opiumraucßer bringt 
einige Zröpfcßen bon bem ßalbflüffigen Opium, „Zfcßanbu" genannt,
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mit ípilfe einer 9Zabel in bie pfeife, Mit testere über eine Sarnpe 
nnb gieljt nun tief einatmenb ben bieten meinen Diaucp ein. %n 
einer Minute ctioa ift bie pfeife auSgeraucpt. ®er geübte Stmtcijer 
bringt e§ auf 40—60 nnb mehr pfeifen nnb nimmt bamit eine 
äRenge Opium fiel), bie unter anberen Umftänben pinreiepen 
mürbe, mehrere $Ŕenfcpen ju töten. ®a֊3 Opium berfept ben Staucher 

für einige ^eit in einen ՅսքէՅոծ, in bem ipn freunbïicpe îraiim» 
biíber umgauteïn, unb in bem er bon allen irbifepen (Sorgen nicpt§ 
mepr meip. ®a§ Srmacpen ift aber um fo graufamer SlllgemeineS 
Unbehagen, iörperlieper Scpmerj, Öbelfeit, llnfäpigteit §um Renten 
finb bie näcpften folgen, bie ber 9iaiteper möglicPft bureți neuen 
©emip §u betäuben fuept. SSer einmal bem Opiumteufel ber՛

(Hjineíifdje Dpiumpfeife.
Ջ1աց ber Statur. II.

faílen ift, ber braudjt immer größere Stengen be§ (SifteS, nnb für 
ben ift eS furchtbar fditoer, bem berberblicßen (Sift fid) gu entgiepen. 
Ser getoopnpeitSmäßige (Seuuß_.gerreibt Sörper nnb (Seift in ber 
fdjHmmften SSeife, nnb iörperlicpeS rote geiftigcS (Siecptum, Um 
fäpigieit gut Sírbeit, SJerbrecpen, früper Sob finb bie häufigen 
folgen, ^n Spina ift ber Opiumgenuß außerorbentlid) to eit ber՛ 
breitet nnb gerebent atö nationales Safter gu begeidjnen. (Sab Spina 
boep im Зорге 1898 etwa 200 Millionen Starí aitö für Opium aus 
Snbien, toäprenb SpinaS (SefamtauSfupr im gleicpen ßapr fid) 
auf 600 Stiffionen Starí, bie beS S£eeS, beS ^auptaitöfuprartiietö, 
auf 160 Stillionen Starí belief, llnb bagu erzeugt Spina felbft fepon 
gang bebeutenbe Stengen Opium. Umgeieprt bebeute.t für Qnbien 
bie OpiumauSfttpr nad) Spina eine ber roieptigften Sinnapme՛ 
quellen, llnb begeiepnenb ift eS für ben Sigennup ber Snglänber, 
baß fie ben Spinefen ipr Opium gerabegu aufbrängten unb, atö 
bie djinefifepe Regierung gegen bie Sinfupr beS in feiner (Sefäpr՛ 
licpíeit eríannten Opiums energ if ď) e ¡Scpritte unternapm, aud) 
bor einem Stieg mit Spina, bem berüeptigtem Opiumiriege, nidjt 
gurüctfdienten, nad) beffen Äeenbigung Spina ben Sngldnbern bie 

Sinfupr bon Opium toieber geftatten mußte. %n ber leplen ^eit 
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geßt bie eßinefifdfe Regierung bent Opium toieber energifdj jit Seibe. 
Õoffcntíicí) gelingt e? if) t be? unheimlichen Safter? §err )u m erb en. 
fótit ben ßßinefen ift ba? Safter aud) überall ba eingezogen, too fie 

fičí) nieberließen, j. %. in Kalifornien. Slud) auf ßormofa ßerrfeßt 
ber Opiumgenuß in erfdfredenber SSeife, wäßrenb Qapan fid) 
fonft babon mit allen ïïîitteïn freißält.

Seiber pat ber Opiumgemtß bei bem regen §anbel?berfeßr 
ZWifcßen Oftafien unb Europa and) in (Europa fcßon (Eingang ge= 
funben, befonber? in (Englanb, wo Sonbon unb bie großen See» 
unb ßabrifftäbte Slittelpunfte be? Safter? finb. Shieß in ^ranfreid) 
befinbeu fid) in fßari? unb ben großen .Șafenftăbten wie Starfeffle, 
Donion u. a. ©piumfpeíiinten.

Su un? tarnen für mebijinifeße Swede im Sopre 1900 247 
Doppelzentner Opium im SSerte bon 420 000 Start unb im Sabre 
1905 687 Doppelzentner im SSerte bon 1 305 000 Start. Da fid) 
in ben unreifen Siopnlapfeln bie giftigen %eftanbteile be? Opium? 
ebenfalls finb en, ift e? gewiffenlo?, ja gerabeju ö er b r e ćf) er if cf), 
Keinen Kinbern älb to (pungen bon foldfen Sloßntapfeln ju geben, 
um fie eiuzufcßläfern. Dagegen enthalten bie Stoßnfamen fein 
©ift unb tonnen can; unbebentließ mit Stoßnbrötcßen, Sioßn» 
hießen u. bergt, gegeffen werben.

®ie gortfe^ung biefer <Sä)iíberungen — umfnffenb ®e» 
toür§e, Öl liefernbe ^finnjén, gaferpfian^en, ®nmmi u. bergt, 
liefernbe fotoie einige roeitere Diu^pficm^en — erfcEjeint mit ben 
bortiegenben gitjammen bemnädpt aí§ @ange§ in einem gefonberten 
Șeftcțjen im Vertag bon Զ u e ï í e & 3Ji e t) e r in Seipjig.


