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Najlepszy c z a s  krycia  
krów.

Wśród rolników istnieją różne poglądy w 
sprawie czasu krycia krów. Jedni uważają, że 
krowy trzeha kryć zaraz po pierwszem latowaniu 
po ocieleniu, drudzy sądzą, że z kryciem krów 
po ocieleniu, lepiej trochę przeczekać, a inni znów 
radzą opóźniać krycie krów, żeby się one po 
ocieleniu wzmocniły i odpasły. Co wykazały pod 
tym względem poczynione doświadczenia ?

Oto krowy, kryte w 3 do 5 tygodni po ocie- 
leniu, licząc przeciętnie, w ciągu roku dały naj­
mniej mleka, mianowicie 3,289 litrów każda. Kro­
wy, kryte w 5 do 9 tygodni, dawały po 3,641 litrów 
mleka, a więc 352 litry więcej. Krowy, kryte w 
9 do 11 i pół tygodnia — dały mleka po 3.771 
litrów. Najwięcej, bo 4.070 litrów mleka dały 
krowy, kryte w 14 do 17 tygodni. Natomiast 
krowy, kryte później — w 20 do 26 tygodni po 
ocieleniu, dawały w ciągu roku znacznie mniej 
mleka.

Z badań tych i poczynionych dośw. wynika prze­
to, że najwłaściwsze jest krycie krów w czasie 11 
i pół do 14, a nawet do 17 tygodni po ocieleniu. 
Krótko mówiąc, krowy powinny być kryte mniej 
więcej w 3 miesiące po ocieleniu, tak, iżby w cią­
gu roku krowa wydawała jedno cielę. W takim 
czasie kryte krowy zwykle dają mleka najwięcej. 
Krycie wcześniejsze i późniejsze jest niewłaściwe, 
gdyż odbija się ujemnie na mleczności krów. 
Szczególnie niewskazane jest zbyt wczesne krycie 
krów 3 do 5 tygodni po ocieleniu, jak to czę­
sto się zdarza — gdyż krowy takie nietylko, że 
dają o jakieś 20 proc. mniej mleka, lecz ponadto 
ulegają wycieńczeniu i często zapadają na zdrowiu.

Zbyteczne opóźnianie krycia krów również 
nie jest wskazane, gdyż takie krowy dają mniej 
mleka i gorzej się zacielają. Jedynie słabe krowy,

a szczególnie młode źle wyrośnięte pierwiastki 
należy kryć później, w pół roku po ocieleniu.

Mleczarstwo w pow. lubawskim.
Z inicjatywy prezesa Kółka Roln. w Tuszewie 

p. Miłoszewskiego zorganizowana została w Tu­
szewie spółka odtłuszczania mleka. Odtłuszczar- 
nia ta w krótkim czasie swego istnienia wykazała, 
jakie korzyści mogą osiągnąć rolnicy przez wspól­
ne działanie przez organizacje spółkowych wzgl. 
spółdzielczych placówek mleczarskich. Inicjatywę 
p. Miłoszewskiego wykorzystało Towarzystwo 
Rolnicze Powiatowe, które, przekonawszy się
0 pożyteczności okazji, zorganizowało 2 dniowy 
kurs mleczarski w Grabowie przy Spółdzielni 
Mleczarskiej, który miał dać Kółkom Rolniczym 
materjał do organizacji Spółkowych Odtłuszczarui. 
Po kursie też na każdem zebraniu przedmiotem 
obrad była sprawa organizacji odtłuszczarń. Tu
1 ówdzie założono spółkę mleczarską, jak np.: w 
Kazanicach, Tylicach itd. i kilka spółkowych 
odtłuszczarui jest w organizacji.

Towarzystwo Rolnicze Powiatowe czyni w 
dalszym ciągu starania celem zorganizowania 
mleka, opierając się na słowach wielkiego spół­
dzielcy, ks. prałata Blizióskiego, który na pierwszem 
posiedzeniu Rady Spółdziel. Roln. w Warszawie 
wygłosił przemówienie, w którem stwierdził, że 
uregulowanie zbytu i ujęcie go w formy spółdziel­
cze uzdrowi wiele niedomagań fnaszego życia 
zbiorowego. Bo, jeśli twierdzimy, że gromada to 
wielki człowiek, to zespół tych gromad jest i bę­
dzie olbrzymią potęgą, która niewątpliwie przyczyni 
się do zagojenia ran powojennych, a które nazy­
wamy kryzysem gospodarczym. Historja uczy 
nas, że bieda była matką spółdzielczości i że ona 
zrodziła ten problem, że z biedaków stworzono
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pierwsze kadry spółdzielczości. Żyjemy wczasach 
wielkiego przełomu i zachodzą często różne sy­
stemy i doświadczenia — spółdzielnia nigdy nie 
zawiedzie, bo jej programem, jej fundamentem 
jest miłość prawdziwie chrześcijańska i wzajemna 
pomoc, sprawiedliwość i rzetelna praca, bardzo 
często bezinteresowna.

Po zorganizowaniu całego szeregu odtłu- 
szczarni spółkowych, szczególnie w większych 
miejscowościach, T. R. P. ma zamiar powołać spe­
cjalną Sekcję Powiatową, która czuwać będzie 
nad organizacją i rozwojem spółek.

A zatem zachęcamy Kółka Rolnicze do dalszej 
wytężonej akcji z tem zastrzeżeniem, że do Zarzą­
dów Spółek na kierowników odtłuszczarni, na 
kasjerów należy wybierać ludzi bezwzględnie ucz­
ciwych i majątkowo odpowiedzialnych, aby akcja, 
która może wydać bardzo piękne rezultaty w na­
szym powiecie, nie była spaczana.

Kółka, które przy organizacji dalszych spółek 
potrzebują pomocy, mogą się zwracać do T. R. P.

T. R. P.

KOMUNIKATY T R P
Podział pracy pomiędzy Towarzystwem  

Rolniczem Powiatowem, a Biurem do 
Spraw Finansowo Rolnych.

Stosownie do porozumienia się pomiędzy Tow. 
Roln. Pow. a Wojewódzkiem biurem do Spraw 
Finansowo Rolnych w Toruniu nastąpił z uwagi 
na 2 funkcje, jakie pełni Instruktor T. R, P., po* 
dział pracy pomiędzy Powiatowem Biurem do 
Spraw Finansowo Rolnych jako instytucją pół- 
urzędową a towarzystwem Rolniczem Powiatowem 
jako organizacją zawodowo społeczną.

1. W myśl tego porozumienia Powiatowe 
Biuro do Spraw Finansowo Rolnych wykonywać 
będzie wszystkie czynności, związane z oddłu­
żeniem rolnictwa, a to :

a) wygotowywać podania do Urzędów Rozjem­
czych.

b) opinjowanie wniosków do Urzędów Rozjem­
czych, Skarbowych i instytucyj państwowych

c) sporządzanie szacunków na zlecenie Urzędu 
Rozjemczego i Wojewódzkiego Biura do Spraw 
Finansowo Rolnych

d) sporządzenie wykazów inwentarza z rucho­
mości dla konwersji przez Bank Akceptacyjny.

e) interwenjować w Urzędach w sprawach po­
datkowych i innych.
2. Pozostałe czynności, t. j . : a) sprawy orga­

nizacyjne, b) fachowo-rolnicze, c) organizacji zbytu 
d) podatkowe, e) sądowe, f> z innemi instytu­
cjami, g) pracy i płacy w rolnictwie, h) lecznictwa 
oraz wszelkie inne czynności załatwiać będzie 
Biuro Tow. Roln. Pow.

W sprawach oddłużeniowych pobierane będą 
stosownie do okólnika Wojewódzkiego Biura do 
Spraw Finansowo Rolnych z dnia 21 kwietnia 
1934 Nr. K. R. II — 16 a (13 na rzecz Komitetu 
specjalne opłaty, które dla nieczłonków Kółek 
Rolniczych będą o 100 proc. wyższe), t. np. za 
opinjowanie wniosków dla Powiatowego Urzędu 
Rozjemczego przy sumie podlegającej rozpatrzenie 
do 500 zł pobierać się będzie opłatę w wysokości 
3 zł. Członkowie Kółek Rolniczych płacić będą 
połowę, t. j. 1,50 zł.

W Tow. Roln. Pow. pobierane będą opłaty 
jedynie od podań i to w wysokości 50 gr. od po­

dania. Wszelkie inne ustne informacje oraz drob­
niejsze czynności dla członków Kółek Rolniczych 
wykonywać się będzie bezpłatnie.

W sprawie rachunkowości rolniczej.
Komunikujemy członkom naszym, że termin 

kursu rachunkowości rolnej zostanie przesunięty na 
maj wzgl. czerwiec rb. dlatego, iż Pom. Izba Roi. opra­
cowuje nową rachunkowość rolną, stosowaną do 
nowej ordynacji podatkowej.

W sprawie cen na drzewo opałowe 
i budulcowe.

Na skutek starań P. T. R. zostały w niektó­
rych Nadleślnictwach obniżone ceny na drzewo 
opałowe i użytkowe.

I Ponieważ w sprawozdaniach mieś. Kółka Roln. 
domagają się dalszego obniżenia cen drzewa, nie 
podając, ile w danem Nadleśnictwie drzewo kosztuje 
i ile potaniało, wobec tego prosimy o podanie 
nam czy, ile i jak w Nadleśnictwach obniżono ce­
ny i jakie są różnice, tj. podwyższenia wzgl. obni­
żenia cen w ostatnich 4 latach.

Składanie zeznań o dochodzie.
T. R. P. powiadamia rolników, posiadających 

gospodarstwa rolne powyżej 30 ha, że ustalony 
termin do składania zeznań o dochodzie upływa 
1 marca rb. Ze strony org. roln. czynione są 
starania o przesunięcie terminu dla tych rolników, 
którzy zamierzają się posiłkować wynikami z ksiąg.

W związku z powyższym T. R. R. informuje, 
że na wypadek nieukazania się na czas rozporzą­
dzenia o generalnem przesunięciu tego terminu, 
można skorzystać z przepisów, umożliwiających 
indywidualne uzyskanie odroczenia najdalej do 
1 maja. Wspomniany przepis przewiduje instrukcja 
podatkowa z 31. XII. 1934 r., wydana przez Min. 
Skarbu, a odnośny ustęp tej instrukcji brzmi: 
„§ 239. Na uzasadnione podania płatników przed 
upływem terminu, przewidzianego w art. 75 Ordy­
nacji Podatkowej, Izby oraz Urzędy Skarbowe są 
uprawnione do odroczenia terminu do składania 
zeznań nie później jednak, jak do 1 maja dla osób 
fizycznych i do 1 lipca dla osób prawnych.

Wspomniane podania, ostemplowane na 3 zł, 
należy zatem nie później, niż pod koniec lutego 
wnosić do Urzędów Skarb, z powołaniem się na 
wyżej przytoczoną treść instrukcji podatkowej, 
przyczem należy wymienić powody, zniewalające 
do takiego wniosku. Do ważnych powodów można 
zaliczyć: chorobę lub nagłą nieobecność zastępcy 
lub księgowego, niemożność wykończenia na 
czas ksiąg i sprawozdań rachunkowych itp.

W końcu T. R. P. informuje, że § 82 (ust. 3) 
rozp. Min. Skarbu o wykonaniu Ordynacji Podat­
kowej wymaga uiszczenia połowy podatku docho­
dowego, wymierzonego w poprzednim roku od 
tych, którzy w wyznaczonym terminie, tj. przed 
1 marca zeznań o dochodzie nie złożą.

W sprawie nabycia buhai stacyjnych.
Niektóre Kółka Roln. zwracają się do nas 

o urządzenie u wybranego rolnika stacji buhaja 
zarodowego.

Ponieważ P. 1. R. zakłada przedewszystkiem 
stacje buhai w tych Kółkach Roln., gdzie istnieje 
Kółko Hodowli Bydła wzgl. kontroli mleczności, 
wobec tego nie ma narazie możności uruchomienia 
stacji buhaja przy pozostałych Kółkach Roln.



W razie, gdy środki finansowe Izby na to pozwą- 
łają, urządza się stacje buhaja w Kółkach Roln., 
składających się z osadników.

Komunikujemy członkom naszym,
że z powodu całkowitego wyczerpania się nakładu 
Kalendarza Gospodarskiego na rok 1935 T. R. P. 
nie ma możności dostarczenia kalendarza tym 
członkom, którzy kalendarze później zamówili.

Ustawa o podatku gruntowym.
Rada ministrów uchwaliła niedawno projekt 

ustawy o państwowym podatku gruntowym. Pro­
jekt dzieli się na dwie części: pierwsza traktuje
o stawkach podatku, a druga o klasyfikacji 
gruntów.

Poprzednio miało się ukazać rozporządzenie 
rady ministrów o klasyfikacji gruntów i dopiero 
po przeprowadzeniu tej klasyfikacji miała być prze­
prowadzona ustawa o stawkach podatkowych zre­
formowanego podatku gruntowego. Zamiaru tego 
zaniechano. Projekt ustawy załatwia jednocześnie 
obie rzeczy.

Należy wyjaśnić, że najpierw muszą być prze­
prowadzone prace klasyfikacyjne. Z tego powodu 
będą powołane komisje klasyfikacyjne, woje­
wódzkie i powiatowe. Praca nad klasyfikacją 
gruntów w Polsce potrwa około 2 lat. Dopiero 
po tym okresie będą mogły wejść w życie nowe, 
dostosowane do szacunku, stawki podatku grunto­
wego. Projekt ustawy pozostawia niezmienioną 
ogólną kwotę tego podatku i zmierza w kierunku 
odpowiedniego podziału obciążenia podatkowego 
w stosunku do nowego oszacowania rentowności 
gospodarstwa.

30 kwietnia termin daniny maj. w rolnictwie.
Termin wpłaty zaliczki na tegoroczną daninę 

majątkową w rolnictwie wyznaczony został na 
dzień 30 kwietnia rb. Zaliczka wynosi 50 proc. 
daniny, obliczonej na rok 1934, jeżeli stan majątku 
oraz wysokość podatku gruntowego u poszczegól­
nych płatników nie uległy zmianie.

O wysokości zaliczki płatnicy mają być za­
wiadomieni przez'urzędy skarbowe. Zawiadomienia 
mają być bezwzględnie doręczone płatnikom da­
niny w rolnictwie przed 15 kwietnia rb.

ZE Z E B R A Ń  K Ó Ł E K  R O L N I C Z Y C H .
N adzw yczajne zeb ra n ie  K ółka R oln iczego .

Złotowo* Dnia 7. L rb. odbyło się nadz. zebranie tut. 
Kółka Roln., t. zw. propagandowe, na które przybył sekr. 
PTR,, p. Kołodziejski. Po zagajeniu przez prezesa, p. Brzo­
zowskiego, odczytał sekr. protokół z ostatn. zebrania, na­
stępnie p. Kołodziejski wygłosił obszerny i treściwy referat 
o organizacji Kółek Roln. o korzyściach, stąd płynących, sta­
wiając jako wzór Danję i inne kraje zachodnie.

Następnie kierownik tut. szkoły, p. Ułanowski, zachęcał 
do zakładania ogrodów owocowych i sadzenia różnych ga­
tunków drzew użytkowych, któremi można zalesiać nieużytki, 
parowy i t. d. — W wolnych wnioskach zabrał głos m. in. 
p. Jackiewicz, który poruszył sprawę bekonów i ich premio­
wania. Poruszono także sprawę kominowego, które w obec­
nych czasach jest za drogie i wiele innych spraw. P. Koło- 
dziejski nakoniec wyjaśniał sprawę oddłużeniową i pouczał, 
jak należy postępować.

Prezes p. Brzozowski podziękował p. Kołodziejskiemu za 
przybycie, poczem zebranie pochwaleniem P. Boga zakoń­
czono. Sekr.

Zaoczkowana ikra szczupaka.
Wielkopolskie i Pomorskie Towarzystwo Rybackie w Byd­

goszczy, wzorem lat ubiegłych, przystępuje na wiosnę 1935 r. 
do masowej produkcji zaoczkowanej ikry szczupaka.

Jak wykazały własne próbne doświadczenia, ikra szczu­
paka, sztucznie wytarta i umieszczona do aparatów wylęgo­
wych, może służyć jako pierwszorzędny materjał zarybieniowy.

Jeziora i rzeki, dno i brzegi które obficie są porośnięte 
roślinnością nadwodną i podwodną, należą do typowych wód 
szczupakowych. Rola szczupaka w jeziorze jest doniosła. 
Pełni on funkcje regulatora oraz sanitarjusza. Wody, które 
w swych odłowach mają 10—15 proc. szczupaka, uchodzą za 
wody wartościowe pod względem ilości wyboru i zdrowot­
ności ryb.

Przy zarybianiu wód szczupakiem należy trzymać się 
norm niższych od przyjętych dla sandacza. Normy te uza­
leżnione są od wielkości, jakości, żyzności zbiornika oraz od 
ilości występowania szczupaka w danej wodzie. Jako prze­
ciętne liczby można przyjąć 300—500 ziarn zaoczkowanej ikry 
na 1 ha lustra wody.

Wysyłkę ikry szczupaka uskuteczni T-wo na początku 
lub w środku kwietnia rb. Wysyłka ikry zostanie wykonana 
w własnych skrzyniach T wa, przy zastosowaniu ulgowej 
taryfy na przewóz koleją ryb obsadowych. Transporty z ikrą, 
dzięki kilkuletniej praktyce i zastosowanym udoskonaleniom 
mogą być dostarczane nawet do najodleglejszych punktów 
Polski w stanie zupełnie dobrym.

Najmniejszą ilość ikry szczupaka, jaką T-wo podejmuje 
się dostarczyć swym odbiorcom, wynosi 20 000 ziarn ikry, na 
jedną przesyłkę.

Cena 1000 ziarn zaoczkowanej ikry szczupaka loco punkt 
rozdzielczy w Bydgoszczy wynosi 1,30 zł. Członkom W. i P. 
T-wa Ryb. w Bydgoszczy udziela się rabatu %w wysokości 20 
proc. od wyżej podanej ceny. Dotyczy to jedynie tych człon­
ków, którzy mają statutowo uregulowane składki członkowskie.

Koszt telegramu (w wysokości 2,70 zł), koszt przesyłki 
i koszt zwrotu skrzyń ponosi odbiorca.

Zamówienia na ikrę szczupaka przyjmuje T-wo najpóźniej 
do dnia 1 marca rb.

Nabywcom udziela się dogodnych warunków spłaty na­
leżności, a mianowicie: połowa należności musi być opłacona 
gotówką przy zamówieniu, reszta należności może być płatna 
przy odbiorze (za zaliczeniem kolejowem).

Po wszelkie informacje i po blankiety zamówieniowe na­
leży zgłaszać się pod adresem: Wielkopolskie i Pomorskie
Towarzystwo Rybackie w Bydgoszczy, ul. Zygmunta Augusta 
Nr. 4, dołączając znaczek pocztowy w wysokości 25 gr na 
koszta biurowe. Wielkopolskie i Pomorskie T-wo Rybackie

w Bydgoszczy.

Urzędowe sprawozdanie targowej Komisji 
w Poznaniu.

z dnia 19. 2. 1934 r.
B u h a j e :

Wytuczone pełnomięsiste 
Tuczone mięsiste . . . .
Nietuczone, dobrze odżyw, starsze 
Miernie odżywione 

K r o w y :
Wytuczone pełnomięsiste 
Tuczone mięsiste 
Nietuczone dobrze odżywione 
Miernie odżywione 

C i e l ę t a :
Najprzedniejsze cielęta wytuczone 
Tuczone cielęta . . . .
Dobrze odżywione . . . .
Miernie odżywione 

J a ł o w i c e :
Wytuczone pełnomięsiste.
Tuczone mięsiste .
Nietuczone, dobrze odżywione .
Miernie odżywione 

M ł o d z i e ż :
Dobrze odżywione 
Miernie odżywione 

O w c e :
Wytuczone pełnomięsiste jagnięta i młodsze 
Tuczone starsze skopy i maciorki 
Dobrze odżywione . . . .

Ś w i n i e  ( t u c z n i k i ) :
Pełnomięsiste od 120 do 150 kg żywej wagi 62— 66
Pełnomięsiste od 100 do 120 kg żywej wagi 56— 60
Pełnomięsiste od 80 do 100 kg żywej wagi 52— 54
Mięsiste ponad 80 kg żywej wagi . . 48— 50
Maciory i późne kastraty . . . 48-— 56

34— 40 
30— 34 
24— 28

46— 50 
3 8 -  42 
2 4 -  26 
18— 20

58—  64
54— 56 
48— 52 
40— 46

48— 52 
40— 46 
34— 38 
26— 30

26— 30 
24— 26

ipy 60— 62
54— 56



DZIAŁ KOBIECY
Y

Znaczenie zdrowotne 
cebuli i czosnku.

Znanym roślinom kuchennym: ce­
buli i czosnkowi przyznać wypada 
pewien, a nawet znaczny wpływ na 
zdrowie ludzkie. Wiedzą o tern od- 

dawna szerokie warstwy ludu, a jeszcze więcej przeświad­
czone były o zdrowotności tych roślin ludy w starożytności.

W dawnych czasach cebula była podstawą pożywienia 
i to swe znaczenie zachowała przez wszystkie wieki po dziś 
dzień na równi z czosnkiem u żydów, głównie jednak w sta­
rożytnym Egipcie. Wiemy to np. z zachowanych wykazów 
ogromnych sum, jakie faraonowie wydawali na cebulę, czos­
nek i rzodkiewkę dla robotników, zajętych przy budowie 
piramid. Na grobowcach egipskich z owych czasów znajdu­
jemy w7yraźne, a liczne wizerunki cebuli. U Greków, 
Rzymian i Persów cebula stanowiła również ważny środek 
odżywczy, ale główTnie wśród warstw ludności biedniejszej.

Nauka zajęła się ostatecznie bliższem zbadaniem cebuli 
i stara się wypośrodkować, na czem właściwie polega ko 
rzystne jej działanie na czynności organ, ludzkiego. Stwier­
dzono tedy, że cebula, jak inne rośliny mogą pobudzać wzrost 
komórek w ciele ludzkiem i tem samem mogą mieć wpływ 
na nasze zdrowie. Wskazuje się przytem na ludy wscho­
dnie, które żyją w warunkach, urągających najprostszym 
przepisom zdrowotności, ale spożywają wiele cebuli i liczą 
jednak bardzo wielu starych ludzi. Dawniej przypuszczano, 
że przyczynia się do tego obfite spożywanie zsiadłego mleka, 
w nowszych czasach powstało jednak mniemanie, że jest to 
skutek spożywania wiele cebuli, czosnku i innych podobnych 
roślin.

Cebula i czosnek odznaczają się smakiem i silną wonią, 
których wiele osób znieść nie mogą. Aby i tym umożliwić 
spożywanie cennych własności, wytwarza się wyciągi z ce­
buli, nie posiadające żadnego zapachu, które zażywać można 
jak inne płynne lekarstwo albo też zastrzykiwać pod skórę.

We Francji sok z wyciśniętej cebuli mniejwięcej 90 gr. 
na dzień jest poważnym środkiem przeciw padaczce czyli 
wielkiej chorobie. Parę cebul, zjedzonych na surowo, przeła­
muje gorączkę. Cebulę zaleca się przeciw procesom gnilnym 
w żołądku i kiszkach. Gdy zachodzi brak kwasu w soku 
żołądkowym cebula surowa i to poprawna. Przy stanach 
zapalnych należy unikać surowej cebuli. Cebula czyści 
kiszki stopniowo, ale pomyślniej niż różne wody miner, i inne 
środki apteczne. Oprócz oddziaływania olejków ma tu zna­
czenie i włókno cebuli, które (pogryzione na miazgę) w 
zetknięciu z kiszkami pobudza ich ruchy. Wielka też jest 
siła moczopędna cebuli. Dzięki temu może cebula przywra­
cać wysmukłość i piękną linję niejednej obrzękłej łydce. 
Dache, francuska znakomitość medyczna, podaje w rozprawie 
o kuracji cebulowej, że wypędza z opuchłych grubasów do 
3 Itr. moczu dziennie. Dr. Gruchot zaś informuje o kucha­
rzu, który wyleczył się z uremji, zjadłszy 15—20 cebul dzien­
nie. Pewien żołnierz już po ‘spożyciu cebul dziennie po­
zbył się puchliny wodnej i białkomoczu, skutków przebytego 
dyfterytu. Kto przy leczeniu puchliny podskórnej w choro­
bach nerek i dość wyraźnym białkomoczu nie znosi surowej 
cebuli — ten niech przyrządzi sobie następ, ekstrakt: 200
gr. siekanej surowej cebuli, 100 g. miodu płynnego, 700 gr. 
białego wina. Brać 3 duże łyżki dziennie Zapalenia nerek 
cebula nie leczy, ale jest bardzo pomocniczym środkiem. 
Dzięki wielkiej zawartości fosforu cebula ożywia też nerwy. 
Przy kaszlu i chorobach gardła ks. Kneipp zaleca : „ściąć
wierzchołek z dużej nieobranej z łupiny cebuli, środek wydrą­
żyć i wsypać doń sproszk. cukru lodowatego. Nakryć ściętym 
wierzchołkiem, z tworzącego się soku spożywać dziennie 1 ły­
żeczkę od herbaty*.

Pozatem medycyna ludowa wskazuje: sokiem z cebuli 
nacierać miejsca zgniecone, a ból ustąpi. Wata nakropiona 
sokiem ceb., włożona w ucho, przeciwdziała szumowi w 
uszach. Cebulę, ugotowaną w wodzie, daje się dzieciom cier­
piącym na robaki. Ból zębów uśmierza się często, kładąc 
kawałek cebuli na chory ząb albo dziąsło. Przy krwawieniu 
nosa kładą rozciętą cebulę na kark. Na rozwijający się 
jęczmień w oku kładą kawałek świeżej cebuli, żeby się roz- 
szedł. BrodawTki smarują świeżym sokiem lub rozciętą cebu­
lą. Przeciw ukłuciu osy lub pszczoły pomaga sok ceb., wy­

ciśnięty ze szczypioru, tj. zielonej łodygi cebuli. Przeciw 
wypadaniu włosów sokiem lub rozciętą cebulą głowę nacierać.

Tak więc cebula — ta skromna roślina kuchenna — 
warta doprawdy dzięki swym właściwościom leczniczym, by 
jej nie bagatelizować.

Bliższe szczegóły o znaczeniu leczniczem czosnku — w 
przyszłym numerze naszego działu.

K R O N I K A  K OB I E CA .
Przeciwko całowaniu w rękę.

Związek P8ń Domu przystąpił do energicznej akcji prze­
ciwko całowaniu kobiet w rękę oraz całowaniu dzieci przez 
osoby obce. Zarząd główny Związku, wychodząc z założenia, 
że zwyczaj całowania kobiet w rękę jest sprzeczny z zasa­
dami higjeny i obcy starej kulturze polskiej, ma podjąć jak 
najszerszą propagandę haseł: „Nie całujmy pań w rękę*,
„Nie całujmy obcych dzieci*.

Oczywiście realizacja tych haseł będzie możliwa dopiero 
wówczas, kiedy przystąpią do niej wszystkie panie.

Kobieta burmistrz zamierza usunąć z pracy 
wszystkich urzędników.

W stanie Georgja, w miasteczku Oak Park wybrano na 
burmistrza miasta i 3 radców miejskich same kobiety. Bur­
mistrz panna Anny Jonston, gorąca krzewicielka równoupra­
wnienia kobiety ostatnio wystąpiła z wnioskiem wymówienia 
pracy wszystkim urzędnikom mężczyznom.

Kobiety posługaczkami pogrzebowemi. 0
W New Yorku dotychczas posługiwaczami pogrzebowymi 

byli tylko mężczyźni, obecnie jest już 239 kobiet, pracujących 
w tym zawodzę.

\
\
\\

Sr

Ostateczny wynik karnawału,


