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Rok IX.

Kilka wskazowek przy wypedzaniu
bydta wiosng w pole.

Az blisko do konca maja trzeba jeszcze bydto wstajni
dokarmiaC zimowg pasza, ziemniakami, _burakami
I stoma, zanim mieszanke i Iuc_erng kosi¢ mozna.
Na pastwisko dopiero wted?/ mozna?bydto wypedzic,
dy ziemia dobrze obeschta, stgzyta, a darn zazie-
enita sie nalezycie. Nie spieszyC zbytnio, jezeli
zimowa pasza jako tako wystarcza. Nie nalezy nigdy
pas¢ na pastwiskach, zalanych woda ani nad katu-
zami stojacej wody, bywa to bowiem przyczyng
roznych chorob. _ o _ B

Gdzie pastwiska sa bujne i JeSt ich dosc,
szczegOlnie, jezeli pastwiska sg daleko od wsi,
tam naturalnie wypedzaja bydto na caly dzien
i dojag w potudnie i wieczor na pastwisku. Zby-
teczne pedzenie krow tam i napowrét kawat drogi
jest niepotrzebne, bo na to zuzywajg krowy duzo
sit, a zgonione tracg mleko. Pastuch powinien zawsze
powoli krowy pedzi¢, nie biC i nie goni¢ ktusem.

O pastwiska nalezy dbaC, aby nie zarastaty
nieuzytecznemi chwastami i'nie robity sie kepiaste
i nierowne. ] , »

Na pastwiskach nie nalezy Easc_ odrazu na catym
obszarze, ale odznacza¢ kawatkamiipasC na Aednej
czesci, ana innych niech tymczasem trawa odrasta.
Doskonatym Sposobem jest pasienie na linach.
Krowy uwiazuje sie¢ kazda na lince lub dtugim
tancuchu u wbitego mocno palika. Paliki whbijac
rzedem tak daleko obok siebie, aby jedna krowa
drugiej nie wiazita w koto, kazda pasie sie¢ naokoto

alika, jak daleko linka /starczy. _ Skoro juz
rawe wyszczypie, trzeba paliki powyciggaC i wbic
dalej na Swiezym kawatku pastwiska. Ten sposob
pasienia dobry jest na bujnych, sztucznych zasie-
wanych pastwiskach lub na kilkoletnich koniczy-
inach_z trawami. . ) )

Przy nagtem przejSciu do paszy zielonej bardzo
czesto bydto zbyt chciwie ja zjada, dostaje odecia,
traflajg sie takze kolki i rozwolnienie. Troskliwy

ospodarz przyzwyczaja wiec krowy powoli do zie-
onej paszy — nie daje jej odrazu w wielkiej ilosci,
ale pocigwszy na dtuga sieczke, miesza ja przez
pare dni pot na pot z sieczkg ze stomy lub z ple-
wami i wten sposob daje. Szczegdlnie na to mie-
szanie uwazaC nalezy w poczatkach zywienia w stajni
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koni(_:zyn%i lucerna, bo te rosliny tatwo wywotujg
odecie. Zreszta koniczyna i lucerna mioda sg za-
nadto pozywne i gdy si¢ je same zadaje krowom,
to nie strawig one wszystkiego nalezycie i duzo
pozywnych czeSci odchodzi do nawozu. )

Przez dodatek plew do sieczki oszczedza sie
znacznie paszy zielonej, z lepszym skutkiem dla
bydlecia 1 dla gospodarza. Pasza zielona powinna
by¢ zawsze sieczona $wiezo, gdy na Kupie si¢ ogrzeje,
to Jei_byd’fo nie bedzie jadto i Lest zresztg szkodliwa,
Jezeli z powodu Swieta trzeba na dzien naprzod
nasiec paszy, to nie zostawiaC na stosie grubo, ale
rozestaC cienko w przewiewnem miejscu, aby nie
zagorzata. Mokro sieczong pasze zawsze koniecznie
ze stoma mieszac i nie poi€ zaraz po zadaniu paszy,
Wogdle korzystniej jest zawsze pasze zielong
rznaC na dtuga sieczke, niz dawac cata; mniej sie
jej przez to marnuje, bydto jej nie porzuca okoto
siebie, do gnoju nie zadepcze, tylko zjada, ile

otrzebuje. Przy zwykiem zywieniu idzie na sztu-
ﬁe byd’ra{ 40 doy wwykilograxwvgw paszy zielonej
dziennie.

Czesto zdarza sie krwawy mocz u bydla w
okolicach lesistych w porze kwitnienia  drzew
szpilkowych (wiec w maju i w czerwcu), gdy bydto
pasie sie wlesie lub pod lasem. Opadajg wowczas
z drzew tuski zywiczne i wywotujg u bydta silne
zatwardzenie i zakrwawienie' moczu. Nalezy wow-
czas zaraz przesta¢ pas¢ wlesie i dawac rozwad-
nlaJ%c% pasze zielong lub buraki, wreszcie na kro-
we 200 gr. soli glauberskiej na przeczyszczenie.
Sol te rozpuszcza sie w wodzie i daje wraz z po-
idtem i wlewa sie bydleciu z mocnej butelki do
gardia.

Oddtuzenie rolnictwa.

Ulgi dla osadnikow przy przedterminowej
sptacie rat.

Panstwowy Bank Rolny, Oddziat w Grudzigdzu

podaje do wiadomosci dtuznikéw rentowych co
nastepuje:
onp. Prez. Rzplitej z dnia 24. 10. 1934 r.

0 obnizeniu zadtuzenia gospodarstw rolnych z tyt.
naleznoSci Funduszu Obrotowego Reformy Rolne
(Dz. U. R P. Nr. 94 poz. 842) przewiduje art. N
Ust. 7 i 8 donioste ulgi dla dtuznikow Trentowych



ktorzy zechca w ciggu lat trzech od_dnia wejscia
w zycie tego rozporzadzenia sptaci¢ przedtermi-
nowo w catosci swoj skapitalizowany dtug.
Otoz posiadacze osad rentowych sg uprawnieni
do zaptaty catego kapitatu rentowego, korzystajac
jednoczesnie z bonifikaty czyli obnizania sumy
dtugu o 20 proc., jezeli sptata nastaé)l przed dniem
28. 10. 1936 r. oraz obnizenia o 10 proc., o ile
sptata nastapi w ciagu roku, nastepujacego po
niu 28. 10. 1936 r. Przepis ten dotyczy rent
amortyzacyjnych, natomiast nie stosuje si¢ do
rent abluicyjnycb, wypowiedzianych w mysl ~art.
1 Rozp. Prez. Rzplite] z dnia 24. 11 1930 roku.
~Jezeli chodzi o renty state b. Kom. Kol.,, to w
ciagu 3 lat nastepujacych po dniu 28. 10. 1934 r.
sume dtugu stanowi rent aroczna, pomnozona przez
20, zamiast jak przedtem przez 33,1|3. )
Osadnicy rentowi, ktorzy chca Korzystac z tego
opustu, nie potrzebuja wypowiada¢ kapitatu ren-
towego, jak sg do tego zobowigzani Kontraktem
I nie potrzebuja podawac scistego terminu  sptaty
— W&SWCZ@/, jezeli sie zgtosza do Odaziatu
P. B. R. w Grudziadzu z zaofiarowaniem sptaty.
Jezeli_ dtuznicy majg obcigzenie z tytutu dwoch
lub wiecej naleznosci rentowych, to moga sptaci¢
przedterminowo jedna, dowolnie przez siebie obra-
ng naleznosC rentowa. Jedynie tylko renta wie-
czysta (1 mk.) nie moze byC sptacona.
~ Blizszych szczegotow moga sie  diuznicy do-
wiedzieC u sottysow swoich gromad, dokad wysta-
ne sg komunikaty albo w Powiatowych Zarzgdach
PTR. lub w Painstwowym Banku Rolnym.

Z posiedzenia Rady Woj. Pom.
Tow. Rolniczego w Toruniu.

Dalsze pogorszenie w rolnictwie pomorskiem
w roku 1934*35.

W Toruniu 10 bm. odbyto sie doroczne posiedzenie
Rady Wojewodzkiej Pomorskiego Tow. Rolniczego przy
udziale przedstawicieli powiatowych Tow. Rolniczych z Po-
morza, Prezes Czarlinski w sprawozdaniu z catego roku
stwierdzit m. in., ze: sytuacja gospodarcza rolnictwa pomor-
skiego w okresie sprawozdawczym ulegta duzemu pogorszeniu
pomimo ogromnych wysitkéw organizacyj rolniczych i du-
zych ofiar ze strony rzadu“.

Nie zapominajmy, ze méwig to ci, co naleza do opozyciji,
bo przeciez P. T. R zostalo usanowane gruntownie. Na
uwage zastuguje rowniez i taka uchwata:

»Rolnictwo domaga sie “odjecia powaznych i celowych
robdt inwestycyjnych przy jednoczesnem zwiekszeniu obiegu
pieniedzy, widzac w tem $rodek do podniesieLia konsumcji
wewnetrznej Kkraju, zarazem za$ wypowiada si¢ kategorycznie
przeciw wszelkim pomystom dewaluacji pienigdza, gdyz
przyniostaby ona w rezultacie tylko dalsze pogorszenie sie
sytuacji gospodarczej rolnictwa i catego kraju”.

Polityka gospodarcza rzadu w sprawach rolniczych po-
winna objaé nastepujace punkty :

I. Zasadnicza reforma w zakresie obcigzenia
daninami publicznemi;

Il. Rewizja ustawodawstwa finsnsowo-rolnego;

Ill. Reforma polityki kartelowej, cen produktéw prze-
mystowych i innych sztywnych obcigzen zycia gospodar-
czego ;

gIV. Zmiany w polityce cen produktéw rolnych;

V Zwigkszenie obrotu pienieznego dla podjecia szerokiej
akcji inwestgcyjnej.

Z innych uchwat nalezy wymieni¢:

a) Rezolucje, domagajaca sie¢ jak najbardziej energicznej
walki z kartelami.

b) W sprawie taryf kolejowych Rada domaga sie wy-
datnego ich obnizenia i dostosowania do obecnych mozli-

rolnictwa

wosci gospodarczych i to zaréwno taryfy osobowej, jak
i towarowej. ] ) o
¢) Rada domaga sie kontynuowania polityki interwen-

cyjnej w zakresie cen na produkty rolnicze.
cf) Ochrona celna rynku zbozowego powinna by¢ utrzy-

mana w catej rozciggtosci. Rada domaga sie pozatem pod-

wyzszenia premjowania w formie zwrotu cet czterech zboz
oraz rozszerzenia go na strgczkowe i przetwory ziemniaczane.

e) W celu ograniczenia podazy pozniwnej egzekucje
$wiadczen publicznych w rolnictwie winny by¢ zawieszone
do dnia 1 listopada.

f) Rada domaga sie kontraktowania catosci
bekoniarni, przyczem nalezy utatwic
przez rolnictwo.

g) Rada wypowiada sie przeciw nadmiernie wysokim
optatom targowiskowym i rzeznianym to miastach.

h) W zakres eksportu do Gdanska, tak bardzo interesu-

dostaw do
przejecie bekoniarni

jacego w szczegdlnosci pétnocne powiaty Pomorza, Rada
Wojewodzka P.T R wyraza opinje, iz wobec dewaluacji gul-
dena nalezy dazy¢ do zniesienia nadmiernych optat, pobie-

ranych przez gdanskie centrale, posredniczace w sprzedazy
artykutow rolnych oraz uczyni¢ usilne starania o wolny
obrét z Gdanskiem.

Trzeba przyznaé, ze uchwaty stuszne, ale od uchwalania
do wykonania droga daleka, czasami nie do przebycia. Np.
walka z kartelami konczy |sie tera, ze ich coraz wiecej
przybywa.

Dynia jako roslina pastewna.

_ Podawalismy niedawno temu na famach ,,Rol-
nika”, jak wazng role w hodowli i karmieniu bydta
odgrywaja buraki, brukiew, ziemniaki. Warto tez
jeszcze przypomnie¢, ze do spasania przydaje sie
(rjow_nlez, 0 czem mato kto zdaje sobie sprawe —

nia.

Y Jako roslina soczysta moze ona w zupetnosci
zastapi¢ brukiew, buraki, marchew itd. A trzeba
wiedzie¢, ze w poréwnaniu z okopowemi _zbior
dyni_jest o wiele tatwiejszy i wygodniejszy. Zbiory
bowiem sg bardzo duze. Ogodtem zbior z jednego
morga dochodzi do 250 kwintali.

(rowy zjadajg dynie w stanie surowym bardzo
chetnie. Przed zadaniem jej bydtu dynie nalezy
atoli rozéwiartowaC. DoSwiadczenia wykazaty, ze
przy spasaniu dyni u krow mlecznych zwieksza
sie mlecznos¢. — Swinie zjadaja dynie rowniez
surowa. Na tuczenie wywiera zywienie dynig tak-
samo duzy wplyw. _ ] o

W stanie surowym mozna dynie spasaC az do
grudnia, takze na zime mozna przyrzadza¢ kiszonki.

Kartofel — pomidor.

~ Pewnemu ogrodnikowi z Masachussetts (Stan
Zjedn. A P.) udato sie po dtugoletnich probac
wyhodowac rosling, ktora rodzi pod ziemig kartofle,
a nad ziemig pomidory. Ogrodnik ten spostrzegt
od dawna, ze kartofel ma korzenie lepiej rozwinigte
niz pomidor, przypuszczat wiec, ze glg_yby udato
mu sie¢ skombinowaC te dwa_ gatunki roslinne,
mogtby otrzymaC lepsze pomidory. Roslina po-
wstata z tego skrzyzowania ziScita jego nadzieje.
Rodzi bowiem nietylko piekne i zdrowe Kartofle,
ale daje rowniez todyge nadziemna, dochodzaca do
2 metrow wysokosci I obfitujagcg we wiele wigcej
pomidorow niz krzewy normalne.  Ogrodnik pracuje
dalej cierpliwie nad ulepszeniem nowo wyhodowa-
nego gatunku, a przedewszystkiem nad usunigciem
tej wiasciwosci, odziedziczonej po kartoflach, ze
todygi kartofla pomidora bardzo wcze$nie wiedna.

Mas¢ na rany dla bydia.

~ Bierze sig: sadta wieprzowego, dobrze rozto-
pionego 210 % ‘miodu prasnego 152 i pot g., wo-
sku zottego i pot gr., tylez Kkalafonji i zmieszac
wszystko na wolnym ogniu, dopdki sie ni™ potaczy,
potem niech ostygniei wnaczyniu dobrze zawigzanem
przechowac, a potem w potrzebie przyktadac cieptg
na rany.
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Kukurydza waznem
V.pP

pozywieniem.

Zalety tej cennej rosliny w

gospodarstwie rolnem zostaty

B LUZ uznane, wskutek czego ku-

. _ urydza jest szeroko uprawia-

na na ziarno i pasze. Natomiast tylko w niewielu

okolicach naszego kraju, bo jedynie na potudniu
Polski jest ona jadana jako jarzyna.

KOMUNIKATY

Pokatny doradca.

_Rolnik, zajety gospodarstwem, odsuniety od
Swiata — czesto nie wie, co ma czyni¢ z licznemi
sprawami i ktopotami.  Szuka wiec rady ludzi
Swiattych. Ale takich jest na wsi mato.  Nato-
miast jest wielu spekulantow, ktorzy, korzystajac
z niewiedzy rolnikoéw, podajg im rdézne rady, ktore
przy nastroju, otanym = w karczmie, ~wydaja
sie zyczliwe. Wiadoma rzecz, ze takie rady nie-
powotanych doradcow wychodza na dobre™ tylko
Im samym. A rolnik czesto wpada w wieksze
jeszcze " kitopoty i ponosi wigksze straty. Od
wszystkich takich niebezpieczenstw wolni sg rol-
nicy, ktorzy nie idg w EOJedynke_, lecz tacza sie
w organizacjach, w kotkach ‘rolniczych, w spot-
dzielniach. Rolnicy ci w kazdej sprawie z zaufa-
niem moga sie zwroci¢ po rade do swej organizacji.

Praktykantow rolnych i leSnych, obeznanych
z prowadzeniem szkotek hodowlanych, obor “za-
rodowych, jedwabnictwem i przemystem rybnym

oleca ,.Bratnia Pomoc* Studentow Uniwersytetu
oznanskle%o w Poznaniu przy ul. $w. Marcina
40 tel. 39 46.

Eksport.

Firma Stefan Plewinski w Warszawie ul. Wilna.
12 m 4. tel. nr. 8—=24—12 eksportuje do krajow
zamorskich nizej wymienione materjaty i prosi
0 podanie firm, ktére mogtyby sie podja¢ tych
dostaw, Towarzystwo Rolnicze Powiatowe prosi
zatem zainteresowanych producentow, wzgl. firmy
handlowe o zgloszenie ewt. w najkrotszym czasie
do biura TRP.

L Torf w workach wagi 50 kg.

Cene nalezy
poda¢ za worek (50 kg.g

2. Wetna drzewna (Woddwool). Cene nalezy
podaC za tone. ) _
3. Stoma dituga do opakowania. Cene nalezy

podaC za tone. ) )

4. Stomki do lemonjad wtytkach papierowych.
Ceng5 nalezy podaC za 1000 sztuk.

. Koszyki i tubianki dla eksportu owocow

z Afryki. ) ) _

6. Skrzynie dla wysytki owocOw, (tartaki
na Pomorzu wystaty juz takie skrzynie).

_Ceny cif Gdynia.  (Nalezy zwroci¢ uwage na
mozliwos¢ otrzymania premji eksportowej)

. Wartoby byto, aby kukurydza znalazta sig¢ w
kazdym ogrodku, nie przysparza ona bowiem zad-
nych ktopotow, a wprowadza konieczne urozmai-
cenie do jadtospisow jarzynowych.

Zasady hodowli.

~ Kukurydze sadzi sie po 15 maja wprost w grunt.
Ziemia musi by¢ bardzo zasobna w pokarmy, ku-
kurydza nalezy bowiem do roslin zartocznych,
zdolnych zasymilowaC kolosalne ilosci pokarmow.
Nie trzeba si¢ wiec obawiaC przenawozenia. Zaraz
po pierwszem okopaniu zasilamy ja rozcieficzong
gnojowka i powtarzamy to co dwa_tygodnie. Do
swego normalnego wzrostu potrzebuje” duzo ciepta,
to tez przeznaczamy pod nig ziemie¢ o stonecznej
wystawie, iy .

_Sadzimy ja w 3 linje na zagonie do$C geste,
umieszczajagc nasionka, gdyz czeS¢ zwykle nie po-
wychodzi.~ Ziarna zagtebia sie  w ziemi na 2 cm
gteboko. Gdy roslinki cokolwiek podrosna, prze-
rywamy je, aby odlegtos¢ 5rmgdzy pojedynczemi
e%ze_mplz;lrzan i wynosita 15—5 cm (zaleznie od
odmiany).

) _Kui_ury_dza jest bardzo wrazliwa na zaskoru-
pienie ziemi, to tez nalezy jg po kazdym silniej-
szym deszczu dobrze wzruszyC. Gdy roslinki pod-
rosng na 30 cm, nalezy je okopacC tak, jak ziemnia-
ki, baczac, aby ziemia nie dostawata si¢ do srodka
rosliny. Zabieg ten powtarzamy po raz drugi,
gdy kukurydza osiagnie wysokos¢ 60 cm.

Zasiew nalezy ochroni¢ przed szkodnikami.
Specjalnie wrony, sroki i gotebie sa takome nie-
tylko na ziarnka, ale nawet 1 na miode siewki
Kukurydzy. o
W Ameryce zaprawiajg ziarno kukurydzy prze-
ciw ptakom ptynem, otrzymanym przez zmieszanie
pot kg mydta z cwierC kg dziegciu, 5 1 wody Po-
racej oraz pot kg nafty. Istnlega tez specjalny
preparat do tego celu gorczyk (Corbin). Zapra-
wione ziarno musi byC przed siewem wysuszone.
Mozna do_tego celu “uzywaC rowniez minji, roz-
puszczonej w rzadkim kleju.

~Z posrdd chordb, to atakuje kukurydze
wnia, ukazujaca sie wformie wielkich narosli. Jest
to choroba grzybkowa, ktéra zwalcza_ sie przez
wycinanie narosli wstanie niedojrzatem i palenie ich.
Przeciw  gtdwni  bajcuje  sie rowniez ziarno
kukurydzy w Srodkach zaprawiajgcych, jak roztwor
sinego kamienia lub tez moczy sl ziarno w gorg-
cej wodzie o temperaturze 55—62° C.

Z posrdd wielu odmian jarzynowych (do upra-
wy polowej na ziarno najlepiej ‘sie nadaje ,,byd-
goska”) na czoto wysuwajg sie nastepujace:

_ Golden. Dawm. Ziarno piekne, ztoto zotte,
migkkawe nawet w stanie zupetnego wysuszenia.

Francuska cukrowa z Carpenter odmiana b.
wczesna, kartowa ma wielkie, biate, pomarszczone
ziarna, odznaczajace sie stodycza i tem, ze sie
dtugo nie starzeja.

Kukurydza cukrowa badenska wczesna wybor-
na w smaku, bardzo plenna, ziarno ma zotte.

Szekler WeEierska 0 pieknem, ISnigcem ziarnie,
czysto zottego koloru — odporna na zte nawet
warunki, plenna odmiana stotowa.

to-



Jak podawac¢ kukurydze ?

W Stanach Zjednoczonych Ameryki Potnocnej
kukurydza_stanowi prawie ze danie narodowe, nie
mowiac juz o Rumunji i Wegrzech. )

Jarzyna ta, aby byC smaczng, powinna bycC
bardzo mtoda. Ziarnka jej powinny byC wprawdzie
petne, lecz jeszcze soczyste, jakby™ mlekiem roslin-
nem napojone. Kolba réwnomiernie ziarnkami po-
kryta, a nie u dotu petna, a u gérg pusta. Kolor
ziarn powinien byC kremowy. Kolby mocno zotte
dowodzg prawie zupetnej dojrzatosci ziarna, ktore
przy . gotowaniu jeszcze twardnieje, traci smak
I staje sie niejadalne.

Z gotowaniem Kkukurydzy tez co$ nie jest w po-
rzadku. Niektorzy uwazajg, ze diugie gotowanie
ja zmiekczy. 1gotujg jg po dwie i _uzeMgodzmy,
az zupetnie stwardnieje i smak straci. Mtoda ku-
kurydze dosyC gotowaC okoto pot godziny, w 0so-
lonej wodzie z tyzka octu i tyzka cukru, jak szpa-
ragi lub kalafjory. Amatorowie gotulj(z_az cate kolby
(obrywa _Slﬁ je przed okwitnieniem, kiedy sa zu-
Ee’rn_le_ miekkie) wraz z pokrywajacemi je koszul-

ami i dopiero przed podaniem na stét te ostatnie
usuwaja.

Kukurydze nalezy podawac bardzo goraca, przy-
krywajac ja na potmisku serwetka, aby nie ostygta.

| do niej tylko Swieze masto  w ~ kulkach lub

tatkach albo™ podaje z mastem i buteczka.
ezeli _chodzi o jedzenie kukurydzy, to ogry-
zanie jej ,po dzikiemu“ daje najlepsze smako-
we wyniki.  Komu jednak ten_sposob wydaje sie
nieestetyczny, to niech wezmie Kkolbe na " ostry
widelec, oprze ja grubg strone kolby (podstawa)
o0 talerz i ostrym nozem zetnie z niej ziarna.
Cztery mocne pociggniecia nim wystarczg na stresz-
czenie catej kolby. Ziarna nastepnie mozna jes¢
widelcem, jak groszek.

~ Kolba jest wprawdzie duza, ale ziarna na niej
jest zaledwie dobra stotowa tyzka. Ta tyzka ziar-
na osobe jest zamato na danie jarzyny. Chcac
daC kukurydze na obiad, trzeba jej liczy¢ najmniej
po trzy kolby na osobe.

. Whytuskane, niedojrzate ziarna przyrzadza sie
jak groszek zielony. = _

Niestety, dotad nie mamy konserw z ziarn
miodej kukurydzy. Byty one dosy¢ rozpowszech-
nione przed v_vomg Swiatowg i pochodzity z Ame-
ryki. ‘U nas ich dotad nie umieja czy nie chcg
wyrabiac.

Pasze zielone jako uzupetnienie
karmy dla drobiu.

“Warto$¢ pasz zielonych jest wiasciwie niedo-
ceniana przy hodowli drobiu. W wielu gospodar-
stwach kury, chodzac na swobodzie, _u_zupelnlzyq
sobie same brak tej paszy, ale gorzej jest, gdy
kury i drob trzymane sg w wybiegach zamknie-
tych. Kurze w zadawanej paszy nalezy dosta,rcz%/é
odpowiednig jakosciowo 1losC sktadnikow, ktoreby
wystarczyty nietylko na utrzymanie jej przy zyciu,
ale jeszcze by moglty wyroéwnaC organizmowi uby-
tek,” spowodowany produkcjg jaj.

~ Najwazniejsze sktadniki, ktore pasze w odpo-
wiedniem ustosunkowaniu zawiera¢ powinny, to
biatka, weglowodany i tluszcze. Biatko znajduje
sie w maczce z krwi i miesa, w twarogu, SuUSzo-
nych chrabgszczach itp. Zestawiajac ilosciowo
racjonalnie karme dla kur z ziarna, osypki, kar-

tofli z dodatkiem maczek miesokostnych, mozemy
pokry¢ zapotrzebowanie na sktadniki wyzej wymie-
nione, poza niemi jednak kury meaEan duzych
stosunkowo ilosci soli mineralnych, ktorych za-
mato znajduje sie zwykle w zadawanych karmach,
natomiast wszelkie pasze zielone obfitujg w nie.
Pozatem pasze zielone, suszona lucerna i koni-
czyna, plewy konicz. i seradelowe, pokrzywy itp.
zawierajg tak zwane witaminy. Szereg doswiad-
czen wykazat, ze substancje te sa konieczne do
zycia zwierzat. Ogrzewanie, wysoka temperatura
wptywa na nie unicestwiajaco, a wiec gotowane
kartofle nie bedg _zawieraC witamin wcale, nie
duzo tez ich znajdziemy w ziarnach zboz, nato-
miast w miodych zielonych pedach, w liSciach_traw
i jarzyn spotykamy znaczne stosunkowo ilosci.
Procz tego pasze Zzielone, dzieki roznym zwigzkom
organicznym, ktore zawierajg, wpi?/v_vajg_ pobudza-
faﬁo na przemiang materji, dziatajg dietetycznie,
ekko przeczyszczaja, ppbudz_an apetyt i niesnosc.

Z powyzszego widzimy, jak cenna i trudna do
zastapienia jest pasza zielona, traktowac ja jednak
mozemy w karmie dla drobiu tylko jako cenny
dodatek i uzupetnienie innych pasz, zawiera ona
bowiem ogromne ilosci wody (powyzej 90 procent)
I jest zamato treSciwa. _

Pasze zielone nalezy skarmiaC zaraz po zer-
waniu, zwiednigte niechetnie beda jedzone, przy-
czem ich wartos¢ odzywcza zmniejsza sie, zadajemy
je drobno posiekane i wymieszane z karmg albo
w catosci zarzucamy w kurniku lub na wybiegu
za drabinka.

Przepisy gospodarskie.
Szparagi

to jedna z ulubionych, bardzo delikatnych jarzyn, (niezale-
cane jednak przez lekarzy dla artretykow). Dobre szparagi
muszg by¢ Swieze, nieobeschniete i niewyrosniete, bez rdza-
wych plam (bo beda gorzkie) o tebkach biatych albo z lek-
kim odcieniem fioletowym. Kupujac do uzycia, np. na2 razy,
trzymaé je w cieniu w zimnej wodzie, ktérazmienia¢ trzeba,
a bedg doskonate.

Przy dziSiejszym systemie gotowaniu jarzyn, Kkiedy
chodzi o zachowanie w nich jak najwiecej witamin, trzeba
po oczyszczeniu z widkien i obmyciu gotowa¢ je odrazu,
a smak, w ktorym sie gotowaty uzy¢ na zupe lub na sos
do potrawki. Do wody doda¢ na Kkilo szparagow 2 tyzki
strychowane cukru i 1 tyzke soli, gotowa¢ stosownie do
Swiezosci szparagéw od 2 minut do po6t godziny najwyzej,
baczac, aby sie nie przegotowaly, bo stracg jedrnos¢, zzotkna
i beda ciggnety sie we widkna. Czy juz ugotowane, prébuje
sie, naciskajac je lekko, jesli ustepujg pod palcem, sg dobre,
W przeciwnym razie trzeba zagotowaé jeszcze pare razy.
Gdyby okazaly si¢ gorzkie, natychmiast po u otowaniu za-
nurzy¢ w zimnej wodzie, ktdra pozbawi je goryczy. Ugoto-
wane odsaczy¢ na sito i uktadac na potmisku  (najlepiej
febkami do srodka), polaé mastem ze zrumieniong buteczka,
a reszte masta poda¢ osobno w sosjerce. Takie podanie
szparagow nazywa si¢ ,,po polsku®, mozna tez poda¢ osypa-
ne tartg butkag, a masto Swieze podaé osobno — albo tez
moga by¢ podane z réznemi sosami, a wiec szparagi po ho-
lendersku, z sosem rakowym, po wiosku zapiekane z pieca,
po francusku albo krajane w biatym sosie. (Sosy podaje
sie oddzielnie w sosjerce). Smakosze jednak rezygnuja z so-
sow do szparagow, twierdzac, ze zatracaja one swoisty smak.

Sos szparagowy do makaronu,

Z 50 g. masta i 50 g. maki zrobi¢ jasng zasmazke i zala¢
zimnym rosofem, nastepnie wiozy¢ pot ft otupanych szpa-
ragéw, gotowa¢ az zmiekna, rozetrze¢c w sosie i podprawic
\& Itr. Smietany. Soli i szczypte cukru do smaku.

Zupe szparagowag
robi sie w ten sam sposob, rozprowadzi¢ tylko wigkszg iloscig
rosotu. Do smaku dodac¢ mozna szczypte biatego pieprzu.

Ugotowane febki zostawi¢ cate. Do wazy wilozyc 2 z6}-
tka, wla¢ pare tyzek zupy, wymiesza¢ i wtedy dopiero dola¢
reszte, aby sie zottka nie zwarzyly. Do zupy tej podaé¢ mo-
zna grzanki z bukki, paszteciki, nale$niki lub ryz.



