Bezptatny dodatek

do Drwecy

Rok IX.

O skladnikach pasz 1 ich
zaletach.

Pie¢ zalet powinna posiada¢ kazda pasza,
a mianowicie, aby jg nasze domowe zwierzeta
chetnie jadly, sie nig nasycity, aby nie szkodzita
zdrowiu, a skladniki odzywcze, tj. biatko, skrobia,
tluszcz itd. znajdowaly sie w dostatecznej ilosci,
i wreszcie — co wihasnie dzi$ podczas przesilenia
gospodarczego jest najwazniejsze — aby jak naj-
mniej kosztowata.

Kazda pasza zawiera w sobie pewng ilos¢
wody. Np. w sianie znajduje sie jej okoto 20
proc., a w stomie 15 proc. Woda taka nie od-
grywa jednak w wyzywieniu inwentarza zadnej
roli, bo jej brak mozna #tatwo zastgpi¢ zwykiym
napojem.

Maczka t cukier. Maczka i cukier, zawarte
w paszy, sg do zycia i wrostu zwierzat potrzebne,
ale nie posiadajg tak doniostego znaczenia w wy-
zywianiu inwentarza, jak biatko, ktoére tylko w
pewnej czesci zastgpi¢ moga. Pomimo tego posiadajg
maczne i cukrowe pasze wysoka wartosc, gdyz znaj-
duje sie w nich wielka ilos¢ tych skiadnikéw,
ktére sg przecieciowo pie¢ razy tansze od biatka.
— Skrobia czyli maczka znajduje sie obficie w

ziarnkach kukurydzy, jeczmienia, owsa, bobiku,
wyki, dalej w otrebach i ziemniakach.
Cukier napotykamy w wiekszych ilosciach

w cukrowych i pastewnych burakach, w marchwi
i w koniskim zebie.

Biatko. Najcenniejszym skiadnikiem paszy
jest biatko, bo bez niego nie moze zy¢ zadne
stworzenie. Im wiecej zatem biatka znajduje sie

w paszy, tem wieksza jej wartos¢, bo ono najle-
piej zywi. Zwierzeta wygladaja wtedy dobrze,
.zybieraja w miesie i sa zdolne do kazdej pracy.
Najwieksza ilos¢ biatka znajdujemy w ziar-
nach, szczeg6lnie w grochu i bobie, dalej w otre-
bach, makuchach, w zielonej koniczynie i w dobrej
smacznej trawie. Im miodszg jest zielona pasza,
uzyskana z pol, obsianych koniczyng Ilub z pa-
stwisk i tgk, tem wiecej posiada strawnego biatka!
Wioknik roslinny. Surowe pasze zawieraja
duze ilosci wldkna roslinnego. Dopoki zielone pa-
sze sg miode i soczyste, jest ich widknik miekki
tak, ze go zwierzeta doskonale trawig. Z wzro-
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stem atoli traw, koniczyn i innych tego rodzaju
roslin, twardnieje widéknik. Dlatego nazywa go sie
w tym okresie drewnikiem, z ktdérego zwierzeta
nie majg wiele pozytku.

Ttuszcz. Znajdujacy sie w szparach roslin-
nych tluszcz nie posiada tak wybitnego znaczenia,
jak biatko, przynosi jednak te korzys¢, ze razem
z maczka, cukrem i wibknikiem wytwarza w orga-
nizmie zwierzecym potrzebne ciepto i site, przy-
czynia sie do zawartosci thuszczu w mileku i osa-
dza sie w postaci toju i stoniny. Tluszcz znajdu-

je sie prawie w kazdej paszy. Wiekszych jego
ilosci nie strawi zaden zwierze.
Sole mineralne. Zawarte w kazdej paszy

sole mineralne sg wprost niezbedne dla organi-
zmu zwierzecego. Doswiadczenia, poczynione na
zwierzetach, odzywianych pasza, pozbawiong sztucz-
nie soli mineralnych, marniaty powoli pomimo ob-
fitego zywienia, a w koncu ginety.

Doswiadczenia z witaminami. Witaminy
sg to niedawno odkryte ciata, napotykane tylko
w rrr:a’rych ilosciach w niektérych karmach i owo-
cach.

Witaminy dziatajg pobudzajagco na ludzi, jak
i na zwierzeta. Ich brak powoduje rozmaite nie-
domagania i zaburzenia. Zwierzeta nabierajg chu-
derlawego wygladu, nie rosng, sa bezptodne Iub
porzucajg i odznaczaja sie szczeg6lnie skilonnoscig
do wszystkich choréb.

Mleko, dobre, sucho zebrane siano, wszystkie
zielone rolnicze rosliny, kiszonki z nich, zawierajg
duzo witamin. Mniegj ich posiadajg brukiew i mar-
chew, a najmniej z okopowych buraki i ziemniaki.

Wocale sie nie znajdzie witamin w stomie, w
Zle sprzatnietem lub z kwasnych 1lgk zebranem
sianie, w cukrze i czystej maczce.

Dalej poczyniono inne jeszcze ciekawe doswiad-
czenia jak i to, ze witaminy tracg catkowicie lub
czesciowo swoje dodatnie wihasciwosci przez go-
towanie.

Odwrotnie — zauwazono, ze siano, ktore uro-
sto w miejscach, wystawionych na storice, zawiera
daleko wiecej witamin, niz takie, ktdre sprzatnieto
z tgk ocienianych.

O witaminach nie wypowiedziata jeszcze nauka
swojego ostatniego stowa. Jednak juz to, co
0 nich wiemy dotad, powinno rolnikom wystar-
czy¢ na wskazéwke przy zestawianiu pasz.



Umiejetne zestawienie paszy. Majac powyzsze
na uwadze, nalezy umiejetnie dobrac¢ i zestawic
pasze dla swego inwentarza, aby otrzymala mo*
zliwie wszystkie im potrzebne do zycia i rozwoju
sktadniki w odpowiednich ilosciach.

Febra pastwiskowa u bydta.

Choroba ta wystepuje w postaci silnego,
ostrego niezytu (kataru) zotadka i jelit, a moze
sie zdarzy¢ o kazdej porze roku, a zwlaszcza z po-
wodu nagtej zmiany paszy, do ktérej narzady tra-
wienia nie sg jeszcze przyzwyczajone.

Poniewaz choroba najczesciej wystepuje pod-
czas przejscia bydta na pasze pastwiskowag, a na-
biera ostrosci szczeg6lniej przy nagtem ozie-
bieniu, przeto nazwano jg zarazg pastwiskowa.

Powstaniu jej sprzyja takze trawa zbyt zimna,
przytem mokra, zwlaszcza po obfitej rosie lub

szronie. W pierwszym rzedzie ulegajag chorobie
osobniki stabe Ilub cherlawe, a takze wysoko
cielne.

Takze przemeczenie bydta wskutek zbyt da-
lekiego chodu na odlegte pastwisko ujemnie wpty-
wa ha zdrowie i sprzyja powstaniu tej choroby.

Objawy rozpoznawcze, zdradzajace chorobe,
stanowi siers¢ nastroszona, widoczne zaniepoko-
jenie zwierzecia i objawy, przypominajgce kolke ;
boki to sie wzdymaja, to znéw zapadaja. Apetyt
zanika, odbijanie ustaje, zoltadek wykazuje tylko
bardzo stabg czynnos¢. Drzenie i przyspieszony
oddech zdradzajg goraczke, dochodzaca jednakze
do 42 stopni. Podczas ostrego przebiegu choroby
wystepuje S$linienie, tzawienie i silne zaczerwie-
nienie bton Sluzowych. Zatwardzenie wystepuje
jako objaw zaburzern w jelitach, aby raptownie
ustgpi¢ miejsca gwattownemu rozwolnieniu; kat
staje sie silnym i formalnie wysikuje ze zwie-
rzecia. Wydajnos¢ mleka maleje, mleko zmienia
sie, tatwo sie warzy, lecz mimo to nie nadaje sie
na ser.

Przebieg choroby, mimo groznych objawoéw,
jest dos¢ tagodny i zaleznie od sity wystgpienia
nastepuje wyleczenie w przeciggu 1—2 tygodni.

Oczywiscie, ze chore osobniki nalezy poddaé
troskliwej opiece i trzymaé w cieptem miejscu.
Przy wypedzaniu na pastwisko zgania¢ bydto
jeszcze przed wieczorem, a wyganiac¢ zrana dopiero
po obeschnieciu pastwiska. W oborze zadawac
nieco siana i rowniez matowiele stomy, zbyt wiel-
kie ilosci jednego i drugiego ujemnie wptywatyby
na i tak juz ostabiony zotadek.

Woda do picia winna by¢ odstana. Zaleca sie
takze od czasu do czasu podawanie napoju Kklej-
kowatego, np. z otreb lub zupe z maki.

Polityka interwencyjna w zakresie
rolnictwa.

Wytyczne, ustalone przez komitet
ekonomiczny ministrow.

W wyniku prowadzonych w ostatnich tygod-
niach narad w tonie rzadu i na terenie samorzadu
gospodarczego, komitet ekonomiczny ministrow na
posiedzeniu w dniu 8 bm uchwalit wytyczne, kté-
remi kierowa¢ sie bedzie w roku gospodarczym
1935-36 polityka interwencyjna rzadu w zakresie
artykutéw rolniczych.

j

Artykutly hodowlane.

Ustalajac te wytyczne, komitet ekonomiczny
ministrow potozyt wiekszy niz dotychczas nacisk
na interwencje w zakresie hodowlanym, wycho-
dzac z zatozeniu, ze szersze uwzglednienie tych
artykutéw i potraktowanie interwencji na odcinku
hodowlanym obok akcji zbozowej powinno umoz-
liwi¢ osiggniecie dla rolnictwa petniejszych wyni-
kéw. Uchwaly komitetu ekonomicznego ministrow
przewidujg przedewszystkiem znaczne rozszerzenie
srodkéw na popieranie wywozu artykutéw hodow-
lanych. Komisja popierania obrotéw artykutéw
rolniczych, urzedujgca przy min. rolnictwa i reform
rolnych, dysponowa¢ bedzie na te cele odpowied-
niemu sumami.

Rozbudowa urzadzen technicznych.

Nadto dla usprawiedliwienia przetwoérstwa
i zbytu artykutdw hodowlanych podjeta bedzie
dalsza rozbudowa urzadzen technicznych, jak chtod-
nie, mleczarnie, serownie itd., ktére to instytucje
sfinansowane beda z kredytow specjalnie na ten
cel przeznaczonych. Z tych samych kredytéw,
przewidzianych w kwocie 15 milj. zt, sfinansowana
bedzie réwniez budowa niezbednych spichrzéw

zbozowych.
Cla.
Jesli chodzi o artykuly roslinne, zasady
uchwalone przez komitet ekon. min. przewidujg

zachowanie w r. gospodarczych 1935-36 dotych-
czasowego poziomu cet na zboze i dotychczaso-
wego zakresu przywozu. Utrzymany zostanie row-
niez w dotychczasowej wysokosci zwrot cet przy
wywozie zbéz i ich przetworéw. Roéwnocze$nie
zwrot cetl zostanie rozszerzony na wywoéz gryki
w wysokosci 6 zt od kwintala. Nadto przewidziane
jest dalsze rozszerzenie zwrotu cet na przetwory
ziemniaczane, spirytus i nasiona oleiste.

»Pezety“.

Do wywozu wszystkich zbéz i ich przetworéw
dopuszczonych ma byé oprécz Panstw. Zakiladow
Przemystowo-Zbozowych réwniez i handel prywatny
i spoldzielczy. Kwoty, przeznaczone dotychczas na
interwencje zbozowe, skierowane beda w czesci na
podtrzymanie cen innych artykutéw rolniczych,
a w szczegblnosci hodowlanych. Panstw. Zakilady
Przemystowo-Zbozowe beda w przysztosci prowa-
dzity skup zboza, jednakze w ramach normalnej
kalkulacji handlowej. Skup dokonany bedzie prze-
dewszystkiem przez spoétdzielnie rolniczo-handlowe
lub bezposrednio u rolnikéw, w dazeniu do plano-
wego wywozu.

Ulgi w daninach i kredyty.

W dazeniu do podniesienia dochodowosci go-
spodarstw rolnych, uchwaty komitetu ekonomiczne-
go ministréw zmierzajga rowniez do zmniejszenia
niektérych $wiadczen gotéwkowych rolnikéw na
rzecz panstwa, samorzadu terytorjalnego i instytu-
cyj prawa publicznego. Kredyty zastawowe i za-
liczkowe udzielane beda zaréwno pod zastaw zyta,
pszenicy, owsa i jeczmienia, jak i innych produktow
rodlinnych, a szczegllnie strgczkowych i nasion
oleistych. Przy udzielaniu tych kredytéw nie beda
dokonywane zadne potracenia z jakiegokolwiek
tytutu. Jesli chodzi o rozmiary kredytéw, przewi-
dziane jest uruchomienie okoto 40 miljonéw zt na
kredyty zastawowe, 10 milj. zt na kredyty zaliczko-
we, 10 milj. zt na kredyty dla handlu spétdzielcze-
go, prywatnego i mtynéw oraz 5 milj. zt na olejar-
nie i na zakup krajowych nasion oleistych.



DZIAL KOBIECY

Jarzyny, owce®© I na-
biat najlepszem po-
zywieniem w Becie.
W goragce, upalne dni in-
stynktownie unikamy miesa
i thuszczéw, ktére wzmagaja
przemiane materji, a tem sa
rnern produkcje ciepta bardziej niz weglowodany,
bedace gtbwnym skiadnikiem potraw macznych,

KOMUNIKATY.

Tydzien tepienia chwastéw na Pomorzu.

W dniach od 20—25 czerwca bedzie na calem
Pomorzu urzadzony tydzierl tepienia chwastéw.
Tydzien ten winien sie sta¢ bodZcemdo podjecia
wytezonej walki z wszystkiemi chwastami, przedew.
ostem i berberysem. Dziatwa szkolna i rézne sto-
warzyszenia powinny sie wzia¢ do chwastéw na tak
zwanych polach niczyich, gdzie nikt zwykle do nich
reki nie przytozy.

W sprawie prowadzenia rachunkowosci
rolnej.

W dniu 1. VII. rozpoczyna sie nowy rok go-
spodarczy. Wobec tego przypominamy o potrze-
bie prowadzenia rachunkowosci gospodarczej.
Rachunkowos¢ gospodarcza nietylko wskaze rolni-
kowi, w jakim kierunku winien nastawi¢ gospo-
darstwo, aby z niego wyciggna¢ mozliwie najwiek-
sze dochody i poprawi¢ swoja egzystencje, lecz
réwniez stuzy za podstawe do wymiaru podatku
dochodowego.

Aby  umozliwi¢  rolnikom zapoznanie sie
z przeprowadzeniem rachunkowosci, TRP. w mysl
zapowiedzi ma zamiar przeprowadzi¢ jeszcze w
ciggu tego miesigca kurs rachunkowosci i po
otrzymaniu decyzji lzby niezwlocznie poda termin
odbycia tegoz zainteresowanym do wiadomosci.

Dalsze zgtoszenia na kurs przyjmuje sie.

T. R. P.

Wycieczka do Szwecji.

Na zadanie wielu uczestnikéw wycieczek za-
granicznych, organizowanych przez Centralne To-
warzystwo Organizacyj i Kotek Rolniczych — po-
stanowiliSmy w roku biezgcym zorganizowaé w
dniach 27—31 sierpnia 1935 r. wycieczke do
Szwecji.

Ogélny koszt wycieczki wynosi 140 zt od oso-
by i 3 zt wpisowego. W tem sg juz Kkoszty
paszportow i wiz, przejazdy okretem, catkowite
utrzymanie oraz wszystkie wstepy i przejazdy w
Szwecji, przewidziane programem wycieczki. Do
Gdyni i z powrotem uczestnicy dojezdzajg na swoj
wilasny koszt. Najprawdopodobniej otrzymamy dla
uczestnikéw wycieczki 50 proc. znizki kolejowe w
obie strony.

Przy zgtoszeniu nalezy wptaca¢ do kasy Cen-
tralnego Towarzystwa Org. 1 Koétek "Rolni-
czych, Warszawa 1, Kopernika 30 na konto
czekowe PKO. Nr. 21160 — 3 zt wpisowego
i 40 zt zaliczki (zaznaczajgc cel wptaty). Pozosta-

jarzyn i owocow. Natura sklania nas w tej porze
do unikania potraw miesnych réwniez i z tego po-
wodu, ze zawierajg one duzo kwaséw, ktorych
nadmiar niezawsze jest pozgdany dla organizmu,
podczas gdy potrawy jarskie obfitujg w sole zasa-
dowe, wywierajgce korzystny wplyw na organizm,
zwihaszcza w lecie.

Jako najodpowiedniejsze pozywienie na mie-
sigce letnie nadaje sie: mleko stodkie lub kwasne,
ser, maslanka, jarzyny, sataty, owoce, lekkie po-

ta sume 100 zt mozna wptaca¢ dowolnie z tem, ze
na 5 lipca rb. trzeba mie¢ wptacone najmniej 100
z} i wpisowe, pozostalg sume na dzien 5 sierpnia rb.

Kazdy z uczestnikéw jest obowigzany mieé
dowdd osobisty z fotografja 2z poswiadczeniem
obywatelskiem. Oficerowie rezerwy powiadamiajg
0 swoim wyjezdzie odnosne wihadze wojskowe.

W razie wycofania sie z wycieczki, uczestnik
traci 25 proc. ogolnych kosztéw wycieczki. Ucze-
stnik wycieczki, ktéry z przyczyn od siebie nie-
zaleznych nie mogtby wyjecha¢, moze da¢ na
swoje miejsce zastepce, ktory doptaca dodatkowo
3 zt wpisowego. Wycofa¢ sie z wycieczki na po-
wyzszych warunkach uczestnicy mogg na miesigc
przed wyruszeniem wycieczki.

Wycieczka zwiedzi poza stolica Szwecji —
Sztokholmem, wzorowe gospodarstwa rolne, spot-
dzielczos¢, szkoty rolnicze.

Dalsze informacje i szczeg6towy program wy-
cieczki otrzymajg uczestnicy od kierownictwa wy-
cieczki. Ci, ktérzy zgloszg sie po zamknieciu listy
zgtoszen, beda optacali 25 proc. wiecej ogélnych
kosztéw wycieczki. Dobro zainteresowanych wy-
maga, aby zglaszali sie natychmiast, gdyz liczba
uczestnikoéw jest ograniczona.

Ustnych ani pismiennych zgtoszen bez wptaty
43 ztotych nie przyjmujemy.

Nowe wytyczne polityki gospodarczej
tematem konferencji ekonomicznej w P. T. R

W dniu 13 bm. odbyta sie w Toruniu zwota-
na przez P. T. R. konferencja ekonomiczna, z udzia-
tem przedstawicieli wkadz panstwowych, bankowo-
Sci i Izby Rolniczej oraz cztonkéw prezydjum P.
T. R

Obrady dotyczyly ustosunkowania sie zorga-
nizowanego rolnictwa pomorskiego do nowych
wytycznych polityki gospodarczej w zakresie rol-
nictwa w zblizajgcym sie nowym okresie gospodar-
czym. Omowiono obszernie wptyw, jaki na Pomo-
rze mie¢ bedzie rozszerzony zasigg premij ekspor-
towych i ograniczona dziatalno$¢ P. Z. P. Z,, usta-
lono zasady, na jakieh, zdaniem P. T. R., odegra-
ja nalezyta role kredyty zaliczkowe, lombardowe
i zastawowe na Pomorzu oraz sprecyzowano spra-
we koordynacji akcji finansowo*rolniczej na terenie
Pomorza i przystosowania jej do ram gospodarczych,
jakie stworzg w okresie pozniwnym wprowadzone
w zycie nowe czynniki polityki gospodarczej.

Ustalone w ten sposob stanowisko zorganizo-
wanego rolnictwa pomorskiego zostanie przedto-
zone wiadzom centralnym w obszernym memorjale.



Skon laureatki Nobla.

Zmarta w 75-tym roku zycia Amerykanka Jane Addams,
ktéra za swe wybitne dzieta o =zagadnieniach reformy
spotecznej otrzymata nagrode Nobla.

trawy maczne, zupy owocowe, chtodniki, kisielki.

Racjonalna dieta letnia powinna mie¢ za pod-
stawe jarzyny, owoce i nabiat. Mieso nalezy w
lecie usung¢ na plan drugi, jako dodatek do nor-
malnego jadtospisu. Co sie tyczy podawania ja-
rzyn, stwierdzi¢ nalezy, ze nie jest rzeczg wskaza-
ng spozywanie ich wylgcznie w stanie surowym,
a to z powodu mozliwosci wprowadzenia wraz
z niemi zbyt duzej ilosci réznego rodzaju pasozy-
téw. Jarzyny nalezy gotowaé, a tylko czes¢ ich
spozywaé¢ w stanie surowym w formie owocow
i salat, celem zaopatrzenia organizmu w witaminy,
ktorym gotowanie szkodzi.

Surowe jarzyny i owoce, przeznaczone do
skonsumowania, trzeba bardzo doktadnie umy¢.
Nie jest jednak wskazane odzywianie sie wylacznie
samemi jarzynami lub owocami, cho¢by w wiekszo-
Sci gotowanemi albo samym nabiatem. Najodpo-
wiedniejszym sposobem przyrzadzania jarzyn jest
rozpowszechniajace sie coraz bardziej gotowanie
na parze, ktore ich nie pozbawia waznych dla or-
ganizmu soli zasadowych, jak sie to dzieje, gdy
jarzyny sa gotowane w wodzie, (ktérej nie nalezy
wylewaé, gdyz zawiera najpozywniejsze sole).

Ludzie zdrowi powinni w lecie pi¢ duzo pty-
néw (unikaé¢ alkoholu.) Woda ma donioste znacze-
nie dla organizmu. Stuzy ona do utrzymania sta-
tego cisnienia w tkankach, zapobiega zageszczeniu
sokow' ustroju, umozliwia doktadne wyptukiwanie
z tkanek substancyj szkodliwych i wydalenie ich
przez nerki. Picie wody wzglednie innych pty-
néw, jak wody z sokiem owocowym, cytrynowym,
pomaraniczowym, zabezpiecza roéwniez czesciowo
cztowieka przed porazeniem stonecznem. Ponie-
waz w lecie tracimy wielkie ilosci z potem, Kko-
nieczng jest przeto rzecza uzupetnianie jej zapasow
w organizmie. Najlepszym regulatorem zapotrze-
bowania wody jest pragnienie, ktére zawsze po-
winno by¢ zaspokojone. Jedynem zastrzezeniem tutaj
jest ostroznosé¢, wskazana po spozywaniu owocow,
po ktorych nalezy przyjmowac tylko bardzo mate
ilosci ptynéw, co nie znaczy jednak, by trzeba
byto wstrzymac sie zupetnie.

Dieta letnia cztowieka zdrowego nie powinna
by¢ wiec jednostronng, lecz sktadac sie zaréwno
z jarzyn i owocoOw, czesciowo gotowanych, czescio-
wo za$ surowych, jakotez nabialu, dalej matego
dodatku miesa. Pozatem zawiera¢ ona powinna

duze ilosci ptynéw (wody, mleka, kompotéw, so-
kéw owocowych itd.). Oczywiscie raz jeszcze
podkresli¢ nalezy, ze uwagi odnoszg sie wylgcznie
do diety ludzi zdrowych.

Agrest

zrywamy zielony na konfitury i kompoty albo zupelnie doj-
rzaty jako owoc deserowy lub do wyrobu wina. Ze zbiorem
nie trzeba zwleka¢, bo agrest predko dojrzewa, opada z krzakéw
i staje sie niesmaczny.

Poniewaz czesto drobne gatezie agrestu, obcigzone owo-
cami, lezg na ziemi, przez co jagody sie brudza, a nawet mo-
ga zgni¢, wiec przed dojrzeniem podnies¢ je do gory przy
pomocy rozwidlonych koétkéw lub 2 patykédw, wbitych na
krzyz, czy wreszcie przy pomocy obreczy z wikliny lub
leszczyny, opartej na kilku kotkach, wbitych w ziemie.

Agrest delikatnie zebrany i roztozony cienkg warstwa
na ptaskim poétmisku lub w szerokim koszyku w chiodnej
piwnicy moze leze¢ najwyzej kilka dni.

Konfitura z agrestu.

3 i po6t Itr. oczyszczonego, twardego agrestu gotowaé
z 2 ft. cukru i t§ Itr. wody (aby cukier predzej sie rozpuscit)
i 2 task. cynamonu. Gdy zacznie w rondlu z6tkngé, zestawic
z ognia. Nastepnie domieszac¢ paczke proszku sali-
cylu lub 44 paczki proszku konserw, dr. Oetkera, napetnic¢
stoiki. Po zupelnem ostygnieciu obwigza¢ i wynies¢ do
chtodnej $pizarni lub piwnicy.

Agrest i rabarbarum

traci duto ze swego kwasu, jesli do gotowania dodamy
szczypte sody : ocukrzy¢ nalezy dopiero po ugotowaniu.

KACIK MODY.

Nowoscig sa:

...Suknie, przypominajace kostjum lub komplet.

...Pelerynki krotkie w zywym kolorze do deseniowych
lub biatych pléciennych sukiea. Z tego samego materjatu
robi sie : kotnierze, kapelusze, krawaty, a nawet rekawiczki.

«.Bluzki kamizelkowe.

...Wypustki w zywym kolorze
ciemne suknie

...Biala pika na sukni e,kapelusze rekawiczki i kokardy

...Wiosy kroétsze i znacznie skromniej uczesane

...Parasole na przedpotudnie z materjatbw w pasy
z krotka raczka, na popotudnie z falbankami, riuszkami i na
diugich Kkijkach, takie, jakie nosity nasze babki.

ozdobiajg do$¢ obficie

59 letnia pani Fletsher Johnston posiadajaca 7 dzieci,
i 14 wnukoéw, zostata uznana za prawdziwy typ matki
amerykanskiej.



