Bezptatny dodatek

Nowemlasto, dnia 31 pazdziernika 1935,

Trzebi sie obliczyé z pasza dla
Inwentarza, a zwtaszcza dla krow.

Gdy krowy stang na oborze, %yv,vjenie zimowe
trwaC bedzie 200 dni, jest to wiec dosc dtugi okres,
wymagajacy dostatecznej ilosci paszy. Pozng je-
sionig 1 zimg cieli sie znaczna ilos¢ krow, a zatem
w okresie pocieletnym musimy je sgeqalnle do-
brze zywi¢, by utrzyma¢ mlecznosC. Zapobiegliwy
gospp arz juz teraz powinien obliczyC, ile paszy
edzie potrzebowat na zime i zabezpieczyC te ilosc.

Najgorszg rzecza w gospoparstwie, niestety
U nas prawie zawsze spotykang, jest nierowno-
miernos¢ zywienia; z poczatku, gdy mamy dosyC
paszy, nie zatujemy jej, dajac nawet w nadmiarze,
a za to_na_ przednOwku inwentarz nieraz cierpi
gtod. Taki sposob zywienia jest _z?ub_ny, esli
chodzi o mlecznos¢. Krowa, po wycieleniu dobrze
zywiona, podnosi mlecznos$¢, z chwilg jednak, gdy
nastapi przerwa w zywieniu, mlecznosC spada
I chocbysmy po pewnym czasie znéw_ zaczeli le-
piej zywiC, to wydajnos¢ mleka nie dplj(dzLe juz do
poprzedniej wysokosci. Aby _tego unikna¢, nalezy
tak roztozy¢ dawki paszy, “azeby starczyto jej na
catg zime; lepiej zywiC oszczedniej, ale jednakowo
przez caly czas, niz robi¢ przerwy gtodowkowe.

Do _ilosci posiadanej paszy mu3|,m¥ tez dosto-
sowac ilosC krow; nie mozna trzyma¢ krow za du-
zo i gtodzi¢ je. Gospodarz musi sie zdecydowac
i albo paszy dokupi¢, jesli go na to stac albo
gorsze krowy wybrakowaC. Juz najwyzszy czas
skonczy¢ z frzymaniem ,,ogonéw”, ktore, gtodzo-
ne, dajg jedynie straty.

Podstawa w gospodarstwie jest pasza sucha,
przedewszystkiem zas stoma i plewy. Stomy prze-
waznie w matych %ospodarstwach jest za skapo
i dlatego bydfo jest zawsze brudne, a nawozu ma-
to; do ilosci zatem posiadanej stomy trzeba w
Rller\(vsz m rzedzie dostosowac ilos¢ inwentarza.

a Srednig dorosta krowe nalezy liczy¢ na caty
rok na sciotke okoto 8 centn. mitr. stomy, na pa-
sze zasS w ciggu zimy, liczac po 7 kg. dziennie, 14
centn. stomy, a wiec razem liczac, ze i latem kro-
wa tez troc 3 stomy Je, okoto 50 centnarow stomy.
Na pasze bedziemy dawali przedewszystkiem sto-
me jarg — a Scidtke gorsza, ozimg. llosC stomy
moze sie zmniejszyc, jeSli mamy plewy, ktore sg

paszg bardzo dobrg; rowniez zaoszczedzimy stomy,
uzywajac na podsciotke czesciowo Sciotke torfows
lub lesna, zbyt jednak = zaoszczedzaC nie mozna,
chodzi bowiem i o czystosC bydta i o dobry na-
woz. Majac siano, czy to tgkowe, czy koniczyno-
we, seradelowe itd., ¢ najcenniejsza pasze w go-
spodarstwie, mozemy spasC¢ stomy o potowe mnigj,
a przytem, co najwazniejsze, zaoszczedzimy pasz
treSciwych. RoOwniez bardzo cenng paszg Sg ple-
wy koniczynowe i seradelowe, prawie rowne war-
toscig otrebom. D%qlg dziennie na krowe chocby
tylko 3 kg. siana i 4 kg. stomy, musi gospodarz
rozporzadza¢ iloScig 2 centn. Siana i 6 centnaréw
stomy — na pasze na okres zimowy.

Pozatem na krowe potrzeba okopowych od
60 do 80 centnaréw lub potowe tego ziemniakow.
llos¢ okopowych zalezna jest od wydajnosci mleka
I pasz tresciwych, jakie bedziemy stosowali. _

Pamieta¢ nalezy, ze podczas przechowywania
okopowe tracg na wadze okoto 10 proc. Dla bydta
okopowe m,ogq byC zastgpione kiszonkami z lisci
okop., z konskiego zebu, trawy it.p. Na jatowice po
roku potrzeba na zimg burakow do 40 ctr., na ja-
towke od pot roku —okoto 20 ctr. Podobne zna-
czenie jak buraki ma i brukiew.

Na podstawie tych danych obliczamy zapotrze-
bowanie paszy na okres zimowy, a uwzgledniajac
przecietny plon, obliczamy, jakg przestrzen trzeba
zasiac.

Co robi¢ w listopadzie!?

W polu. Kor'\czlyé orke . Pod jarzyny. Orzac
wykopiska, pozostate liscie i teoiny, rozrzucaC po
polu, zeby potem nie byto wybujatych kep jarzyny,
co Swiadczy o niedbalstwie. ~Poprawiac jeszcze
rowy i odwodnice. Na takach i pastwiskach, gdy
sucho — zdzieraC mech, wyrabia¢ go i wozi¢ na
kompost. Na zbyt bujne wczesne oziminy i koni-
czyn Fuszczac inwentarz, azeby je troche prze-
gryzt, lecz_lylko w suchym, a najlepiej przymro-
Znym czasie.

Przy inwentarzu. Zaczyna si¢ zimowe zywienie.
Dbac, by przejscie z letniego nie byto nagte. Po-
resztkami ~lisci, konskim

silkujem)& sie  jeszcze k _
zebem, ktorym ~sie teraz korzystnie przedtuza
letnie zywienie i zaoszczedza okopowizny. Gdy



juz_go nie bedzie i zielonek, zaczynamy pas¢ bru-
wig i rzepa, bo te najtrudniej sie przechovvuja.
Nie ppmljajm¥ otrgb, ~kuchu, siana. Inwentarz
czysci¢ szczotka. Nawoz rownac 1 Sciotki nie za-
towac, bo czysta skora, to obfitosS¢ mleka. Poic
woda, wystata w oborze. Nie dawaC pasz nadpsu-
tychb, a gdy sie co zepsutego trafi — wyrzucaC na
kompost. Okna w oborze powinny by¢ duze —
wywietrzniki w kazdem pomieszczeniu dobrze
urzadzone. Swinie mocno Igas’é, gdy sie je ma za-
bic na Boze Narodzenie. Drob wybrakowac; trzy-
mac na zime dobre nioski i paSC dobrze. _

W sadzie. Konczy¢ sadzenie drzew. Truskawki
0 przymrozkach przykrywac nawozem stomiastym
ub lis¢mi. SypaC pod drzewka owocowe azotniak,
kainit lub obornik i przekopac ﬁrzed zimg ziemie
w sadzie. ZaktadaC opaski chwytne stomy.
Drzewa owocowe oczyszczaC skrobaczkami “z
brudu i wszelkiego robactwa. ) )

Ogolne. dni suche, ciepte zrewidowac
kopce.. Stome zawilgocong odrzuciC i dac na zie-
mniaki Swieza. Zwozi¢ miat torfowy pod dach.
Na drogach zasypywac doty piaskiem lub potiu-
czonemu na szaber kamieniami. POKki nie zamarznie,
sprzataC btoto z podworza, z drog, by wywiezC w
swoim czasie na torfiaste tagki lub gapowate pola.
ZbieraC wzgorki nad rowami i wywozi¢C na _kom-
post — przysporzy to nawozu. Ku koricowi mie-
S|qca,n_arz%d2|a do uprawy roli poczysci¢, nasma-
rowac i schowaC¢ pod dach. SprowadziC nafte,
wegiel i inne materjaty na zimows potrzebe, zeby
nie kupowa¢ potem na funciki.

Optaty, pobierane przez wojewddzkie biura
do spraw flnansowo-rolnych.

Min. rolnictwa i reform rolnych zarzadzeniem z dn. 5. 6.
1935 ustalito nastepujaca taryfe optat, pobieranych przez
wojewodzkie biura do spraw finansowo rolnych: Optata re-
jestracyjna zostata ustalona dla mniejszych gospodarstw w
wysokosci 10 zt, dla wiekszych 20 zt.  Za wydanie opinji
0 warto$ci gospodarstwa wiejskiego lub o majatku dzierzaw-
cy, opracowang kameralnie, pobiera sie¢ od gospodarstw od
50 do 100 ha — od 10 do 20 zt, od gospodarstw od 100 do
250 ha — od 20 do 40 zt, od 250 do 500 ha — od 30 do 60
zt, od 500 do 750 ha od 40 do 80 zt, od 750 do 1000 ha —
od 60 do 120 zt, od 1000 do 2500 ha — od 80 do 160 zi, po
nad 2500 ha od 120 do 240 zt. Za wydanie opinji o warto
$ci gospodarstwa wiejskiego lub o majatku dzierzawcy, opra
cowanej na podstawie szacunku, dokonanego na miejscu, na
lezy poza wyzej wymieniong optata pobiera¢ optate w wyso

kosci od 25 do 50 gr od 1 ha

ZakupylzboZza dla wojska.

Zakupgl zboza, dokonywane przez wojsko, trwac
beda do dnia 31 stycznia 1936 r. Dopuszczalny
grocent zanieczyszczen dla zyta i pszenicy wynosi

proc., dla owsa 35 proc., dla jeczmienia 5 proc.

~ Producenci _rolni 1 ich zrzeszenia  korzystajg
précz prawa pierwszenstwa z nastepujacych ulg :
1. zwolnienie od kaucji, 2. moznos¢ sprzedazy dro-
bnych partyj od 200 kg poczawszy, 3. zwolnienie
od optat stemplowych przy sprzedazy zboza, nie
Brzekraczajqc%/ch 1000 kg, 4. pierwszenstwo w na-
ywaniu otrgb.

Zydzi na roli.
Zydzi wPolsce niedo$¢, ze opanowali przemyst
1 handel (no i po czesci polityke wraz z literaturg
i sztuka), ale w ciggu 14 lat wykupili na terenie

Polesia okoto 300.000 ha ziemi, zaktadajgc na tym

terenie nowe osiedla, obok istniejacych juz z cza*
sow rosyjskich. C_)sadnltc:jy z¥dowscy prowadza go-
spodarke specjalnie hodowlang, owocarska i wa-
rzywnicza.  OSrodki warzywnicze —znajdujg sie
w poblizu wiekszych miast na Polesiu. Finansowo
sg rowniez bardzo dobrze zorganizowani, poniewaz
zbyt swoich produktow prowadzg przez spotdzielnie,
a te sg finansowane przez ,Bank Spoétdzielczy”.

Rolnik polski udoskonalit orke.

~Na folwarku uniwersytetu poznanskiego Gole-
cin pod Poznaniem przeprowadzono pr()bz z orka.
Przy probie tej porownywano prace zwyktego ra-
mowego ptuga jednoskibowego z ptugiem z odktad-
nieg, zbudowang przez Edwarda Foftyna we wsi
Kubalin pod Poznaniem. — Jak wykazaty probj",
konstruktor osiggnat swoj cel, wynalazt pogtebiacz,
ktory wymaga mniej wysitku od konia, niz zwi/k’ry
p

ptug. Przy ptytkiem nastawieniu nowego ptuga
wydajnoSC byta stosunkowo niewielka, natomiast
przy = przekroczeniu gtebokosci 9ciu cali jest

ogromna. W trzy konie mozna kona¢ prace,
ktorg z trudem zwykle wykonywaty™ dwie pary koni.

Wyniki prob z ptugiem, wynalezionym przez
olskiego rolnika, zakomunikowano min. rolnictwa.
Owniez zagranica zainteresowata sie tym wyna-

lazkiem, stanowigcym w dziedzinie rolniczej sen-
sacje.
PowierEchniafuprawy zyta w Polsce.
Ostatnie sprawozdanie Miedzynarodowego In-

stytutu Roln. w Rzymie poda{e, ze powierzchnia
uprawy zyta w Polsce w r. 1935 wyniosta 5.730
ha, wobec 5,677 ha w r. 1934; wzrost powierzchni
wynosit zatem okoto 1 proc. Powierzchnia upra-

zyta w Polsce stanowi 355 proc. catej po-
wierzchni uprawy zyta w Europie.

Brony tgkowe.

Do Wydrawaania mchu najlepsqubedzie *la-
kowa brona tancuchowa Lackego”; brona ta za-
miast sztywnej ramy ma co$ w rodzaju sieci tan-
cuchowej; dzieki czemu ogniwa tej sieci dobrze
przyﬁtajq do powierzchni pola i zeby dobrze drg
mech.

~Ale warto zastanowiC sie nad tem, ze wyry-
wajac mech, nie usuwamy przyczyny, ktora spowo-
dowata, ze ten mech urést. Poniewaz najczesciej
E’réwnym_ powodem pojawiania si¢ mechu jest za-
rzewienie roli, zbyt mato przewiewnej, dlatego
niejednokrotnie radza stosowaC nie brone, wyry-
wajacg mech, a specjalny kultywator nozowy, kto-
ry rozcina darnine i w ten sposob przewietrza
role. Ma sie rozumie¢, ze takie powietrzanie
dziata skuteczniej, niz samo wyrywanie mcbu, ale
gdi/by, nie chodzito o pienigdze to _na{)dogodnlej
ytoby posiadaC kultywator nozowy i brone tan-
cuchows ; pierwszy przewietrzytby “role, a drugi
wyrywatby mech.  Poniewaz jednak zazwyczaj
trudno zdobyC sie na dwa narzedzia, to trzeba
najpierw zastanowiC sie dobrze, czy po wydrapaniu
mchu_nie odro$nie mech na nowo; potem zastano-
WiC sie, czy przez przecinanie darnin przewwtrzgl-
my ’%ke spowodujemy zanik mcbu, a wtedy
prawdopodobnie oddamy pierwszenstwo kulty wato-
rowi nozowemu, a nie bronie tgkowej.
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Mwt. Refleksje na Dzien

TUpP Zaduszny.
i&k BylisSmy, czern jesteScie —
~T9 Bedziecie, czem jesteémy 1

Zaden dzien w_roku nie
. przedstawia wybitniej taczni
terazniejszosci_z_przesztoscia i przysztoscia nasza,
jak wiasnie ,,Dzien Zaduszny”. )
'IR/S_lqczne rzesze, snujace sig przez pierwsze
dwa dnilistopada od rana do pdznej nocy po

KOMUNIKATY TRP.

Ostatnia wplata nadzwyczajnej daniny
majatkowej.

. 30-go listopada przypada termin pfatnosci
roznicy pomiedzy ostatecznym wymiarem daniny
nadzwyczajne] — maqumwej, a wptacong juz za-
liczka na te danine. la rolnikéw, optacajacych
ganstvvowy podatek gruntowy w wysokosci “ponad
5 zt, ale nie wyzej jak 60 zt rocznie, wymiar tﬂ)
daniny wynosi 20 proc. podatku gruntowego, a
proc. podatku gruntowego dla tych, ktorzy opfa-
cajg podatek gruntowy w wysokosci ponad 60 zt
rocznie. Ministerstwo skarbu wydato juz w tej
sprawie okolnik do izb i wurzedow skarbowych,
zalecajac niedopuszczenie do tworzenia si¢ zalegto-
sci _z tytutu ostatniej sptaty nadzwyczajnej daniny
mathkow%f I wystania nakazow ptatniczych do dn.
16 listopada br.

Zawierajcie uktady konwersyjne na Bank
Akceptacyjny.

W mysl odnosnej ustawy oddtuzeniowej ukiady
konwersyjne na_Ban Akceptac?/jni/ winny by¢ za-
warte najpézniej do dnia 31 XII. 1935 r.

_ Roalnicy, ktorzy jeszcze nie pI’ZK_StaZp_Ih do za-
wierania z instytucjami wierzycielskiemi uktadow
konwersyjnych, )J:)owmnl niezwtocznie to uczynic,
aby do dnia 31 XII. 1935 r. uktady zawrzec.

_ Szczegodtowych mformacylj udzielajg powiatowe
biura do spraw’ finansowo-rolnych.

W ptyw Scidtki na dobro¢ mleka i masta.

Nie jest dla nikogo tajemnicg, ze rodzaj zada-
wanej krowom paszy wpltywa na jako$C ~mleka
I masta. Natomiast zwykle zbyt mato zwraca sie
uwagi na to, ze Sciotka moze rowniez WE’rywaé w
sposob wybitny na smak i trwatos¢ mleka.  Nie
ulega watpliwosci, ze z zapleSniatej stomy lub li-
sci, uzytych na sciotke, moga si¢ dostawac do
wymion 1 mleka w znacznej ilosci drobnoustroje,
ktore si¢ w mleku bardzo szybko rozmnazajg i da-
ja powod do_ pojawienia sie¢ w mleku niepozada-
nych wad. Chcac ztych tych wad uniknaC, nalezy
baczniejsza uwage zwrociC nietylko na  jakosC
skarmianej paszy, lecz rowniez na jakoSC pod-
Sciotki pod krowy mleczne.

cmentarzach i tam dumajace na grobach, rozrzew-
niajace na kazdym robi¢ musza wrazenie. )
~ Cmentarz jest jedynem miejscem spokoju
I ciszy. Przed krzyzem mogilnym ~uspokajajg sie
wszystkie namietnosci — milknie gniew, stygnie
zawiSC, a miejsce ich zastepuje modlitwa, przeba-
czenie, zapomnienie!...

~ Cmentarz kazdego zbiorowiska ludzi, czy to
miasta czy wsi, jest zawsze niejako jego Kronika
Er;esz’rosm. ~Tu legli na wieczny spoczynek ci,
torzy tutaj zyli i pracowali. Ziemia wszystkim
data przytufek, ale ludzie, tj. spoteczenstwo, wsrod
ktorego zyli, nie jednakowa wszystkich wdzieczna
otoczyto pamiecia. Gdy bowiem na jednych grobach
spostrzegasz ciagle Swiezg tze, widzisz _z%/wq dton,
znoszaca kwiaty i wience, to na drugich = czasem
tylko Slady pamieci dala,_sug spotykac; a inne po-
rzucone zostaty zupelnie na pastwe wszystko
niszczacego czasu ...

llez_to_takich grobow w zupetnem pozostaje
zapomnieniu! Chwast je zarasta, kamien sui(rpzsy-
EUJ_E, napisy zatarte, a niema reki, ktoraby
wiatkiem lub Swieczkg choCby raz do roku
w dzien Zaduszek data znak pamieci 0 — zmartych.

Gdyby te groby mowi¢ umiaty, gdyby zechcia-
ty swoja opowiedzieC historjel

~ W zyciu szczegolnie naszem, jako narodu Ka-
tolickiego, powinnismy wiecej od innych o grobach
pamietaC ; bo tylko czes¢ dla cnotliwej przesztosci
I silna wiara_w przysztoS¢ podzwigna¢ nas moze
z obecnej dziwnej apatji wobec Boga I zycia nad-
przyrodzonego.

Uczy¢ powinnismy si¢ z grobow przodkow
naszych i przekazywaC mitoSC przesztosSci na nowe,
przyszte pokolenia, ktdre w czci i uznaniu dla
zastug ich i cnoty wychowywaC nalezy. To jest
mysl gtdwna, jaka z uroczystosci Dnia Zaduszne-
go, przez Kosciot Swieci¢c nam poleconego, wypo-
wiedzie¢ mozna i nalezy.

\/\3/,, matki Polki, jak ongi$ matka Sobieskich,
prowadzcie wiec do grobow zastuzonych miode
pokolenie, opowiadajcie mu, jak spoczywajacy w
nich zyli i pracowali dla sz_yny_. A niejedno
miode "serce zadrga wieksza mitoscig ziemi 0jczy-
stej i nasladowaniem wielkich i pieknych czynéw.

Matki Polki, zachecCcie tez dziatwe do modli-
twy i za te maluczkie, szare i nieznane dusze,
wpojcie dziatwie pamie¢ o0 grobach. Przeciez
I najbiedniejszemu ziemi i drzewa na Krzyz nie
zabraknie, gdy chetne do tego rece sie znajda,
rowniez jak i kwiatkbw Swiezych, chocby polnyc
wsrod_ lata, co roku wystarczy. W ten sposob
obudzicie w sercach dziatwy prawdziwg mitosC
blizniego, a gd_y wy odejdziecie. w zaswiaty —
wowczas modlitwa i pamigC dzieci waszych, wpo-
jone w dziecinstwie, dadzg wam tam wielkie ukojenie.

Nowos¢ w kuchni.

Wiadro na odpadki kuchenne przejdzie wkrétce do
przesztosci. W Anglji bowiem wynaleziono elektryczne urza-
dzenie, przy pomocy ktérego mozna wszelkie odpadki usu-
waé do zlewu. Wystarczy do zlewu ze specjalnem urzadze-
niem elektrycznem wrzuci¢ wszelkie odpadki — nawet kosci
— 1 wiaczy¢ aparat. Odpadki zmielone odptywajg kanatem.



Policja kobieca.

Mundurowa policja kobieca,
ktorg powotano do zycia nie-
dawno wstolicy, budzi wielkie
zainteresowanie wsrod publicz-
nosci. Jest ona Scisle zwigzana
z calg organizacjg policyjna,
przedewszystkiem  z istniejaca
od 10 lat policjg kobiecg cy-
wilng, sanitarno - obyczajowa,
majaca za zadanie walke z nie-
rzadem, porno rasz1, a przede-
wszystkiem z handlem zywym
towarem, to jest z wywozeniem
miodych_ dziewczat i dzieci
przez niecnych spekulantow;
| sprzedawaniem ich na zgube
zycia. A najwiecej handlarzl
jest. w Polsce i umieja oni tak
zacieraC Slady swej hanbigcej
robog/, ze czesto wymykaja sie
z pod odpowiedzialnosci.

Czesto sie zdarza, ze czego
meg_czyzna nie dostrzeze, to
kobieta zobaczy, odczuje, prze-
widzi. | dlatego to_ gtownie
sformowano straz niewiescia,
aby badata, strzegta, pilno-
wata i od zagtady moralnej | )
chronita dusze kobiet, ktore najczesciej przez nie®
Swiadomos¢ ulegaja namowom “ztoczyncow i necone
obietnicami duzej ptacy za owa, nieokreslong scisle
prac% — gubig dusze, _ .

olicjantki moga, tak jak policja_meska, are-
sztowac, przeprowadzi¢ rewizje.  Policjantki mun-
durowe, dziatajace dotychczas tylko na terenie
Warszawy, bedace tylko oddziatem kobiecej policji
sanitarno obyczajowej, majg sobie powierzong opie-
ke nad nieletniemi. o
Dotychczas np. zatrzymane za jakie$ przekro-
czenie dziecko Kierowata policja “do aresztu, w
ktorym znajdowali sie tez dorosli przestepcy, co
demoralizowato je ostatecznie.  Obecnie dziecko
zatrzymane przez policjantki mundurowe kierowa-
ne jest do t. zw. lzby Zatrzyman, gdzie zostaje
nakarmione, wymyte ‘i przebrane, potem przepro-
wadza sie dochodzenia, czy ijakich ma opiekunow.
Jesli jest sierotg lub stwierdzono, ze w domu
panuja stosunki demoralizujgce — zostaje umie-
szczone w odpowiednim przytutku lub Zzaktadzie
Opieki Spotecznej. _

Wsrod policjantek nietylko zawodowo wy-
ksztatconych jest zastep takich, ktore, majac wyz-
sze, srednie lub uniwersyteckie wyksztatcenie i zna-
jac Polske i nardd, rozumiejg waznos¢ Wnllej_Céy-
stosci moralnej, wiec beda pracowaty z catg Swiado-
mosScig_wielkie] odpowiedzialnosci na zajmowanych
stanowiskach.

Przepisy gospodarskie

Mtoda ge$ z pomidorami.

Mtodg ge$ zrumieni¢ w piecu, czesto polewajgc ttuszczem.
Gdy juz rumiana, a ttuszcz catkowicie wytopiony, zla¢ nad-
miar tluszczu, pozostawiajac tyle, ile potrzeba do polewania
gesi, doda¢ 1 kg, sparzonych, obranych z wierzchniej skérki
pomidoréw, usungé pestki, utozyé pomidory dokota gesi na
thuszczu i polewac czesto sosem. Podzieli¢ ge$, sos przetaso-
wac przez druciane sitko, pola¢ nim ges. Odpowiedni doda-
tek zielona satata.

Policjantki na ulicach Warszawy opiekuja sie bezdomnemi

i opuszczonemi dziecmi.

Kaiafjor Jako mézdzek (na kolacje).

Przy obiedzie gotujemy kaiafjor. (Z odcedzonej

zaprawionej kostkg Maggi i zasmazka,
daniem ryzu doskonatg zupe do obiadu).
z wody i odstawiony pod przykryciem, przyprawiamy wie-
czorem w nastepujacy spos6b:  Troszke siekanej cebulki
smazy sie na tyzce masta na r6zowo, dodaje posiekany ka-
iafjor, podsmaza na ogniu i zalewa paru rozbitemi w tyzce
Smietany jajami. Gdy sie jaja przy ciggiem mieszaniu zetna,
wydaje sie potrawe z $wiezo gotowanemi lub przysmazone-
mi od obiadu kartoflami.

(Makaron lufo ryz z jabtkami.

Ugotowaé domowy makaron albo ryz, wyrzuci¢ na mi-
ske, doda¢ tyzke masta lub 2 tyzki Smietany, z6ttko, soli
i cukru do smaku, biatko ubi¢ na piane iwymieszaé wszyst-
ko. Oddzielnie udusi¢ pokrajane w plasterki jabtka. Do
rondla, wysmar. mastem i wysypanego butkg tartg, wto-
zy¢ warstwami makaron i jabtka tak, zeby na koncu wypadt
makaron. Potozy¢ na wierzch “kawatek masta i zapiec w
goragcym piecu, az sie zrumieni.

wody,
mamy za do-
Kalafior, osaczopy

Ciastka wydajne.

ICO g, masta, 2 jaja, 250 g, cukru, zaprawionego”troche
wamlja, utrze¢ na piane, potem doda¢ Vs Itr. Smietany,
1 paczke proszku do pieczenia, zmieszanego z 750 g. maki,
zagnie$¢ lekkie ciasto i odstawi¢ w chitéd. Potem cienko
wywatkowaé, wyrzynaé, na wysmarowang blache uktadag,
zottkiem posmarowa¢ powierzchu, cukrem i posiekanemi
migdatami posypaé¢ i w $rednio goracym piecu odpieé. Pie-
czywo to w zamknietej puszce przechowane — tygodnie be-
dzie jak Swieze.

KRONIKA KOBIECA.

Sze$¢ mtljcméw kobiet w Polsce pracuje
zawodowo*

Instytut Statystyczny w Zurychu podaje dane, dotyczace
pracy zawodowej kobiet. Okazuje sie, ze na pierwszem miej-
scu znajduje sie pod tym wzgledem Polska, ktéra posiada
6 miljonéw kobiet, pracujagcych zawodowo, co stanowi 45
proc. ludnosci zenskiej kraju.

Po Polsce nastepuje Francja (42 proc), dalej
(37 proc«), Niemcy (36 proc.),
(27 proc.), Wegry (23 proc.),
(9 proc.)

Finlandja
Szwajcarja (31 proc.), Wiochy
Anglja (25 proc.), Hiszpanja



