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Rok IX.

Otreby 8 makuchy.

Otreby sa dobrg pasza, o ile sg czyste i nie-
sfatlszowane. Fatszuje sie otreby gipsem, piaskiem,
marglem i réznemi inneroi domieszkami. Czesto
dosypuje sie rowniez do otrgh nasiona mielonych
chwastow, z ktorych niektore moga byC trujace.
KupowaC wiec otreby mozna z zupetnie® pewnego
zrodta. Zwykle uzywane sa w naszych gospodar-
stwach otreby zytnie lub pszenne, daleko rzadziej
jeczmienne, owslane i kukurydziane.

Otreby pszenne sg bardzo dobrg pasza dla krow
mlecznych, mozna je zadawaC do 3 kg_dziennie na
sztuke.” Koniom rowniez daje si¢ nieraz dobre
otreby, ale nie ngcej, jak 2 kg na dzien. Opasom
mozna dawaC do 5 kg. Koniom dajemy otreby
zwilzone razem ze sieczka, bydtu za$ 1 Swiniom
mozna dawac suche.

Otrel:(?/_zytnie mniej sie nadajg dla krow mlecz-
nych, bardziej zas dla bydta opasowego i roboczego.

Makuchy sg to resztki nasion, uzywanych do
wyttaczania oleju. Mamy wiec makuchy roznych
rodzajow, a wiec Iniane, rzepakowe i rzepikowe,
stonecznikowe, konopne, makuchy z orzecha ziem-
nego i t. d.

Makuchy posiadajg bardzo wiele biatka, troche
ttuszczu i bardzo niewiele skrobi.

) Nad'bardziei cenionym _ jest makuch Many,
ktorﬁ doskonale sie nadaje jako pasza treSciwa
dla krow mlecznych. Dziatanie est podobne

oW miecznycn. Lzld Jego Jes )
do dziatania S|em_|en|_a_ln|anego. %N azdym razie
nie dajemy go wiecej jak 2 Kg. na sztuke. Moze
on_rowniez byC dawany cieletom, zrebietom i ja-
gnietom w niewielkich “ilosciach.

Makuchy rzepakowe i rzepikowe sg gorsze
od Inianych, gdyz posiadajg pewna goryczke i sg
mniej strawne. Makuchy stonecznikowe sg bardzo
bogate w biatko, ale dla krow mlecznych sa gor-
sze od Inianych. Makuchy konopne sa rowniez
gorsze od Inianych, przytern znacznie ubozsze od
stonecznikowych.

Makuch nalezy zadawaC w stanie suchym po-
ttuczonym. Kupujac te pasze rolnik musi dobrze
uwaza¢, azeby nie byC oszukanym, tak, jak i prz
otrgbach. Przechowywanie makuchow w krazkac
nie nastrecza wielkiej trudnosci. W kazdym razie
nalezy je porzadnie ‘utozyé, azeby utworzyly sie
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stupki z krazkow, za$s miedzy stupkami musza Il\)ﬁlé
wolne przestrzenie dla nalezytego przewiewu. Ma-
kuch pottuczony lub_posrutowany tatwo moze sig
zepsucC, zwhaszcza jezeli bedziemy go trzymali
w workach. Czasto rolnik namawiany jest do kup-
na maczki makuchowej albo maczKi z nasion ole-
istych. Nalezy sie jednak wystrzegaC tych pasz.

Obora w zimie.

Nastata juz zima, kiedy inwentarz zywy stale
musi przebywaC¢ w stajni. Jest to okres dla go-
spodarza_ do$C ciezki, gdyz o pastwisku mowy
oczywiscie niema, a zwierzéta trzeba zywiC na-
gromadzonemi zapasami. Dla zwierzecia okres
zimowy jest przykry z tego wzgledu, ze jest ono
formalnie uwiezione i pozbawione catkowicie swo-
body. Jezeli gospodarz od czasu do czasu konia
zalozy do wozu i wyjedzie na targ do miasta
badz "do kosciota, dzieki czemu kon moze ode-
tchnaC Swiezem powietrzem, to krowa stoi w ciggu
5 do 6 miesiecy na uwiezi catkiem bez ruchu.
~ Tymczasem kazde zywe stworzenie, podobnie
jak i czlowiek, wymaga " ruchu i Swiezego powie-
trza, ktore sa dla niego niezbgdne. Zauwazono
juz dawno, ze cieleta, ktore przychodzg na Swiat
po_okresie pastwiskowym, a wigc na jesieni, sg
najsilniejsze i najzdrowsze, pochodzi zas to stad,
ze krowy uzywaja ruchu do woli. Ze wzgledu za-
tem na zdrowie zwierzat nalezy im umozliwic
ruch bez wzgledu na pogode. Nie trzeba przytem
obawiaC si¢ jakichkolwiek ztych nastepstw. Nawet
jatowizna rowniez powinna mozliwie Ja_knajwwce{
przebywa¢ na Swiezem powietrzu. Ani mroz an
wiatr czy niepogoda nic zwierzetom nie szkodzi.

_Nalezy rowniez  jaknajczesciej przewietrzac
stajnie i obory, juz chocby z tego powodu, ze
ciezkie i przepetnione wyziewami powietrze nie
iest zdrowe. Napewno inwentarz bedzie sie czut
epiej w cbtodnem, ale czystem powietrzu, anizeli
w stechtem, chociaz cieptem. Stwierdzono row-
niez, ze czyste powietrze ogrzewa si¢ tfatwiej, ani-
zeli zatechte, jezeli zatem po parogodzinnym Spa-
cerze i po dtuzszem wietrzeniu krowy wejdg do
oborKI,_ to powietrze ogrzeje sie bardzo szybko.

iezmiernie wazng jest rzecza zachowania

czystosci w oborze. Nic to ni© kosztuje, wymaga



troche staran, a ze czasu w zimie jest duzo, prze-
to starania te powinny by¢ podjete. Sta¢ nalezy
czesto, nie zahéjaﬁ: stomy, aby _erW)é nie lezaty
we wiasnych odchodach. Zty to i niedbaty gospo-
darz, ktory dopuszcza do tego, ze boki zwierzecia
pokryte sg zeschtem katem na Kilka centymetrow
grubosci, a ogon wydaje toskot jak kotatka. Pod
Inwentarzem powinno byC zawsze sucho i jezeli
kazdemu wiadomo, ze zdrowie konia wymaga co-
dziennego czyszczenia szczotka i zgrzebtem, to nie
mniej Jest za to wadzieczna i krowa. Czystosc
w oborze sprawi to, ze mleko bedzie doskonatej
jakosci, jak i masto z niego zrobione.

Rezolucje,

uchwalone na walne*m zebraniu rolnictwa
pomorskiego w Toruniu w dniu £0 listopada.

Dostowne brzmienie rezolucyj przeSle zarzad
P. T. R poszczegolnym kotkom' rolniczym. Poda-
jemy tu jedynie rezolucje w skrotach.

| tak w komisji finansowo-rolnej uchwalono
rezolucje, domagajaca si¢ dazenia do poprawy by-
tu rolnikdw i usuniecia niesprawiedliwosci skarbo-
WKCh, podatkowych, ubezpieczeniowych i t. d.
Akcja w tym_ kierunku winna by¢ = powszechna.
Dalej rezolucja méwi 0 koniecznosci odwaznego
uregulowania kwestji dtugow krotko i diugotermi-
nowK(_:h, 0 obnizce stopy procentowej w Banku
Polskim, o uktadach konwersyjnycb, o koniecz-
nosci zniesienia podatku dochodowego i ogranicze-
nia ubezpieczen spotecznych az do ich catkowitej
likwidacji, wreszcie o Kkoniecznosci rozszerzenia
komp_etenC){J urzedow rozjemczych. W drugiej swej
czesci rezolucja moéwi o zrownaniu cen przemysto-
wych, monopoli, transportow kolejowych, zcenami
produktow roIan:h, 0 sprowadzeniu struktury go-
spodarczej Polski do stanu budzetowego, przedkry-
zysowego, t. J. z r. 1929; o zniesieniu Kkarteli i ko-
niecznosci potanienia kredytu; o karencji wszyst-
kich dtugow, ktore obcigzajg rolnikow (panstwo-
wych tI %rywatnych), o celowej polityce parcelacyj-
ne it d

Rezolucja _sekcji handlowej na wstepie wyraza
obawy, czy ‘Niemcy dotrzymajg zobowigzan, ktore
wynikaja z umowy handlowej polsko - niemieckiej;
dalej wysuwa zadanie obrony rolnictwa przed im-
portem "oraz domaga si¢ ustalenia minimum cen
zakupu dla dostaw wojskowych; pozatem zada
obnizki taryf kolejowych oraz rewizji optat stem-
pla od bydta; wreszcie szczegotowo omawia kwe-
stje podniesienia stanu spotdzielni rolniczych, do-
maga sie utrzymania i Poparma spotdzielnt  rolni-
czych, kredytowych, mleczarskich i rolniczo-han-
dlowych.

_ Rezolucja komisji o0golno organizacyjnej mowi
El,ownle 0 podniesieniu sprawnosci organizacyjnej
6t powiatowych j lokalnych i zwraca uwage na
konieczno$¢ wciaggniecia do pracy oSwiatowo-rolnej
starszej miodziezy i absolwentow szkot rolniczych.
Wreszcie podnosi kwestje zorganizowania zenskich
kot przy kotkach rolniczych.

Na nieczytanej na plenum zebrania komisji
osadniczej uchwalono domaga¢ sie uregulowania
kwestji znizenia rent na 2 I Eé’r proc., uznania
osad z rentami wieczystemi, jako osady sptacone,
zaliczenia zboza, dawanego na obsiew nowych osad,
do kapitatu rentowego i t. p.

Rezolucje zebrani przyjeli po zgtoszenia kilku
poprawek.

dziatalnoSci Spétkowej Odttuszczam! Mleka
w Nieibarku.

Staraniem Zarzadu Koétka Roln. w Niem. Brzoziu zostata
z dn. 1L VII. 1935 r. zorganizowana w Nieibarku Spotkowa
Odttuszczarnia Mleka. Poczatkowo do 3%}()lkl zapisato sie 23
gospodarzy, ktérych liczba wzrosta do 30 dostawcéw, tak, Ze
wszyscy rolnicy z Nielbarka —odstawiajg mleko do odttu-
szczarni_oraz 2 rolnikéw z Niem. Brzozia. W miesigcach
letnich ilos¢ dostarczonego do Odttuszczarnt Spdtk. mleka
wynosita okoto 1.000 litrow.

Spotkowa Odfcluszczarnia posiada juz wiasng wirdwke
1 kompletne urzadzenie mleczarskie, ktéra zostato juz cze-
sciowo sptacone.

Z Odtiuszczam] Spoétkowej sa rolnicy dostawcy bardzo
zadowoleni, gdyz otrzymuja o 0,2 gr na jednostce "ttuszczu
wiecej, niz wyptaca Mleczarnia Parowa w Nowemmieseie
1to juz po potraceniu amortyzacji maszyn i urzadzen mle-
czarskich oraz kosztobw prowadzenia odtluszczarni. Specjal-
na komisja, sktadajaca sie z dostawcow, graduje procenty
tluszczu W mleku, tak, ze procenty mierzone sg rzetelnie,
a nie g_a_k w mleczarniach prywatnych. Odttuszczarnia sta-
nowi |(I;¢_ Spoldziel. Mleczarni w Brodnicy.  Odttuszczar-
nia wydaje tez caly odcigg z mleka wiasnego, ktdre wynosi
okoto 90 proc. dostarczonego mleka. Procent tluszczu w
mleku waha sie w granicach od 29 proc. do 4 proc., a prze-
cigtny procent ttuszczu w mleku wynosi 34 proc. Za mie-
sigc wrzesien wyptacono dostawcom 31 gr, a za pazdziernik
3 gr za 1 jednostke ttuszczu w mleku, wobec ogélnej w po-
\rllvilzesgleej wyptaty 2,8 gr za 1 proc. thuszczu wzglednie wyptaty

Wiec dzigki staraniom Kotka Roln. maja rolnici/i rzetel-
r|2/*procent thuszczu w mleku i znacznie lepsza wyptate. Czy

6tka Rolnicze zatem sa pozyteczne dla rolnikéw?  Kazdy
przyzna chyba, ze tak, skoro Kotko Roln. zagadnieniami
wiejskiemi sie zainteresuje.

Tworcom Spatkowej Odttuszczarni
nalezy sie uznanie.

Mileka w Nieibarku

206,5 milj. zt. rocznych strat rolnictwa.

Wedtug obliczen statystycznych ogolny dochdd
wsz¥stk|ch gospodarstw wiejskich w roku 1934 wy-
nios okr%g’fo okoto 1.300 miljonéw ztotych; z tej
sumy odchodzi:

1 70 proc. na nakiad ?_ospodarczy

na rok nastepny czyli
2. Podatki panstwowe
3. Podatki samorzadowe
4. Obstuga diugow

910 milj. z
1445

149
303
L _Razem 15065 milj. z
Poniewaz ogdlny dochod wyniost  1.300 milj. zt
niedobor wynosi 206.5 milj. zt.
Skad rolnictwo ma wziaC te 206 i pot miljona
zt, ktore przewyzszajg caty jego dochod ?

Niezwykta kalarepa.

W Prusach Wschodnich pewien rolnik wypro-
dukowat kalarepe, wazac 2 k%,o a u innego
0

O_
spodarza buraki wazyty funtow sztuﬁa.

. W paafaas .
— Hej, hej. painiel Nit »subitr& pau zt
sobg moich ps*c&o<U ;
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Pamietajmy
o ptakach!

Ptaki sa najgrozniejszymi
wrogami jli najskut,ecznleﬁz?/ml
tepieielami  owadow. alezy
nam zatem pamigtaC zwilaszcza

o tych”ptaszkach, ktore i w czasie zimy ozywiajg
lasy i ogrody nasze, a nawet podworka i ulice miast.
~ Kto w zyciu swojem widziat setki morgow,
zniszczonych doszczetnie lasow iglicowych przez
gasienice motyla ,,mniszki* lub cate pola zjedzonej
przez gasienice — Kkapusty i brukwi, ten  zawsze
pamietaC bedzie — o naszych najleéjs_zych przyja-
ciotach — wszelkich ptakach owadozernych, bez
ktorych czynnej pomocy robactwo by nas ogtodzito.
Np. Polska coroku ponosi straty ok. miijarda
ztotych wskutek dziatan szkodnikow-owadow. ‘Duza
czesC tych strat spowodowana jest ﬁwaﬂownym
ubytkiem ptakow z braku odpowiednich warunkow
do gniezdzenia, — braku pokarmu zima, z powodu
chwytania w sidta, niszczenia wczasie przelotow itd.
Nadchodzi twarda zima, obowigzkiem wiec na-
szym jest nie zapominaC i 0 naszych gtodujacych
przyjaciotach z rodzaju ptasiego, Ktorzy mimo Sro-
giej zimy — nie opuszczajg naszych siedzib. —
Chodzi o to, aby wszelkich odpadkow kuchen-
nych i ze stotu nie wyrzucaC bezmysinie na $miet-
nik czy spalenie i zepsucie, lecz dsC je gtodujacym
rzeszom, zimujacych u nas ptaszkéw 1Jak to zrobic ?

Ot6z niech kazda gosposia domu postara sie o to, aby

wie w zacisznym Kkaciku,
gotowal! ) _ _
Apelujcie Panie do serc gospodarzy i ogrodni*
kow, wszak to prawie nic nie  kosztuje,
tylko troche pracy i litosciwego serca. W Bawarji
np. znajduje sie wielka osada rolna, gdzie urza-
dzono rezerwat dla ptakow. Gniezdzito sie tam
ponad 80 tys. roznych ptakow, a m.in. ok. 20 tys.
Jaskotek, Ktore zjadaja rocznie 32 ctr. szkodliwych
owadow. W zwiazku z tem dojnos¢ krow powiek-
szyta si¢ 0 1 Itr, dziennie. Dojnosc krow, zaznaczami/,
bytaby znacznie wieksza, gdyby byla pod statg
»opieka* kilku par jaskotek. _

- Szan. Czytelniczki, przypominajcie tez wszyst-
kim przyjaciotom ptakow 1 przyrody o koniecznosci
umieszczania juz teraz w ogrodach, cmentarzach
I parkach, réwniez po lasach jak najwiekszej ilosci
skrzynek wylegowych dla naszych ptakow, co tem
wiecej jest konieczne, ze starych, zmurszatych

no i ,gospoda ptasia

drzew coraz mniej u nas; gdziez te ptaszki majg
znalez¢ gniazdo lub dziuple do wylegu ? )

~Jest udowodnionem, ze jeden ptak zjada dzien-
nie tyle komardw i innego robactwa — ile sam
wazy. Mozna sobie wyobraziC, ile wytepi taka

para ptaszkdw z kilkoma miodemi w czasie wylegu.

Ptaki wiec sg naturalnym i b. dobrym regula-
torem stanu szkodnikéw, a ochrona ~ptakow —
Eajtar'lgzyr_n i najskuteczniejszym $rodkiem do wal-
i Z niemi.

Jesienna moda

pod oknem kuchennem lub miesskaniowem przymocowac
dobrze zwyczajne pudetko od seréw lub wedlin rybich, moz-
liwie z daszkiem dla ochrony od deszczu i Sniegu i »sto-
towka* dla Etaszké_w gotowa ku uciesze dorostych i dzieci.
Takie pudetko kupi¢ mozna za kilka groszy.

Tam nalezy sktadaC juz teraz wszelkie odpadki kuchenne,
drobno pokrajane i niesplesniate lub skwasniate, bo i zo-
tadek ptaka jest na to wrazliwy; ,delikatesem* bedag dla
ptaszkow: skorka od okrasy i kosci.

~ Kito jest szczeSliwym posiadaczem cho¢ matego ogrodka,
niech postara sie oduzg skrzynie, ktorg ustawia si¢ w ogro-
dzie na dwoch stupkach, otwartg strong do potudnia, mozli-

Brukiew wagi 9 kg.

Majatek KonarzYnki, w pow. chojnickim, uchodzacy za
wzorowy warsztat rolny, moze si¢ poszczyciC _nadzwyczaj
udatym plonem okopowych, a szczegolnie brukwi. Najwiek-
szy egzemplarz wazyt 9 kg.

2-kilogramowy ciemniak.
Na Kaszubach, w Kobylu rolnik Piotr Banaszek wykopat
na swera polu olbrzymich rozmiarow ziemniak, ktory wazyt
2 kg. Okaz ten wyhodowat p. Banaszek na b. lichej glebie.

Swinia wazy 700 Kg.
_ Na wystawie rolniczej w Bukareszcie
nie, wazacg 700 kg, czyli 14 centnardw.
miesiecy zycia.

pokazano Swi-
Liczy 10

, Moda tegoroczna, niewiele ma wspotl
Dego z logike, i praktycznoscie.. A juz
tiaymniej odpowiada naszym Kkryzyso-
wym czasom. Jesli chodzi o kolory, to«
0za czarnym, ktorego nic zdystanso-I
FNaé_ni_e zdota, noszone bede, wszystkie
Odcienie hronzowego, ciemno - zielony,
modny ogromnie kolor $liwkowo - gra-
natowy i gieboka czerwien az do odcie-
nia bordo. Wszystkie spacerowe pta-
szcze zachowaty = kla/syczng linje, ~ sg,
ttugie, wyraznie podkreslaja, talje i sa
proste w kroju, jedynie rekawy wyta-
muje, sie z ogolnej reguty. Caly wysi-
tek’ pomystowosci~ skierowany jest "na
rekawy, ktdre sg tak ekstrawaganckie,
foe z najprostszego ptaszcza mogauczjft,
jnié nieSamowite zjawisko.
\TNHci puzilicjsz.cy 1 LddYicrtjr,
kostjumow bede, diuzsze, bardziej fan*
tastyczne i obszyte futrem. Typ bekie*:
&ZY(tO ulubiony fason kostjumu: doi
bekieszy nadaje si¢ rekaw poszerzony f
'dotem i Sciggniety w mankiet lub zmart
szczony gumke,.” Najodpowiedniejszy!
tnaterjat na tego rodzaju kostjum to|
gruby tweed. i
Sportowe bluzki robi sie w tym rp-{'
ku z grubej wetny, przewaznie reczniel
dzianej: sa, one bardzo obciste. Stroj-!
Hiejsze bluzki zrobione sg z miekkiego
jjedwabiulub blyszczacej lamy, a fason
Ich jest bardzo skomplikowany i wy-
mysIny; najezy przytem koniecznie
mie¢ na wzgledzie, ze bluzka musi by¢.



w odmiennym kolorze niz kostjum.
Tegoroczne ,,petites robes™ sg mato
efektowne i bardzo skromne. Popo-
tudniowe suknie sa, prawie wszystkie
czarne. Na niektérych modelach tego-
rocznych rewij paski bylty ze ztoco-
nej i srebrzonej skory, bardzo szerokie
| ozdobione duzemi klamrami. Na in-
nych sukniach zamiast paskow b?/’rg
grubo plecione sznury ze ziotych [u

Przepisy gospodarskie.

¢ Suszca
Obmywszy ge$ dobrze, nasoli¢ jg we-
wnatrz I zewnatrz, nacig¢é w miéjscach
gdzie kosci sa} najtwardsze, a to w celu
ipbZniejszego  tatwiejszego  Cwiartowania
przy podawaniu, do wnetrza wiozy¢ 2—3
twarde, winne jabtka dla podniesienia
smaku miesa i obwiazawszy tak przygo-
towanego ptaka wyparzonym sznurkiem
mocno aby jabtka nia wypadty, wiozy¢ na
~rondel, zalac pét litrem zimne] wody i do-
dawszy fyzke masta, dusi¢ ‘na wolnym
‘ogniu. Woda wygotuje sie zwolna, pozosta
nie smaczny, bronzowy sos, ktérym pole-
wamy mieso przy podawaniu. Ge§ zbyt
tlusta do podobnego duszenia nie nadaje
sie. Kaczka w ten sposéb przyrzadzona

IradZwyczaj jest smaczna.

_ Czekolada
Wyborna jest czekolada gotowana na
mleku. Wzig¢ pét funta dobrej czekolady,

Przyjaciotka

Pani Stefanja rozmawia z panig Irmi-
lg. Tematem rozmowy jest trzecia kobie-
ta, pani Hala.

— Glupia, jak ges, a zarozumiata ij
yszna. Poprostu warjuje na punkcie swo-
e rzekomej urody, chociaz zeby ma
Bztuczne, figur% nadrabia pasami i wato-'
waniem. Nie dba o dziecko, meza zdradza
na prawo i lewo. Nie ma pojecia o gospo-
darstwie, jest brudna, plotkarka, ziosnica.

% Skad pani to wszystko o niej wie?

Jakto skad? Jestem przeciez jej naj-
lepsza przyjaciotka.

srebrnych nici.
wych, szczegblnie do czarnych, piekni-;
wygladajg szmaragdowe sznury,
cione ze szmaragdowych, I$nigcych n

ragdem wypada nad wyraz Korzystnie
Wielkiem powodzeniem™ cieszyC sie be
da w tym roku wieczorowe suknie ? ka.
ciezkich adamaszkow, |
ztotem i srebrem jedwabi oraz z prze-
cudownych mienigcych sie  wszystkie-
mi kolorami teczy taft i
mory. CELINE

utrze¢ na tarce i_rzuci¢ na 1 ifcr gotuja
cego_sie miewa, bijac trzepaczka, az sie za
gotuje a czekolada rozpusci i zapieni. Dla
podniesienia smaku
dekoracji, ubi¢ nieco gestej
wiozy¢ "do kazdej filizanki ‘tyzeczke. Jest
to tak zwana ,,czekolada z czubkiem*.

Wyljeciu z octu naszpikowaé stoning i piec,
polewajac mastem. Sarnine nalezy dobrze
obrumieni¢ i jak wystygnie, Ubra¢ galareta
z cielecych nozek.

jajami i smazy¢ do miernej gestosci, mie-
szajac ciagle, zeby sie nie ,,przysadzity*. ,
mm jss"asssSk

Do sukien wieczbrc DOBRE RADY.

ple- Swieze plamy
po herbacie
mozna doskonale wywabi¢

kilkoma kroplami zottka jaj-
Pézniej zapraé ciepfa

Wogoble potaczenie czerni zé szma

przerabianych woda.

Stukajgce pantofle

migotliwe? drewniane
podbi¢ paskami resztek gu-
my, a sttumig chéd. W zbyt
obszerne za$ pantofle wio*
zy¢ wkiadki tektury, po-
szyte resztkg materjatu.
Pantofle bedg cieplejsze w
] obecnej porze.
(U a przedewszystkiem
nieco gestej Smietany i

Plamy od mleka
w ciemnych wetnach
Sarnia pieczen na zimno

. . : L, ing po natarciu mieszaning:
Wyzytowaé sarning, zbi¢ mocno, na gina p a

alkoholu, amonjaku i ben-

trze¢ “solg, zala¢ cieptym octem, wsypaé 4
nieco Kkorzeni i postawi¢ na tydzieﬁy w é}zlgs)‘eiav(\:/rs]zystko W rownych
zimne miejsce, przewracajgc czesto. Po '

Stwardniata pasta
do obuwia
bedzie udatna do uzytku
i stanie sie miekka, jesli
doleje sie do niej troche ter-
pentyny.

Jajecznica z szynka

Pokraja¢ drobno szynke, zmieszaC i

Gdzie jest najwiecej kobiet ?

Kobiet_e’(est wiecej na Swiecie niz mezczyzn.  Najwiek-
szg nadwyzke kobiet ma miasto Lizbona, w Portugalji. Jest
tam 400 tysiecy kobiet, a 200 tysiecy mezczyzn. ~Rosja ma
4 miljony wiecej kobiet niz mezczyzn. KobletK_ niemieckie
przewyzszajg mezczyzn 0 3 miljony, angielskie o 2 i pot
miljona, Francuski o2 miljony, Turczynki o p6t miljona.

_Nic wiec dziwnego, ze wobec takiej przewagi Kkobiet
kazda juz od mtodosci mysli o samodzielnej pracy, gdyz
coraz trudniej iest wyjs¢ zamaz, a zreszta w obecnych cza-
sach, kiedy potowa mezatek pracuje, wyjscie zamgz nie za-
bezpiecza tak jak dawniej bytu kobiety.

Zmarta skutkiem kuracji odtluszczajgcej.

‘W jednem z sanatorjow wiedenskich zmarta wegierska
hrabina Mikes skutkiem przeprowadzenia zbyt forsownej
kuracji odtluszczajacgj. Chcgc_ za wszelka céene osiagnac
smuktos¢ ksztattow doprowadzita dtugotrwatem chudzeniem
si¢ i stosowaniem roznych szkodliwych dla zdrowia $rod-
kow do tego, iz wa?/’ra przed $miercig 29 kgg _ Zmarta w
31-ym roku zycia. Fakt powyzszy powinien byC przestroga
dla” wszystkich Iekk_omyslr&ych pan, ktore, nie baczac na
zdrowie, stosujg rozne ,,odttuszczajgce” kuracje w tym tylko
celu, aby zdoby¢ smuktos¢ ksztattow.

Pierwsza na Swiecie kobteta-pastor.

Jedna, najbardziej interesujaca Kkobieta wspotczesnej
Anglji jest niewatpliwie Agnes Royden, ktora uzyskata dok-
torat teologji i zostata niedawno wySwigcong na = pierwsza
na Swiecie kobiete-pastora. Duchowna angielska liczy obec-
nie lat 59 i uchodzi zaJed_nz%(z najlet)s_zych mowczyn w Anglji.
Agnes Royden jest pacyfistka i zastuzong dziataczka spotecz-
ng. Przez diuzszy czas pracowata réwniez w ladjach.

Najstarsza kobieta w Jugostawji.

‘W Androjewiey zmarta najstarsza obywatelka Jugo-
stawji, Toda Whachowicz, liczaca 131 lat.  Najmiodszy z jej
wmukow liczy 28 lat. Zmarta cieszyta sie dobrem zdrowiem, do
ostatn. chwili zachow. pamieé, dopisywat jej tez wzrok i stuch.



