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Rok ii.

Mtodzi, pamiegtajcie o sumiennosci
w pracy !

Jedng z bardzo waznych spraw w pracy wszelkiej
jest sumienno$¢. Praca, ktéra wykonywana jest do-
brze, systematycznie, planowo, z umitowaniem, obo-
wigzkowoscig, zaparciem siebie, jest pracg, o ktoiej
mowi sie, ze .jest sumiennie wykonana. W pracy
takiej widocznem bedzie, ze czlowiek, pracujgc, ma
na uwadze pomnozenie bogactwa materjal.iego i du-
chowego. Innych pobocznych wzgledow nie ma. Na-
wet nie mysli o zaszczytach i stusznie, lecz w cichosci
wilasnej duszy tworzy. Bez wzgledu na to, czy kto$
widzi lub nie, chwali lub gani, pracuje jednakowo.
Kontrola nad nim zbyteczna. Jest to zdrowy sad o
swych obowigzkach, zaczerpniety z wielkiej ksiegi
Przyrody. Tak jest w przyrodzie obowigzki spet-
niane sg sumiennie. Zawsze jest tutaj obowigzkowos$é
i kolejnos¢. llez to pieknych kwiatow rosnie na mo-
czarach, gdzie nikt nawet nie dojdzie. Kwiat rosnie,
bo mu tak odwieczne prawo kaze. Gdzie$ w gaszczu
leSnym Kkos Spiewa — czyz na to, aby go stuchano .
Nie spetnia obowigzek. tan zyta gdzie$ wsrod
niezmierzonych pdl rosnie i rosnie, a potem plon
daje.

W calej przyrodzie tak jest.

Cztowiek, jako jedna z czastek sktadowycn mgo
wielkiego Swiata, winien w podobny sposéb czynié,
ZWazywszy jeszcze i to, ze czlowiek otrzyma! od Bo-
ga rozum i wolng woig, trzeba, wigc okazaC wdzigcz-
no$¢, miedzy innemi — w pracy sumiennegj.

My, konkursisci, powinnismy szczegolnq uwage
zwrécié na to. Jedli zaczeliSmy prace, a nie watpie
ani na chwile, ze tak jest, to z calg sumiennoscia
prowadzmy zaczete dzieto. Od poczatku do konca
trzeba wszystko doktadnie w swoim czasie i w odpo-
wiedniem miejscu wykona¢. Zadnej czynnosci pod
zadnym pozorem odktada¢é na po6zniej me wolno.
Kazda przeciez czynno$¢ musi by¢é wykonana w
swoim czasie, bo tylko wtedy mozna otrzyma¢ dobre
rezultaty. GdybySmy buraki zamiast opiec i przerwac,
gdy zaledwie czwarty iiseiern rozwing, odtozyli na
pozniej, gdy juz buraki wyrosty duze, a chwasty je-
szcze wieksze - co by bylo, sami odpowiedzcie t

Albo np. zamiast prosiaka wypuszcza¢ codziennie
na okolnik, my¢ go od czasu do czasu, odtozyC te
czynno$¢ na pbézniej -- z pewnoscig prosiak czutby
¢jp nie terro

Wszystkie czynnosci trzeba wykonywac dokfadnie,
zeby nie bylo ,aby zby¢”. Jak sie co$ zacznie ro-
bi¢, to sie powinno wykonaé solidnie, w przeciwnym
razie takg prace nazwiemy, ,ze psu sie na bude zda .
Tak samo trzeba prace wykonywa¢ w odpowiednim
czasie, to znaczy, Kkiedy ona najbardziej potrzebna
Nie wolno pp. ora¢ lub bronowac roli mokrej, piet
w slote it o. — takie czynnosci zaszkodza. 1amie
taicie ze wszystko to ma by¢ wykonane sumiennie
poczawszy od kupna prosiaka, zasiania burakéw po-
sadzenia ziemnak6w itp., a skonczywszy na zapinkach.
2eby nie byto zadnej luki,

Wiecie” bo to cztowiekowi czasami sie nie chvie
zaraz od reki zrobi¢ i tak po trochu sie zbiera, az sie
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uzbiera duzo i wtedy? -- O jojlco ja zrobig, bo
mam tyle zalegtosci. Ano ciapu kapusta, ciapu groch
i zrobione, ale jak ? — pozal sie Boze! Inna rzecz,
ze i strachu taki ,konkursista amator’ma nie mato,
aby go Komisja inspekcyjna nie najechata. Tego
by¢ nie powinno!
Czlowiek kazdy powinien tak wykonywaé prace,
abv jag w kazdej chwili mogt pokazaé, ze jest w po-
rzadku. Przeciez praca sumienna uszlachetnia cztowie-
ka, stawia go na wyzszy poziom duchowy. W pracy
takiej znajduje sie zadowolenie i nadzieje, a jakzesz
mito jest popatrze¢ na owoce tej pracy! Nigdy nie
widziatem ludzi smutnych, ktérzy z zamitowaniem
pracuja.
JesteSmy

synami wsi i roli, na ktérej wiekszos¢
Z nas

bedzie pracowaé, nauczmy sie przeto sumien-
nosci w swej pracy. W rolnictwie, a wiasciwie w
uprawie roli i roslin, w hodowli zwierzat domowych
niesumienno$¢ odbija sie na nas samych w postaci
miernych rezultatbw oraz smutku na duszy.

Wyrwany oset, ot tak byle zby¢, dojrzat i posiat
diabelskie nasienie na bujne tany, by w dalszym cig-
gu plemie swe utrzymac przy zyciu. Nie wypielona
o<micha w swoim czasie dojrzata i pomnozyta stokrot-
nie potomstwo zadusi jarzyne. Zly cziowiek,
sprzedajac nasiona réznych roslin, domieszat chwastéw,
byle zarobi¢ — brak sumiennosci. Przy orce robiono
umyslnie ,mijaki“, by tylko predzej zaora¢ na mija-
kach rozwingt sie perz i inne chwasty, a rola zamar a.
Pielono chwasty w burakach kiepsko, azeby zas me
zna¢ byto, to przysypato sie je ziemig — po paru
dniach chwasty znéw wybity w gore.

Oto przykfady niesumiennej pracy. My tak ni-
gdy nie czynmy! Jesli mamy staC sie prawdziwymi
pionierami rolnictwa i rozwoju wsi na-szej, to musimy
by¢ sumienni!

Jak miodziez rolnicza zaprawia
sie do samodzielnej pracy?

Rok biezacy jest czwartym rokiem, w ktérym Pom.
Tow. Roln. przeprowadza akcje Przysp. Roln. dla
miodziezy rolniczej.

@] akcji tej, ktorej znaczenie juz caty Swiat
cenia, zaznaczy¢ tu tylko pragniemy, ze daje ona
kurs praktyczny uprawy danej rosimy lub hodowli da-
nych zwierzat domowych pod nadzorem instruktorow
i inspektora Przysp. Roln, P. T. R

Uprawa odbywa sie w normalnych warunkach
miejscowych przy zastosowaniu odpowiednich sztu-

cznych nawozow dobrego  siewu (1 odsiew)
i starannej orzepisowej uprawy. Hodowle takze prze-
prowadza sie w budynku rodzicéw, dostarcza sie ra-

sowy materjal, pasie sie prawidtowo i dba specjalnie
0 utrzymanie czystosci i dostateczng iloS¢ swiezego
powietrza.  Uczestnik Sekcji Przysp. Roln. musi pro-
wadzi¢ dzienniczek, w ktérym zapisuje prace, wykona-
na przez  siebie w  zwigzku z  konkursem
1 wszelkie wydatki, poczem oblicza sie czysty zysk.

do-



O wedzeniu 1 przyrzadzaniu
wedlin,

Na catych bodaj Kresach wschodnich wyrabiane
wedliny odznaczajg sie nietylko wybornym smakiem,
lecz i niezwyklg trwatoscia.  Najbardziej smakiem do
litewskich zblizone sg wedliny pomorskie.  Sekret
trwatosci lezy nietylko w sposobie solenia i przyrza-
dzania wedlin, lecz gtéwnie w sposobie ich wedzenia.

Dym, w ktéorym sie wedzg wedliny, nie powinien

zawiera¢ duzo pary, co zwykle bywa, jezeli sie na
ognisku gotuje, albo jezeli sie pali drzewem czy
drzazkami mokremi.  Wskutek tego tworzy sie na

miesie osad kroplisty, ktéry dla wedlin jest szkodliwy,
gdyz tracg one przez to na dobroci. Najlepsze drzewo
do wedzenia jest jatowcowe i lisSciowe, mozna tez
uzywaé trocin z odpadkow od pity z tartakéw, ale
tylko z drzewa twardego.  Wegiel kamienny, koks
i torf nie s3 przydatne do palenia w wedzarniach.
Dym z tych materjatébw palnych, uzyty do wedzenia,
psuje dobry smak wedlin, gdyz zawiera on rozne
czeSci mineralne, ktdre wedliny zanieczyszczaja.

Wedliny powinny by¢ zawieszone bardzo wysoko,
na 4 lub 5 metrédw nad ogniskiem. Nie nalezy ich
wedzi¢ zbyt gwattownie, pare godzin dymienia rano
1 tylez ‘'wieczorem wystarczy zupelnie, reszte czasu
mogg wisie¢ i obsycha¢ bez dymu. Wedliny powin-
ny by¢ zawieszone w kominie lub wedzarni w dzien
jasny, pogodny, aby przed zaczeciem wiasciwego
dymienia dobrze obeschty, czesto obsusza sie je
nawet przez pare dni na wietrze, co bardzo na ich
trwato$¢ wplywa.

Dymienie wiekszych sztuk, jak szynek, topatek,
glowizn, moze trwa¢ od 2 do 3 tygodni, mniejsze
sztuki jak poledwice, salami, balerony majg dosy¢ po
2 tygodniach.  Kietbasy, ozory i pofcie stoniny (we-
dzona jest znacznie trwalsza od solonej i na-
daje sie szczegOlnie na letnie zapasy) po tygodniu
juz sg dosy¢ uwedzone. Po uwedzeniu wywiesza sie
je w miejscu suchem i przewiewnem.  Ostatnie zi-
mowe bicie wieprzy ma zwykle miejsce przed zapu-
stami, kiedy smalec Swiezy znajduje uzycie przy wyrobie
paczkéw i faworkéw, kietbasy suszone i Kiszki wszel-
kiego rodzaju sg spozywane w podwojnych ilosciach
i kiedy sie przyrzadza szynki i inne wedliny na Swie-
ta wielkanocne. Na Kresach wschodnich robi sie w

tym terminie zapasy wedlin na rok caly, gdyz wiatr
marcowy ma im podobno specjalny smak i trwatos¢
nadac.
Szynki.
Aby szynki byly smaczne i kruche, nalezy je

robi¢ z mtodych sztuk — roczniakéw, szynki te, cho-
ciaz mniejsze, sg bardzo miesiste i majg ciensza
stoning, anizeli ze starych wieprzéw, ukarmianych na
stonine i sadto. Na 50 kg. miesa, bierze sie 2i pot kg.
soli uprazonej, aby wszelkg wilgo¢ stracita, saletry
50 gr., listkbw gars¢ duza, pieprzu zwyklego i ziela
po 50 gr., kolendry 100 gr., % kg. cukru, wszystko
to ma by¢ grubo uttluczone i doktadnie wymieszane ;
kto lubi, moze doda¢ pare gtowek czosnku, nie wszy-
scy jednak ten ostry zapach znoszg. Po rozebraniu
wieprza, szynki, jeszcze ciepte, naciera sie tg mie-
szaning mocno i rozkfada sie na tawkach, aby zupeknie
przestygty.

Dno barytki, w ktorej ma sie soli¢ szynki, wysy-
puje sie tagz samag mieszaning, poczem ukfada sie
szynki mozliwie szczelnie, przesypujac kazdy rzad
solg z aromatami, miedzy rzedami nalezy wrzucié¢ Kil-
kanascie sztuk gozdzikéw i gatgzek majeranku. Gdy
wszystkie szynki utozone, osypa¢ je resztg soli

i przycisng¢ denkiem i kamieniem.  Potrzymaé tale
dwie doby w umiarkowanie cieptej izbie, poczem
przetozy¢ to, co bylo na gbrze, na dot, aby wszystkie
sie jednakowo przesolity i wynies¢ do chiodnej, lecz
nie mroznej spizami. Co 3 dni nalezy je przektadac,
zawsze przyciskajgc mocno kamieniem, aby rosot
wszystkie sztuki jednakowo przejmowat.

Po trzech tygodniach solenia wyjmuje sie je,
wywiesza na wiatr marcowy na 2-7 dni i zupeknie
juz dobrze obsuszone (mozna owingé w papier, aby
sie nie pobrudzity), zawiesza sie w kominie lub we-

dzarni tak, aby sie ze sobg nie stykaty i dym je
ogarniat zupetnie.  Nie nalezy nigdy pali¢ ogniska
dzien caty, lecz tylko po dwa razy na dzien przez
pare godzin, uwazajgc przytem pilnie, aby nie byto
duzego plomienia, lecz tylko lekkie tlenie galezi.
Mie¢ zawsze na pogotowiu wilgotne opitki, ktéremi

mozna zbyt wielki ptomien sttumic.

Szynki, tak wedzone, mozna przechowa¢ rok caty,
latem jednak nalezy je zakopa¢ w zasieku z zytem
i utozy¢ w duze beczki, przektadajac sianem lub su-
chym chmielem, a to dla ochrony przed robactwem,
ktore w czerwcu czesto na nie napada. Gdyby za-
czety plesniec, nalezy plesn otrze¢ wilgotnemi chustami,
a szynki z lekka obwedzi¢ przez kilka godzi'lub tylko
osuszy¢ w cieniu na powietrzu. (Dok. nast.)

Barszcz ze Smietang, postny.

Ugotowa¢ na 6 os6b kilka dobrych grzybow
suszonych, pare cebul w calosci i whoszczyzny na
smak, osobno ugotowa¢ lub upiec w piecu kilka
¢wiktowych burakéw, ktére uszatkowane nala¢ kwasem,
aby zabral od nich stodycz (co przy kazdym barszczu
zastosowaé nalezy) i postawi¢ w cieptem miejscu na
godzine, smak dobra¢ tym kwasem burakowym, grzyby
poszatkowac. Na 6 oséb wzigé po6t litra dobrej
Smietany kwasnej i pot tyzki maki pszennej, rozbié
dobrze make ze Smietana i zaprawié¢ barszcz, wlewajac
po trochu zaprawe i ciggle mieszajac tyzka, daé sie
raz zagotowaC dobrze i poda¢ na stot, wlozywszy
troszke burakéw w waze. Do takiego barszczu podaje
sie jaja na twardo ugotowane w ¢wiartkach.  Jezeli
barszcz jest na miesie, wkrawa sie kietbase, wedling,
a nawet uszka. Do postnego najlepsze tarte kartofle.
Na wilje lub do suchego posty gotuje sie barszcz
jak wyzej, a zamiast Smietany i maki, zasypuje kaszkg
drobng i podaje uszka z grzybdw.

Sardelowe lub Sledziowe masto do $niadan.
Wymoczy¢ pare Sledzi, jak zwykle, sardele tylko

optuka¢, wyja¢ osci, odcig¢ gtowy (tylko u $ledzi)
i uthuc je w mozdzierzu na mase. Doda¢ kawatek
niesolonego masta, jeszcze utluc razem z tg masg

i przetasowa¢ przez sito. Potem postawi¢ te mase
na zimnie, pokraja¢ w ptaskie kawatki i podaé na
$niadanie do wddki lub herbaty. Ze $ledzi przed
uttuczeniem trzeba zdjagé skore, a wreszcie mozna do

zapachu doda¢ troche pieprzu angielskiego.

Szczupak w chrzanowym sosie z $mietanag.

Oprawionego i nasobnego szczupaka zawina¢ w
duzy arkusz biatego papieru, mastem wysmarowanego,
utozy¢ w diugiej, glebokiej brytfanie, wstawi¢ do
niezbyt goragcego pieca na godzine i czesto polewac
mastem. Po godzinie zobaczy¢, czy upieczony, na-
ciskajgc widelcem zdja¢ papier — utozy¢ rybe grzbie-
tem do goéry na podtuznym pétmisku — obtozyc
drgZzonemi kartoflami z wody, posypaneini drobno po-
krajang zielong pietruszka. Rybe suto obla¢ sosem
chrzanowym ze $mietang i przybra¢ plasterkami cy-
tryny. Reszte sosu podaé w sosjerce.



