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1. Wstep.

W roku 1916 znalaztem w nadeszlem wowczas do Lwowa
czasopismie ,,Zeitschrift fiir padagogische Psychologie und expe-
rimentelle Padagogik® z r. 1914 artykut W. Moedego o wspot-
zawodnictwie p. t. ,,Der Wetteifer, seine Struktur und sein Aus-
mass“, z ktérego zdatem sprawe na tamach ,,Muzeum® z r. 1917.
Eksperymenty tam przedstawione powtOrzytem w tymze roku
w klasie V gimnazjum 6smego we Lwowie, ktdrej wowczas by-
fem gospodarzem, przyczem okazaty sie réznice nawet zasadniczej
natury, o czem zrobitem wzmianke w moich ,,Zasadach pedago-
giki doswiadczalnej". W roku ubiegtym Dr. B. NawroczynskKi
poinformowat mie, ze i on przy sposobnosci innych badan stwier-
dzit wsréd miodziezy warszawskiej zjawiska zgodne z wynikami
moich do$wiadczen. Fakt ten nasungt mi przypuszczenie, ze ma
sie tu do czynienia ze zjawiskiem ogolniejszej natury i zachecit
do gruntowniejszego zajecia sie tg sprawg i rozszerzenia oraz
pogtebienia badan i eksperymentdw.

Danych w literaturze znalaztem niewiele. Poza wspomniang
praca Moedego i jej rozszerzeniem w dziele , Experimentelle
Massenpsychologie” (Leipzig 1920) kwestja tg zajmowali si¢ Binet
i Vaschide w pracy p.t. ,Expériences de force musculaire et
de pond chez les jeunes garcons* (L’année psychologique IV. 1898),
gdzie dochodzg do wynikéw zgodnych z mojemi. Eksperymenty
przeprowadzone na chtopcach 12 i 13 letnich wykazaty przyrost sity
nacisku przy dziataniu emulacji, bez wzgledu na typ i site badanego.

Komunikat p. Julji Degand, przedstawiony na | miedzy-
narodowym kongiesie pedologicznym w Brukseli w 1911 r.,
p. t. ,L'esprit de compétition et de concurrence chez I'enfant’
(1-er congres international de pédologie. Vol. I, Bruxelles 1912),
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2 Badania eksp. nad znaczeniem wspo6tzawodnictwa

jest innego rodzaju, podaje bowiem probe klasyfikacji rozmaitych
objawdw tego zjawiska na podstawie spostrzezer zrobionych
w szkole d-ra Decroly w Brukseli.

Inne prace zajmujgce sie wspotzawodnictwem badZz przy-
godnie przy omawianiu og6lnych S$rodkéw i sposobdw pedago-
gicznych, badZz ujmujgce temat monograficznie, jak np. ksigzka
Queyrat’a’) zajmujg sie analiza psychologiczng tego zjawiska,
a przedewszystkiem jego praktycznem zastosowaniem i oceng
warto$ci pedagogicznej, natomiast strony eksperymentalnej zu-
pelnie nie uwzgledniaja.

Po zamknieciu moich badan i przedstawieniu ich na posie-
dzeniu Pol. T-wa Filozoficznego we Lwowie otrzymatem dzieki
uprzejmosci prof. d-ra. K. Twardowskiego prace p-ny Fran-
ciszki Baumgarten z Berlina p. t. ,Eine Ehrgeizprobe* (Prak-
tische Psychologie, 11l Jahrg. Heft 11.1922, S. Hirzel, Leipzig).
Badania w szkolach elementarnych w Zurzach (Szwajcarja)
i w szkotach dla uzdolnionych (Begabtengruppe) w Berlinie
obejmowaly miodziez obu pici w wieku lat 9 do 15.

Proby dotyczyty szybkosci i poprawnosci wykonywania
dziatan rachunkowych (dzielenia), jakotez ilosci stow wypisywa-
nych na kartce w ciggu dwu minut. Wyniki naog6t godzg sie
z badaniami Moedego, w wielu punktach godzg sie z mojemi,
co do znaczenia wieku, zdolnosci i t. d. Wazne jest spostrze-
zenie, ze wplyw wspotzawodnictwa znacznie silniej zaznacza sie
w pracy niewycéwiczonej, niz wycéwiczonej. Réznice miedzy Szwaj-
carami a berlifnczykami zaznaczone sg tylko przygodnie i dotyczg
odmiennych objawdw uczu¢ towarzyszacych eksperymentom.

2. Metoda badan.

Istote eksperymentow moich stanowi dwukrotne przepro-
wadzenie zadan tego samego rodzaju, z ktorych jedna serja od-
bywa sie bez Swiadomosci wyniku ze strony badanych, druga
dzieje sie publicznie, z ogtaszaniem wyniku, a czasem i zachetg
do uzyskania rekordu, badzto bezwglednego, badZ w grupie
jednostek mniej wiecej jednakowarto$ciowych. Ponadto niekiedy
urzadza sie rodzaj turnieju, gdy taczy sie jednostki w pary
wspotzawodnikéw. Ja dodatem jeszcze wspdtzawodnictwo zbio-

) Frédéric Queyrat: L’Emulation et son réle dans I’éducation. Etude
de psychologie appliquée. (F. Alcan, Paris, 1919).



2. Metoda badan. 3

rowe, przedstawiajgc wyniki poszczegélnych klas lub zaktaddw,
ktore staraty sie wzigé rekord w zawodach.

W ten sposéb stosuje sie okre$lanie sity nacisku przy po-
mocy dynamometru, powtarzajgc probe 3 lub 5 razy, notujgc
jedynie wyniki, ale nie podajac ich do wiadomos$ci badanego,
a tern mniej catej klasy. Po poznaniu w ten sposob catej grupy
powtarza sie probe, ogtaszajac jednak natychmiast warto$¢ kaz-
dego Scisniecia dynamometru. Wreszcie urzadza sie turniej, tworzac
pary (wyjatkowo w razie rownosci trojke lub czworke), poczynajac
od najstabszych, a stopniowo przechodzac do coraz silniejszych.

Eksperymenty dokonywane dotychczas odnosity sie prze-
waznie do pracy natury mechanicznej, a polegaty na Sciskaniu
dynamometru, albo znaczeniu punktow otéwkiem na papierze.
*Obok tych prob wprowadzitem szereg zadan, wymagajacych wy-
konania pracy umystowej, co znacznie rozszerza zakres spostrze-
zen, a nadto, jak sadze, moze mie¢ praktyczne znaczenie ze
wzgledu na zastosowanie w szkole.

Mianowicie wprowadzitem, probe Kraepelina dodawania liczb
dwucyfrowych w przeciggu 150 wzglednie 100 sekund w celu
oznaczania sity i trwatosci uwagi. Do tego samego celu stuzyta
préba Bourdona z podkre$laniem wyznaczonych liter. W celu
okreslania spostrzegawczosci dodawatem do opisu reprodukcje
obrazéw roznych tredcig, ale zawierajacych w przyblizeniu réwna
ilo$¢ szczeg6tdw, wiec réwnowartosciowych pod wzgledem trud-
nosci obserwacji.

Dobér stosownych obrazdw, jako testébw nie byt rzecza
prosta i tatwe, chodzito bowiem nietylko o jednakowy stopien
komplikacji, format i sposob wykonania, ale takze i o to, by
treS¢ odpowiadata sobie w prébach analogicznych, oraz by nie
byla uprzednio znana badanym. Tak np. fragment matejkowskiego
»,Hotdu pruskiego“ okazat sie dla ogotu zbyt dobrze znanym,
wyniki obserwacji byty dlatego nieproporcjonalnie dobre, a wiec
bez wartosci, bo nie nadajagce sie do poréwnywania. Natomiast
»~Wernyhora“ odpowiadat zadaniu w szkotach Iwowskich, cho¢
w krakowskiej, przypuszczam, i on bytby zbyt znany. Osta-
tecznie ustalitem nastepujacy wybor obrazéw. 1) Brand: ,W po-
chodzie* — Ajdukiewicz: ,,Powrét z polowania®;, 2) Malczewski:
»Nieznana nuta= =, Przed burzg“ 3) Matejko: ,,Wernyhora' —
»Chmielnicki pod Lwowem®; 4) dwie analogiczne fotografje gim-
nastykow (1 osoba).
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Eksperyment przeprowadzany byt w ten sposob, ze bada-
nym demonstrowano na przecigg 30 sekund dany obraz po
uprzedniem poleceniu zanotowania jak najwiekszej ilosci szcze-
gotoéw, nastepnie badani notowali zauwazone szczegdty. Na pod-
stawie zebranych kartek obliczano wyniki i po kilku dniach tuz
przed rozpoczeciem proby podawano je do wiadomosci ogotu,
przyczem bgdZ zalecano staranie sie o lepszy wynik, badz tez,
co bylo czesciej, tworzono grupy z jednakowo prezentujgcych
sie jednostek i miedzy niemi urzadzano zawody, jakby turniegj
spostrzegawczosci skombinowanej z pamiecig. Niekiedy wpro-
wadzatem modyfikacje, oczywiscie przy obu probach, a miano-
wicie nie usuwatem obrazu, lecz zostawialem go przez caty czas
badania, tu wiec wspotdziatanie pamieci byto zbedne. Nawiasowo
zaznaczam, ze przy tego rodzaju probach uwidocznialy sie liczne
wiasciwosci  indywidualne badanych; jedni obserwowali obraz
przez dtuzszy czas, by potem jednym ciggiem pisaé bez patrzenia
nan, inni, przeciwnie, co chwila podnosili wzrok, by niejako
kazdy szczeg6t osobno chwyta¢ i przenosi¢ na papier, jeszcze
inni wybierali droge posrednig, Kilkakrotnie robigc dtuzsze obser-
wacje. Spos6b utrwalania spostrzezen byt takze nader rozny,
zazwyczaj zgodny z inteligencjg badanego i zrozumieniem idei
obrazu; u jednych wiec byt on beztadny, u innych uszeregowany
wedtug ugrupowania szczegotbw na obrazie, jeszcze u innych
ugrupowany wedtug tresci. Niektdrzy obok opisu postugiwali
sie w rozmaitym stopniu rysunkiem, co z géry bylo dozwolone,
dos¢ rzadko jednak, nawet w szkotach realnych, znajdowato za-
stosowanie.

Inny eksperyment tego samego rodzaju przeprowadzano
przy pomocy dwu par tablic podobnych, specjalnie do tego celu
sporzadzonych (format 30X22 cm?). Jedna para przedstawiata
rysunki 2 zegarkéw, druga — popiersia dwu wojskowych. Ry-
sunki mimo ogo6lnego podobienstwa wykazywaty caly szereg
roznic i zadanie polegato wiasnie na zauwazeniu jak najwiekszej
ilosci tych rdéznic. W tym celu eksponowano jeden z podobnych
rysunkbw na przecigg 30 sekund, a nastepnie go usuwano
i wystawiano drugi z poleceniem natychmiastowego notowania
roznic. 1 tu znéw ujawniaty sie réznice w zachowaniu sie,
ktore tylko kinematograf mogitby odda¢ z calg Scistoscia.

Wszystkie te proby byty przeprowadzane masowo w klasie.
Podniesiono watpliwos¢ z tego powodu, ze badani, znajdujac sie
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w rozmaitej odlegtosci od pokazywanych tablic, nie byli w tych
samych warunkach, ze zatem wyniki nie nadajg sie do porow-
nan. Nie sadze, by zarzut byt stuszny. Przedewszystkiem wy-
bratem rysunki znaczniejszych rozmiaréw, tak ze nawet z odda-
lenia byly wyrazne, uczniow krotkowzrocznych sadzalem blizej,
w wypowiedziach uwzgledniatem cechy wazne, a nie matoznaczne
drobiazgi. A wreszcie rzecz zasadnicza. W badaniach moich
chodzito nie o poréwnawcze lub bezwzgledne oznaczenie spo-
strzegawczosci, lecz o zmiany wynikow u tych samych jednostek
wskutek wspoOtzawodnictwa, a do tego wystarcza, by kazdy
z badanych w ciggu wszystkich do$wiadczen znajdowal sie
w takich samych warunkach. Dlatego tez staratem sie nietylko
0 to, by kazdy uczeh zachowywal stale to samo miejsce, ale
urzgdzatem eksperymenty, o ile moznosci, w takich samych wa-
runkach, o tej samej porze dnia, po tych samych lekcjach i t. d.
Niewatpliwie,- indywidualne dyspozycje chwili grajg pewng role,
przy masowych jednak eksperymentach i wsrdd najrozmaitszych
skupien i warunkow warto$¢ powstajagcego stad btedu ogromnie
maleje.

Azeby jednak i ten skruput usuna¢, przeprowadzitem z ca-
tym szeregiem ucznidw lwowskich eksperymenty kontrolne przy
pomocy tachistoskopu. Pokazywano mianowicie w okienku ta-
chistoskopu kratke z 9 kwadratow, w ktérych znajdywaty sie
rozmaicie rozmieszczone czarne punkty. Badani mieli bezpo-
$rednio po zniknigciu obrazu zaznaczy¢ na przygotowanym
szablonie ilo$¢ i potozenie punktéw. | tu takze robiono préby
z zastosowaniem wspotzawodnictwa i bez niego, azeby za$ wy-
faczy¢ wpltyw samych wzoréw demonstrowanych, zmieniano ich
porzadek dla réznych grup badanych, przyczem usunigte zostaty
pewne zbyt tatwe wzory, tak Zze przy pozostatych porzadek nie
miat wptywu ani znaczenia.

Dla poznania wptywu wspotzawodnictwa w dziedzinie wy-
obrazni polecatem formowanie stow z podanych liter, jakotez
komponowanie prostych ,figur* ornamentacyjno-geometrycznych
(arabeskow) z okreSlonej ilosci (zwykle 3) skiadnikow.

Scistos¢ rozumowania miaty okresli¢ zadania z dziedziny
formowania okre$lonych stosunkéw logicznych, a wiec dobieranie
poje¢ pozostajagcych w stosunku podporzadkowania, albo w zwigzku
przyczynowym. \Wreszcie tworczos¢ wartosciowa ze stanowiska
intelektualnego ujawniata sie w zadaniu napisania oryginalnej
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sentencji czy aforyzmu, ktoére procz giebokosci mysli powinny
bylty posiada¢ takze forme jak najpiekniejsza.

Okreslenie liczbowe wynikow w wigkszosci wypadkow nie
przedstawiato wiekszej trudnosci. Oznaczenie wielkosci pracy
fizycznej, zatem wielko$¢ nacisku lub ilo$¢ naznaczonych punktow
byty miarg wartosci wysitku. W zadaniach odnoszacych sie do
pracy umystowej ilos¢ szczegotdw zauwazonych, ilos¢ narysowa-
nych figur i obmyslonych stéw, a takze odwrotnie ilos¢ btedéw
czy niedoktadnosci stanowity fatwy i prosty raaterjat dla zesta-
wieri ilosciowych i poréwnawczych.

Bardziej zawitg jest natomiast ocena twdrczosci intelektu-
alnej, zwiaszcza jesli chodzi o liczbowe jej ujecie. Moznaby tu
wprowadzi¢ skale ocen, podobnie jak przy klasyfikacji szkolnej,
jednakze ocena taka, dokonana przez jedng osobe nie dawataby
gwarancji zupetnej bezstronnosci, zwiaszcza jesliby dotyczyta
uczniéw znanych tej osobie skadinagd. Wobec tego zastosowatem
opracowang przez Borela metode wiekszoscil). Zaprositem
mianowicie do wspoOtpracy 10 dawnych uczniéw, zebranym od-
czytywatem gtosno kazdy aforyzm, nie wymieniajagc pozatem
zadnych szczeg6tdw, a oni pod odpowiednig liczbg porzadkowg
wypisywali ocene dodatnig lub ujemng tak w odniesieniu do
tresci, jak i do formy. Zestawiajac potem ilos¢ dodatnich ocen,
otrzymywatem warto$ci nadajace sie do liczbowego poréwnania.
Uzyskane w ten sposob sady okazujg sie bardzo surowe, tylko
nieco wiecej niz trzecia czes¢ (35 02%) opinij o tresci jest ko-
rzystna, estetyka formy przedstawia sie w tych ocenach nieco
lepiej (37 92%) 2). Zresztg surowo$¢ wymagan jest u poszczegol-
nych sedziow nader r6zna, waha sie w granicach 15'3%—58'9%
dodatnich ocen tresci, a 19 6%—61'3% dodatnich ocen formy.

Trudnosci metodyczne polegaty przedewszystkiem na do-
borze wiasciwych testow. Chodzito o zestawienie zadan analo
gicznych dla dwu nastepujacych grup eksperymentow, odmien-
nych w szczegotach (inaczej bowiem wystgpitaby wprawa), a prze-
ciez tego samego typu i przedstawiajgcych jednakie trudnosci. War-
tos¢ ich oceniatem nietylko na podstawie badania bezwzglednych

Y Emile Borel. Le calcul dc probabilités et la méthode des
majorités (Année psychologique XIV.1908).

3) Rzecz charakterystyczna, ze opinja zbiorowa inspektoréw szkol-
nych, wiec ludzi dojrzatych byta znacznie tagodniejsza, procent opinij
dodatnich byt réwno dwa razy wiekszy.
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wynikow, ale takze zmieniajgc porzadek testow stosowanych.
Tak np. w gimnazjum czortkowskiem jako pierwszy test spo-
strzegawczosci stuzyly rysunki zegarkow, a jako drugi przy wy-
wotanem wspodtzawodnictwie rysunki wojskowych, w trembo-
welskiem za$ przeciwnie. Mimo to wyniki ostateczne okazaty
sie zgodne, S$wiadczac, ze testy odpowiadajg wymaganiom, s
rownowartosciowe. Natomiast nieproporcjonalnie dobry wynik
obserwacji ,,Hotdu pruskiego® wykluczyt, jak wspomniatem, ten
test, jako dobrze znany wiekszosci badanych, a wiec za tatwy.
Z powyzszego wida¢, ze znaczna ilo$¢ poczatkowych do$wiad-
czen musiata mie¢ prébny tylko charakter i poszta na marne.
Szczesliwym zbiegiem okolicznosci, z powodu kilkotygodniowego
urlopu jednego z nauczycieli w gimnazjum désmem we Lwowie
miatem mozno$¢ zajecia tam szeregu godzin bez szkody dla pra-
widtowej nauki szkolnej, a dobra wola i zajecie sie tamtejszych
abiturjentow temi eksperymentami, zwiaszcza przy poczatkowem
szukaniu drég nierzadko nuzacych a bezowocnych, umozliwity
mi wejScie na wiasciwe tory i rozwigzanie postawionego sobie
zadania.

Ale i po ustaleniu metod i sSrodkéw pozostaty jeszcze pewne
braki, ktére sg zrodtem watpliwosci a moze i niescistosci. Prze-
dewszystkiem nie wszedzie mogtem przeprowadzi¢ badania w jed-
nakim zakresie i w takiem samem tempie. Zalezalo mi na ze-
braniu maferjalu poréwnawczego mozliwie réznorodnego, wobec
tego korzystatem ze sposobnosci i robitem badania przygodnie
bawigc w roznych miejscowosciach, a tu, oczywiscie, brak wielu
przyrzadow i ograniczony czas nie pozwalat mi na eksperymenty
tak wszechstronne i wielokrotne, jak we Lwowie. Musiatem
tedy ograniczy¢ sie do pewnych wyrywkowych prob. Zgodnos¢
wynikow, otrzymywanych nawet wsrdd tak réznych warunkéw
i okolicznoSci upowaznia mie jednak do przypuszczania, ze uogol-
nienia moje opierajg sie na gtebszej podstawie.

Jak w kazdem badaniu empirycznem, tak i tu okazujg sie
pewne odstepstwa od normy, pewne wiasciwosci indywidualne,
pewne wptywy chwili i warunkéw. Takie szczegdty, ktore
zwlaszcza w dziedzinie zjawisk psychicznych sg tatwe i czeste,
a ktore stajg sie zrodtem btedéw doswiadczalnych, staratem sie
ile moznosci wytowic i wyjasni¢, znaczna liczba badah zmniejsza
zreszty, jak wiadomo, btad dos$wiadczalny i wzmacnia prawdopo-
dobienstwo uogolnien.



8 Badania eksp. nad znaczeniem wspétzawodnictwa.

3. Materjat zywy.

Gtownym przedmiotem badan byta miodziez polska najwyz-
szych klas szkdt Srednich meskich. Przeprowadzitem szczegGtowe
badania we Lwowie w gimnazjum | (szk. realna), Il (g. kla-
syczne), VIl i X (gg. realne), w Krakowie w gimn. Sw. Anny,
w Poznaniu w gimn. Marji Magdaleny i na Wildzie, w Tarno-
polu w gimn. Il, w Buczaczu, Czortkowie, Strzyzowie i Trem-
bowli. Dla poréwnania zbadano klasy 2, 4, 5, 6 i 7 w gimna-
zjum VIII we Lwowie, 2 w Czortkowie, ponadto klase 8 w gim-
nazjum ruskiem i zydowskiem we Lwowie, Kilka klas zenskich
gimnazjéw, jedng klase (koed.) szk. handlowej, oraz dorostych
stuchaczy na kursie uzupetniajgcym dla nauczycieli szk6t po-
wszechnych we Lwowie.

Liczba badanych z posrod abiturjentéw Iwowskich zaktadow
polskich wynosita 190, w tem 163 Polakéw, 1 Rusin i 26 Zydow,
w Krakowie 28, w tem 4 Zydéw, w Poznaniu 36, w Tarnopolu
21, w tem 6 Zydoéw, w Buczaczu 16, w tem 3 Polakéw, 9 Ru-
sinbw i 4 Zydéw, w Czortkowie 10, w tem 3 Zyddéw i w Trem-
bowli 14, w tem 6 Zydow, wreszcie w Strzyzowie 8. W gimna-
zjum ruskiem brato udziat w eksperymentach 33, w zydowskiem
10 abiturjentow. Z klas nizszych badano w Czortkowie 35 ucz-
niow kl. 2 (w tem 5 Zydéw), w gimnazjum VIII we Lwowie
z klasy 7-ej — 30 ucznidw (w tem 4 Zydéw), z klasy 6-ej — 25
(2 Zydoéw), z klasy 5-ej—71 (9 Zydow), z klasy 4-ej—33, z klasy
2-ej—38, (5 Zydéw). Razem wiec 598 gimnazjalistbw. W szkole
handlowej poznatem 15 dziewczat i 11 chiopcéw, na kursie nau-
czycielskim 26 pan i 23 pandw, wreszcie otrzymatem analogiczne
dane z dwu gimnazjow zenskich, odnoszace sie¢ do 71 uczenie
(w tem 25 Zydowek). Wszystkich oséb badanych byto tedy. 744.

Peiny cykl prob przeprowadzitem w gimnazjach Iwowskich;
w gimnazjum VIII, gdzie dawniej uczylem i gdzie z tego po-
wodu znajomo$¢ grona nauczycielskiego i mtodziezy utatwiata mi
prace, przeprowadzatem jeszcze pewne eksperymenty dodatkowe
dla sprawdzenia uogolnien, tu tez odbywato sie poszukiwanie
drég, wyprobowywanie metod.

Jako zasadniczg serje préb ustalitem badania nastepujgce:
dynamometr, tablice podobne i prébe rachunkowg Kraepeling;
ta serja byla przeprowadzona na wszystkich grupach badanej
miodziezy. Zazwyczaj proby przeprowadzano dwa razy w ciagu
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dwu dni, przyczem dzien pierwszy stuzyt do zdobycia materjatu
podstawowego, objawy wspdtzawodnictwa wywotywano w dniu
drugim po zdaniu sprawy z wynikéw i zacheceniu do zawoddw.
Wyjatkowo, dla braku czasu, przeprowadzano obie serje prob
w ciggu jednego dnia, tak bylo w Krakowie i w gimnazjach
podolskich, w Iwowskich za$ roztozono je na dluzszy okres.
Wyniki mimo to nie okazaty jakich$ réznic zasadniczych.

4. Praca fizyczna.

Eksperymenty tego rodzaju przeprowadzali Binet i Va-
schi de we Francji i Moede w Niemczech. Badania dotyczyty
badZ to sity nacisku dynamometru, badz tez t. zw. punktowania
t. j. znaczenia mozliwie jak najwiekszej ilosci punktow w okre-
$lonym czasie. Ja uzywalem przewaznie pierwszej metody, ktéra
wprawdzie wymaga dtuzszego czasu, ale bardziej zajmuje mio-
dziez, a przytem wydaje mi sie w wykonaniu bardziej jednolita,
gdyz przy punktowaniu wielki wplyw wywiera np. wprawa,
a nadto uwzglednia¢ trzeba wyglad samych punktéw: ich ugru-
powanie i t. d. Dynamometrem postugiwalem sie przeto nader
czesto, robigc nim proby z kazdg grupg badanej miodziezy,
a punktowania uzywatem tylko kilka razy dla celéw poréw-
nawczych.

W stosunku do metody Bineta i \VVaschide’a wprowa-
dzitem pewne zmiany. Przedewszystkiem obie serje prob byty
przeprowadzane w klasie, chodzito mi bowiem o mozliwe zacho-
wanie naturalnosci i zblizenie do zwyktych stosunkdw szkolnych.
Dlatego tez nacisk wykonywany byt publicznie, chociaz jego
wynik byt narazie trzymany w tajemnicy zaréwno wobec bada-
nego, jak i catej klasy, a tylko notowany przezemnie osobiscie
na podpisanej przez badanego Kkarteczce, ktérg zabieratlem
i dopiero po ukonczeniu serji badan nad klasg zwracatem z po-
leceniem obliczenia $redniej. Obliczenia te byty potem oczywiscie
jeszcze raz kontrolowane, nieliczne btedy nie majg tu znaczenia.

Badanie wiasciwe, majgce na celu stwierdzenie wptywu
wspdtzawodnictwa, a wiec serje druga prob, przeprowadzatem
tez w odmienny sposéb. U Bineta mianowicie dopomagajgcy
w tych doswiadczeniach dyrektor szkoty, cieszacy sie u uczniow
powaga, byt bezposrednio czynny, odczytujac wyniki i dodajac
ustawicznie uwagi, majgce na celu podniecenie zapatu i werwy
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ucznidw, co autor z wielkg wdziecznoscig podkresla. Ja umysinie
ograniczytem sie do jednorazowej zachety na poczatku prob,
poniewaz chodzito mi o stwierdzenie podniecajacego wptywu sa-
mego czynnika Swiadomosci wspdtzawodnictwa, bez sztucznych
bodZzcow zewnetrznych, a pozatem chciatem znéw zblizy¢ sie jak
najbardziej do naturalnych stosunkéw szkolnych, gdzie taki silny
a sztuczny bodziec niefatwo znalaztby zastosowanie i rychto stra-
citby swoj walor.

Ogodlne wyniki daje nastepujgca tablica 1, odnoszaca sie
do Kklasy najwyzszej wyszczegOlnionych zaktaddw.

W wynikach tych, zgodnie z dotychczasowemi badaniami,
wida¢ znaczny i powszechny niemal wptyw pobudzajagcy wspot-
zawodnictwa. Niema zakladu, ani klasy, gdzieby wspétzawod-
nictwo nie wywotato przyrostu Sredniego nacisku. Przyrost ten
niekiedy przekracza znacznie cztery kilogramy (Czortkéw), nor-
malnie waha sie miedzy 15 a 2’5, wyjatkowo spadiszy do 0
u zesztorocznych abiturjentow gimnazjum VIII we Lwowie, Ktory
to fakt, dzieki blizszej znajomosci tej klasy jestem w stanie wy-
Swietli¢ z pewnem prawdopodobienstwem. Tak samo podnosi sie
przewaznie nacisk maksymalny, niekiedy wcale znacznie réwniez
poprawia sie¢ minimum.

Jezeli jednak zamiast bra¢ pod uwage wyniki ogolne rozej-
rzymy sie w szczegOtach, to okazg sie znaczne rdznice indywi-
dualne, ktére nadto wykazujg pewne swoistosci charakterystyczne
dla miodziezy naszej, w przeciwstawieniu do miodziezy niemiec-
kiej. Przyrosty siegajg od 14 kilograméw zwyzki, do 87 kg
spadku; rzecz charakterystyczna, ze obie te krancowosci wysta-
pity w tej samej klasie, u zesztorocznych abiturjentébw gimna-
zjum X we Lwowie, majacych opinje nader zdolnych, ale przytem
nerwowych, co potwierdzalty takze badania eksperymentalne.

Ogromna przewaga jest po stronie przyrostdw. Na 266 zba-
danych abiturjentéw Polakéw 188, czyli 70'7% wykazato mniejszy
lub wiekszy przyrost w wyniku drugiej proby, 63, czyli 23-7%,
wykazato spadek, a tylko 15, wiec 5*6%, zachowato sie zupetnie
obojetnie, biernie, nie wykazujgc S$rednio zadnej réznicy. Tak
samo sprawa sie przedstawia, w poszczegdlnych klasach, wiek-
szo$¢, nierzadko przygniatajgca, okazuje przyrost, a najmniej
liczni, z wyjatkiem gimnazjum strzyzowskiego, sg obojetni, ktorzy
mniej wiecej w 43 wypadkéw Swiecg zupetng nieobecnoscia.



OO0ZH

ca

ert

¢c

Cl

cc
Cl

cc
oof

cc
©
co

4

co
ol

00

Cl

oc

QJ
QJ

QJ

cc

co
ae

Praca fizyczna.

Cl

»0

><¢

MO
00

00

©

v <0

800

20

g 10

co
Cl
¢c
co
c
cJ

00
&

b
QJ

0

082 0%

®80 0.

0 8

MC
P
(e

[eN]
co
[eN)
co
b-
CcJ

co
Cl

©
T

co

¢o
o*

»0

00

«0

Cco
00

cJ

cc
C1

©

<+

b-

00

b-
>b
co
©

-jf
0

co

»0

08

)

co

b-
Cl
co

©

Cl

GO
co

Cl

cJ

cl
co
co
[e8}

©1
00

cJ
¢o

cc
¢o

UBUZOJ

ca

©
00
éc

cc
6c

oJ
co

<rf
cc

©J

@

t—
ca

co
Cl
>0

<©

00

ca
cJ

[e}}
co
MO
'©
co
00

00
[oN]

cC
>b

cc

0

)

cJ
[oN

[o]]
co

»Q
ol

[oA)

00

r-t

00

cc
0J

co
00
co

[oX)

¢c
[oN]

cJ
*0

0

47'0 -56'0 270 2601353 380 90 TO 27 357 3'20'3'53 057 386 322112

Trembowla

1



12 Badania eksp. nad znaczeniem wspotzawodnictwa.

Juz te doSwiadczenia wskazujg, jak niestusznie, idac za przy-
ktadem zaborcéw, wyrugowano niemal zupetnie z naszych szkoét
czynnik wspdétzawodnictwa, a $lady, jakie zachowaty sie w przy-
znawaniu odznaczen, ba nawet w szczegdtach klasyfikacyjnych,
zaciera sie coraz bardziej, lub tez zupelnie usuwa. Dla ogromnej
wiekszosci miodziezy naszej wspdtzawodnictwo, oczywiscie ro-
zumnie pokierowane, moze by¢ bardzo silnym bodZcem w kie-
runku wiekszej produktywnosci.

Rozmaitos¢ wynikéw indywidualnych nie jest jednak bez-
fadna. Moede przekonat sie, ze u miodziezy niemieckiej, przy-
rost nacisku dotyczy stabszych, a silniejsi przeciwnie nawet traca.
U nas rzecz sie ma nieco inaczej: przyrost wystepuje normalnie
u wszystkich grup, jakkolwiek naog6t u silnych jest stosunkowo
mniejszy, niz u stabszych. Gdy podzielimy ogét na kwartyle
(Cwierci), wzglednie tercyle, spadek w grupie 1, u najsilniejszych,
okaZze sie wyjatkiem nie czestszym, niz w grupie ostatniej wsrdd
najstabszych. Normalnie wszystkie grupy wykazujg przyrosty,
jakkolwiek roznego stopnia; zwykle posrednie wykazujg wartosé
szczytowa, skrajne za$ nizsza, przyczem przyrosty silnych sg
przewaznie nizsze niz u innych grup; z tego powodu wspot-
czynnik korelacji wielkosci bezwzglednego nacisku w pierwszem
doswiadczeniu i przyrostu w drugiem wykazuje najczesciej war-
tos¢ ujemna, cho¢ niewielka bioragc bezwzglednie, natomiast
wielkosci naciskéw w obu dos$wiadczeniach wykazujg zgodnosé
uwidoczniong w duzym wspotczynniku Kkorelacji o znaku do-
datnim 1).

Wiasciwos$¢ ta moze by¢ uwazana za charakterystyczng dla
Polakow w przeciwieAstwie do Niemcoéw. Wystepuje ona tak
zgodnie i powszechnie mimo réznic warunkéw, wieku i poziomu
umystowego, ze moze by¢ uznana za charakterystyczng. Jeszcze
ciekawiej rzecz sie przedstawi, gdy zanalizujemy pod tym wzgle-
dem zachowanie si¢ poszczegblnych ras na naszych ziemiach.
Ujmuje to tablica 2 i 3.

*)  Dla przyktadu podaje kilka wartosci, przyczem r oznacza wspot-
czynnik korelacji obu naciskéw,’a r*wspoétczynnik korelacji nacisku pierw-
szego i przyrostu przy drugim. W gimn. VIII ki. 5A z r. 1917: r=0'957+
+0'0141, r =— 0156 + 0'1408; gimn. X kl. 8 z r. 1922: r = 0'779 + 0'0442,
r'=—0084+0 1116; w gim. 1l we Lwowie r=0'920 +00207, r'=0'102+0 1335.
Zgodne wyniki otrzymatem przy dodatkowych badaniach nad miodziezg
akademicka
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TABLICA 2

Sredninacisk Sredni przyrost

a 7 8 0 a T 6. ©
Buczacz. . . 40'8 379 39'3 4'30 057 100
Czortkéw . . — 407 — 308 — 420 — 015
Lwow 111 . . 328 394 386 — 387 0-20 140 2'60 3'35

, VIl zr. 1921/2 382 376 352 353 34’1 020 157 1'87 030 205
» VIl zr. 19223 435 477 41'8 397 370 047 250 275 126 1'90

. R L . 36’5 42'3 409 400 319 004 330 090 1'00 2'30
Poznan, M. Magd. . . 327 — 429 — 418 — 640 — 009
Wilda 40'9 38-5 37'5 260 510 — 430
Strzyzéw . . 387 — - 392 — — — 2'60
Tarnopol . . . 404 — 43-8 451 340 280 400 4'50 2'90
Trembowla. . — 392 363 — — 530 200
Ogél - - - _ 36'6 39-2 40'0 381 362 013 2734 2'30 1'83 268
Przyrost jako % naci sku 034 597 574 480 741

TABLICA 3

Polacy

= x
a 0 T 8 W a é X5
bezwzgl. 14 13 33 7 21 88 27 30
Przyrost
% 467 813 786 583 w00 678 730 638
bezwzgl. 3 1 0 1 2 7 1 3
Roéwnowag.
i 100 62 0 8-3* 67 54 27 64
bezwzgl. 13 2 9 4 71 35 9 14
Ubytek
% 433 125 S14 333 233 269 243 298

Liczba badanych ’30 16 42 12 30 130 37 47
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Tablica 2 przedstawia zestawienie wielkosci $redniego na-
cisku i $redniego przyrostu nacisku pod wplywem wspotzawod-
nictwa u rozmaitych ras wytgcznie wsréd miodziezy polskiej,
tablica 3 podaje, ilu z badanych w poszczeg6lnymi rasach wy-
kazato przyrost lub ubytek nacisku, wzglednie zachowato sie
obojetnie wobec podniety wspdtzawodnictwa, i to tak u Polakéw,
jak u Rusinéw i Zydow.

Podziat, charakterystyke i oznaczenie ras literami greckiemi
przyjeto wedle najnowszego systemu prof. Jana Czekandw-
skiego’). Wobec tego, iz do powyzszego zestawienia wciggnieto
jedynie jednostki typowe o zdecydowanych cechach rasowych,
a pominieto osobniki o charakterze niewyraznym lub mieszanym,
ogoélna ich ilos¢ jest mniejsza, niz w zestawieniu poprzedniem
(tab. 1), a niektore zwihaszcza grupy sa nieliczne. Ponadto nie
wszedzie miatem sposobno$¢ przeprowadzenia badan antropolo-
gicznych, stad niektore zaklady zupetnie nie zostaty pomiesz-
czone. Wobec tego jednak, ze kontrolne préby przeprowadzone
w innych Klasach (6 7) nie daty wynikéw zasadniczo roznych,
przypuszczam, ze przedstawiony w tabeli wynik jest wynikiem
naturalnych wiasciwosci. Nie umieszczam w tym wykazie typu
p (Homo mediterraneus, ciemny dlugogtowiec) wyjgtkowego na
naszych ziemiach poza potudniowo wschodniem pograniczem ru-
muriskiem, a ktéry wsérdéd abiturjentow Polakéw liczyt tylko
jednego przedstawiciela z domieszkg krwi wioskiej, drugi egzem-
plarz, zapewne miejscowego pochodzenia, znalazt sie w gim-
nazjum ruskiem we Lwowie, jako syn wioscianina, trzeci wreszcie
wykazywat cechy mieszane.

Tablica 2 wykazuje przedewszystkiem znaczng site bez-
wzgledng typu sarmackiego 7 (jasny blondyn krétkogtowy), ktéry,
jesli nie wybija sie czasem na czoto, to przeciez zawsze zajmuje
jedno z pierwszych miejsc, gdy przeciwnie typ alpejski < (krot-
kogtowiec niski ciemniejszy, powszechny we wiasciwej Ma-
fopolsce) przedstawia sie stabiej, zgodnie zwiasciwosciami raso-
wemi. Ciekawsze daty odkrywa nam poréwnanie z 3 tablica.
Okazuje sie, ze Sredni przyrost najmniejszy okazuje typ pot-
nocny a (wysoki, dtugogtowy blondyn stanowigcy zrgb ludnosci
w Wielkopolsce, na Pomorzu i przytykajagcych ziemiach Kongre-

Y J. Czekanowski: Z badah nad uwarstwieniem etniczno-
spotecznem Polski (Praca Komisji matematyczno - przyrodniczej Towa-
rzystwa Przyjaciét Nauk w Poznaniu, 1921).
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sowki, ale nierzadki i w innych okolicach, zwtaszcza na kresach
potudniowo-wschodnich i pdétnocno-wschodnich). Gdy rozpatru-
jemy szczegdtowo daty w pojedynczych zakiladach, ten typ nie-
rzadko okaze nawet spadek, znacznie rzadszy w innych rasach.
Ceche te mozemy przyjaC za rasowa, a poniewaz miodziez tego
typu poza wiasnem terytorjum etnograficznem nalezy przewaznie
do sfery inteligencji, w szkole przedstawia sie dobrze co do wy-
nikbw naukowych i fizycznie tez nienajgorzej, przeto mamy
zupetng harmonje z wynikami badan Mo e dego, wykazujgcemi
znizke u lepszych osobnikdw wsrod miodziezy niemieckiej, ma-
jacej niewatpliwie znaczny odsetek tej rasy, z ktorej sg tak
dumni. Oczywiscie jest to domyst, Mo ede niestety, jak i Binet,
nie uwzgledniajg w swych pracach wiasciwosci rasowych. Poglad
ten popiera jeszcze inny fakt, oto jedyny powazniejszy przyrost
wynikow ws$réd miodziezy tej rasy wykazuje gimnazjum na
Wildzie w Poznaniu, ktérego abiturjenci, wydzieleni w zesztym
roku z innych zakladdéw, nie cieszyli sie pochlebng opinjg.—Pewng
niejasnos$¢, gdy chodzi o poréwnywanie z wielkoscig bezwzgled-
nego nacisku, powoduje rozmaity wiek badanych, bo nawet réz-
nica jednego roku nie jest tu wszak bez znaczenia; rozbijanie
jednak grup rasowych na roczniki nie byto mozliwe z uwagi na
niewielkg liczbe spostrzezen. Dalsze badania bytyby tu wiec
nader pozadane, tern wiecej, ze wiek wywiera pewien wplyw
na wyniki, a wkasciwosci rasowe takze w odniesieniu do oma-
wianych przejawdéw ksztattujg sie powoli i wykrystalizowuja
dopiero w okresie dojrzewania.

Inne rasy wykazujg natomiast ogromny wptyw wspotzawod-
nictwa w kierunku dodatnim. U rasy nadwislanskiej (p) czyli pre-
stowianskiej Czekanowskiego (ciemny blondyn, niski, $red-
niogtowy, o kwadratowej twarzy), jakotez u .sarmackiej (?) pod-
niesienie wyniku pracy jest bardzo rozpowszechnione, obejmuje
bowiem z gorg 80% ogotu. Oba te typy, charakterystyczne dla
mazowieckiej i kresowej szlachty naszej, impulsywnej, ambitnej,
peinej fantazji, ale mniej wytrwalej w szarej pracy, nierzadko
leniwej mimo wybitnych zdolnosci, zwtaszcza wsrod rasy o, zdra-
dzajg te wihasciwosci i w tych doswiadczeniach.

Typ dynarski 8 (wysoki, silnie krétkogtowy brunet, pospo-
lity na potudniowym wschodzie zwhaszcza wérod Hucutow i Ukrain-
cow), zachowuje sie bardziej biernie, znéw zgodnie z 0g6lng
charakterystyka tego typu na naszych ziemiach.
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Nadei' ciekawie zachowuje sie rasa alpejska <. Jak wska-
zuje tablica 2, przyrost procentowy w stosunku do efektu po-
czgtkowego jest u niej najwiekszy, dochodzi bowiem blisko 7U/a,
gdy u innych nie osiaga 6%, nie méwiac o poétnocnych blondynach,
gdzie jest minimalny. Swiadczy to oczywiscie 0 matym wysitku,
ktory dopiero pobudzona ambicja moze podnieci¢ i to w stopniu
dos$¢ znacznym. A zatem wygoda, niewytezanie sie przeciwsta-
wiajg typ ten potnocnym blondynom, co ujawnia si¢ i w innych
dziedzinach wywotujac tarcia miedzydzielnicowe, nietylko u nas,
gdzie przypisuje sie je wylgcznie wptywom panstw zaborczych,
ale i we Francji, gdzie istniejg przeciwienstwa i rdznice miedzy
Szampanjg i Normandjg a Prowansjg, albo w Niemczech miedzy
gospodarkg pruska, a bawarska lub austrjacka.

Dotychczasowe wywody uzupetnia tabela 4, w ktorej
podzielono ogdt badanych wedle ras w kolumnach pionowych,
a wedle wielkosci przyrostu nacisku w wierszach poziomych.
Grupy przyrostu nacisku, ktérych Srednig warto$¢ wyraza cal-
kowita liczba umieszczona z boku w pierwszej kolumnie, obej-
mujg jednostki zgrupowane dokotfa tej liczby. A wiec do grupy O

zaliczono nietylko tych, ktorzy zad-
_ Wykres 1 nego przyrostu me wykazali, ale
Krzywa liczebnosci przyrostow  takze tych, u ktorych przyrost lub
' spadek byt minimalny, nie docho-
dzac do 05 kg. Stad rdznica z tab-
licg 3. Podobnie grupa | obejmuje
osobniki od 0’5 do 1’5 kg przyrostu,
grupa 3 od 2'5 do 35 ubytkui t. d.
W tablicy tej pierwsza liczba
wyraza zawsze bezwzgledng ilos¢
osobnikdw nalezacych do danej ka-
tegorji, druga, mniejsza w nawiasie,
procentowg w stosunku do ogdtu
osobnikéw danej rasy.
Stosunki te ilustruje wykres 1,

"fe—fi —y — -3 przedstawiajgcy graficznie dane licz-

bowe, przyczem dla wiekszej przej-
rzystosci zebrano po dwie grupy przyrostowe razem. Przede-
wszystkiem widzimy tu te wspélng wiasciwosé, ze wszystkie
»Krzywe" sa niesymetryczne,mianowicie ich gatezie dodatnie sg
wigksze i bardziej urozmaicone. Swiadczy to o tendencji znacz-
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niejszego wptywu dodatniego wspdtzawodnictwa i 0 rozmaitym
stopniu sity tego wplywu na rozmaite jednostki.

TABLICA 4

a 7 w Ogol R-usini  Zydzi
10 1cy - - 2 (3 2 (<)
9 — 403 — — 4 () 1 (M) i e-)
8 1ed) — 2C8 — 3¢9 1lco i e-)
7 2e8) 1 () ied 4 CoH 1Y) 2 (49
6 i () 1) L) — i) 6 (39 3 18) 1 ()
5 4 (%) 3(w) 1(83) 2 () 10 (84) 5(*77) 4 ()
4 2679 — 3O 2C83 4de»d 11F>) 6 (1) 2 ()
320 2f129) 4 () — 2(<) 16(7) 3> 5 (16)
2 1T (H 8 () 1 () 407 16 (1) 5 (** 5 e»«)

I ee) 5() 4ed) 2(87) 6 (™M 290C8) 3 (> 5 (19
0 6 2 (%) 4 @) 3@ 3(9) 21 (138 4 (108 7 (7
—1 5e0 1066 3F) 1@y 2WY 1 (9g 4009 3 gy

—2 4C) i c-4) 1183 743 1@y 3@
-3 1 (3) 1e’) 1 (%9 2eo 7CY 2 (4a)
-4 - 1 () () 3 — 2 (89)
-5 — — L () — 2 (1)
g 13y _ 1 () _
Razem 30 16 42 12 30 155 37 47

Analizujac daty i krzywe poszczegllnych ras widzimy prze-
dewszystkiem, ze w typie a warto$¢ szczytowa, czyli modalna,
ktorej odpowiada najwieksza liczba osobnikéw, wypada wyraznie
nizej, na rysunku przesuwa sie na lewo, wahajac sie okoto war-
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tosci 0, gdy w innych typach wypada na 4-1 ((3), a nawet + 2
(1> *)» Jest to wynikiem stwierdzonego juz wyzej mniejszego,
a czesto nawet ujemnego wplywu wspotzawodnictwa na przed-
stawicieli tej rasy. Znaczna prawidtlowo$¢ w wygladzie krzywej,
bedaca wyrazem réwnomiernego rozmieszczenia osobnikow,
Swiadczy 0 znacznej zwarto$ci tej rasy,” zwkaszcza w poréwnaniu
do p i 7, w ktérych zaznacza si¢ nawet dwuszczytowosc.

Odmiennie od a przedstawia sie typ p. Prawda, ze jest on
mniej licznie reprezentowany i stad powstaty moze luki w obser-
wacji, ale przeciez i typ 8 nie jest liczniejszy, a jednak okazuje
bez poréwnania wieksza prawidtowos¢ i zwartos¢. W typie p
dwa szczyty krzywej wskazujg na niezwarto$¢, byé moze, ze
sg one wynikiem zmieszania sie rozmaitych wplywow, wszak
jest to rasa stara, przedstowianska, na ktorg dziataty wszelkie
dalsze zmiany i przyptywy ludéw, zanim wytworzyt sie z tego dzi-
siejszy aliaz antropologiczny. Gala krzywa przesunieta jest silnie
na prawo, co Swiadczy, ze wspdtzawodnictwo naogdt dziata tu
silnie, a tylko pod wzgledem stopnia zaznaczajg sie znaczne waha-
nia. Podobnie dwuszczytowg i przesunietg na prawo jest krzywa 7.

W tej samej pozycji jak dla p i 7 znajduje sie wartos¢
modalna krzywej w, przebieg jednak samej krzywej jest bardziej
prawidtowy, jest ona najbardziej prawidlowa ze wszystkich i pra-
wie dwuszczytowg. Natomiast krzywa 8 przypomina a, jej war-
to$¢ modalna jest tak samo umiejscowiona, tylko nizsza, natomiast
wysoko$¢ obu gatezi jest odwrotna, wskutek tego, ze tu wspot-
zawodnictwo dziata silnie podniecajgco, gdy tam przeciwnie
hamujaco.

Gdy rozpatrujemy wreszcie og6t miodziezy polskiej bez
wzgledu na rase, z uwzglednieniem takze jednostek o cechach
mieszanych i nieokreslonych w ogdlnej liczbie razem 155, krzywa
okaze sie jednoszczytowa wyraznie, z wartoscig modalng na wy-
sokosci 1, gatezie krzywej sg niesymetryczne, ujemna jest krotsza
i spada bardziej prawidtowo, niz dodatnia.

Go sie tyczy wzajemnego stosunku wartosci modalnej i prze-
cietnej, to w typie a zlewajg one sie z soba, p ma przecietng
miedzy obydwoma szczytami, w pozostatych warto$¢ modalna
zwigzana jest z wartoscig nizszg niz przecietna.

Uzupetnieniem tych zestawien cyfrowych i wykresdw moze
by¢ jeszcze wartos¢ odchylenia $redniego czyli znamiennego a,
ktéra wynosi w typie a—2-88, p—2'61, 7—3'51, 8—2'90, w— 2 63.
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Najwyzszg warto$¢ 1 wykazuje typ 7, Swiadczac znowu przez
to o swej bujnosci i rozmaitosci; uderza nas stosunkowo dos$é
wysoka warto$¢ w rasie a, gdy jednak pominiemy dwa odskoki
przeciwlegte, reprezentujagce dwie jednostki wyjatkowe, otrzy-
mamy warto$¢ 1'46, a wieo najmniejszg ze wszystkich $wiadczacg
znéw o silnej jednolitosci i zwarto$ci tego typu. Pozostate rasy
zajmujg posrednie miejsca.

Gdy og6t badanych w kazdej rasie rozdzielimy na 4 éwierci
wedtug wykazanej sity nacisku, to nie znajdziemy zadnej ogdlnej
prawidtowosci co do rozmieszczenia przyrostow i spadkéw; roz-
przestrzenione szeroko na naszych ziemiach rasy 7 i w, a po
czesci p wykazujg powazne przyrosty w grupach Srodkowych.
Jesli natomiast rozpatrze¢ ilo$¢ jednostek wykazujacych spadek
lub przyrost, to z wyjatkiem rasy a i w, w zadnej z pozostatych
nie wida¢ przewagi znizek u osobnikéw najsilniejszych, jaka
stwierdzit Moede u Niemcow; gdy dalej rozpatrujemy ogolny
procentowy stosunek zwyzek i znizek, to tu zndw przewazajacy
procent zwyzek wykazujg razy p i 7, gdy przeciwnie znizki znaj-
dziemy w rasie <) a zwlaszcza a, a wihasnie te sg w Niemczech
panujace. U nas one silnie sie zasymilowaly, tak ze i wsrdd nich
wspotzawodnictwo dziata przewaznie dodatnio i to takze na sil-
niejszych, ale $lady pierwotnego stanu zachowujg sie w znacz-
niejszych cho¢ mniej prawidtowych znizkach. Rasa 5 nie przed-
stawia sie dos¢ jasno, niewielka ilos¢ jej przedstawicieli nie po-
zwala na dokfadne okreslenie, jakkolwiek zupetna niemal zgod-
no$¢ stosunkéw ws$rdd miodziezy polskiej i ruskiej, upowaznia
do przypuszczenia, ze cyfry zdobyte nie sg przypadkowe. Wedtug
tych cyfr wptyw wspdtzawodnictwa bytby tu stabszy, a czesto, bo
w ¥/s wypadkow, ujemny, rasa zajmowataby pod tym wzledem
stanowisko posrednie miedzy a i w, gdy natomiast rozpatrujemy
szczegOtowo zmienno$C przyrostu, stwierdzamy, ze maksymum
jego wypada na najstabszych, osobniki S$rednie za$, odmiennie
anizeli w innych typach, okazujg nawet spadek (druga ¢wiartka).

Wszystkie nasze spostrzezenia przemawiajg za tem, ze
u naszej mtodziezy dziatanie momentu wspotzawodnictwa objawia
sie w sposéb swoisty, naog6t biorac dodatni, i ze jest to wyni-
kiem wiasciwosci ras dominujacych na naszych ziemiach, ktdre
zasymilowaly w znacznym stopniu inne zywioty mniej pospolite.

Jeszcze silniej zaznacza sie wptyw wspotzawodnictwa przy
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niow. Proby tego rodzaju przeprowadzitem we Lwowie w roku
1922 w gimnazjum VIII w dwu klasach 6smych, (przed waka-
cjami i po wakacjach) i w klasie VII, nadto w gimnazjum IlI
I w szkole realnej I. W roku 1916 przeprowadzitem takie same
proby w klasie V-ej.

Wyniki sg wszedzie mniej wiecej jednakie, jakkolwiek przy-
rost i tu bywa nader rézny. | tak, $redni przyrost u zesztorocz-
nych abiturjentéw w gimnazjum VIII w poréwnaniu do nacisku
poczatkowego wynosi przeszto kilogram (106), a nawet w po-
rownaniu do drugiej serji, gdzie ogtaszanie wynikéw stanowito
silny bodziec, przyrost $redni wynosit jednak 0-655 kg. W gim-
nazjum X, gdzie abiturjenci mieli lepszg opinje, niz w VIII,
przyrost zaznaczyt sie jeszcze silniej, dochodzac do dwu kilogra-
mow (1'86); gimnazjum 111 przedstawia si¢ podobnie, jak VIII,
przyrost w poréwnaniu do nacisku pierwszego wynosit tam 2-26,
a w poréwnaniu do nacisku drugiego 0-76 kg. Podobnie wyka-
zala tegoroczna klasa VII w gimnazjum VIII w pierwszej, tajnej
prébie Sredni nacisk 31'90, przy ogtaszaniu wynikéw 32109,
w turnieju pojedynkowym 33'82; przyrosty wiec odnosne wy-
noszg miedzy 1-szym a 2 gim wynikiem 029 kg, miedzy 1-szym
i 3-im 1'92 kg, wreszcie miedzy 2-im i 3 im 1'63 kg. Indywi-
dualne roznice sg bardzo znaczne, od przyrostu wynoszacego
z gorg 10 kg do znizki 6 kg w pordéwnaniu z naciskiem zasad-
niczym. | tu takze wystepuje roznica z miodzieza niemiecka,
tam przyrost znébw ogranicza sie do stabszych, u nas dotyczy
wszystkich, a znizki sg nieprawidtowo rozrzucone. Znizki dotyczg
przytem niemal wytgcznie tych osobnikow, ktérzy juz w drugiem
doswiadczeniu okazali tendencje znizkowa, tendencja ta tutaj
czesto sie poteguje, ale czasem takze maleje, a nawet znika.
W gimnazjum X préba 2-a wykazata znizek 11, 3-atylko 7, ale
Srednie znizki obliczone dla odnosnych osobnikéw spadajg dalej
z 2'10 na 2'23 chociaz u dwu osobnikéw zaznacza sie poprawa.
To samo stosuje sie do gimnazjum Il i VIII. Analizujac objawy
znizek na podstawie doktadniejszej znajomosci ucznibw gimna-
zjum VIl uwazam, ze précz przyczyn chwilowych réznej natury,
jak zmeczenie, wzruszenie z powodu zartu kolegéw, albo zda-
rzen szkolnych it. p. dziata ogblne usposobienie badanego. Ucz-
niowie poprawni o ile okazg na poczatku tendencje znizkowa,
to ta zazwyczaj w dalszych doswiadczeniach sie poteguje, prze-
ciwnie leniwi okazujg w zawodach osobistych zazwyczaj, cho¢



4. Praca fizyczna. 21

nie zawsze, znaczng poprawe, przypadkowe za$ zarty dziatajg na
nich podniecajaco.

Charakterystyczne momenty daje tez rozpatrzenie wartosci
poszczegblnych naciskbw w kazdej serji. Dla przykfadu podaje
tegoroczng klase siddmag w gimn, VIII. Kolejne 3 $rednie naciski
w serji pierwszej, tajnej wynoszg: 32'5 315, 24’4; w drugiej,
jawnej: 33’3, 32’7, 30'6: w trzeciej pojedynkowej: 34’1, 342,
33-2. Widzimy tu nietylko ogolne podnoszenie si¢ wartosci, ale
w trzeciej serji nadto pokonanie znuzenia i zwiekszenie nacisku
2-go w poréwnaniu do 1-go, gdy tymczasem w normalnym toku
znuzenie bierze gore i pocigga stopniowe obnizanie si¢ sity na-
cisku w 3 nastepujacych po sobie probach jednej serji. Niezawsze
wpltyw emulacji jest tak jaskrawy, z reguly jednak stosunek na-
cisku drugiego do pierwszego w turnieju przedstawia sie korzystniej
pod wptywem woli przetamujgcej znuzenie.

Korzystne objawy wystepujg jednak tylko wowczas, gdy
walka toczy sie miedzy rownymi cho¢by w przyblizeniu osobnikami,
gdy sa zatem dla obu stron pewne szanse zwyciestwa. Gdy na-
tomiast réznice sg zbyt duze, nastepuje obustronne pogorszenie:
silniejszy, lekcewazac rywala, nie wysila sie wcale, stabszy jest
zrezygnowany i nie prébuje nawet osiggna¢ zwyciestwa. W ten
sposOb sprawdza sie przystowie, ze ,ksigze nie rywalizuje z ze-
brakiem, ni karmazyn ze szarakiem®, co i u Niemcéw stwierdzit
Moede, bo ,r6znice sg za duze, by mogto zrodzi¢ sie wspotza-
wodnictwo, jako ze polega ono na nadziei wyrownania, lub prze-
miany waloréw*

Wreszcie préba czwartego rodzaju to wspotzawodnictwo
grup. W tym celu wybiera sie jednakowe ilosci jednostek i two-
rzy z nich dwie partje przeciwne, mniej wiecej jednakowo silne.
W tym wypadku obok bodZca osobistego wystepuje silny czynnik
poczucia solidarnosci, tern silniejszy, im wezly faczace uczest-
nikow sg Scislejsze, im przeciwnik jest blizszy, bardziej bezpo-
$redni. Czynniki te powinnyby wydatnie podnie$¢ efekt. Moede
przeprowadzat w tym kierunku gruntowne badania i przekonat
sie jednakze, ze ogolny efekt byt ujemny! Blizsza analiza wy-
jasnita to przez dzialanie tendencji upodobniania sie uczestnikow
grupy, niwelowania sie do przecietnej, przyczem zawsze lepsi
opadajag, a gorsi zyskuja. Gdy jednak w poprzednich probach
zysk przewyzszat strate, tu w grupach rywalizujgcych ten ,,czyn-
nik kollektywny* okazat sie wprost fatalnym: spadek dobrych
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byt dwa razy wigkszy, niz poprawa stabych; ogélny wynik zni-
zyt sie Srednio o 0’2 kg, cho¢ wzamian okazata sie wieksza
zwarto$¢ i jednolito$¢ pracy, albowiem zboczenie znamienne zma-
lalo z 10'7 na 8'5%. Wystepuje tu tedy objaw psychologji thumu
w pospolitem ujemnem znaczeniu, obnizenia wartosci ogoétu.

Nie miatem sposobnosci dokonania tego rodzaju badan
w rownie szerokim zakresie, jak poprzednich, proby jednak, jakie
przeprowadzitem w dwu Klasach, dajg wyniki zupetnie odmienne,
Swiadczace o nader dodatnim wplywie tego rodzaju wspdtzawod-
nictwa. W Kklasie VIII gimnazjum VIII $redni nacisk z 401 pod-
niost sie w zawodach zbiorowych na 42’9, zatem wzrdst 0 2'8 kg,
w klasie VIl z 31’9 na 33’8, zatem o 1'9 kg. W pordéwnaniu z na-
ciskiem wykonywanym indywidualnie z ogtaszaniem wynikow
przyrost wynosi 08, wzglednie 16 kg. Znizki byly znacznie
rzadsze niz przy samodzielnych wystepach publicznych np.w kl. VIII
trzy na sze$¢, w VII trzy na pieé, przyczem rozmieszczenie ich
jest beztadne, nie ogranicza sie do silniejszych  Cyfrowo rzecz
sie przedstawia w sposéb nastepujacy: w kl. VIII potowa silniej-
sza wykazata zwyzke u 8 osobnikéw w og6lnej sumie 23’7 kg,
znizke u 2 w sumie 4’3 kg, ogolnie wiec przyrost $redni 1-94 Kkg;
w potowie stabszej zwyzke wykazato 8 osobnikow w sumie 32 kg,
 osobnik pozostat w rownowadze, ! spadt o 13 kg, ogdtem
wiec mamy zndw przyrost $redni 3’07 kg. Podobnie w Kklasie VII.
Wsrod silniejszych 5 wykazato zwyzke wynoszaca razem 12'7 kgr
a 2 znizke 2'7 kg, ogo6t za$ przyrost Sredni 1'43 kg; wsrod stab-
szych fi tgcznie dato zwyzke 12 kg, a jeden znizke 1 kg, prze-
cietnie mamy wiec znéw przyrost 157 kg. Jak wszedzie, tak
i tu widzimy, ze wprawdzie podwyzka dotyczy w silniejszym
stopniu  Kkategorji stabszych, jednakze, w przeciwienstwie do
Niemcow, silniejsi nie ulegajg zasymilowaniu sie z ogétem droga
obnizenia wynikéw, ale dazg jeszcze wyzej. Wobec zupeinej
harmonji z poprzedniemi spostrzezeniami, przypuszczam, ze mimo
matej liczby obserwacyj zasade te mozna uogélni¢ jako wspoing
i charakterystyczng rasowg wihasciwo$¢. Moze w tem tez lezy
podioze twierdzenia, ze Polacy sg najbardziej arystokratycznym
narodem, bo szczyty w ttlumie nie znizajg sie do poziomu prze-
cietnego. BadZ co badZ bytaby to w kazdym razie wazna wska-
z6wka dla praktycznych zastosowan.

Nie bez znaczenia dla powyzszych wynikéw jest dobor jed-
nostek w grupach. JeSli towarzysze sympatyzujg ze soba, s3



4 Praca fizyczna. 23

zgrani, efekt rosnie. Przeprowadzitem doswiadczenie nastepujace.
Wyznaczytem w tegorocznej klasie VIII gimn. VIII we Lwowie
dwu wodzow, a ci dobrali sobie po 4 towarzyszy. Zawody wy-
kazaly znaczny wzrost nacisku, ktory ilustruje nastepujgca
tablica 5, w ktorej kolumna oznaczona liczbg | podaje $rednig
warto$¢ nacisku zasadniczego w pierwszem do$wiadczeniu, nie
ogtaszanem, 1l—nacisku z wynikiem podawanym do wiadomosci,
Ill—nacisku w pojedynku (w parach), IV—nacisku w grupach
wspoOtzawodniczacych wyznaczonych i réwnomiernie dobranych,
V — w grupach dobranych przez przodownikéw, a wreszcie VI—
w grupach niesharmonizowanych, o znacznej réznicy. Nazwiska
zastgpione zostaty inicjatami.

TABLICA 5.

u o vV | i v v Vi

B.S. 397 430 393 453 410 0.J. 303 287 283 323 — 303
G.W. 427 457 453 460 500 46'0 S.F. 51'0 53-0 530 490 51'0 477
K. P. 417 430 430 44'6 470 W.T. 300 323 267 313 — 350
L. K. 520 553 520 563 610 — W.A 280 277 247 3273 29.3
L.S. 440 447 397 460 480 453 W.B 453 607 450 430 477 460
M. R. 417 377 400 447 450 Z.S. 567 593 567 57-0 587

M.Z. 390 430 406 453 46'3 — — _

Wida¢ tu catkiem wyraznie przewage wynikéw zestawio-
nych w kolumnie V, gdzie grupy byly dobrane przez przodow-
nikow (L. K.iZ. S.), przyczem jedyny wykazujacy znizke osobnik
(B. S.) byt wybrany jako ostatni, wiec moze najmniej zgrany,
pozatem, jak wskazuje rubryka Ill, ulegajacy znacznym znizkom.
Woprost przeciwnie natomiast przedstawia sie kolumna VI, $wiad-
czac 0 ujemnym wplywie nieodpowiedniego doboru i potwier-
dzajac. przystowie o ksieciu i zebraku takze w odniesieniu do
zbiorowisk i wspolnej pracy.

Gdy chcemy pozna¢ znaczenie innych czynnikéw wptywa-
jacych na wyniki wspétzawodnictwa, przedewszystkiem mozemy
zbada¢ wptyw wieku. W tym celu poréwnamy wyniki otrzymane
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w klasach wyzszych z wynikami klas nizszych, mtodszych, bo ugru-
powanie miodziezy tej samej klasy, w tym wypadku VIll-gj,
wedtug wieku komplikuje sprawe; miodziez starsza w tej samej
klasie jest zazwyczaj mniej zdolna (repetenci), czesto wywodzi
sie ze sfer nieinteligentnych, a to wszystko nie jest bez znaczenia.

Dla zdobycia materjatu poréwnawczego przeprowadzitem
szereg badan w rozmaitych klasach tak wyzszego, jak i nizszego
gimnazjum. W Kklasach wyzszych nie mozna dopatrze¢ sie jakich$
zasadniczych roznic, oczywiscie poza sitg nacisku w zaleznosci
od wieku. Natomiast klasy nizsze, Il-a a nawet 1V-a, okazujg mniej-
szg prawidtowosé, jakby przypadkowos¢ wynikoéw. Podzielenie na
Cwiartki wedtug sity osobnikéw nie dato zadnych typowych wyni-
kéw. Wobec niewielkiej ilosci badan konieczne sg dalsze uzupet-
nienia.

Natomiast zaznaczyt sie inny szczeg6t, mianowicie pocho-
dzenie. Woprost przeciwne jest zachowanie sie mtodziezy rekru-
tujacej sie z ludu wiejskiego, a z proletarjatu miejskiego. Tablica 6,
ktora obejmuje tylko zakfady o znaczniejszym procencie z tych
sfer, nader wymownie przedstawia te stosunki. Rubryki obejmujg
miodziez ze sfer inteligencji (i), wioScianskich (w), proletarjatu
miejskiego (m) i ogo6t Polakéw (og.).

TABLICA 6

NACISK BEZWZGLEDNY PRZYROST

i w il 0y i w ni 0g
Buczacz . . . . 36.5 41'6 845 060 267 2'40
Krakéw G. I. . . 328 392 293 344 231 090 283 170
Lwoéw G. rusk. . . 320 356 338 340 126 453 354 230
Strzyzéw . . . . 365 385 — 365 190 180 — 220
Tarnopol G. Il . . 350 395 350 358 126 180 4— 180

Wszedzie wynik jednaki, nacisk poczatkowy miodziezy
wiejskiej jest znaczniejszy, S$wiadczy o wiekszej sile w. porow-
naniu z dzieémi robotnikbw w miastach. Nie jest to wynikiem
przewagi wieku, bo w tem zestawieniu szczeSliwie zbiegly sie
grupy zupetnie zgodne co do wieku, ale wynik gorszych warun-
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kéw zycia w miastach w poréwnaniu ze wsig, zwiaszcza od
czasow wojny. Natomiast przyrost nacisku jest u wioscian mniej-
szy, Swiadczy o wiekszej obojetnosci na bodZce takie, jak wspot-
zawodnictwo. Gzy jest to wynikiem silniejszych nerwow, czy
apatji, czy innych czynnikéw, trudno narazie S$cisle okreslic,
wyjatkowos$¢ znizek przemawia raczej za pierwszem przypusz-
czeniem.

Miodziez ze sfer inteligencji (urzednicy, ziemianie, zawody
wolne) zajmuje pod wzgledem sity miejsce posrednie, przyrosty
dos¢ nieprawidtowe co do wielkosci okazujg procentows tendencje
zwyzkowg w poréwnaniu do grup pozostatych i do ogétu.

Go sie tyczy zwigzku z wynikami pracy szkolnej, to mam
daty odnoszace sie jedynie do Lwowa, a tu prawidtowosé jest
wcale znaczna. Przedewszystkiem mimo indywidualnych wyjat-
kéw nacisk bezwzgledny u uczniéw celujgcych i dobrych oka-
zuje sie Srednio nieco wyzszy od ogolnej przecietnej, Swiadczac,
zgodnie z dotychczasowemi spostrzezeniami, ze zdolni sg nor-
malnie takze fizycznie dobrze rozwinieci. Go do wptywu wspdt-
zawodnictwa, to okazuje sie on w tej grupie silny i to przede-
wszystkiem w dodatnim kierunku, co ujawnia sie zarbwno w wiel-
kosci przyrostu, jak i w liczebnosci: obojetni prawie nie wyste-
puja, znizki sg znacznie rzadsze. Wida¢ to z dat na tablicy 7,
obejmujacej wylgcznie miodziez polskg, a gdzie w nawiasach
podano, jak zazwyczaj, wartosci procentowe.

TABLIC A 7

) ILOSC
Nacisk Przyrost ) | y
zwyzek rownow. znizek
Celujacy . . r 354 390 5(100)
Gimn. Il Dobrzy . . . 352 2'72 7(777) — 2 (333)
Ogol............ 332 150 15(680) 2 (91) 5 (22'7)
Celujacy . . 354 392 5(100) — —
Gimn. X Dobrzy . . . 329 3-97 10(833) 1 (83) 1 (83)
Ogot............. 34-0 1-58 21(65-6) 2 (63) 9 (28-1)
o™ VI | 1] 33-7 1-54 3 (60-0) — 2 (400)
I Ogét...... 34'9 040 11 (550) — 9 (450)
( Dobrzy . . . 39'1 134 4 (80-0) — 1 (200)

Szk real. | | |
I Ogoét............ *36'8 180 21(75'0) 1 (36) 6 (21 4)
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Wreszcie warto zaznaczyC, ze przyrost nacisku pod wply-
wem wspdtzawodnictwa pozostaje w odwrotnym stosunku do
wielkosci miast, a pozatem rosnie w kierunku wschodnim. Lwdw
okazuje bowiem $rednio 4'15, Krakéw 522, Tarnopol 5'88, Bu-
czacz 7-06, Gzortkow 7 35, Strzyzow 6'14, Trembowla 8'75.

Uzupeknienie tych wynikéw mogg stanowic¢ proby z punkto-
waniem. Przeprowadzitem je epizodycznie w klasie V-a w roku
1916 i w Kklasie VIII w biezagcym roku w gimnazjum &smem
we Lwowie. W kazdej klasie przeprowadzenie byto odmienne.
W Klasie V calg prace wykonywano jednym ciggiem w czasie
75 sekund, w VIII w ciggu 5 okreséw 10-i0 sekundowych, roz-
dzielonych odpoczynkiem 20-0 sekundowym. W Kklasie V pierwsze
doswiadczenie przeprowadzono jako zasadnicze dla poréwnania,
z zacheceniem tylko do uzyskania rekordu, drugie po podaniu
wynikéw w formie turnieju w parach réwnowarto$ciowych, ktore
jednak wynik mogly poréwna¢ dopiero po ukoniczeniu catego
doswiadczenia. W klasie Osrpej utworzono w drugiem doswiad-
czeniu réwniez grupy pojedynkowe, ale kontrola wynikéw odby-
wata sie przynajmniej w przyblizeniu podczas przerw 20-0 sekun-
dowych, co byto polecone i z zajeciem wykonane.

Wyniki sg zasadniczo zgodne ze sobg i z prébami z dyna-
mometrem. Jak tam, tak i tu okazuje sie potezny wptyw wspotza-
wodnictwa.

Przyrost w klasie V wynosi przecietnie 20'16 punktow
(6'47%), wahajgc sie jednak miedzy przyrostem 137 (57%), a zniz-
ka—27 (11,8%), w klasie VIII zmiany okazujg mniejszg dyspersje,
wynoszg przecietnie 4T7 (13*6%) przyrostu w granicach od+113
(33%) do—13 (4'2%). Wartosci bezwzgledne sg rozne, w klasie
VIII, w prébie pierwszej maksymum wynosi 369, minimum 243,
Srednia 305'6 punktéw, wartosci te rosng w drugiej probie na
456, 270 i 347.

Przyrosty w poréwnaniu do wielkosci zasadniczych zacho-
wujg sie zupetnie tak samo, jak w poprzednich eksperymentach,
dotycza ogotu, jakkolwiek u sprawniejszych naog6t sg mniejsze,
przeciwnie jak u Niemcéw, gdzie wedle badan Moedego lepsi
i pod tym wzgledem wykazujg straty. Dla uzasadnienia podaje
wspotczynniki  korelacji: dla klasy V zalezno$é liczby punktow
w obu prébach wyraza ri.n = 0'745+ 0'0645, za$ przyrostu i wiel-
kosci zasadniczej ri.§ = —0'305 + 0T406, dla klasy VIII n.u=
=0'626 +0'0967, a ri.s =—0252 +0'1479. WSspotczynniki wiec
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wspotzaleznosci produkcji bezwzglednej obu prob wykazujg znaczng
zgodno$¢, gdy tymczasem przyrost i wynik zasadniczy majg
wspotczynnik ujemny, Swiadczacy o przeciwienstwie. Natomiast
przyrost i wynik drugiej préby wykazuja znéw zgodno$¢ —
w klasie VI rn.8 =4*0'5334-0°1139— co $wiadczy, ze dopiero
bodziec wspétzawodnictwa doprowadza do maksymum sprawnosci.

Dziatanie wspétzawodnictwa ujawnia sie jeszcze i w innych
datach. Gdy badamy efekty pracy w nastepujacych po sobie
okresach 10-i0 sekundowych otrzymujemy nastepujgce wartosci
Srednie w serji pierwszej: 604, 52’8, 656, 62'0, 67*7, a w dru-
giej: 67°2, 72'3, 66-7, 64*1, 74'5. W cyfrach tych widzimy, ze
gdy w szeregu pierwszym mate znuzenie po pierwszym okresie
powoduje spadek, w drugim wspo6tzawodnictwo jest bodZzcem
podnoszacym, tak ze dopiero silne znuzenie powoduje spadek
w trzecim okresie.

Ubocznie zaznaczam, ze znuzenie nie usuwane przerwami
wypoczynkowemi postepuje bardzo szybko, w klasie tej odpo-
wiednie daty przy pracy ciaggtej wynosza: 72'8, 57’3, 73’8, 476,
411, a ostateczny efekt srednio zaledwie 294°L

5 Sprawnos¢ umystowa.

Poznanie znaczenia wspotzawodnictwa w tej dziedzinie ma
oczywiscie zasadnicze znaczenie we wszystkich szkofach przygo-
towujacych do przysziej pracy umystowej, wiec przedewszystkiem
w szkofach $rednich ogdlnoksztatcacych W dostepnej mi litera-
turze nie znalaztem sprawozdan z eksperymentalnych badan
specjalnie w tym celu prowadzonych, calg wiec technike i me-
todyke badan trzeba byto obmysle¢ i wyprébowaé, niewatpliwie
tez wyniki nie mogg by¢ uwazane za ostateczne, lecz pragna
by¢ tylko wstepem i zachetg do nader wdziecznej pracy.

Z nader rozlegtych zakreséw, w jakich porusza sie nasze
zagadnienie, wybratem kilka kwestyj majacych bezposrednie
znaczenie dla praktyki szkolnej. Tym poswiecitem wiecej do-
Swiadczen, inne dla braku czasu traktowatem bardziej okoliczno-
$ciowo i mniej gruntownie, wielu zupetnie nie dotykatem, mimo
ze wecale nie lekcewaze sobie nawet praktycznego ich znaczenia.

We wszystkich doswiadczeniach w tej dziedzinie nalezy
wyniki rozpatrywa¢ z dwojakiego punktu widzenia: ilosci i ja-
kosci. Dane z literatury odnoszace sie do pokrewnych zagadnien
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wptywu gromady- (zbiorowosci, masy) w zestawieniu z wynikami
badann naszych nad dziataniem wspo6tzawodnictwa na polu pracy
fizycznej pozwalaty spodziewaé sie korzystnego wplywu pod
wzgledem ilosci, ale ujemnego pod wzgledem jakosci z powodu
towarzyszacych mniej lub wiecej silnych wzruszen. Wykrycie
wzajemnego stosunku tych dwu czynnikéw w rozmaitych warun-,
kach i w rozmaitych dziedzinach bylo zasadniczym celem prze-
prowadzanych eksperymentow, z ktorych sprawozdanie zestawiam
ponizej.

Rozpoczynam od spostrzegawczosci. Gldéwna serja préb po-
legata na wykrywaniu réznic miedzy dwoma podobnemi rycinami,
z ktérych pierwszg pare pokazywano ogoOtowi z zacheceniem do
wykrycia jak najwiekszej ilosci szczeg6tow, drugg pare pokazy-
wano w takich samych warunkach, ale po podaniu wynikow
pierwszego doswiadczenia i utworzeniu odpowiednich grup rywa-
lizujacych ze soba. W wynikach nalezy oczywiscie uwzglednic¢
ilo$¢ zauwazonych szczeg6tow, jakotez iloS¢ bieddw.

Ogdlne wyniki podaje nam tab. 8, analogiczna do tab. ! i obej-
mujaca Polakéw najwyzszej klasy wyszczegolnionych zaktaddw.

Wynik ten jest zgodny z poprzednim, tylko jeszcze silniej
zaznacza si¢ dodatni wptyw wspotzawodnictwa. Przyrosty sg na-
ogo6t znaczne, dochodzace $rednio do ‘/3 (35'6%) wartosci zasad-
niczej. Podatno$¢ na wpltyw wspotzawodnictwa wykazuje przy-
gniatajgca wiekszos$¢ z gorg 80% ogotu naszej miodziezy, niespetna
10% zachowuje sie obojetnie i na taka samg ilo$¢ wspdtzawod-
nictwo wywiera wpltyw ujemny.

Ciekawe wiasciwosci okazujg sie znow przy rozdzieleniu
badanych wedtug ras. Uwidocznia to tablica 9.

TABLICA O

Srednia Liczebnos$¢ z mian Sr. przyrost, tercyl.
! 1 przyr. réown. ubytek | 1 1

a 640 882 242 27 (741) 2 (65) 6 (194) 005 327 395
p 6— 870 270 li (933) 1 (67 082 520 270
7 616 874 258 33 (825) 5(125 2 (50) 183 326 338
B 541 759 217 10 (83-3) 1 (83) 1 (83) 275 142 232

647 910 263 25 (8373) 5 (167 055 315 364
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Widzimy tu pewne podobieAstwo z datami odnoszacemi
sie do pracy fizycznej. ! tu rasa a wykazuje, jesli pomingé
nielicznie reprezentowang 8§, najstabszy przyrost Sredni, a takze
liczebnos$¢ zwyzek jest w niej najmniejsza. Ubocznie zaznaczam,
ze rasa 0, najmniej z powodn nieznacznej liczebnosci okreslona,
i pod wzgledem pracy fizycznej okazuje przyrost nieznaczny,
idac zaraz po a Natomiast pozostate rasy okazujg znéw wplyw
znaczny, widoczny badz w sile przyrostu, badZz w liczebnosci
procentowej zwyzek i znizek. Dla samej charakterystyki ras
wartoby tez poréwna¢ bezwzgledne S$rednie ilosci spostrzezonych
szczeg6tdw w zwigzku z innemi wiasciwosciami psychicznemi.
Oczywiscie bardziej Sciste wnioski wymagatyby znacznie wigkszej
ilosci obserwacyj.

Charakterystyczne cechy wystepujg przy podziale osobni-
kow na trzy grupy (tercyle) wedtug wyniku piewszej grupy.
Za wyjatkiem znow typu 3, najsilniejsi (tercyl I) okazujg zgodnie
przyrost najstabszy, podobnie jak przy pracy fizycznej, najsil-

niejszy natomiast przyrost majg najstabsi,

Wykres 2. a wiec inaczej, niz przy pracy fizycznej
Przyrosty spostrze ¢ . . brzy pracy . y . ):
gawczosci. gdzre gtowny przyrost wypada na Srednich.

| re Rasowo rzecz charakterystyczna, ze $red-
n-4a- - nig warto$¢ ujemng, a wiec spadek, wyka-
| 7 zuje jedynie I tercyl typu a, co jest zgodne
X --h z wynikami badan Moedego, inne rasy na-
1A tomiast okazujg powszechne zwyzki, a tylko

i— —j— w ich wysokosci zaznaczajg sie roznice.
n A Aid Naog6t podniecajagcy wpltyw wspotza-

uJ V' oor wodnictwa zaznacza sie tu jeszcze wyrazniej
fj4t7/_21“ Km i powszechniej, niz przy pracy fizycznej.
1ok-k- TTS Znizki, obfite w typie a, powodujg
mniejszag zwarto$¢ pod wzgledem wplywu

haed -p-l_-'4' wspotzawodnictwa i przyrostow, co widac
.. —fi—f—,  z krzywych liczebnosci (wykres 2) a takze

w poszczegblnych rasach przybiera wartosci:
aT = 2’52 + 0219,

ap= 2-36 +0-291,
= 2-24 + 0-195.

Go sie tyczy roznic pochodzenia,

z wielkosci zboczenia znamiennego a, ktdre
oa— 2-65 + 0232,
15 = 2-13 +0-293, =

to miodziez ze sfer

wioscianskich, a jeszcze bardziej ze sfer robotniczych miejskich,
okazuje wartosci zasadnicze znacznie nizsze niz mfodziez z do-



5. Sprawno$¢ umystowa. 31

mow inteligencji. Jedyny wyjatek znalaztem w gimnazjum i
w Krakowie, gdzie synowie wioscian wybijali sie na czoto.
Bodziec wspolzawodnictwa dziata natomiast silniej zwiaszcza
na miodziez ze wsi, tak ze przyrosty w tej grupie sg znaczniejsze,
nieraz tak znaczne, ze dystansujg innych. Objawy te sg zatem
wrecz przeciwne, niz w odniesieniu do energji fizycznej, Swiad-
czg one o znacznych zasobach w tej dziedzinie u ludu, ktére
jednak nie odrazu sie ujawniaja.

Wreszcie, jeSli rozwazymy stosunek naszych wynikéw do
wynikéw klasyfikacyjnych, to okaze sie wielka zgodno$é, ucz-
niowie dobrzy wysuwajg sie nad przecietng, a celujacy staja
na czele 1). Tabela 10 przedstawia rzecz w szczeg6tach, w od-
niesieniu do zbadanych szkoét lwowskich.

TABLICA 10

Zeldad  Stopiet SREDNI E FICZE,BNOSC %
Il przyr. ZWyz. rown. ubyt.
Cel. 9'08 9-33 025 833 16-7
g ' Dob. 8'54 918 0'64 636 364
S Og. 8’36 8'64 018 454 13-6 410
Dob. 6'20 770 1-50 100 — —
I o 602 717 115 60-0 150 250
'Cel. 7-62 11 — 3-33 100 —
c Dob. 717 1125 4-08 iop — —
o 0g. 6-30 1053 4-06 9.5 35 —
-j Dob. 6-67 10-33 366 100 — —
QS Og. 5'38 9-35 418 96-3 37 —

>)  Celujgcymi cz. chlubnie uzdolnionymi sg uczniowie majacy
przynajmniej w potowie przedmiotéw stopien bardzo dobry, a w zadnym
nie gorszy od dobrego, dobrymi nazywam uczniéw majacych $redni sto-
pien dobry, a przynajmniej w jednym przedmiocie bardzo dobry.
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Uzupetnieniem i kontrolg tych badan przeprowadzonych
na specjalnych tablicach, pozwalajacych na tatwe a doktadne
cyfrowe poréwnania, byty préby dokonane w kilku gimnazjach
Iwowskich przy pomocy poréwnywania obrazéw o bardziej uroz-
maiconej treSci. Porownywanie liczbowe jest tu mniej Sciste,
natomiast przedmiot sam zbliza sie bardziej do realnych warun-
kéw zycia i nauki szkolnej. Wybrano obrazy rozmaite pod
wzgledem tresci, sposobu przedstawienia, ilosci szczeg6tow, a wiec
rodzajowe Brandta i Aj dukie wieza, historyczne M atej ki,
symboliczne Malczewskiego. Pozatem fotografje duzego
formatu gimnastykujacych sie uczniow dobrze zbudowanych,
ktére normalnie stuzyly jako ilustracje dziatania miesni przy po-
szczegllnych ruchach, a ktore réznity sie w szczego6tach utozenia.
Ot6z zarébwno wyniki szczegdtowe, odnoszace sie do pojedyn-
czych obrazéw, jak i og6lne, obejmujgce calg serje, sg zgodne
z pojJrzedniemi i Swiadczg przez to, ze poprzednia proba jest
miarodajna, a jej wyniki mimo pewnej schematycznosci moga
znalez¢ zastosowanie w praktyce szkolnej Oto wyniki dwu seryj
doswiadczen, z ktorych pierwsze byto podstawowem, drugie za$
przeprowadzone w takich samych warunkach, ale z wywotaniem
rywalizacji w parach rownowartosciowych. W gimnazjum 111
$redni wynik iloSci szczegGtowych spostrzezen z serji | 501,
z serji 11 773, roznica d— 2’73, w gimnazjum VIII 492 i 580,
d=0-88, w gimnazjum X fi'48 i 885, d=2'37. Analogiczne
wartosci otrzymane zostaty w do$wiadczeniach szczeg6towych,
np. w gimn. VIII obrazy Matejki 4 45 i 4’75, fotografje gim-
nastykow 4-22 i 5'83.

Jesli chodzi o wzajemny zwigzek miedzy wynikami zasad-
niczemi a przyrostami, to zwykle najwiekszy przyrost oka-
zuje grupa Srednia, jak wida¢ przy rozdzieleniu na tercyle.
Srednie przyrosty wynosza np. w gimnazjum VIII 262, 412,
333, zas w gim. Il 250, 3 24, 287. Szczeg6towe jednak roz-
mieszczenie jest do$¢ nieprawidlowe, czego wyrazem jest wspot-
czynnik korelacji wahajacy sie w nieznacznych granicach okoto 0.

Dalszg préba kontrolng byty eksperymenty z tachistosko-
pem. Badania przeprowadzono w klasach VIII, VII, VI i V
gimnazjum VIII. Robiono je w matych grupkach ztozonych
z 3—5 jednostek o jednakiej m. w. bystrosci spostrzegawczej,
przyczem serja punktow rozmaicie rozmieszczonych w kratce
ztozonej z 9 kwadratbw byla eksponowana w najrozmaitszym
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porzadku, azeby otrzymaé wyniki niezalezne od dodatkowych
czynnikbw, w szczeg6lnosci by wylgczy¢ wplyw ewentualnej
wprawy.

Wyniki byty z matemi wyjagtkami zgodne. Oto $rednia ilos¢
bltedow wynosita w klasie VI przy samem ogladaniu, a bez po-
dawania wyniku 3'84; gdy Scistos¢ kazdej obserwacji kontrolo-
wano natychmiast po zaznaczeniu wyniku przez same powtorne
pokazanie kartki, ilos¢ ta spadta do 2 44; gdy za$ wprowadzono
czynnik wspotzawodnictwa miedzy uczestnikami danej grupy,
ilos¢ spadia jeszcze bardziej, do 196. W klasie VIII ilos¢ $rednia
zaobserwowanych punktow wynosita w probie wyjsciowej 65%
przy wspoOtzawodnictwie podniosta sie na 90%, a réwnoczesnie
Srednia ilos¢ btedéw spadta z 2'89 na 1'68. Takie same wyniki
otrzymatem w innych Klasach, réznice byly tylko iloSciowe, np.
w klasie V wplyw samej kontroli wynikéw dat ledwie dostrze-
galne przesuniecie (z 2'38 na 2'35 bt). W klasie VIII uzywa-
fem tez figur geometrycznych pokazywanych tachistoskopowo,
ktore badani potem rysowali; tu takze wskutek wspotzawodnictwa
nastepowata poprawa, S$rednia ilo$¢ biedow z 1'00 opadata na
0'43, doswiadczenie to jednak jest mniej Sciste, ocena wyniku
podlega bardziej subjektywnej opinji zestawiajgcego rezultaty.
Azeby przekona¢ sie, czy czynnikiem decydujgcym nie jest tu
wprawa, wobec tego ze wzrost wartosci jest bardzo czesty, prze-
prowadzitem w Klasie 6smej gimnazjum VIII w roku zesziym
doswiadczenie kontrolne. W tym celu do dwu seryj obrazéw nor-
malnie eksponowanych dodatem trzecig, ktorg przedstawitem bez
podawania wynikow serji drugiej i bez jakiejkolwiek zachety lub
grupowania badanych. | oto wynik decydujgcy: S$rednia spo-
strzezen z dosw. | 197, 1l 231, Il 190, a wiec powrét do
wartosci wyjsciowe;.

We wszystkich tych doswiadczeniach mamy miare nietylko
iloSciowg dokonanej pracy, ale przez okreslanie btedéw takze
i jakosciowa. Wida¢ z nich, ze wspotzawodnictwo u naszej mio-
dziezy moze poprawi¢ wyniki nietylko pod wzgledem ilosci,
lecz i jakosci.

Rzecz jasna, ze prawdopodobienstwo btedu nie we wszyst-
kich doswiadczeniach jest jednakowe. Najmniej ryzyka pod tym
wzgledem przedstawia opisywanie obrazow, gdzie mnogo$¢ szcze-
gotow pozwala ograniczy¢ sie do rzeczy pewnych, a bledy wy-
nikajg zazwyczaj z wad zmystu wzroku. Juz wieksze pole dla

3
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btedéw daje poréwnywanie tablic podobnych, tam tez z reguty
jawig sie one, cho¢ w nieznacznym stopniu i u niewielkiej liczhy
badanych, zazwyczaj dopiero pod wplywem checi wybicia sie
przy emulacji; najlatwiej i najczesciej wystepujg btedy w ekspe-
rymentach z tachistoskopem odnosnie do rozmieszczenia punktow.
Préba ta nadaje sie¢ wiec najlepiej do badarh pod tym wzgledem
tern bardziej, ze umozliwia skierowanie wspotzawodnictwa wedle
woli eksperymentatora w kierunku poprawy ilosci, lub tez uniknieg-
cia bledow. Réwnie wartosciowe jest doswiadczenie z tablicami po-
dobnemi, poniewaz pozwala na catkiem Sciste liczbowe zestawienia.

O ile doswiadczenia dotychczasowe mialy charakter psy-
chofizyczny, to serja nastepna, obejmujaca probe Kraepelina,
wkracza w dziedzing typowo psychiczng, gdzie zjawiska fizjolo-
giczne schodzg na stanowisko bardzo podrzedne. Préba ta w mo-
ich badaniach polegata na kolejnem sumowaniu liczb dwucyfro-
wych na specjalnych kartkach. Z bardzo nielicznemi wyjatkami
zadanie byto odrazu dobrze zrozumiane przez badanych, wy-
jatkowe wypadki niezrozumienia pominieto w zestawieniach.

Praca wykonywana byta w przeciggu 100 sekund, pierwszy raz
jako prdba zasadnicza, wyjsciowa dla nastepnego poréwnywania,
dalsze za$ naogOt dopiero po zestawieniu wynikdw i zaznaczeniu
bleddw. Zazwyczaj nastepowaty dwie proby po rozmieszczeniu
badanych w grupach po dwu lub trzech stosownie do iloscio-
wych wynikow pierwszego doswiadczenia, pierwsza z tych préb
miata na celu uzyskanie pierwszego miejsca pod wzgledem ilosci
dokonanej pracy przynajmniej ws$rdd swej grupy, w drugiej
zwracano uwage na ilos¢ i na bledy i polecano dazenie do
rekordu nietylko pod wzgledem ilosci, ale i jakoSci rozwigzan.

Tablica 11 daje ogolny obraz tych zjawisk w poszczegol-
nych klasach. Cyfry rzymskie w nagtéwkach oznaczajg proby:
| wyjsciowe, |l przy dazeniu do rekordu ilosciowego, Il przy
dazeniu do rekordu takze jakosciowego, a wiec unikania btedow.

Z tablicy tej wida¢, ze naogdt najwyzsze cyfry osigga
proba druga, co Swiadczy zndéw o poteznym wplywie wspoiza-
wodnictwa. Wida¢ to zarébwno na warto$ciach $rednich, jak i na
maksymalnych, oraz na podniesieniu sie miniméw. Zwracajacy
uwage jest fakt, ze w gimnazjum buczackiem S$redni przyrost
przewyzsza wartos¢ poczatkowa. Zresztg granice wahan sg
ogromnie szerokie, od 6 wykonanych dziatan do 87.
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Roéwniez gdy zestawiamy wartosci przyrostow, najwyzsze
wartosci wykazuje préba druga. Maksyma przewaznie sg tu
najwyzsze, ale i $rednie przyrosty zazwyczaj sg tu wigksze.
Zreszta wahania sg bardzo szerokie, co wida¢ zwilaszcza przy
porébwnywaniu wartosci procentowych, podanych w tablicy, jak
zawsze, w nawiasach.

Ciekawie przedstawia sie ugrupowanie wartosci w obrebie
poszczegOlnych Kklas. Naog6t wystepuje tu mniejsza prawidto-
wos¢, niz w poprzednich prébach. Zwlaszcza drugie zadanie,
w ktérem chodzi o zdobycie rekordu wytacznie pod wzgledem
ilosci, daje wyniki bardzo nieregularne. Czesto wprawdzie ma-
ksymum przyrostu wypada na tercyl Srodkowy, ale bywajg tez
zboczenia, gdzie pierwszenstwo osigga tercyl | (Gimn. VIII we
Lwowie w roku zesztym, gimn. M. Magdaleny w Poznaniu).
Wieksza prawidtowos¢ okazuje sie przy poréwnaniu zadania
trzeciego z pierwszem: tu troska o poprawno$¢ pracy zmusza
mniej biegtych do zwolnienia tempa, wskutek tego przyrosty
najwyzsze wypadajg niemal wylacznie na tercyl | najlepszy.
| tu znébw widzimy zasadniczg réznice miedzy miodziezg nasza,
a niemieckg. M oede przeprowadzat analogiczne eksperymenty,
w ktorych, jak w naszych, gtdbwnym czynnikiem jest uwaga,
zapomoca proby Bourdon a z wykreslaniem wskazanych liter.
U miodziezy niemieckiej badanej przez Moedego na polecenie
pracowania ,mozliwie szybko i poprawnie (,,s0 schnell und rich-
tig als moglich“), a wiec analogicznie do naszego zadania Ill,
wyniki pracy zbiorowej wykonanej razem z catg klasa okazaty sie
z jednym wyjatkiem u lepszej potowy pracownikow stabsze, niz
przy pracy w odosobnieniu, a przyrosty przypadaty przewaznie
na grupe stabsza. Przewage i tu miaty przyrosty, tak ze osta-
tecznie wystgpita poprawa, gdy u nas jednak Sredni przyrost waha
sie okoto 30 (raz jedyny tylko w gimnazjum Ill spadajac z niewia-
domych mi powodéw do 2'8), u Niemcoéw wynosit on zaledwie 5%.

Podobnie rzecz si¢ ma z liczebnoscig zmian. Gdy w do-
$wiadczeniach Moedego na 13 osobnikow biorgcych udziat
w doswiadczeniach zwyzke wykazato 8, t. j. 616%, u nas na
133, ktérzy poddani byli catkowitej serji préb, przy analogicznej
prébie poprawa wystgpita u 117 czyli u 86%. Oczywiscie w za-
daniu drugiem, gdzie nie zwracano uwagi na poprawno$¢ wy-
konania, liczebno$¢ jeszcze byta wyzsza, dochodzac do 172 na
188, t. j. 91'4%.
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Tablica 12 przedstawia nam jako$¢ wynikéw, zestawiajgc
ilosci bledéw. Naogdét mozna stwierdzi¢ przyrost btedow w po-
rownaniu do dos$wiadczenia wyjSciowego, wiec pogorszenie sie
jakosci wynikéw w zadaniu I, a zmniejszenie sie, a wiec po-
prawe — w Ill. Gdy zestawimy ogo6t abiturjentow polskich,
ktérych zbadatem, okaze sie, ze w probie wyjsciowej popetnia
bltedy 68 7% badanych, w zadaniu Il ilos¢ podnosi sie do 75'3%,
w Il zndw spada do 58-9%. Podobnie rzecz si¢ ma ze zmia-
nami liczebnosci btedéw: gdy Il zadanie w poréwnaniu z | wy-
kazuje w klasie $rednio 9'6 zwyzek, 44 wypadkOw niezmiennej
rownowagi, a 67 znizek, to dla zadania Il w zestawieniu z |
odpowiednie wartosci wynoszg 57, 42 i 88, czyli ze nastepuje
zupetne odwrdcenie. Te same stosunki znajdziemy, rozpatrujgc
Srednig ilo$¢ bledow w poszczegdlnych serjach doswiadczen.
Maksymalne ilosci bleddéw jednostek przypadajg réwniez zazwy-
czaj na zadanie Il, a nigdy na trzecie.

Gdy jednak rozpatrujemy szczegGtowiej wyniki w poszcze-
golnych klasach, to widzimy pod tym wzgledem pewne odstep-
stwa, mianowicie obok Kklas majgcych zachowanie sie typowe,
sg klasy, w ktorych wystepuje ciggta poprawa, podobnie jak
pod wzgledem wynikéw ilosciowych byly Klasy, gdzie szczyt
osiggneto zadanie IlIl. W obu tych wypadkach przewage nad
wptywem wspoOtzawodnictwa, w tym czy owym Kierunku, zdo-
bywa niewatpliwie wprawa w pracy, dajagca wydatniejsze wyniki.

Scieranie sie tych dwu czynnikéw, a prawdopodobnie i in-
nych, ktére nalezatoby w przysztosci wykry¢ i oceni¢ doktadniej,
powoduje znaczng rozmaitos¢ stosunkéw i nieprawidtowosc.
Ujawnia jg tablica 13, podajgca podziat na tercyle z uwagi na
biedy.

Z tablicy tej wida¢, ze najwigksza ilos¢ btedow w zadaniu
| wypada na terc.yl 1, t. j. na tych, ktorzy co do ilosci staneli na
czele, wykonywajac najwiecej dziatan, w Il na tercyl 1 lub 2,
w Il brak prawidtowosci wskazuje na to, ze pogodzenie jakosci
z iloscia wynikéw przedstawia sie bardzo rozmaicie. Minimum
btedow wypada przeciwnie w zadaniu | na tercyl ostatni, Swiad-
czac, ze ci, ktérzy mniej dziatan wykonujg, robig je zazwyczaj
poprawniej; w zadaniu Il prawidtowos¢ juz jest mniejsza, w Il
zanika zupetnie.

W bardzo charakterystyczny sposéb zachowujg sie przy-
rosty ilosci bteddw. Gdy w Il zadaniu w poréwnaniu z |
maksymum przyrostdbw wypada zwykle na tercyl 1, co $wiadczy
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o tem, ze ci, ktorzy najbardziej sie $piesza, najbardziej tez bia-
dza, w Ill przeciwnie na tercyl 3, bo tu najbieglejsi, najmniej
popetniajagcy btedéw, najwiecej produkujg — stad u nich nawet
z powodu uwagi zaznacza sie spadek btedébw — inni rozmaicie
sie zachowujg, jedni traca czas, dbajac o to, by nie pobitadzic,
inni $pieszg z pracg, mniej baczac na jej wartos¢ i nie strzegac
sie bledéw. W zwiagzku z tem jest zrozumiate, ze przy rozdzie-
leniu przyrostu dziatan na tercyle w zadaniu drugiem rozmiesz-
czenie ich jest nieprawidtowe, natomiast w zadaniu Il maksy-
mum wyraznie zdobywa tercyl pierwszy, minimum za$ prze-
suwa sie ku koncowi.

Swiadectwem tej zawitosci stosunkow sg tez wspotczynniki
korelacji ilosci btedéw i dziatan, albo przyrostow dziatan i przy-
rostow bledow, ktére przewaznie wahajg sie okoto zera, ale cza-
sem wskutek jakich§ przyczyn specjalnych osiggajg wartosci
wcale znaczne. Dla przykladu podaje kilka wartosci dla tego-
rocznych abiturjentéw gimnazjum VIII we Lwowie i gimnazjum
Marji Magdaleny w Poznaniu. W gim. VIII: wspo6tzaleznosé
ilosci zadan w probie zasadniczej i ilosci bledow riei= 0’076,

wspdizalezno$¢ tejze wartosci i ilosci bledow w zadaniu Il
ri.gji=—~0'155, w Ill: rtem = —0164, za$ wspotzaleznos¢ ilosci
dziatan wykonanych w zadaniu Il i ilosci bledéw tamze:
t"ni. giii —— 07111, gdy przyrost dziataii wykonanych w tem za-

daniu i przyrost btedow majg wspotczynnik wspotzaleznosci
r87=0’007. Natomiast odpowiednie liczby dla gimnazjum poznan-
skiego sg: rLel =—0'123, rl.en=0412, rLEni = 0’346, rlu.eiii =
0-341, r8.=—07134. Rdznice sg nawet zasadnicze, problem wiec
wymaga do rozwigzania dalszych badan na szerokg skale.

Z czynnikow wptywajgcych na ksztattowanie sie zjawiska
rozpatrze jeszcze zachowanie sie rozmaitych ras na naszych
ziemiach, a takze zwigzek z wynikami nauki szkolnej, natomiast
poming¢ musze sprawe pochodzenia uczniéw, albowiem rozpo-
rzgdzam za malym materjatem, by mdc jakiekolwiek wnioski,
chocby przyblizone, wysnuwad.

Tablica 14 daje surowy materjat cyfr, krzywa liczebnosci
przyrostow ilustruje graficznie przesuwanie si¢ wartosci zaleznie
od zadania | rdéznice rasowe (wykres 3).

Na czoto wysuwa sie znow rasa 7 tak z uwagi na Srednie,
jak i na maksyma pod wzgledem ilosci, mniej pod wzgledem
jakosci, ktora, wida¢, lekcewazy nieco. Rzecz charakterystyczna,
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ze w zadaniu 11l okazuje wiecej zwyzek, niz w Il, przeciwnie
niz inne rasy, ktére zachowujg sie ostrozniej.

Pomingwszy rase 3, nielicznie w naszych badaniach repre-
zentowang, najmniej wydatnie ilosciowo przedstawia sie [3, co
jednak wynagradza jakosScig pracy pjzy bodzcu wspotzawodnictwa,
gdzie daje najmniejszy btedéw. Uderzajacem jest dalej,
ze w wykazuje mniejszy % btedéw w zadaniu Il niz w Il
nie wiem, czy niema tam jakiej$ nieScistosci. Przyrosty naj-
wyzsze okazuje we wszystkich rasach normalnie tercyl 1,

wiec najlepsi, w zadaniu Il nie-
Wykres 3a. kiedy i $redni. Wielkosci tych
zr;é/r:iojt%oi'cr’ﬁgli(sd%daﬁ‘r’]v;ﬁ bry przyrostow sa zresztg dosé rdzne,
4 ooy meainel najwigksza zgodno$¢ wykazuje
rasa 7, gdzie wplyw wspéiza-
wodnictwa powszechnie i dos¢

silnie sie zaznacza.
Charakterystyczne sg tez li-
czebno$ci zmian iloSci wykona-
nych dziatan. Rasy zachowujg
sie pod tym wzgledem bardzo
rozmaicie, najmniejszy procent
przyrostow, a najwiekszy znizek
wystepuje w typie a i w, co
mozna zestawi¢ zndw z wynikami
badan nad miodzieza niemiecka,
gdzie typy te sg przewazajace.
Jednakowoz i tu takze za-
znacza sie wyrazniej przewaga
wiasciwosci  ogolnych, charakte-
rystycznych dla og6tu naszej miodziezy. Bardzo jaskrawo wi-
dzimy to przy rozpatrywaniu jakoSciowem i zestawieniu btedow.
Oto iloS¢ ich wszedzie sie zmniejsza. JeSli nawet bezwzglednie
* wzrodnie, co jest normg w zadaniu drugiem, to przeciez wszedzie
maleje procentowo, w stosunku do liczby wykonanych dziatan.
W tern tkwi znéw rdznica zasadnicza z Niemcami. U Moedego
wskutek wspotzawodnictwa obok ilosciowego podnoszenia sie
wynikow dziatania uwagi o 5%, jednocze$nie zaznacza si¢ spadek
jakosciowy i to o 10'98®j, tak ze Moede wypowiada poglad, iz
»~wspotzawodnictwo grupy moze podnies¢ tylko czysto mecha-
niczne procesy”, stwarza ,wysokie napiecie woli, ktére dazy
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tylko do przescigniecia, wysforowania sie (Vorwartseilen), ale nie
pozwala wybi¢ sie (aufkommen) tym procesom duchowym, ktore
warunkujg poprawnos¢ wykonania“. Tego samego zdania jest
tez i Baumgartendwna na podstawie prob przeprowadzonych
w berlinskiej szkole dla uzdolnionych. U nas przeciwnie mamy
poprawe w obu kierunkach, ujawniajacg sie w podwyzce ilosci
wykonanych dziatah i procentowem obnizeniu sie ilosci bledéw.
Przyrosty ostateczne wykonanych dziatan (miedzy Il a | zada-
niem) wynoszg dla poszczeg6lnych naszych ras w odniesieniu
do ilosci pracy da= 259, dg=

44-5, d7 =331, ds =413, do= Wykres 3b.
16-9, a odpowiednie ubytki bteddw  Przyrosty ilosci dodawan przy
8a=-26-4, 8p=-71-7, 3f= dazeniu do poprawnosci.

-20 -, 85=-68-9, 50=-41-8.

Wyniki wiec na obu polach
bardzo pomysine.

Kilka stow jeszcze poswie-
cam czynnikowi postepow szkol-
nych. Materjat jest skapy, od-
nosi sie tylko do trzech Klas
najwyzszych gimnazjum VIII
i I, oraz | szkoly realnej we
Lwowie. Mimo to wyniki sg
mniej wiecej zgodne, zatem uogol-
nienie jest uprawnione, jakkol-
wiek dalsze sprawdzenie poza-
dane. Daty zestawia tablica 15.

Wartosci wyjsciowe przed-
stawiajg sie rozmaicie, czasem
lepiej, czasem gorzej. By¢é moze, ze w klasach dobrych, ambitnych,,
jak w gimn. 111, lepsi uczniowie odrazu biorg sie do pracy z calg
energja i odrazu przewyzszajg o0g6t, w klasach natomiast stab-
szych zdolniejsi zbyt ufajg sobie, tak ze dopiero $wiadomos¢
wynikow dodaje im bodZca, poczatkowo za$ stojg nizej (tak
wiasnie byto w gimn. VIIIi w szk. realnej, gdzie klasy miaty opinje
stabszych i gdzie wiasciwie brak byto celujgcych wsérdd Polakéw).
Natomiast bodziec wspotzawodnictwa silnie ich podnieca, tak ze juz
w zadaniu Il i Il przescigajg ogét. | tu znéw wida¢ kierunek
dazenia. Gdy chodzi o ilo$¢, nie zwazajg na poprawno$¢ i dla-
tego liczba btedéw w stosunku do rozwigzanych zadarh moze by¢
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u nich wieksza (zadanie II), je$li jednak nastawi sie ich w kie-
runku poprawnosci zadan, to i tu zdobedag rekord w zmniejsze-
niu ilosci btedéw, co widzimy na wskaZnikach procentowych.

Wszystkie te proby sg nader pouczajgce i wazne w prak-
tyce, bo $wiadcza, ze drogg wspdtzawodnictwa mozemy wply-
wa¢ dowolnie na jako$¢ rezultatéw albo tez na ich ilos¢.

Takie same eksperymenty przeprowadzone w klasach niz-
szych, 2-iej i 4-tej, gimnazjum VIII stwierdzajg tez nader silny wplyw
wspotzawodnictwa pod wzgledem ilosci produkcji. Srednia ilogé
wykonanych dziatan wynosi w Klasie drugiej 7’3, 107 i 13’1,
w czwartej 12’8, 168 i 16’6, przyc.zem wartosci podano wedle
ustalonego porzadku préb, wsrod ktorych 11 i Il zasadzaly sie
na wspotzawodnictwie w réznym kierunku. Odpowiednie war-
tosci maksymalne byly w Kkl. drugiej 11, 23 i 34, w czwartej
znéw 19, 30 i 28, natomiast Srednia iloS¢ biedéw w Kl. drugiej
0*91, 1-26 i 0'66, a w czwartej 0'94, P03 i 124. Prawdopodob-
nie wiec wiekszy wplyw wywiera tu mechaniczna wprawa i znu-
zenie umystowego napiecia, niz wyrazne dazenie do osiggniecia jak
najwyzszej doskonatosci, do czego potrzeba wiekszego wyrobienia.

Ostatnia grupa badan dotyczyta tworczosci intelektualnej
i artystycznej. Zadanie polegato na obmyslaniu sentencyj lub
aforyzmow ze staraniem o gtebokoS¢ mysli i pieknosé formy.
Proby te przeprowadzitem we Lwowie w panstwowych gimna-
zjach VIII i X oraz w prywatnem gimnazjum zydowskiem w ten
sposdb, ze uczniowie pisali trzy sentencje a przy nastepnem
zebraniu ponawiano to zadanie, zapowiadajgc, ze wyniki bedg
poddane ocenie i zestawione z wynikami dwu innych zaktadéw
wymienionych imiennie. Imienne wymienienie rywala uwazam
na podstawie dawniejszych badann za wskazane, bo wspoétzawod-
nik okre$lony dziata silniej, niz nieznany anonim.

Przekonatem sie, ze jednorazowe obmyslenie trzech afo-
ryzmow jest zadaniem do$¢ trudnem, ktéremu nie wszyscy zdo-
fajg sprosta. Wobec tego w pdzniejszych probach przeprowa-
dzonych w gimnazjach w Gzortkowie, Tarnopolu i Trembowli, oraz
w koedukacyjnej szkole handlowej Towarzystwa Szkoty Handlo-
wej we Lwowie ograniczytem sie do dwu aforyzmow (zamiast 6),
z ktorych pierwszy byt podstawowym, drugi, tworzony przy
dziataniu wspdétzawodnictwa zbiorowego, miat okresli¢ jego wplyw.
Gdy w eksperymentach poprzedzajgcych nalezato sie liczy¢
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z czynnikiem wprawy i oznaczy¢ jego wplyw, tu wylania sie
inny szkoput, mianowicie, ze obmyslenie dalszej sentenciji,
zwlaszcza na tem samem posiedzeniu, sprawia znaczniejszg
trudnos$¢, niz obmyslenie poprzedzajace;j.

Ocene przeprowadzatem metodg wiekszosci, opisang we
wstepie, przez co uniknagtem subjektywizmu w sgdach i wplywu
jakich$ postronnych czynnikéw. Opinje wyrazano tylko jako
dodatnig lub ujemna, zatem kazdy z ,sedziow‘ bezpo$rednio po
ustyszeniu aforyzmu pisat na swojej karcie pod odpowiednig
liczbg porzadkowa ocene pod wzgledem tresci: madra (m) Ilub
nie (g) i formy: piekna () lub nie (b). Zestawienie ostateczne
robiono na podstawie szczeg6towych ocen dwojakiego rodzaju,
wyznaczano warto$¢ $rednig kazdego z badanych na podstawie
procentowego wyrazenia ilosci sadéw korzystnych, a dalej oce-
niano ogodlnie wedle zasady Borela, przyznajac ocene ostateczng
wedle bezwzglednej wiekszosci gltosow.

Rozpatrzymy najpierw strone intelektualng tworczosci, oce-
ne tresci.

Zaczynam, jak zwyczajnie, od podania cyfr, ktére zestawia
tablica 16. | znowu, mimo zupetnie odmiennych zasad organi-
zacji proby i oceny, wyniki zasadniczo sg takie same. Wsze-
dzie widzimy poprawe pod wpltywem wspétzawodnictwa z wy-
jatkiem gimnazjum X, ktore w czasie drugiej serji doswiadczen
zalito sie na pewng niedyspozycje i gdzie tez przeprowadzone
pOzniej trzecie doswiadczenie dato wyniki znacznie lepsze r).
Poprawa wystepuje tak w S$rednich wartosciach ocen, (z wyj.
Tarnopola), jak w liczebnoSci ocen pomysinych, a czesto takze
i w podwyzszeniu maksymdéw. Minima natomiast zazwyczaj utrzy-
mujg sie na statym poziomie.

Jezeli jednak wzig¢ pod uwage indywidualne zmiany, to
mimo ogdlnego przyrostu $redniego nie brak tez i znizek, jak
wida¢ w kolumnach liczebnosci zmian. O rozmieszczeniu ich
informujg tercyle, ktore w gimnazjum VIII wykazujg wartosci
1:0-25, 11:2—, 111:7°40, w gimn. Il w Tarnopolu 1:—0’25,
11: —0°20, 11I:020, a wiec mimo ze we Lwowie przewaza
przyrost, a w Tarnopolu znizka, stosunek jest taki sam, miano-

*  Srednia warto$¢ wynosita tam 4'60, maksymum 7’67, minimum 2—,
przyrost $redni wynosit 591 (81 4$), liczba jednostek wykazujacych po-
prawe wynosita 9 (81'9%), a liczba ocen korzystnych podniosta sie na 54'5%.



47

Sprawnos$¢ umystowa.

5.

Tryg3as

[3AZYX MOWNZAYO4Y HIIZYL VN3IO



48 Hadania eksp. nad znaczeniem wspétzawodnictwa

wicie zyskujg przedewszystkiem najstabsi, lepsi za$ nierzadko
tracg. Gimnazjum X pomijam, poniewaz wyniki sg wywolane
niesprzyjajacemi okoliczno$ciami, zasadniczo nie rdznig sie one
od innych; w Gzortkowie za$ i Trembowli mata ilos¢ Polakow
nie pozwala na podziat na tercyle, gdy jednak podzielimy gru-
py na dwie potdwki, to znéw gorsza okazuje zwyzke, a lepsza
znizke w obu miejscowosciach (2 na —05). A’ zatem tutaj,
w przeciwienstwie do wszystkich innych préb, nietylko przyrost
odnosi sie w przewaznym stopniu do stabszych, ale lepsi prze-
waznie nawet traca.

W podobnie charakterystyczny sposéb przedstawiajg sie
stosunki w odniesieniu do poszczegélnych ras. Mimo niewielkigj
liczby zbadanych — 50 o0s6b — wyniki jednak warte rozwazenia.
Przedstawia je tablica 17.

TABLICA 17

Wartos¢ ocen

Wielko$é Tercyl ¢
$rednia maksym. Srednia Sredni przyrost
1 ali ! g Preyrostu 1= 2 3
ra 3— 367 8 8 067 067 —1-33 333
p 3-22- 222 8 8 —1-— -2'33 —133 0-67
7 380 4-20 8 10 040 —260 O0— 4 —
5 1 — 2-86 3 6 1'80 25 1 — 3-—
V) 242 442 6 10 22— O- S5-- le—

Przedewszystkiem znéw w bezwzglednych wartosciach wy-
suwa sie na czoto rasa , ale przy dziataniu wspdtzawodnictwa
przoduje w, ktéra i w innych probach okazata sie bardzo na ten
wptyw podatna. Podobnie zachowujg sie wartosci maksymalne.
Znowu I i < zajmujg tu naczelne miejsca w zadaniu I, mimo
ze w |  przedstawia sie nawet gorzej niz ogot.

Przy podziale na tercyle przyrosty najwieksze wystepuja
przewaznie w grupie ostatniej, gdy tymczasem pierwsi nierzadko
wykazujg nawet spadek. Nieco inaczej przedstawia sie typ w,
gdzie najwiekszy przyrost wykazuje tercyl drugi, co jak wiemy
byto normg przy pracy fizycznej.

Jesli chodzi wreszcie o zestawienie z wynikami naukowe-
mi, to uczniowie dobrzy, a zwilaszcza celujacy, przedstawiajg sie
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korzystniej zarowno pod wzgledem warto$ci ocen Srednich i naj-
wyzszych, jak i liczebnosci procentowej ogo6lnych ocen ko-
rzystnych. Wiec np. w gimn. VIII $rednia | zadania u uczniéw
dobrych wynosi 3'83, Il zadania 14'7, gdy tymczasem u ogétu
liczby te wynoszg 2'45 i 3-80; za warto$ciowe uznano w zadaniu |
25% aforyzmoOw uczniéw dobrych, a w Il 50%, u ogo6tu za$ tylko
182% w 1, i tylko 91% w Il zadaniu. W gimnazjum X odpowiednie
wartosci wynosity u celujgcych 80% i 60% u dobrych 50% i 37°5%,
a u og6tu zaledwie 182% i 91%. Natomiast przyrosty wskutek
wspdtzawodnictwa okazujg sie u lepszych uczniow czesto stabsze,
czasem nawet sg znizki, gdy tymczasem u ogétu jest pewna
zwyzka. Tak np. w gimn. X, gdzie ogét okazuje przyrost
Sredni 027, uczniowie dobrzy opadajg 0 — 0’58, a celujgcy
0o — 1-24.

Co sie znow tyczy réznicy miedzy miodziezg z inteligencji
i z proletarjatu, to ta ostatnia przedstawia sie pod kazdym wzgle-
dem gorzej. Zwlaszcza proletarjat miejski w moich badaniach
przedstawia sie smutnie zaréwno pod wzgledem samych wartosci,
jak i przyrostow Swiadczacych o znacznej apatji. Tak np. w gim-
nazjach lwowskich i w Tarnopolu zaden z aforyzméw obmyslo-
nych przez ucznidw z tych sfer nie spotkat sie z uznaniem ko-
legialnego ,,jury” dostownie ani jeden nie uzyskat wiekszosci
gtoséw dodatnich ani co do tresci, ani co do formy. Jakkolwiek
wynik nie wydaje mi si¢ nieoczekiwanym, to jednak wobec ma-
fej ilosci badanych wymaga dalszego sprawdzenia.

Strona estetyczna tego samego zadania nie przedstawia
w wynikach jakich$ réznic zasadniczych. Rzecz charaktery-
styczna, ze zaklady Iwowskie zyskaty w tym kierunku bez-
wzglednie wieksze uznanie, a prowincjonalne wyszty znacznie
gorzej.

Tablica 18 podaje doktadne daty i wykazuje, ze roznic za-
sadniczych w poréwnaniu ze strong intelektualng niema, a drobne
przesuniecia majg jedynie iloSciowy charakter i nie wplywajg na
istote rzeczy.

W poréwnaniu ze strong intelektualng widzimy tu lepsze
wyniki u uczniéw zakladdéw lwowskich, a gorsze na prowingji.
Takze maksyma sa naogdt nizsze. Swiadczy to, ze prowincja
mniej jest wyrobiona pod wzgledem formy niz Lwow, tu za$
wyrobienie to jest tak znaczne, ze nawet niedyspozycja w gim-

4
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nazjum X zaznacza sie stabiej, co wida¢ w liczebnosci ocen po-
mysinych t).

Co do wiasciwosci rasowych, to okazujg sie tu pewne
swoistosci, obok roznic natury iloSciowej. Poucza o tem tablica 19.

TABLICA 19

Wartosc¢ ocen Wielkosé Tercyle
Rasa Srednia maksym. Srednia $redni przyrost
przyrostu

1 | u 1 2 3
a 344 4-22 10 6 078 —233 2— 267
3 3-56  2-89 7 5 -0-67 —233 —133 | —
7 307 3-60 7 7 0-53 —180 1-50 1-70
3 2'60 2-40 8 6 —0-20 —2-50 — 2-_
( 308 3-50 6 10 042 2-— 250 1-25

W wartosciach ocen panuje tu mniejsza prawidtowosé, niz
w dziedzinie intelektualnej; jest godnem zauwazenia, ze naj-
wyzszg warto$¢ przyrostu zdobywa rasa a, wskutek czego w dru-
giem zadaniu ws$rdd wartosci srednich wysuwa sie na czolo.
Natomiast maksyma, jak zwykle, zdobywajg typy 7 i w. W kaz-
dym razie te zboczenia sg ciekawe i wobec niewielkiej ilosci
spostrzezen wymagajg sprawdzenia, a w danym razie blizszej
analizy i wyjasnienia. Podziat na tercyle w przyrostach okazuje
zgodno$¢ z oceng intelektualna, najnizszy przyrost, albo nawet
znizke, okazujg najlepsi, najwieksza poprawa wystepuje u najgor-
szych z wyjatkiem rasy <0, gdzie znéw S$redni zdobywajg na-
czelne miejsce.

Co sie tyczy wreszcie stosunku do nauki szkolnej, to tak
samo jak poprzednio, i tu uczniowie dobrzy, a tem wiecej celu-
jacy wysuwajg sie naprzod. W wartoSciach maksymalnych oni

1) Po ukonczeniu niniejszych badan przeprowadzitem analogiczne
eksperymenty nad klasg VII gimnazjum VIII we Lwowie w dniach 14 i 15
grudnia 1922 z racji zjazdu inspektorow szkolnych, ktérym nastepnie po-
datem plody twdrczosci do oceny ze stanowiska wartoséi tresci i formy.
Wyniki ustalone metodg taka sama okazaty sie zupetnie zgodne z po-
przedniemi, tylko ocena okazata sie znacznie pobtazliwsza: % ocen korzyst-
nych jest m. w. dwa razy wiekszy niz u mtodziezy akademickiej. Widaé
z tego znow, o ile mitodziez jest wiecej wymagajgca niz starsi.



52 Badania eksp. nad znaczeniem wspo6tzawodnictwa.

dzierza prym, w S$rednich przewyzszajg og6t. Natomiast przy-
rosty naog6t sg mniejsze, co harmonizuje z poprzedniemi wy-
wodami. Jesli wreszcie chodzi o por6éwnanie mtodziezy ze sfer
inteligencji i protetarjatu, to znéw rdznice sg bardzo znaczne.
I znowu proletarjat miejski przedstawia sie¢ bardzo smutno.
Jaskrawe zwiaszcza sg cyfry maksymalne, wynoszace np. w Tar-
nopolu 1/5 a nawet /6 produkcji miodziezy ze sfer inteligencji.
Metoda wiekszosci nie przyznata tej grupie ani jednego miejsca
dodatniego.

Pewnym dodatkiem do tych badan byly préby dziatania
wyobrazni w dziedzinie wzrokowej i stownej, jakie przeprowa-
dzitem w klasie 6smej gimnazjum VIII w roku 1921/2. Badani
mieli w oznaczonym przeciggu czasu narysowac jak najwiecej
réznych kompozycyj ornamentalnych odrebnych, z ktérych kaz-
da sktadata sie z 2 kresek i kotka. Analogiczne zadanie drugie,
gdzie ,figury“ miaty sie sktada¢ z 2 kotek i 1 kreski, byto po-
faczone z zawodami w parach. Otéz gdy w pierwszej serji
$redni wynik wykazat 13'0 kombinacyj, w drugiej podniost sie
na 15-7.

Zupetnie analogiczne wyniki data proba, w ktorej zadaniem
byto utworzenie jak najwiekszej ilosci stow, zawierajgcych poda-
ne spotgtoski; w serji pierwszej Srednia ich ilos¢ wynosita 6'7,
w drugiej 9 6. Przeprowadzono tu jeszcze do$wiadczenie kon-
trolne przed podaniem wynikdéw i utworzeniem par pojedynko-
wych, ta proba wykazata obnizenie sie na 5-8, zapewne wskutek
zmniejszenia sie zainteresowania, ktére wzmogto sie dopiero pod
wplywem wspotzawodnictwa.

Natomiast préby odnoszace sie do Scistosci rozumowania,
a polegajace na tworzeniu stosunkéw logicznych nie wyszty
poza zakres szukania metod.

6. Miodziez zenska. Koedukacja.

Dzieki uprzejmosci P-ny Zofji Napadiewiczowny i P-ny
Zofji Grabowskiej, ktére podjety sie przeprowadzenia zasadni-
czych prob w zakfadach zenskich, mam do dyspozycji pewng
ilo$¢ dat poréwnawczych. Okazuje sie z nich, ze rdznic zasa-
dniczych w odniesieniu do naszego zagadnienia niema. Wpraw-
dzie bezwzgledne wartosci przy nacisku dynamometru w kl. VI1II
sg mniejsze, ale jest to wynik organicznych wiasciwosci; co sie
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tyczy spostrzegawczosci i wynikow proby Kraepelina S$red-
nie nie réznig sie¢ od dat Srednich odpowiedniej klasy zaktaddw
meskich. Natomiast tak maksyma, jak i minima u chiopcow
wiecej odchylajg sie od normy, tu za$§ widzimy wiekszg zgod-
nos$¢, zblizenie do S$redniej.

Rozpatrywane wyniki wptywu wspdtzawodnictwa u dziew-
czat okazuja zgodno$¢ z wynikami u chlopcéw, zblizajagc sie
jednak do wiasciwosci klas nizszych. Wiec jak u chiopcéw,
ogromna przewaga po stronie przyrostéw, ktore w kl. VIII gim-
nazjum panstwowego im. kr. Jadwigi przy probach z dynamo-
metrem obejmujg 84%, przy prébie Kraepelina 87'5%, w pry-
watnem za$ gimn. im. Stowackiego 87 5% i 85'7%, a przy spo-
strzegawczosci ogoét (100%) badanych. Przy rozktadzie na ter-
cyle najwyzszy przyrost iloSciowy tak przy pracy fizycznej, jak
i przy wykonywaniu rachunkéw wykazujg S$rednie, przy spo-
strzegawczos$ci natomiast najstabsze uczenice. Jak u chiopcéw,
tak i tu, przyrost dotyczy jednak og6tu, choé¢ u najlepszych
uczennic jest najstabszy. Natomiast jesli chodzi o poprawe ja-
kosci pracy, widoczng w zmniejszaniu sie ilosci btedéw, to tu
Srednia grupa przedstawia sie gorzej niz skrajne, bo zamiast
zmniejszenia sie wida¢ nawet czesto przyrost bledéw, ujawnia-
jacy sie nawet w przecietnej.

Natomiast cecha, ktora przypomina Kklasy nizsze, jest fakt
przewagi zjawiska wprawy nad podniets, jaka daje wspotzawod-
nictwo. Wida¢ to wyraznie przy powtarzaniu proby Kraepe-
lina, gdzie bardzo czesto ilos¢ wykonanych dziatan rosnie
stale. Natomiast jako$¢ jest widocznie bardziej lekcewazona:
w zadaniu Ill, gdzie chodzi przeciez przedewszystkiem o zdo-
bycie rekordu w poprawnosci u najszybciej rachujacych, widzi-
my w gimn. pafnstwowem nawet przyrost btedow, a tylko silna
poprawa najstabszych sprawia, ze ogélna S$rednia wypada tu le-
piej: 125, przy wyjsciowej 1'67, w zadaniu drugiem 1'46.

Szczegoty widzimy w nastepujacej tablicy (20).

Zachowanie sie obu pici w jednej klasie, a wptyw koedu-
kacji na nasze zagadnienia miatem znow sposobno$¢ obserwo-
waé¢ w dwu wypadkach: na kursach uzupetniajagcych dla nauczy-
cieli szkdt powszechnych i w Iwowskiej prywatnej szkole han-
dlowej. Na kursie przeprowadzono jedynie do$wiadczenie z dy-
namometrem, w szkole handlowej peiny cykl do$wiadczen.
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TABLICA 20

$redn.

proba | 12-8
, 16-9
przyrost . . . 4-09
préba | 27-5
oo 34-4

Loni 35-1
przyrost Il-1 6-87
» M-l 7-65
préba | 1-67
« 1l 1-46
. 1-25
przyrost 1l-1 —021
, - —0-42
préba | 527
;i 870
przyrost 280

W 'A R
maks.  min.
23-6 52
28-3 8'0
120 —23
44-0 140
430 200
45-0 220
15-0 —4-0
2000 —5-0
6-0 0
40 0
7-0 0
4-0 -5-0
4-0 —5-0
70 10
iro 7-0
9-0 10

T OSCl

t 1 t. 2

18-8
20'7
197
40-2
40-3
40'9
006
0'69

2-0

1-0

11-7
17-9
616
22-2
35-6
35-6
13-31
13-69
1-25
1-81
1-31 1-25
—1-0 056
—069 0
7-0  5-80
9-0 7-80
2-0 2--

t. 3

8.—
12-0
3-97
200
27-2
286
7-25
8-56
1-75
1-56
1-06

—0-19

-0-70
3—
7-40
4-40

Wyniki wykazujg pewne swoistosci, na ktére warto zwro-
ci¢ uwage.
Na kursie, jak zwykle, pierwsze doswiadczenie przeprowa-

W pierwszym wy-

przyrost wynosi 0-44. Przedewszystkiem ubocznie stwierdzam,
ze, jak wida¢, czynnik wspd&tzawodnictwa dziata tez na doros-
tych, nietylko na miodziez.
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Gdy osobno rozpatrzymy daty odnoszace sie do mezczyzn,
osobno do kobiet, okazuje sie, ze nacisk $redni mezczyzn wy-
nosi w zadaniu | — 4036 kg.,, w Il — 39'90 kg., zatem wspot-
zawodnictwo wywotato spadek o 046 kg.,Xpzyli o 1'18%, nato-
miast u kobiet naciski $rednie wynosza 86’23 kg. i 12'40 kg.
Ostatecznie zatem wystepuje przyrost o 1’17 kg. czyli o 5'3%.

Stan rzeczy przy podziale na tercyle przedstawia nizej
umieszczona tablica 21.

TABLICA 21

SREDNIE % ZWYZEK

PRZYROSTY

1 2 3 1 2 3
Kurs | mezcz. . . 041 -0’84 -0O'86 50— 286 258

naucz.  kobiety . 049 —023 246 556 375 778

pryw, 000k ... —097 092 096 556 667 333
szkota  chtopcy. . 050 163 1-50 500 100'— 75—
handl. 4 iewez. . —172 175 012 500 100— 25'—

Zwraca tu uwage zupetnie odmienne zachowanie sie bada-
nych, niz w probach poprzednich. Na kursach wystepuje
u mezczyzn, z wyjatkiem najsilniejszych, znizka nader znaczna,
kobiety przedstawiajg sie korzystniej pod tym wzgledem. Naj-
wiekszy spadek ws$rdd mezczyzn okazuje sie u najstabszych,
wsrdd kobiet u $rednich, a przeciwnie najstabsze wykazujg znacz-
niejszy przyrost. Inaczej zndéw rzecz sie¢ przedstawia w szkole
handlowej. Tu chlopcy zachowujg sie mniej wiecej normalnie,
dziewczeta silnie tracg w Il zadaniu, mimo ze potowa okazuje
zwyzke, ale jest ona mniejsza niz znizki u pozostatych, nadaja-
ce ceche catosci.

U starszych, na kursie ujemny wplyw wspotzawodnictwa
na mezczyzn jest nader silny: 15-u na 23-ch, -wiec z gbrg 65%,
ujawnia znizke, zjawisko jedyne wsrod przeprowadzonych badan.
Z posrod kobiet wiekszo$¢ wykazuje przyrost, ilos¢ znizek jest
jednak i tu znaczna, wynosi 11 na 26 zatem 42'3%. W szkole
handlowej przeciwnie przewaga znizek dotyczy dziewczat, gdzie
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wynosi 7 na 16, czyli 43,7%, gdy u chiopcéw tylko 18-2%. Mimo
pozornej sprzecznosci faktow podioze jest to samo. Zjawisko
tu jest takie, jak przy turnieju zle dobranym, gdzie jedna stro-
na lekcewazy przeciwnika, a druga jest oniesSmielona i bezna-
dziejnie zniechecona. ROznice zalezg od istotnych wynikow
prob wyjsciowych i wzajemnego stosunku obu grup. W szkole
handlowej panuje poufato$¢ bardzo daleka, obie pici sg ze sobg
na ,ty“, uwazajg sie¢ za réwnouprawnione, réwne, bezwzglednie
stabszy wynik dziewczat dziata na nie dlatego przygnebiajaco.
Na kursach przeciwstawienie sie obu pici pocigga za sobg chec¢
popisu, a zdystansowanie mezczyzn, ktOrzy uwazajg za Swoj
obowiazek i przywilej gérowac sitg nad kobietami, przez jedng
fizycznie silng kolezanke budzi nastroj niekorzystny, ktorego
nastepstwem jest jeszcze pogorszenie sie wyniku. Wyjasnienie to
popieram faktem, ze zwyzke okazali wytgcznie silniejsi od owej
atletycznej kolezanki.

W pracy umystowej, gdzie znizki sg znacznie rzadsze, wi-
dzimy jednak inny objaw, Swiadczacy o deprymujacym wptywie
wspdtzawodnictwa ,,grup Zle dobranych“. oto znéw najwiekszy
iloSciowy przyrost wykazujg najlepsi, stabi wykazujg przyrost
minimalny, co wyraZznie wystepuje w probie Kraepelina
przy rozdziale na tercyle, przyczem réwnoczes$nie jako$¢ nie po-
prawia sie, lecz owszem opada, jak S$wiadczy ilos¢ biedow
(25-31).

Uderzajgcym jest tu jeszcze jeden fakt, mianowicie przy
prébie spostrzegawczosci w razie wspdtzawodnictwa wystepuje,
zwihaszcza u dziewczat, niebywata gdzieindziej procentowa ilo$¢
obserwacyj btednych, wyfantazjowanych, wyniklych z checi
wykazania jak najwiekszego dorobku, a wiec z pozy. llo$¢ ble-
dow w tej dziedzinie ro$nie u chlopcow z 2'22% na 8'19%,
z 1-52% na 261%!

Tworczo$¢ umystowa przedstawia sie w tej szkole znacznie
stabiej, zwiaszcza u chtopcow, wobec jednak rdznicy wieku,
a zwilaszcza odmiennego typu szkoly, poréwnanie Scislejsze jest
wykluczone.

O ileby spostrzezenia powyzsze zostaty uogdlnione na pod-
stawie dalszych badan, budzitoby to powazne watpliwosci co do
podniecajacej wartosci koedukacji, na razie jednak, wobec nie-
znacznej ilosci danych, wszelkie szersze wnioski bylyby przed-
wczesne.
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7. Miodziez niepolska.

W toku poprzedzajacych wywoddéw niejednokrotnie miatem
sposobnos¢ zestawia¢ nasze wyniki z danemi z literatury zagra-
nicznej i robi¢ poréwnania miodziezy naszej z francuska,
a zwlaszcza niemiecka. Przytem okazato sie, ze w wielu bar-
dzo punktach zachodzi diametralna rdéznica miedzy nami
a Niemcami.

Obecnie pragne kilka stow poswieci¢ jeszcze innym ludom,
mianowicie zamieszkujgcym nasze ziemie, a ktérych mtodziez mia-
tem sposobno$¢ zbada¢ w odniesieniu do omawianego problemu.

Miodziez ruskg poznatem czesciowo z gimnazjow polskich,
gdzie czasem, jak w Buczaczu, stanowi wcale pokaZzny odsetek,
a nadto przeprowadzitem osobne badania w klasie VIII filji gimna-
zjum z ruskim jezykiem wyktadowym we Lwowie, zupetnie
jednolitej pod wzgledem narodowosciowym i wyznaniowym.
Przy badaniach tam prowadzonych doznawalem wydatnej i zy-
czliwej pomocy ze strony profesora tegoz zaktadu d-ra S. Ba-
leya, za co mu na tem miejscu skladam szczere podzieko-
wanie.

Jesli chodzi o prace fizyczng, to jakich$ roznic zasadni-
czych nie mozna sie dopatrzeé. Sredni nacisk dynamometru |
wynosi 34-0, 11— 36’3, maksymalny — 44 0 i 47'6, minimalny —
107 i 12'3, a wiec cyfry wcale zgodne z datami miodziezy
polskiej, nawet czysto polskiego gimnazjum Il we Lwowie,
cho¢ w swych maksymach nizsze mimo pdZniejszego wieku
uczniow. Sredni przyrost wynosi 2-3 (6'35%), zbliza sie zatem
ze wzgledu na swa wysokos¢ do zaktaddéw prowincjonalnych,
maksymalny — 96, minimalny stosunkowo nieznaczny — 1’3.

Podziat na tercyle i kwartyle wykazuje zupeing zgode z mio-
dzieza polska, szczyt przyrostu wypada na grupe Srodkowa,
najsilniejsi jednak, podobnie jak Polacy, wykazujg S$rednio
zwyzke, a nie ubytek, jak Niemcy. W gimn. ruskiem we Lwo-
wie przedstawiajg sie tercyle w sposob nastepujacy: 1.:1*41,
2.:4'05, 3.:345.

Jesli chodzi o poszczegdllne rasy wsrod miodziezy ruskiej
(nb. te same, co wsrdd polskiej, tylko obfitos¢ typu 3 jest tam
znaczniejsza), to roznice sg natury tylko iloSciowej. Wszedzie
natomiast przyrosty zaznaczajg si¢ naog6t silniej, praca poczat-
kowa zatem jest nizsza. Co do liczebnosci zmian, to réwniez
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widzimy wiekszy % zwyzek (78'6) i zblizenie sie do rasy 7,
ktéra tez naog6t dominuje (35 —50%), mimo ze wsrdd Rusindw,
zwlaszcza bardziej na potudniu, zazwyczaj przewaza typ dy-
narski (8). Spadek efektu pod wptywem wspotzawodnictwa jest
bardzo rzadki, dotyczy z jednym, jedynym wyjatkiem inteli-
gencji, miodziez z ludu wiejskiego, ktéry tu stanowi gtowny
kontyngent, wykazuje stale poprawe, co i u nas jest norma.
Rzecz charakterystyczna, ze dzieci z inteligencji przedstawiajg
sie tu stabiej nietylko w poréwnaniu z miodzieza wiejska, ale
i z proletarjatem miejskim, mate przyrosty Swiadczg tez o pew-
nej apatji. Gzy nie jest to wynikiem ,Swiezosci inteligencji
ruskiej“ i nieprzystosowania sie do zycia w $Srodowisku wielko-
miejskiem? Trudno ScisSle odpowiedzie¢, za mato danych mam
do dyspozycji i poréwnania.

Spostrzegawczo$¢ przedstawia sie stabiej w petnych wy-
nikach, $rednio w dosw. 1—5'03, w Il — 7.62, wobec 6' 6 i 8-27
u Polakéw, natomiast zarowno $redni przyrost, wynoszacy 2-59,
czyli 48 8% wartoSci wyjsciowej, wobec 2'79 czyli 356%, jak
i liczebno$¢ zwyzek wskutek wspotzawodnictwa—93'6% wobec
80'8% polskich—przedstawiajg sie korzystnie. Wszystkie te daty
nawiazujg sie do miodziezy polskiej proletarjackiej, zwilaszcza
wiejskiej (Strzyzow, Tarnopol).

Nader swoisto przedstawia sie proba Kraepelina. Wy-
niki stabe pod kazdym wzgledem, tak co do ilosci wykonanych
dziatan, jak i °/0 btedéw, przescigniete zostaty in minus jedynie
przez gimnazjum buczackie, na ktérem $lady wojny zacigzyty
bardzo silnie. Wspotzawodnictwo podnosi wynik minimalnie
0 0-48°/o, znizki przeszto dwukrotnie przewyzszajg przyrosty,
ktére wystepujg tylko u 25°/00 badanych. Maksymum efektu wy-
nosi 35 dziatan, gdy u Polakéw zwykle waha sie okoto 60,
a dochodzi nawet do 80. Rzecz ciekawa, ze Rusini w gimna-
zjach polskich nie wykazujg takich odskokow.

Wyijasnienie odktadam do rozwazan og6lnych.

Badan nad tworczoscig nie przeprowadzatem.

Zupetnie inaczej przedstawiajg sie Zydzi. O ile dotych-
czas stosunki byly wzglednie proste i fatwe do sformutowania,
gdy przechodzimy do Zydéw, sprawa wikla sie tak, Ze ustalenie
jakich$ norm staje sie¢ bardzo trudne.

Wszedzie bez wyjatku Zydzi przedstawiaja sie jako fizycz-
nie stabsi, stad bezwzgledne wyniki $rednie we wszystkich do-
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Swiadczeniach sg nizsze, chociaz moga zdarza¢ sie wyijatki, jak
w gimnazjum trembowelskiem, lub X we Lwowie, gdzie rekord
uzyskali lzraelici, nb. obaj synowie rolnikow.

Podobnie w pracy umystowej Zydzi przedstawiajg sie —
wbrew powszechnemu pogladowi — stabiej, okazujagc znéw na-
ogot wyniki gorsze z wyjatkiem proby Kraepelina, gdzie
normalnie wykazujg $rednio wiekszg ilos¢ wykonanych dodawan,
cho¢ warto$ci maksymalne sg u nich czesto nizsze niz u aryj-
czykoéw, a pod wzgledem ilosci btedéw panuje wielka roz-
maitosc.

Jezeli jednak zwrécimy sie do istoty naszego zagadnienia
i rozpatrujemy wielko$¢ i zachowanie si¢ zmian jako wyraz
wptywu wspotzawodnictwa, napotykamy rozbiezno$¢ i nieprawi-
dtowosé. Gzy to rozpatrujemy same proby w réznych zakla-
dach, czy tez caly ich cykl w jednym zaktadzie, widzimy zawsze
liczne i rozmaite odskoki i nieprawidtowosci. Jedynie pewne
przeciwienstwo objawéw przy pracy fizycznej i umystowej,
a zwilaszcza spostrzegawczosci, daje sie zauwazy¢, ale i tu nie-
rzadkie sg odstepstwa. Ta nieprawidtowo$¢ wykazuje, ze tutaj,
w przeciwienstwie do miodziezy aryjskiej, stosunki sg niezwykle
zawite, ze dziafajg jakie$ uboczne warunki, niewatpliwie silniejsze,
niz sam rozpatrywany czynnik wspd&tzawodnictwa, ktore jednak
nietatwo aalyby sie wykry¢ goimowi, a w kazdym razie z pew-
noscig wymagatyby dla poznania dhugich i subtelnych badan.

Zdaje mi sie nie ulega¢ watpliwosci, ze procz wpltywow
rasowych, ktére w grupie tej nader sg skomplikowane, majg
rowniez znaczenie chwilowe nastroje, a takze i stosunek kole-
zenski do wiekszosci'polskiej. W jednej z klas, w ktérej prze-
prowadzitem dokfadniejsze badania (Gimn. VIII br.), przekonatem
sie, ze gdy w turnieju osobistym, w parach przy probach z dy-
namometrem efekt zmalat u wiekszosci Zydow tak, ze $rednia
okazata sie nizszg (38'2 wobec 38-7), to w zawodach zbiorowych,
w ktorych stanowili oni osobng grupe, rywalizujaca z odpo-
wiednig grupg aryjczykow, nastgpita poprawa (39'1), jakkolwiek
mniej znaczna, niz u przeciwnikbw. Nie przeprowadziwszy
szerszych badan, nie wiem, o ile jest to objaw staty i powszechny,
co bytoby bardzo symptomatyczne, ale wobec wskazanej rozma-
itoSci  wyprowadzanie jakichkolwiek wnioskow bytoby przed-
wczesne. Nastepujaca tablica 22. A, B, C wykazuje dokfadniej
liczbowe szczegdty w tych zakkadach, gdzie % zyddw znaczniejszy
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umozliwia zestawienie poréwnawcze. Dla utatwienia orjentacji
podano w nawiasach odpowiednie wskazniki chrzescijan.

8. Wnhnioski ogodlne.

Z wszystkich powyzej przedstawionych badan wynika, ze
wspdtzawodnictwo wywiera potezny wptyw na produkcje energji
i to tak w kierunku pracy fizycznej, jak jeszcze bardziej umystowe;j.
Wplyw ten jest u znacznej wiekszosci
badanych dodatni, podnoszacy efekt pracy,
a tylko wyjatkowo powodujacy jej obni-
zenie. Dotyczy on og6tu, tak lepszych,

GO p*. CKto*pefi jak i gorszych, jakkolwiek najsilniej za-
znacza sie zazwyczaj u $rednich i stab-
szych, a u najlepszych jest znacznie
mniejszy. Fakt ten jednak, ze dotyczy
on og6lu, ze i najlepsi okazujg pewna
zwyzke, stanowi pierwszg zasadniczg
roznice w porownaniu z Niemcami, u kto-
rych najlepsi niemal zawsze tylko traca.
Swiadczy to, ze u nas nawet najlepsi
nie pracujg ,peing parg”“, ze w razie
dostatecznego bodZca sg zdolni do zwiek-
szenia produkcji, fakt pierwszorzednego
znaczenia w praktyce pedagogji (wykres 4).

Obok tego rysu wspdlnego dla og6tu
naszej miodziezy zaznaczajal sie jednak

L _ i roznice. Tu przedewszystkiem zwra-

Objasnienie. Pola zacienio- . , - [ -

wane wyrazaja wielkos¢ przy-  Cajg uwage wiasciwosci rasowe (wykres 5).
rostu wskutek wspoétzawodnic- . .. .

twa. Ich dolna granica oznacza Najmniej podatny na dodatni  wplyw

efekt $redni préb ierwszej , . . ..
W jednostiach bezwzglednych,  Wspotzawodnictwa jest typ a, gdzie i liczeb-

Pornei e Biohem Okt no&¢ przyrostéw jest najmniejsza i lepsi

zawodnictwa. uczniowie wykazuja przyrosty minimalne,
a nierzadko nawet znizki. Ten typ podtnocny, najpospolitszy
u nas w Wielkopolsce, najbardziej zbliza sie do Niemcow, gdzie
tez jest obficie reprezentowany i wysoko ceniony. Natomiast
typ 7 jest bujny, pewny siebie, petny werwy i fantazji, lubigcy
sie pokaza¢, on tez zazwyczaj wszedzie osigga wartosci maksy-
malne, jakkolwiek sg tam czesto i przeciwne objawy, co razem
sktada sie na wielkg rozmaito$¢ i niezwarto$¢ typu w przeci-

Wykres 4.
Efekt pracy

Cz2 d|OOFGLxera.uwcxoj<
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wienstwie do a. Typ w ulega nader silnie bodZzcowi wspdtza-
wodnictwa, ambitny, pragnacy stang¢ na czele i zwiaszcza ilos-
ciowo rzeczywiscie nieraz przodujacy, wykazuje tez zazwyczaj
najwieksze przyrosty, cho¢ jako$¢ nierzadko bywa zaniedbana.
Wigzatoby sie to z pewng dozg lenistwa z jednej, a checig
btyszczenia z drugiej strony. Typ p wreszcie wykazuje naj-
mniejszg prawidtowos¢, wykresy ilustrujgce jego zachowanie sie
czesto sg wyraznie dwuszczytowe, prawdopo-
dobnie typ ten, nader dawny antropologicznie,
ulegt silnym wptywom innych typéw, a stad
i modyfikacjom.

Rasa 5, pospolita wérdéd Rusinéw, nielicz-
nie byfa reprezentowana, a wobec rozbieznych
wynikow wszelkie uogdlnienia bytyby przed-
wczesne i wymagajg dalszych badan.

Podobnie zaznaczajg sie¢ pewne roznice
bedace w zwigzku z pochodzeniem: mtodziez pro-
letarjatu miejskiego przedstawia sie stabiej, wios-
cianska z nielicznemi wyjatkami jest mniej ruch-
liwa tak fizycznie, jak i umystowo. Mniejsze
zazwyczaj przyrosty, powszechny brak znizek
Swiadczg 0 mniejszem przejeciu si¢, 0 znacznej

Linll
C3 JMo»Ctt<"awcioM
GEJ i»* cKtacpe&tva.

odporno$ci wobec wzruszen, wynikajacej z na-
turalnej sity nerwow.

Znacznie silniejsze roznice wystepuja
w zwigzku z wynikami nauki szkolnej, silniejsza
ambicja i wieksze zdolnosci uczniéw dobrych

Objasnienie. Pola
zacieniowane  wyra-
zajg przyrosty jak na
wykresie 4. ~Strzatki
oznaczajg wzrost lub
znizke ftwoérczosci: —
ciggte intelektualnej,
przérywane — estety-
czneji wielko$¢ strza-

tek ‘oznacza zmiane

i celujgcych sg czynnikiem nader sprzyjajacym.

Dalej roznice wieku. Okazuje sie, ze u miodszych rdznic
zasadniczych wprawdzie niema, ale naog6t dziatanie wspotza-
wodnictwa jest stabsze *), tak ze goére biorg inne czynnniki,
przedewszystkiem wprawa lub znuzenie. Oczywiscie wartosci
bezwzgledne sg tu réwnolegle z wiekiem coraz nizsze. Podobnie
zgodne wyniki daje mtodziez zenska, moze nawet prawidtowos¢
jest jeszcze wieksza, wynikta z wiekszej skrupulatnosci dziew-
czat. Natomiast ujemny jest wptyw koedukacji, ilos¢ znizek
znacznie sie powieksza, caly tok zjawisk staje sie bardziej nie-
prawidtowy, jakby nerwowy.

‘) Stwierdzity to u milodziezy szwajcarskiej i pruskiej badania

Baumgartenéwny.
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Wszystkie te roznice jednak, jakie spostrzegamy wsrod
naszej miodziezy czy to pomiedzy rasami, czy grupami spotecz-
nemi, sg tylko natury iloSciowej, a cala nasza miodziez bez
wzgledu na dzielnice przeciwstawia sie bardzo wyraZznie mio-
dziezy niemieckiej.

Mtodziez ruska nie wykazuje roznic zasadniczych w po-
rownaniu z polska, zbliza sie jedynie do polskiej miodziezy
wioscianskiej. Natomiast Zydzi przedstawiajg sie bardzo zagad-
kowo: objawy bardzo rozmaite, nieprawidtowe, $wiadczg o roz-
maitych wptywach i mieszaniu sie ras, a nadto o duzem zna-
czeniu czynnikéw indywidualnych i chwilowych.

Site wptywu wspdtzawodnictwa mozemy spotegowaé wpro-
wadzajac czynniki rywalizacji bezpo$redniej i zbiorowosci.

Turnieje w parach jesli te sg ,,dobrze dobrane“, podobnie
jak u Niemcow, podnoszg sprawno$¢é. Natomiast znowu okazg
sie zasadnicze roznice przy zawodach zbiorowych. U Niemcow
wystepuje w tym wypadku asymilacja mas, upodobnienienie sie
do przecietnych; stabi sie podnosza, dobrzy wyraZznie traca.
U nas jest inaczej, bo i najlepsi, znalaziszy sie w grupie,
zazwyczaj jeszcze bardziej postepuja. Znowu wiasciwos¢ ple-
mienna, harmonizujgca ze zjawiskiem trudnego zgrania sie zbio-
rowisk, gdzie jednostki zawsze zachowujg w peini swg indywi-
dualno$é, a z drugiej strony, w razie niezwyktej potrzeby, sg
zdolne dokonaC cudow.

Mozemy tez poprawi¢ wyniki nietylko pod wzgledem iloci,
ale i jakosci. Woystarcza w tym celu odpowiednie zwrdcenie
uwagi, jak to widaé przy prébie Kraepelina, gdzie ilos¢ bie-
dow w stosunku do ilosci dziatah moze wskutek tego zmniej-
szy¢ sie o 10, wzglednie nawet o 15%. | tu znowu zaznacza
sie réznica zasadnicza z Niemcami. Tam nietylko iloSciowy
przyrost jest stabszy niz u nas (5%, gdy u nas o 30%), ale i ja-
kosciowo zamiast poprawy, jakg sie stwierdza u nas, wystepuje
pogorszenie, ilos¢ biedéw mianowicie u nich rosnie o 10%, gdy
u nas maleje w poréwnaniu do pierwotnej ilosci o 20—72%.
Zndw objaw pierwszorzednego dla praktyka znaczenia.

Wreszcie nalezy zwr6ci¢ uwage, ze wplyw powazny na
wyniki liczbowe wywierajg pewne uboczne czynniki i zjawiska
towarzyszace. Przedewszystkiem trzeba tu mie¢ na wzgledzie
zjawisko znuzenia i wprawy, ktére mogg zamaskowaé, albo zni-
welowaé dziatanie wspotzawodnictwa. Te objawy sg bardziej
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prawidtowe i powszechne, tak ze ich wykrycie i wyeliminowanie
z eksperymentéw nie przedstawia zbytnich trudnosci. Natomiast
pewne zaburzenia jednostkowe, nastroje chwili, jakie$ nieokre-
$lone dyspozycje szczegdtowe, tylko wyjatkowo mogag by¢ wy-
kryte i wyjasnione, a zaciemniajacy prawidtowos¢ ich wplyw
moze zmniejszy¢ tylko wielka ilos¢ eksperymentdw.

Pragnatbym jeszcze poda¢ probe wyjasnienia osobliwosci,
wystepujgcych w tych zjawiskach, jakie charakteryzuja nasza
miodziez w przeciwstawieniu do obcych, w szczeg6lnosci do
Niemcow.

Niewatpliwie istotnym czynnikiem wywotujacym podnie-
sienie efektu fizycznego, czy umystowego jest Swiadome dziata-
nie woli wywotane okre$lonemi pragnieniami skojarzonemi z uczu-
ciami, tworzgcemi wiasciwe podtoze nastrojowe. Wola dziata
w kierunku jak najwiekszego wytadowania energji, przyczem
nieraz nietylko w kierunku potrzebnym, lecz, jak przy dziataniu
odruchowem, takze w nadmiarze. Binet w swych doswiad-
czeniach zauwazyt, ze przy nacisku dynamometrem watlejsi
zwiaszcza strojg rozmaite grymasy, podobny objaw i ja réwniez
zauwazytem, jakkolwiek wedle moich spostrzezen objaw ten nie
pozostaje wyltgcznie w zwigzku z mniejszg sitg, ale z zywoscig
i niepanowaniem nad odruchami wogole, a nadto z przejeciem
sie waznoscig chwili w czasie np. turnieju lub zawodéw zbioro-
wych, gdy od wyniku pracy jednostki zaleze¢ moze ostateczny
triumf. W takiej chwili mobilizuje sie nawet zupetnie niesku-
teczne sily, nietylko dziatajg miesnie zwieracze palcow i dioni,
ale wspotdziatajg takze miesnie twarzy, tutowia, koriczyn dolnych,
pracuje caty organizm, cho¢ w tej pracy owocng jest tylko nie-
znaczna cze$c€l). Bardzo znaczne roznice jednostkowe mogtby
odda¢ w catej petni kinematograf, ktorym nie rozporzadzatem.

Zdaje mi sie, ze podobne zjawisko wystepuje tez i przy
pracy umystowej, wysokie napiecie wiadz niezainteresowanych
moze nawet spowodowac biedy, gdy np. wyobraznia przyémi
i zechce uzupetnia¢ postrzeganie.

Obok woli jednak dziata jako bodziec strona uczuciowa,
a tu, jak zwykle, uczucia przyjemne sg naogot podniecajgce

*)  Przy eksperymentach naszych baczono Scisle, by okazany na-
cisk byt zawsze tylko wynikiem dziatania miesni zwieraczy palcow,

wszelkie ,fortele* byty nieuznawane i wykluczone. s
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i powodujg wytadowanie wiekszej energji, przeciwnie przykre
sg hamujace, powodujg znizki.

W czasie eksperymentow przekonatem sie niejednokrotnie,
najwyrazniej przy prébach z dynamometrem, bo tu wynik od-
razu jest widoczny, ze wszelka przykro$¢, jaka badanego spotka,
np. ztosliwa uwaga kolegi, powoduje obnizenie efektu. Podobnie
dzialajg uczucia nizsze towarzyszace wrazeniom zmystowym.
Zauwazytem to przy robieniu zdje¢ fotograficznych. Poniewaz
chodzito przy nich o uchwycenie szybkich ruchéw i chwilo-
wego napiecia miesni, korzystano z dni silnie stonecznych,
w listopadzie nielicznych. Ot6z okazato sie¢, ze nieco nizsza
niz zwykle temperatura pokoju spowodowana niespodzianym mro-
zem wywotata po zrzuceniu ubrania wyrazne obnizenie sie sity
nacisku. Zwigzek ten stwierdzony zostat przypadkowo jeszcze przez
to, ze kilku uczniébw z powodu zepsucia Klisz fotografowano
dwa razy w roznych warunkach. Chcac zasade te stwierdzi¢
szerzej takze w dziedzinie pracy umystowej przeprowadzitem
specjalne doswiadczenia w roku biezacym w dwu klasach naj-
wyzszych gimnazjum VIII. Powt6érzylem mianowicie prébe z dy-
namometrem oraz probe Kraepelina, ale raz przy réwnoczesnem
gryzieniu przez badanych pieprzu, a innym razem z cukierkiem
w ustach. Oto wyniki prob z dynamometrem: w klasie VIII
nacisk w zwyktych warunkach 40'1, z pieprzem 35’9, z cukrem
41-4, a w VII: 322, 347, 36’1, przy probach z dodawaniem:
w kl. VIII ilos¢ dziatan w probie wyjsciowej 22-4, w probie
z pieprzem 27’7, z cukrem 31-1, odpowiednia za$ ilo$¢ bledow:
0’9, PO, 0'9; w klasie VII ilo$¢ S$rednia dziatan zostata prawie
niezmieniona (okoto 25, przy pieprzu nawet nieco wiecej, przy
innych sytuacjach nieco mniej) natomiast ilo$¢ bledow: 156,
1'61 i 1'39. Widzimy wiec, ze i tu uczucia przyjemne dziataja
w kierunku poprawy badzto ilosci, badZ jakosci, a przykre po-
garszajg wyniki. Préba z punktowaniem przeprowadzona w klasie
VIl nie data wynikow réwnie Scistych; przeprowadzono jg tam
po raz pierwszy i okazato sie, ze u trzeciej czesci badanych
przewage uzyskato zjawisko wprawy. Proby robiono w porzadku:
1) bez podniet smakowych, 2) z cukrem, 3) z pieprzem, 4) bez
podniet smakowych. | stata poprawa wynikoéw wystgpita tu w tern
samem kolejnem nastepstwie. Jednakze po odrzuceniu wyni-
kéw tej grupy jednostek rezultaty nie rdéznig sie zasadniczo od
poprzednich, $rednia ilos¢ punktéw przy prdbie bez towarzysza-
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cych uczué¢ wynosi 277'0, przy uczuciach przyjemnych (z cukrem)
285’9, przy przykrych (z pieprzem) 282'2. | tu wiec uczucia
przyjemne stanowig bodziec podniecajacy.

Mozemy teraz przystgpi¢ do wyjasnienia pewnych zjawisk.

Przedewszystkiem przy zawodach wspotzawodnikéw Zle do-
branych, gdy sity sg bardzo nieréwne, wystepuje u jednych
lekcewazenie przeciwnika, u drugich depresja i zniechecenie,
ktére obustronnie obnizajg wyniki. Przeciwnie znéw S$wiadomos$¢
sympatji i moralnej pomocy przy zawodach zbiorowych grup,
zwilaszcza nie narzuconych, lecz swobodnie dobranych, stanowi
otuche w pracy, wigze sie niewatpliwie z podSwiadomem chocby
zadowoleniem, wiekszg pewnoscig siebie i jako przyjemna jest
dodatnim bodZcem. Dlaczego u Niemcow jest inaczej? Moze
dazno$¢ do mechanizacji precyzyjnej, moze nastepstwo ograni-
czenia swobody w spoteczenstwie, Kktorego organizacja przez
wieki zasadzata sie na bezwzglednym despotyzmie wiadzy, na
wigzagcym nakazie lub zakazie zg6ry ustanowionym. Trudno
rozstrzygna¢, trzebaby gteboko wnikngé w psychologje narodu,
zanalizowa¢ natogi, wrodzone instynkty. U nas zjawisko przed-
stawia sie jasno, gdy zwazymy, ze jednostka w ttumie nie prze-
staje by¢ sobg, jak w tym wypadku.

Mozemy tu wskazaC wyjasnienie jeszcze innego zjawiska,
gdy w pewnem zbiorowisku wspétzawodnictwo daje ujemne wy-
niki. Zauwazytem to wyraZznie ws$rod abiturjentow gimnazjum
VIII w roku 1922. W Klasie tej istniat bardzo ostry i gleboki
rozdzwiek miedzy miodziezg polska a zydowska, ktére odnosity
sie do siebie wprost z niechecig. Nieche¢ ta niekiedy wybu-
chata i podczas badan, a w kazdym razie jej Swiadomos¢, w prze-
ciwienstwie do poczucia solidarnosci i sympatji, byta czynnikiem
niemitym i hamujacym. Regulg jest, ze uczniowie nowi, $wiezo
przybyli, ktérzy sie jeszcze nie zgrali i czujg sie jakby intru-
zami, przy wspoOtzawodnictwie przedstawiajg sie gorzej, stwier-
dzitem to na kilku znanych mi osobnikach w gimnazjum VIII we
Lwowie, zauwazytem takze ten objaw w Poznaniu u przybyszow
z Matopolski. Przypuszczam rdéwniez, ze na karb tego czyn-
nika potozy¢ nalezy gorsze wyniki w zaktadach koedukacyjnych,
przyczem im roznice sg silniejsze, tem depresja wieksza; dlatego
w szkole handlowej, gdzie klasa jest zgrana, ,,na ty" ze sobg
bez wzgledu na pte¢, wyniki sag mniej jaskrawe, niz na kursach
dla dojrzatego nauczycielstwa szk6t powszechnych.
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Ten uczuciowy pierwiastek wyjasnic nam moze odmienne
zachowanie sie silniejszej (fizycznie i umystowo) i stabszej grupy
u nas a u Niemcow. Ze gorsi tu zyskuja, rzecz zupenie jasna,
wiekszy wysitek woli bez jakich$ czynnikéw hamujacych rodzi
lepszy wynik. Jednostki te nie majg nic do stracenia, bo juz przed-
stawity sie gorzej, jedynie u najstabszych niemite uczucie przy-
gnebienia moze spowodowac znizke i rzeczywiscie czesto jg po-
woduje.

Natomiast inaczej rzecz wyglada u czesci lepszej. Tu
istnieje mozno$¢ utraty przodujacego stanowiska, zjawia sie za-
tem pierwiastek ryzyka. Przy tem ujawnia sie rdznica usposo-
bien. Zimno rachujgcy Niemiec czuje si¢ nieswojsko, niepew-
no$¢ dziata nan przygnebiajgco, rodzi uczucia niemite. Polak,
~wsciekly ryzykant“, w tej niepewnosci wkasnie znajduje naj-
zywsze zadowolenie, hazard nawet go podnieca. | — wygrywa.
A moze nietylko utrzymac sie na przodujagcem stanowisku, lecz
jeszcze postapi¢, bo przecie przedtem nie doszedt nigdy do
szczytu.

To bylyby teoretyczne wyniki naszych spostrzezen *).

Jesli za$ chodzi o strone praktyczna, to widzimy we wspot-
zawodnictwie czynnik wychowawczy, ktéry niestusznie, wzorem
zaborcOw, usunieto wiasciwie zupetnie z naszej szkoty. Czynnik
ten jednak nie moze by¢ stosowany szablonowo, czesto bowiem
fatszywie wprowadzony mdgtby by¢ zrédtem blichtru i pozoru,
a w istocie sprowadza¢ pogorszenie wynikow, droga ptytkosci,
rozlewnosci, blagi. Dla prawdziwego jednak nauczyciela, na-
uczyciela artysty, nie rzemieSlnika, stosowany w odpowied-
niej formie i kierunku, we wifasciwym czasie i mierze stanie sie
on walng pomocg i pomnozy wyniki pracy.

Na podstawie przeprowadzonych badan nasuwajg mi sie
nastepujace praktyczne uwagi:

*) Profesor Czekano wski juz po zestawieniu catosci zwrécit
mi uwage, ze w czynniku wieku moze tkwi¢ czeSciowa przyczyna stab-
szego oddzwieku na wspoétzawodnictwo u rasy a (wiec i u Niemcow), ktéra
w rozwoju fizycznym spdznia sie wobec innych mniej wiecej o dwa lata.
Wplyw ten rzeczywiscie wystepuje, zaznacza sie jednak bardzo stabo,
zestawienie z mtodszemi rocznikami z klasy VI, a nawet V nie wykazuje
roznic zasadniczych, podobnie nie mogiem spostrzec typowych zmian
w odniesieniu do uczniéw starszych od normy w klasie 6smej. O ile
mogtem stwierdzi¢, wptyw wieku badanych przestaje gra¢ role powaz-
niejsza od krytycznego okresu dojrzewania.
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1) Nalezy nietylko wytyka¢ braki i biedy, lecz nie ska-
pi¢ tez i pochwat, oczywiscie zastuzonych, ktére mogg by¢ jednym
ze skutecznych bodZzcoéw do pracy. ,tut pochwaty wiecej wart
niz cetnar nagany‘ mowi stare przystowie. Wiec tez nie po-
winno sie skagpi¢ not dobrych, odznaczen, je$li wychowanek sie
wybija; najmarniejsze wyniki spotyka sie u nauczycieli, u ktérych
panuje ciggla, jednostajna szarzyzna: same dostateczne. Lecz
nietylko odznaczenia klasyfikacyjne moga byé tym Srodkiem pod-
niecajacym, uwazam, ze nagrody w postaci ksigzek odpowiednio
dobranych, przyrzadow naukowych i t. p. powinny znalez¢
rehabilitacje i przynajmniej na probe znalez¢ uwzglednienie moze
w niektorych szkotach. Zarzut, ze w ten sposob odwraca sie
uwage od celu gtéwnego do rzeczy podrzednej, odpart juz
Queyrat, podkreslajac, ze przecie chodzi o nagrode zastugi,
a nie sukcesu.

2) Nalezy stosowaC selekcje przy dobieraniu poszczegol-
nych grup pracujacych, co zwilaszcza wazne jest przy zajeciach
laboratoryjnych. Tylko w grupach roéwnowartosciowych moze
nastgpi¢ petna i réwnomierna praca wszystkich, uniknie sie
czynnego udziatlu jednych, a biernosci innych. W takich gru-
pach moze skutecznie dziata¢ czynnik wspotzawodnictwa, oczy-
wiscie nie jako cel, lecz jako nieznacznie stosowany Srodek,
jako uswiadomienie wyniku, tak skuteczne, jak widzieliSmy przy
eksperymentach z dynamometrem.

3) Wspdizawodnictwo stosowane z peing Swiadomoscig
uczestnikbw nie moze by¢ stosowane jako S$rodek codzienny:
inaczej przestanie dziata¢, spowszednieje, albo wyrodzi sie w nie-
zdrowg pogon za stawg i dekoracjg, czesto bez tresci, jak nie-
rzadko Swiadectwa dzisiejsze, moze nawet sta¢ sie Zrodiem za-
wisci. Skuteczne natomiast moze by¢ w nastepujacych warunkach

a) Jako zawody grup, ktory to sposéb przy poznanym
wyzej charakterze naszej psychiki moze by¢ nader owocny,
a rownoczesnie jest zrodtem wspotdziatania i solidarnosci. Zawody
takie co do wartosci wykonanych prac mogg by¢ urzadzane
miedzy poszczegélnemi grupami pracownikéw w laboratorjum,
baczac by grupy byly dobrze dobrane, albo miedzy réwnorzed-
nemi oddziatami, a nawet szkotami, albo miedzy grupami zami-
fowanemi w réznych przedmiotach. Przedmiotem wsp6tzawod-
nictwa powinna by¢ jako$¢ wykonanych prac, azeby zapobiec
tworzeniu tandety, co byloby wprost niepedagogiczne. Skiero-
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wanie wspoOtzawodnictwa w tym kierunku, jak znéw wykazujg
nasze doswiadczenia, jest u naszej mtodziezy mozliwe i owocne.
Natomiast rywalizacja pod wzgledem ilosci mogtaby znalez¢ za-
stosowanie przy ocenie prac wykonanych zupetnie poprawnie,
np. iloSci preparatow przyrodniczych zrobionych bez zarzutu,
ilosci eksperymentdéw z calg Scistoscig dokonanych, zupetnie po-
prawnych wypracowan pisemnych, rozwigzanych zadan matema-
tycznych, opracowanych skrupulatnie tematow stylometrycz-
nych i t. p.

b) Jednostkowe zawody powinny by¢ znacznie rzadsze
i zupelnie nadobowigzkowo traktowane. Do tego nadajg sie
konkursy z nagrodami premjowemi urzgdzane co pewien czas
w kotkach naukowych, czytelniach uczniéw, gminach i t. d. badz
zupetnie wolne, badZ na okre$lone tematy. Wyjatkowo bytyby
mozliwe turnieje naukowe zwiaszcza wsrdd ucznidw lepszych
w danym przedmiocie, w ktérych uczestnicy po przygotowaniu
wzajemnie braliby sie na spytki, a nauczyciel bytby bezstronnym
sedzig. Ongi$, gdy bytem jeszcze w nizszem gimnazjum, na-
uczyciel geografji urzadzit taki turniej, ktorego tematem byta
Afryka; pamietam, ze wzbudzit on ogromnie zywy ruch umy-
stowy, wszyscy rozczytywali sie w opisach podrdzniczych, by jak
najwiecej zebra¢ wiadomosci, ktore postuzy¢ miaty jako bron
zaczepna i odporna.

I tu przy tych jednostkowych zawodach obowigzujg zasady
postawione wyzej dla zawoddéw zbiorowych, by celem rekordu
byta jako$¢, wiec doskonato$¢ i gruntowno$¢ wykonanej pracy.

4) Jako uboczny szczeg6t zaznaczyt sie tutaj, jak zresztg
i w innych wypadkach, postulat, by prace ile moznosci umili¢
i ostodzi¢. Nie znaczy to wcale, by jg zbytnio utatwié, owszem
pokonanie nawet znacznych trudow jest wiasnie zrodiem wiel-
kiego zadowolenia wewnetrznego, ale chodzi o to, by uczen
miat zadowolenie z wynikéw swych staran, by widziat zrozu-
mienie i zyczliwg ocene jego dazen, aby wolnym byt od zbed-
nej i przygnebiajacej goryczy ptynacej ze strony wiecznie nie-
zadowolonego i nadmiernie krytycznego otoczenia, a tem wiecej
kierownictwa duchowego.

Zarzutami, jakie stawia sie wspotzawodnictwu ze stanowiska
pedagogicznego, nie potrzebuje dtuzej sie zajmowac: odpart je
Queyrat, a nadto wykazat dodatni wptyw wspotzawodnictwa
tak w dziedzinie zycia spotecznego, jak i w pedagogji.
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Zarzuty te zestawit Bernardin de Saint-Pierre.
Wspdtzawodnictwo, zdaniem przeciwnikéw 1) jest bodZzcem sztucz-
nym, nienaturalnym; — 2) jest Zrodtem ambicji i zgdzy wynie-
sienia sie; — 3) rodzi pragnienie odznaczer i zaszczytow; —
4) ,z ludzi robi tyranow i niewolnikéw*, — 5) rodzi zazdro$¢
i 'nienawis¢; — 6) odwraca uwage od celu gtdwnego, zasadni-
czego, do rzeczy podrzednej. Zarzuty te badzto nie majg po-
wazniejszego znaczenia, gdyz pobudzanie do emulacji nie jest
przecie celem, lecz $rodkiem, badZ odnoszg sie do wspdtzawod-
nictwa falszywie poprowadzonego, ktore nie dazy do doskona-
tosci wiasnej, lecz do ponizenia innych, a w takim razie nawet
na to miano nie zastuguje.

Twierdzenie, ze $rodek ten opiera sie na pierwiastkach
egocentrycznych, a nie odwotuje sie do samych bezwzglednych
waloréw, jest stuszne, ale to nie obniza jego wartosci; chodzi
tylko o to, by wspo6tzawodnictwo odbywato sie w dobrem, by
poszczegblne jednostki dazyly jak najwyzej. A jesli czynnik
ten moze by¢ wsréd dorostych powaznym bodZcem postepu, jaki
sie ujawnia przy wolnej konkurencji, to tem wiecej bedzie miat
wartos¢ ws$rdd miodziezy, gdzie chodzi przecie o wdrozenie do
prawidtowych zasad postepowania. Baczy¢ jedynie nalezy, by
nie wyrodzit sie i nie wypaczyt, by zachowal swe istotne zna-
czenie, kierowat ku ideatom.

Zanim zamkne te prace, chce jeszcze ztozy¢ serdeczne po-
dziekowanie tym wszystkim, ktorzy mi jg ukatwili i umozliwili.
Wiec przedewszystkiem PP. Dyrektorom i Profesorom tych szkot,
ktére mojemi badaniami niepokoitem, dalej miodziezy, ktéra stu-
zyta za materjat, poddajac sie czasem nawet nuzacym badaniom.
Tu na czoto wysuwa sie gimnazjum VIII we Lwowie, gdzie badan
tych najwiecej przeprowadzatem, wyprobowujac metody. Prof.
Dr. J. Joteykdéwnie i Prof. Dr. K. Twardowskiemu
winienem wyrazi¢ zywa wdziecznos$¢ za pomoc w zdobyciu litera-
tury. Woreszcie dziekuje pomocnikom, w szczeg6lnosci Pannom
Z. NapadiewiczoOwnie i Z. Grabowskiej, ktére dostar-
czylty mi materjatu z zaktadéw zenskich, Panu Asystentowi
L. Fedakowi oraz kilku dawnym uczniom, ktérzy byli mi
wielce pomocnymi przy robieniu zestawien i obliczen, jako tez
przy ocenie wynikdw, nie szczedzac swego czasu ani trudu.
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PROF. DR. LUDWIK JAXA BYKOWSKI

(Lwéw-Pologne)

Recherches expérimentales sur le role de I'émulation.

Etudes sur la jeunesse polonaise.

Nos expériences furent faites dans plusieurs lycées polonais,
principalement sur la jeunesse de la classe supérieure; quant aux
autres classes, je les ai traitées comparativement. Le principe
du procédé consistait a faire chaque expérience a deux reprises,
I'une a la suite de l'autre: la premiére fois, sans en faire connaitre
ni le but ni le résultat; la deuxieme, publiquement, en encoura-
geant les rivaux a obtenir le record au moins entre égaux. On
variait le procédé en arrangeant des tournois par paires ou en
groupes plus ou moins nombreux.

Outre les expériences avec le dynamometre, faites auparavant
par A. Binet en France et W. Moede en Allemagne, jai
introduit certains tests a qualifier I'effet de I'émulation au tra-
vail intellectuel, notamment I'épreuve de Kraepelin, consistant
a faire additioner au cours de 100 secondes des nombres a deux
chiffres, ou il s'agissait tantbt de la quantité des calculs exécutés,
tantbt de leur qualité. J'y ai ajouté I'examen de la faculté d’obser-
vation, en donnant a découvrir les différences entre deux tableaux
ressemblants, aussi bien que I'examen de la puissance créatrice
en faisant composer des sentences et des aphorismes originaux.
En outre, j'ai fait accessoirement plusieurs autres expériences
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analogues par exemple: décrire des tableaux, observer des détails
vus au tachistoscope, la ponctuation etc.

Les résultats ont été directement qualifiés numériquement,
et quant a la puissance de création aussi bien au point de vue
intellectuel qu’esthétique, on s’est servi de ,la méthode de
majorité” formulée et mathématiquement fondée par Borel.
Sans doute, ces résultats et les conclusions qui en découlent ne
peuvent étre traités qu’avec réserve, vu les erreurs expérimen-
tales possibles et le nombre restreint d’expériences (on a exa-
miné 598 garcons et 71 filles, éleves des lycées et colléges, 11
garcons et 15 filles dans une école de commerce et 26 dames et
23 messieurs du cours supplémentaire pour les instituteurs;
au total 744 personnes). Mais vu la grande concordance des ré-
sultats obtenus, en dépit des circonstances les plus variées, ces
résultats présentent une vraisemblance scientifique bien sérieuse.

Les résultats détaillés de mes expériences se trouvent sur
les tables et sont illustrés de graphiques (v. I'expl. pag. 78).

Ce qui résulte de toutes ces expériences, c’est que I'émula-
tion exerce une influence considérable sur la production de I'é-
nergie non seulement physique, mais aussi et méme surtout intel-
lectuelle. Cette influence a été trouvée positive chez la plupart
des examinés, augmentant I'effet du travail, et ce n’est que par
exception qu'elle le diminue. L’augmentation se rapporte a tous
les sujets, forts et faibles, bons et mauvais éleves, bien que I'effet
se présente de la facon la plus prononcée chez les médiocres et
les faibles, tandis que chez les meilleurs il est moins visible.
La constatation de cette influence bien établie sur tous les
éléves, est une preuve de la différence essentielle qui nous se-
pare des Allemands, chez qui les meilleurs perdent presque tou-
jours a I'’émulation. Chez nous, au contraire, méme les meilleurs,
stimulés suffisamment, sont aptes a augmenter l'effet de leur
travail jusqu'a I'hyperproduction.

Mais I'analyse détailée fait apparaitre chez notre jeunesse cer-
tains types caractéristiques. C'est avant tout, les particularités dues
a la race qui se mettent au jour. Le moins propre a étre influ-
encé positivement par l'action de I'émulation, c'est le type dé-
signé a par Ianthropologiste polonais M. J. Czekanowski;
ici la fréquence de I'accroissement est la moindre et les plus
forts démontrent des augmentations minimes, souvent méme des
diminutions. Ce type de blond dolichocéphale du Nord se rapproche
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nettement. C’est 1a une nouvelle différence entre nous et les
Allemands, chez qui I'accroissement du nombre des calculs exé-
cutés est plus petite que chez nous (5% d’aprés les recherches de
Moede, chez nous aux environs de 30%) et méme parfois, au
lieu de s'améliorer, les résultsts qualitatifs diminuent chez les
Allemands, le nombre des fautes s’élevant de 10%" tandis que chez
nous il tombe dans les différentes races de 20 et méme 72%. Remar-
qguons enfin, que certains facteurs accessoii'es et des causes acci-
dentelles peuvent exercer une grave influence sur les résultats des
nombres.

Avant tout, Cest la fatigue et I'exercice, pouvant voiler ou
bien niveler I'action de I'’émulation. Mais en raison de la régula-
rité de ces phénomeénes, on peut les découvrir et les éliminer faci-
lement des expériences. Au contraire, certaines perturbations indi-
viduelles, telles que les dispositions psychiques momentanées et
vagues, ne peuvent étre découvertes et expliquées qu’exceptio-
nellement; leur influence obscurcissant la régularité se laisse
neutraliser seulement par les expériences plusieurs fois répétées.

Les différences que nous venons de remarquer chez la jeu-
nesse polonaise, par opposition a la jeunesse étrangere et surtout
allemande, peuvent étre expliquées a l'aide de I'hypothése sui-
vante: L’agent essentiel provoquant I'aggrandissement de I'effet
soit physique soit intellectuel dans nos expériences, c’est I'action
consciente de la volonté, mue par les désirs définis unis aux
sentiments et formant le fond d'une certaine disposition émotio-
nelle. La volonté tend vers la décharge la plus grande possible
de I'énergie, souvent dans une étendue dépassant méme le be-
soin, qui occasione comme I'a prouvé A. Binet les différents
mouvements et grimaces superflus. En outre, agissent les senti-
ments, tant6t agréables, tantdt désagréables ayant pour objet des
remarques et méme des sensations, par ex. le froid ou le golt
amer déterminent I'amoindrissement des effets, aussi bien au tra-
vail physique avec le dynamometre, qu’intellectuel.

En nous fondant sur les raisonnements précédents, nous
allons maintenant examiner lattitude des forts et des faibles
pendant les compétitions. Les derniers gagnent en général—cela
s'entend: c'est Jeffort plus grand de la volonté qui assure un
meilleur effet, car ordinairement les facteurs empéchants sont
absents, les faibles n'y ont rien a perdre, au contraire, ils
peuvent gagner en tout cas. Ce n’est que chez les plus faibles,
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que le sentiment désagréable de découragement peut occasionner
la perte.

Au contraire, les meilleurs sont menacés de la possibilité
de perdre la position dominante et I'élément de risque apparait
alors. La différence de caracteres reapparait. L’Allemand, calcula-
teur froid, s’y sent un peu géné, I'incertitude agit sur lui d’'une
facon décourageante et fait naitre un sentiment desagréable; le
Polonais, amoureux des aventures et du risque, y trouvera au
contraire un contentement et un encouragement des plus vifs.
Il risque avec plaisir, et... gagne; il va méme plus loin, comme
auparavant il n'avait pas donné le maximum d’effort.

Les compétitions ,mal arrangées“, c'est-a-dire quand les
forces des adversaires sont fort différentes, présentent d’autres
résultats. En ce cas, apparait chez les uns le mépris de I'adver-
saire, chez d'autres, le découragement, ce qui exerce une influ-
ence facheuse sur les effets.

Au contraire, la certitude et la conscience de 1&' sympathie
et du secours moral aux compétitions par groupes, surtout
librement choisis, inspire du courage et de la slreté, est un sti-
mulus positif. Chez les Allemands, c’est le contraire qui a lieu.
Peut-étre est-ce & cause du sentiment de soumission, qu’appa-
rait ce nivellement monotone. Chez nous, lindividu ne perd
pas de sa personnalité dans la société libre, ce qui rend parfai-
tement naturelle notre interprétation susmentionnée. Mais il y a
des cas ou l'influence du groupe peut devenir négative méme
chez nous. C'est ce qui arrive, si la compagnie n’est pas d'ac-
cord, lorsqu’il y a des antagonismes et des malveillances. On le
voit chez les nouveaux venus, ou bien dans les classes mixtes,
ou I’'harmonie manque. C’est de la que viennent les modifications
des résultats constatées dans les écoles coéducatives.

Tous ces détails démontrent, que I'émulation peut devenir
un agent pédagogique tres important a I’école polonaise, mais
gu'on ne doit s’en servir qu’avec grande habileté pour obtenir
les résultats désires.



Explication des tables.

Tab. 1. Reésultats généraux de I’'influence de I’émula-
tion sur la pression au dynamometre dans les divers lycé-
es polonais. Nacisk bezwzgl. = pression absolue. Przyrost = acroisse-
ment. 1lo§¢ = nombre, przyrostbw — des augmentations; réwnowagi —
d’équilibre; ubytkéw = des pertes; badanych = des examinés.

Tab. 2. Résultat chez les diverses races. Sredni na-
cisk = pression moyenne; $redni przyrost — accroissement moyen.

Tab. 3. Fréquence des modifications de la pression
chez les diverses races. Polacy = Polonais; Rusini = Ruthenes;
Zydzi = Juifs; razem = en somme (voir tab. 1).

Tab. 4. Fréquence des modifications numeériques chez
les 'diverses races.

Tab. 5. Résultats individuels dans les diverses expé-
riences. |. Pression dans I'expérience non publique; Il. expérience pu-
blique; Ill. tournois en paires; IV. compétitions en groupes ,,bien choisis":
V. en groupes elues par les chefs; VI. en groupes ,mal choisis".

Tab. 6. Emulation chez les diverses classes sociales
i=la jeunesse des classes supérieures, w = des paysans, p = des prolé-
taires, og = somme totale

Tab. 7. L’émulation et les notes. Celujgcy = Les éléves
éminents, dobry — bons, ogét = totalité (des Polonais).

Tab. 8. L’influence de I’émulation dans le processus de
I’observation (anal.-a tab. 1), liczebno$¢ zmian = fréquence des chan-
gements.

Tab. 9. Emulation chez les differentes races.

Tab. 10. Emulation dans I’observation et les notes
(anal 7), Zaktad = établissement. (Lycée a Lwow N»-------- ).

Tab. 11. EXpériences de Kraepelin et I’émulation dans
divers lycées.

Tab. 12. Qualité des calculs. 1lo$¢ btedéow = nombre des fau-
tes. Liczebnos$¢ btadzacych = fréquence des cas d'erreur. |. expérience
fondamentale. Il. émulations sous le rapport du nombre, 111. émulations
sous le rapport de la qualité des calculs.
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Tab. 13. Nombre moyen des fautes en tercils; 1 =les
premiers, 2 = les moyens, 3 = les derniers, 1, I, IlIl u. s.

Tab. 14. Les expériences de Kraepelin et la race.

Tab. 15. Expérience de Kraepelin et les notes. llos¢
dziatan = nombre des calculs; przyrosty = accroissements moyens; bte-
dy = fautes; en parantbese les pourcents.

Tab. 16. Production intellectuelle, valeur qualitative selon
la censure collective, a) La censure de 3 aphorismes, b) La censure du
premier aphorisme.

Tab. 17. Production intellectuelle et la race des au-
teurs.

Tab- 18. La censure des aphorismes au point de vue es-
thétique.

Tab. 19. Valeur esthétique des aphorismus et la race.

Tab. 20. L’émulation dans les Lycées de jeunes filles
aLwow.

Tab. 21. Coéducation. Kurs naucz. = Cours suppl. des insti-
tuteurs. Pryw. szkota handl. — Ecole privée de commerce; mezcz. = hom-
mes; kobiety = femmes; chiopcy = gargons; dziewez = filles; % zwyzek
= % d’acroissements.

Tab. 22. L’émulation chez la jeunesse juive.






