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Postrzeganie 0s6b niepelnosprawnych intelektualnie
poprzez pryzmat ich sukcesOw wspieranych
przez srodowisko lokalne

Osoba z niepelnosprawnos$cig najczesciej postrzegana jest jako kto$, kto nie potrafi
da¢ sobie rady w zyciu codziennym, kto wymaga ciagtej opieki ze strony innych ludzi. Tym-
czasem stereotyp ten coraz czgsciej jest obalany przez osoby z niepelnosprawnoscig ruchowa,
wzrokowa, stuchowa czy intelektualng, ktéore prowadza czynne iaktywne zycie rodzinne,
spoleczne, zawodowe.

Skoro ich zycie obala stereotyp, to pojawia si¢ kolejne pytanie: co jest przyczyng nie-
petnosprawnosci cztowieka? Mozna powiedzie¢, ze niepelnosprawno$¢ i uznanie kogo$ za
osobe niepetnosprawna W duzej mierze zaleza od $rodowiska. Srodowiskiem dla dziecka
Z pewnoscig jest rodzina i szkota, w ktorych dziecko formuje sig, ksztalci i wychowuje. Jak
zatem wspiera¢ dziecko w jego dazeniach do samodzielno$ci 1 realizacji zyciowych pragnien?

Na to pytanie postaram si¢ odpowiedzie¢ na przyktadzie Grudziadza i r6znego rodzaju
instytucji 1 stowarzyszen oraz osiggni¢¢ dzieci 1 mtodziezy wynikajacych z tego wsparcia.
Obowiazujace ustawodawstwo pozwala rodzicom lub opiekunom dziecka decydowaé o wy-
borze szkoty (specjalnej lub ogolnodostepnej). Dzigki temu uczniowie niepelnosprawni maja
mozliwo$¢ spetniania obowiazku szkolnego i obowigzku nauki w szkotach:

- ogolnodostepnych,

- integracyjnych,

- oddziatach integracyjnych,

- szkotach specjalnych,

- oddziatach specjalnych,

- specjalnych osrodkach szkolno-wychowawczych.

Natomiast dzieciom i1 mlodziezy, ktorych stan zdrowia uniemozliwia lub znacznie
utrudnia uczeszczanie do szkoly zapewnia si¢ nauczanie indywidualne.

Uczniom niepelnosprawnym stworzono mozliwos¢ wydluzenia obowigzku szkolnego,
jednakze nie dtuzej niz do ukonczenia przez nich 18 lat na poziomie szkoly podstawowej, do
21 roku zycia na poziomie gimnazjum i do 24 lat na poziomie szkoly ponadgimnazjalne;j.
Rozpoczecie spetniania obowigzku szkolnego przez dzieci niepelnosprawne moze zosta¢ od-
roczone do konca roku szkolnego w tym roku kalendarzowym, w ktorym dziecko konczy
10 lat. Uczen niepetnosprawny ma prawo do korzystania z bezptatnego transportu oraz opieki
w czasie przewozu do najblizszej szkoly podstawowej i gimnazjum, a uczniowie z niepetno-
sprawnos$cig ruchowa, uposledzeniem umystowym w stopniu umiarkowanym lub znacznym —
takze do najblizszej szkoty ponadgimnazjalnej, nie dtuzej jednak niz do ukonczenia 21 roku
zycia.



Uczniowie uposledzeni umystowo w stopniu glebokim uczestniczacy w zajgciach re-
walidacyjno-wychowawczych oraz dzieci i mtodziez z uposledzeniem umystowym ze sprze-
zonymi niepetlnosprawnosciami maja prawo do korzystania z bezplatnego transportu i opieki
w czasie przewozu do osrodka umozliwiajgcego tym dzieciom i miodziezy realizacje obo-
wigzku szkolnego i obowigzku nauki, nie dluzej jednak niz do ukonczenia 24 roku zycia. Jesli
gmina nie zapewnia transportu, jej obowigzkiem jest zwrot kosztow przejazdu ucznia oraz
jego opiekuna do szkoty lub osrodka, jezeli dowozenie i opieke zapewniajg rodzice lub opie-
kunowie.

Na terenie Grudzigdza dziata zgodnie z Ustawg o systemie o§wiaty w Polsce caty sze-
reg instytucjonalnych form wsparcia rodziny z dzieckiem niepetnosprawnym intelektualnie.
Sa to:

przedszkola integracyjne, (ul. Dworcowa ,,Kopernik”, ul. Dabrowki ,,Tarpno”),
oddziat przedszkolny przy SOSW nr 1,

- klasy integracyjne w masowych szkotach podstawowych (SP 15, 18, 21) i
gimnazjach (G 6)

- szkoly specjalne réznych szczebli: podstawowe, gimnazjalne, zawodowe,
przysposabiajace do pracy dla dzieci o réznym stopniu niepelnosprawnosci inte-
lektualnej
1 sprzgzonej

- nauczanie indywidualne prowadzone w §rodowisku domowym,

- wczesne wspomaganie rozwoju dziecka od urodzenia do czasu rozpoczecia
nauki w szkole,

- badania, konsultacje i zajecia z terapeutami w Poradni Pedagogiczno- Psy-
chologicznej

Oprocz tego dzialajg tez stowarzyszenia powotane przez rodzicow dzieci niepelnospraw-
nych wspierajace ich w rehabilitacji i terapii np. Stowarzyszenie na Rzecz Dzieci Niepehno-
sprawnych Ruchowo, Stowarzyszenie na Rzecz Mlodziezy Niepelnosprawnej Ruchowo, Sto-
warzyszenie na Rzecz Mlodziezy Niewidzacej i Stabowidzacej, Towarzystwo Przyjaciot
Downa, T P D Koto Pomocy Dzieciom z Zespotem Mozgowego Porazenia Dziecigcego,
Stowarzyszenie Pomocy Osobom Autystycznym i Poszkodowanym w Wypadkach, Stowarzy-
szenie Otwarte Serca.

Warto szczegblowo zapoznaé si¢ z oferta grudziadzka kierowang do dzieci niepeino-
sprawnych. W ramach tego systemu dziata w Grudzigdzu: Osrodek Szkolno - Wychowawczy
nr 1 im. Polskich Olimpijczykéw przy ul. Parkowej 25 a w nim:

e (Oddzial przedszkolny dla dzieci niepetnosprawnych intelektualnie w stopniu lekkim,
umiarkowanym i znacznym

e Szkota Podstawowa nr 14 dla uczniow niepelnosprawnych intelektualnie w stopniu lek-
kim, umiarkowanym i znacznym do 18 roku zycia.

e Gimnazjum Nr 11 dla uczniéw niepelnosprawnych intelektualnie w stopniu lekkim,
umiarkowanym 1 znacznym do 21 roku zycia

e Szkota Przysposabiajagca do Pracy dla uczniow niepetnosprawnych intelektualnie
w stopniu umiarkowanym i znacznym do 24 roku zycia

e internat dla uczniéw niepetnosprawnych intelektualnie w stopniu lekkim, umiarkowanym
1 znacznym do 24 roku zycia

e ze szkola wspolpracuje Specjalny Osrodek Wychowawczy Zgromadzenia Sidstr Sw. Elz-
biety zajmujacy si¢ opiekg nad chtopcami przy ul. Bydgoskiej 5

W Zespole Szkot Specjalnych przy ul. Sikorskiego 42 dzialaja:



e Szkota Podstawowa nr 13 dla uczniow niepelnosprawnych intelektualnie w stopniu lek-
kim, umiarkowanym i znacznym do 18 roku zycia.

e W szkole funkcjonuje osrodek wczesnego wspomagania rozwoju dziecka dla dzieci od
urodzenia do czasu rozpocze¢cia nauki w szkole.

e Gimnazjum Nr 10 dla ucznidow niepetnosprawnych intelektualnie w stopniu lekkim,
umiarkowanym i znacznym do 21 roku zycia

e ze szkola wspdlpracuje Specjalny Osrodek Wychowawczy Zgromadzenia Siéstr Sw. Elz-
biety zajmujacy si¢ opiekg nad dziewczetami z ul. Mikotaja z Rynska

W Osrodku Szkolno-Wychowawczym nr 2 im. Kazimierza Kirejczyka przy ul. Kasprowicza
4 dziata:

e Zasadnicza Szkota Zawodowa dla uczniéw niepetnosprawnych intelektualnie w stop-
niu lekkim po ukonczeniu gimnazjum, ksztalcaca w zawodach: kucharz matej gastrono-
mii, cukiernik, malarz-tapeciarz, murarz, krawiec, ogrodnik, slusarz, blacharz, fotograf,
fryzjer.

Inng formg wsparcia dla dzieci z r6znorodnymi niepetnosprawnosciami (nie tylko intelek-
tualnymi) jest Opus II Osrodek Rehabilitacji Dzieci Niepetnosprawnych z ul. Moniuszki, kto-
ry prowadzi rehabilitacj¢ psychoruchowa uwzgledniajaca indywidualne potrzeby kazdego
pacjenta. Program terapeutyczny dla kazdego indywidualnie opracowywany jest przez caly
zespol terapeutyczny i poszczegdlnych specjalistow. Oprocz rehabilitacji cyklicznej prowa-
dzona jest takze rehabilitacja w formie turnusow rehabilitacyjnych.

Prowadzone jest wieloplaszczyznowe oddziatywanie terapeutyczne na sfer¢ psychiczng
i fizyczng z wykorzystaniem nowatorskich metod usprawniania dzieci i mtodziezy z r6znymi
dysfunkcjami np. metode PNF, Terapy Master, Suittherapy oraz stabilizatory pneumatyczne.

Takie sa suche fakty jednak nie daje to nam pojecia na co konkretnie mogg liczy¢ dzieci
ze strony placéwek. We wszystkich tych instytucjach pracuja specjalisci prowadzacy nie tyl-
ko naukeg, ale przede wszystkim szeroko pojete usprawnianie. Proponowane sg zaleznie od
potrzeb 1 mozliwos$ci dziecka zajecia z zakresu zaje¢ dydaktyczno-wyrownawczych, uspraw-
niania technik szkolnych, rewalidacji, rehabilitacji ruchowej (w salach korekcyjnych, w base-
nie suchym z piteczkami, w basenie mokrym 6m x 12m), terapii logopedycznej, terapii peda-
gogicznej, zaje¢ z psychologiem, socjoterapii, biblioterapii, dogoterapii, arteterapii, rewalida-
cji wspomaganej komputerowo, usprawniania polisensorycznego np. w sali doswiadczania
swiata. To propozycje placowek w ramach zaje¢ obowigzkowych 1 wspomagajacych rozwoj
ucznidw. Sprzet 1 wyposazenie, z ktdrego korzystaja uczniowie w czesci sfinansowany zostat
ze srodkéw PFRON.

Waznym elementem usprawniania i usamodzielniania sg zajgcia pozalekcyjne, w ktérych
dzieci i mlodziez bardzo chetnie uczestniczg. Rozwijajg na nich swoje zainteresowania, roz-
wijaja zdolnos$ci, buduja w sobie poczucie warto$ci, rozwijaja kontakty z réwiesnikami poza
terenem szkoly, uczestnicza w konkursach reprezentujac szkole, ucza si¢ radzenia w sytua-
cjach nowych i wspoétpracy w grupie. Do zaje¢ pozalekcyjnych, na ktore chodza uczniowie
niepetnosprawni intelektualnie we wszystkich typach placowek w Grudziadzu sg przyktado-
wo: Kota Turystyczno - Krajoznawcze, Kotka fotograficzne, Kotka ekologiczne, Koétka tea-
tralne, Szkolne koto Caritas, Kota sportowe, Kota wokalno - muzyczne, Zespét Taneczny
Promyk, Kota plastyczne, Kota komputerowe, Samorzad uczniowski, Koto rekreacyjno—
sportowe, Sekcje pitki noznej, Koto teatralno— kabaretowe, Koto ekologiczno — ogrodnicze,
Druzyny koszykowki, Sekcja Judo, Koto PCK, Koto kulinarne
1 ogdlnie dostepne wydarzenia kulturalne w Bibliotece Miejskiej, Muzeum, Centrum Kultury
Teatr.



http://danklu.republika.pl/kucharz_malej_gastronomii.html
http://danklu.republika.pl/kucharz_malej_gastronomii.html
http://danklu.republika.pl/cukiernik.html
http://danklu.republika.pl/cukiernik.html
http://sites.google.com/a/zss.grudziadz.pl/turystyka/
http://sites.google.com/a/zss.grudziadz.pl/kolko-fotograficzne/
http://www.zss.grudziadz.pl/edukacja/po-lekcjach/kolko-ekologiczne
http://www.zss.grudziadz.pl/edukacja/po-lekcjach/kolko-teatralne
http://www.zss.grudziadz.pl/edukacja/po-lekcjach/kolko-teatralne
http://www.zss.grudziadz.pl/edukacja/po-lekcjach/szkolne-kolo-caritas
http://www.zss.grudziadz.pl/edukacja/po-lekcjach/zajecia-sportowe
http://www.zss.grudziadz.pl/edukacja/po-lekcjach/zajecia-wokalno-muzyczne
http://www.zss.grudziadz.pl/edukacja/po-lekcjach/zespol-taneczny-promyk
http://www.zss.grudziadz.pl/edukacja/po-lekcjach/zespol-taneczny-promyk

Waznym elementem wsparcia dla dzieci jest nie tylko rozwijanie ich zainteresowan,
ale rowniez ich kompetencji komunikacyjnych. Taki cel ma realizowany w Grudzigdzu
projekt Komunikacja kluczem do integracji.

e Projekt ,,Komunikacja kluczem do integracji" skierowany jest do uczniow szkot spe-
cjalnych i szkot z oddziatami integracyjnymi. Celem zaje¢ prowadzonych w ramach projektu
jest usprawnianie zdolno$ci komunikacyjnych uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyj-
nymi. Porozumiewanie si¢ pozwala na wyrazanie swoich uczué, sygnalizowanie potrzeb, na-
zywanie mysli 1 stwarza szans¢ na integracj¢ ze spoteczenstwem. Taki cel przy$wieca plano-
wanym dziataniom. Planowane zajecia indywidualne i grupowe rozpoczety si¢ we wrzesniu
2010 i potrwaja do czerwca 2013. Uczestniczy w nich okoto 400 dzieci. Koordynatorem pro-
jektu jest Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy nr 1 z ul. Parkowej w Grudzigdzu. Pro-
jekt wspotfinansowany jest przez Uni¢ Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spo-
tecznego.

Tyle z kronikarskiego obowigzku o zajgciach proponowanych przez grudziadzkie
szkoty 1 instytucje, ale jak przeklada si¢ to na osiggnigcia mtodziezy i dzieci niepetno-
sprawnej w naszym miescie i na forum wojewoddztwa i catego kraju? Uczniowie czgsto
uczestniczg w konkursach, przegladach artystycznych, festiwalach, zawodach sportowych.
Sa to zaréwno konkursy organizowane dla dzieci specjalnej troski na réznym szczeblu,
jak 1 ogodlnodostgpne zawody, w ktorych rowniez osiagaja sukcesy. Wszystkie szkoly
I placowki organizujg imprezy, ktore zachecaja do aktywnosci i proponujg zajgcia, ktore
w przyszto$ci pozwolg uczniom samodzielnie lub z pomocg rodziny wypetnia¢ czas wol-
ny. Naleza do nich cyklicznie organizowane duze miedzyszkolne imprezy takie jak, Inte-
gracyjny festyn ,,Iskierka Rado$ci” organizowany od 19 lat przez SOSW nr 1, Turniej Ko-
szykowki o puchar Prezydenta Miasta Grudzigdza, Wojewddzki Przeglad Teatralny Osob
Niepelnosprawnych Intelektualnie. Od 10 lat odbywa si¢ organizowany przez ZSS Wo-
jewodzki Konkurs Piosenki przeznaczony dla ucznidow niepetnosprawnych — uczniowie
reprezentujacy placéwki z Grudzigdza zdobywaja gtéwne nagrody.

Od lat uczniowie uczestniczg w Grudzigdzkim Amatorskim Przegladzie Artystycznym
GAPA i zarowno w konkursie plastycznym, recytatorskim $piewaczym, tanecznym osig-
gali wyrdznienia a nawet srebrne gapy. Uczniowie brali wielokrotnie udzial w miedzysz-
kolnym konkursie wiedzy o Grudziagdzu zajmowali 1., 2., 3. miejsca. Fakt uzdolnien arty-
stycznych potwierdzaja wyr6znienia ucznidow w konkursach plastycznych na szczeblu
miejskim np. w konkursie integracyjnym ,,Ulubiona posta¢ literacka” czy konkursie na
najpiekniejszg pocztowke bozonarodzeniowa organizowanym przez MDK. Starsza mto-
dziez z powodzeniem realizuje projekty artystyczne z wykorzystaniem fotografii cyfro-
wej. Szczegdlne osiggnigcia uzyskuja nasi uczniowie w zawodach sportowych. Chtopcy
i dziewczgta w roznym wieku uczestniczg w treningach w ramach Olimpiad Specjalnych.
Najwybitniejszymi osiggnigciami bylo reprezentowanie Polski przez wychowankow
SOSW nr 1 na Zimowej Olimpiadzie Specjalnej w Sapporo i na ubieglorocznej Letniej
Olimpiadzie Specjalnej w Atenach. Nasi uczniowie uczestniczyli w 2010 roku w Europej-
skich Letnich Igrzyskach Olimpiad Specjalnych w Warszawie razem z trenerem z SOSW
nr 1. Reprezentowali Polske w koszykowce, w tenisie ziemnym i W pitce noznej dziew-
czat. Olimpiady specjalne to zawody w badmintonie, plywaniu, biegach przetajowych,
pitce noznej i koszykowej, tenisie ziemnym, bocce, w lekkiej atletyce, hokeju halowym,
tenisie stotowym, pitce noznej halowej dziewczat i chtopcow 1 warcabach. Kto zechce
przesledzi¢ wszystkie dziecigce sukcesy zapraszam na strony placowek:

www.soswl.grudziadz.pl,

www.osw2grudz.prv.pl,



http://www.sosw1.grudziadz.pl/
http://www.osw2grudz.prv.pl/

WWW.zss.grudziadz.pl.

Nie mozna odmowi¢ naszym uczniom talentow, ktore sg ich przepustka do aktywnego zy-
cia pod warunkiem, ze znajda wsparcie najpierw przez zajecia usprawniajace, pozniej przez
kota zainteresowan a dalej przez pomoc rodziny i catej spotecznosci lokalne;.

Stad tak wazne jest powstawanie placowek, gdzie po ukonczeniu szkoty trafialiby dorosli
juz ludzie niepelnosprawni intelektualnie. Poczucie wartosci z takim trudem budowane w
mtodych ludziach przez lata nauki szkolnej potrzebuje dalszych sukcesow w dorostym zyciu.
Nie kazdy moze osiagna¢ sukces zawodowy, rodzinny wigc wsparcie, jakie przyktadowo dajg
Warsztaty Terapii Zajeciowej sa bardzo potrzebne. Potwierdzajg to rodzice dzieci, ktére cho¢
wedhug prawa sg doroste i szkotly juz skonczyty, to do konca zycia zostang dzie¢mi ze wzgle-
du na niepelnosprawno$¢ umystowa a czy dziecku mozna nie pomédc? Nowe spojrzenie na
uposledzenie w ostatnich latach poprzez pryzmat mozliwosci rozwojowych dziecka stawia
nas wszystkich jakby na poczatku drogi. Dazenie do zintegrowanego spoteczenstwa jest wiel-
kim wyzwaniem dla rodzicéw 1 dla instytucjonalnych form opieki i edukacji.

(L.B.S.)
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