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Wstep

Ponadprzecigtne zdolnosci intelektualne, wysoka kreatywnos¢ i wy-
bitne uzdolnienia specjalne - to cechy wyrdzniajace jednostki bar-
dzo zdolne. W przypadku takich os6b mozemy mowic¢ niestety takze
o czynnikach zaklécajacych ich prawidlowy rozwdj. Potwierdzaja to
doswiadczenia jednostek obdarzonych dodatkowymi mozliwosciami,
jak i obserwacje rodzicdw czy nauczycieli, a takze badania naukowe.
Czgsto przyczyn tego stanu rzeczy mozna doszukiwad si¢ we wezesnym
dziecinstwie. Dzieci ponadprzecigtnie zdolne juz od najmiodszych lat
narazone s3 na odrzucenie i samotnos¢. Ryzyko to wigze si¢ z non-
konformizmem jako cechg charakterologiczna wybitnych jednostek,
ktéra utrudnia im funkcjonowanie spoteczne. Dzieci o szczegdlnych
uzdolnieniach sg niezalezne intelektualnie i spolecznie, preferuja pra-
ce indywidualng, odrzucaja opinie rodzicéw, réwiesnikow, sa niekon-
wencjonalne, polegaja na sobie. Cechy te wiazg si¢ z oryginalnosciag ich
dokonan i sprzyjaja aktywnosci twodrczej, jednak prowadza takze do
wyobcowania, izolacji i trudno$ci w kontaktach z réwiesnikami.
Rodzice w sposob nieswiadomy i niezamierzony, moga ha-
mowa¢ i thumi¢ rozwdj uzdolnien dziecka. Przyjmujac postawe na-
dopiekunczosci, wrogosci, odrzucenia, obojetnosci wobec zdolnosci
dziecka, rodzice szkodliwie wplywaja na rozwdj samodzielno$ci dzieci
i umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych. Nierzadkim bte-
dem wychowawczym w rodzinach dzieci zdolnych jest z jednej strony
brak zainteresowania sytuacja dziecka w szkole, z drugiej strony nie-
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konsekwencja, niejasne wymagania, zawyzone aspiracje i sprzeczne,
nieadekwatne do mozliwosci dziecka oczekiwania. W rodzinach dzieci
zdolnych mamy czesto do czynienia z kontridentyfikacja, czyli nad-
miernym identyfikowaniem si¢ rodzicéw z dzieckiem. Wiaze si¢ to
jego uleglos¢ i zaleznos¢ od innych oraz brak umiejetnosci podejmo-
wania decyzji.

Dziecinstwo dzieci zdolnych wiaze si¢ takze z problemami
w rozwoju emocjonalnym. Czesto bywa on opo6zniony w stosunku
do sfer, ktére dotycza uzdolnien. Asynchronie rozwojowe polegaja na
tym, Ze mozemy mie¢ do czynienia z: sytuacja nieréwnomiernego roz-
wijania si¢ réznych sprawnosci we wczesnym rozwoju dzieci zdolnych
lub z przyspieszaniem rozwoju pewnych sprawnosci w stosunku do
norm typowych dla danej grupy wiekowej. Takie asynchronie sg czgsta
przyczyna pojawiania si¢ wspomnianych wczesniej probleméw w spo-
fecznym i emocjonalnym funkcjonowaniu uczniéw zdolnych. Bada-
nia dowodza, ze bardzo wazna role w osiggnieciach dziecka zdolnego
odgrywaja wsparcie i entuzjazm przejawiane przez rodzicéw. Istotne
jest zatem ksztaltowanie kompetencji wychowawczych rodzicow dzie-
ci zdolnych sprzyjajacych tworzeniu optymalnych warunkéw rozwoju
i maksymalnych szans na wykorzystanie zdolnosci dziecka.

Tematyka dzieci zdolnych nie zajmowano si¢ nigdy tak in-
tensywnie jak w drugiej polowie minionego stulecia. Po pierwsze
- ze wzgledu na gwaltowny rozwoj gospodarki, nauki i kultury wzro-
sto spoleczne zapotrzebowanie na ludzi zdolnych i twoérczych, po
drugie - zmiany w zakresie polityki spolecznej, upowszechniania
i demokratyzacji oswiaty wplynely na zréznicowanie takich zabiegow
pedagogicznych, ktére wszystkim jednostkom zdolnym maja umozli-
wi¢ indywidualny rozwo;.

Uzdolnienia u dzieci powinni na etapie poznawania dziecka
zauwazaé takze nauczyciele i wychowawcy. Stanowi to wrecz obowig-
zek nauczycieli w klasach poczatkowych, gdyz wowczas przypada naj-
lepszy moment do zauwazenia zdolnosci dziecka, na progu jego edu-
kacji, by umozliwi¢ mu odpowiedni dobry start w dalszg nauke.

Pierwszy nauczyciel jest wazna osoba w calym zyciu czlowie-
ka, pamieta si¢ go zwykle dlugo po zakonczeniu szkoly i systematycz-
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nej edukacji. Spoczywa na nim doniosta rola. Moze dzigki réznym
metodom poznawania i diagnozowania uczniéw rozpoznaé zardéw-
no jednostki zaburzone, jak i te wybitnie uzdolnione. Kazda klasa to
bowiem zespo6l uczniéw zrdéznicowanych pod wzgledem zdolnosci.
Szczegdlng uwage trzeba zwréci¢ i na tych, ktérzy maja trudnosci
z opanowaniem podstawowych wiadomosci i umiejetnosci na oceng
dopuszczajaca, i na uczniéow bardzo zdolnych, ktérzy doskonale radzg
sobie na lekcjach.

Szczegolne uzdolnienia u dzieci juz we wczesnych latach po-
winni dostrzegac jego najblizsi, przede wszystkim rodzice i opiekuno-
wie. To wlasnie roli rodzicéw w rozwoju i wspieraniu dziecka zdol-
nego poswiecona jest niniejsza publikacja. Dom rodzinny to przeciez
naturalne $rodowisko dorastania dziecka, ksztaltowania jego postaw
i wartosci, jeszcze przed rozpoczeciem edukacji formalnej w postaci
przedszkola czy szkoly. Stwierdzi¢ zatem nalezy, ze to $rodowisko do-
mowe / rodzinne dziecka jest niejednokrotnie pierwszym, ktére moze
i powinno odpowiednio zareagowac na dostrzezone u dzieci zdolnosci.
W jaki sposéb powinno to uczynic i jakie ma do tego narzedzia — na
te i inne pytania probuja odpowiedzie¢ autorzy niniejszej publikacji.

Merytoryczna warto$¢ ksiazki zostala wzbogacona o aspekt
metodyczny i tzw. dzielenie si¢ dobrymi praktykami w postaci dwdéch
zalgcznikow:

1. Miejskiego Programu Wspierania Ucznia Zdolnego ,,Zdolni
znad Brdy” w Bydgoszczy,

2. Wykazu narzedzi do diagnozowania i identyfikacji ucznia
zdolnego.

Publikacja, ktéra przekazujemy w rece czytelnikéw, wydana
zostala w ramach projektu ,,Poznaje, rozumiem, umiem! - program
rozwoju kompetencji kluczowych mlodziezy” prowadzonego przez
Wyzsza Szkote Gospodarki w Bydgoszczy w partnerstwie z Centrum
Nowoczesnosci ,,Miyn Wiedzy” w Toruniu w ramach dzialania 3.1.
Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj. Projekt realizowa-
ny byt w wyniku konkursu Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego
»Uniwersytet Mlodego Odkrywcy” w roku szkolnym 2018/2019.
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Definicje zdolnosci

Dziecko dla swoich rodzicow jest zawsze kims szczegdlnym, wyjat-
kowym - niezaleznie od cech, jakie posiada. Niektorzy mtodzi ludzie
majg okreslony talent w jednym, konkretnym kierunku, inni wykazu-
ja zdolnosci w wielu dziedzinach. Uzdolnienia mogg jednak si¢ nigdy
nie ujawni¢. Moga przez cale zycie drzema¢ w zakamarkach umystu
niewykorzystane, gdyz nie zostaly zauwazone i odpowiednio uksztal-
towane.

Zdolnosci definiowane sg w literaturze jako wilasciwos¢ lub
cecha psychiczna, ktora odréznia osoby od siebie i wyraza si¢ ré6znym
sposobem wykonania. Sposrod wielu definicji mozna znalez¢ naste-
pujace okreslenie: Zdolnosciami nazywamy takie réznice indywidualne,
ktore sprawiajqg, Ze przy jednakowej motywacji i uprzednim przygoto-
waniu poszczegolni ludzie osiggajg w porownywalnych warunkach ze-
wnetrznych niejednakowe rezultaty w uczeniu i dziataniu'. W jezyku
angielskim natomiast istnieje rozgraniczenie miedzy pojecie ability,
oznaczajace kompetencje, bieglos¢, sprawnos¢, zrecznosé lub talent,
dzieki ktérym kto§ moze dokonac okreslonego czynu w danym czasie,
bez jakiegokolwiek treningu, oraz termin aptitude, rozumiany jako po-
tencjal do nabywania umiejetnosci’.

Uzdolnionymi i utalentowanymi nazywamy dzieci, o ktérych
mowi si¢, ze dzieki wybitnym zdolnosciom sa w stanie wykaza¢ sie
zaawansowanymi dokonaniami. To osoby mogace pochwali¢ si¢ osig-
gnieciami i/lub potencjalnymi zdolnosciami w jednej lub kilku dzie-
dzinach, takich jak:

o ogoélne zdolnosci umystowe;

o specyficzne umiejetnosci w gltéwnych przedmiotach
szkolnych, zdolnosci przywodcze;

o sztuki plastyczne i wykonawcze;

o zdolnosci psychomotoryczne.

1 Z. Pietrasinski, Zdolnosci, [w:] Psychologia, T. Tomaszewski (red.), wyd. PWN,
Warszawa 1976, s. 736.

2 1. Czaja-Chudyba, Odkrywanie zdolnosci dziecka, wyd. AP, Krakéw 2005, s. 17.



WSPIERANIE ROZWOJU DZIECKA ZDOLNEGO W RODZINIE il

Istnieje duza liczba publikacji zawierajacych teoretyczne ujecie
zagadnienia zdolnosci, inteligencji i tworczosci dzieci i mtodziezy. Ich
mnogos$¢ odzwierciedla zreszta do pewnego stopnia wielo$¢ samych
teorii. Materia zagadnienia jest bowiem trudna i jak dotad psycholo-
gom i pedagogom udalo si¢ uzyska¢ jednomyslnosc¢ jedynie w niekto-
rych kwestiach. Z doswiadczen nauczycieli i pedagogow wynika, ze
osoby na co dzien pracujgce z uczniami zdolnymi bardziej niz spdjne;j
teorii i gruntownego wyjasnienia zjawiska potrzebujg praktycznej po-
mocy, porad i sugestii odnoszacych si¢ bezposrednio do sytuacji, ktore
napotykaja w domu czy w szkole.

Zwolennicy koncepcji zdolnosci opartych na uzdolnieniach
specyficznych dziedzinowo zwracaja uwage na potrzeby edukacyjne
0sob ujawniajacych zdolnosci kierunkowe i na konieczno$¢ ich roz-
wijania do mistrzowskiego poziomu. Natomiast autorzy modeli syste-
mowych ujmujg zdolnosci jako strukture powigzanych ze sobg i wza-
jemnie na siebie oddziatlujacych komponentéw. Modele te obejmuja
wewnetrzne uwarunkowania, do ktérych naleza: osobowos¢, procesy
psychiczne i poznawcze, zdolnosci ogdlne, kierunkowe i tworcze. Zda-
niem autoréw tych koncepcji odpowiednia struktura wymienionych
wlasciwosci determinuje charakter i rodzaj aktywno$ci’.

Rozwojowe spojrzenie na uzdolnienie z kolei ma nature sporu:
z jednej strony uwaza sie, ze inteligencja i uzdolnienia sg statymi i wro-
dzonymi cechami czlowieka, z drugiej strony zaklada sie, ze na rozwdj
talentow i zdolnosci dziecka wielki wplyw ma jego srodowisko. Dazac
do stworzenia operacyjnej definicji uzdolnienia, wykonuje si¢ bada-
nia zachowania si¢ i wlasciwosci 0oséb uznanych za niezwykle tworcze
i produktywne w swoich dziedzinach. Na uzdolnienie sktadajg si¢ nie
tylko wzglednie stale elementy, takie jak zdolnosci ogélne i cechy oso-
bowosci, lecz takze zmienne formy zachowania.

Rozumienie zdolno$ci zmienia sie w zaleznosci od okresu hi-
storycznego, od kontekstu kulturowego i od miejsca, w ktérym znajdu-
je si¢ osoba zdolna*. Wielu wspoétczesnych psychologéw silnie akcep-
tuje bezposredni zwiazek zdolnosci z dzialaniem, uwazajac, ze istota

3 W. Limont, Ucze#i zdolny. Jak go rozpoznac i jak z nim pracowad, wyd. GWP, Sopot
2010, s. 54.

4 Ibidem, s. 41.
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rozwoju zdolnosci polega nie na przejawieniu si¢ zdolnosci w dziala-
niu, lecz na ksztaltowaniu sie ich w toku dziatania. Zdolnosci natural-
ne zatem s3 podstawa do rozwoju zdolnosci rzeczywistych. Stwierdza
sie, ze w procesie dzialania moga rozwijac sie cale zespoly zdolnosci
oraz powstawa¢ nowe zdolnosci. Zespot zdolnosci koniecznych do
zfozonego i sprawnego dzialania w okreslonym kierunku nazywa sie¢
uzdolnieniem.

Uczen zdolny - proba charakterystyki

»Uczen zdolny” to taki, ktéry wykazuje ponadprzecig¢tny poziom roz-
woju psychofizycznego, polaczonego z ciekawoscig poznawczg i wy-
sokim poziomem motywacji, przejawiajacym sie w samodzielnym
i konsekwentnym poszukiwaniu odpowiedzi na stawiane przez siebie
pytania. Uczniowie uzdolnieni przejawiaja mozliwoéci zaawansowa-
nych dokonan w dziedzinie umystowej, tworczej, artystycznej, w za-
kresie zdolnosci przywodczych czy w poszczegélnych przedmiotach
nauczania i ktérzy w celu pelnego rozwiniecia tych mozliwosci wyma-
gaja ustug lub zajec¢ niedostarczanych przez standardows szkote.

Uczniowie zdolni s3 duma rodzicéw i satysfakeja szkoty. Sa
widoczni w otoczeniu, majg szans¢ zrobienia wlasnej kariery i daja
tez szanse uzyskania sukcesu uczacym ich nauczycielom. Osiagniecia
w nauce i dzialaniach pozaszkolnych ustawiajg ich w grupie, na ktéra
patrzy si¢ z zadowoleniem i spokojem.

Wiekszos¢ definicji usiluje wyodrebni¢ dziecko zdolne spo-
$rod wszystkich dzieci. W pewnych przypadkach jest to tatwe. S bo-
wiem dzieci, ktére wyraznie odrézniajg sie od rowiesnikow. Niektore
same uczg sie¢ czyta¢ w wieku trzech lat, umiejg rozwigzywac réwnania
w glowie przed zeréwka i wypowiadac tak dojrzate i abstrakcyjne mysli
o naturze $wiata i stosunkach mie¢dzy ludzmi, ze dorosli nie posiadaja
sie z zachwytu. W szkole wyrdzniajace si¢ dzieci ,pochlaniajg” ksigzki
i zuzywaja mnostwo zeszytow ¢wiczen. Gdy inni dopiero zaczynaja
prace, one prosza juz o nowe, trudniejsze zadania. Wtasnie dla nich
opracowuje si¢ programy ksztalcenia uzdolnien szkolnych. Tym dzie-
ciom potrzeba konkretnych oddziatywan, ktére zapewnilyby pelny
rozwoj ich uzdolnien.
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Uczniowie wybitnie utalentowani potrafig szybciej niz pozo-
stali uczniowie selekcjonowa¢ informacje. Maja wieksza tatwos¢ w ich
zapamietywaniu i sprawno$¢ w rozwigzywaniu probleméw w nowy
i oryginalny sposdb’. Posiadaja z reguly wiele zainteresowan, cechuja
sie ciekawoscia $wiata i dociekliwoscig. Uczniowie wybitni to jednost-
ki bardzo zindywidualizowane, samodzielne, niezalezne, krytyczne
wobec siebie i otaczajacego $wiata. Mogg osiagna¢ bardzo duzo - i cze-
sto im si¢ to udaje. Przewyzszaja swoich rowiesnikow pod wzgledem
poziomu zdolnosci, poziomu pracy, wyprzedzajg ich w tempie pracy
i rozwigzywania zadan. Charakteryzujg si¢ duzg wszechstronnoscia
i biegloscig dotyczaca wielu tematow®. Przejawiaja posiadanie rozbu-
dowanej wyobrazni, wybujalej fantazji. Szybkos¢ ich uczenia sig¢ jest
wspomagana przez umiejetno$¢ wykorzystywana dotychczasowych
zasobow, juz przetworzonych informacji. Latwo tez skupiaja uwage,
potrafig si¢ mocno skoncentrowaé na tym, co ich prawdziwie intere-
suje. S wytrwali, posiadaja te cechy charakteru i temperamentu, ktdre
ulatwiajg to dazenie do celu. Czgsto jednak potrzebuja pomocy w zbu-
dowaniu i podtrzymywaniu silnej motywacji.

Uczen zdolny pracuje w szybszym tempie, ale moze to wply-
waé na jego zachowanie na lekcji. Takze przez swoja dociekliwos¢
moze czesto przeszkadzacd. Jest rzadko wyrdzniany i nagradzany,
a niekiedy nawet karany za nietypowe przejawy swojej aktywnosci.

Majac na uwadze pelny rozwdj osobowosci dziecka, nauczy-
ciel powinien stwarza¢ sytuacje sprzyjajace wyzwalaniu jego aktyw-
nosci wlasnej, przejawiajace si¢ w réznych sferach; np.: ruchowej,
stownej, muzycznej, plastycznej czy matematycznej. Niejednokrot-
nie okazuje si¢ jednak, ze potrzeby dzieci wykraczaja poza normy
organizowanych dla calej grupy sytuacji edukacyjnych. Zréznicowa-
nie ofert pozwala na uaktywnienie wszystkich dzieci. Dziecko zdolne
posiada umiejetnos¢ dostrzegania problemoéw i przystepuje do roz-
wigzania ich w sposob najbardziej logiczny i skuteczny. Oprdcz zdol-
nosci kierunkowych mozemy takze zaobserwowa¢ u matych dzieci
zdolnosci przywodcze, dzieci takie majg ogromny autorytet, postuch

5 Ibidem, s. 91.

6 J. Bates, S. Munday, Dzieci zdolne, ambitne i utalentowane, wyd. K.E. Liber,
Warszawa 2005, s. 9.
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wsrdd rowiesnikow’. Staja sie wzorem dla innych dzieci. Ale bywa
i tak, ze dziecko zdolne nie zawsze dobrze funkcjonuje w grupie ré-
wiesniczej, zdarza sig, iz jest odizolowane od grupy, nie ma przyjaciot,
zostaje zamkniete w swoim $wiecie.

W literaturze znalez¢ mozna wiele charakterystyk uczniow
zdolnych. Opisu takiego ucznia mozna dokona¢, uwzgledniajac rézne
obszary. Ponizej przedstawiono — w sposob hastowy (poprzez wylicze-
nie cech) - kilka przyktadowych charakterystyk.

Charakterystyka kognitywna (myslenia kognitywnego):

o zatrzymywanie duzych ilosci informacji,
o zaawansowane zdolno$ci rozumowania,
e roznorodne zainteresowania i duza ciekawos¢,

o wysoki poziom rozwoju jezykowego i zdolnosci werbal-
nych,

« niezwykla zdolno$¢ przetwarzania informacji,
 elastyczne procesy myslenia,

o przyspieszone tempo proceséw myslenia,

o kompleksowa synteza pomystow,

o zdolno$¢ dostrzegania wyjatkowych zwigzkéow,

o zdolno$¢ generowania oryginalnych pomystow i rozwigzan,
« zdolno$¢ integrowania pomystéw i dyscyplin,

e wczesna zdolno$¢ stosowania i formutowania ram kon-
cepcyjnych,

» podejscie oceniajace w stosunku do siebie i innych,
» wyjatkowa intensywnos¢,

o wytrwalo$¢ i ukierunkowanie na cel.

7 Ibidem, s. 12.
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Charakterystyka afektywna (uczuciowa):

wysoka akumulacja informacji o emocjach,

wyjatkowa wrazliwo$¢ na uczucia innych,

ciety dowcip,

podwyzszona samoswiadomos¢, poczucie bycia innym,
idealizm i poczucie sprawiedliwosci,

samokontrola,

wyjatkowa glebia i intensywnos¢ emocjonalna,
wysokie oczekiwania w stosunku do siebie i innych,
perfekcjonizm,

silna potrzeba zgodnosci pomiedzy wartosciami i dzia-
faniami,

wysoki poziom osagdu moralnego.

Charakterystyka fizyczna (doznan):

podwyzszona swiadomo$¢ sensoryczna,

wyjatkowa rozbieznos¢ pomiedzy rozwojem fizycznym
i intelektualnym.

Charakterystyka intuicyjna:

wczesne zaangazowanie i zainteresowanie wiedzg intu-
icyjng,
otwarto$¢ na doswiadczenia intuicyjne,

zdolno$¢ przewidywania,

zainteresowanie przyszloscia.
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Charakterystyka spoteczna:

« silna motywacja wynikajaca z potrzeby samorealizacji,

« wysoko rozwinigte zdolnosci rozwigzywania probleméw
spolecznych,
o przywddztwo,

o zaangazowanie w metapotrzeby spoleczenstwa (sprawie-
dliwos¢, prawda, piekno)®.

Z powyzszych wyliczen cech wywnioskowa¢ mozna pewien
wspllny zespol wlasciwosci charakteryzujacych ucznia zdolnego.
Zgodnie z nim uczniowie zdolni:

o uczg si¢ szybciej niz pozostali uczniowie,
« rozumieja zlozone i abstrakcyjne pojecia,

o wyprzedzaja réwiesnikow w zakresie podstawowych
umiejetnosci,

« wykazuja wysoko rozwiniete zdolnosci werbalne,

o stosuja zaawansowane umiejetnoéci myslenia, przetwa-
rzania i rozwigzywania problemow,

» wykazuja koncentracje i zaangazowanie w ramach dzie-
dziny, ktorg si¢ interesujg’.

Rozwazajac zagadnienia zwigzane z praca pedagogiczno-
-metodyczng z uczniem zdolnym, warto zastanowic¢ si¢ nad konkret-
nymi cechami charakteru i osobowosci takiego ucznia, ktére moga te
prace ulatwia¢ badz komplikowac jg. Cechy te zobrazowane zostaly
ponizej.

8 K. Galazka, E.A. Muziol, Model pracy z uczniem zdolnym w szkole
ponadgimnazjalnej, wyd. ORE, Warszawa 2014, s. 17-18.

9 Ibidem.
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Cechy ucznia, ktére utatwiajg prace

v

Rys. 1. Cechy ucznia zdolnego

o wysokie ambicje .

o duza wiedza

o nastawienie na efekt .

o duzo pomystow

o oryginalno$¢ i wielos¢ .
rozwigzan .

o trafno$¢ w stawianiu .
hipotez .

o fatwo$¢ wnioskowania .

o wysoki poziom motywacji .

o rzetelnosé

Cechy ucznia, ktére utrudniajg prace

v

niekonsekwencja
dziatan

pomijanie etapow
dzialania
rozcztonkowanie zadan
nieterminowo$¢
opor przed zmiang
brak pokory

brak refleksji
indywidualizm
nonkonformizm

Zrédlo: W. Cieslikowska, D. Jastrzebska, W. Limont (red.),
Zdolni w szkole, czyli o zagrozeniach i mozliwosciach rozwojowych uczniéw zdolnych.
Poradnik dla nauczycieli i wychowawcéw, wyd. ORE, Warszawa 2014, s. 59.

Tab. 1. Cechy ucznia zdolnego na przyktadzie publikacji wybranych autoréw

Cechy ucznia zdolnego na przykladzie publikacji wybranych autoréw

duza ciekawo$¢ poznawcza,
naturalna potrzeba zdobywania
wiedzy, znakomita pamie¢,
podzielna uwaga, poczucie hu-
moru, rozlegte zainteresowania,
sktonnos¢ do perfekcjonizmu,
samodzielno$¢ w zdobywaniu
wielu umiejetnosci

rozlegta wiedza ogdlna, tatwosc
uczenia sie, ciekawo$¢, rozwinie-
ta wyobraznia, poczucie humoru,
wyszukane stownictwo, podej-
mowanie wyzwan, pomystowos¢
i oryginalno$¢ w rozweigzywaniu
probleméw, fatwos¢ w kontak-
tach z innymi, empatia i gleboka
wrazliwos¢, perfekcjonizm,
wysokie wymagania wzgledem
siebie i innych

umiejetno$¢ wnikliwej obser-
wacji, bardzo dobra pamie¢,
myslenie logiczne, analityczne

i abstrakcyjne, oryginalne

i efektywne strategie myslenia,
calo$ciowe dostrzeganie i analiza
probleméw, fatwos¢ w wykorzy-
stywaniu posiadanej wiedzy

w nowych sytuacjach, samo$wia-
domo$¢, metawiedza na temat
proceséw, my$lenia, szczeg6lna
wrazliwo$¢ percepcyjna

(E. Monks, za: W. Limont, Ucze#
zdolny. Jak go rozpoznaé i jak

z nim pracowac?, Gdanskie
Wydawnictwo Psychologiczne,
Sopot 2010, s. 81)

(por. G. Lewis, Jak wychowywa¢
utalentowane dziecko, Rebis,
Poznan 1998, s. 19)

(za W. Limont, Uczeti zdolny. Jak
go rozpoznad i jak z nim praco-
wac?, Gdanskie Wydawnictwo
Psychologiczne, Sopot 2010, s. 91)

Zrédto: 1. Fechner-Sedzicka, Model pracy z uczniem zdolnym w szkole podstawowej,
wyd. ORE, Warszawa 2013, s. 23.
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Trojpierscieniowy model zdolnosci

Tréjpierscieniowy model zdolnosci to koncepcja zakladajaca uzycie
terminu zdolnos$ci wyltacznie do okreslania pewnych zachowan osoby;,
nie za$ do opisania jej samej. Zachowania te s3 wynikiem zlozonych
wzajemnych oddzialywan pomigdzy trzema elementami skladowymi,
na ktore sktadajg sie¢ m.in.:

ponadprzecietne zdolnosci (ogélne lub kierunkowe):

wysoki poziom myslenia abstrakcyjnego,
przystosowanie sie¢ do nowych sytuacji,
szybkie i dokladne wyszukiwanie informacji,

zastosowanie zdolnosci ogoélnych do poszczegdlnych
dziedzin wiedzy,

zdolno$¢ odroézniania informacji istotnych od nie-
istotnych,

zdolno$¢ zdobywania i stosowania zaawansowanej
wiedzy i strategii do rozwigzania problemu;

zaangazowanie w zadanie:

wygenerowanie wysokiego stopnia zainteresowania
i entuzjazmu,

cigzka praca i determinacja na okreslonym polu dzia-
lania,

pewnosc¢ siebie i che¢ dokonan,

zdolno$¢ dostrzegania znaczacych probleméw w ra-
mach danej dziedziny nauki;

kreatywnos¢ / zdolnosci tworcze:

plynnos¢, gietkos¢ i oryginalno$¢ myslenia,

otwarto$¢ na nowe doswiadczenia i idee,
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ciekawo$¢é badawcza,
gotowos$¢ podejmowania ryzyka,

uwrazliwienie na strone estetyczna'.

Rys. 2. Kluczowe cechy charakteryzujace ucznia zdolnego

ponadprzecietne
zdolno$ci
zdolnosci zaangazowanie
tworcze w zadania

Zrédlo: P. Zidtkowski, Teoretyczne podstawy ksztatcenia, wyd. WSG, Bydgoszcz 2015, s. 238.

Uczen zdolny w prawie oswiatowym

Uczen zdolny ma specjalne potrzeby, ktére powinny by¢ rozpozna-
ne i uwzglednione w toku ksztalcenia i wychowania. O tym stanowia
stosowne przepisy prawa oswiatowego. W dokumentach zwigzanych
z o$wiata nie ma co prawda oficjalnej definicji zdolnosci, natomiast
istnieje szereg zapisow, w ktérych pojawiajg si¢ pojecia: ,,zdolnosci”,
»uzdolnienia’, ,,potencjalne mozliwosci”

Zgodnie z przepisami prawa o$wiatowego system edukacji
w Polsce ma gwarantowa¢ opieke nad uczniami zdolnymi, zaréwno
w warunkach szkolnych, jak i w warunkach pozaszkolnych. Analiza
obowigzujacych regulacji prawnych pozwala stwierdzi¢, iz w Polsce

10 Ibidem.
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istniejg prawne warunki umozliwiajgce szkotom realizacje zadan zwig-
zanych z opieka i ksztalceniem uczniéw szczegdlnie uzdolnionych.
Regulacje prawne ustanowione po roku 1990 stwarzaja nowe mozli-
wosci ksztalcenia i promowania rozwoju uczniéw zdolnych. Znajduja
one swoje odzwierciedlenie w nowej ustawie — Prawo oswiatowe'! oraz
rozporzadzeniach Ministra Edukacji Narodowej'. Stuza temu m.in.:

« rozne mozliwosci dostosowywania metod i form pracy
do mozliwosci i zdolnosci uczniéw;

o indywidualne programy dostosowane do indywidual-
nych zdolnosci;

 indywidualny tok nauki, pozwalajacy na ukonczenie na-
uki w skréconym czasie i szybszy awans edukacyjny;

o system konkurséw i olimpiad, ktéry moze wzbogaca¢

i uatrakcyjnic szkolng oferte edukacyjna®.

Uczniowie zdolni, odpowiednio do swoich indywidualnych
potrzeb, zainteresowan i mozliwosci, moga korzysta¢ z opieki i roz-
nych form pomocy psychologiczno-pedagogicznej, zaréwno w szko-
le, jak i w poradniach psychologiczno-pedagogicznych, oraz pomocy
merytorycznej oferowanej przez pozao$wiatowe podmioty realizujace
zadania edukacyjne, w tym:

o uczelnie wyzsze,
e instytuty,
o towarzystwa naukowe,

« fundacje i stowarzyszenia.

11 art. 115 ust. 4 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2017 .
poz. 59 i 949)
12 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie

warunkéw i trybu udzielania zezwolet na indywidualny program lub tok nauki oraz organizacji
indywidualnego programu lub toku nauki, (Dz. U. z 2017, poz. 1569).

13 W. Limont, op. cit., s. 9.
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W Polsce funkcjonuje system promowania uczniéw majgcych
wybitne osiagniecia dydaktyczne, m.in. przez fundusz stypendialny,
w tym stypendium Prezesa Rady Ministréw i ministra wlasciwego
do spraw o$wiaty i wychowania (obecnie: Ministra Edukacji Naro-
dowej). Stypendium Prezesa Rady Ministréow uzyskuje uczen, ktory
otrzymal promocje z wyrdznieniem, osiggajac przy tym najwyzsza
w danej szkole $rednig ocen, lub wykazuje szczegdlne uzdolnienia
w co najmniej jednej dziedzinie wiedzy, uzyskujac w niej najwyzsze wy-
niki, a w pozostalych dziedzinach wiedzy wyniki co najmniej dobre™.

Do stworzenia systemu i struktur edukacyjnych wspiera-
jacych rozwdj zdolnosci uczniéw konieczne sg odpowiednie usta-
wy oswiatowe i zarzadzenia pozwalajace na realizacje konkretnych
programéw edukacyjnych. W zwigzku z przeprowadzonymi refor-
mami w polskim systemie oswiaty zostaly opracowane nowe usta-
wy, dzigki ktéorym pojawila sie mozliwos¢ ksztalcenia ucznidow
zdolnych. W ustawie Prawo o$wiatowe znajduje sie zapis, ze system
o$wiaty zapewnia w szczego6lnosci: opieke nad uczniami szczegol-
nie uzdolnionymi poprzez umozliwianie realizowania indywidual-
nych programdw nauczania oraz ukonczenia szkoly kazdego typu
w skréconym czasie®. Do tej ustawy dotaczone s3 odpowiednie roz-
porzadzenia i regulacje prawne: w Rozporzadzeniu Ministra Edu-
kacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. '* w sprawie warunkow
i trybu udzielania zezwolenia na indywidualny program lub tok
nauki oraz organizacji indywidualnego programu lub toku nauki
dokfadnie wyjasnione sg warunki rozwijania szczegdlnych uzdol-
nien i zainteresowan ucznia przez dostosowanie zakresu tresci
i tempa uczenia si¢ do jego indywidualnych potrzeb i mozliwosci.

W materialach ministerstwa mozna znalez¢ informacje na
temat ucznia zdolnego. Wskazuje si¢ w nich, ze jest on pracowity,
niezalezny, ciekawy wszystkiego, wrazliwy, posiada duzg wiedz¢, ma

14 https://men.gov.pl/zwiekszanie-szans/uczen-zdolny/stypendia/stypendia.html
(dostep: 26.05.2019 1.).

15 W. Limont, op. cit., s. 28.

16 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie

warunkéw i trybu udzielania zezwolesi na indywidualny program lub tok nauki oraz organizacji
indywidualnego programu lub toku nauki, (Dz. U. z 2017, poz. 1569).
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podzielng uwage, ma takze specjalne potrzeby, ktére powinny by¢ roz-
poznane i uwzglednione w toku ksztalcenia i wychowania.

Podano takze rozwigzania organizacyjne, za pomocg ktérych
realizowane sg potrzeby uczniéw zdolnych. Wymieniono nastepujace:

o ogolnopolski system stypendialny,

« olimpiady, turnieje, konkursy,
 dzialalno$¢ Towarzystwa Szkot Tworczych,
« Krajowy Fundusz na Rzecz Dzieci,

o dzialalno$¢ edukacyjna placowek oswiatowo-wychowaw-
czych,

o dzialania wspierajace samorzaddw terytorialnych'.

W Polsce problem ksztalcenia uczniéw zdolnych nie jest trak-
towany systemowo — co prawda istnieje wiele godnych uwagi inicja-
tyw w tym zakresie, ale wszystkie one stanowig tylko lokalne proby
rozwigzania tego palgcego problemu. W panstwach czlonkowskich
Unii Europejskiej ksztalcenie uczniéw zdolnych jest rozwigzywane na
rézne sposoby i ma odmienne znaczenie w prowadzonej przez kaz-
de panstwo polityce oswiatowej. Parlament Unii Europejskiej, dzieki
aktywnosci ekspertow w dziedzinie edukacji uczniéw uzdolnionych,
powoli zaczyna interesowac si¢ tym zagadnieniem, tym bardziej ze dla
Unii koniecznoscig staje si¢ szybkie osiagniecie swiatowego poziomu
w rozwoju nowych technologii i nauki'®.

Diagnozowanie postaw tworczych u uczniow

Problem wieku rozwojowego jest niewatpliwie zwigzany z diagnostyka
rozwoju ucznia, ktdrg zazwyczaj okresla si¢ systemem metod badania,
ktorych zadaniem jest okreslenie aktualnie osiggnietego przez ucznia
poziomu rozwoju. W tym celu w psychologii najczesciej stosuje sig
metodyke, zgodnie z ktéra proponuje sie dziecku rozwigzanie kilku za-

17 Ibidem.
18 Ibidem, s. 38.
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dan, odpowiednich dla danego wieku, o wzrastajacym poziomie trud-
nosci. Jest to najczesciej wykorzystywany sposob okreslania poziomu
rozwoju umysfowego ucznia.

Do pomiaru aktywnosci tworczej opracowano specjalne testy,
ktore oparte sa na roznych teoriach, procedurach testowania i inter-
pretacjach. Niektore z nich wykorzystuja biograficzne opisy zachowan
tworczych, takich jak: ciekawos¢, podejmowanie ryzyka czy rozleglos¢
zainteresowania.

W zdiagnozowaniu ucznia uzdolnionego bardzo wazne s3
wlasciwosci umystowe, a takze umiejetnosci, ktére charakteryzuja
uczniéw zdolnych. W literaturze przedmiotu istnieje wiele klasyfi-
kacji cech uczniéw tworczych. K.J. Szmidt przytacza charakterystyke
uczniéw utalentowanych tworczo za E. Landau, ktéra twierdzi m.in.,
Ze uczniowie ci:

o wszystko czynia z duzg ochota i radoscia;
o wszystkiego musza dotknac i sprobowad;

« sa sklonne do bawienia si¢ pojeciami i elementami wie-
dzy, a bawig si¢ po to, by odnajdywac¢ nowe powigzania
i nadawac¢ pojeciom nowy ksztalt;

» sgciekawe, a ciekawos¢ przeradza si¢ w motywacje do ba-
dania, tworzenia, przezywania;

« wrazliwie postrzegaja i gotowe s3 do poznawania nowych
problemoéw;

« majg dobrg pamie¢, dzigki ktdrej potrafig szybciej odwo-
tywac sie do swej wiedzy;

« mys$la bardziej elastycznie, co pozwala im patrze¢ na pro-
blem z réznych stron;

« maja odwage i $mialo$¢ dostrzegania problemdw i cheé
poznawania tego, co nieznane;

« majg zawsze wiele do powiedzenia;

« nie uznajg autorytetéw i silnie reaguja na wszelkie ogra-
niczenia;
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« nie potrafig pogodzi¢ si¢ z niepowodzeniami;

» potrafig odklada¢ moment wydania sadu do chwili zebra-
nia niezbednego do tego materiatu;

« toleruja wieloznaczno$¢ i potrafig znosi¢ przeciwstawne
sytuacje;

o s3 wytrwale, uparte i zawsze chcg postawi¢ na swoim".

Charakteryzujac uczniéw uzdolnionych, nalezy zwrdci¢ uwa-
ge na réznice pomiedzy nimi a innymi uczniami. D. Lewis uwaza, ze
najbardziej widoczng réznica s wykazywane przez te pierwsze wyjat-
kowe zdolnosci i umiejetnosci. Podaje on przyklady, do ktérych zali-
cza: dar wezesnego czytania lub pisania, wyjatkowe uzdolnienia mate-
matyczne, bardzo wczesnie ujawniony talent muzyczny, a wszystko to
wedtug niego moze taczy¢ si¢ z dojrzalg inteligencja, talentem twor-
czym czy tez jednym i drugim. Autor ten wyréznia takze cztery inne
roznice, ktére uwaza za podstawe, na jakiej opieraja si¢ nieprzecietne
zdolnosci ucznidw.

Sa one zwigzane miedzy innymi ze stopniem pewnosci siebie
w zwigzku z przystgpieniem ucznia do rozwigzania nieznanego mu
dotychczas problemu, a takze rozpietosci uwagi, ktora poswigca na
jego rozwigzanie®.

Diagnozowanie uzdolnien tworczych uczniéw jest bardzo
istotnym elementem pomagajacym w dalszym ksztaltowaniu osobo-
wodci, a takze odpowiednim doborze metod nauczania, ktére bedg
rozwijaly zdolnosci tworcze uczniow.

Narzedzia przeznaczone do diagnozy zdolnosci

W procesie identyfikacji ucznia zdolnego na poziomie szkoty podsta-
wowej wazne jest spojrzenie holistyczne (calosciowe), obejmujace roz-
poznanie obszaréw zilustrowanych ponize;j.

19 P. Ziotkowski, Innowacyjnosé, kreatywnos¢ i twérczos¢ w szkole, [w:] P. Ziotkowski
(red.), Nowoczesne formy doskonalenia pracy nauczyciela - szkota przysztosci, wyd. WSG,
Bydgoszcz 2017, s. 124-125.

20 D. Lewis, Jak wychowa¢ zdolne dziecko, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 1988.
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Rys. 3. Obszary podlegajace rozpoznaniu ucznia zdolnego

zainteresowania,

L predyspozycje, zdolnosci:
czynnoscl pasje - rodzaje
osobowosciowe .
- poziomy
referowan mocne strony,
pre 1 Y mozliwoéci,
sty 8
uczenia sie ( Obszary , potencjal,
podlegajace predyspozycje
rozpoznaniu
warunki .
$rodowiskowe v v stabsze strony,
(rodzina, rowiesnicy), trudnoéci,
jakos¢ ograniczenia
komununikacji
motywacja,
potrzeby zaangazowanie
w zadanie

Zroédlo: 1. Fechner-Sedzicka, op. cit., s. 26.

Do wykrywania zdolnosci intelektualnych stuza rézne wypra-
cowane przez psychologie testy inteligencji, zdolnosci i osobowosci.
Najlepiej jednak poznaje si¢ zdolnosci przez obserwacje proceséw
i wynikow dziatanie jednostki. Mozliwos¢ takiej obserwacji maja
przede wszystkim rodzice i nauczyciele. Oni w pierwszej kolejnosci
moga zwrdci¢ uwage na wyrodznianie sie dzieci wysokimi lub wybit-
nymi zdolno$ciami w jakim$ kierunku. Wazne jest tu rozréznienie
miedzy zdolno$ciami potencjalnymi a tymi, ktore wiaza sie z osiagnie-
ciami w nauce szkolnej. Wnikliwa obserwacja sposobéw uczenia si¢
i myslenia oraz zachowania si¢ dzieci moze stanowi¢ bardzo dobra
podstawe do wyodrebnienia uczniéw zdolnych.

Sposrod wielu strategii rozpoznawania szczegélnie uzdolnio-
nych uczniéw wyrdzni¢ mozna np.:
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o rozpoznawanie utalentowanych dzieci przez nauczycieli
i asystentow poprzez badanie efektéw pracy na lekeji
i wynikow klaséwek, a w szczegoélnosci poprzez oparcie
siec na wlasnej obiektywnej ocenie podyktowanej do-
$wiadczeniem zawodowym;

« opieranie si¢ na informacjach otrzymywanych od by-
tych nauczycieli dziecka, a takze z przedszkola lub nawet
klubéw sportowych czy organizacji, ktorych uczen byt
czlonkiem;

o opieranie si¢ na informacjach od rodzicow i opiekunéw
dziecka;

o opieranie si¢ na informacjach pochodzacych od samych
uczniéw i ich rowie$nikdws;

o korzystanie z pomocy specjalistow, np. psychologéw
dzieciecych?'.

Istnieje wiele réznych sposobéw ,wytapywania” oséb z nie-
przecietnymi uzdolnieniami. Stuzg temu specjalne testy opracowane
przez pedagogow i psychologéw. Badaja one nie tylko poziom inteli-
gengji, ale takze uzdolnienia i calg osobowos¢ dziecka. Oprocz testow
nalezy stosowa¢ oczywiscie takze — o czym juz wspomniano - wni-
kliwa obserwacje dziecka®. Nalezy przygladac si¢ procesowi dziatan
i postepow dziecka oraz wynikom jego dzialania. Stosowac trzeba tzw.
pomiar tworczosci, ktory polega na analizie prac i wytwordéw dziecka,
analizie jego osiagniec szkolnych. Pelna diagnoza w zakresie zdolnosci
ucznia nalezy do specjalistow, wykwalifikowanych psychologéw i te-
rapeutow z poradni psychologiczno-pedagogicznych. Jednak najpierw
dziecko musi by¢ rozpoznane jako uzdolnione przez swoich rodzicow.
Wazne zadanie pelni réwniez szkofa, ktéra powinna stworzy¢ warun-
ki sprzyjajace zaistnieniu ucznia z jego predyspozycjami. Odkrywa-
nie 0s6b uzdolnionych nie jest rzecza tatwa. Niekiedy uczniowie sami

21 Ibidem, s. 13.

22 F Bereznicki, Dydaktyka szkolna dla kandydatéw na nauczycieli, wyd. Impuls,
Krakow 2015, s. 256.
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ujawniajg swoja ponadprzecietno$¢ poprzez wysoki poziom inteligen-
cji, wiedzy, zainteresowan. Wiekszos¢ wymaga jednak odkrycia.

Rodzice / opiekunowie ucznia moga wesprze¢ nauczycieli
w procesie identyfikacji zdolnosci poprzez:

poinformowanie o zainteresowaniach, zdolnosciach / uzdol-
nieniach i sukcesach osigganych przez ucznia na wczesniej-
szych etapach edukacyjnych, np. w przedszkolu;

wspolprace z nauczycielem w zakresie opracowania pla-
nu rozZwoju ucznia;

aktywne zainteresowanie rozwojem ucznia w wyniku
dzialan takich jak np.: zaangazowanie w dzialalnos¢ rady
rodzicow, trojki klasowej, samorzadu szkolnego i klaso-
wego, wolontariat rodzicielski (dzielenie si¢ swoimi pa-
sjami, zainteresowaniami, wspotpraca w zakresie tworze-
nia wykazu pozaszkolnych zaje¢ dla zdolnych uczniow
oferowanych na terenie miasta, osiedla etc.), rodzicielskie
grupy wsparcia (dzielenie si¢ wiedzg i doswiadczeniami
z innymi rodzicami / opiekunami uczniéw zdolnych),
pomoc w organizacji imprez, pleneréw, debat, zaje¢ po-
zaszkolnych, projektow edukacyjnych, innych dzialan
podejmowanych przez szkote, ktérych celem jest wzbo-
gacenie oferty placowki w zakresie rozwijania zdolnosci
i pasji uczniowskich etc.;

wyrazanie opinii na temat dziatan podejmowanych przez
szkole w zakresie rozwijania zdolno$ci uczniéw, wspoét-
prace i pomoc w zakresie organizacji nowych form, efek-
tywnych w pracy z uczniem zdolnym (dzielenie si¢ do-
$wiadczeniem)?.

23 I. Fechner-Sedzicka, op. cit., s. 34.
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Metodyka pracy z uczniem zdolnym

Praca z uczniem zdolnym nabiera obecnie coraz wiekszego znacze-
nia w dzialaniach nauczyciela i szkoly. Wraz z postepem naukowym
i technicznym zwigksza si¢ zapotrzebowanie na ludzi wyksztalconych.
Dynamika przemian naukowo-technicznych i spoteczno-kulturalnych
jest tym intensywniejsza, im wieksza liczbg ludzi zdolnych, inteligent-
nych i zaangazowanych dysponuje spoleczenstwo. Szczegdlne potrze-
by naszej gospodarki i kultury wymagaja, aby nie tylko nie zmarnowat
sie zaden talent, ale by wydoby¢ caly potencjal tworczych aspiracji do-
rastajacych pokolen i rozwija¢ je zgodnie z potrzebami spoleczenstwa.
Wymaga to skutecznych rozwigzan indywidualizacji pracy dydaktycz-
no-wychowawczej, ksztalcenia i rozwijania zainteresowan uczniow,
wdrazania ich do samodzielnej pracy.

Uczniowie zdolni majg specyficzne wlasciwosci intelektual-
ne i osobowosciowe i z tego wzgledu maja nieco odmienne potrzeby
rozwojowe i zainteresowania niz ich réwiesnicy. Zachodzi wigc ko-
nieczno$¢ zaspokojenia tych potrzeb odpowiednio do ich wlasciwosci.
Zdolnosci moga krystalizowac si¢ wczesniej lub pézniej, w zaleznosci
od indywidualnych wlasciwosdci jednostki, charakteru posiadanych
przez nig zdolnosci oraz oddziatywan ze strony spotecznego otocze-
nia, a zwlaszcza szkoty. Rzecz polega na tym, aby zostaty one w odpo-
wiednim momencie zauwazone i nastepnie byly racjonalnie i celowo
rozwijane*.

Polskie doswiadczenia w pracy pedagogicznej z uczniami zdol-
nymi sg jeszcze skromne. Do najcze$ciej wykorzystywanych naleza:

o akceleracja (przy$pieszenie), ktéra moze przybiera¢ roz-
ne postacie (wczesniejsze rozpoczynanie nauki, podwdj-
na promocja, wczesniejsze konczenie szkoty);

« wzbogacenie tresci programowych, profilowanie progra-
mow ksztalcenia;

o szkoly dla szczegdlnie uzdolnionych w réznych zakre-
sach, rozwijanie i zaspokajanie zainteresowan;

24 Ibidem, s. 258.
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o wdrazanie intensywnych metod ksztalcenia;

« olimpiady i konkursy?.

W kazdej klasie spotyka si¢ uczniéw zdolnych, interesujacych
sie okreslonym przedmiotem czy tez majacych zainteresowania wy-
kraczajace poza nauczanie szkolne. Obowigzkiem szkoly i nauczycie-
la jest takie zorganizowanie pracy z tymi uczniami, by mogli oni we
wlasciwy sposob rozwija¢ swoje zainteresowania i zdolno$ci. W pracy
z uczniami uzdolnionymi nalezy stosowa¢ réznorodne formy. Do pro-
ponowanych metod naleza:

« metody problemowe,

« metody ksztalcace poszukiwanie,

« porzadkowanie i wykorzystanie informacji z réznych zrédet,
« metody stosowania zdobytej wiedzy w praktyce,

« metody rozwijania zainteresowan,

« metody skutecznego porozumiewania si¢ w réznych sytu-
acjach.

W edukacji uczniéow zdolnych wazna jest indywidualizacja
ksztalcenia oraz wdrozenie uczniéw do samodzielnego uczenia sie,
niezaleznego od wplywu otoczenia. Zalozenia te realizowane sg z wy-
korzystaniem strategii edukacyjnych obejmujacych wzbogacanie pro-
gramow oraz przyspieszone ksztalcenie.

Wskazane jest stworzenie uczniom zdolnym takich warun-
kow w klasach szkolnych, ktére by umozliwialty maksymalny rozwoj
ich zdolno$ci. Korzystne w stymulowaniu ich rozwoju jest stosowanie
aktywizujacych metod nauczania.

Strategie ksztatcenia uczniow zdolnych

Jedna z charakterystycznych cech ucznia zdolnego jest szybkos¢ ucze-
nia sig, co pozwala mu w szybszym tempie opanowa¢ wiecej materiatu

25 Ibidem, s. 259.
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niz osobie o przecietnych zdolnos$ciach. Dlatego w propozycjach edu-
kacyjnych przeznaczonych dla omawianej grupy uczniéw, zwigzanych
z opracowaniem indywidualnych programéw ksztalcenia, sugeruje sie
wykorzystanie dwoch podstawowych strategii: wzbogacania progra-
mow i przyspieszenia tempa ksztalcenia, ktory opisany zostal ponize;.

Wzbogacone ksztalcenie oznacza bogatsze, bardziej zrézni-
cowane oferty edukacyjne, ktére moga obejmowac caly program lub
programy szczegdlowe. Propozycje edukacyjne dla uczniéw zdolnych
sg szczegoOlnie wdzigcznym obszarem dla eksperymentdw i innowacji
pedagogicznych. Wigkszo$¢ przeznaczonych dla nich programéw ma
bowiem charakter tradycyjnych rozwigzan opartych na klasycznej me-
todyce, a réznice dotycza gléwnie zakresu wiadomosci, ktére uczen
powinien przyswoi¢. Probg zmiany tej sytuacji s koncepcje, w ktorych
wskazuje sie¢ na wazno$¢ programéw interdyscyplinarnych, ksztal-
cenia problemowego, edukacji z wykorzystaniem metody projektu.
W ksztalceniu uczniéw zdolnych wprowadza sie réwniez portfolio
z dokumentacjg indywidualnego rozwoju dziecka, wykorzystuje si¢
metody grupowania pozwalajace na zwiekszanie efektywnosci naucza-
nia, tworzy wzory alternatywnych rozktadéw materiatu z uwzglednie-
niem potencjalu osoby zdolnej. Przy tworzeniu programéw punktem
wyjécia s3 modele teoretyczne pozwalajace na opracowanie spdjnej
koncepcji, metod i metodyk ksztalcenia oraz takich strategii ewaluacji,
ktore umozliwiaja wprowadzenie odpowiednich korekt w trakcie pro-
cesu edukacji*.

Pracujac z dzie¢mi i mtodzieza, nalezy stymulowac¢ i rozwijaé
zaréwno ich sfere intelektualna, jak emocjonalng, ekspresje stowna,
plastyczna, ruchows, a takze umiejetno$¢ dobrego wspoétzycia z ludz-
mi. Odpowiedni dobor tresci nauczania, sposob realizacji materiatu
oraz kompetencje pedagogdéw pozwalajg zapewni¢ uczniom zdolnym
wlasciwa opieke. Dlatego grono pedagogiczne powinno by¢ przygoto-
wane do rozpoznawania, pobudzania, rozwijania i wykorzystywania
zdolnosci uczniow.

Organizacja procesu dydaktyczno-wychowawczego i poza-
lekcyjnego w sposob umozliwiajacy optymalizacje szans rozwojowych
i ksztalcenia dzieci zdolnych polega m.in. na:

26 W. Limont, op. cit., s. 126.
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« organizowaniu klas autorskich, uwzgledniajgcych zainte-
resowania;

« rdéznicowaniu wymagan, tj. stawianiu przed uczniami (na
lekcjach i w pracach domowych) zadan, pytan i proble-
mow o przecietnym stopniu trudnosci, kierowanych do
calej klasy oraz takich, ktore podejmuja najlepsi;

o utrzymywaniu wysokiego poziomu trudnosci zadan sta-
wianych uczniom zdolnym;

« stopniowemu zwigkszaniu wymagan, jednak nieprzekra-
czajacych mozliwosci ucznia;

o ciekawemu prowadzeniu lekcji - wprowadzaniu dodat-
kowych elementéw materialu, mozliwosci wykazania si¢
przez uczniéw wiadomosciami pozaszkolnymi, prowa-
dzeniu zaje¢ w oparciu o prace grupowa uczniow;

o zachecaniu do korzystania z dodatkowych zrédet i zdo-
bywania wiedzy;

« wyszukiwaniu i opracowywaniu materialéw uzupetniajg-
cych (referaty, wystapienia, dodatkowa praca domowa);

« uczeniu tworczego rozwigzywania problemow;

« motywowaniu do samodzielnosci i podejmowania inicjatyw;

« organizowaniu prezentacji prac twdrczych (wystawy, ga-
zetki szkolne, klasowe, kroniki albumy, prace plastyczne,
pomoce dydaktyczne);

o udziale w spotkaniach z ciekawymi ludzmi;
« organizowaniu wycieczek inspirujacych do pracy twor-

czej, prowadzeniu lekcji muzealnych, ogladaniu wystaw,
wyjazdach na ,,zielone szkoty”;

«  zachecaniu do konfrontacji wiedzy w konkursach i olimpiadach;

« korzystaniu przez ucznia z indywidualnej pomocy na-
uczyciela podczas przygotowania si¢ do olimpiad przed-
miotowych i konkurséw;
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uczestniczeniu uczniéw w kolfach zainteresowan o cha-
rakterze poznawczym i artystycznym na terenie szkoty;

zachecaniu do korzystania z réznorodnych zaje¢ pozalek-
cyjnych (w patacach mlodziezy, domach kultury, klubach
osiedlowych, osrodkach sportowych, $wietlicach), w celu
rozwijania zainteresowan oraz aktywnosci poznawczej
(kursy wiedzy, kluby dyskusyjne, zespoly artystyczne,
choéralne, instrumentalne, instrumentalno-wokalne, ta-
neczne, folklorystyczne, teatralne, poetyckie, recytator-
skie, plastyczne, filmowe, fotograficzne, zajgcia o charak-
terze sportowo-rekreacyjnym);

wspolpracy z rodzicami i typowaniu do instytucji dziala-
jacych na rzecz dzieci zdolnych?.

Zaplanowanie, opracowanie i realizacja zadan odpowiadaja-

cych na potrzeby uczniéw zdolnych dotyczy trzech podstawowych ob-

szarow:

obszar 1 - dziatania wspierajace rozwdj ucznia zdolnego
w systemie klasowo-lekcyjnym;

obszar 2 - dzialania wspierajace rozwdj ucznia zdolnego
poza systemem klasowo-lekcyjnym;

obszar 3 - dzialania wspierajace rozwdj ucznia zdolnego
poza szkofa.

Obszary te zostaty wskazane na ponizszych wykresach.

27

Ibidem, s. 102.



WSPIERANIE ROZWOJU DZIECKA ZDOLNEGO W RODZINIE 33

Rys. 4. Rozw6j ucznia zdolnego w systemie klasowo-lekcyjnym
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Zrédlo: 1. Fechner-Sedzicka, op. cit., s. 26.



34 ALICJA KOZUBSKA, PRZEMYSEAW ZIO£KOWSKI

Rys. 5. Rozw6j ucznia zdolnego poza systemem klasowo-lekcyjnym
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Zrédlo: 1. Fechner-Sedzicka, op. cit., s. 39.
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Rys. 6. Rozw6j ucznia zdolnego poza szkola
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Zrédto: 1. Fechner-Sedzicka, op. cit., s. 40.
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Uczniowi utalentowanemu trzeba stworzy¢ takie srodowisko
uczenia sie, w ktérym bedzie mogt dowiedziec sie m.in. jak $wiadomie
i autonomicznie zarzadza¢ swoim procesem uczenia si¢ i rozwija¢ po-
trzebne we wspodlczesnym $wiecie kluczowe kompetencje poznawcze
i spofeczne. Aby tak sie stalo, potrzebuje on tutora i moderatora, czy-
li nauczyciela potrafigcego wykorzysta¢ w pracy z uczniami zdolnymi
szeroka wiedze o kompetencji uczenia sig, a jednoczesnie bedacego
w stanie zmieni¢ myslenie o swojej roli w procesie uczenia si¢ ucznia.
Nauczyciel powinien porzuci¢ role osoby decydujacej o wszystkich
elementach procesu ksztalcenia i jego efektach na rzecz roli wspotdzia-
tania z uczniem oraz pozostalymi nauczycielami i zdolnymi uczniami
z innych szkot.

Jak pracowa¢ z uczniem zdolnym w szkole — obrazuje poniz-
szy schemat.

Rys. 7. Praca z uczniem zdolnym

organizawac

, I umozliwi¢
korz.ystac w zespotach zglebianie
Zitsiy . i grupach réznych dziedzin
pozaszkolnej { obszaréw
uczniow ity
ciekawie zacheca¢ do udziatu
prowadzi¢ zajecia w konkursach,
- wprowadza¢ A olimpiadach,
inspirujace metody, P q zajeciach
$rodki, formy pozalekcyjnych
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Zrédlo: 1. Fechner-Sedzicka, op. cit., s. 45.
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Motywowanie dzieci do pracy nad rozwijaniem
talentu

Uczen zdolny - jak kazdy inny - potrzebuje motywacji do pracy. Mo-
tywacja to proces, ktory wzbudza, ukierunkowuje i podtrzymuje okre-
slone zachowania stuzace do osiggniecia celu. Dla podnoszenia moty-
wacji znaczenie maja:

« wyrazne cele nauczania,

o wlasciwa organizacja pracy,

« korzysci z uczenia sie,

« metody aktywizujace sprzyjajace samodzielnemu rozwojowi,
o atmosfera w klasie,

« stosowanie wlasciwych wymagan,

e wspieranie ucznia.

Motywowanie mozna wzmacnia¢, dajagc uczniom szanse re-
alizacji takich celéw nauki, jakie sa dla nich osobiscie wazne. Warto
sklania¢ ich do tego, aby przejmowali osobista odpowiedzialno$¢ za
wlasng nauke i aktywnie sie¢ w nig angazowali. Nalezy tworzy¢ pozy-
tywny klimat spotecznego i emocjonalnego wsparcia, w ktéorym uczen
jest szczerze doceniany i szanowany, oraz pomdc uczniom poznaé
i docenic¢ samych siebie.

Dla rozwoju uzdolnien uczen ze specjalnymi potrzebami wy-
maga ciggtego podtrzymywania motywacji poprzez:

« zauwazanie jego potrzeb;

« ustawienie poprzeczki zadan i celéw do realizacji w po-
rozumieniu z uczniem, a nastepnie stosowanie pozytyw-
nych wzmocnien oraz rozmowy motywujacej na kazdym
etapie realizacji zalozonych celéw;

« stworzenie atmosfery, w ktérej niepowodzenie nie ozna-
cza przegranej, ale stanowi informacjg¢ zwrotna, co nalezy
poprawic, by osiggna¢ sukces;
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o wykorzystanie wzorcdw osobowych, przykltadow, by za-
checac do sukcesu, okazywanie uznania i chwalenie osig-
gnied;

 nagradzanie wspolpracy;

o pozwalanie, by dziecko nie zgadzalo si¢ z dorostym, bylo
krytyczne i stosowalo argumenty popierajace jego stano-
wisko, ale z zachowaniem zasad konstruktywnej krytyki;

o powierzanie mu organizacji uroczystosci szkolnych, wy-
cieczek;

o powierzanie mu organizacji konkurséw, prowadzenia ga-
zetek szkolnych;

o powierzanie mu organizowania pomocy dla ucznidw,
ktérzy maja trudnosci w nauce;

o stymulowanie uczniéw do uczestnictwa w zajeciach po-
zalekcyjnych / pracy w kotach zainteresowan czy przed-
miotowych®.

Motywowanie musi by¢ procesem zachodzacym jednoczes$nie
w szkole i w domu dziecka. Akceptacja w domu rodzinnym, zaspoka-
janie potrzeb emocjonalnych dziecka i uczenie go bycia z ludzmi, ko-
rygowanie egoizmu czy agresji — to jedne z istotniejszych dzialan, jakie
moga realizowa¢ rodzice. Wazne jest wsparcie psychiczne w chwilach
niepowodzen, uczenie relaksu, wspomaganie przez rodzicéw rozwoju
umysfowego i zainteresowan dziecka, poswigcenie mu czasu na rozmo-
wy oraz dostrzeganie jego prac i pomystoéw, wyrazanie akceptacji badz
konstruktywnej krytyki, zachecanie do twdrczej pracy. W szkole nato-
miast istotna jest korzystna, stymulujaca rozwoj intelektu i zaintereso-
wan atmosfera, otoczenie ucznia zdolnego madrg opieka pedagogiczna.

Motywowanie sprowadza si¢ takze do stymulowania osobo-
wosci, ktore umozliwiajg autentyczne zaangazowanie w wykonywane
zadanie (m.in. wewnetrzna motywacja, uporczywos¢, pewnosc siebie,

28 M. Czarnocka, M. Forys, K. Trus$, Rozpoznac, wspierac, rozwijac. Poradnia
psychologiczno-pedagogiczna i szkota a uczen zdolny, wyd. ORE, Warszawa 2014, s. 45-46.
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wiara w swoje mozliwosci i wykonywang prace, empatia, wytrzyma-
to$¢ na stres, optymizm, umiejetnos¢ nawigzywania kontaktow).

Nauczyciel ucznia zdolnego

Praca z uczniami zdolnymi moze dostarcza¢ nauczycielowi olbrzymiej
satysfakcji, gdyz prowokuje go do ciaglego samoksztalcenia i rozwija-
nia wlasnych kompetencji i umiejetnosci zawodowych. Czasami jed-
nak nauczyciel blokuje rozwdj dziecka zdolnego (bardziej lub mniej
swiadomie) poprzez wlasna postawe. Dzieje sie tak, gdy czuje sie za-
grozony kontaktem z uczniem zdolnym, majac $wiadomos¢, ze nie na
wszystkie pytania ucznia potrafi od razu odpowiedzie¢. W niektérych
srodowiskach taka niewiedza moze ujemnie wptywac na autorytet dy-
daktyka.

Warto wiec, aby nauczyciele mieli Swiadomos¢, jak wiele moga
zrobi¢ dla swoich wychowankdw, zachowujac postawe otwartosci, mo-
bilizacji do podnoszenia wlasnych kompetencji i wspierania ucznia
w poszukiwaniu tworczych rozwigzan.

Interesujaca kwestia zwigzang z problematyka nauczycie-
li uczniéw zdolnych jest przygotowanie nauczycieli do pracy z tymi
uczniami. Wyodrebnienie elementéw skltadowych kompetencji na-
uczyciela pracujacego z uczniami zdolnymi nie jest zadaniem prostym,
gdyz wiele z nich koreluje z cechami charakterystycznymi dla kazde-
go nauczyciela pragnacego odnosi¢ sukcesy w swojej pracy. Skladowe
takich kompetencji mozna odnalez¢ w pracach Narodowego Stowa-
rzyszenia dla Dzieci Zdolnych (USA), ktére podjeto probe ich zdefi-
niowania. Z badan tych wynika, iz nauczyciele osiggajacy najlepsze re-
zultaty w pracy z uczniami zdolnymi rozumieja i rozpoznajg potrzeby
tych ucznidéw: dostrzegajg potrzeby uczniow w zakresie specyfiki ich
zdolnosci; wspieraja niezaleznos¢ i samodzielnos¢ uczenia sig; klada
nacisk na réznorodnos¢; stosuja rozmaite strategie oceniania i na-
gradzania; kreuja srodowisko sprzyjajace, wspierajace proces uczenia
sie; kfada nacisk na wspolprace w procesie uczenia si¢ oraz wzajemne
wsparcie pomiedzy uczniem i nauczycielem; kreujg klimat wspierajacy
edukacje dla zdolnych w klasie, szkole, sSrodowisku; inspiruja i moty-
wujg uczniow do nauki; redukuja napiecia i leki, zwlaszcza u uczniow,
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ktorzy sa perfekcjonistami w swoich dzialaniach; dbaja o rozwoj ener-
gii emocjonalnej swoich uczniéw; wspieraja rozwoj oryginalnosci
i twérczego myslenia uczniow®.

Jak juz wspomniano, w rozwoju talentu twoérczego, obok $ro-
dowiska rodzinnego, bardzo wazng role odgrywa edukacja przed-
szkolna czy pdzniej szkolna. E. Necka twierdzi, ze szkola raczej nie
sprzyja rozwojowi talentu tworczego, a to za sprawa ujednolicania
zachowan, sposobu myslenia ucznidw, a takze ze wzgledu na sposéb
przekazywania wiedzy. Uwaza on jednak, Ze nie musi by¢ ona $rodo-
wiskiem antytworczym, poniewaz dysponuje ogromnym potencjatem,
ktéry umozliwia promowanie aktywnosci twdrczej i rozwijanie talen-
tow. Przyczyniaja sie do tego odpowiednie zasoby, mozliwo$¢ konfron-
tacji roznych pomystow, koncepciji i stylow myslenia, a takze wtasnie
pedagodzy, ktérzy moga stac si¢ dla uczniéw mentorami, opiekunami
i wzorcami osobowymi. To postawy i zachowania nauczycieli, zda-
niem E. Necki, s3 czynnikami, ktére maja decydujacy wpltyw na rozwéj
tworczy uczniow.

W zwiazku z tym, Ze rozwoj ucznia stanowi podstawowa war-
to$¢ w edukacji, gtéwnym zadaniem nauczyciela jest wspieranie tego
rozwoju, ktére polega na wielorakich dzialaniach przyczyniajacych
sie zar6wno do zmian uniwersalnych i wspoélnych, jak tez indywidu-
alnych. To wlasnie zmiany indywidualne uznaje si¢ za najwazniejsza
szanse tworczosdci, ktora warunkuje niepowtarzalnos¢ osobowosci,
oryginalnos¢ zachowan i postaw jednostki.

Tworczg aktywnoscia uczniéw najlepiej kieruje tworczy na-
uczyciel, szczegdlnie gdy jest przekonany o kreatywnych mozliwo-
$ciach dziecka, a takze posiada niezbedne w tym celu umiejetnosci
metodyczne. Rola nauczyciela w rozwijaniu aktywnosci tworczej
uczniow jest przede wszystkim:

« rozpoznawanie potrzeb uczniéw i ich najblizszego $rodo-
wiska;

« rozpoznawanie mozliwosci emocjonalno-motywacyjnych,
poznawczych i behawioralnych uczniéw;

29 B. Dyrda, Edukacyjne wspieranie rozwoju uczniéw zdolnych. Studium
spoleczno-pedagogiczne, wyd. Zak, Warszawa 2012, s. 189
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o stymulowanie i intensyfikowanie tych mozliwosci po-
przez wlasciwe planowanie i organizowanie odpowied-
nich sytuacji psychopedagogicznych, ktore przyspieszaja
rozwdj twodrczej aktywnosci uczniows;

« kierowanie uczeniem si¢ uczniéw polegajacym na wyko-
nywaniu gtéwnie otwartych problemoéw, ktére powinny:

nawigzywa¢ do dzieciecych potrzeb, zainteresowan,
dazen, doswiadczen, a takze bra¢ pod uwage indywi-
dualne mozliwosci kazdego ucznia, budzi¢ i rozwijac
nowe potrzeby niezbedne w dalszej twdrczej edukacji
oraz w zyciu,

zacheca¢ do samodzielnego i twdrczego pokonywa-
nia trudnosci,

mobilizowaé do tworzenia i odkrywania pozytecz-
nych nowosci,

pobudza¢ procesy i operacje umystowe, szczegdlnie
myslenie dywergencyjne, ktére jest warunkiem twor-
czych osiggnie¢ uczniow,

dostarcza¢ satysfakcji z ich wykonywania, a takze
osigganych wynikow.

W procesie rozwoju aktywnosci twoérczej ucznia niezmier-
nie wazna wydaje si¢ skutecznos$¢ dziatania pedagoga, ktéry zdaniem
J. Kujawinskiego powinien posiada¢ pewne umiejetnosci — zalicza sig
do nich:

« rozpoznawanie potrzeb i mozliwosci emocjonalno-moty-
wacyjnych, poznawczych i behawioralnych uczniow;

« integrowanie zadan programowych z potrzebami uczniow
iich $rodowiska;

o samodzielne ustalanie, formulowanie i u$wiadamianie
uczniom operacyjnych celéw tworczych, wyrazanych
w postaci otwartych zadan problemowych;
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wykorzystywanie naturalnych i rezyserowanie specjal-
nych sytuacji wzbudzajacych twdrcza aktywnos¢ uczniow
oraz zapewnianie emocjonalnych i materialnych warun-
kow ulatwiajgcych te tworczosé;

dobieranie odpowiednich metod, form i srodkéw dydak-
tycznych stuzacych ksztalceniu mtodych twércow i umie-
jetne postugiwanie si¢ nimi;

organizowanie sytuacji mobilizujacych uczniéw do wspot-
dziatania w realizacji celow tworczych;

zwiekszanie udziatu $wiadomosci dzieci w procesie two-
rzenia i odkrywania;

dziatanie twdrcze na polu pedagogicznym i zdobywanie
autorytetu;

stwarzanie mlodym twoércom warunkéw zewnetrznych
sprzyjajacych twdrczosci i odkrywaniu pozytecznych dla
nich nowosci®.

W pracy z uczniem, takze zdolnym, wazne, aby nauczyciel:

ksztaltowal i rozwijal motywacje poznawcza ucznidow
oraz ich potrzebe osiagnie¢;

mial twdrczy, otwarty na innowacje stosunek do zadan
zawodowych;

opanowal niezbedne metody i techniki stymulowania ak-
tywnosci uczniow;

mowil uczniowi, do czego ma zmierza¢, a nie przed czym
sie chroni¢, uciekad;

byl w swoim funkcjonowaniu elastyczny, kreatywny, opty-
mistyczny, refleksyjny;

precyzyjnie okreglal cele, dzielil zadania do realizacji na
mate odcinki,;

30

P. Ziotkowski, Innowacyjnosé, kreatywnosé..., s. 126-127.
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zauwazal drobne zmiany, zwlaszcza pozytywne, dokony-
wal dodatnio ukierunkowanej oceny;

dostrzegal potencjal rozwojowy ucznia i wierzyt w postep;

umial wspiera¢ ucznia, wierzac, ze wysokie zdolnosci
wiaza sie z podwyzszong wrazliwoscig i pobudliwoscia
emocjonalng;

kierowat wspolnie z rodzicami rozwojem ucznia zdolnego;

pamietal, Ze w procesie dydaktycznym uczen powinien
by¢ odkrywca, w zwigzku z tym nalezy mu umozliwi¢
sprawdzanie si¢ i podejmowanie wyzwarn;

ksztalcil umiejetno$¢ przyjmowania informacji zwrot-
nych przez ucznia i radzenia sobie z niepowodzeniami
w celu budowania wlasciwej samooceny;

dbatl o wszechstronny rozwdj ucznia, ze szczegdlnym
uwzglednieniem sfery spoteczno-emocjonalnej;

nie przecenial myslenia logicznego, dawal szanse mysle-
niu intuicyjnemu;

stawial uczniom zaskakujgce pytania, poruszal problemy
wymagajace przemyslenia i stwarzajace szanse przezycia
ol$nienia;

stosowal zasade zespolowosci w pracy z uczniami, ktéra

sprzyja wykorzystaniu w praktyce zjawiska zwanego sy-
nergia;

zadawal pytania typu syntetycznego, wymagajace prze-
widywania oraz taczenia zjawisk, rozwigzywania proble-
moéw, np.: ,co zdarzy sig, jesli..”, ,jak sadzisz.., ,,co mozna
z tym zrobi¢?”, ,napisz, rozwin pytania”;

unikat dominacji podajacego systemu dydaktycznego, gdyz
hamuje on inicjatywe, wyobraznie, dziatania badawcze®.

31

M. Boraczynska, I. Dzierzgowska, op. cit., s. 103.
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Prace nauczyciela zaliczy¢ nalezy do najwazniejszych elemen-
tow, ktére wplywaja na proces uczenia si¢. Wynika stad, ze nauczyciel,
doceniajagc wage trafnego wyboru organizacji programu ksztalcenia
uczniéw zdolnych, powinien rozumie¢, ze wybory, ktérych on sam
dokonuje majg dla uczniéw wieksze nastepstwa niz wybory dokony-
wane w biurach okregu i na zebraniach rady szkolnej. Nawet gdy musi
pracowa¢ wedlug programu, jego inteligencja, tworczo$¢ i zaradno$é
w pokonywaniu ograniczen nakladanych przez program odgrywaja
kluczowa role w procesie uczenia si¢ dzieci. W dziataniach edukacyj-
nych i wychowawczych nauczyciel powinien wykorzysta¢ odpowiednie
style pracy, dobierajac odpowiednie narzedzia i uaktywniajac proces
myslenia ucznia, dajgc mu mozliwo$¢ uzewnetrznienia jego zdolnosci,
ktore bedzie mogt w sposdb czynny realizowaé w kolejnych etapach
swojego zycia. Praca z uczniem zdolnym moze by¢ prawdziwym wy-
zwaniem dla znudzonego nauczyciela i sta¢ si¢ nowa, bardzo satysfak-
cjonujaca misja pedagogiczng. Kompetencje nauczyciela ucznia zdol-
nego zostaly przedstawione na ponizszych schemacie.
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Rys. 8. Kompetencje nauczyciela ucznia zdolnego
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Czynniki sprzyjajace i ograniczajace zdolnosci
uczniow

Do czynnikéw sprzyjajacych rozwijaniu zdolnosci ucznidéw zaliczy¢
mozemy zaréwno odpowiedni dobor tresci, ktdre nawigzuja do zainte-
resowan dziecka i jego doswiadczen, jak i stosowanie otwartych ukla-
dow tresci, ktore pozbawione sg pewnych elementéw. Uklady te dzieci
powinny wzbogaca¢ samodzielnie poprzez dyskusje i doswiadczenia,
wykorzystywanie takich metod nauczania, ktére pobudzaja do wspot-
udzialu w przetwarzaniu informacji (np. gry dydaktyczne), ale takze
poprzez formulowanie pytan i polecen w taki sposob, aby wzbudza-
ty zywsza aktywnos¢ umystowa dziecka (np. ,,poréwnaj’, ,uzasadnij’,
»zaprojektuj”, ,,co nalezy zmieni¢”) oraz wykorzystywanie ,,nauczania
problemowego”.

Obok warunkéw, ktore sprzyjaja rozwojowi aktywnosci twor-
czej, wyrdzni¢ mozemy takze warunki, ktore te aktywnos¢ hamuja.
Sa to na przyklad:

« proponowanie gotowych tresci,
» wyjasnianie rozwigzania problemu do konca,

o pokazywanie, jak co§ mozna wykonac.

Charakteryzujac owe przeszkody procesu tworczego, stosuje
sie czesto okreslenie ,,blok myslowy”. W jezyku polskim jednak po-
prawno$¢ tego terminu jest problematyczna. Méwigc o bloku, myslimy
bowiem o jakim§ zbiorze lub bryle, a nie o jakiej$§ przeszkodzie. Po-
nadto przymiotnik ,,myslowy” sugeruje, ze chodzi o to, co nam prze-
szkadza w mysleniu, a wiemy, ze proces tworczy nie sktada si¢ tylko
z operacji intelektualnych. Z innych propozycji nazewniczych wymie-
ni¢ mozna t¢ autorstwa Tomasza Kocowskiego, ktéry moéwi o ,inhi-
bitorach” aktywnosci twdrczej. Wydaje si¢ jednak, Ze jest to propozy-
cja malo trafna, bo wyrazenie to dotyczy hamowania procesu, ktory
(w domysle) juz sie rozpoczal. Tymczasem czynniki, o ktérych mowa,
nie tylko hamujg proces twdrczy, ale tez zapobiegaja jego rozwinie-
ciu si¢, ograniczaja swobod¢ wyboru podmiotu w zakresie mozliwych
kierunkow rozwoju procesu, a takze niepotrzebnie ukierunkowujg ten
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proces na informacje mato owocne lub wrecz szkodliwe. Trafniejsze wy-
daje si¢ zastgpienie termindéw ,,blok myslowy” oraz ,,inhibitory” okresle-
niem ,,przeszkody w procesie tworczym™2,

Podsumowanie

W ksztalceniu uczniéw zdolnych uwaga teoretykow i praktykow skon-
centrowana jest gldwnie na specjalnych potrzebach edukacyjnych tej
grupy, czesto pomija si¢ problemy zwigzane z rozwojem, z osobowo-
$cig. Praktyka wskazuje jednak, ze dzieci uzdolnione wymagaja spe-
cjalnej opieki psychologiczno-pedagogicznej, umozliwiajacej rozwia-
zywanie probleméw zwigzanych z funkcjonowaniem emocjonalnym
i spolecznym. Wybitnie zdolne osoby charakteryzujg si¢ niepowta-
rzalng droga rozwoju. Wymagaja odpowiedniej atmosfery i klimatu
w $rodowisku rodzinnym i szkolnym, dlatego tez wazna jest wspotpra-
ca rodziny i szkoty. W ostatnich latach zwieksza si¢ zainteresowanie
badaczy zagadnieniami dotyczacymi zadowolenia z zycia i satysfakcji
z tworczej aktywnosci osob szczegdlnie zdolnych. Zwrdcenie uwagi
na harmonijny rozwdj tych jednostek, na ksztalcenie umozliwiajace
uzyskiwanie zadowolenia z zycia osobistego i zawodowego jest opty-
mistycznym aspektem wspolczesnego podejscia do problemu edukacji
uczniéw zdolnych.

Nie jest rzecza latwa juz samo odkrywanie oséb uzdolnionych.
Niekiedy uczniowie ujawniaja swoja ponadprzecietnos¢ poprzez wy-
soki poziom inteligencji, wiedzy, zainteresowan. Wiekszo$¢ wymaga
jednak odkrycia. Kiedy nauczyciele uwzgledniajg aktualne potrzeby
uczniéw zdolnych, dajg im szanse konsekwentnie realizowa¢ zadania
o roznym charakterze. Uczniowie rozwijaja umiejetnosci myslenia
tworczego, jezeli nauczyciele wyzwalaja w nich inicjatywe, motywuja
do tworczej pracy. Kazdorazowo zatem podkresla sie niezbedng wspot-
prace nauczyciela i ucznia, bez ktérej z cala pewnoscig rozwoj uzdol-
nien dziecka mogltby zosta¢ zachwiany. Nawet wysokie uzdolnienia nie
wystarczajg do osiagnigcia sukcesu, jezeli nie jest on wsparty rzetelna
pracg, totez wdrazanie ucznia do systematycznej pracy nad wlasnym
rozwojem stanowi szczegolnie wazng cze$¢ dziatan pedagogicznych.

32 T. Kocowski, Szkice z teorii twérczosci i motywacji, wyd. SAWW, Poznan 1991.
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U podstaw wlasciwego dziatania pedagogicznego, majacego
za zadanie spelnianie nadziei poktadanych w zindywidualizowanym
ksztalceniu ucznidw, lezy umiejetno$¢ rozpoznawania przez nauczy-
ciela intelektualnych mozliwosci uczniow i stosowanie takich sposo-
béw dydaktycznych, ktére powodowatyby optymalny rozwoéj ucznia,
a juz szczegdlnie ucznia zdolnego.

Tab. 2. Tabela dobrych rad dla rodzicédw i nauczycieli w pracy z uczniem zdolnym

Tablica dobrych rad dla nauczyciela

Tablica dobrych rad dla rodzicéw

Wazne jest:

akceptowanie rodzicow takimi, jakimi sg,
tworzenie klimatu zaufania i bezpieczenstwa,

ksztattowanie w rodzicach poczucia, ze sa
najwazniejszym partnerem szkoty,

prowadzenie rozméw w sposéb umozliwia-
jacy rodzicom samodzielne identyfikowanie
probleméw,

unikanie dyrektywnych rad na rzecz dialogu
i wspélnego wypracowania rozwigzan,

ostrozne, rozwazne formutowanie ocen,

branie pod uwage opinii rodzicéw i ich
mozliwosci (réwniez materialnych),
okazywanie cierpliwosci, wyrozumialo$ci
i zyczliwodci,

unikanie negatywnych emocji,

skuteczne komunikowanie sie, przekonujace
argumentowanie, dostrzeganie wszystkich
»2& 1 ,przeciw’,

spojne, zwiezle, rzetelne i zrozumiate przeka-
zywanie informacji i propozycji,
uzasadnianie proponowanych dziatan i wska-
zywanie mozliwych efektéw ich wdrozenia,

dotrzymywanie obietnic i wspdlnych ustalen,

uszanowanie kompetencji rodzicéw do po-
dejmowania decyzji dotyczacych ich dziecka.

Wispierajac rozwoj zdolnosci dziecka:

stawiaj wymagania adekwatne do mozliwosci,
badz opoka emocjonalna,

pokazuj, jak radzi¢ sobie ze stresem, jak
rozwigzywa¢ problemy i jak aktywnie
odpoczywac,

zachecaj do wspdlpracy i otwartoci,

akceptuj szalone i twoércze pomysly oraz
odmienne spojrzenie na rzeczywistos¢,

dostarczaj materialéw rozwijajacych wyobraznie,

zachecaj do stawiania pytan i poszukiwania
na nie odpowiedzi,

zachecaj do samodzielnosci i wytrwalosci,
dawaj czas na przemyélenia i marzenia,

zachecaj do sprawdzania i utrwalania
pomystow,

pomoéz w nadawaniu wytworom dziecka
zamknigtej formy - np. pomé6z w oprawie
napisanej przez dziecko powiesci,

pozwol na samodzielny wybor zaje¢ dodat-
kowych, lektur,

doceniaj, chwal, nagradzaj,

krytykuj konstruktywnie,

w razie trudnosci zasiegaj rad specjalistow:
pedagogdw, psychologow,

wspolpracuj z nauczycielami, badz w statym
kontakcie z wychowawca dziecka.

Zrédlo: T. Dabrowska, L. Dyndor, M. Fory$, K. Galazka, E. Kolczynska, A. Madziara,
K. Peczek, E. Sprawka, E. Wachowicz, Model pracy z uczniem zdolnym w gimnazjum,
wyd. ORE, Warszawa 2013, s. 102.
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Rodzina a rozwoj dziecka
Wielowymiarowosc¢ pojecia i istoty rodziny

Pojecie rodziny jest rozmaicie definiowane na gruncie réznych nauk,
zmienia si¢ tez jego zakres treSciowy na przestrzeni lat. Termin ,ro-
dzina” nie jest wolny od wieloznacznos$ci i moze by¢ stosowany z roz-
norodnymi intencjami wartosciujagcymi. Trudno$ci w stworzeniu wy-
czerpujacej definicji wynikaja z wielosci jej form, ciagtych przemian
i duzej liczby dyscyplin naukowych zajmujacych sie ta problematyka.

Jedna z definicji rodziny, ktérg mozna tu przytoczy¢ brzmi, iz
»rodzina stanowi najbardziej powszechne $rodowisko zycia cztowieka.
Od niej zaczyna si¢ biografia czlowieka i ona towarzyszy mu przez cale
zycie doroste. To ona wywiera istotny i znaczacy wplyw na zachowa-
nia si¢ jednostek, ich stosunek do innych oséb, §wiata wartosci, norm
i wzoréw postepowania. Zycie rodzinne obejmuje bowiem dlugi okres.
Zaczyna sig, zanim pojawia sie inne srodowiska w zyciu czlowieka,
a cztonkow rodziny lacza wigzy krwi i wigzy emocjonalne™. Mozna
pokusi¢ si¢ o stwierdzenie, ze doroste zycie kazdego z nas
w duzej mierze zalezy od tego, jaki wplyw miato na nas sro-
dowisko rodzinne.

Socjologia ujmuje rodzing jako grupe spoleczna (z kategorii
grup malych lub pierwotnych), psychologia rozwojowa - jako $ro-
dowisko rozwoju cztowieka lub jako (ekologia rozwoju czltowieka)

33 J. Maciaszkowa, Z teorii i praktyki pedagogiki opiekuticzej, WSiP, Warszawa 1991, s. 49.



54 ALICJA KOZUBSKA, PRZEMYSEAW ZIO£KOWSKI

prymarny kontekst rozwoju jednostki. Wspolng cechg wielu definicji
rodziny jest podkreslanie jej istotnej roli w rozwoju psychofizycznym
i spolecznym jednostek wchodzacych w jej sktad (gléwnie dzieci) oraz
wszechstronnego intymnego i dlugotrwalego charakteru interakcji
miedzyosobowych. Teolodzy uwazaja rodzing za dar niezastgpiony,
a w badaniach hierarchii wartosci egzystencjalnych rodzina znajduje
sie na wysokim, bo pierwszym, drugim lub trzecim miejscu*.

Wirdd wielu definicji rodziny dla niniejszych rozwazan szcze-
gélnie przydatne wydaja sie te, ktére podkreslaja jej wspolnotowy wy-
miar. Zdaniem A.M. de Tchorzewskiego z pedagogicznego punktu
widzenia ,,nalezy traktowa¢ rodzine jako szczegolny i niepowtarzal-
ny byt spoleczny, ktorego istotg jest humanistyczny charakter zdeter-
minowany niepowtarzalno$cia wystepujacych w niej podmiotéw. (...)
Stad rodzine mozna uznac jako taki rodzaj rzeczywistosci spotecz-
nej, ktorej cecha konstytutywna jest wspolnotowy charakter zycia
okreslonego zbioru podmiotéw zespolonych w réznym stopniu wie-
zami biologicznymi, emocjonalnymi, kulturowymi i gospodarczymi.
W wiezach tych nalezy upatrywac zrédet procesu nasladowania oso-
bowych wzoréw, proceséw wychowania, a takze samowychowania”.
Poprawnie funkcjonujaca wspdlnota rodzinna moze zapewni¢ opty-
malne warunki odnowy pokolen oraz ich biologicznego, psychicznego
i spofecznego rozwoju.

Rodzina, jak juz wspomniano, stanowi przedmiot badan em-
pirycznych i rozwazan teoretycznych wielu dyscyplin naukowych. Naj-
istotniejsza przyczyna tego stanu rzeczy wydaje si¢ by¢ $wiadomos¢
znaczenia rodziny dla rozwoju spoleczenstw i jednostek — szczegdlnie
w zakresie utrzymania ciaglosci biologicznej i zapewnienia przekazu
kulturowego. Dlatego tez najobszerniejszg i najbardziej wnikliwg ana-
liz¢ rodziny prezentujg nauki spofeczne, a gléwnie socjologia rodziny
i pedagogika rodziny.

Nalezy wskaza¢ kilka ujec teoretyczno-badawczych, ktére zda-
niem S. Kawuli i A.W. Janke stanowig teorie funkcjonowania rodzi-
ny. Koncepcje te pokazuja, jak zlozong i trudng do zbadania jest ona

34 L. Kocik, Wzory malzetistwa i rodziny. Od tradycyjnej jednorodnosci do wspélczesnych
skrajnosci, Wydawnictwo Krakowskiego Towarzystwa Edukacyjnego, Krakow 2002.

35 AM. de Tchorzewski, Funkcje edukacyjne rodziny, WSP, Bydgoszcz 1990, s. 10.
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strukturs, jak wiele mozliwych wymiaréw ujmowania i badania rodzi-
ny istnieje. Wérdd tych ujec teoretyczno-badawczych wyodrebnia sie:

»Ujecie interakcyjne, gdzie rodzine pojmuje si¢ jako
jednos¢ - calos¢ ztozong z os6b wywierajacych na siebie
wzajemny wplyw. To wzajemne oddzialywanie dokonuje
sie poprzez realizacje rél bazujacych na normach, ktére
jednostka identyfikuje z normami swych grup odniesie-
nia - takze z rodzing rozszerzong. Opisuja ja pojecia takie
jak :sp6jnos¢ stabilnos¢, solidarnos¢, porzadek i wzgled-
na stalo$¢. Integracja ma podstawowe znaczenie dla egzy-
stencji rodziny (...).

Ujecie strukturalno-funkcjonalne, traktujace rodzine
jako podsystem spoteczny podporzadkowany systemo-
wi calosciowemu. W ramach tego podsystemu analizuje
sie role kazdego czlonka rodziny, uklad tych rél umozli-
wiajacy funkcjonowanie rodziny i systemu catosciowego.
Spoteczenstwo oczekuje od rodziny zazwyczaj reproduk-
cji oraz konformizmu wobec norm spotecznych (...). Ro-
dzina natomiast ofiarowuje swoim cztonkom formowanie
osobowosci, zdobywanie statusu i wsparcie emocjonalne.

Ujecie sytuacyjne, w ktérym rodzine traktuje si¢ jako
pewna sytuacje spoleczng wyznaczajacg zachowanie jej
czlonkéw i w przeciwienstwie do ujecia interakcyjnego
bada si¢ jej odniesienie do $rodowiska i warunkow ze-
wnetrznych. Badacze usilujg ustali¢, na ile owe warunki
zewnetrzne moga wyznaczy¢ zachowanie jednostki oraz
pule i zmienno$¢ rol spotecznych w rodzinie i poza nia.

Ujecie instytucjonalne, traktujace rodzineg jako instytu-
cje historyczna, w ktdrej ksztaltuje sie okreslony system
wartosci i potrzeb ludzkich i spelniajaca okreslone za-
dania np. ekonomiczne i cigglosci biologicznej narodu.
Rodzina miafa i ma zaspokajac te potrzeby, a formy i spo-
soby owego zaspokajania byly i sg uzaleznione od wpty-
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wow srodowiska kulturalnego oraz znajduja swoje uza-
sadnienie we wzorach kultury, religii, obyczaju, wzorach
konsumpgji, itd.

Ujecie rozwojowe (...). Rodzina jest tu traktowana jako
swego rodzaju pole interakcji, ktéra przybiera okreslo-
ne formy, zaleznie od cykli zycia jej cztonkéw. Pelnio-
ne przez poszczegdlnych cztonkéw role ulegaja zmianie
wraz ze zmiang ich wieku i sktadem rodziny, ich struk-
turg i zmiennoscig rél w rodzinie pochodzenia i rodzinie

prokreacji”.

Podsumowujac opisane wyzej rézne ujecia rodziny, mozna
stwierdzi¢, ze jest ona traktowana jako:

podstawowa grupa spofeczna,
wspolnota,

system wzajemnych interakcji,

grupa osob, ktore taczg silne wiezy,
najwazniejsza wartos¢ w zyciu czlowieka,
srodowisko wychowawczo-edukacyjne,

miejsce, w ktorym ksztaltuje si¢ nasza osobowos¢, gdzie
dojrzewamy™.

Wsrod wielu podejs¢ do problematyki rodziny dos$¢ czesto
wspolczesnie spotyka si¢ traktowanie rodziny jako systemu. Wedtug
M. Plopy jest to podejscie, ktore zawiera w sobie wigkszo$¢ pozosta-
tych teorii na temat rodziny*. Wspoélczesne badania nad tematyka ro-
dzin dzieci zdolnych projektuje si¢ wtagnie w ujeciu systemowym.

36

37

38

A.W. Janke, S. Kawula, Polimorficznos¢ i komplementarnos¢ badan nad wspotczesng
rodzing, [w:] S. Kawula, J. Bragiel, A.W. Janke, Pedagogika rodziny, Wydawnictwo Adam
Marszatek, Torun, 2000, s. 22-23.

S. Gwiazdowska-Stanczak, A.E. Sekowski, Rodzina uczniéw zdolnych, Difin SA,
Warszawa 2018, s. 15.

M. Plopa, Wiezi w malzenstwie i rodzinie, Impuls, Krakéw 2008.
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Systemowe ujecie rodziny opiera sie na pieciu zatozeniach:

1. czastki sg ze sobg powigzane,

2. nie mozna zrozumie¢ problemu osoby, nie odnoszac go
do pozostalej czesci,

3. nie mozna zrozumie¢ funkcjonowania rodziny bez odnie-
sienia jej do calodci,

4. w zwiazku z tym, Ze rodzina ma okreslong organizacje
i strukture, to, jak funkcjonuje, ma silny wptyw na wszyst-
kich domownikdw,

5. wazne s3 wzorce komunikacyjne w rodzinie, dzigki nim
rodzice wychowuja i ksztattuja zachowanie dziecka®.

Rola rodziny w socjalizacji kulturowej dziecka

Dla tych rozwazan przyjeto definicje kultury sformulowang przez
Umberto Eco, wedlug ktdrej jest to ,,system znakéw stuzacych mie-
dzyosobowej komunikacji’*. Do znakéw naleza: jezyk, mimika, gesty,
przedmioty, wzory zachowan. Definicja ta taczy kulture z wiezia mie-
dzyosobowa. ,,Kultura jest przekazywana i tworzy si¢ tam, gdzie wy-
stepuje zywa wiez miedzyosobowa, czyli w grupie spotecznej. Jest ona
wlasciwoscig kazdej grupy spolfecznej i najwazniejszym przejawem jej
istnienia™'. To wlasnie dana grupa nadaje owym znakom okreslone
znaczenie, dlatego moze by¢ ono rézne dla tych samych znakow w réz-
nych grupach. Dziedzictwo kulturowe przyjete przez rodzing — m.in.
wartosci, normy, zasady postepowania, obyczaje — umozliwia jej nor-
malne funkcjonowanie w spoleczenstwie, przekazywanie tego zasobu
mlodemu pokoleniu. Jednocze$nie dzigki temu rodzina stanowi pod-

39 A.W. Margasinski, Teoria i wybrane modele systeméw rodzinnych, [w: ]

A.W. Margasinski (red.), Rodzina w ujeciu systemowym. Teoria i badania, Pracownia Testow
Psychologicznych Polskiego Towarzystwa Psychologicznego, Warszawa 2015, s. 6-32.

40 U. Eco, Pejzaz semiotyczny, Panstwowy Instytut Wydawniczy, Warszawa 1972, s. 29.

41 L. Dyczewski, Rodzina tworcq i przekazicielem kultury, Towarzystwo Naukowe
Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego, Lublin 2003, s. 27.
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stawe ciggtosci kulturowej spoleczenstwa. Stanowigc grupe pierwotna,
jako pierwsza wprowadza dziecko w $wiat kultury, narzuca swoisty dla
niej sposob wartosciowania danych przedmiotéw, wydarzen, emocji
i zachowan. ,Wartosciowanie, ustalane i aktualizowane w interakcjach,
zwiazane jest z jezykiem oraz komunikowaniem sie¢ ludzi, rozumianym
jako tworzenie opinii na temat otaczajacej rzeczywistosci’*. Jest wiec
kultura réwniez sposobem myslenia o rzeczywistosci, co w powigzaniu
z systemem jezykowym pozwala w okreslony sposob postrzegac i ko-
jarzy¢ fragmenty rzeczywisto$ci, a dzigki systemowi wartosci pozwala
dokonywac¢ takiej oceny i wyboru interpretacji, ktora jest skuteczna
czy przydatna dla jednostki i spoteczenstwa®.

Kultura zwigzana jest z miedzypokoleniowym przekazem
tresci, wymogami, jakie stawia si¢ dzieciom i mlodziezy w rodzinie,
w instytucjach edukacyjnych i wychowawczych. Szczegélnie wazne
dla procesu socjalizacji jest zdobywanie wiedzy o ludziach z otocze-
nia jednostki, odgrywajacych rézne role spoleczne, ktdre okreslajg ich
miejsce w spoleczenstwie. Kazdy cztowiek, przychodzac na swiat, jest
wyposazony w pewne zadatki biologiczne, wlasciwosci psychofizycz-
ne, potencjal okreslony przez jego genotyp. Zadatki te i wlasciwosci
podlegaja wptywom i regulacjom okreslonej kultury. To wiasnie ro-
dzina stanowi dla dziecka ,,pewna do$¢ specyficzng forme, mniej lub
bardziej zorganizowang, zycia spolecznego, opartego na wspolpracy
i wspoldziataniu, poszanowaniu praw drugich, wyrzeczeniu i ofiarno-
$ci”*. Rodzina jest odbiciem szerszego spoleczenstwa, w niej dziecko
poznaje i internalizuje wartosci spoteczne, obyczaje i tradycje.

42 H. Mielicka, Kultura w procesie socjalizacji, [w:] Socjologia wychowania. Wybér
tekstow, (oprac.) H. Mielicka, Wydawnictwo Stachurski, Kielce 2000.

43 Ibidem, s. 42.

44 F Adamski, Edukacja, rodzina, kultura. Studia z pedagogiki spotecznej, Wydawnictwo

UJ, Krakéw 1999, s. 42.
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Rodzina jako srodowisko wychowawcze*

Czlowiek w ciggu swojego zycia nieustannie podlega procesowi wy-
chowania, ktdre jest integralnie zwigzane ze srodowiskiem wychowaw-
czym. Pojecie srodowiska wychowawczego moze by¢ interpretowane
w rézny sposob. Zdaniem J. Szczepanskiego to: ,,czgs¢ sSrodowiska spo-
tecznego i kulturalnego (...), ktéra wywiera wplyw na wytwarzanie sig
trwalych postaw, pogladéw, wiedzy, sposobéw postepowania wycho-
wanka”*.

Mowienie o wychowawczym funkcjonowaniu rodziny nie-
rozerwalnie faczy si¢ z pojeciem wychowania. Jest ono definiowane
dla potrzeb i na gruncie réznych nauk, najczesciej nauk pedagogicz-
nych, dla ktérych stanowi jedno z poj¢¢ podstawowych. Niezaleznie
jednak od tego, czy traktuje si¢ wychowanie bardziej jako oddziaty-
wanie wychowawcy na wychowanka, czy jako wzajemne obustronne
oddzialywanie dwdéch podmiotéw, czy tez jako proces zachodzacy
w $rodowisku zycia czltowieka’ badz stosuje si¢ inne wystepujace
w literaturze przedmiotu rozréznienia, to w wychowaniu, jak pod-
kreéla B. Sliwerski, ,,zmierza sie w sposéb mniej lub bardziej $wia-
domy i systematyczny do zaistnienia wzglednie trwalych zmian
w osobowosci, postawach czy w zachowaniach wychowanka™.

Dziatalno$¢ wychowawcza ma zlozony charakter, bowiem za-
lezy od rozbudowanych, interdyscyplinarnych, niekiedy sprzecznych
systemow interesdw, celow, koncepcji czlowieka, metod réznych $ro-
dowisk wychowawczych. W pedagogice dysponujemy wieloma defi-
nicjami pojecia ,wychowanie’, jednak jak dotad nie ma takiego, kto-
re mogtoby w pelni zadowala¢. Wychowanie bywa wigc rozumiane,
ujmujac te definicje nieco lapidarnie, jako:

45 Rozwazania umieszczone w tym podrozdziale przedstawiano juz w publikacji
autorki: A. Kozubska, Wybrane problemy pedagogicznego dziatania nauczyciela, [w:]

A. Kozubska, R. Koc, P. Ziétkowski, Nauczyciel w drodze do profesjonalizmu, Wydawnictwo
Uczelniane Wyzszej Szkoly Gospodarki w Bydgoszczy, Bydgoszcz 2014, s. 71-82.

46 J. Szczepanski, Srodowisko wychowawcze, [w:] W. Pomykalo (red.), Encyklopedia
pedagogiczna, Fundacja Innowacja, Warszawa 1993, s. 819.

47 M. Lobocki, Teoria wychowania w zarysie, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”, Krakow
2003, s. 6-40.

48 B. Sliwerski, W poszukiwaniu istoty wychowania, ,Nowa Szkota” 1998, nr 8, s. 12.
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o $wiadome i celowe urabianie ludzkiej osobowosci wedlug
jakiego$ wzoru;

o dzialanie intencjonalne, tj. nastawione na osiggniecie celu;
o celowe sterowanie procesami uczenia si¢ cztowieka;

o oddzialywanie na wszechstronny / wielostronny rozwoj
osobowosci;

« kierowanie rozwojem cztowieka;
«  wyzwalanie w drugiej osobie lub grupie pozadanych stanow;

« zjawisko przenikajace cale zycie spoteczne.

Dla niniejszych rozwazan szczegoélnie przydatna wydaje sie
definicja, wedlug ktorej wychowanie ,jest uczeniem sie szczegolne-
go rodzaju - uczeniem si¢ postaw, rozwijaniem wrazliwosci, a tak-
ze odkrywaniem wlasnych mozliwosci, talentéw, mocnych stron
i budowaniem na nich wlasnej tozsamosci i sily. Jest tez uczeniem sie
konstruktywnego radzenia sobie z wltasnymi brakami, trudno$ciami
i negatywnymi emocjami. Jest wiec i budowaniem czlowieczenstwa™.
Wychowanie jest zadaniem najwyzszej wagi, wymagajacym wiedzy,
umiejetnosci, ,,uwaznosci” wobec drugiego cztowieka. Polega ono ,,na
wzbudzaniu, podtrzymywaniu i réznicowaniu aktywnosci wychowan-
ka i aktywnosci wlasnej wychowujacego, by dzieki oferowanym war-
tosciom, zdobywanym doswiadczeniom nada¢ rozwojowi kierunek
zmierzajacy do adaptacyjnosci i kreatywno$ci w wymiarze nadrz¢dne-
go, wzglednie stabilnego sensu zycia™.

Na ogo6l w kazdej, mniej lub bardziej rozbudowanej definicji
wychowania dostrzegamy jej charakter teleologicznyi prakseologiczny.
Wystepuja one w roznych proporcjach. Celowosciowy aspekt definicji
wychowania uwydatnia cele (ksztaltowanie dyspozycji innych ludzi,
wspomaganie rozwoju, wywolywanie zmian), a aspekt prakseologicz-
ny wskazuje na dzialania (planowa aktywno$¢ czlowieka, intencjonal-

49 H. Rylke, Pokolenie zmian. Czego bojg sig¢ dorosli?, WSiP S.A., Warszawa 1999, s. 124.

50 B. Kaja, Problemy psychologii wychowania, teoria i praktyka, Wydawnictwo
Uczelniane Akademii Bydgoskiej im. K. Wielkiego, Bydgoszcz 2001, s. 91.
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ne ksztaltowanie osobowosci). Te dwa najczesciej wystepujace ujecia
wychowania nie w pelni oddaja jego istote, nie zawsze uwypuklaja
takie jego cechy jak: intencjonalnos¢, zlozonos¢, relatywnos¢, diugo-
trwalos¢, ktore s wazne dla jego pelnego zrozumienia.

Intencjonalnos¢ wychowania wymaga uswiadomienia sobie
przez wychowawce tego, co chce osiagnac poprzez swoja dzialalnosé¢
wychowawcza. Zadanie pytania o cele podejmowanej planowej i dtu-
gotrwalej dzialalnosci czyni ja bardziej $wiadoma, spdjng i skuteczna.

O ztoZonosci procesu wychowania méwimy, gdy uswiadamia-
my sobie, iz wszelkie zachowania czlowieka sg wielorako uwarun-
kowane, zaleza wiec zaréwno od czynnikéw zewnetrznych (w tym
wychowania), jak i od czynnikéw wewnetrznych (funkcjonowania or-
ganizmu czlowieka, jego genotypu, indywidualnych do$wiadczen).

Interakcyjnos¢ wychowania oznacza przyjecie zalozenia,
iz prawidlowo przebiegajacy proces wychowania jest przewaznie in-
terakcjg miedzy wychowawcy i wychowankiem, wymiang opinii, do-
swiadczen, méwieniem i stuchaniem, budowaniem relacji sprzyjajacej
usamodzielnieniu wychowanka. Owa interakcja wymaga wzajemnego
podmiotowego traktowania sie.

Relatywnos¢ wychowania wynika ze zlozonosci samego pro-
cesu i réznorodnosci czynnikéw go warunkujacych (wewnetrznych
i zewnetrznych), co utrudnia przewidywanie skutkéw zaplanowanych
oddzialywan wychowawczych. Ze wzgledu na te wieloczynnikowe
uwarunkowania procesu w zasadzie nigdy nie mamy gwarancji na od-
niesienie sukcesu wychowawczego, jedynie poprzez poprawne oddzia-
tywania wychowawcze zwigkszamy jego prawdopodobienstwo.

Dtugotrwatos¢ wychowania zaklada, ze czlowiek moze rozwi-
jac sie niemal przez cale swoje zycie. Wspolczesnie podkreslana kon-
cepcja uczenia si¢ przez cate zycie (LLL) uwypukla wzajemnos¢ relacji
wychowawczej, uczenie sie od siebie nawzajem, zamiane rol, w ktorej
wychowawca, bez wzgledu na wiek, moze sta¢ si¢ wychowankiem swo-
ich wychowankow. Ta cecha wychowania uswiadamia ludziom potrze-
be nieustannego uczenia sig, niezaleznie od pelnionej roli i wieku’'.

51 M. Lobocki, W trosce o wychowanie w szkole, Oficyna Wydawnicza ,Impuls’,
Krakow 2007, s. 30.
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We wspolczesnym spoleczenstwie dostrzega si¢ potrzebe pro-
pagowania okreslonego wzorca stosunku wychowawczego miedzy
pokoleniami, uswiadamianego przez dorostych, a przede wszystkim
rodzicéw. Koniecznym warunkiem jego funkcjonowania jest okresle-
nie wzorca kultury pedagogicznej wszystkich dorostych, ktérzy bio-
ra udzial w wychowaniu mlodych pokolen®. Juz ponad dwadziescia
lat temu S. Kawula zwracal uwage na potrzebe badania i rozwijania
kultury pedagogicznej rodzicéw, ich $wiadomosci i refleksyjnosci,
tych psychopedagogicznych czynnikow tkwigcych w kazdej rodzinie,
a bedacych stymulatorami procesu wychowania dzieci i czynnikami
podnoszacym jego efektywno$¢®. Wydaje sig, ze ta potrzeba nabiera
z czasem coraz wigkszego znaczenia.

Analiza kultury pedagogicznej powinna obejmowa¢ nastepu-
jace elementy:

1. Swiadomos¢ roli wychowawczej, pelnionej wobec wta-
snych dzieci i w spoteczenstwie, poczucie odpowiedzial-
nosci za prawidlowy rozwdj mlodego pokolenia. Dorosli
uznawaé powinni wychowanie za wazng dziedzine dzia-
talnosci spolecznej, co sprawia, ze rozumiejg oni zwigzek
miedzy dziatalno$cig wychowawcza i jej skutkami a przy-
sztym losem kraju i narodu.

2. Wzory i wzorce wychowawcze, ktdre s3 przyjmowane i re-
alizowane przez spoteczenstwo.

3. Wiedze dorostych na temat psychicznego i fizycznego roz-
woju dzieci i mlodziezy w réznych jego fazach, znajomos¢
prawidlowosci tego rozwoju i respektowanie ich w dziala-
niu. Wiedza ta ma w zasadzie charakter naukowy.

4. Poglady dorostych na ksztalt stosunkéw wychowawczych
miedzy pokoleniami. Dorosli zdajg sobie sprawe, ze ich

52 A. Kozubska, Kultura pedagogiczna spoteczeristwa, [w:] A. Kozubska, P. Ziétkowski,
Artystyczny uniwersytet dziecka i rodzica, Wydawnictwo Uczelniane Wyzszej Szkoty
Gospodarki, Bydgoszcz 2014, s. 15.

53 S. Kawula, Rozdroza i szanse wychowania, Wydawnictwo Wyzszej Szkoty
Pedagogicznej w Olsztynie, Olsztyn 1986, s. 228-229.
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kontakty i dzialania w relacji z mlodym pokoleniem (na-
turalne i spontaniczne badz celowe i planowane) zawsze
maja sens wychowawczy.

Poglady dorostych na temat rodzajéow $rodkéw wycho-
wawczych i ich skutecznosci w réznych grupach i instytu-
cjach wychowania bezposredniego i posredniego.

Dziatania dorostej czesci spoleczenstwa w kierunku in-
tensyfikacji szans rozwojowych przez dzieci i mlodziez
w zakresie ich pomyslnosci o§wiatowej, zyciowej, spolecz-
nej, zawodowej.

Stan refleksji dorostych nad skutkami prowadzonej dzia-
talnosci wychowawczej. Pokolenie dorostych monitoruje
efekty swojej pracy wychowawczej, odnoszac je do przy-
jetych w spoteczenstwie celow, zadan i wzorow edukacyj-
nych. W wyniku tego zmienia i doskonali swoje metody
i srodki pracy wychowawczej, odwolujac si¢ do osiggniec¢
nauki w tym zakresie, opierajac si¢ na racjonalnych pod-
stawach, doskonalac sie¢ wsparcia instytucjonalnego™.

M. Lobocki, uszczegétawiajac warunki prawidtowego funk-

cjonowania rodziny jako §rodowiska wychowawczego, wskazuje na:

zaspakajanie podstawowych potrzeb biologicznych i psy-
chospotecznych dzieci, zwlaszcza potrzeby bezpieczen-
stwa, milosci i afiliacji, samourzeczywistnienia i uznania;

dostarczanie pozadanych spolecznie wzoréw zachowan,
wyzwalajacych procesy identyfikacji dzieci z rodzicami;

przekazywanie wartosci, norm i zasad wspodtzycia i wspol-
pracy preferowanych w spoteczenstwie, w ktérym zyja;

54

S. Kawula, Kultura pedagogiczna rodzicow jako czynnik stymulacji rozwoju

i wychowania mlodego pokolenia, [w:] S. Kawula, J. Bragiel, A.W. Janke, Pedagogika rodziny,
Wydawnictwo Adam Marszalek, Torun 2000, s. 303-304.
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umozliwianie dzieciom aktywnego udzialu w rdéznego
rodzaju czynnosciach i obowigzkach domowych - trak-
towanie ich jako réwnouprawnionych partneréw zycia
rodzinnego;

rozszerzanie i rozwijanie kontaktéw miedzyludzkich, tj.
poglebianie wiezi emocjonalnej z krewnymi, przyjaciol-
mi i znajomymi;

wprowadzanie przynajmniej po cze¢$ci w $wiat kultury,
czyli materialny i duchowy dorobek ludzkosci;
przygotowanie do samodzielnego Zycia poprzez wyrabia-
nie postawy tworczej i wspotuczestniczacej w otaczaja-
cym $wiecie®.

W rodzinie mamy do czynienia z dwoma rodzajami dziatal-

nosci wychowawczej — swiadomej, celowej, zaplanowanej i obdarzanej
refleksja oraz jako zespolu dziatan spontanicznych, niezamierzonych,
czesto bezrefleksyjnych, wynikajacych z dos¢ przypadkowych okolicz-
nosci. Mozna wyrdznic nastepujace odmiany tych dziatan wychowaw-
czych i sytuacje je wywolujace:

oddzialywania niezamierzone, obojetne z wychowawcze-
go punktu widzenia - zdaniem S. Kawuli mozna je wy-
réznic raczej teoretycznie, np. jako sytuacje rodzinne co-
dzienne, niepowodujgce zadnych przezy¢ (np. zasuwanie
zaston okiennych);

oddzialywania rodzinne niezamierzone, ale nieobojetne
wychowawczo, np. konflikty malzenskie, czytelnictwo
rodzicéw;

zamierzone odzialywania wychowawcze rodzicéw i in-
nych czlonkéw rodziny, takze te ukierunkowane na
osiagganie celéow wychowawczych obowiazujacych w spo-
teczenstwie, np. ksztaltowanie spolecznie pozadanych

55

M. Lobocki, Teoria wychowania w zarysie, Wydawnictwo ,,Impuls’, Krakow 2007, s. 311.
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postaw, stwarzanie warunkéow do nauki szkolnej dziecka,
rozbudzanie aspiracji*.

Wspotwystepowanie w rodzinie wychowania bezrefleksyjne-
go i refleksyjnego wskazuje na zasadnicze mechanizmy procesu wy-
chowania w rodzinie, takie jak:

« mechanizm nasladownictwa i identyfikacji,

« mechanizm kontroli spolecznej, wspolistniejacy z syste-
mem kar i represji,

o mechanizm pobudzania i inspirowania celowo ukierun-
kowanej aktywnosci dziecka®.

Majac $wiadomos¢, ze wychowanie jest procesem zlozonym
i wielorako uwarunkowanym, na podstawie analizy literatury, wta-
snych badan, obserwacji i doswiadczen pozwole sobie wskaza¢ kilka
elementéw oddzialywania rodzicielskiego, ktére moim zdaniem sa
szczegolnie istotne, czesto uswiadomione przez rodzicéw, a jednak
w codziennej praktyce wychowawczej niefatwe do zastosowania. Opi-
suje je kolejno.

1) Mitos¢ i akceptacja dziecka takim, jakim ono jest

Oznacza to uwzglednienie prawa dziecka do bycia soba, czyli
kim$ innym niz rodzice i rodzenstwo, zaakceptowanie jego tempera-
mentu oraz indywidualnego tempa rozwoju. Wiekszo$¢ rodzicow jest
przekonana, ze wlasnie taka akceptujaca miloscig darzy dziecko. War-
to jednak swoje zachowania wobec dziecka obdarzy¢ autorefleksja,
zastanowic si¢, czy udaje si¢ unikac czestego krytykowania dziecka,
poréwnywania do innych. Rodzice powinni zada¢ sobie pytanie, czy
ich ,,dobre intencje”, dazenie do perfekcji nie spowodowalo zagubienia
gdzie$ kontaktu z tym, jakie jest dziecko i czego ono chce. Wychowanie

56 S. Kawula, Rodzina jako grupa i instytucja opiekuticzo-wychowawcza, [w:]
Pedagogika rodziny, Wydawnictwo Adam Marszatek, Torun 2000, s. 55.

57 Ibidem, s. 55-56.
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to przeciez wychodzenie drugiemu cztowiekowi naprzeciw, wstuchi-
wanie si¢ w jego potrzeby, wydobywanie z niego tego, co w nim najlep-
sze, co wymaga rzeczywistego kontaktu i dobrej znajomosci dziecka.

2) Czas spedzony przez rodzicow z dzieckiem

Chodzi szczegdlnie o aktywny kontakt z dzieckiem, wspdlng
zabawe, prace, ,robienie czego$” razem i przezywanie emocji z tym
zwigzanych. Wspodlne wykonywanie obowiazkéw domowych jest
dobra, naturalng okazja do rozmowy, przejawiania zainteresowania
sprawami dziecka, komentowania rzeczywisto$ci, wyrazania swoich
emocji, sfowem: bycia ze sobg, a nie obok siebie. Wazna jest rozmowa
z dzieckiem, szczegdlnie uwazne stuchanie, co ma do powiedzenia, bez
lekcewazenia jego probleméw i nadmiernego dydaktyzmu i moralizo-
wania. Pamieta¢ jednak nalezy, ze wszystkie te formy spedzania cza-
su, a jest ich bardzo wiele, musza by¢ akceptowane przez dziecko, nie
moga by¢ przymusem, bo beda odbierane niemal jak kara, a wowczas
nie doprowadza do oczekiwanych efektow. Trzeba wiec zadba¢, aby
ten czas spedzany wspdlnie z rodzicami byl dla dziecka przyjemnoscia
i pozostawial w nim pozytywne emocje.

3) Wartosci, normy i zasady postepowania

Rodzice stanowig dla dziecka pierwszy i bardzo wazny model
zachowan moralnych. Dzieciom i mlodziezy do prawidlowego rozwo-
ju potrzebna jest uwaga dorostych, swiadomos¢ ich zyczliwosci i waz-
noéci, jak rdwniez wyraznie okreslone granice i zasady postepowania.
Systemy wartosci rodzicow sa dla dzieci pewnym kodeksem norm,
okreslaja, co dobre, a co zle, co wolno, czego nie wolno. Stanowia
one réwniez pewien filtr, przez ktory dziecko, dorastajac, przepusz-
cza nowe normy i warto$ci wnoszone przez inne grupy i Srodowiska.
Wartosci oraz normy postepowania sa dla dziecka jak drogowskazy
umozliwiajace poruszanie si¢ po nieznanej czy dopiero poznawanej
rzeczywistosci, petnej pokus, sprzecznych komunikatéw, rozbieznych
potrzeb i ré6znorodnych lekéw. Mlody cztowiek ma prawo czu¢ sie za-
gubiony, ma prawo podejmowac zle decyzje, za$ zadaniem dorostych,
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a szczegolnie rodzicow, jest wspieranie go w tych wyborach, wskazy-
wanie mu wtasciwej dla jego rozwoju i przystosowania spotecznego
drogi. Wyznaczanie granic moze spotykac si¢ z oporem, niezadowole-
niem dzieci i mlodziezy, na co rodzice powinni by¢ przygotowani, by
radzi¢ sobie z takimi sytuacjami i emocjami, ktére temu towarzysza.

4) Cierpliwos¢ i konsekwencja

Cierpliwos¢ rodzicéw, niebedaca jednak ulegloscia, ale pew-
nym rodzajem wyrozumialodci dla potrzeb dziecka, réwniez tych,
ktdre nie sa dla rodzicéw zrozumiale, jak réowniez dla bledéw przez
nie popelnianych. Konsekwencja rodzicéw nie powinna polegac jedy-
nie na egzekwowaniu wymagan. Stanowi ona narzedzie do osiggania
zamierzonych celéw, a nie cel sam w sobie. Jesli rodzice niezaleznie
od okolicznosci egzekwuja swoje wymagania, moga doprowadzié
do: nadmiernej uleglodci, ktéra czesto zostaje przeniesiona na kon-
takty dziecka z innymi osobami, w tym z réwiesnikami. Pretensje do
dziecka, ze nadmiernie podporzadkowuje si¢ rowiesnikom, nie potrafi
zdoby¢ w grupie istotnej pozycji, zbytnio ulega wplywom innych, sg
wowczas nieuzasadnione, bowiem dziecko nie miato gdzie si¢ tego na-
uczyé, jesli jego wola w domu rodzinnym byta nadmiernie albo noto-
rycznie famana. Gdzie mialo nauczy¢ si¢ forsowania swojego zdania,
jesli proby takich dziatan w rodzinie zawsze byly skazane na porazke?
Uzyskiwanie bezwzglednego postuszenstwa w rodzinie ma wiec dale-
kosiezne skutki, z czego nalezy sobie zdawa¢ sprawe.

Kolejnym skutkiem nadmiernej konsekwencji i nieliczenia si¢
z potrzebami dziecka moze by¢ pozorna uleglos¢. Rodzice wymusza-
jacy postuszenstwo muszag liczy¢ sie z tym, ze ten sposob ksztaltowania
systemu wartodci u dziecka nie doprowadzi do internalizacji tychze
wartosci. Reagujac bardzo ostro, karzac bez dania szansy na wyja-
$nienie, rodzice zazwyczaj nie zmieniajg zachowania dziecka, tylko
odcinajg si¢ od informacji o nim, pozbawiajg si¢ szansy na rzeczywi-
sty kontakt z nim, a wiec szansy wplywania na jego rozwdj. Te szanse
przejmuje kto$ inny.

Jawny bunt - to kolejna mozliwa reakcja dziecka na nad-
mierng restrykcyjnos¢ rodzicow. Szczegdlnie trudne dla rodzicow sa
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przejawy tego buntu w okresie dorastania dziecka. To czas, w ktérym
rodzice przystowiowo ,,odcinaja kupony” od prowadzonej do tej pory
dziatalno$ci wychowawczej. Charakterystyczna dla tego okresu labil-
no$¢ emocjonalna, wybuchy zlosci i placzu, izolowanie si¢ w swoim
pokoju, szokujace stroje, fryzury, tatuaze i kolczyki stanowig czas ciez-
kiej proby dla rodzicow. Przydaja sie wowczas cierpliwo$¢ i dystans.
Jedna z najskuteczniejszych plaszczyzn, do ktdrej rodzice moga sie
odwolag, jest plaszczyzna wiezi emocjonalnej, jesli takowa udato im
sie wezesniej zbudowacd. System wartosci przekazany przez rodzicow
i zinternalizowany do tej pory przez dziecko, nawet jesli podlega w tym
okresie pewnym wahaniom, stanowi dobra podstawe dla pozytywnego
przejscia przez ten etap rozwojowy. To rodzice w tym czasie powinni
okazac sie bardziej dojrzatymi, nie obrazac sie na dziecko, krytykowa¢
okreslone zachowania, a nie dziecko, wyraza¢ gotowo$¢ do pomocy,
zapewnia¢ o swojej obecnosci, milosci i akceptacji.

Rodzina powinna da¢ dziecku przystowiowe ,korzenie
i skrzydla” , Korzenie”, to poczucie bezpieczenstwa, mitos¢, poczucie
wlasnej tozsamosci, przynaleznosci do danej rodziny, poczucie wspar-
cia — szczegélnie w sytuacjach trudnych, nawet zawinionych przez
dziecko. A przystowiowe ,skrzydla” sa przygotowaniem dziecka do
samodzielnego zycia. Rodzina bowiem nie wychowuje dziecka tyl-
ko dla siebie, jej gtéwne zadanie stanowi wychowanie dla spoteczen-
stwa, przygotowanie dziecka do zycia w nim i do wlasnego rozwoju.
Wyposazanie dziecka w owe ,skrzydia” zaczyna sie juz na poczatku
jego zycia. To system wartosci, ktory rodzice przekazuja, szacunek do
jego osoby, liczenie si¢ z jego zdaniem, stwarzanie sytuacji, w ktérych
dziecko bedzie mialo szans¢ na samodzielne dzialanie, ksztaltowa-
nie jego wrazliwosci na innych, empatii i asertywnosci. To réwniez
stwarzanie w procesie wychowania takich sytuacji, w ktorych bedzie
ono mialo szanse przekona¢ sie, ze racjonalne argumenty, rozmowa
i przekonywanie s skuteczniejsze niz kltamstwo i rozwiazania sito-
we. Przygotowanie do zycia w spoleczenstwie to takze uksztaltowanie
u dziecka odpowiedzialnosci, gotowosci i odwagi do ponoszenia skut-
kow swoich dziatan.
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5) Potrzeba refleksyjnosci rodzicow, ciagtego zastanawiania si¢ nad po-
stepowaniem swoim i dziecka

Refleksyjnos¢ ta umozliwia wycigganie wnioskéw z popelnia-
nych bledéw. Daje szanse¢ na przyznanie si¢ do ich popelniania, co ,,uczlo-
wiecza” rodzicow w oczach dziecka, ksztattuje tez okreslone wzorce poste-
powania. Refleksyjnos¢ rodzicow stwarza im réwniez mozliwo$¢ uczenia
si¢ od wlasnych dzieci, osobistego rozwoju dzigki petnieniu roli rodzica.

6) Komunikacja®

Czesto braki kompetencyjne w tym zakresie uniemozliwiaja
badz ograniczaja wychowawcze oddzialywanie rodzicéw oparte na po-
zadanych z pedagogicznego punktu widzenia intencjach*. Podstawo-
wa role w komunikacji rodzinnej pelni jezyk werbalny, ale ze wzgledu
na sile i specyfike wiezi rodzinnych nie mniej wazne znaczenie maja
niewerbalne $rodki komunikacji: gestykulacja, mimika, milczenie,
dotyk. Kazda rodzina ma swoiste cechy komunikacji. Analiza komu-
nikacji w rodzinie jest pewng informacja o atmosferze emocjonalne;j
w niej panujacej. Napiecia lub wrogo$¢ powoduja maksymalizowanie
wzajemnego dystansu, co stanowi przeszkode wychowawczego oddzia-
tywania. Niestety w wielu rodzinach mamy do czynienia z zanikaniem
empatycznej komunikacji. Brak czasu na rozmowy, ktére nie sg tylko
pobiezng wymiang informacji, a dialogiem — méwieniem, stuchaniem
i wspélnym milczeniem, powoduje w koncu ostabienie wiezi emo-
cjonalnej. Konkretyzujac zagadnienie komunikacji w rodzinie jako
czynnika bedacego odzwierciedleniem atmosfery emocjonalnej, a jed-
noczesnie czynnika majacego istotny wplyw na t¢ atmosfere, mozemy
wyrozni¢ nastepujace typy komunikacji®:

58 A. Kozubska, Wybrane aspekty wychowania dziecka w rodzinie, [w:] A. Kozubska,

P. Zidtkowski, Artystyczny uniwersytet dziecka i rodzica, Wydawnictwo Uczelniane Wyzszej
Szkoly Gospodarki, Bydgoszcz 2014, s. 42-46.

59 Rozwazania umieszczone w tym podrozdziale przedstawiano juz w publikacji autorki:
A. Kozubska, Porozumienie miedzy pokoleniami w rodzinie — plaszczyzny rozwoju, [w:] E. Jurczyk-
Romanowska, L. Albanski (red.), Wychowanie w rodzinie. Wspétczesna rodzina w sytuacji zmiany,
Tom III, Karkonoska Panistwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Jelenia Gora 2011, passim.

60 Ibidem
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Neutralny typ komunikacji. Rodzice nie zabraniajg dziec-
ku wyraza¢ wlasnych opinii, a nawet kwestionowa¢ ich
pogladdw, ale tez nie traktuja go jak partnera w komuni-
kacji, poprzez argumentowanie i wyjasnianie ztozonych
zagadnien. Nie sprzyja to identyfikacji dziecka z rodzi-
cami, bowiem nie ujawniaja oni swoich postaw, sg od-
bierani jak ktos, dla kogo dziecko i jego zachowania sa
obojetne.

Ochraniajgcy typ komunikacji. Rodzice najbardziej cenig
u dziecka postuszenstwo i pozostawanie w harmonii z in-
nymi, dlatego zachecaja je do trzymania si¢ z dala od oséb
o odmiennych pogladach, nie stwarzaja mu mozliwosci
gromadzenia wiedzy sprzyjajacej ksztaltowaniu wlasnych
pogladow, mimo Ze nie zabraniaja mu wyrazania wlasnych
opinii. Dzieci takie s podatne na zewnetrzna perswazje,
nauleganie ze wzgledu na brak doswiadczen uczestnictwa
w sporach i brak umiejetnosci rozsadnego argumento-
wania.

Konsensualny typ komunikacji. Rodzice stawiaja dziecku
niespdjne, a niekiedy sprzeczne wymagania: z jednej stro-
ny zachecajg do odkrywania rzeczywistosci, z drugiej za$
chca, aby odbywalo sie¢ to bez zakldcania rodzinnej har-
monii. Trudno$¢ sprostania tym wymaganiom prowadzi
albo do wycofania si¢ z interakcji z rodzicami, albo do
przejecia w sposéb powierzchowny wzorca przejawiane-
go przez jednego z rodzicow.

Pluralistyczny typ komunikacji. Jest przeciwienstwem typu
ochraniajacego. Rodzice zachecaja dziecko do otwartego
wypowiadania wlasnych opinii w kwestiach spornych
i udzialu w dyskusji bez obawy narazenia si¢ na ich dez-
aprobate. Akcentowany jest wzajemny szacunek, swobo-
da w wyrazaniu siebie, co sprzyja szczerej komunikacji
i ekspansywnosci poznawczej. Wystepuje tutaj trwala
i najsilniejsza identyfikacja z rodzicami, dziecko jest naj-
bardziej sktonne do przyjmowania nie tylko stosowanego
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przez rodzicow typu komunikowania sie, ale rowniez ich
systemu wartosci i prezentowanych postaw®’.

Rodzice powinni rozwija¢ si¢ wraz z dzieckiem, poniewaz
sprzyja to stymulowaniu i wspomaganiu rozwoju dziecka. Szczegol-
ng role w procesie indywidualizacji i oddzielania si¢ dziecka od ro-
dziny przypisuje si¢ wlasnie komunikacji rodzinnej, ktéra umozliwia
zachowanie réwnowagi miedzy tendencja do wzmacniania zwigzkow
dziecka z rodzing a jego dazeniem do odrebnosci. Komunikacja ro-
dzinna, ktéra sprzyja budowaniu si¢ wlasnej tozsamosci oraz nabywa-
niu gotowosci i zdolnosci podejmowania rél zyciowych charakteryzuje
sie dwiema cechami - spoisto$cia i odrebnoscig. Spoistos¢ jest rozu-
miana tutaj jako otwarto$¢, wrazliwosc¢ i szacunek dla pogladéw in-
nych. Dzigki niej dziecko uzyskuje poczucie bezpieczenstwa i oparcia
w rodzinie, ulatwiajace mu poznawanie i penetrowanie rzeczywistosci
poza rodzing. Odrebnos¢ za$ polega na mozliwosci wyrazania przez
czlonkéw rodziny wlasnego punktu widzenia i stanowi dowdd na by-
cie akceptowanym®.

Nieprawidlowe typy komunikacji rodzinnej oraz wystepowa-
nie barier w tej komunikacji przyczyniaja si¢ najczesciej do obnizenia
samooceny drugiej osoby (szczegdlnie dziecka), przyjmowania posta-
wy obronnej, poczucia kleski i dyskomfortu psychicznego o réznym
nasileniu. W literaturze przedmiotu nierzadko wymienia si¢ nastepu-
jace bariery komunikacji:

 osadzanie, obejmujace: krytykowanie, przezywanie, etykie-
towanie, stawianie diagnozy i chwalenie polaczone z oceng;
o dawanie rozwigzan to: rozkazywanie, moralizowanie, sta-

wianie zbyt wielu pytan - do tego niewlasciwych - oraz
doradzanie;

« unikanie udzialu w troskach drugiego czlowieka (ucie-
kanie od cudzych probleméw), czyli odwracanie uwagi

61 M. Grygielski, Style komunikacji rodzicielskiej a identyfikacja dzieci z rodzicami,
Towarzystwo Naukowe KUL, Lublin 1999, s. 79-82.

62 A. Kozubska, Porozumienie migdzy pokoleniami w rodzinie..., op. cit., s. 88.
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od tego, co méwi druga osoba - kierowanie jej na siebie,
logiczne argumentowanie w celu uniknigcia emocjonal-
nego zaangazowania oraz uspokajanie, pocieszanie (bez
wysitku emocjonalnego zaangazowania)®.

Literatura psychologiczna i pedagogiczna wyodrebnia wiele
czynnikéw zewnetrznych i wewnetrznych majacych wplyw na proces
wychowania w rodzinie, okreslajac réwniez skutki ich oddziatywania.
Pozwolilam sobie wskaza¢ te, ktére moim zdaniem s3 najistotniejsze
i moga podlega¢ modyfikacji, udoskonaleniu, jesli rodzice je sobie
uswiadomig i opatrzg refleksja zaréwno swoje przekonania, jak i za-
chowania w tym zakresie.

Co o zdolnosciach dzieci kazdy rodzic
wiedzie¢ powinien?

We wspodlczesnym, dynamicznie zmieniajacym si¢ Swiecie coraz czeg-
$ciej uswiadamiamy sobie, jak istotne dla funkcjonowania czlowieka
s3 jego zdolnosci adaptacyjne w polaczeniu ze uzdolnieniami twor-
czymi. Rozwoj spoleczenstwa jest uwarunkowany zdolno$ciami i po-
ziomem wyksztalcenia jego cztonkéw. Zdolnosci stanowig wigc za-
sob i bogactwo kazdego spoteczenstwa, co wskazuje na potrzebe ich
diagnozowania, wspierania oraz rozwijania. Problematyka zdolnosci
jest przedmiotem analiz teoretycznych i empirycznych réznych nauk,
szczegolnie spolecznych, w ramach takich subdyscyplin jak: psycholo-
gia zdolnosci, pedagogika zdolnosci i socjologia zdolnosci.
Obraz zdolnosci wspolczesnie:

a) znaczniesieskomplikowal-uznajesie, zejestonzjawiskiem
wielowymiarowym, wielorako uwarunkowanym, bardzo
zlozonym;

b) znacznie si¢ spsychologizowal - dzieki wyjsciu w poszuki-

63 B. Harwas-Napierata, Komunikacja interpersonalna w rodzinie, Wydawnictwo
UAM, Poznan 2006, s. 109; por tez P. Zidtkowski, Wybrane kompetencje spoteczne. Skrypt dla
studentow, Wydawnictwo Wyzszej Szkoly Gospodarki, Bydgoszcz 2014, s. 18-19.
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waniu uwarunkowan zdolnosci poza przyczyny antropo-
logiczne oraz IQ;

c) znacznie sie zdynamizowal - dzieki przyjeciu zalozenia,
ze, jak pisze K. Konarzewski: ,inteligencja jest umystowa
zdolnoscia emitowania kontekstowo adekwatnego zacho-
wania w tych regionach doswiadczeniowego continuum,
ktére wymagaja reakcji na nowo$¢ i automatyzacji prze-
twarzania informacji...”, czyli ,Inteligentne zachowanie
wymaga jednoczesnego zaangazowania trzech skfadni-
kéw: umiejetnosci sprawnego przeksztalcania informacji,
umiejetnosci adekwatnego sterowania tymi przeksztalce-
niami oraz wiedzy o przedmiocie dziatania™®.

Badanie problematyki zdolnosci na przestrzeni lat prowadzi-
to do systematyzowania wynikéw badan, jak réwniez do rozszerzania
perspektywy badawczej. Dlatego tez jednoczynnikowe koncepcje uwa-
runkowan zdolnosci obecnie spotykaja si¢ juz z powszechng krytyka.

Nieco inaczej wiec odpowiadamy wspolczesnie zaréwno na
pytanie o nature zdolnosci, jak i ich uwarunkowania. ,,Zdolnosci, cho¢
rozwijajg si¢ na podlozu wyposazenia biologicznego (czynnikéw wro-
dzonych) jednostki i ksztaltujg si¢ pod wplywem oddziatywan spo-
tecznych, determinowane s3 takze poziomem i jakoscig wlasnej ak-
tywnosci jednostki i dlatego ich rozwdj rozpatrywany jest w $cistym
powigzaniu z prawidlowo$ciami rozwoju psychicznego™.

Tematyka zdolnosci, ze wzgledu na jej wage i ztozono$¢, sta-
nowi, jak juz wspomniano, przedmiot zainteresowan wielu dyscyplin
naukowych, a jej wieloznaczno$¢ powoduje dostrzeganie trudnosci za-
roéwno w:

 zdefiniowaniu pojecia zdolnosci,

64 Za M. Zmudzka, Diagnozowanie zdolnosci i postaw twérczych uczniéw,
[w:] J. Jakébowski (red.), Stan zatozony i rzeczywisty przemian w pracy nauczyciela i szkoty,
Wydawnictwo Uczelniane Wyzszej Szkoty Pedagogicznej w Bydgoszczy, Bydgoszcz 1999, s. 203.

65 Ibidem, s. 204.
66 L. Borzym, Uczniowie zdolni, PWN, Warszawa 1979, s. 20.



74 ALICJA KOZUBSKA, PRZEMYSEAW ZIO£KOWSKI

o zrdznicowaniu pojec ,,uczen zdolny’, ,uzdolniony”, ,,twor-
czy’, »z wybitnymi osiggnieciami’,

« wylonieniu precyzyjnych kryteriéw diagnozowania.

T. Madrzycki definiuje zdolno$ci jako: ,warunki osobowe, kt6-
re wyznaczajg poziom wykonania okreslonych czynnosci czy dziatan
oraz tatwos¢ uczenia si¢. Ludziom, ktdrzy przy jednakowej motywacji,
uprzednim przygotowaniu i w tych samych warunkach zewnetrznych
uzyskuja lepsze wyniki w dzialaniu i uczeniu sig¢, przypisujemy wyzsze
zdolnosci™.

W jezyku polskim, uzywajac najprostszego rozréznienia stoso-
wanych najczeéciej w omawianym obszarze poje¢, wyrézniamy podziat
na zdolnosci ogdlne i uzdolnienia kierunkowe. Okreslenie zdolnosci
uzywane jest zazwyczaj dla okreslenia wlasciwosci jednostki zwigzanych
z procesami poznawczymi, ktdre pozwalajg jej szybko sie uczy¢, zapa-
mietywac i przetwarza¢ material. Zdolnosci sg rozumiane jako:

1. ,potencjalna szansa, aktualnie niewystepujaca, ale ktora
mozna nabyd¢;

2. bieglo$¢, sprawnosé w wykonaniu jakiej$ czynnosci;

3. aktualna mozliwo$¢ jednostki do wykonania jakiej$ czyn-
nosci;

4. indywidualna wilasciwo$¢ czlowieka, zapewniajaca mu
powodzenie w jakims$ dziataniu™.

Termin uzdolnienia odnosi si¢ natomiast do zdolnosci kierun-
kowych, np. muzycznych, w nauce jezykow, w zakresie matematyki. Ta-
lent zas to specyficzny kompleks cech indywidualnych, ujawniajacych
sie juz w okresie wczesnego dziecinstwa u niewielu oséb, prowadzacy
do szczegolnego mistrzostwa w jakiej$ dziedzinie. Inaczej: bardzo wy-

67 T. Madrzycki, Osobowos¢ jako system tworzgcy i realizujgcy plany, Wydawnictwo
Uniwersytetu Gdanskiego, Gdansk 2002, s. 167.

68 K.J. Schmidt, Uczen zdolny: fakty i mity, [w:] http://www.wegielek.edu.pl/images/
materialy/85.pdf (data pobrania: 30.08.2019 r.).
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soki poziom okreslonej zdolnosci specjalnej lub wigzki uzdolnien, kto-
re przejawiajg si¢ w ponadprzecigtnej fatwosci nabywania wiedzy lub
sprawnosci w jakiej$ dziedzinie (talent muzyczny, plastyczny, aktorski,
literacki itp.)*.

Jeszcze innym pojeciem zwigzanym z omawianym zagad-
nieniem jest geniusz. Termin ten odnosi si¢ do najwyzszego poziomu
funkcjonowania intelektualnego i tworczego. Geniusz to osoba:

1. wybitnie uzdolniona,
2. uznana spolecznie,

3. cechujaca si¢ mistrzostwem w jakiej$ dziedzinie.

Zdaniem K. Simontona na geniusza sktadajg sie¢ trzy wazne
cechy-syndromy: wysoka produktywnos¢, wysoka oryginalno$¢ i wy-
bitna tworczo$¢ poswiadczona rzeczywistymi osiagnieciami i ciezka,
wytezong praca”’.

W kontekscie analiz zdolnosci i uzdolnien pojawia sie réwniez
pojecie twdrczos¢. Moze by¢ ono rozumiane jako dorobek i jako rodzaj
aktywnosci. Twdrczosé¢ jako cecha osoby to zdolnos¢ osoby do pro-
dukowania wytworéw charakteryzujacych si¢ koniunkcja dwoch cech
- nowosci i wartosci.

I. Porter wyodrebnita osiem klas definicji zdolnosci i talentu.

1. Utozsamianie zdolnosci z inteligencja wyrazang w po-
staci I1Q, tzw. definicje psychometryczne - bazujace na
wynikach standaryzowanych testéw inteligencji. Przykla-
dowo dla L. Termana zdolno$¢ przejawia si¢ w wyniku
uzyskanym w tedcie inteligencji Stanford-Binet powyzej
140. To waskie podejscie jest obecnie krytykowane. Za-
rzuca mu si¢ pomijanie wielu istotnych osiggnie¢ dziecka
w dziedzinach innych niz poznawcza. Poza tym to podej-
$cie ignoruje wplywy srodowiska.

69 Ibidem.
70 D.K. Simonton, Geniusz, Wydawnictwo APS, Warszawa 2010.
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Identyfikowanie zdolnosci z inteligencja rozumiang jako
wlasciwosci wielowymiarowe. S3 to tzw. definicje neuro-
biologiczne / poznawcze wywodzace si¢ z badan psycholo-
gii poznawczej i neurobiologii. Przykltad stanowiag modele
zdolnoséci Sternberga (inteligencja analityczna, twdrcza,
praktyczna), H. Gardnera (teoria inteligencji wielorakiej),
L. Thurstonea, J.P. Guilforda, S.E. Taylora.

Ujmowanie zdolnosci w aspekcie umiejetnosci metapo-
znawczych - jako przyczyny szybszego uczenia sie dzieci
zdolnych. Krytyka tego podejscia opiera si¢ na skupieniu
na funkcjonowaniu intelektualnym, a pomijaniu czynni-
kow srodowiskowych i spotecznych.

Okreslanie zdolnosci w aspekcie jakosciowych réznic
w przetwarzaniu informacji. Dzieci zdolne przetwarzaja
informacje szybciej, rowniez dzigki zdolnosciom meta-
poznawczym, a dzieki wysokiej motywacji i emocjonalne;j
wrazliwosci na problemy sprawniej je strukturalizuja, co
przyczynia si¢ do lepszego ich zrozumienia.

Rozpatrywanie zdolnosci w aspekcie dziatan tworczych,
ktére zgodnie z tym podejsciem s3 typowe dla uzdolnio-
nych dzieci. Wedlug niektérych badaczy tworczos¢ jest
osiowym aspektem zdolnosci, wedtug innych - jest tylko
ich elementem skladowym.

Utozsamianie zdolnosci z talentem. Sg to tzw. definicje
psychospoleczne - podkreslajace role indywidualnych
i $rodowiskowych komponentéw zdolnosci. Tozsame
traktowanie tych poje¢ pojawia si¢ w publikacjach m.in.
A. Tannenbauma, F. Gagnela, ktorych poglady zakladaja
szeroki udzial tzw. sit o charakterze srodowiskowym, intra-
personalnym, spolecznym czy ekonomicznym w rozwoju
wybitnych zdolnosci. ,,F. Gagné w swoim modelu zdolno-
$ci i talentu (DMGT - Differentiated Model of Giftedness
and Talent) postuluje rozréznienie pomiedzy zdolnoscia-
mi i talentem. Zdolno$¢ to spontaniczna i niewy¢wiczona



WSPIERANIE ROZWOJU DZIECKA ZDOLNEGO W RODZINIE 77

bieglo$¢, naturalna skfonno$¢ w co najmniej jednej z do-
men zdolnosci (intelektualnej, twdrczej, spolecznej, mo-
torycznej etc.). Na bazie zdolnosci naturalnych, w sprzyja-
jacych warunkach, dzigki interakcjom interpersonalnych
i srodowiskowych katalizatorow rozwijaja si¢ talenty””’.
Inni badacze podkreslaja, ze zdolno$¢ to wewnetrzna
mozliwo$¢, a talent to juz rozwinieta zdolno$¢ przejawia-
jaca sie w codziennym funkcjonowaniu.

7. Traktowanie zdolno$ci jako wlasciwosci realizacyjnej, tzw.
definiowanie zdolnosci po fakcie. Termin ,,zdolnos$¢” od-
nosi si¢ tylko do 0sob dorostych i jest dojrzala cecha czlo-
wieka, ktora warunkuje znakomite osiagniecia w zyciu
spolecznym i zawodowym.

8. Podejscie kulturowe i historyczne w definiowaniu zdol-
nosci i ustalaniu kryteriéw ich diagnozowania. Defini-
cje zdolnosci czlowieka zaleza od wartosci cenionych
w danej grupie, w danej kulturze, spoteczenstwie’.

Istniejace w literaturze przedmiotu modele zdolnosci i uzdol-
nien dziecka wskazuja, ze ,,...oprocz czynnikéw wrodzonych i dzie-
dzicznych (informacje genetyczne zawarte w kwasach nukleinowych
organizmu, do§wiadczenie z okresu cigzy matki), wptyw majg czynniki
nabyte, Srodowiskowe””?. Wplywy srodowiskowe mozemy podzieli¢ na
nieuswiadomione (sytuacje w domu i szkole majace wplyw na rozwoj
dziecka, ale niekoniecznie stwarzane $wiadomie w celu wspomagania
tego rozwoju przez dorostych) i uswiadomione. Wptywy $wiadome to

np.:

71 E.M. Miller, Conceptions of Giftedness, [w:] J.A. Plucker, C.M. Callahan (red.),
Critical Issues and Practices in Gifted Education. What the Research Says. National Association
for Gifted Children, Prufrock Press Inc, Waco 2008, s. 107-117 .

72 Za J. Uszynska-Jamroc, Sposoby identyfikacji rozwojowego potencjatu intelektualnego
a modele stymulowania rozwoju uzdolnieti dzieci we wczesnym dziecifistwie, [w:] W. Limont,

J. Cieslikowska (red.), Wybrane zagadnienia edukacji uczniow zdolnych. Zdolnosci i
stymulowanie ich rozwoju, T. 1, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”, Krakéw 2005, s. 119.

73 M. Partyka, Zdolni, utalentowani, tworczy, CMPPP MEN, Warszawa 1999, s. 32.
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o ,akceptacja dziecka w domu rodzinnym, zaspokajanie
jego potrzeb emocjonalnych i uczenie bycia z ludzmi, ko-
rygowanie egoizmu, agresji, wsparcie psychiczne w chwi-
lach niepowodzen,

o wspomaganie rozwoju umystowego i zainteresowan
dziecka przez rodzicéw, po$wigcanie czasu na rozmowy,
wspoélne zabawy, spacery, hobby, dostrzeganie prac i po-
mystow dziecka, wyrazanie akceptacji badz konstruktyw-
nej krytyki, zachecanie do tworczej pracy,

o korzystna, stymulujaca rozwdj intelektu i zainteresowan,
atmosfera w szkole™*.

Ponizej przedstawiono najpopularniejsze obecnie koncepcje
zdolnosci, ze szczegdlnym uwzglednieniem tych, ktore wskazuja na
znaczenie rodziny. Modele zdolno$ci wyrastaja zaréwno z teorii psy-
chologii réznic indywidualnych, jak réwniez z praktyki edukacyjnej
pracy z uczniami zdolnymi. Poznanie uwarunkowan wysokich osig-
gnie¢ szkolnych ucznia ma stuzy¢ wspieraniu jego rozwoju, podno-
szeniu efektywnosci procesu dydaktycznego. Na gruncie europejskim
pomocne w zapewnianiu powodzenia w edukacji uczniéw zdolnych sa
szczegolnie dwa modele:

«  Monachijski Model Zdolnosci i Talentu Hellera,
«  Wielowymiarowy Model Zdolno$ci Monksa.

Monachijski Model Zdolnosci i Talentu Hellera wskazuje na
wieloaspektowos¢ uwarunkowan osiagnie¢ szkolnych uczniéw. Autor
przyjmuje zalozenie, ze kazdy uczen jest zdolny, a przy wlasciwej sty-
mulacji kazda zdolno$¢ moze przerodzi¢ si¢ w talent. Model wskazuje
na wzajemng interakcje miedzy:

a) czynnikami warunkujacymi talent (zdolnosci intelektual-
ne, zdolnosci tworcze i artystyczne, kompetencje spotecz-
ne, inteligencja praktyczna),

74 Ibidem, s. 32-33.
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b)

<)

d)

pozapoznawczymi cechami osobowosci (m.in. motywacja
osiggnie¢, umiejetno$¢ radzenia sobie ze stresem, umiej-
scowienie kontroli, strategie uczenia si¢),

warunkami §rodowiskowymi (atmosfera rodzinna, jakos$¢
ksztalcenia, sytuacje przetomowe w zyciu jednostki),

dziedzinami, w ktérych osoba moze odnies¢ sukces”.

Wielowymiarowy Model Zdolnosci Monksa z kolei stanowi
rozwiniecie koncepcji zdolnodci Renzulliego (tzw. Trojpierscieniowy
Model Zdolnosci Renzulliego), ktéry identyfikowat zdolnosci jako in-
terakcje miedzy trzema zespolami cech, czyli:

ponadprzecietne zdolnosci (ogdlne i specyficzne),

zaangazowanie w prace (zwigzane ze sferg motywacyjna:
wytrwalo§¢, wytrzymatos$¢, pracowitos¢, pilnosé, zdol-
no$¢ do poswiecen, pewno$¢ siebie, wiara we wlasne
mozliwosci, co wigze si¢ z dgzeniem do celow i struktura
celow, jakie stawia sobie cztowiek),

twdrczos¢ (odnosi si¢ do zachowan i wytwordw oraz spo-
soboéw dochodzenia do okreslonych rozwigzan, charakte-
ryzuje si¢ plynnoscia i oryginalnoscig myslenia, ciekawo-
$cig poznawczg, postawa badawczg)’.

Monks rozszerza model Renzulliego poprzez wpisanie tych
trzech wskazanych przez Renzulligo czynnikéw w uwarunkowania
srodowiska spolecznego (rodzina, szkola, réwiesnicy), ktore jego zda-
niem odgrywa istotng role w stymulowaniu rozwoju zdolnosci: ,,Od
uwarunkowan srodowiskowych zalezy nie tylko aktualizacja dzi$ zdol-
nosci, ale tez ukierunkowanie i wsparcie w przyszlosci réwnie wyso-
kich osiggnie¢. Na tej podstawie mozemy wnioskowac, ze korzystne
oddzialywanie $rodowiska rozwojowego, aktywnos$¢ wilasna osoby

75 S. Gwiazdowska-Stanczak, A.E. Sekowski, Rodzina uczniéw zdolnych, Difin SA,
Warszawa 2018, s. 41.

76 Ibidem, s. 41-42.
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oraz jej potencjalne zdolnosci intelektualne stwarzaja optymalne wa-
runki psychologiczne do rozwoju uzdolnien™”’.

Rys. 9. Wielowymiarowy Model Zdolnosci Monksa

SZKOLA ROWIESNICY

Motywacja Twoérczosc

Wybitne zdolnosci
intelektualne

RODZINA

Zrédto: https://www.google.com/search?q=Wielowymiarowy+Model+Zdolno%C5%9Bci
+-M%C3%B6nksa&client=firefox-b-d&source=Inms&tbm=isch&sa=X&ved=
0ahUKEwjrh-yTtaXkAhVH-yoKHUbvCbQQ_AUIESgB&biw=1280&bih=606#-imgdii
=9njPiraWqPEmIM:&imgrc=mEyCMYUSEp6M3M: (data pobrania: 27.08.2019 r.).

Model ten zalicza si¢ do modeli rozwojowych, podkreslaja-
cych dynamizm i aspekt rozwojowy zdolnosci. Zachodzace w czlowie-
ku zmiany s uwarunkowane nie tylko czynnikami wewnetrznymi, ale
réwniez zewnetrznymi. Podkresla si¢ wartos¢ praktyczna tego typu
modeli, co umozliwia budowanie na ich podstawie programoéw eduka-
cyjnych, wskazéwek dla rodzicéw i nauczycieli uczniéw zdolnych.

Rodziny dzieci zdolnych - jakie sa?

W XXI wieku przygotowanie dzieci do Zycia, do odnoszenia sukceséw
polega gléwnie na tym, by pomodc im stac si¢ ludzmi, ktorzy potrafia
i lubig si¢ uczy¢. To zapewni im mozliwos¢ realizacji tak uznanej i po-
wszechnej idei uczenia sie przez cale zycie. ,Szacuje sie, ze obecnie
wiekszos¢ zawodow, ktdre bedg wykonywane w 2030 roku, jeszcze na-
wet nie istnieje. Ilo§¢ wiedzy, ktéra dysponuje ludzkos¢, podwaja sie

77 Ibidem, s. 42.
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co trzy lata. Szacuje sig, ze 50 lat temu osoba konczaca szkole $rednig
posiadata 75% informacji, z ktorych korzystata pézniej w swoim zawo-
dowym zyciu, dzisiejsi maturzysci posiadaja zaledwie 2% tej wiedzy””.

Badacze podkredlaja znaczenie rodziny w rozpoznawaniu
i rozwijaniu zdolnosci dziecka, a takze w procesach ich przeobrazania
do formy dojrzalej w postaci talentu. Wspdlczesne teorie wymieniajg
rézne czynniki warunkujace rozwdj zdolnosci, nie rozstrzygajac, ktore
z nich majg wigksze znaczenie. Wiele wynikéw badan wskazuje jednak
na niezwykle istotng role rodziny, bowiem ze wzgledu na swoja specy-
fike ksztaltuje ona nie tylko otoczenie, ale réwniez ma wplyw na cechy
wewnatrzosobowe. Zdaniem J. Freeman ,,dzieci zdolne, aby ,,rozkwit-
na¢, potrzebuja — oprécz odpowiedniej dla ich potencjalu edukacji
— ludzi, ktérzy w nie wierzg, prowadzenie wigc badan dotyczacych
dzieci uznawanych za zdolne bez uwzglednienia czynnikéw srodowi-
skowych, a w szczegoélnosci rodzinnych, zwigzanych z ich emocjonal-
nym i spolecznym funkcjonowaniem kazdego dnia, jest jak badanie
ryby poza $rodowiskiem wodnym””’.

Wartosci, jakim holdujg rodzice, szczegélnie te intelektual-
ne, zwigzane z nauka, a takze poparcie dla indywidualnosci sprzyjaja
rozwojowi dziecka zdolnego, determinujg jego wybory, motywuja do
podejmowania okreslonych dziatan. Duza role odgrywa w tym pro-
cesie takze atmosfera emocjonalna domu rodzinnego i zaspokajanie
wlasnie emocjonalnych potrzeb dziecka. Rodzina odgrywa réwniez
niezwykle istotng role w ksztaltowaniu pierwszych zainteresowan
dziecka, wzbudzaniu jego motywacji do dzialania, stosunku do zadan
i napotykanych trudnosci. W literaturze przedmiotu czg¢sto wymienia
sie motywacje jako czynnik ksztattujacy wybitne osiagnigcia dzieci.
A w duzej mierze motywacja wewnetrzna jest ksztaltowana wlasnie
w rodzinie na bazie akceptacji dziecka i udzielania mu wsparcia. Sprzyja
to rozwijaniu wytrwatosci w dazeniu do celu, umiejetnosci podnosze-
nia si¢ po porazkach i wyciggania z nich wnioskéw do dalszego dzia-

78 A. Fuller, Psychologia geniuszu. Odblokuj talenty i kreatywnos¢ swojego dziecka,
Wydawnictwo Mamania, Warszawa 2017, s. 18-19; por. tez R. Kurzweil, Nadchodzi osobliwos,
Kurhaus Publishing, Warszawa 2005.

79 Cyt. za M. Stanczak, Doswiadczenia rodzin w odkrywaniu i rozwijaniu zdolnosci
dzieci. Perspektywa pedagogiczna, Wydawnictwo Impuls, Krakéw 2019, s. 38.
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tania. Udzielanie wsparcia dziecku zdolnemu przez rodzine wigze si¢
z poswigceniem temu dziecku duzej ilosci czasu, z otwartg komunikacja,
dialogiem, ktory jest: mowieniem, stuchaniem i wspdélnym milczeniem.
Potencjaly intelektualne dzieci zdolnych wymagaja okreslonych strate-
gii edukacyjnych, ale réwniez, co wazne, wychowawczych. Zbyt czesto
bowiem popelnia sie btad oceny wszystkich obszaréw funkcjonowania
dziecka przez pryzmat jego wysokich osiggnie¢ intelektualnych, nie do-
strzegajac dyssynchronii czy asynchronii rozwojowych.

Rodziny wybitnych uczniéow charakteryzuja si¢ wyjatkowa dy-
namikg systemu, ktéry tworzg, oraz kontaktami z innymi systemami,
takimi jak szkota czy spotecznosc¢ lokalna. Cecha tych rodzin jest takze
to, ze ktadzie si¢ w nich duzy nacisk na wartos¢ edukacji i osiagnig¢.
Rodzice organizuja dzieciom czas, a szczegolnie rozrywki i zajecia in-
telektualne i kulturalne. Rodziny dzieci zdolnych charakteryzuja sie
okreslonymi, sprzyjajacymi rozwojowi dziecka wartosciami i wigzia-
mi. Rodzice pozwalaja dzieciom na samodzielne myslenie, wspieraja
ich twoérczoé¢ w réznych obszarach dziatalnosci, nie ograniczajac ich
wolnosci. Relacje miedzy czlonkami sa bliskie i maja charakter wspie-
rajacy. Wystepuje w tych rodzinach wysoki poziom adaptacji do sytu-
acji stresowych, co ma ogromne znaczenie dla skutecznosci ich dziata-
nia oraz podnoszenia sie po porazkach®.

Rodzice dzieci zdolnych, wybitnych najczesciej:

o s3 bardzo zainteresowani edukacja swoich dzieci;

o duzo czasu poswiecaja aktywnosciom intelektualnym
(np. czytaniu), rozwijajac ciekawo$¢ poznawczg dziecka;

« prowokuja dzieci do wypowiedzi na rézne tematy;

o stwarzajg dziecku mozliwosci samodzielnego odkrywa-
nia i doswiadczania $wiata;

o ksztaltujg i wspierajg zainteresowania dziecka, dajgc mu
jednak w tym zakresie swobode;

o pomagaja w wyborze drogi edukacyjnej;

80 S.M. Moon, J.A. Jurich, J.E Faldhusen, Families of Gifted Children:Cradles
of Development, [w:] R.C. Friedman, K.B. Rogers (red.), Talent in context: Historical and social
perspectives on giftedness, US: American Psychological Association, Washington 1998, s. 81-99.
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podkreslaja znaczenie osiagniec szkolnych i akademickich;

udzielajg wsparcia emocjonalnego, dzigki czemu dziecko
ma przekonanie, iz jest kochane, a w zwigzku z tym po-
strzega $wiat jako niezagrazajacy i godny eksploracji;

charakteryzuja sie akceptacja dziecka;

czesto sami wyrdzniaja si¢ ponadprzecigtnymi osiagnie-
ciami i zdolno$ciami, stanowigc dla swoich dzieci wzér
w dochodzeniu do celu, checi zdobywania osiggnie¢, wy-
trwalosci poznawczej;

chetnie dzielg sie swoimi do$wiadczeniami i zaintereso-
waniami czy pasjami;

wykazujg si¢ umiejetnos$ciami komunikacyjnymi, stoso-
waniem argumentacji w dyskusji, umiejetnoscig rozwia-
zywania konfliktow poprzez uzgadnianie stanowisk, a nie
rozkazywanie i komenderowanie;

zdanie dziecka jest brane przez rodzicéw pod uwage - ma
ono prawo je wyglosi¢, co nie oznacza, ze w tych rodzi-
nach to dziecko przejmuje wladze;

s3 otwarci i ekstrawertywni;
zachowuja odpowiednie granice®;

s3 postrzegani jako ,osoby zapewniajace poczucie bez-
pieczenstwa, asertywne, pewne siebie i liberalne®’

majg rowniez wyzsze aspiracje edukacyjne, co sprzyja
wyzszym aspiracjom dzieci®;
stymulujg, formutuja wymagania, a jednoczesnie udziela-

ja wsparcia, dajg poczucie bezpieczenstwa, sg raczej facy-
litatorem niz trenerem.

81

S. Gwiazdowska-Staniczak, A.E. Sekowski, Rodzina uczniéw zdolnych, Difin SA,

Warszawa 2018, s. 91-95.

82
83

Ibidem, s. 91.

M. Scistowicz, Aspiracje edukacyjne rodzicéw a osiggnigcia szkolne ich dzieci, WSP

im. J. Kochanowskiego, Kielce 1994.
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Emocjonalne i intelektualne wsparcie dziecka jest mozliwe
tylko w sytuacji zaangazowania rodzicéw w proces edukacyjny dziecka
juz od poczatku jego rozwoju, co oczywiscie wiaze sie z poswieconym
mu czasem. Z badan brazylijskich wynika, ze dzieci zdolne, osiagajace
wysokie wyniki w nauce, byly najczesciej jedynakami lub pierwszym
dzieckiem w rodzinie. Rodzice byli silnie skoncentrowani na dziec-
ku, stanowilo ono centrum ich zainteresowan, nie majac konkuren-
cji w rodzenstwie, co sprzyjato stymulowaniu rozwoju intelektualne-
go dziecka®. Stwierdzono réwniez, ze relacje migdzy rodzenstwem
a dzieckiem zdolnym sg lepsze, gdy roznica wieku nie jest duza (do 2
lat). W pozostatych przypadkach rodzenstwo czgsto zazdrosci dziecku
zdolnemu jego osiggnie¢ i uwagi rodzicéw. Nalezy wiec wzig¢ to pod
uwage w diagnozowaniu czy wspieraniu rodziny ucznia zdolnego®.

I. Pufal-Struzik twierdzi, iz cechami wtasciwego stylu wycho-
wania w rodzinie do tworczosci sg:
o ,poparcie i akceptacja dziecka;
o zyczliwo$¢ w kontaktach;
o dobra znajomos¢ potrzeb i zainteresowan dziecka;
« rozsadna milo$¢ bez nadopiekunczosci;
» szacunek dla pogladow dziecka;
o brak autokratyzmu i nadmiernych wymagan;
o czasem cht6d uczuciowy, ale nie odrzucenie emocjonalne;
o brak dominacji;
o zgodno$¢ oddzialywan wychowawczych obojga rodzicow;

« dawanie wzorow aktywnosci poznawczej i tworczej przez

rodzicéw;
84 C.C. Aspesi, D.S. Fleith, Family processes and development of giftedness, ,,Gifted
Education International” 2006, 20, s. 19-31.
85 J. Lapidot-Berman, Z. Oshrat, Sibling relationships in families with gifted children,

,Gifted Education International” 2009, 25, s. 36-47.
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o pobudzanie dziecigcej ciekawosci i aktywnosci poznaw-
czej, stymulowanie zainteresowan i wyobrazni tworczej;

« rozwijanie wysokiej samooceny u dzieci;

« zachecanie do eksploracji §wiata, ale zapewnienie dziecku
poczucia bezpieczenstwa .

Paradoksalnie jednak nie zawsze posiadanie dziecka zdolnego
jest dla rodzicéw zasobem i powodem do dumy. Czasami bywa proble-
mem i zrédlem zmartwien. Niektorzy rodzice nie rozumieja, czym sa
wybitne zdolnosci, i odbieraja dziecko jako ,inne”, ,dziwne”. Nie po-
trafia w zwigzku z tym wlasciwie wspiera¢ jego rozwoju. Innym pro-
blemem jest brak wiedzy na temat tego, jak nalezy wspiera¢ dziecko
zdolne, zeby owych zdolnosci nie zatracito. Sami rodzice czujg si¢ nie-
kompetentni, jak réwniez narzekaja na niekompetencje szkoty w tym
zakresie czy brak pomocy ze strony nauczyciela.

Zdarza sie¢ takze, ze wybitne zdolnosci rozwijaja si¢ w rodzi-
nach stabo stymulujacych, a wrecz dysfunkcyjnych. W tych jednost-
kowych przypadkach negatywne doswiadczenia rodzinne moga sta¢
sie stymulatorem rozwoju, moga budowaé motywacj¢ wewnetrzng
do wysitku i aktywnosci, che¢ wyrwania si¢ z tego srodowiska, zapla-
nowania innego zycia, udowodnienia czego$ rodzicowi, ktéry nie ak-
ceptuje dziecka albo je porzucit. E. Necka wskazuje na trzy mechani-
zmy wyjasniajace zwigzek miedzy traumatycznymi doswiadczeniami
z dziecinstwa a wybitnymi osiggnieciami:

1. ,ucieczka w tworczo$¢” od bolesnej rzeczywistosci;

2. podejmowanie tworczej aktywnosci jako skutku wiekszej
wrazliwosci wynikajacej z negatywnych doswiadczen;

3. ,przywracanie réwnowagi” emocjonalnej, poznawczej
poprzez tworczg aktywnos$¢®.

86 Cyt. za K.J. Schmidt, Uczer zdolny: fakty i mity, [w:] http://www.wegielek.edu.pl/
images/materialy/85.pdf (data pobrania: 30.08.2019 r.).

87 E. Necka, Psychologia twérczosci, GWP, Gdansk 2001, s. 146-147.
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Analizujac biografie wybitnych oséb wychowywanych w ta-
kich rodzinach, nalezy niewatpliwie zgodzi¢ si¢ z pogladem, ktéry gto-
si K.J. Szmidt: ,,Tworczos¢ rozwija si¢ nie dzigki traumie, ale pomimo
niej” , jednakze sytuacje takie nalezy uznac za wyjatkowe.

Rodzina w oczach dzieci zdolnych

Ciekawych informacji na temat cech rodzin dzieci zdolnych dostar-
czaja nam badania dotyczace rodziny w oczach uczniéw z wysokimi
osiggnieciami . Ponizej przedstawiono wyniki badan w tym zakresie,
w ktérych odniesiono si¢ do postawionych hipotez badawczych.

1. Uczniowie z wysokimi osiggnieciami pozytywnie postrze-
gaja swoja rodzine. Oznacza to, ze widza ja jako kochajaca
sie, spojng, w ktorej rodzice poswiecajg wiele czasu na roz-
mowy z dzie¢mi, obdarzajac je szacunkiem i akceptacja,
nie kontrolujac ich nadmiernie.

2. Uczniowie z wysokimi osiggnieciami pozytywniej po-
strzegaja swoja rodzine niz uczniowie z przeci¢tnymi osig-
gnieciami.

1) Istotnie wyzszy wynik uzyskano w wymiarze Komu-
nikacja - dotyczy grupy jako catosci, grupy dziewczat
w przypadku Komunikacji w rodzinie jako calosci oraz
Komunikacji z ojcem. Hipoteza ta nie potwierdzila si¢
w przypadku mezczyzn.

2) Uczniowie z wysokimi osiggnieciami — w poréwnaniu
z uczniami z osiggnieciami przecietnymi — postrzegaja
rodzicéw jako dajacych wigksza autonomie. Hipoteza
ta potwierdzila sie czesciowo w przypadku kobiet,
a w przypadku relacji rodzinnych grupa poréwnawcza
osiagnefa statystycznie wyzszy wynik. Podejscie
systemowe do analizy rodziny wyjasnia, dlaczego
mlodziez moze by¢ niezadowolona z otrzymywane;j
autonomii od matki i ojca oddzielnie, a jednoczesnie
zadowolona z poziomu autonomii rodziny jako calosci.



WSPIERANIE ROZWOJU DZIECKA ZDOLNEGO W RODZINIE 87

3) Uczniowie z wysokimi osiagnieciami szkolnymi
- w poréwnaniu z uczniami z osiagnieciami przeciet-
nymi — postrzegaja swego ojca i matke jako mniej wy-
magajacych.

4) Uczniowie z wysokimi osiggnieciami szkolnymi
- W pordwnaniu z uczniami z grupy poréwnawczej
- postrzegaja ojca i matke jako bardziej akceptujacych.
Hipoteza ta potwierdzita si¢ czesciowo w przypadku
kobiet, nie potwierdzila si¢ w przypadku mezczyzn.

3. Komunikacja w rodzinie posiada dodatni zwigzek ze spoj-
noscig oraz pozytywnymi postawami matki i ojca — akcep-
tacja i autonomig, natomiast ujemny zwigzek z kontrola,
nadmiernymi wymaganiami oraz niekonsekwencja u ro-
dzicow. Hipoteza ta potwierdzita sie.

Jak wynika z przeprowadzonych badan poréwnawczych ro-
dzin dzieci zdolnych i dzieci osiagajacych przecietne wyniki w nauce,
opinie dzieci zdolnych o swojej rodzinie nieco réznia si¢ od postrzega-
nia rodziny przez dzieci z grupy kontrolne;j.

Rozwijanie zdolnosci dziecka w rodzinie

Zdaniem J. Freeman zdolnosci sg zawsze konstruktem spotecznym
i efektem poréwnan miedzyosobowych. Oznacza to, ze kazda koncep-
cja zdolnosci jest umiejscowiona w jakiej$ przestrzeni kulturowej. Dy-
namika zjawisk kulturowych i jej niuanse sprawiajg, ze zbadanie owej
zaleznosci jest niezmiernie trudne, jednak bez rozpoznania spotecz-
nych stereotyp6w nie bedzie mozliwe ograniczenie lub wyeliminowa-
nie barier rozwoju 0s6b zdolnych®. Nalezy zatem zjawisko to zawsze
rozpatrywac jako interakcje zachodzaca pomiedzy $wiatem zewnetrz-
nym a tworcg. Jak pisze M. Csikszentmihaly: ,,Studiowanie tworczosci
poprzez koncentrowanie si¢ jedynie na jednostce przypomina proby
zrozumienia, jak jablon produkuje owoce, przez obserwowanie jedynie

88 Za ]. Freeman, Permission to Be Gifted. How Conceptions of Giftedness Can Change
Lives. [w:] R.J. Sternberg, J.E. Davidson (red.), Conceptions of Giftedness (2nd ed.), Cambridge
University Press, New York 2005, s. 80.
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drzewa i ignorowanie stonca oraz gleby, ktore wspieraja jego zycie™.
Badania M. Stanczak potwierdzajg zalezno$¢ miedzy zdolnosciami
a kontekstem kulturowym, co wiecej wskazujg na znaczenie tego kon-
tekstu w procesie diagnozowania i rozwijania zdolnosci dzieci przez
rodzicéw. Na przyklad:

o Obraz zdolnosci dzieci czgsto opiera si¢ na przekonaniu,
ze jedynym wskaznikiem tych zdolnosci sa uzyskiwane
przez dzieci wyniki w adekwatnych do zdolnosci dziedzi-
nach aktywnosci. Duzg role odgrywa ocena ekspertow.
Tymczasem kryterium osiggnie¢ moze by¢ miernikiem
zdolnosci, ale dopiero na kolejnych etapach transfor-
magcji tych zdolnodci, co podkreslaja R.E. Subotnik,
P. Olszewski-Kubilius, EC. Worrel*.

o Panujace powszechnie przekonanie, ze rodzice przece-
niaja zdolnosci swoich dzieci powoduje, iz rodzice czgsto
nie dowierzajg swoim obserwacjom i ocenom wskazu-
jacym na zdolnosci ich dzieci. Potrzebuja wigc potwier-
dzenia tego przez osoby spoza rodziny, najlepiej eksperta.
Jak pisze M. Stanczak ,Wielu rodzicéw, mimo dostrze-
zonych réznic pomiedzy ich dzie¢mi a rowiesnikami, nie
taczylo obserwowanych symptomoéw z faktem posiadania
przez nie zdolnosci okreslonego rodzaju, mimo popraw-
nie dokonanych spostrzezen™'.

« Badania wykazuja, ze prawie 45% rodzicow jest jednak
w stanie rozpozna¢ u swojego zdolnego dziecka jego
potencjaly (gléwnie intelektualne) przed ukonczeniem
2 roku zycia®. Z analiz L. Porter wynika, ze rodzice traf-

89 Za: K.J. Szmidt, Pedagogika tworczosci, GWP, Sopot 2005, s. 190.

90 R.E Subotnik, P Olszewski-Kubilius, EC. Worrel, Od tradycyjnych perspektyw
na temat zdolnosci do psychologii rozwoju talentu: zmiana oparta na wiedzy psychologicznej,
»Psychologia Wychowawcza” 2015, nr 8 (50), s. 23.

91 M. Stanczak, Doswiadczenia rodzin w odkrywaniu i rozwijaniu zdolnosci dzieci.
Perspektywa pedagogiczna, Wydawnictwo Impuls, Krakéw 2019, s. 259.

92 Za ibidem, s. 48.
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nie identyfikuja uzdolnienia swoich dzieci od 61% do
76%, za$ nauczyciele jedynie u co drugiego dziecka®.

« Nie stracifo na swej aktualnosci, jak si¢ okazuje, stwier-
dzenie T. Gizy sprzed trzynastu lat, ze zdolnosci ,,dzieci
stanowig osobisty problem edukacyjny ich rodzicéw™*.
Nadal rodziny s3 osamotnione w okreslaniu indywidual-
nej Sciezki rozwoju swojego zdolnego dziecka, otrzymu-
jac wsparcie dopiero, kiedy dziecko odnosi juz duze suk-
cesy, czyli na dalszych etapach jego rozwoju. Poczatkowo
rodziny pozostawione same sobie, kieruja si¢ obserwa-
cjami, intuicja, niekiedy konsultujac to z rodzing szersza,
z ekspertami.

« Badania potwierdzaja wyjatkowa role rodzicow w pierw-
szej fazie transformacji potencjatu ich dzieci, poprzez
przejawianie takich aktywnosci jak: czytanie, opowiada-
nie, $piewanie, rysowanie itp.

« Na dalszych etapach rozwoju potencjatu zdolnosciowego
dzieci rodziny zapewniajg im dostep do placoéwek, instytu-
cji poprzez zabezpieczenie srodkéw finansowych i reorga-
nizacje zycia rodzinnego nastawiong na potrzeby rozwojo-
we dzieci. Udzielaja takze wsparcia emocjonalnego®.

o Wspdlpraca rodziny z réznorodnymi instytucjami w naj-
wigkszym zakresie odstania niedomogi szkoly ogdlno-
ksztalcacej, ktora przeciez jest prawnie zobligowana do za-
pewnienia swoim uczniom warunkéw rozwoju uzdolnien.

Rozwijanie inteligencji wielorakiej dziecka przez rodzicow

Zadaniem rodzica jest poznanie mocnych stron swojego dziecka
i ,wydobycie” ich oraz wzmocnienie. Przy zalozeniu, ze istnieja réz-
ne rodzaje inteligencji, dobrze byloby, gdyby rodzice potrafili po-

93 Za ibidem.

94 T. Giza, Socjopedagogiczne uwarunkowania proceséw identyfikowania oraz rozwoju
zdolnosci w szkole, Wydawnictwo Akademii Swietokrzyskiej, Kielce 2006, s. 14.

95 M. Stanczak, Doswiadczenia rodzin.... op. cit., s. 260-262.
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godzi¢ si¢ z tym, ze nie trzeba by¢ uzdolnionym na kazdym polu.
Teorie inteligencji wielorakiej opracowat na poczatku lat 80. XX wieku
Howard Gardner, dodajac do definicji ,inteligencji” mierzonej testa-
mi IQ osiem dodatkowych typow inteligencji zawartych w blokach.
Wedlug H. Gardnera kazdy z nas rodzi si¢ ze wszystkimi rodzajami
inteligencji, z tymze w miare uptywu lat niektére z nich rozwijaja si¢
u nas mocniej, inne stabiej. Trafne zdefiniowanie swojego wlasnego
rodzaju inteligencji jest bardzo przydatne zaréwno w szkole, jak i na
etapie poszukiwania zatrudnienia. H. Gardner wymienia nastepujace
rodzaje inteligencji czlowieka:

Rys. 10. Przyktadowy rozktad procentowy rodzajéw inteligencji wg H. Gardnera

H Inteligencja logiczno-
matematyczna

H Inteligencja jezykowa
(lingwistyczna)

m Inteligencja przyrodnicza

13% (Srodowiskowa
M Inteligencja muzyczna (stuchowa,
rytmiczna)
Inteligencja przestrzenna
13%

Inteligencja ruchowa
(kinestetyczna)

Inteligencja interpersonalna
(spoteczna)
13%
Inteligencja intrapersonalna
(intuicyjna)

Zrédlo: opracowanie wlasne

1) Inteligencja logiczno-matematyczna

To rodzaj inteligencji oparty na myséleniu przyczynowo-skut-
kowym. Przejawia si¢ w postrzeganiu $wiata przez ciagi zdarzen, my-
slenie logiczne i kreatywne rozwigzywanie problemoéw, co nie jest row-
noznaczne z tym, ze dziecko bedzie wybitnym matematykiem. Rozwoj
tej inteligencji zaczyna si¢, zanim dziecko zacznie chodzi¢, czyli w okoli-
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cach ukonczenia pierwszego roku zycia. Aby rozwija¢ w dziecku ten ro-
dzaj inteligencji, w kolejnych latach zZycia warto stawia¢ przed nim zadania
wymagajace liczenia w pamigci, rozwigzywania probleméw lub szacowa-
nia, opracowywania harmonogramoéw, planowania podrdzy, rozwigzywa-
nia zagadek i probleméw logicznych, myslenia przez analogie. Najlepiej
rozwija¢ ja poprzez: klasyfikowanie, kategoryzowanie, wykorzystywanie
i tworzenie wzordw, schematdw, abstrakcyjnych zwigzkow.

2) Inteligencja jezykowa (lingwistyczna, werbalna)

To umiejetnos¢ jasnego wyrazania wlasnych mysli poprzez
stowo méwione. Osoby obdarzone tym typem inteligencji charakte-
ryzujg sie: tzw. ,bogatym” stownictwem, umiejetno$cig argumentowa-
nia, zamilowaniem do zabaw slownych, debat i przeméwien publicz-
nych oraz kreatywnym pisaniem réznego typu teksoéw. Elementami
kluczowymi inteligencji jezykowej sa: wrazliwo$¢ na dzwigki, brzmie-
nie, rytm, modulacje glosu, budowe i znaczenie stéw. U dzieci w wieku
przedszkolnym te inteligencje mozna rozwija¢ miedzy innymi poprzez:
stuchanie opowiesci, zagadki, krzyzéwki i szarady, czytanie, recytacje,
$piewanie, dialog, zarty. Dziecko uczy si¢ najlepiej poprzez: méwienie,
stuchanie i widzenie stow.

3) Inteligencja przyrodnicza (srodowiskowa)

Ten typ inteligencji opiera si¢ na poznaniu, docenianiu i zro-
zumieniu natury, przejawia si¢ zdolnosciag do wyciggania wnioskow
i korzysci ze srodowiska naturalnego. Osoba obdarzona inteligencja
przyrodniczg ,,czuje” nature, troszczy si¢ o $wiat, dba o zwierzeta, pie-
legnuje rosliny, $wietnie radzi sobie w klasyfikacji réznych przedmio-
tow w hierarchie, dostrzeganiu wzorcéw funkcjonujacych w naturze.
Dzieci-przyrodnicy aktywnie spedzajg czas na §wiezym powietrzu.

4) Inteligencja muzyczna (stuchowa, rytmiczna)

Osoby obdarzone inteligencja muzyczng maja tzw. ,,stuch mu-
zyczny’, czyli s3 mocno uwrazliwione na dzwigki plynace z otoczenia,



92 ALICJA KOZUBSKA, PRZEMYSEAW ZIO£KOWSKI

rozumiejg $wiat poprzez dzwieki. Swietnie tanczg, czesto dobrze $pie-
wajg, rozrozniaja dzwiek poszczegélnych instrumentdw, potrafig od-
tworzy¢ melodie nawet po jednokrotnym wystuchaniu. Z tym typem
inteligencji wigza sie zdolnosci jezykowe i fatwos¢ przyswajania akcen-
tu. Ten rodzaj inteligencji pojawia si¢ najwczesniej w rozwoju dziecka.
Uczy sie najlepiej poprzez: rytm, melodie, muzyke. Inteligencje mu-
zyczng tatwo wiec rozwijaé poprzez laczenie codziennych czynnosci
(w tym nauki) z muzyka. Nalezy: stucha¢ muzyki podczas wykony-
wania prac domowych, §piewac, nucié, rymowac, zabiera¢ dziecko na
koncerty, zacheca¢ do wystepdw publicznych, do wymyslania melodii,
dobierania muzyki do tekstu, rytmizowania tekstéw, wymyslania ry-
mow, relaksacji przy muzyce.

5) Inteligencja przestrzenna

Osoba obdarzona tym typem inteligencji ,,mysli obrazami’,
czyli uzywajac wyobrazni, rozumie otoczenie dzigki ksztattom, obra-
zom i wyobrazeniom. Czgsto zwraca uwage na szczegoly w otoczeniu,
detale. Cechuje ja duza wrazliwos¢ na przedmioty, kolory i wzory. Lubi
wykonywac¢ réznego rodzaju prace plastyczne, ukladaé puzzle, czyta¢
mapy, laczy ze sobg kolory w sposdb harmonijny, dobrze sobie radzi
z zadaniami o charakterze konstrukcyjnym. Jest dobrym obserwato-
rem, cz¢sto uzywa wyobrazni — wizualizacji, chetnie obrazuje zagad-
nienia w postaci diagraméw, schematéw i tabel. Uczy si¢ najlepiej
poprzez: wizualizacje, prace z kolorami i obrazami, marzenia, uzycie
~wewnetrznego oka’”.

6) Inteligencja ruchowa (kinestetyczna)

Dzieci obdarzone tym typem inteligencji uwielbiajg taniec
i sport. Z przyjemnos$cig wykonujg wlasnorecznie réznego typu pra-
ce, np. majsterkowanie, rzezbienie. Na co dzien postuguja si¢ jezykiem
ciala i duzo gestykulujg. Potrafig, bez wykorzystania logicznego i $wia-
domego myslenia, wykonywa¢ trudne manewry, zaréwno wlasnym
cialem, jak i innymi przedmiotami. Majg Swietnie wypracowane re-
akcje automatyczne, lubig gry ruchowe najlepiej zespotowe. Najlatwiej
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zapamietujg to, co bylo wykonywane. Potrafia planowaé dzialania,
dzieli¢ zadania, maja doskonalg organizacj¢ przestrzenna. Dzieci takie
sa bardzo wrazliwe na dotyk. Ucza si¢ najlepiej poprzez: ruch, dziala-
nie w przestrzeni, przetwarzanie wiedzy przez odczucia zmystowe, do-
tyk (rozpoznawanie ksztaltow, faktur), zabawy wymagajace refleksu,
taniec. Te aktywnosci sprzyjaja rozwojowi tej inteligenciji.

7) Inteligencja interpersonalna (spoteczna)

Ten rodzaj inteligencji zawiera w sobie cechy wszystkich po-
zostalych typow. Nierozerwalnie wiaze sie z inteligencja emocjonalna,
na ktora, oprocz umiejetnosci spolecznych, sktadajg si¢ zdolnos¢ sa-
mokontroli, wgladu we wlasne emocje, a takze samokreacja. Gléwna
cecha ludzi charakteryzujacych sie tym typem inteligencji jest zdol-
no$¢ rozumienia innych i empatia oraz zdolnos$¢ do postrzegania cech
réznicujgcych ludzi, co pozwala im na wychwycenie zmian nastroju,
motywacji i intencji innych oséb. Osoby o tym typie inteligencji ucza
sie przez kontakty miedzyludzkie, majg szerokie zainteresowania.
Potrafig by¢ doskonatymi stuchaczami i doradcami. Dzieci z dobrze
rozwiniety inteligencja interpersonalng sg komunikatywne, fatwo na-
wigzujg i utrzymuja kontakty spoleczne, potrafia wspolpracowac, sa
asertywne, maja zdolnosci przywddcze i umiejetnosci mediacyjne.
Cechuje je fatwos$¢ poznawania, rozumienia uczué, pogladow i zacho-
wan innych ludzi, sg tolerancyjne. Wspieranie rozwoju tego typu inte-
ligencji odbywa sie poprzez umozliwianie dzieciom kontaktow i zabaw
oraz wspolnej nauki w wigkszym gronie. Uczg si¢ najlepiej w parach,
w grupach, poprzez wspotprace, dyskutowanie, poréwnywanie, dzie-
lenie sie, uczenie innych, pelnienie réznych rél w grupie, kierowanie
projektami.

8) Inteligencja intrapersonalna (intuicyjna)

Ten typ inteligencji wigze si¢ z wiedza o sobie samym i ozna-
cza zdolnos¢ rozpoznawania wlasnych uczu¢ i emocji, do patrzenia na
$wiat z wlasnego punktu widzenia i wykorzystania tego w autokon-
troli. Osoby z rozwinietg inteligencja intrapersonalng posiadajg tzw.
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»madros¢ zyciowq, intuicje, wewnetrzng motywacje i silng wole do
dziatania. Moga by¢ nieco skryte i preferowac prace w samotnosci nad
praca w grupie. Dzieci o mocnej inteligencji intrapersonalnej sg indy-
widualistami, s3 odpowiedzialne, znaja swoje mocne strony, potrafia
sktania¢ si¢ do dzialania w oparciu o wewnetrzna motywacje, nie roz-
pamietujg porazek i stabosci. Nie boja si¢ trudnych pytan i podejmu-
ja ryzyko. Chetnie poznajg opini¢ innych, ktore stanowig przedmiot
ich analizy i poszerzania horyzontéw myslenia. Najlepszym sposobem
rozwoju dziecka z dobrze rozwinietym tym typem inteligencji jest
stworzenie mu optymalnych warunkéw, w ktoérych samo bedzie de-
cydowalo o zakresie i tempie swojej pracy, bedzie moglo doswiadczy¢
samodzielnej nauki®. Uczy si¢ najlepiej: poprzez prace samodzielna,
w ktorej bedzie decydowalo o jej tempie, a takze przestrzeni, ktorg
do tej pracy trzeba mu zapewni¢; poprzez czytanie biografii, pisanie
dziennika, pamietnika; poprzez obserwacje swoich, emocji, mysli.

W ostatnich latach H. Gardner dodat jeszcze inne typy inteli-
gencji, m.in.: inteligencje egzystencjalng i moralno-etyczna.

Rodzice, ktérzy chca rozwija¢ potencjaly swojego dziecka,
powinni je najpierw poznac - jest to warunek ,,uwalniania geniuszu”
i optymalnego wykorzystania mozliwosci dziecka. Warto wyobrazi¢
sobie potencjaty swojego dziecka jako pizz¢ pokrojona na wiele kawal-
kow, niekoniecznie réwnej wielkosci (analogicznie do wykresu rodza-
jow inteligencji). Poszczegolne jej czesci nigdy nie sg rowne - i przede
wszystkim wlasnie to rodzice powinni przyja¢ jako zalozenie, a na-
stepnie rozpocza¢ rozpoznawanie zdolnosci swojego dziecka. Najlepiej
zwizualizowac ja sobie, wypelniajac te obszary, ktére naszym zdaniem
stanowig mocne strony dziecka. Rodzice majg wiele mozliwosci, by po-
moc dzieciom w odkrywaniu ich mocnych stron, w rozwijaniu ich po-
nadprzecietnych zdolnosci. Rozwijajac mocne strony dziecka poprzez
proponowanie okreslonego typu zaje¢, doswiadczen, rodzice buduja
u dziecka pewnos¢ siebie, poczucie wlasnej wartosci, daja mu moz-
liwo$¢ odniesienia sukcesu. Sukcesy zmniejszaja lek przed porazka,

96 https://dziecisawazne.pl/8-inteligencji-wedlug-prof-h-gardnera/
(data dostepu: 27.09.2019 r.).
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a przez to zwiekszaja gotowos¢ do podejmowania nowych, réznorod-
nych zadan i wyzwan. We wspolczesnym, dynamicznie zmieniajacym
sie $wiecie by¢ moze jest to ten zasob, ktory dla przyszlosci dziecka
moze okazac si¢ najbardziej znaczacy, a na pewno niezwykle wazny.

Rys. 11 ,,Pizza” inteligencji wielorakich

——

Zrédto: https://www.google.com/search?q=Pizza-+inteligencji+wielorakich&client=firefox
-b-d&source=Inms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwjVmdqao6rkAhUGtYsKHcxpCAgQ_
AUIESgB&biw=1280&bih=606#imgrc=NACoedRK1l-fbM: (data pobrania: 30.08.2019 r.).

Rodzic moze przygotowac sobie taki niewypetniony ,arkusz diagno-
styczny” w postaci ,,pizzy” inteligencji wielorakich, jaki przedstawiono
narys. 12.
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Rys. 12 Inteligencje wielorakie — do wypelnienia przez rodzica

] T~

lingwistyczna —— matematyczno-logiczna

wizualno-przestrzenna

muzyczna

5 10 15 20

interpersonalna
interpersonalna

Zrédto: https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&biw=1280&bih=606&tbm=
isch&sa=1&ei=ee50XeSQCNKxrgT1872wDg&q=teoria+inteligencji+wielorakich&oq=
inteligencji+wielorakich&gs_l=img.1.0.0i7i30.274944.275748..279043...0.0..0.
112.534.5j1......0....1..gws-wiz-img.xOwXbMCiXIg#imgrc=2gEH7ISFHSSVTM:
(data pobrania:30.08.2019 r.).

Pamigta¢ jednak nalezy, ze ukltad potencjatow dziecka, a tak-
ze sposoby ich rozwijania i ,wydobywania” powinny si¢ zmieniac
w zaleznosci od wieku dziecka. Nie powinno wiec rodzicéw niepoko-
i¢ to, ze niektore cechy zauwazone na wczesniejszym etapie beda si¢
rozwija¢ na etapach kolejnych, a inne ostabna. W ten sposéb wlasnie
dziecko rozwija swoja osobowos$¢. Gléwnie chodzi o to, aby podaza-
jac za dzieckiem, poszerzaé zakres jego doswiadczen. Co pewien czas
nalezy wiec rysowa¢ nowa ,,pizze” rodzajow inteligencji, nieco inaczej
zapewne zapelniajac jej pola i okreslajac proporcje. Pewniejszy sche-
mat rodzajow inteligencji dziecka pojawi si¢ dopiero w wieku 8-11 lat.
I mimo Ze mlody cztowiek nadal bedzie zmienia¢ zainteresowania, to
jednak w tym wieku pojawia si¢ zazwyczaj pewna tendencja dziatan,
do ktérych powraca on, niezaleznie od zmian. Warto zacheca¢ dziec-
ko do rozwoju w tych obszarach i stwarza¢ okazje do ich zglebiania.
W wieku 12-18 lat jego silne strony staja si¢ coraz wyrazniejsze, ale
w miare jego dojrzewania moga pojawiac si¢ nowe. Dobrze jest wiec
ponawiac te diagnozy kazdego roku. Nastolatkom, ktére majg trudno-
$ci z definiowaniem swoich mocnych stron, warto poleca¢ testy inteli-
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gencji, testy preferencji zawodowych, udzial w warsztatach okreslaja-
cych te preferencje.

Pomocg w ocenie potencjaléw dziecka i wypelnieniu wykre-
su kolowego ,,pizzy” inteligencji wielorakich moze stuzy¢ rodzicowi
ponizsza tabela. Warto do niej wracac co jakis czas, co moze spowo-
dowa¢ modyfikacje punktacji oraz ponowne zdefiniowanie sytuacji,
w ktorych dziecko, na danym etapie rozwoju, moze swoje mocne stro-

ny najlepiej wykorzystywac.
Y Najlepie] WyKorzystyw
Tab. 3. Okreslanie mocnych stron dziecka

Brak umiejetnosci Mistrzostwo

Umiejetnosé 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Koncentracja

Jasnos¢ myslenia

Planowanie

Podejmowanie decyzji

Motywacja
Wytrwatos¢

Kreatywno$¢

Umiejetnosci organizacyjne

Pamigc

Cwiczenia w celu doskonalenia sie

Rodzinne zwyczaje, ktére
wspierajg proces uczenia si¢

Zrédlo: A. Fuller, Psychologia geniuszu. Odblokuj talenty i kreatywnos¢ swojego dziecka,
Wydawnictwo Mamania, Warszawa 2017, s. 59.

Mate dzieci charakteryzuja si¢ duza ciekawoscig poznawcza,
dociekliwoscia, energia i zapalem, postawa badacza. Spadek moty-
wacji do poszukiwania nowych pomystéw zaczyna si¢ mniej wigcej
w polowie szkoly podstawowej. Ich ciekawos¢ i wyobraznia sg tlam-
szone, poniewaz dorosli narzucajg im swoj sposdb widzenia i porzad-
kowania $wiata, oceniania i kategoryzowania ludzi i zjawisk. Niekiedy
dzieci zdolne ukrywaja swdj potencjal, poniewaz boja sie tej oceny
i wy$miania ich przez réwiesnikow, bojg si¢ odrzucenia za to, ze s zbyt
inteligentne. Tego wszystkiego czgsto dowiaduja si¢ wlasnie w szkole.
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Tym wieksza jest rola rodzicow, ktorzy jako pierwsi nauczyciele moga
uodporni¢ dziecko na te mechanizmy, a takze podtrzymywa¢ w nim
ciekawos¢, kreatywno$¢ i tworczoé¢. Musza jednak sami zmierzyc sie
z mitami, stereotypami na temat tego, skad si¢ biora dzieci zdolne.
Miedzy innymi z tymi przedstawionymi ponize;.

Rys. 13. Mity na temat, skad sie biorg dzieci zdolne i geniusze

Inteligencja jest czyms statym.

Geniusz i kreatywno$¢ to cechy, ktore posiada niewielka grupa oséb.

Zle jest popelnia¢ bledy.

Geniusze mieli genialnych rodzicéw.

Im wczeéniej dziecko zacznie co$ robi¢, tym lepiej.

Sukces w szkole przekiada sie na sukces w zyciu.

Odpowiedzialne rodzicielstwo polega na rozwigzywaniu probleméw dzieci.

Kazdemu nalezy si¢ nagroda.

Wspdlczesny swiat jest dobrym miejscem dla rozwoju geniuszu.

Najlepiej wréci¢ do starych sprawdzonych metod i uczy¢ dzieci podstaw.

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie A. Fuller, Psychologia geniuszu...,
op. cit., 5. 21-32.

Odnoszac si¢ do powyzszych mitéw, warto uswiadomic sobie, Ze:
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Rys. 14. Przelamywanie mitow na temat wychowania dziecka zdolnego

Inteligencja nie jest stala i zmienia sie na przestrzeni zycia. Mamy rézne
rodzaje inteligencji istotne dla naszego rozwoju.

W kazdym czlowieku tkwia potecjaly kreatywnosci i twérczosci, cze$¢ z nich
jest ttumiona i ,,zabijana” przez dorostych, instytucje edukacyjne, ktdre zbyt
czesto nagradzajg schematycznos$¢ myslenia.

Ludzie uczg si¢ dzieki popetnianym bledom, to one umozliwiajg refleksje,
doskonalenie, one nas wzbogacaja i tego nalezy uczy¢ dzieci. Nie béjmy sie bledow
i nie traktujmy ich jako porazki, a raczej jako szanse¢ rozwojowa.

Nie trzeba by¢ geniuszem, zeby wychowa¢ kreatywne i tworcze dziecko.
Chodzi raczej o bycie zainteresowanym wlasnym rozwojem i uczeniem sie¢
i zachecaniem do tego dziecka.

Zycie to jednak nie wyscig. Rozwdj cztowieka to pewne etapy, na ktoérych ma
on swoje mozliwosci i ograniczenia. Niektore czynnosci podjete przedwczesnie
nie przyniosg wigc oczekiwanych efektow.

Sukces zyciowy dziecka nie zalezy jedynie od ocen szkolnych, a raczej
od jego gotowosci do ustawicznego uczenia si¢, od motywacji wewnetrzne;.
Kreatywno$¢ nie zawsze jest doceniana w szkole.

»Przygotuj dziecko do drogi, a nie droge pod dziecko”. Trzeba wspiera¢, budowaé
ke tel o
u dziecka poczucie wlasnej wartosci, zacheca¢ do samodzielnosci, a nie wyreczac.

Rozwijaj w dziecku pracowito$¢ i wytrwalos¢, a takze umiejetnoéé
podnoszenia si¢ po porazkach. Rozw6j wymaga wysitku, motywacji wewnetrznej,
a nie tylko zewnetrznej w postaci nagrody.

Aby rozwija¢ swoje dziecko, nalezy zaproponowaé mu spedzanie czasu na
tworzenie, swobodne myslenie, poznawanie $wiata, a nie tylko konsumowanie
tego, co gotowe i nie zawsze wartosciowe.

Nie da si¢ wroci¢ do $wiata dziecinstwa rodzicéw, bo on minat
i niekoniecznie stuzy dzieciom. Nalezy dopusci¢ do siebie wiedze
o wspolczesnosci i madrze ja wykorzystac.

Zrédlo: opracowanie wlasne.
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Oddziatywanie rodzicow na dziecko zdolne
na roznych etapach jego rozwoju

Niemozliwe jest przygotowanie recepty na wychowanie kreatywne-
go, zdolnego dziecka. Rzecz osiggalna stanowi jednak sformulowanie
pewnych wskazowek, zalecen, ktore madry, ustawicznie uczacy sie,
refleksyjny i znajacy swoje dziecko rodzic bedzie w stanie zastosowac,
zwiekszajac szanse dziecka na rozwoj zgodnie z jego potencjatami,
a takze na ich wzbogacanie. Wymienione przedziaty wiekowe i sfor-
multowane wprost zalecenia obejmuja te etapy, ktore charakteryzuja si¢
nieco innymi potrzebami rozwojowymi, a w zwigzku z tym wymagaja
specyficznych oddzialywan. Pamieta¢ jednak nalezy, Ze nie jest to lista
wyczerpujaca, kazdy rodzic moze i powinien ja wzbogaca¢, kierujac
sie wlasng wiedza, intuicja i znajomoscia swojego zdolnego dziecka.

Wiek dziecka 2-4

« Pozwalaj bawi¢ sie dziecku tak, jak chce, w oparciu o ob-
serwacje, ktorej ono dokonuje, jego zabawe samodzielna,
a nastepnie rownolegla z innymi dzie¢mi. Nie koryguj tej
zabawy, nie narzucaj swojego sposobu widzenia $wiata.

« Grupujcie razem proste ksztalty i kolory, tworzcie zbiory.

» Poszerzaj umiejetnosci dziecka, zwracajac jego uwage na
rozmaite przedmioty i rézne perspektywy ich spostrze-
gania.

o Czytaj dziecku dobre ksigzki, inspirujace do ruchu
i dzwieku oraz do siedzenia w ciszy. Ksztaltowanie go-
towosci do spokojnego stuchania pomoze mu na pierw-
szym etapie w szkole.

o Wykorzystuj dziadkéw jako czytajacych, bawiacych sie
z dzieckiem. Maja wigcej czasu, cierpliwosci, a przez to
sa postrzegani przez dziecko jako zainteresowani tym, co
ono robi i co ma do powiedzenia.

o Mow do dziecka jezykiem dorostego. Ustawicznie opisuj,
co robisz, co razem robicie. Dotyczy to prostych codzien-
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nych czynnosci, nie tylko zabawy. Wzbogaca to zasob
stow dziecka, jego rozumienie otaczajacego $wiata, budu-
je wiez miedzy wami i ulatwia komunikacje.

Liczcie rzeczy w roznych sytuacjach dnia codziennego:
palce, samochody, rosliny, sztu¢ce wkladane do szufla-
dy itd.

Pomoz dziecku poznawac litery, grupujcie obrazki we-
dtug liter, od ktorych si¢ zaczynaja.

Wykorzystuj wszystkie zmysly, zachecaj dziecko do
patrzenia, stuchania, wachania, smakowania, dotyka-
nia réznych rzeczy tak, aby doswiadczato réznych do-
znan. Nazywaj rézne cechy poznawanych przedmiotow.
To wzbudza emocje, sprzyja réznorodnosci doswiadcza-
nia, budzi gotowos¢ do poznawania nowych zjawisk.

Wspieraj zabawe dziecka, otaczajac je przedmiotami
o roznej strukturze, fakturze, zapachu - takimi, ktdre
beda stymulowaly jego wszystkie zmysty.

tacz opowiadanie o otaczajacym s$wiecie z doswiadcza-
niem tego $wiata: idzcie do lasu, do ZOO, zrébcie zegar
z pizzy, a potem ja zjedzcie.

Staraj sie, aby dziecko bylo aktywne, aby samo co$ robito,
a nie tylko stuchato i ogladato. Pod tym katem dobieraj
zabawki - dziecko nie ma by¢ biernym konsumentem,
a raczej tworca i konstruktorem.

Niech dzieci majg takie miejsce w domu, gdzie mogg si¢
pobrudzi¢ i nabrudzic.

Powie$ na wysokosci oczu dziecka tablice, na ktdrej be-
dziecie zawiesza¢ mysl albo pytanie na dany dzien.
Przypominaj dziecku, Ze jego mozg jest jak miesien, nale-
zy go ¢wiczy¢, bo wtedy sie rozwija®.

97

A. Fuller, Psychologia geniuszu, op. cit., s. 31-34.
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Wiek 8-11

»Dzieci potrafig juz mysle¢ w calkiem ztozony sposab, je-
$li prowadzi je dorosty, ktéry sam z pasja podchodzi do
tematu uczenia si¢. Do tej pory to ty podazales za dziec-
kiem. Teraz jednak nadchodzi czas, aby$ zaczat wykorzy-
stywa¢ swoja wiedze na temat swiata do rozwijania zain-
teresowan dziecka™®.

Rozwijaj wyobraznie¢ dziecka, zadajac pytania: w jaki inny
sposob mozna osiggnac to samo? Czy rdznia si¢ od siebie
te dwa przedmioty, zjawiska, zachowania? Ile sposobow
korzystania z X mozesz wymysle¢?

Pomdz dziecku realizowac jego plany i pomysly, przepro-
wadzaé eksperymenty. Nie ttum ich, bo twoim zdaniem
to nie ma sensu, bo dziecko nabrudzi, zniszczy cos. Na-
uka powinna by¢ emocjonujaca. Ta ciekawo$¢, te emocje
zaprocentujg na dalszych etapach zycia.

Wykorzystuj wspdlne zakupy, aby ksztaltowac i doskona-
li¢ umiejetnos¢ liczenia.

Rozwijaj w dziecku umiejetno$¢ planowania i oszczedza-
nia (wspolne zaplanowanie wycieczki, czasu wolnego,
zrobienie listy zakupdw) oraz liczenia (poprzez porow-
nywanie ilosci, uktadanie puzzli, korzystanie ze sztu¢cow,
szeregowanie, przestawianie kolejnosci czegos).

Zachecaj dziecko do robienia map, planéw, schematéw,
wykreséw, zdjec, krotkich filméw. Rozwijasz w ten spo-
sOb szczegolnie myslenie syntetyczne.

Zachecaj dziecko do rysowania, lepienia, konstruowania,
pisania opowiadan, wierszy, powiadomien, zaproszen,
zyczen.

Zabieraj je w rdzne miejsca rozwijajace ciekawos¢, wyobraz-
nig, poszerzajace jego wiedze o $wiecie: kino, cyrk, wystawy.

98 Ibidem, s. 34
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Wiek 12-18

o ,Jest to szczytowy okres neuroplastycznosci, wiec do-
swiadczenia, ktdre w tym okresie oferujemy naszym dzie-
ciom, ksztaltujg ich moézgi.

« Przypominaj swojemu dziecku, Ze wspaniale jest si¢ do-
brze uczy¢ i osiagac sukcesy.

o Nadal zapewniaj kontakt dziecku z ré6znymi doswiadcze-
niami i sposobami widzenia $wiata.

«  Wykorzystuj rozmowy (...), by uczy¢ dziecko rozwija¢
mysli i argumentowac.

o Zachecaj je do dostrzegania zwigzkéw pomiedzy réznymi

pomystami™®.

o Poszerzaj horyzonty dziecka, zabierajac je w rézne miej-
sca: centra nauki, teatr, koncerty, miejsca pracy ludzi roz-
nych zawodéw, miejsca pobytu ludzi o réznym statusie
ekonomicznym itd.

+ Rozwijaj w dziecku zrozumienie i wspdlczucie dla innych,
a takze gotowos$¢ do pomagania innym.

o Utrzymuj wysoki poziom aktywnosci fizycznej dziecka,
zachecajac je do uprawiania roznych sportéw'®.

Rozwdj dziecka pomiedzy 6. a 12. rokiem zycia zdaniem E.H.
Eriksona to z jednej strony nabywanie nowych oraz doskonalenie po-
siadanych kompetencji poznawczych i spotecznych, a z drugiej stro-
ny, co niezwykle wazne, budowanie poczucia kompetencji bedacego
podstawg poczucia wlasnej wartosci. Nalezy wiec dba¢ na tym etapie
szczegdlnie o pomaganie dziecku w budowaniu nowych kompetencji
i rownoczesnie stwarza¢ warunki do sformulowania si¢ przekonania,

99 Ibidem, s. 35-36.
100 Ibidem s. 37.
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ze dziecko juz jakie$ kompetencje posiada. To poczucie nalezy w nim
umacniac'”’.

Wspotpraca rodziny i szkoty warunkiem rozwoju
potencjatow dziecka zdolnego

Akcentowanie wychowawczego aspektu funkcjonowania rodziny ma
szczegllne znaczenie, gdy okreslamy jej powiazania ze Swiatem ze-
wnetrznym. Powodzenie w osigganiu celéw wychowawczych waz-
nych dla jednostki ze spotecznego punktu widzenia jest wiec zalezne
od wplywéw i wspdtpracy réznych srodowisk wychowawczych. Wply-
wy te krzyzujg sig, ich cele sa niekiedy wspoélne, czasami za$ bardzo
swoiste i rozbiezne. Jednak potrzeba wspdtdziatania rodziny i szkoty
jest wyznaczona przez podstawowe kryterium, jakie stanowi przyczy-
nianie si¢ do intensyfikacji szans na pomyslny rozwoj dziecka, stwarza-
nie takich sytuacji, w ktérych mozliwe jest dynamizowanie schematow
poznawczych, emocjonalnych i czynnos$ciowych.

Typ zwigzkow rodziny i szkoly zalezy od wielu czynnikow
natury psychologicznej i spolecznej, majacych charakter subiektywny
badz obiektywny. Nie ulega wiec watpliwosci, Ze te dwa srodowiska sa
sobie potrzebne, a ogniwem laczacym je jest dziecko. Nawigzanie owej
wspotpracy wymaga gotowosci stron ja podejmujacych.

Z analizy czynnikéw warunkujacych zdolnosci dziecka wy-
nika, ze réwniez, a moze szczegdlnie, w przypadku dziecka-ucznia
zdolnego najwieksze znaczenie, oprocz czynnikéw indywidualnych,
ma jego Srodowisko - gtéwnie rodzina i szkota. Obrazuje to szczegdl-
nie Wielowymiarowy Model Zdolnosci E Monksa, ktory przyjeto jako
wiodacy w tych rozwazaniach. Autor okresla zdolnosci jako ,,zespo6t
zfozonych wlasciwosci, ktére angazujg rézne sfery osobowosci czto-
wieka (...). Kluczowym elementem modelu jest motywacja, ktora po-
zwala na wzmozong, dlugoterminowg prace, podejmowanie aktywno-
$ci z checi osiagniecia wyznaczonych celéw. Tworczos¢ rozumiana jest
tu jako innowacyjne rozwiazywanie probleméw, kreatywne podejscie

101 J. Uszyniska-Jarmoc, Szkota gubi diamenty, ,,Psychologia w Szkole” 2000, Nr 1,
5. 61-63.
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do zadan i wyzwan. Ponadprzeci¢tne zdolnosci intelektualne odnosza
sie do zdolnosci poznawczych, takich jak pamigc i uczenie sie. Wspot-
dziatanie tych trzech komponentéw — motywacji, tworczosci i ponad-
przecietnych zdolnosci intelektualnych (...) wplywa na rozwdj zdol-
nosci” W modelu tym podkresla si¢ znaczenie wspolpracy rodziny
i szkoty w odniesieniu do dziecka zdolnego. Szkola bowiem stanowi
drugie z kolei, po rodzinie, srodowisko wychowawcze petnigce funkcje
dydaktyczne. Jest takze miejscem, w ktérym uczniowie maja szanse
przebywa¢ w gronie rowiesnikow. Sytuacje wsparcia dziecka-ucznia ze
strony rodzicéw i nauczycieli obrazuje rys. 15'®.

Rys. 15. Sytuacja wsparcia ze strony nauczyciela i rodzicow

Dziecko ma
wysokie osiggniecia
szkolne

W domu panuje Nauczyciel wspiera
dobra atmosfera, i chwali dziecko,

rodzice wspieraja rozmawia
dziecko z rodzicami

Rodzice s

zadowoleni

z sukcesow
szkolnych dziecka

Zrédlo: opracowanie wlasne

Nie jest istotne, ktory element jest pierwotny w stosunku do
pozostalych. Najistotniejsze znaczenie majg rodzina i szkota dla udzie-

102 Za ibidem, s. 44.
103 Ibidem, s. 37.
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lania wsparcia dziecku, dla budowania jego samooceny i motywacji
do pracy oraz wzajemne zwigzki miedzy tymi trzema podmiotami
procesu edukacyjnego. Wplyw tych dwdch srodowisk na rozwoj zdol-
nosci dziecka jest potwierdzony wieloma badaniami, dlatego tez btad
stanowi rozlaczne ich postrzeganie. Wspolnym celem i zadaniem tych
srodowisk jest troska o prawidlowy rozwdj dziecka, a ich wspolpra-
ca decyduje o przebiegu i rezultatach procesu wychowawczego, wa-
runkuje harmonijny rozwoj uczniéw, wptywa na ich postepy w nauce
i w zachowaniu, umozliwia wielowymiarowe wsparcie dziecka zdolne-
go. Spotecznos¢ szkolna tworza trzy grupy osob zaleznych od siebie:

e uczniowie,
« nauczyciele,

o rodzice.

Wszystkie dzieci, a szczegélnie te ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, do ktorych naleza réwniez dzieci zdolne, potrzebujg
jednolitych oddziatywan rodziny i szkoly. Scista wspétpraca psycholo-
ga i pedagoga szkolnego z rodzing ucznia zdolnego stanowi wspdlcze-
$nie jedng z metod pomocy uczniom zdolnym. Dlatego tak wazne jest,
aby zaréwno rodzice, jak i nauczyciele, dazac do intensyfikacji swoich
dziatan, wspierali si¢ wzajemnie, podejmowali rzeczywista wspdtpra-
ce. Zrozumienie przez nauczycieli i rodzicéw roli tej wspdlpracy jest
kluczem do sukcesu. Wlaczenie rodziny w szkolne procesy rozpozna-
wania potencjaléow uczniéw moze znaczaco przyspieszy¢ ich diagno-
zowanie, a znajomos¢ dziecka przez rodzicdw znaczaco ulatwia szkole
konstruowanie zindywidualizowanych programéw ich rozwoju. Nie
mozna takze zapomina¢ o tym, zZe o rozwoju potencjatu dzieci zdol-
nych decyduja nie tylko oddzialywania bezposrednio powigzane ze
zglebianiem okreslonej dziedziny aktywnosci, ale takze te, ktore po-
budzaja motywacje dziecka, rozwijaja jego cechy psychospoleczne.
Z badan M. Stanczak wynika, ze wspoélpraca na linii rodzina - szkota
powinna dotyczy¢ jeszcze szczegdlnych cech i zachowan przejawianych
przez dzieci, wyznaczajacych ich ,,funkcjonowanie poznawcze, emocjo-
nalne i spofeczne, ktérych rodzice, ale i nauczyciele, czesto nie rozumie-
ja i nie potrafig udzieli¢ swoim dzieciom wsparcia w sytuacjach proble-
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mowych™%. Niestety mimo rangi tej wspolpracy nadal pozostaje ona
w praktyce zbyt czgsto gléwnie ideg gloszong na poziomie deklaracji.

Zadne z tych $rodowisk wspdlczesnie, dziatajgc w zatomizo-
wany sposob, nie jest w stanie dziala¢ efektywnie. Poniewaz rodzice
maja zréznicowany poziom $wiadomosci pedagogicznej, to wlasnie na
nauczycielach - jako profesjonalistach — spoczywa obowigzek nawia-
zywania wspolpracy, szukania skutecznych metod jej podtrzymywa-
nia. To oni powinni zadbac¢ o to, aby byla ona $wiadoma, przemyslana,
planowa i satysfakcjonujaca obie strony'®”. Wspdtpraca ta powinna by¢
prowadzona nie tylko w interesie dziecka, ale rowniez rodzicéw i na-
uczycieli, co podkreslaja w swoich pracach miedzy innymi: S. Kawula,
M. Mendel, A.M. Tchorzewski'®.

Skutecznie wspoétdzialaja osoby, ktére znaja sie, najlepiej je-
$li nawigzaly relacje osobowe, a takze s3 przekonane o sensownosci
i konieczno$ci wspdlnie wykonywanych zadan. Korzysci ze wspot-
pracy odnosza wszystkie podstawowe podmioty edukacyjne: dzieci-
-uczniowie, rodzice i nauczyciele, poniewaz wspdtpraca:

1. ,Umozliwia rodzicom uzyskanie badz poglebienie wie-
dzy i umiejetnosci wychowawczych. Dostarcza informacji
o funkcjonowaniu szkoty, o nauczycielach w niej pracuja-
cych, ich kompetencjach i zaangazowaniu czy tez o zacho-
waniu ich dzieci w szkole.

2. Sprzyja poglebianiu wiedzy nauczycieli o uczniach, ich
rodzinach, wypelnianiu przez nich funkcji.

3. Umozliwia ustalenie probleméw funkcjonowania dzieci,
rodzicow i nauczycieli.

104 M. Stanczak, Doswiadczenia rodzin..., op. cit. s. 265.

105 A. Kozubska, Wybrane problemy pedagogicznego funkcjonowania nauczyciela-
wychowawcy, [w:] A. Kozubska, R. Koc, P. Ziotkowski, Nauczyciel w drodze do profesjonalizmu,
Wydawnictwo Uczelniane Wyzszej Szkoty Gospodarki, Bydgoszcz 2014, s. 125.

106 S. Kawula, Zagadnienie integracji oddziatywar wychowawczych w srodowisku, [w:]
S. Kawula (red.), Pedagogika spoteczna: dokonania - aktualnosci - perspektywy, Adam Marszatek,
Torun 2001; M. Mendel, Aktywna szkota - bierni rodzice: anomia, mit czy przemieszczenie
znaczen?, [w:] A.W. Janke (red.), Pedagogika rodziny na progu XXI wieku. Rozwdj, przedmiot,
obszary refleksji i bada#, Wydawnictwo Edukacyjne AKAPIT, Torun 2004; A.M. Tchorzewski,
Funkcje edukacyjne rodziny, Wydawnictwo Uczelniane WSP, Bydgoszcz 1990.
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10.

11.

12.

Oslabia nieufnos¢, nastawienia dogmatyczne, ujemne
skutki stereotypow, postawy roszczeniowe.

Umozliwia zblizenie spoleczno-emocjonalne sprzyjajace
pojawianiu sie postaw nacechowanych tolerancja, wyro-
zumialoscig i wzajemng pomocniczoscia.

Sprzyja wyjasnianiu nieporozumien, co przyczynia si¢ do
podniesienia skuteczno$ci rodzicéw i nauczycieli.

Umozliwia wlaczanie rodzicéw w zycie szkoly, co sprzyja
wspieraniu pracy nauczycieli i rodzi u rodzicéw poczucie
wspolodpowiedzialnosci.

Umozliwia podnoszenie poziomu $§wiadomosci pedago-
gicznej rodzicéw miedzy innymi przez poszerzanie ich
wiedzy, wspoétudzial i wspotodpowiedzialnosc¢ za przebieg
edukacji dzieci i mtodziezy.

Sprzyja upodmiotowienia relacji i przeksztalcaniu an-
dragocentrycznej (dotychczas dominujacej) relacji dwu-
podmiotowej (rodzice - nauczyciele) w relacje tréjpod-
miotowa (nauczyciele — uczniowie-dzieci - rodzice) lub
wielopodmiotowa (obejmujaca innych czlonkéw rodziny
i pracownikow szkoty).

Stanowi przyklad dla ucznidéw sprzyjajacy krzewieniu idei
wspolpracy miedzyludzkiej, ich wiekszej aktywnosci po-
zalekcyjnej i zaangazowaniu w zycie klasy, szkoty, czyli ich
uspolecznieniu.

Umozliwia wzajemng pomoc w sytuacjach, w ktorych ro-
dzina albo szkota nie s3 w stanie samodzielnie przezwy-
ciezy¢ trudnosci.

Przyczynia si¢ do tworzenia wlasciwej atmosfery wycho-
wawczej w domu, jak réwniez w szkole, humanizacji i de-
mokratyzacji relacji edukacyjnych™’.
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A. Kozubska, Wybrane problemy pedagogicznego funkcjonowania nauczyciela-
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Wazne jest respektowanie zaréwno przez rodzicow, jak i na-
uczycieli zasad wspotpracy, a wérdd nich szczegdlnie:

« uznanie pozytywnych intencji drugiej strony;
« szanowanie prawa i kompetencje drugiej strony;

» budowanie poczucia, ze rodzice sg dla nauczycieli waznymi
osobami, ze mogg liczy¢ na ich wystuchanie i zrozumienie;

o poszukiwanie wspdlnych celéw i wartosci;
o przestrzeganie wspolnych ustalen;

o przejawianie zainteresowania przez wychowawce szcze-
golnie trudno$ciami zgtaszanymi przez rodzicow;

« budowanie wérdéd rodzicéow poczucia realnego wsparcia
ze strony szkoty;

o ponoszenie odpowiedzialnosci za wspotprace!™.

Poza tym uswiadomienie sobie koniecznosci wspoldziatania
rodziny i szkoly znajduje oparcie w nastepujacych stwierdzeniach:

o ,istnieje wspolny cel: zaréwno rodzicom, jak i nauczycie-
lom zalezy na rozwoju dziecka;

« rodzice ponosza odpowiedzialno$¢ za opieke i wychowa-
nie dziecka i nie sg z niej zwolnieni, gdy posytaja dziecko
do szkoty;

o szkota uczy i wychowuje dzieci, dla ktérych niezwykle
istotne sg jednolite zasady postepowania w sprawach wy-
chowawczych wszystkich dorostych;

« rodzice wywieraja ogromny wplyw na przyswajane przez
dzieci wartosci, przekonania i zachowania - szkota do-
pelnia dzialanie domu;

108 B. Bocian, M. Lipiniska-Rzeszutek, Wspélpraca nauczycieli i rodzicow sposobem rozwigzywania
sytuacji problemowych uczniéw, [w:] W. Muszynski, E. Sikora (red.), Matzeristwo i rodzina w ponowoczesnosci.
Szanse —zagrozenia - patologie, Wydawnictwo Adam Marszatek, Torun 2008, s. 355-356.
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bez wspdldziatania z rodzicami szkota nie poradzi sobie
np. z takimi problemami jak agresja i inne patologie (...);

szkota moze pomdc rodzicom w ich klopotach wycho-
wawczych;

rodzice moga pomoc szkole w jej klopotach organizacyjnych;

oczekiwania rodzicow to wazna informacja dla szkoly
planujacej swoje zadania;

opinia rodzicéw o szkole moze by¢ pozyteczng informa-
cja i stuzy¢ poprawie jakosci jej pracy;

rodzice majg prawo do rzetelnej informacji o swoim dziecku;

rodzice maja prawo do wyrazania swojej opinii o szkole (...)”'®.

Wspolczesnie w literaturze przedmiotu dotyczacej uczniow
zdolnych podkresla si¢ role rodziny jako czynnika decydujacego o roz-
woju zdolnosci dziecka, o jego szkolnych sukcesach badz ich braku.
W zwigzku z tym badacze postuluja wrecz konieczno$¢ opracowania
programéw opieki psychologicznej nad rodzinami uczniéw zdolnych.
Oczekiwania rodzicéw, w tym rodzicéw uczniéw zdolnych, wobec
szkoly s3 nastepujace:

»Chcg, by nauczyciele na biezgco informowali ich o po-
stepach dziecka, lecz takze o ewentualnych problemach,
gdy te sie pojawiaja.

Oczekujg od nauczyciela nie tylko informacji o ocenach
dziecka, lecz takze wskazdwek nad czym i w jaki sposob
pracowac.

Chcieliby méc liczy¢ na rade i pomoc nauczycieli w roz-
wigzywaniu problemdéw wychowawczych. Oczekuja od
nich fachowej wiedzy, ktéra mogtaby by¢ im przekazywa-
na w formie ciekawych i dobrze przygotowanych prelek-
cji, wyktadow, dyskusji.

109 L. Dzierzgowska, Rodzice w szkole, CODN, Warszawa 1999, s. 11-12.
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o Oczekujg od nauczycieli zrozumienia, wsparcia, nie za$
obarczania odpowiedzialnoscia za ktopoty dziecka.

o Chcieliby mie¢ poczucie wplywu na to, co dzieje sie
z ich dzieckiem w szkole, dlatego oczekuja od nauczyciela
otwartosci na sugestie, prosby.

o Oczekujg poszanowania swoich uczué, wiec nie chcg, by
zastrzezenia wobec nich samych oraz ich dzieci byty zgta-
szane w obecno$ci innych rodzicéw™ .

Badania N. Colangelo i D.E Dettmana wykazaly, ze miedzy
rodzicami a szkolg istniejg cztery typy relacji / zaleznosci.

Typ I - wspdlpraca. Polega ona na tym, ze oba podmioty
wymieniajg si¢ informacjami istotnymi dla rozwoju i edukacji dziec-
ka, przyjmujac zalozenie, ze to szkola powinna by¢ bardziej aktywna
w ksztalceniu dzieci zdolnych.

Typ II - konflikt. Ta relacja wynika z aktywnej postawy rodzi-
cow i pasywnej postawy szkoty. Swiadomi rodzice oczekujg i domagaja
sie od szkoly takiego traktowania ich dziecka, ktére uwzglednia jego
zdolnosci, w tym przygotowania specjalnych programéw nauczania
rozwijajacych te zdolnosci. Oskarzajg oni szkote o problemy w ksztat-
ceniu i wychowaniu dziecka, w tym o brak motywacji do nauki. Szkota
prezentuje postawe bierna, wychodzac z zalozenia, ze istniejacy ty-
powy program ksztalcenia wystarczajaco stymuluje rozwdj uczniow,
w tym uczniéw zdolnych. Specjalne ich traktowanie jest elementem
zbednym, wrecz zakldcajacym typowy proces ksztalcenia. Mozna to
poréwnac do potocznego zalozenia: ,,Jak kto$ jest zdolny, to i tak so-
bie poradzi”. W tym typie relacji rodzice najczesciej przyjmuja jedno
z trzech stanowisk:

» ciagla walka ze szkolg o to, co ich zdaniem im si¢ nalezy;

« dostarczanie dziecku, w miare mozliwosci finansowych
i organizacyjnych, specjalnych programoéw ksztalcenia
poza szkota;

110 M. Babiuch, Jak wspélpracowaé z rodzicami ,,trudnych” uczniéw?, WSiP, Warszawa
2002, s.12.
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o wycofanie si¢ z bezposrednich kontaktéw ze szkola,
w poczuciu beznadziejnosci i wypalenia.

Typ 1II - ingerencja. Jest to takze relacja oparta na konflikcie,
tyle Ze w tej sytuacji to szkola podejmuje proby dostarczania dziecku
zdolnemu specjalnych programéw, a rodzice stawiaja opor, poniewaz
nie zgadzajg si¢ na odmienne traktowanie ich dziecka. Tacy rodzice
wychodzg z zalozenia, ze dziecko, réwniez zdolne, powinno wycho-
wywac sie normalnie, tak jak jego réwiesnicy, w oparciu o te same
wymagania i oczekiwania. Uwazaja oni wrecz, Ze specjalne programy
ksztalcenia zakt6caja normalny przebieg rozwoju ich dziecka, wigc nie
godza si¢ na ich stosowanie. Jest to lek rodzicéw dzieci zdolnych przed
»zabraniem im dziecifistwa przez nadmiar obowigzkéw”, przed ,,utrata
ich wiezi z rowie$nikami, a wiec samotno$cig dziecka’, a moze nawet
lek przed ,,innoscig”.

Typ IV - akceptacja. Ta relacja odwotuje si¢ do typu II. Roz-
nica polega na tym, ze obie strony przyjmuja zalozenie o naturalnym
rozwoju dziecka, w ktérym zdolno$ci, talent zapewne rozwing si¢ bez
specjalnych programoéw ksztalcenia. W zwigzku z tym rodzice akcep-
tujg pasywna postawe szkoly i nie majg pretensji, a wigc nie wchodza
z nig w zaden konflikt.

Przedstawione typy relacji zdaniem ich autoréw mogg sta-
nowi¢ podstawe diagnozy relacji szkofa — rodzina ucznia zdolnego,
w oparciu o ktora nalezy konstruowac plan ich doskonalenia - jesli
zachodzi taka potrzeba''!. Pamigta¢ bowiem nalezy, ze ze wzgledu na
ogromng role tych srodowisk w rozwoju dzieci zdolnych, diagnozo-
waniu i wydobywaniu zdolnosci dziecka, stymulowaniu jego aktyw-
nosci jako$¢ ich wzajemnych relacji nabiera szczegélnego znaczenia.
Wazne jest rowniez podnoszenie §wiadomosci i kompetencji rodzicow
i nauczycieli w zakresie opieki nad dzieckiem zdolnym, ze zwréceniem
uwagi na wielowymiarowos¢, a czesto asynchroniczno$¢ jego rozwo-
ju, ktora sprawia dorostym trudnosé. W ostatnich latach zwraca sie

111 N. Colageno, D.F. Dettmann, A conceptual model of four types of parent-school
interactions, w: ,Journal for the Edukation of the Gifteg” 1982, nr 5, s. 120-126; por. tez

W. Limont, Ucze# zdolny. Jak go rozpoznawac i z nim pracowaé, GWP, Sopot, 2012, s.
268-27-; por. tez W. Limont, ,,Star na ramionach gigantéw” czyli uczen zdolny jako problem
wychowawczy, w: ,Psychologia Wychowawcza” nr 3/2003, s. 135-136
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coraz czesciej uwage w badaniach na zadowolenie z Zycia i tworczej
aktywnosci oséb zdolnych, co implikuje pochylenie si¢ nad potrzeba
ich harmonijnego rozwoju.

Model pedagogicznych relacji rodzina
- szkota a czynniki zaktocajace

Elementami wzorca pedagogicznych relacji miedzy rodzicami a szkota
moga by¢ nastepujace cechy: ,,1. odejscie od rywalizacji ku kooperacji;
2. od konfliktowosci do syntonii; 3. od uprzedzen emocjonalnych do
skupienia si¢ na zadaniach; 4. od instrumentalizmu ku partnerstwu
wszelkich podmiotéw edukacyjnych™'?. Budowanie owego wzorca
wymaga przestrzegania nastepujacych zasad:

o zasada pozytywnej motywacji — nieodzownym warun-
kiem skutecznego wspoétdziatania rodzicoéw i szkoty jest
catkowicie dobrowolny w nim udzial;

o zasada partnerstwa - podkresla réwnorzedne prawa
i obowiazki rodzicow i nauczycieli; obie strony musza
tworzy¢ rodzaj wspolnoty, ktdrej cztonkowie majg réw-
noprawny udzial w podejmowaniu decyzji i razem pono-
sza odpowiedzialno$¢ za wprowadzanie ich w zycie;

« zasada wielostronnego przeplywu informacji - zaktada
koniecznos$¢ uruchomienia réznych kanaléw przeptywu
informacji migdzy nauczycielami a rodzicami, wymiany
opinii;

» zasada jednos$ci oddzialywan - koniecznos¢ realizowania
przez szkole i rodzine zgodnych celéw w pracy wycho-
wawczej;

o zasada aktywnej i systematycznej wspolpracy — uwydat-
nia potrzebe czynnego udzialu i stalego zaangazowania
sie w wykonywanie zadan inicjowanych i organizowa-
nych podczas wspoldziatania rodzicdw i szkoly;

112 S. Kawula, Czlowiek w relacjach socjopedagogicznych, Wydawnictwo Edukacyjne
AKAPIT, Torun 1999, s. 16.
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o zasada elastycznej i tworczej postawy partneréw wspdlpracy;
o zasada taktu i dyskrecji'"’.

Wspdlpraca stanowi jedyng szanse na skuteczne dzialanie za-
réwno rodziny, jak i szkoty. Bliska jest mi koncepcja wspoélnotowych
powigzan tych dwdch srodowisk, oparta na rzeczywistym wspotdzia-
taniu. Wspoélnote za§ wedtug W. Lukaszewskiego wyznaczaja miedzy
innymi nastepujace cechy:

o spostrzeganie podmiotowosci partnerows;

o spostrzeganie innych i siebie jako warto$ci autonomiczne
i rownorzedne;

o tozsamos$¢ intereséw wszystkich wspoétuczestnikow;

« rozumienie interesu wspdlnoty, co wymaga przedkiada-
nia dobra wspdlnego nad dobro indywidualne;

o dzialania skoordynowane;
o podzielanie mysli, informacji, sukcesow i porazek;

o podzielanie spraw istotnych i zapewnianie jakiego$ za-
kresu prywatnosci i intymno$ci;

o zdolno$¢ do empatii;

» kooperacja, czyli tworzenie wspdélnego dobra wspolnymi
sitami'*.

Realizacja tego wspdlnotowego modelu wymaga ,,(...) zrow-
nowazenia pozycji tych srodowisk i — co najwazniejsze — dopelnienia
osobowego wymiaru relacji o skladnik okreslany mianem «dziecko-
-uczen». Jesli zatem «razem», to ze wszystkimi wynikajacymi z tego
konsekwencjami, a wiec uznaniem, ze:

113 M. Lobocki, Organizowanie pracy wychowawczej z dzie¢mi i mlodziezg,
Wydawnictwo UMCS, Lublin 1994, s. 115-117.

114 W. Lukaszewski, Szanse rozwoju osobowosci, KiW, Warszawa 1984, s. 96-97.
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wszyscy potencjalni uczestnicy stosunkéw (rodzice, dzieci-
-uczniowie i nauczyciele) biorg udzial w ich inicjowaniu i kre-
owaniu oraz ponoszg wspotodpowiedzialnos¢ za ich ksztalt;

wspoélnie i zgodnie wszyscy wspolpartnerzy (rodzice,
dzieci-uczniowie i nauczyciele) daza do urzeczywistnia-
nia dobra wspolnego, jakim jest ksztaltowanie si¢ dziecka
jako jednostki ludzkiej (co w wymiarze pedagogicznym
wiaze si¢ gtéwnie z jego ksztalceniem i wychowaniem),
ale i ustawiczne ksztaltowanie si¢ rodzicéw i nauczycieli
jako ludzkich jednostek;

jednoczesnie i z poczuciem wiasnej autonomii wspot-
uczestnicy stosunkow (rodzice, dzieci-uczniowie i na-
uczyciele) moga wplywaé na rozwijajaca sie, coraz do-
skonalszg postac relacji rodzina - szkola, ewoluujaca od
porozumienia, poprzez zracjonalizowane i partycypacyj-
ne wspoldziatanie oraz glebsze empatyczne rozumienie,
az do «bycia wspdlnotowego»”'">.

Ten postulowany przez A.W. Janke tréjpodmiotowy model re-
lacji rodzina - szkola w praktyce jest jeszcze zbyt rzadko stosowany.
Mozna wskaza¢ pewne plaszczyzny zakt6cajace harmonijny
przebieg relacji interpersonalnych miedzy nauczycielami, dzie¢mi
i rodzicami. Sg to:

1.

Réznice koncepcji wychowawczych rodziny i szkoty. Kaz-
da ze stron moze preferowa¢ inne normy, mie¢ odmienny
obraz dobrego dziecka-ucznia.

Rdznice instytucjonalne pomiedzy rodzing i szkoly. ,,Na-
uczyciele reguluja swoje stosunki z uczniami gléwnie na
plaszczyznie rzeczowej. Rodzice gtéwnie na plaszczyznie
emocjonalnej” .

115

116

AW. Janke, Transformacja w stosunkach rodziny i szkoly na przetomie XX i XXI wieku,
Wydawnictwo Uczelniane Akademii Bydgoskiej im. Kazimierza Wielkiego, Bydgoszcz 2002, s. 177.

K. Jaskot, Konflikty w relacjach pedagogicznych nauczycieli z rodzicami ich uczniéw,
[w:] A.W. Janke (red.), Pedagogiczna relacja rodzina - szkota, dylematy czasu przemian,
Wydawnictwo Uczelniane WSP, Bydgoszcz 1995, s. 237.
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3.

Kazda ze stron traktuje dziecko jak swoja wlasnos¢ (konflikt
przywlaszczenia).

Konflikty informacyjne wynikajace z nieréwnomiernego
i zbyt jednorodnego przeptywu informacji. Nauczyciele znaja
dzieci gléwnie z sytuacji szkolnych, a rodzice z pozaszkolnych.

Konflikt odpowiedzialnosci, z reguty wspotwystepujacy z in-
nymi konfliktami'"”.

Poza tym okazuje sig, Ze:

~Wspoldziatanie ma gléwnie charakter nakazowo-admini-
stracyjny. Zaréwno nauczyciele, jak i rodzice bardziej maja
$wiadomos¢, ze musza wspdtpracowad, niz odczuwajg we-
wnetrzng potrzebe takiej wspotpracy. Motywacja zewnetrz-
na naznaczona przymusem wywotuje postawy defensywne.

U kazdej ze stron (bardziej jednak u rodzicéw) ujawniaja sie
znaczace braki w zakresie $wiadomosci pozytywnych skut-
kow wspoldziatania, co oczywiscie nie sprzyja podejmowa-
niu i podtrzymywaniu go.

Relacje nauczyciel - rodzic maja z reguly charakter asyme-
tryczny. Nauczyciele sytuujg sie w roli ekspertow, poucza-
jacych, czesto nieznoszacych sprzeciwu, nieliczacych sie ze
zdaniem rodzicéw. Taka asymetryczna relacja praktycznie
uniemozliwia partnerstwo, prowadzenie dialogu, a w kon-
sekwencji porozumienie sie.

Podmiotowo$¢ interakcji ma, szczegolnie ze strony nauczy-
cieli, wymiar gléwnie deklaratywny. Traktuja oni czesto
rodzicow jako niekompetentnych w kwestiach nauczania,
a nawet wychowania. W zwiazku z tym ich wzajemne relacje
maja bardziej charakter rzeczowy niz osobowy. Uczestnicy
interakgji zazwyczaj nie starajg sie poznac i zrozumiec sie-
bie wzajemnie (...).

117

A. Kozubska, Wybrane problemy pedagogicznego funkcjonowania nauczyciela-
wychowawcy, op. cit., s. 126-127.
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o Nauczycielom, jak i rodzicom brakuje kompetencji w za-
kresie prowadzenia poprawnej komunikacji (...).

« Drugoplanowa rola, jaka wyznacza si¢ rodzicom w szkole
(...), wplywa na zmniejszenie poczucia wspotodpowie-
dzialnosci (...).

o Jednorodno$¢ i ubdstwo form organizacyjnych kontak-
tow miedzy rodzing i szkolg stosowanych niemal nie-
zmiennie od wielu lat, nieuwzgledniajacych dorobku
pedagogiki, psychologii, prakseologii, nie odpowiada na
potrzeby wspolczesnych rodzicow (...).

o Przewazajacy andragocentryczny charakter relacji, zna-
czaco ograniczajacy lub wrecz wykluczajacy udzial
dzieci-uczniéw, sprzyja zakléceniom w procesie wza-
jemnego komunikowania sie, znieksztalcaniu i zakla-
mywaniu informacji, powstawaniu nieporozumien.
Wplywa to niekorzystnie na demokratyzacje, uspolecz-
nienie i upodmiotowienie szeroko pojetych relacji edu-
kacyjnych”'*.

Co zagraza sukcesowi szkolnemu dzieci zdolnych?
Syndrom Nieadekwatnych Osiagnie¢ (SNO)

Whbrew oczekiwaniom nie zawsze uczniowie zdolni maja wysokie osig-
gniecia szkolne. Ostatnio odnotowuje si¢ zwigkszone zainteresowanie
badaczy syndromem nieadekwatnych osiagnie¢ (SNO), ktéry polega
na wystepowaniu zanizonych wynikéw u uczniéw o wysokim poten-
cjalnie poziomie zdolnosci'”. W literaturze przedmiotu podaje sie, ze

118 A. Kozubska, Rodzice w zreformowanej szkole. Mity czy rzeczywistos¢, [w:] A. Janke
(red.), Pedagogika rodziny na progu XXI wieku. Rozwdj, przedmiot, obszary refleksji i bada#,
Wydawnictwo Edukacyjne AKAPIT, Torun 2004, s. 316-317.

119 B. Dyrda, Syndrom Nieadekwatnych Osiggniec jako niepowodzenie szkolne uczniow
zdolnych. Diagnoza i terapia, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls’, Krakéw 2000; por. tez S. Rimm, Bariery
szkolnej kariery. Dlaczego dzieci zdolne majq stabe stopnie?, WSiP, Warszawa 1994; S. Rimm, Dlaczego
zdolne dzieci nie radzq sobie w szkole, Wydawnictwo Moderski i S-ka, Poznar 2000.
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okoto 50% uczniéw zdolnych uzyskuje niskie wyniki w nauce, bowiem
nie wykorzystuje swoich zdolnosci i potencjatéw'*.
Wiréd przyczyn takiego stanu rzeczy B. Dyrda, K. Sliwiriska,

W. Limont, J. Dreszer, wymieniaja:

o trudnosci natury wychowawczej,

« zaburzenia zachowania,

» status ekonomiczny rodziny,

o pozycje spoleczno-ekonomiczng rodzicow,

« negatywne oddzialywania rodzicow:

postawa niekonsekwentna,

nadopiekunczos¢,

wywieranie nadmiernej presji,

brak wsparcia,

zaniedbywanie dziecka,

dysfunkcjonalnos¢ rodziny,

agresja'?!.

W przypadku gdy rodzice maja wygérowane oczekiwania wo-

bec swojego zdolnego dziecka, moze to powodowac u niego neuro-
tyczny perfekcjonizm, a w przypadku obnizenia osiagnig¢ szkolnych,

duzy lek przed porazka, wzmacniany przez nadmierng presje i oczeki-
wania rodzicow'?. Jak twierdzi B. Dyrda: ,,Analizujac zyciorysy osob

120 Za W. Limont, ,,Sta# na ramionach gigantow”, czyli uczer zdolny jako problem
wychowawczy, ,,Psychologia Wychowawcza” 2013, Nr 3, s. 129.

121 B. Dyrda, Specyfika probleméw zwigzanych z procesem uczenia sig i nabywania
wiedzy przez uczniow zdolnych, [w:] W. Limont, J. Cieslikowska, J. Dreszer (red.), Zdolnosci
Talent Twérczosé, T.1, Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Mikotaja Kopernika, Torun 2008,
5. 91-102; K. Sliwinska, W. Limont, J. Dreszer, Perfekcjonizm a osiggnigcia szkolne uczniow, [w:]
W. Limont, J. Cieslikowska, ]. Dreszer (red.), Zdolnosci Talent Twérczosé, T.1, Wydawnictwo
Naukowe Uniwersytetu Mikotaja Kopernika, Torun 2008, s. 103-118.

122 B. Dyrda, Specyfika probleméw zwigzanych..., op. cit., s. 91.
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wybitnych, czesto mozna spotkac sie z przezyciem przez nich trudnego
dziecinstwa, ciezkiej choroby, niskiego statusu spoteczno-ekonomicz-
nego rodziny pochodzenia lub traumy zwigzanej ze $miercig bliskiej
osoby. Jednakze nie doszukuje si¢ wplywu traumatycznych zdarzen na
osiggnigcia, jest to raczej rozwdj zdolnosci wbrew trudno$ciom, a nie
dzieki nim™'%.

Do innych powodéw nizszych osiagnie¢ dzieci zdolnych zali-
cza sie:

o czynniki biopsychiczne:

temperament,
cechy charakteru,

niesprawne lub wadliwe funkcjonowanie narzadow
zmysiow,

labilno$¢ emocjonalna,
zaburzenia proceséw poznawczych,

zly stan zdrowia;
« czynniki pedagogiczne:

praca dydaktyczno-wychowawcza szkoly i nauczyciela,
tre$ci wyznaczone programem,

warunki organizacyjne pracy szkoly (zmianowos,
liczba uczniéw w klasie),

»0s0bowos¢ nauczyciela, jego poziom umystowy i mo-
ralny, jego postepowanie, stosowane przez niego meto-

dy wychowania i nauczania™'*,

123 Cyt. za ibidem, s. 91-92; por. tez B. Dyrda, Trudne dzieciristwo dziecka zdolnego,
[w:] ,,Chowanna’, T.1, nr 34, E. Jarosz (red.), Dziecitistwo — witraz bolesny, Wydawnictwo
Uniwersytetu Slaskiego, Katowice 2010, s. 109-117.

124 Ibidem, s. 57.
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kwalifikacje zawodowe nauczyciela, jego stosunek
do pracy.

Niektorzy badacze'”, wskazujac na ré6znorodna etiologie SNO,
porzadkuja przyczyny tego zjawiska w nastepujace grupy:

a)

b)
c)

problemy zwigzane z osobowoscia dziecka zdolnego, ktore
nie osigga wynikéw w nauce adekwatnych do swoich
potencjalnych mozliwosci;

niekorzystny wpltyw srodowiska rodzinnego;

niekorzystne oddziatywanie szkoty.

Ad. a) Wyniki badan zwiazane z osobowoscig uczniéw z SNO wyka-
zaly, ze uczniowie zdolni, ktorzy nie osiagaja wysokich wynikéw w na-
uce, charakteryzuja sie:

niskim poczuciem wlasnej wartosci i zanizong samooce-
na skutecznosci wlasnego dzialania, co moze skutkowa¢
niepodejmowaniem nowych zadan;

pesymizmem, impulsywnoscig, brakiem ufnosci, rozpro-
szeniem uwagi, wrogo$cig, czasami nawet agresywnoscia
lub depresyjnoscia;

mniejszg odpornoscia na stres i krytyke innych;

nizsza wytrwaloécig w dzialaniu, dochodzeniu do celu;
lekiem przed niepowodzeniem, jak réwniez przed sukcesem;
mniejsza dojrzaloscig spoteczny;

wigkszym zorientowaniem na Zycie towarzyskie niz na
nauke,

negatywnym stosunkiem do szkoty;

125 J.L. French, dzieci szczegdlnie uzdolnione - badania i metody ksztatcenia, [w:]
N.G. Haring, R.L. Schiefelbusch (red.), Metody pedagogiki specjalnej, PWN, Warszawa 1973;
S. Rimm, Bariery szkolnej kariery, WSiP, Warszawa 1994; M. Tyszkowa, Zdolnosci, osobowos¢
i dziatalnos¢ uczniéow, PWN, Warszawa 1990.
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« niskg motywacja do nauki;

o perfekcjonizmem i krytycyzmem wobec wlasnych dzia-
tan, mysleniem w kategoriach ,wszystko albo nic”, co
moze uniemozliwia¢ odczuwanie satysfakcji z wykona-
nego zadania, co skutkuje niekonczeniem go albo uni-
kaniem zadan, ktore wiaza si¢ z jakimkolwiek ryzykiem
porazki;

« uczniowie ci majg czgsto poczucie winy z powodu nie-
spelniania oczekiwan innych oséb.

Wirdéd pozytywnych cech uczniéw z SNO wymienia sig: ,,sze-
rokie zainteresowania pozaszkolne, pewno$¢ i przekonanie o prawi-
dfowosci decyzji w stosunku do samodzielnie wybranej pracy, zdol-
nosci tworcze, uczciwe i otwarte odmawianie wykonywania zadan
szkolnych, ktdre nie stawiaja zadnych wyzwan i nie wymagaja wysitku.
Szerokie zainteresowania pozaszkolne uczniéw z SNO oraz samodziel-
ny wybdr zagadnien do wlasnej pracy wiaze si¢ czgsto z posiadaniem
wszechstronnych zdolnosci (multipotentiality), ktére - jak si¢ okazuje
- moga by¢ takze przyczyng SNO. Powodem moze by¢ konflikt zwig-
zany z wyborem rodzaju aktywnosci. Brak mozliwosci jednoczesnego
rozwijania wszystkich posiadanych zdolnosci na wysokim poziomie
powoduje, Ze osoby te majg problemy w funkcjonowaniu spoteczno-
-emocjonalnym, zyja w cigglym stresie i emocjonalnym niepokoju™'*.

Ad. b) Niekorzystny wplyw srodowiska rodzinnego na ucznia zdolne-
go powodujacy wystepowanie zanizonych osiagnie¢ szkolnych obej-
muje najczesciej nastepujace czynniki:

 nierealistyczne oczekiwania i wymagania rodzicéw do-
tyczace osiagnie¢ dziecka (zbyt niskie lub zbyt wysokie),
skutkujace unikaniem przez dziecko zadan, z powodu
leku przed porazka;

« negatywne wzorce identyfikacyjne polegajace na naslado-
waniu rodzicéw, ktérzy sami prezentujg postawy bierne,

126 B. Dyrda, Specyfika probleméw zwigzanych..., op. cit., s. 130.
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niesprzyjajace podejmowaniu wysitku dla osiggania suk-
cesOw w roznych obszarach zycia;

niekorzystna atmosfera emocjonalna w domu rodzinnym
(brak poczucia bezpieczenstwa, rozpad rodziny, patolo-
gie), co negatywnie wplywa na motywacje do uczenia sig,
a takze na samg umiejetnos¢ uczenia sig;

zdezorganizowany dom, w ktérym brak czytelnych zasad
funkcjonowania, w ktérym dziecko ma nadmiar obo-
wigzkow, réwniez tych zwigzanych z zajeciami dodatko-
wymi, brak wlasnego miejsca do pracy, przestrzegania
czasu przeznaczonego na prace i wypoczynek; dzieci
w takim domu nie s3 w stanie nauczy¢ si¢ systematycz-
nosci, wytrwalosci, a dezorganizacja jest wlasnie czesto
wystepujaca cecha u dzieci z SNO;

wychowanie pasywno-agresywne, bedace skutkiem za-
chowan pasywno-agresywnych, ktére dzieci obserwuja
w relacjach miedzy rodzicami; takie zachowania zazwyczaj
prezentuje rodzic podporzadkowany, nieumiejacy sprzeci-
wic si¢ otwarcie wspdétmalzonkowi dominujagcemu; nasla-
downictwo prowadzi u dzieci do zachowan pasywno-agre-
sywnych réwniez w szkole (np. ,,nie wiem’, ,zapomniatem’,
»hie wiedzialem’, ,,nie mam zdania”);

rodzinne rytualy sabotazowe - gdy jedno z rodzicow
kwestionuje i niszczy dzialania wychowawcze drugiego
rodzica; $wiadczy to o niedojrzatosci rodzicow (lub jed-
nego z nich), ktérzy rywalizuja o mitos¢ dziecka; najcze-
$ciej znaczaco zmniejsza to mozliwoé¢ identyfikacji z ro-
dzicem tej samej pici;

skrzyzowana identyfikacja — dziewczynka identyfikuje si¢

z ojcem, a chlopiec z matka, co szczegélnie w przypadku
chlopcéw jest niekorzystne dla ich osiggnigc¢ szkolnych;

utozsamianie si¢ z dzieckiem - zbytnia identyfikacja
ogranicza mozliwos$¢ pelnienia roli rodzica i prawidlo-
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wego wywigzywania si¢ z obowigzkéow zwigzanych z tg
rola. Prowadzi to do dwojakiego rodzaju sytuacji: albo uza-
leznienia dziecka od rodzicéw, ze wzgledu na nadmierng
opieke i syndrom wyuczonej bezradnosci, rozpieszczanie
dziecka, albo do zdominowania rodzicow przez dziecko.
W pierwszym przypadku dziecko jest bierne, ulegle, nie-
zdolne do wysitku, do stawiania czota problemom, podno-
szenia si¢ po porazkach, nieustannie potrzebuje pomocy
i wsparcia. W drugim dziecko, kierujac rodzicami, opano-
wuje techniki manipulacji, ale réwnoczes$nie dobrze czuje
sie jedynie w sytuacjach, gdzie ma przewage nad innymi,
pozostatych sytuacji unika, bojac sie porazki'®.

Ad. c¢) Negatywny wplyw szkoly na ucznia zdolnego, ktdry przeja-
wia SNO, wigze si¢ niejednokrotnie z tym, ze szkota wcale nie pro-
muje zdolnych i twérczych uczniéw, bowiem funkcjonuje w oparciu
o schematyczne strategie ksztalcenia. ,Ksztalcenie w szkole oparte
jest najczesciej na przekazywaniu i egzekwowaniu wiedzy, nauczyciele
preferuja zachowanie konwencjonalne, odtworcze i konwergencyjne.
Uczniowie o zdolnosciach twérczych czesto zadajg pytania i rozwia-
zuja zadania w sposdb nietypowy, co nie zawsze znajduje uznanie
w oczach nauczycieli. Badania nad obrazem ucznia idealnego wyka-
zaly, ze wedlug opinii nauczycieli uczen wybitny to taki, ktéry uzy-
skuje dobre oceny szkolne, jest pilny, otwarty na nowe informacje,
postuszny. Nauczyciele wolg uczniéw, ktérych pomystowos¢, niekon-
wencjonalnos¢ i oryginalnos¢ jest niewielka. Szkota narzuca jednost-
ce zachowania stereotypowe, hamuje rozwdj autonomicznych decyzji,
uczy konformizmu i podporzadkowania”'?. Szkota zbyt czesto traktu-
je ucznidw jako byty reaktywne, sterowane z zewnatrz, zazwyczaj za

127 B. Dyrda, Syndrom nieadekwatnych osiggniec, op. cit., s. 47-50; por. tez S. Rimm,
Bariery szkolnej kariery. Dlaczego dzieci zdolne majq stabe stopnie?, przel. D. Ekiert-Grabowska,
WSiP, Warszawa 1994.

128 B. Dyrda, Specyfika probleméw zwigzanych..., op. cit., s. 131; por. tez A. Tokarz,
A. Stabosz, Cechy uczniéw preferowane przez nauczycieli jako wymiar aktywnosci twérczej w
szkole, Cz. L.: Style Twérczego Zachowania badanych nauczycieli, ,Edukacja. Studia. Badania.
Innowacje” 2001, 2 (74), s. 68-75; por. tez R. Wiechnik, Obraz ucznia idealnego w percepcji
nauczycieli szkot podstawowych, ,,Psychologia Rozwojowa” 2000, Nr 5 (3-4), s. 255-267.
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pomocg manipulowania nagrodami i karami, co prowadzi do ich ule-
glodci. Nauczyciele lepiej oceniaja uczniéw odtworczych, charaktery-
zujacych sie myséleniem konwergencyjnym, oryginalno$¢ i twdrczos¢
jest tltumiona przez dominacje¢ metod podajacych i werbalnych'®.

Uczniowie przejawiajacy zdolnosci twdrcze czesto odbierani
sg przez nauczycieli jako zlosliwi, bezczelni, sprawiajacy problemy wy-
chowawcze. W. Dobrotowicz stwierdza, ze w procesie nauki szkolnej
nastepuje stepienie zainteresowan dziecka, uczniowie otrzymuja wiele
komunikatéow negatywnych, krytykujacych ich samodzielno$¢, twor-
czo$¢, otwarto$¢, co obniza ich poczucie wlasnej wartosci. W szkole
ze wzgledu na rzadko stosowane problemowe strategie ksztalcenia,
a dominujace strategie podajace, hamowany jest rozwdj wyobrazni,
myslenie dywergencyjne i intuicyjne'.

Odrebng przyczyna SNO sa konflikty w relacjach szkota - ro-
dzice. Rodzice przekonani o wyjatkowosci swojego zdolnego dziec-
ka oczekuja wysokich osiagnie¢ i wyjatkowego traktowania dziecka
w szkole, a jesli te oczekiwanie nie s3 spefniane, dyskredytujg szkote
i nauczycieli w oczach dziecka i nie wymagaja respektowania ich wy-
magan. Nauczyciele zas, jesli dziecko nie uzyskuje wysokich wynikéw
w szkole (co bywa przeciez réznorodnie uwarunkowane), kwestionu-
ja zdolnosci dziecka. W kazdym z tych przypadkéw konieczne jest
doskonalenie wspoétpracy tych dwoch podstawowych $rodowisk wy-
chowawczych.

S. Rimm, piszagc o metodach terapii SNO wypracowanych
i wdrazanych razem z rodzicami i nauczycielami, sformulowatla, na
podstawie obserwacji i pracy z uczniami z SNO w szkotach, rodzinach
oraz w Klinice Osiggnie¢ Rodziny, pewne prawa, ktérych znajomosé
jest niezbedna dla skutecznosci terapii SNO. Naleza do nich:

Prawo 1: Szkolne sukcesy dzieci s bardziej prawdopodobne, je-
zeli rodzice przekazuja im jednolite i jasno okres§lone wymagania.

Prawo 2: Dzieci latwiej ucza si¢ wlasciwych zachowan, jesli
maja odpowiednie modele do nasladowania.

129 B. Dyrda, Syndrom Nieadekwatnych Osiggniec..., op. cit., s. 38.
130 W. Dobrotowicz, Psychika i bariery, WSiP, Warszawa 1993, s. 89-98.
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Prawo 3: Rozmawianie o dzieciach przy dzieciach moze drama-
tycznie wplyna¢ na ich zachowanie i poczucie wlasnej wartosci.

Prawo 4: Przesadne reakcje rodzicéw na sukcesy i niepowo-
dzenia dziecka prowadza do odczuwania przez nie silnej presji
osiggania sukcesow badz rozpaczy i zniechecenia w przypadku
porazki.

Prawo 5: Dzieci odczuwajg wigksze napigcie wowczas, gdy
maja co$ zrobi¢, niz wtedy, gdy juz to robia.

Prawo 6: Poczucie wlasnej wartoéci dzieci zdobywaja dzieki
pokonywaniu przeszkdd.

Prawo 7: Brak i nadmiar czgsto objawiajg si¢ tym samym.

Prawo 8: Pewnos¢ siebie i poczucie odpowiedzialnosci za wla-
sne postepowanie dzieci zdobywaja wtedy, gdy zakres ich swo-
bdd jest poszerzany stopniowo, w miare dojrzewania.

Prawo 9: Dzieci przeciwstawiaja si¢ dorostym, jesli jedno z ro-
dzicow poszukuje w dziecku sprzymierzenca przeciwko dru-
giemu czy przeciwko nauczycielowi.

Prawo 10: Doro$li powinni unika¢ konfrontacji z dzie¢mi, do-
pOki nie s3 calkiem pewni, ze potrafia wyegzekwowa¢ swoje
zakazy.

Prawo 11: Dzieci beda osiagac sukcesy tylko wtedy, gdy naucza
sie funkcjonowac w sytuacjach rywalizacji z innymi.

Prawo 12: Dzieci beda dazyly do osiagnigcia sukceséw w na-
uce, jesli zauwaza zwiagzek pomiedzy wysitkiem wlozonym

W proces uczenia si¢ a uzyskiwanymi wynikami”**!.

131

S. Rimm, Bariery szkolnej kariery..., op. cit., s. 382-386, cyt. za: W Limont, Ucze#i

zdolny. Jak go rozpoznawac..., op. cit., 261-262.
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Miejski Program Wspierania Ucznia Zdolnego
~Zdolni znad Brdy” w Bydgoszczy

Miejski Program Wspierania Ucznia Zdolnego ,,Zdolni znad
Brdy” zostal stworzony z myslg o najzdolniejszych uczniach szkot
podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych prowadzonych
przez Miasto Bydgoszcz. Poniewaz wsparcie ucznia zdolnego wyma-
ga odpowiednio ukierunkowanych, przeszkolonych i profesjonalnych
nauczycieli oraz wspoélpracy $wiadomych rodzicow, w programie
uwzgledniono takze dzialania kierowane do tych grup.

Caly Miejski Program Wspierania Ucznia Zdolnego ,,Zdol-
ni znad Brdy” obejmuje lata 2014-2020. Aby sprawdzi¢ efektywnos¢
proponowanych dzialan oraz ich skutecznos¢, a nastepnie wprowadzi¢
niezbedne modyfikacje, jego wdrozenie w obecnym ksztalcie zatozono
na lata 2014-2016.

Miejski Program Wspierania Ucznia Zdolnego ,,Zdolni znad
Brdy” stanowi jeden z elementdw realizacji ,,Strategii Rozwoju Edukacji
Miasta Bydgoszczy na lata 2013-2020, ktéra zostala przyjeta Uchwala
XXXVII/779/13 Rady Miasta Bydgoszczy z 30 stycznia 2013 r. Miejski
Program Wspierania Ucznia Zdolnego ,,Zdolni znad Brdy” zostal uje-
ty jako zadanie w harmonogramie dziatan ,,Strategii Rozwoju Edukacji
Miasta Bydgoszczy na lata 2013-2020” w punkcie 2. ,Wzrost efektywno-
$ci ksztalcenia i wychowania oraz wysoki poziom umiejetnosci kluczo-
wych we wszystkich typach szkot”

Miejski Program Wspierania Ucznia Zdolnego ,,Zdolni znad
Brdy” sktada si¢ z kilku elementéw, min. z dzialan skierowanych do
nauczycieli, rodzicow i uczniow.

Opis dziatan skierowanych do nauczycieli:

1. Organizacja warsztatow okazjonalnych, kurséw, konferen-
cji, warsztatow wakacyjnych dotyczacych pracy z uczniem
zdolnym.

2. Promocja dobrych praktyk - organizacja konferencji
w zakresie wymiany dos§wiadczen nauczycieli pracujacych
z uczniami zdolnymi wraz z dzialaniami integrujacymi
srodowisko nauczycieli pracujacych z uczniem zdolnym.
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Organizacja studiow podyplomowych oraz kurséow kwali-
fikacyjnych dla nauczycieli:

a) ,Wspieranie rozwoju ucznia zdolnego” - studia pody-
plomowe na Uniwersytecie Kazimierza Wielkiego.

b) ,Wspieranie dzieci i mtodziezy zdolnej i utalentowa-
nej” - studia podyplomowe prowadzone przez Wyz-
szg Szkote Gospodarki.

c) tutoring, coaching, mentoring, wyjazdy studyjne
— organizowane przez Wyzszg Szkote Gospodarki.

Specjalizacj¢ funkcjonujacych doradcéw metodycznych
i konsultantéw poszczegdlnych specjalnosci w zakresie
pracyzuczniem zdolnym - sprecyzowanie i opublikowanie
na portalu internetowym ,Zdolni znad Brdy” specjalnej
oferty wsparcia dla nauczycieli pracujacych z uczniem
zdolnym.

Organizacja szkolen dla rad pedagogicznych w zakresie
pracy z uczniem zdolnym.

Gromadzenie, opracowywanie w formie zestawien biblio-
graficznych i udostepnianie literatury dotyczacej pracy
z uczniem zdolnym, a takze biezaca aktualizacja ww. ze-
stawien, dostarczanie jej do kazdej biblioteki szkolnej oraz
przesytanie do publikacji na portalu internetowym ,,Zdol-
ni znad Brdy”.

Stworzenie bazy narzedzi diagnozujacych zdolnosci uczniow
do wykorzystania przez nauczycieli oraz przygotowanie ich
do publikacji na portalu internetowym ,,Zdolni znad Brdy”.
Baza zostanie opracowana i opublikowana przez Uniwersytet
Kazimierza Wielkiego do konca 2014 roku.

Opis dziatan skierowanych do rodzicow:

Organizacja warsztatow i konferencji oraz konsultacje na
temat rozwoju ucznia zdolnego (rozpoznawania zdolno-
$ci, kompetencji spotecznych, komunikacji i inne).
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Stworzenie bazy narzedzi diagnozujacych zdolnosci
uczniéw do wykorzystania przez rodzicéw oraz przygoto-
wanie ich do publikacji na platformie internetowej — zadanie
to zrealizuje Uniwersytet Kazimierza Wielkiego do korca
2014 roku.

Opis dziatan skierowanych do uczniow:

1.

Przyznawanie godzin przez Wydzial Edukacji Urzedu
Miasta Bydgoszczy na realizacje Indywidualnego Toku
Nauki lub Indywidualnego Programu Nauki na wniosek
dyrektora szkoty, zgodnie z obowigzujacymi przepisami
prawa.

Realizacja dodatkowych zaje¢ pozalekcyjnych w posta-
ci Grantow Rozwoju Zdolnosci dla zdolnych uczniéw
szkot podstawowych w ramach Migdzyszkolnych Klubéw
Ucznia Zdolnego. Godziny na ich realizacje przyznawane
beda w trybie konkursowym (szczegéty w zaktadce doty-
czacej Nauczycieli).

Realizacja dodatkowych zaje¢ pozalekcyjnych w postaci
Grantéw Fabryka Szans dla zdolnych uczniéw gimnazjow
i szkdt ponadgimnazjalnych w ramach Miedzyszkolnych
Klubéw Ucznia Zdolnego (szczegoty w zaktadce dotycza-
cej Nauczycieli).

Realizacja okazjonalnych zaje¢ dla najzdolniejszych
uczniéw gimnazjow i szkdét ponadgimnazjalnych prowa-
dzonych przez pracownikéw uczelni wyzszych, odbywa-
jacych si¢ na uczelniach wyzszych (wyktady, warsztaty,
laboratoria, sesje naukowe i inne).

Organizacja letnich obozéw naukowych dla wyréznia-
jacych sie uczniow z Miedzyszkolnych Klubéw Ucznia
Zdolnego. Ilo$¢ oraz tematyka obozéw zalezna bedzie od
posiadanych $rodkéw finansowych oraz od zapotrzebo-
wania na konkretna tematyke naukowg obozéw (szczegod-
ty w Informacjach)
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10.

11.

Organizacja warsztatow wsparcia psychologicznego i twor-
czego myslenia dla zdolnych ucznidw, a takze réznego typu
warsztatow wspomagajacych, np. z komunikacji spotecznej,
umiejetnosci prowadzenia dyskusji, przedstawiania argu-
mentdw, oratorskie.

Organizacja spotkan okazjonalnych z autorytetami, pasjo-
natami z danej dziedziny w cyklu , Laboratoroium Zdol-
nosci”.

Realizacja spotkan pn. Forum Olimpijczykéw umozli-
wiajacych publiczng prezentacje dorobku naukowego
uczniow.

Umozliwienie udzialu uczniéw ze szkét ponadgimnazjal-
nych w uczelnianych kofach naukowych. Do konca paz-
dziernika kazdego roku szkolnego na portalu interneto-
wym ,,Zdolni znad Brdy” beda publikowane propozycje
uczelni (rodzaje kot naukowych na uczelni, liczba wolnych
miejsc); zgloszenia bedg przyjmowane przez uczelnie, wa-
runkiem koniecznym bedzie rekomendacja nauczyciela,
natomiast rekrutacji dokonywac beda pracownicy nauko-
wi prowadzacy dane koto naukowe.

Realizacja programu edukacji czytelniczej i informacyjnej
dla uczniéw bioragcych udzial w konkursach przedmioto-
wych i olimpiadach. Zadanie bedzie realizowane przez Pe-
dagogiczng Biblioteke Wojewddzka w Bydgoszczy w miare
potrzeb, wedtug kolejnosci zgloszen.

Przyznanie Karty Wyjatkowego Czytelnika przez Peda-
gogiczng Biblioteke Wojewddzka oraz biblioteki uczelni
wyzszych. Karty Wyjatkowego Czytelnika wydawane beda
uzdolnionym uczniom niepetnoletnim i bedg uprawniaty
do korzystania z zasobow bibliotecznych ww. podmio-
tow; warunkiem koniecznym otrzymania Karty bedzie
rekomendacja nauczyciela potwierdzona przez dyrektora
szkoty.
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Organizacja szkolen dotyczacych bibliograficznych baz
danych dla finalistow i laureatéw olimpiad oraz uczniéw
bioracych udziat w konkursach i olimpiadach.

Przyznawanie stypendiéw dla absolwentéw szkoét ponad-
gimnazjalnych w ramach programu stypendialnego dla
mlodziezy osiagajacej szczegélne wyniki w nauce - zgod-
nie z Uchwala nr XLVII/679/09 Rady Miasta Bydgoszczy
z dnia 28 kwietnia 2009 r. w sprawie zasad i trybu udziela-
nia stypendiéw absolwentom szkoé! ponadgimnazjalnych
w ramach Programu Stypendialnego dla Mlodziezy Osia-
gajacej Szczegdlne Wyniki w Nauce.

Opis dziatan skierowanych do uczniow, nauczycieli i rodzicow:

1.

Nagradzanie laureatéw i finalistow konkurséw przedmio-
towych i olimpiad oraz ich opiekunéw - zgodnie z Za-
rzadzeniem nr 218/2017 Prezydenta Miasta Bydgoszczy
z dnia 19 kwietnia 2017 r.

Powolanie w kazdej szkole koordynatoréw ds. uczniéow
zdolnych, ktérzy beda realizowali nastepujace zadania:

a) przekazywanie informacji do zamieszczenia na porta-
lu internetowym ,,Zdolni znad Brdy”

b) propagowanie wiadomosci z portalu internetowe-
g0 ,,Zdolni znad Brdy” wsérdd ucznidéw i nauczycieli
szkoly

c) wspolpraca z rodzicami uczniéw zdolnych

d) promocja osiggni¢¢ uczniéw zdolnych na forum
szkoly oraz w $rodkach masowego przekazu w roku
2014, po utworzeniu i uruchomieniu portalu interne-
towego ,Zdolni znad Brdy” zorganizowane zostanie
spotkanie informacyjno-szkoleniowe dla wszystkich
powotlanych szkolnych koordynatoréw ds. uczniéw
zdolnych.
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3. Utworzenie i uruchomienie portalu internetowego
»Zdolni znad Brdy”, ktéry bedzie zawieral m.in.:

a)
b)

<)

d)

e)

f)

g

h)

informacje o osiagnieciach uczniéw i szkot,

informacje o dostepnych miejskich formach wsparcia
wraz z opisem zasad korzystania z nich,

e-kalendarz wydarzen dla uczniéw zdolnych oraz dla
nauczycieli i rodzicéw - terminarz konferencji, szko-
len, wykladéw, konkurséw, olimpiad, zaje¢ na uczel-
niach wyzszych,

informacje o instytucjach wspomagajacych zdolnych
uczniow - Krajowy Fundusz na Rzecz Dzieci, fun-
dacje, stypendia Prezesa Rady Ministrow, stypendia
Ministra Edukacji Narodowej, stypendia Marszatka
Wojewddztwa itp.,

promocje nauczycieli majacych wymierne sukcesy
z uczniem zdolnym,

mozliwo$¢ zamieszczania publikacji przez ucznidow
zdolnych (zaakceptowanych przez dyrektora szkoty),

informacje o mozliwosci uzyskania indywidualnego
toku nauki / indywidualnego programu nauki,

baze narzedzi diagnostycznych.
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