Dodatek tygodniowy ,Glosu Wabrzeskie
oswiatowym, kulturalnym i literackim

go“ poswiqcony sprawom

LEKCJA

z listu Sw. Jana rozdz. 3, wiersz 13—18

Najmilsil Nie dziwujcie si¢ bracia, jesli was swiaf nie-
nawidzi. My wiemy, ite§my przeniesieni z $mierci do iywo-
ta, iz milujemy bracie. Kaidy, co nienawidzi brata swego,
mezobéjca jest. A wiecle, iz wszelki meiobéjca nie ma iy-
wola wiecznego w samym sobie trwajgcego. W temesmy
poznali mileéé Bozq, iz On dusze Swq za nas poloiyl; i mys-
my powinni kla§é dusze za bracie. Ktoby mial majetnosc
fego swiata, a widzialby, ze brat jego ma pofrzebe, a zawarf-
by wnetrzosci swe przed nim, jako: w nim przebywa mi-
fos¢ Boia? Synaczkowie moi, nie milujmy stowem, ale u-

czynkiem i prawdq. -

EWANGELJA

sw. Lukasza rozdz. 14, wiersz 16—24.

Onego czasu powiedzial Jezus Faryzeuszom
nastepujgca przypowiesé: Czlowiek niektéry
sprawil wieczerze wielka i wezwal wielu. I po-
slal sluge swego w godzine wieczerzy, aby po-
wiedzial zaproszonym, zeby przyszli, boé juz
wszystko gotowe. I eli sie wszyscy spo-
lecznie wymawiaé. Pierwszy mu rzekl: Kupi-
fem wies 1 mam potrzebe wynij$é a ogladaé ja.
Prosze cie, miej mi¢ za wyméwionego. A drugi
rzekl: Kupilem pieé jarzm woléw i ide ich do-
swiadezaé, prosze ci¢, miej mnie za wymoéwio-
nego. A iny rzekl: zonem pojal, a przeto nie
moge przyjsé. A wréciwszy sie stuga, oznaj-
mil to panu swemu. Tedy si¢ gospodarz roz-
gniewawszy, rzekl sludze swemu: wynijdz ry-
chlo na ulice i uliczki miasta, a ubogich i ufom-
nych i Slepych i chromych wprowadz tu. I rzekl
sl’t;c a: Panie stalo sie, jako$§ rozkazal, a jeszcze
Jest miejsce. I rzekl pan sludze: WynijdZ na
drogi i oplotki, a Xnymué wnij$é, aby byl dom
moj napelnion. powiadam wam, Zeé zaden
z onych mezow, ktorzy sa zaproszeni, nie ukasi
‘wieczerzy mojej. ]

NAUKA

Co rozumieé¢ nalezy przez wielka wieczerze?

Kroélestwo niebieskie i szczescie wiekuiste, zgotowane
wybranym pod wieczér zycia i po dokonaniu pielgrzymki
ziemskiej. Ze tak zrozumial Zbawiciel widaé stad, ze kro-
tko przedtem méwit byl o zmartwychwstaniu sprawiedliwych,
a jeden z biesiadnikéw odezwal sie byl w tych slowach:
wBlogostawiony, ktéry bedzie jadl chleb w Krélestwie nie-
bieskiem'. Na to odpowiedzial Pan Jezus powyisza przy-
powiescig,




Noc swiectojanska i wianki

W najkréotsza noc letnig prastarzy
Lechici obchodzili uroczysécie przez kil-
ka dni §wieto ognia i slofica. Wowcezas
to oczyszezano starannie ogien domo-
wy, gaszac go 1 rozniecajac tarciem
dwoch kawalkow drzewa nowy czysty
ogien i oczyszczano siebie i bydlo.
skaczac przez ten ogien. Reszte nocy
poéwigcano hucznym biesiadom, taf-
com i Spiewom.

Takie jest pochodzenie sobotek. kto-
re do dzi§ dnia jeszcze lud polski ob-
chodzi nader uroczyécie, w najkrétsza
noc roku., a zarazem w pierwsza noc
lata — w wigilje §w. Jana. Nazwa za$
sobétek pochodzi najprawdopodobniej
od soboty, gdyz dawny lud polski urza-
dzal wszystkie swoje obchody i zaba-
wy w wigilje dni §wigtecznych. Jed-
nakze nazwa ta uirzymuje si¢ nie w
calej Polsce. W niektérych okolicach
znana jest pod nazwa Kupalnocki —
§wieta ongi§ poSwieconego hosiwu

Kupale.

Noe $§wietojanska rozpoczyna sie
zwykle o zmierzchu, na placach, ugo-
rach, polozonych za wsig, na lgkach
podleénych, a zasadnicza i charakte-
rystyczng jej podstawa jest palenie ol-
brzymich ognisk, w blasku ktérych
odbywaja sie $piewy, skoki przez o-
gien i tance, najezesciej z muzyka.:

W okolicach nad rzekami polozo-
nych. ze $wietem sobétek laczy si¢ ro-
wniez §wieto puszczania wiankéw na
wode. jako symbolu dziewictwa i czy-
stosei. O zmierzchu nad brzegiem rze-
ki gromadza si¢ dziewczeta i kazda
przynosi swoj wieniec uwity z ziol i
kwiecia. W 1édkach oczekuja mlo-
dziencey i z chwila, gdy dziewczeta
rzuca wianki na wode, mlodzieficy u-
ganiaja sie za nimi i chwytaja je. Ten,
ktéry schwyei wianek dziewczyny,
wedlug wierzef, przeznaczony jest na
jej meza.

Ze wsi zwyczaj wiankow, w formie
zmienionej. przybierajacej charakter

l W

wielkich zabaw ludowych — przeniosi
sie do miast, Dazisiejsze .wianki™ to
wspaniale uroczystosci. polaczone z
korowodami céwietlonych lodzi. z og-
niami sztucznemi i t. p. Od dwach lat
wianki lacza sie ze .Swigtem Morza”,
iztére obchodzi caly nardd.

Gdy zgkwifa !
cedowny Kwiat paprod...

Obrzedy ludomwe o noc swielojanska.

W wigilje $w. Jana Chrzciciela wie-
czorem, doroecznym zwyczajem odby-
waja sie w calej Polsce ..WIANKI",
Puszezanie wiankow na wode plynaca
jest czescig obchodu .Sobétek®, jed-
nego z najstarszych polskich obchodéw
wioseanych. W niektorych okolicach
Polski zwia ten obrzed Kupalnocka.
-zyli noca Kupaly.

Powsianie tego zwyczaju sigga pra-
starych czaséw. W epoce balwochwal-
stwa Slowian palono ognie na czes¢
Logini Kupaly, ktéra podobnie jak
Ceres. byla boginig ziemioplodow. —
I dzisiaj jeszcze w ten wieczor, daleko
poza wsia, zapalaja stos jalowca lub
kipe slomy i po miedzach nackelo pél
zbozowych obnosza wiechy plongce.
niektorych okolicach bialo ubrane
dziewezeta, przysirojone w  wieice,
§piewaja piesni i trzymaja sie za rece,
plasaja kolo ognia.

Starozyina ta zabawa Sobétek ma
w sobie co§ czarujacego. co§ tajemni-
czego. Noc §wictojanska to najkroisza
noc w roku i dlatego moze spedzano
zawsze te noc przy §$piewie, s]lzakaniu
przez ogiefi i odprawianiu réznych ob-
rzedow. Pigkny to widok, kiedy dziew-
czeta puszezaja wianki na plynacag wo-
de, a mlodziency uganiajq sie za wian-
kami, z czego czynig swoje wrozby i
$piewaja piosenki. ktérvch echo przy
ciszy wieczornej rozlega si¢ daleko.

7 czasem do obrzedéw sobdtkowych
dolaczono szukanie tajemniczego i za-
czarowanego kwiatu paproci. Wiedzie¢
bowiem trzeba, ze z noca §wietojanska
wiaze sie wiele legend i wierzen ludo-
wych, wsréd ktérych mnajpopularniej-
sza jest legenda o kwieciu paproci, ta-
lizmanie szczescia, co zakwita o pdino-
cy w niedostepnych gaszczach lesnych.

Lud wyobraza sobie, ze kwiat pa-
proci jest drobniutki, a dojrzeé go nie-
podobna, gdyz sam djabel naf pairzy
i pilnuje go. Jezeliby za$ kto go zdobyi
to bedzie mial moc poznania naraz
wnetrza ziemi z ukrytemi w niej skar-
| bami. Zaden czlowiek jednak, chociaz
' posiadal kwiat czarodziejski, zabraé

tvch skarb6w nie zdofal.




Uniwersytet katolicki w Lublinie.

u gory: widok ogdlny, w $rodku: jeden

z korytarzy, u dolu: ongi§ koSciol §w.

Krzyza w Lublinie, zamieniony na kuchnie

wojskowg 1 mieszkania, obecnie przebudo-

wany stanie siec wlasnym koSciolem unie-
wersytetu.

Zwiastun Chrystusa
nad brzegiem Jordanu

(Sw. Jan Chrzciciel.)

Pieé godzin drogi od Jerozolimy
olozone jest ciche miasteczko He-
ron, gdzie przed narodzeniem Chry-

stusa zyli pobozni malzonkowie Za-
charjasz i Elzbieta. Zacharjaszowi
k\tory byl kaplanem, objawil sie w
§wiatyni aniol i oznajmil mu, ze Bég
wysluchal jego prosby i Elzbieta u-
rodzi syna, itorego nazwaé ma Ja-
nem.

Niedlugo potem spelnily sie blo-
wa Aniola i Elzbieta poczulta si¢
stanie blogostawionym. W tym czasie
odwiedzila ja N. Marja Panna, kté-

| czany ze zrogowacialych lusek,

i|kodzenia znaczniejszej

RRNE S

ra miala wkrétce porodzi¢ Chrystusa
i pozostala u Elzbiety przez trzy mie-!
stace. Gdy wiee sw. Jan Chrzcic iel!
rzyszedl na Swiat, oczy jego ujrza-
R zaraz matke przyszlego Zbawicie-
la i zostal przez io samo §w. Jan spec-
jalnie potl)' sgoslawiony przez Boga.
Przeznaczony na zwiastuna Chry-
stusa, wyrdsl Sw. Jan na D()l)()/llt‘“()
mlodzienca 1 wtedy udal si¢ na pu-
stynie, polozona niedaleko Betlejem.

Tam nieznany przez nikogo, zyl
wirod dzikich zwierzat, szate nosil
utkana ze sieréci wielbladziej, zywil

i miodem od dzi-

si¢ za§ szarancza
kich pszczol.
Majgc lat 30 opuscil pustynig i u-
dal sie-nad brzegi Jordanu, plynace-
go przez Srodek Ziemi Swietej.

{C.P.C)
szych marzadéw mnaszego ciala i dlatego stan na-
szej skéry ma pierwszorzedne znaczenie dla o-

i |golnego zdrowia-

Przez pory skéry oddychamy, przez otwory
ustroju skladniki; o ile naskOrek (zewnetrzna
warstwa skory) mie jest systematycznie oczysz-

to mormalne
Wiemy, ze usz-
powierzchni, staja sie
$miertelne (oparzenia III stopnia, odmrozenia
etc.), gdyz oddychanie przez skorke stanmowi
szosta czesé oddychania calego organizmu. Gru-
czoly lojowe, wydzielaja tluszcz, ktéry sie la-
¢zy z potem i kurzem w lepka mase, wchiania-
na czeSciowo przez bielizne. W tej warstwie
tluszezu i brudu, znajduja podatne podloze i
zer rézne bakterje chorobotwéreze, pasorzytnicze
grzybki i wszy; dlatego musimy skore starannie
codziefi oczyszezaé woda i mydiem. Najlepiej
oczyszczaja skore czeste cieple kapiele, ktore
usuwaja i rozmiekczaja luski i brud skéry, oraz
taznie, co pewien czas systematycznie stosowa-
ne. Natryski spodu zbyt krétkiego obmywania
nie s3 w stanie rozmiekszyé lusek i oczyszczaé
malezycie skéry; jednakze stosowanie co tydzier
kapieli w wannie lub lazni — wystarcza do u-
trzymywania dostatecznej higjeny skory i mor-
malnego obiegu krwi.

czynnoéci skéry sa naruszone.

Kapiele rzeczne, w jeziorach, stawach sa
tylko sezonowe; laznia jest majtafiszem w kaz-
dej porze roku urzadzeniem, ktérego
wszechnienie po wsiach i miasteczkach ogrommie
przyczyniloby si¢ do polepszenia stanu sanitar-
nego i zapobiegniecia chorobom zakainym,
zwlaszeza za$ tyfusu plamistego.

Znaczenie higjeniczne i lecznicze lazni by-
to dawno u mas zname; juz w IX w. i X w- opi-
sywane byly prymitywne laznie w Polsce, w kté-

twarzajac pare w szczelnie zamknietej izbie.

Tam'

Skora jest jednym z majwazniej- |

gruczoiéw potowych wydzielamy szkodliwe dla |

rozpo-

rych rozpalano kamienie i lano na nie wode, wy- ‘

stojac na skale., nauczal przechod-
niow, glosil slowa wiary 1 udzielal
chrztu. klnr\ jeszcze nie byl wtedy
Sakramentem. ()\\ucsn\ chrzest na-
|zywano chrztem pokuty. Lud wi-
'dzac to i slyszac w znioste slowa Sw.
flalm zaczal nazywaé go Mesjaszem.
Sw. Jan zas glosil w pukoue ze nie-
godzien jest nawet rozwiaza¢ rze-
m\l\u u nég wlasciwego Zbawiciela.
To tez dana mu bvla faska, ze mogl u-

dzieli¢ chrztu w Jordanie samemu
Chrystusowi.

Wedlug podania $§w. Jan zgi-
jako ofiara jednej z naloznic krola
Heroda, ktéra z zemsty uprosila u
swego wiadey glowe Swietego i te¢ —
jak wiadomo przyniesiono jej na
misie.

Zbliia sie lato - idziemy do kapieli

+Witedy ciekna z ciala rzeki potu i otwiera-
| ia sie pory: co jest zbytecznego wychodzi z ciala
li nie zostaje $ladu krost, ani wrzod6éw". (,Laz-
inie w dawnej Polsce i koniecznoéé ich wznowie-
[nia* Dr K. Strozeckiego). Chlostanie winni-
|kiem ( r6zgi brzozowe) — odgrywalo role ma-
sazu, odciagajac przekrwienie z organdéw wew-
netrznych ku powierzchni ciala. Stad przyslo-
wie: ,sprawie laznig".

Bolestaw Chrobry czesto lazni uzywal (po-
diug Szajnochy), zabieral do niej ,zacnych
mlodzieficow' i, dawal im ojcowskie upomnie-
nie w tazni pod postacia chlosty, ktéra byla
jednak zaszezytem, po ktérym dostawali sie ma
dwor krélewski. W innych krajach w tym cza-
sie takze uzywana byla laznia jako obrzed pod
ceremonja pasowania rycerskiego.

Kazimierz Jagielloficzyk lubil sie czesto
,winnikiem chlosta¢”, a takze Zygmunt I i Zy-
gmunt August, ktéry ,bedac slabowitym, miat
ten zabieg zalecany przez lekarzy".

Laznie krolewskie i bogatej szlachty byly
wspaniale urzadzone: skladaly si¢ z przedsion-
ka, szatni, oddzielnej dla mezczyzn i kobiet, i
paréwki, w ktérym byl piec z cegiel, na ktéorym
rozpalano do czerwono$ci kamienie, zlewano
zimna woda dla wytworzenia pary. Paréwka
byta przedzielona $ciana, nie siggajaca do sufitu,
na 2 cze$oi: dla mezczyzn i kobiet; para ponad
przepierzeniami rozmieszczala sie w obu po-
mieszezeniach, w ktorych byly drewniame tawy
nizej i wyzej poustawiane. ( W tej formie laz-
nie do dzisiaj sie urzadzaja na kresach i w Ro-
s]:) Znajdowaly sie jeszcze w laZni — miejsce
'0 mnizszej temperaturze t. zw. chlodnia, kuchnia,
— bufet, fryzjernia i ubikacje.

W pézniejszych czasach utrzymal sie zwy-
czaj sprawiania laZni na odjezdnem synom przy
wyprawianiu w §wiat, a corkom na dwoér, ,izby
nie tesknili za domem, sprawiali si¢ dobrze i
cnotliwie".

|
|
}
t




il s

Wiesci harcerskie

Kazc a harcerka | kezdy harcerz
otrzyma znak | informator ziotowy

Kazda harcerka i kazdy harcerz udajacy -awojz o 3is aimop oFaryjsdzsm 0Jo103 Zz ‘MO
sig na zlot, otrzyma picknie haftowany na plét-!Zna.k zlotowy mocno trzeba bedzie przyszy¢ do
nie znak zlotowy, wyobrazajacy zwierze na- | munduru harcerskiego, a z informatorem nie
szych puszcz — Zubra, oraz informator o wy-|rozstawa¢ si¢ ani ma chwile.

eoiarach, przystosowanyih do kieszeni mundur-

Na miejsca! 6otewi! Bieg!

Zlot w Spale — to zbidrka wszystkich dru- walo Polske jutrzejsza — dobrze zorganizo-
tyn, Zobaczymy wszyscy swa sile i wielko$¢. wang i sprawiedliwa. Na tem polega Trzylet-
Zhierzemy si¢ wszyscy, jak zawodnicy ma star- ni. Wyscig pracy harcerskiej. Jednak start
Zlot — to jakby mblanie do Wyscigu die zacznie si¢ odrazu, natomiast

cie. Wezwanie na :
po Zlocie. Je§li wyécig ma daé¢ wyniki, musi

startera: ,Na miejsca’. |

A po tym plerwszym okrzyku startera po- byé przygotowany solidnie. Trzeba zebraé si-

styszymy dalsze. ;h', by rozpocza¢ trzyletni bieg. Tem zezbra-
Bo 5% Zlot to w harcerstwie Zlot. Od Spal- | miem sit do wyscigu bedzie nastepny rok po
skieto 7'otu zacznie sie w organizacii harce- Zlodie 1935/36. Abyémy na koficu roku oka-
rzy ;rzy!ctni wysécig pracy. Zeby ta praca by-zali sie gotowymi do blegu.
'a hardziej planowana; zgbry, ma rok, a mawet
aa trzy lata przewidziana. Zeby w kazdym
rolzu wszystkie druzyny w calym Zwiazku na
jeden kizrunek pracy zwracaly uwage, o ilez
wicksze bylyby wtedy wymnikil

Zeby wprnowadzit w druzynach takie prace

Zlot — to: ma miejscal
Rok 1935/36 — #o: gotowi;
Jesiefi 1936 roku — to: bieg!

Ruszy wtedy Harcerstwo do réwnego ze-
dla siarszych chlopeow, ktore zapala ich do 5?010112&0" madrze uplax-:l’owanego’, é} rfldosneg.o
Harcerstwa jeszcze wigeej mawet, miz mlod- b‘.eg“ W ageus przyszlosé, w ktbrej sie stanie
szych. Zcby kazdy harcerz rozumial, Ze poto;“”e'lkaz sifa.

jest Harcerstwo, aby wywalczylo i wypraco-

Wielki Ksiaze Mikotaj Rumuriski
przybedzie do Spaly

K5l Karol IT — Naczelny Skaut Rumunji.'dzyn:\nodc\\'y Harcerzy Polekich ustalit z Dy-
‘a} w dniu 18 bm. Komisarza Miedzyna- rektorem Skautéw Rumusiskich pik. Simboto-
wedgo Harcerzy na specjalnej audjemcji, w |anu, Ze do Polski przybeddie 300 skautéw ru-
ziozone ma rece krola {mufiskich, z ktérych 150 powrdei po Zlocle w
Spale do Rumuniji, 150 za$ uda si¢ wraz z wy-
prawa harcerzy polskich na Miedzynarodowy
szaj Zyczyiiwie wypytywal przedstawiciela Zlat Starszych Skautéw do Szwecji.  Jest
Torcerstwa Polskiego o przygotowania do Zlo- rzecza prawie Ze pewna, Ze na kilka dni przy-
¢, jak tez o stan Harcerstwa w Polsce i obie- jbedzie do Spaiy ‘brat kréla rumunskiego Wiel-
~>1 wydaé odpowiednie zarzadzenie, by Skau-,ki Ksiaze Mikolaj, bedacy po krélu drugy o-
ting Rumunski byl odpowiednio reprezentowa-
na Zlodie w Spale. Jak wiadomo, Skau-
tn¢ w Rumunji jest organizacja, do ktbrej na-
dezy syn kréla — Wielki Wojewoda Michal.
W czasie pobytu w Bukareszcie Komisarz Mie-

Ziot bedzie maniféstem czci dia Tego,
ktéry uczynit nas welnymi

XV Zjazd Walny, obradujacy w Gdyni, | Harcerstwa Polsklego podejmowano. = Wielka
rchwalit uznaé Marszalka Jo6zefa Pilsudskiego|mysl, poteizna fideologja pafstwowo-spoleczna
zn Patrona Ideowego Zwiazku Harcerstwa Pol-|Marszatka Jézefa Phlsudskiego wiaczona nie-
skirgo. Jest to miewatpliwie mnajbardziej do-|jako zostala do ideologji harcerskiej, stamo-
winsla uchwala jaka kiedykolwiek w Zwiazku wi¢ z mnig bedzie odtad nierozerwalna calosé.
Ksigzica Kopernikaniaka

w Torunlu

Na miejsca!

kibrej zostalo
roszenie dla Skautéw rumurniskich mna Jubi-
wy Zlot Harcerstwa w Spale. Krél nad-

teresuje sie przejawami zycia Harcerstwa Pol-
skiego.

ny

—_—

soba w Skautingu Rumusiskim, ktory zywo in-

Zlot ma byé goracym manifestem czci, jakg
zlozy harcerska Polska pamigeci Hetmana Jej
ducha. Marszalek zyé bedzie w dwustuty-
siecznej masie harcersMdiej jak i w sercu kaz-
dej jednostki tej masy. — Potezny duch Jego
| raz jeszcze owladnie swym panowaniem te
Polske mnajmlodsza, najbardziej za zycie w
wolnoéé¢ Mu wdzieczng, Polske Harcersks.

DOM HARCERSTWA POLSKIEGO
CIAGLE SIE WZNOSI

Rok jubileuszowy harcerstwa poza Zlotem
uczezony bedzle w sposéb trwaly, zbudowa-
niem domu w Warszawie. Do powstania jego
przyczyni¢ sie winmi kazda harcerka i kazdy
harcerz, bodaj ofiara, réwnajaca sie wartosci
jednej cegly. Dom ma byé domem harcerstwa
iwigc wysitkiem wszystkich harcerek i harcerzy
wzniesiemy go.

2UBR SYMBOLEM ZLOTU

Zubr, zwierze naszych puszcz bedzie symbo-
lem Zlotu. Zubr wyobrazany bedzie zatem mna
znaczkach zlotowych dla jego uczestnikéw, jak
réwniez dla publicznosci odwiedzajacej Zlot.

CZY NACZELNY SKAUT BADEN-
POWELL BEDZIE NA ZLOCIE?

Dowiadujemy die, Zze Druh Przewodniczacy

!Zw.iqzku wystosowal gorace zaproszenie do
| Baden-Powella, aby zaszczycit swa obecmoscia
masz Zlot. Dotad ostatecznej odpowiedzi nie-

ma.

' Wspomnie¢ malezy, ze Baden-Powell w
1933 roku bawil w Polsce’ mianowicie w Gdy-

ni, a na ,jambach" niejednokrotnfe wyrézniak

harcerzy.

Po browolne
powszechne
drobne lecz stale
‘"H sktladki ogé-
iu na L. M. K.

tworzq podstawe
budowy polskich o-
kretow wojennych




