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\Vorwort

Das hier Ubersetzte Merkchen erschien unter

dem Titel:
Wiadomo$¢ o cholerze podana przez
Rade ogolng lekarskg Krolestwa Pol-
skiego Warszawa w Drukarni Rza-
dowej. 1831.

Der Ucbersetzer hat sich bemuht, dasselbe dem
deutschen Publikum in einer popularen Sprache
wiederzugeben. Mobge der gegenwartig gemein-
nitzige Inhalt desselben eine richtigere Kenntnif3
dieses drohenden Uebels verbreiten, irrige Ansich-
ten und Vorurtheile verbannen, und die Leser in

der Ueberzeugung bestéarken:

dal die durch Erfahrung bereits bewahr-
ten medizinisch polizeilichen Schutzmaal3-
regeln bei eintretender Gefahr allseitig tha-
tig in Anwendung gebracht, das Eindrin-
gen dieses verderblichen Uebels zu verhi-
ten im Stande sind, und daR die Arznei-
kunde nicht selten selbst in den Ubelsten
Krankheitsfallen der Art sich noch hilfreich
J erwiesen hat.
Danzig, den 16. April 1831.

Dr. Slnogowitz.
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Nachricht
iiber die
CCholexr=a._.

Die jetzt int Russischen Reiche herrschende

Krankheit, Cholera genannt, ist kein neues
Crzeugnil3, sie ist vielmehr eine sehr alt bekann-
te Krankheit, die sich alljahrlich in der Sommer-
zeit hin und wieder zeigt, und sogar einigemal,
namentlich im 16ten und I7ten Jahrhundert, in
Europa allgemein (epidemisch) geherrscht hat;
sie war indessen friher milde, leicht zu beseiti-
gen und beinahe niemals bdsartig, ald sie jedoch
in der letzten Halfte de6 Jahres 1817 sich in
Indien eigenthimlich erzeugte, und sich immer

mehr zu verbreiten anfing, ward sie heftiger und

b {
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tédtlich. Diese Krankheit zeigte sich dort in den
Gegenden des Ganges, und durchzog im Verlauf
von sechs Jahren das ostliche und westliche In-
dien, die Herrschaft dec Birmanen, Malaka, Siam,
Kochinchina, Tunkin, China, Persien, ja sogar
einen bedeutenden Theil der asiatischen Turkei,
wo sie Uberall Spuren ihrer Verwistung hinter-
lie® und noch bis jetzt dort zu barschen nicht
aufgehort hat. Zum erstenmal zeigte sie sich im
Jahr 1823 in den von den Russen eroberten per-
sischen Provinzen, sie verbreitete sich Uber Grusien,
einen Theil des Astrachanschcn Gouvernements
und dauerte einige Monate. Gegen Ende des
Jahres 1829 =zeigte sie sich von Neuem im Gou-
vernement Orenburg-, aus der Bucharey und
Chiwa wie man vermuthet eingcschleppr, breitete
sich weiter aus, horte jedoch imAnfange des ver-
gangenen lahreS wieder auf; zum drittenmale
endlich aus Persien wiederkehrend, heftiger und
bosartiger als jemals zuvor, durchwanderte sie
aulBler Grusien, dem Kaukasischen Bezirke, dem
Gouvernement Astrachan und dem Lande der

Kosaken, bald dem Laufe der Wolga, des Don
UNd der “Richtung des Uralgebirges folgend,

bald die Dichtung dec grof3tn Landstralle ein-

schlagend, vielem andere Russische Gouverne-
ments; sie drang dergestalt auch in Moskau ein,
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und ist jcht schon sogar an den Grenzen des
Osterreichischen Galliziens erschienen.

Die Krankheit entsteht durch eigenthimliche
Einflisse als auch durch Ansteckung, die Winde
verhindern nicht die Fortschritte der Ansteckung,
verpflanzen sie aber auch nicht. Man hat be-
merkt, dal wahrend diese Krankheit sich aus
Pengalen nach der Provinz Dekan versetzte, die
Winde etliche Monate aus der entgegen gelege-
nen- sudlichen Gegend anhaltend wchetem

Die Jahresverandcrungen haben so wenig
wie die Luft-Temperatur zur Untcrdiickung dieser
Krankheit Einfluf3, sie herrschte bei 30 Grad
Azapme sn Indien eben so heftig, wie bei 30
Grad Kalte in Orenburg; die Erfahrung hat je-
doch gelehrtdal® zur Steigerung dieser Krank-
heit die niedrig und enge gelegenen Wohnungen,
Schwache der Korper, schlechte Nahrung und
nicht gentigende Bekleidung beitragen.

J'm Allgemeinen hat man bemerkt, dafl diese
Krankheit heftiger in solchen Ortschaften withete,
wo nach ADbflu} der ausgetretenen Flisse stehen-
de Wasser zurlick geblieben, auch in den an Flus-
sen gelegenen oder mit Waldungen umgebenen
Ortschaften als in offen und hoch gelegenen
Orten.
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Kennzeichen der Krankheit.

Sie wichtigsten Zeichen derselben sind: ununter-

brochene Ausleerung einer weilllichen, walirigen,
zuweilen klebrigen Materie durch Stuhlgang und
Erbrechen; in diesenAusleerungen findet man keine
Galle. Die Krankheit beginnt mit dem Gefuhl
héchster Schwachung, heftigem Kopfschmerz,
Durst, durchgehenden Schmerzen und einer Ab-
spannung in allen Gliedern; hiernachst zeigt sich ei-
ne Beklemmung und Brennen im Nabel, Uebelkei-
ten, Erbrechen und solche Krampfe, dall man kaum
den Kranken halten kann. Zuweilen fangt sich die
Krankheit mit einer waRkrigen Diarrhoe ohne Leib-
schmerzen an, und dann folgt entweder sogleich oder
nach einigen Stunden das Erbrechen einer weillen
Flussigkeit, kurz darauf groRe Entkraftung, der Puto
wird klein und schnell, die Glieder und dec ganze
Korper erkalten, die Augen fallen ein und bleiben
halb gedffnet und mit Blut Uberschwemmt, daé @e,
sicht zeigt die furchterlichste Unruhe, der Kranke wirft
sich bestandig, und der Pulv wird jctzto schwach dafR
man ihn kaum fuhlen kann, der Patient fordert be-
standig durstend kalte6 Getrank, auf den ganzen
Korper tritt ein kalter Schweil aus, und die Stim-

me verandert sich auf eine besondere Weise (yox
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cholerica). Nach diesen Symptomen stellen sich
gewohnlich die Krampfe ein, die von den Hetzen auf-
warts steigen und so wie sie die Brust erreichen, daH
Athmen erschweren. Nur in seltenen Fallen be-
ginnt die Cholera mit Krampfen, auf welche
dann Erbrechen und Durchfall folgen. Im Allge-
meinen hat diese Krankheit einen sehr beschleunig-
ten Verlauf, sie dauert nicht langer als vier Tage,
sehr oft I16dtet sie schon in wenigen Stunden, zuwei-
len istdas Krankheitsgift so verderblich, daB es einen
Menschen ergreifend, ihn schon im Verlauf einiger
Stunden ohne dall Krampfe oder andere wichtige
Symptome hinzutreten, Lohtet. Jedoch kann eine
zeitige und angemessene Hulfe die Leiden beseitigen
und die Gesundheit Herstellen, wogegen die Saum-
seligkeit und das Ucbeclassen des Kranken der Na-

tur den unvermeidlichen Tod herbeifiuhrt.

Der Kranke bleibt fast immer ohne Hoffnung
zu genesen, wenn die Kalte am Korper sich nach
und nach vermehrt, den Nabel erreicht, wenn die
Zunge eiskalt wird, und wenn der kalte Schweil3
den ganzen Korper benetzt, alsdann lindert sich ge-
wohnlich dec Krampf, welcher mit den Schmerzen
am Nabel, kurz vor dem Tode ganz aufhort.
Nur. in seltenen Fallen dauern die Schmerzen,

immer heftiger, bis zum Todeskampfe fort.
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Wenn im Gegentheil der Krampf gar nicht
eintritt/ wenn durch das Brechen auRer dem
wafdrigen Phlegma auch die Galle, wenn auch
nur in geringer Menge, ausgeleert wird, wenn
die Kalte auf dem Leibe sich nicht vermehrt,
vielmehr der Korper, die natirliche Warme be-
halt, alsdann kann man mit groRer Wahrschein-
lichkeit hoffen: daR der Kranke genesen werde.
Urtheilt, man allein nach Ken Erscheinungen, wie
sie in die Sinne fallen, so muf® man dennoch
den Kranken nicht aufgcben; erstere kénnen sehr
Ubler Art sein, und der Kranke dennoch, wenn
man alle Mittel anweudU, gerettet werden.
Man hat in der letzten in Orenburg herrschen-
den Epidemie gesehen, dal} selbst solche Kranke
genasen, bei denen der Nabel und die Zunge
kalt und der Puls unfuhlbar war; dagegen aber
durfen auch die besten auRerlichen Zeichen nicht
Veranlassung geben, den Kranken sowohl in der
Diat als in dem Gebrauch der angemessenen
Medizin zu vernachlaBigcn, indem sehr leicht ein

Ruckfall eintreten kann.

Kennzeichen an den Leichen.
*benn die Krankheit langer als 24 .Stunden ge-

dauert hat, alsdann bemerkt man bei der Sektion
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deS Korpers, da der Magen und die Gedarme
sehr mit Luft angefullt, zuweilen n*hr oder we-
niger roth, ofters mit einer dicklichen gallerarti-
gen FluBigkeit angeflllt sind. Von Galle be-
findet sich nichts weder in den dinnen Gedar-
men noch in dem Magen, noch in den Blutge-
faRen der Leber. Zuweilen sind die Gedarme
und der Magen mit Blut'und die Gallenblase
mit schwarzer Galle Uberfullt, die Mudkeln sind
ganz weich und schlaff, wie bei solchen, .welche
vom Donnerschlage gerithrt sind, die Misz ist of-
ters murbe, und leicht zu zerreiRen; in der Brust
in der Schadelhdéhle hat man selten, etwad aus-
serordentliches gefunden, auRer dafl die Blutge-

fake mit schwarzem und dickem Blut gefilit.sind.

@y ' ._r
krmsrs r. r.fH <0 /m

Wesen der Krankheit.

VWas das Wesen dieser Krankheit anbetriffk, so
wissen wir bis jetzt nichts bestimmtes dartiber, man
kann nicht annehmen, daR die Hauptursache der
Krankheit der Brand in den-Gedarmen sein soll,
wie died die oben angefiuihrten Zeichen bei der Sek-
tion erweisen, eben so wenig ist es eine reine Ner-
venkrankheit, und wenn gleich sich aus dem Leiden

der Nerven und des Riickenmarks die Symptome
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bit sich bei dieser Krankheit zeigen, erklaren lie-
RBen, so ist es, doch nicht wahrscheinlich, daR allein
in diesem die Quelle der Krankheit zu suchen fei.

ES scheint jedoch wahrscheinlicher zu sein, dafl
die krankhafte Veranderung ded Bluts, das Wesen
dieser Krankheit ausmacht; denn nach allen Beob-
achtungen befindet sich daS Blut bei den Kranken
sowohl bei ihrem Leben, als nach ihrem Tode in ei-
nen krankhaften Zustand verandert, ed ist schwarz
und dick; wo solches Blut sich befindet, da missen
von den natirlichen abweichende Sekretionen erfol-
gen, und die Nerven geneigt sein, ihr Leben durch
krankhafte Thatigkeit, also durch Krampfe, zu
auldern.

Wenn wir ferner anfragen, anf welche Art das
Blut eine so krankhafte Eigenschaft angcnommcu
hat, so kbnnen wir in der That aus den auBern Ein-
flissen nicht die hinlangliche Ursache ermitteln und
bezeichnen, so wenig wir im Stande sind, aus den
aulerlichen veranlassenden Ursachen allein das We-

sen anderer Krankheiten mit Leichtigkeit zu erklaren.

Ursachen der Krankheit.

Es ist keinem Zweifel unterworfen, dall zur Ent-

stehung dieser Krankheit die Lebensmittel, Bckiei-
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ding und die Lebensweise nicht die einzige Haupt-
ursache sind, obgleich auch solche zu deren frihe-
rem Erscheinen beitragen, wenn andere wichtige-
re Ursachen sie erzeugt haben. Diese Krankheit
wird auf zweierlei Art fortgepflanzt:

1) durch Ansteckung und

2) durch daS allgemein in der Luft verbreitete

' MiaSma.

Im ersten wie im zweiten Falle verbreitet
sie sich allgemein, waS eigentlich die Ursache ist,
dal die Ausrottung derselben schwieriger als selbst
bei der Pest erscheint, indem die Pest (petis) nur
durch Beruhrung sich mittheilt und verbreitet.

ES ist noch nicht erwiesen, ob die Cholera
auch durch Sachen verbreitet wird, indem der gro-
Rere Theil der Aerzte daS Gegentheil behauptet,
woher zu vermuthen ware, dal® der Ansteckungostoff
fluchtiger Natur sein mufRte, worliber indessen keine
Sicherheit obwaltet. Uebrigens missen wir anneh-
men, daR die Ansteckung der Cholera o6fters auf
eine eigenthUmliche Art bewirkt wird, indem sie

vielfaltig wo sie wirklich den auRerlichen Einflissen

*) Nach der neusten PreuRischen Staatd-Zeitung wirb
die Cholera durch Sachen und Waaren nicht

verpflanzt.
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und der inneren Veranlassung nach sich durch,
aus zeigen sollte, nicht entsteht, und im Gegen-
theil da sich &uBert, wo man sie gar nicht ver-
muthen konnte. Nicht jeder jedoch der mit dem
Kranken in Berihrung stehet oder in dessen Nahe
sich befindet, ist der Ansteckung unterworfen; hie-
zu gehort eine besondere Eigenschaft, worin diese

bestehet, 1aRkt sich noch nicht mit Gewif3heit angeben.

Die Beobachtungen, scheinen jedoch zu be-
statigen, dal® Personen von schwacher Constitu-
tion, als die Weiber, die derselben mehr unter-
worfen sind, imgleichen durch Gemithsbewegun-
gen geschwachte Menschen, besonders diejenigen,”
welche sich am meisten vor dieser Krankheit flirch
ten, am ersten sich anstecken.

Zur Entstehung und Verbreitung der Cho-
lera tragen folgende Umstande bei:

1) feuchte und kihle Luft, welche nach einem
heiRen Tage in dec Nacht erfolgt, ¥

2) niedrige und sumpfige Lage eines Orts,

3) enHe, unreine und Ubelriechende Wohnung,

4) fette, rohe, schwer verdauliche, leicht dem Ver-
derben unterliegende Speisen, als Wasserriben
gelbe RuUben, roher Kumst, gerduchertes und

Pockelfleisch, nicht frische und gesalzene Fische,

verdorbenes und'unreifes Obst, Pilze, Kase,

sauere Milch und nicht auSgebackenes Brod,
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i5) sauere und nicht ausgegorene Getranke, als
Gurken und rothe RUlUben-Saude, sauere
Suppe, Barschtz, frisches Bier, nicht aut-
gegorener Vieth und dergleichen,
6) Uebermaall in Speisen,
7) Uebermaall im Trinken,
8) Leichter Anzug, der nichtvor Erkaltung schiitzt.
9) Unreinigkeit des Korpers,
10) unzichtiges Leben,
j1) Entkraftung des Ksrpers durch Ubermafige
physische oder Geistes-Arbeit,
12) Schlaflosigkeit,
13)' Unruhe des Gemiuths, Gram, Aerger,
Furcht, und andere Leidenschaften,
14) Ansteckung.

Vorbauungo-Viittel.

Diese bestehen entweder in Vorbeugungd- oder

medizinischen Mitteln.

X. Die Vorbeugungs-Mittel bei Annaherung
dieser Krankheit sind folgende:

1) man genielRe nicht rohes, unreifes,verdorbenes
Obst, Erbsen, fette6 Schweinflcisch, geraucher-
tes Fleisch, verdorbenen Kohl, gesalzene und
alte. Fische, ranzige Oele oder Butter-, nicht
apsgebackenes Brod, Zwiebeln und Knoblauch,



2)

3)

4)

5)

6)
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ferner sauere Suppe, Barschtz, Molke, fri-
sches oder sauerliches Bier, Meth und an-
dere in Gahrung Ubergehende Getranke,
man beschwere den Magen nicht mit Spei-
sen, besonders zur Nacht,
man vermeide- den MiRbrauch spiritudser, die
Cholera am meisten herbeifiibrendec Ge-
tranke; wenn gleich ein Glas guter Brannt-
wein fur den gemeinen Mann nnd far
andere ein Glas Pfefferminze, Annies,
Wachholder oder Wermuth nicht nur un-
schadlich, sondern sogar nitzlich wird, weil
es die Transpiration unterstitzt,
man mufld sich hl»ten, in freier Luft zu
schlafen und des Nachts gleich nach dem
Erwachen und aus dem Bette, ohne Ge-
wand oder ohne FuBbedeckung auszugeh.n.
man vermeide Erkaltung und plétzliche
Verhinderung der Transpiration. In die-
ser Hinsicht ist es erforderlich, daR man
a, einen wollenen Ueberzug, wenigstens aber
einen breiten wollenen Glrtes trage,
b, aus dem Wasser- und Dampfhade in die
freie Luft, sogleich hinauszugehn sich hite,
c, im Fall der naRgewordenen Kleidung, Wa-

sche und Stiefel, solche mit trockenen wechsele,
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c, alle Tage Morgens und Abends den
ganzen Korper mit warmen Tuche und
noch besser mit warmen Essig oder arvma-
tsschem Spiritus, auch mit einem inChlor-
Kalkwasser eingetauchren Lappen, reibe,

7) ofters Chamillen-, Minzen- oder Melissen-

Thee gebraucht,

8) des Morgens nichtern und nicht vor dem
Genul? eines warmen Getrankes aus der
Wohnuug, herausgehe,

9) UbermafRiges Anstrengcn der Krafte ver-
meide, besonders aber die Nacht nicht
schlaflos zubringe,

10) die Ruhe des Gemiths zu erhalten suche
und sich nicht angstige.

11) In der Wohnung beobachte man Troken-
heit maRige Temperatur der Warme und
die gréRte Reinlichkeit,

12) man sorge dafir, dal in der Wohnung reine

und gesunde Luft erhalttn werde, was durch

Ausluftung, Rauchen mit Essig, Sprengen

mit Chlor-Kalkwasser/) oder durch Rauche-

=) Das Chlor-Kalkwasser wird folgendermallen zube-
reitet: auf 1 Loth des Chlor-Kalks wird ein Quart
Wasser gegossen, nach und nach durchgeriihrt und
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rung mit L'hlorin-Gas, bewirkt werden

kann ¥.

13) Endlich mu3 man sich aus allen Kraften

**)

vor der Ansteckung huten, ed sei unmittel
bar bei einem Patienten, oder durch Sa-
chen, welche mit dec Krankheit angesteckt

sein konnten. Diesem kann man genugen,

wenn man sich aus der Gemeinschaft mit
solchen Leuten ausschliel3t, alle offentliche
Versammlungen meidet, und die Annahe-
rung, mit der Krankheit verdachtigen Per-
sonen verhindert, im allgemeinen aber
durch Beobachtung derjenigen polizeilichen
Mittel, welche zu demselben Zweck wah-

rend der Pest gebrauchlich sind.

nach einigen Stunden, trenn es sich gefetzt hat
das reine Wasser behutsam abgegossen und zum
Gebrauch aufbewahrt.

Das Ausrduchern mit der Chlorine geschiehet auf
folgende Art; man nimmt 4 Kichensalz und
I braunen gepulverten Mangans, und wenn es
gehorig vermischt worden, wird ein Theil Vitriol-
6l mit einem Theil Wasser vermischt, allmahlig

darauf gegossen.

Schutzy



17

Schut=-Mittel

fur diejenigen Personen, welche vonAmtswegen

mit den an dec Cholera Erkrankten in

Verhaltnifld stehen.

Zu den bisher angefihrten Bewahrungs-Mitteln

vor der Cholera stnd noch folgendeanzugeben:

1) Vor dem Ausgange aus der Wohnung

2)

mull der ganze Korper, wenigstens aber
die Hdnde und das Gestcht mit einer leich-
ten Aufldsung des Chlor-Kalks oder in Er-
mangelung dessen mit starkem Essig ge-

waschen werden.

Man muf} ein mit Chlor-Kalkwasser oder star-
kem Essig ungefllltes Flaschchen bei sich tra-
gen, womit man oOfters die Hande und dad
Gesicht, besonders unter der Nase, und die
Schlafe bestreicht. Es ist auch gut, da man
in einem Beutelchen trockenen Chlorkalk auf
der Brust tragt, oder solchen in einer Dose
bei sich hat, welche man nach Befeuchtung
mit eigenem Hauch, dec Nase annahert, oder

man halt vor die Nase und den Mund ein'.mit
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4)

5)
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Chlor-Kalkwasser oder mit Essig angefeuch

tetes Schnupftuch.

Wenn man bei dem Kranken anwesend
sein muf3, so mull man sich vor dem
Hauche desselben mdglichst hiten, dem Aus-
wurf des Kranken sich nicht sehr nahern,
und nur so viel als es unentbehrlich no6-
thig ist, den Korper des Kranken berihren.
Besonders schadlich wird die Berlthrung
eines Sterbenden, vor allem aber eines

bereits Verstorbenen.

Nach jeder unmittelbaren Beruhrung des
Kranken missen die Hande mit Chlor-
Kalkwasser oder mit Essig abgewaschen
werden, vor der Berihrung aber auf3er dem
diesfalligen Abwaschen kann man die
Hande mit Baumol bestreichen, und den
Puls durch Wachspapier welches auf die
Ader gelegt, anfuhlen, die alsdann mit

Chlor.-Kalk-Wasser abgewaschen werden.

ZweckmaRig ist es, wenn man 3 bis 4 mal
des Tages eine Mischung von Hoffmanns»
Tropfen mit Minzenwassec jedes mal einen
ERIl6ffel voll einnimmt; wobei man nichtun-

terlassen muf}, den Mund mit leichtem Chlor-
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Kalkwasser mit Koélnischem oder Lawendel-
Wasser vermischt, auszuspilen. °)

6) Nach dec Rickkehr vom Kranken mufz man
die Kleider und Wasche wechseln, die tu-
chenen Kleider durchliften, und mit Chlo-
rtit in einem besonderen Zimmer oder Be-
haltnil@ ausrauchern, den ganzen Korper

aber mit Kalkwassec oder Essig abwaschen.
7) Will man eine Leiche 6ffnen, sd mufl3 zu-

vor die ganze Oberflaiche des Korpers und
denn auch die gedffneten HoOhlen desselben
mit Chloc-Kalkwassec benetzt werden.

Heilungs-Mittel.

sobald sich die ersten Zeichen der Krankheit

zeigen, mufl matt den Kranken absondern und
ihn in einer besonderen Stube welche trocken

und rein sein muf3, unterbrtngen, alsdann:

*) Auf Loch des Chlor-Kalks gielt man 4 Quart
Wasser, welche Mischung so lange stehen bleibt,
bis es sich ausgeklart hat, wonach zu dem ab-
geklarten Wasser 1 Loffel Lawendelwaffer und
Kélnisch Wasser beigemischt und zum Mundwaschen

gebraucht wird.
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1) Mul3 man den Kranken zu Ader lassen,
entweder am ?Crme oder FufRe, und dem-
selben nach der Constitution feine» Korpers
\ bis 14 Pfund Bluts dadurch entziehen;
da zuweilen das Blut aus den Adern nicht
herausflieRen will, so mul3 der zumAder-
schlag bestimmte Theil des Korpers stark
gerieben oder in warmes Wasser oder in
einen warmen Senfaufgul3 eingetaucht
werden. Dieses Mittel oder vielmehr seine
Wirksamkeit, deren Theorie in der Anwen-
dung sich nicht leicht erklaren lafdt, hat sich
im Allgemeinen so bewahrt gefunden dafR
ed nie unterlassen werden darf. Wenn der
Aderlal} zeitig angewandt ist, so hat man
ofters bemerkt, daR die Krankheit plétzlich
aufhort, ohne Spur irgend einer Schwa-
chung zurlickzulassen. Wenn eS daher zum
Zweck fuhren soll, so mul® es in den ersten
Stunden der Krankheit angewendet wer-
den, und nicht dann erst, wenn der Korper
anfangt zu erkalten.

2)Man giebt dem Kranken 10bi620GranKalo-
mel in Pulver mit Zucker oder Gummy
Arabicum ; wird dies Pulvecdurch das Erbre-
chen sogleich auégeworfen so wird solches mit

1biS2Drachmen gereinigten Honig gemischt
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4)
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und dazu 2 bis 3 Gran Opium hinzuge-
setzt; diese Mischung wird auf die Zunge
des Kranken gestrichen, wodurch es leichter
geschluckt und das Wiederausbrechen ver-
mieden wird.

INn vielen Fallen hat sich gleich nach dem
Gebrauch des Kalomels das Opium und
besonders die Tinctura opii crocata in
einer Gabe von 40 bis 60 Tropfen auf
einmal eingenommen, heilsam gezeigt. An-

dere haben statt dessen alle 3 Stunden das
Cajeput Oel in einer Dose von 20 bis 30

Tropfen in einem Glaschen mit warmen
Wasser mit gutem Erfolg gebraucht.

Dabei mul3 man dem Kranken etliche Tas-
sen eines starken Aufgusses von Pfeffer«
Munzen-Blatter zum Trank geben.

Zur Milderung des erschitternden Brechens
hat sich die sogenannte potio Reveni sehr

bewahrt gezeigt ¥.

¢) Rezept zur Potio Reverii.

Kali carbonici drachmam unam —  Succi
citri gs. ad saturationem — Aquae menthae
piperitae uncias quatuor —  Syrupi Althaeae,

unciam unam. M. s. @Ue 4 Stunden 1 ER-

I6ffel voll zu nehmen.
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7)

8)

9)
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Wenn nach dem Aderlal® und nach dem
Gebrauch de6é Kalomeld mit Opium dad
Gefuhl ded Drickens im Nabel nicht auf-
gehort, oder wohl gar sich verstarkt, als-
dann mussen dem Patienten an dieser

Stelle 12— 15 Blutegel angesetzt werden.

Den ganzen Korper muf3 man mit warmen
Branntwein und noch besser mit Kampfer-
Spiritus einreiben.

Die Gegend um den Magen mull mit
starker Aufldsung von Pottasche oder mit
einer Auflésung de6 atzenden Amoniakgeist
oder mit Branntwein, in welchem Senf
oder turkischer Pfeffer cingeweicht worden
gerieben, oder mit geriebenen Mcerrettig
belegt werden, auch mufR® der ganze Bauch
mit heilBer Asche, Hafer, Kleie oder mit in
so heiBes Wasser, als der Patient ed ir-
gend zu ertragen vermag, eingetauchten
Lappen bedeckt werden.

Wenn man eine Wanne hat, so mul® der
Kranke in ein warmed Bad von wenigstens
32° R. gelegt werden, eS ist gut, wenn

man zu diesem Bade L ft. gewdhnliche Pott-

¢) Es wird ein Loth Pottasche in dreimal so viel

Wasser aufgeldst.
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Asche, aromatische Krauter und Brannt-
wein hinzuthun kann; wo ahec die Um-
stande ein Bad zuzuberciten nicht gestatten,
da wird die trockne Wanne empfohlen °)
oder man bereitet ein Dampfbad in fol-
gender Art: der Kranke wird in eine Decke
eingewickelt, unter diese wird ein Gefal
gesetzt, worin sich ein heilRer Stein befin-
det, auf welchen Wasser mit Essig ver-
mischt gegossen wird. Dergleichen Bader
werden mehrmals in einem Tage und so
lange wiedcrhohlt, bié dec Schwei3 auf
dem Leibe sich zeigt.

So wohl vor alé nach dem Bade muf} dec
Korper mit erwarmten Decken umwickelt
werden.

Um die Krampfe der Gedarme zu hemmen,
missen Klystire aud schleimigen FluRigkei-
ten, z. B. aus gekochter Starke, oder aus
Leinsaamen, oder au6 Brei von Gersten-
gritze mit 30 Tropfen Tinctura opii ge-

geben werden.

+¢) Es wird hier die trockne Wanne (sucha wanna)

empfohlen, da eine néthigere Angabe fehlt, so ist
zu vermuthen: dafll sie nur als bequemes Mittel
darin das nachher beschriebene Dampfbad zu be-
reiten erwahnt ist. Dr. S.
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Die Wiederholung der Quantitat der Me-
dizin (2 und 3) wird von der Beurthei-
lung der sammtlichen Umstidnde und dem
Gutdinken des Arztes abhangen. Kleine Po-
sen haben sich in dieser Krankheit unwirk-
fant gezeigt; wenn die Zufalle znrickkeh-
ren, so missen auch die Mittel widerholt
werden: gewohnlich muf®3 3bis4 Stunden
nach der ersten Gabe des Kalomels die
Dosis in einer geringeren Quantitat wie-
derholt werden, d. h. man giebt 8 Gran
und nach 4 Stunden 4 Gran.

Wenn in 5 oder 6 Stunden nach dem er-
sten Gebrauch der Medizin das Brechen
ganzlich aufhoért, dann mul3 der Darm-
kanal zuweilen gereinigt werden. Zu die-
ser Absicht giebt man den Patienten ent-
weder die kohlensaure Magnesia zu 1
Drachme auf einmal oder 1 Unze Rizinus-
Oel, oder eine Mischung von reinem Baum-
Oel, Rhabarbertinktur und gununi arabi-

cum,

Zur Stillung des heftigen Durstes mul
man unter keinen Umstidnden dad kalte
Wasser oder einen sauern Trunk geben,

sondern Reis- oder Gersten-Schleim.
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Im Allgemeinen muf3 man darauf achten,
dal der Erfolg dec Heilung von der Sorg-
falt des Arztes und von der genauesten
Beobachtung des Verlaufes der Krankheit
abhangt. Die Versaumnil3 und Vernach-
lassigung einiger Stunden hat sehr oft den
frthern Tod zur Folge. Durch die Be-
merkungen erfahrener Aerzte hat man sich
Uberzeugt, dall der Erfolg der gebrauchten
Mittel desto heilsamer und sicherer ist, so
lange sich die Krampfe nicht eingefunden

haben.

Endlich mufd bemerkt werden, da nach Hem-
mung ded Brechens der Gebrauch aroma-
tischer und belebender Mittel erforderlich ist,
deren Wahl dem Ermessen ded Arzted Uber-
lassen werden muf3. In der RekonvaleRenz
missen um RUckféalle zu vermeiden, leicht
verdauliche und nicht sehr starkende Speisen
gebraucht werden. Zum Trank dient ein Auf-
gull von Wasser auf aromatische mit Wer-
muth und anderen bittern Mitteln ver-
mischte Krauter; ed ist auch alédann ein ma-
Riger Genuf} des rothen guten Weins, Wer-
mulhweind oder Mallagad ertaubt,auch muf®
einmal im Tage der Korper vermittelst eines

Stiickchens weichen Flanells mit Essig oder
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Spiritus gerieben werden. Ganz beson-
ders muf3 man sich auch vor dem gering-
sten MiRbrauch in der Diat, sowohl in
Ansehung der Speisen alé sehr der Ge-
tranke huten, weil dieses leicht einen Rick-
fall herbeifihrt, welcher immer gefahrlicher

alo die erste Krankheit ist.

Vorschriften

wie man sich bei Beerdigung der an der Cho-
lera Verstorbenen vor Ansteckung zu bewahren

hat.

1) Die Leichen an der Cholera verstorbener

Personen missen nicht abgewaschen, sondern
sogleich in derselben Wasche die sie wahrend
der Krankheit getragen haben, in den Sarg ge-
legtwerden. Nach dem Einlegen in den Sarg
muly die Wasche mit einer Auflésung von

Salpeter, Salz und Schwefelsaure "begossen

¢) Diese Auflésung wird auf nachstehende Art zube-
reitet: man nimmt 2 Theile Salz, 1 Loth Sal-
peter, 2 Theile Schwefelsdure und 5 Theile sie-

dendes Wasser.
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werden, das” Gesicht und der Kopf muf}
mit dicker in diese Auflésung getauchter
Leinwand bedeckt werden.

INn Ermangelung des Salpeters oder der
Schwefelsdure kann man eine Auflésung
von Allaun oder Eisenvitriol von einem
derselben ein Theil mit 3 Theile Wasser
gemischt, anwenden. Die Leiche wird her-
nach mit gewodhnlichen Kohlen bis zur
Oberflache ded SargeS uberschittet, wor-
auf der Deckel aufgelegt, vernagelt und
der Sarg so tief wie moglich in die Erde
eingelassen wird, alsdann wird der Sarg
X Ful® mit Kohlen sind in Ermangelung
derer mit ungeldschtem Kalk oder Asche
einen halben Fulz hoch bedeckt, und der
Rest deS Grabes mit Erde gefilit.

Den Anverwandten darf die Annaherung
zu der Leiche nicht gestattet werden und
die Ubrig gebliebenen Kleider und das
FuRzeug, wenn solche wahrend der Krank-
heit getragen wurden, missen unverziglich
verbrannt werden.

Das Begrabni3 muf3 an dem Sterbetage
stattfindcn.

Es muf fir die an derCho lera Verstorbenen

ein besonderer Kirchhofangelcgt und umzaunt
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i ,
werden, sollten sie auf die gewohnlichen
Kirchh6fe ausgenommen werden, so missen

solche Stellen abgesondert werden.

6) Mit dem Einlegen in den Sarg und mit
dem Geschaft des Beerdigens durfen nur
diejenigen Personen sich befassen, welche
den Kranken wahrend der Krankheit bedient
haben, niemals aber frische Personen, und
solches aulRerdem mit der Vorsorge: daR
sie dieses Geschaft nicht mit bloRen Han-
den verrichten und daR sie nach dessen Be-
erdigung ihren Korper mit Chlor-Kalkwas-

ser abwaschen mdissen.

Von den Mitteln zur Reinigung derjenigen

Hauser, in denen an Cholera erkrankte gestor-

ben sind, und von dec Reinigung der von den
Kranken und Verstorbenen zuriickgebliebenen

Sachen.

Die Hauser in denen an der Cholera Erkrankte

gestorben sind, missen bei Verschluf3 von Thiuren
und Fenstern mit Chlor-Gas 3 Tage lang und

zwar taglich zweimal ausgcrauchert werden, eben so
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diejenigen Hauser, in welchen Kranke gelegen
haben, die wieder genesen sind, 3 Tage hindurch
jedoch nur einmal taglich. Nach Beendigung die-
ser Ausraucherung missen 3 Tage hindurch die
Fenster und Thiren gedffnet bleiben, hierauf die
Wande mit ungeloschten Kalk ausgeweist, und

der FuRBboden mit einer starken Lauge abgewaschen

werden.

Ein einfacheres, wohlfeileres, jedoch nicht
so wirksames Verfahren als das obige ist fol-
gendes: es wird eine Hand voll fein gepulverten
Salpeter und drei dergleichen geriebenen Schwe-
fel mit einander gemischt und in einen mit gli-
henden Kohlen angefiliten Topf geschittet, wel-
cher mitten in der Stube ausgestellt ist, und bei
verschlossenen Thiren, Fenstern und Kamine bis
zum folgenden Tage darin gelassen wird; diese
Ansraucherung muf3 gleichfalls 3 Tage hindurch

wiederholt werden.

Wenn die von Verstorbenen hinterlassenen
Sachen noch anderweit benutzt werden sollen, so
missen sie zuvor in gewohnlicher Aschlauge 24 Stun-
den hindurch eingeweicht,nachher ausgewaschen und
getrocknet werden; solche Sachen aber die man nicht
waschen kann, missen in einer verschlossenen Stube
gleichfalls 24 Stunden hindurch mit Chlor-Gas
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auodgerauchert und nachdem die6é geschehen, auS-

geluftet werden.

Der Vorsitzer und die Mitglieder dedé allge-

meinen MediziNal-Ratho.
Brandt. RolinSki. Woyde. Fiialkowski.

Melcz. Celinoki.

Danzig, gedruckt bri kouis Botzon.
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;-Uei bcm Verleger dieses Schriftchens find kirzlich noch
folgende sehr gute und brauchbare Biicher erschienen und
in allen Buchhandlungen zu haben:

Neuester deutscher

allgemeiner Briefsteller,

oder Anleitung zur Anfertigung aller im birgerlichen Ler
ben vorkommenden Geschéftsaufsatze; als: Geschéftsbriefe,
Mahn- und Erinnerungsschreiben, so wie freundschaftliche,
Gratulations- und andere Briefe, Eingaben, Kontrakte,
Testamente, Atteste, Vollmachten, Obligationen, Rech-
nungen, Quittungen, Anweisungen, Wechsel, u. s. w.
nebst einer Uebersicht der jetzt gebrauchlichen Titulaturen,
einem kurzen Auszug« aus den PreuRischen Gesetzen, so
weit diese dem Bulrger flr das tagliche Leben zu wissen
néthig sind, mehreren nitzlichen Nachrichten uber das Post-
wesen im PreuBischen Staate, den Bestimmungen (ber
die allgemeine Verpflichtung zum Kriegsdienst, so wie
Uber die Anwendung des Stempelpapiere zu den am
haufigsten vorkommenden Geschaftsaufsatzen, und endlich
einer Vergleichung der (blichen Minzen, Maalle und
Gewichte, von S. W. E. Folk. 8vo. Preis 18 gGr.
oder 22 7 Sgr.

ferner von demselben Verfasser:

Taschen wor'terbuch
zur richtigen Verdeutschung der in unserer Sprache ge-
brauchlichen auslandischen Worter und Ausbeute. Ein
néthiges Hilfsbuch fir alle diejenigen, welche dle in den
Gesetzen, Verordnungen, 6ffentlichen Bekanntmachungen,
Urkunden, gerichtlichen Erkenntnissen, Vorladungen, Be-
scheiden rc., so wie in Zeitungen, Bichern und im ge-
meinen Leben haufig vorkommenden fremden Worter
und Ausdriicke richtig verstehen wollen. 12mo. brochirt.
Preis 8 gGr. oder 10 Sgr.



Ueber die Erkennung und Kur der

Krankheiten der Schafe
von L. Wagcnfeld, prakt. Lhierarzt in Danzig.
Preis 18 gGr. oder 224 Sgr.

Die Recensenten in den Oeconom. Neuigkeiten sa-
gen unter andern folgendes Uber dieses sehr niitzliche und
brauchbare Buch:

,Der Berfasser bat seinem Gegenstande eine

,50 umfassende Aufmerksamkeit gewidmet, dal es

~wohl schwerlich noch irgend eine Erscheinung von

,JUnwohlbefindcn bei den Schafen geben kann,

,was er nicht genannt und in eine der Haupt-

LAbtheilungen gebracht hatte. Wir bekennen da

,einige Krankheiten aufgefiihrt gefunden zu haben,

,die wir selbst noch nicht an Schafen kannten,

,Z. B. die Wuthkrankheit und die L&usesucht."

und weiter unten: ,VVir haben im Allge-

,meinen daS Werkchen als sehr brauch-

,bar zu bezeichnen und es jedem Schaf-

zUchter dringend zu empfehlen.”

Karte von Polen,
nach seiner Begrenzung im Jahre 1814. Folio. Illum.
Preis 6 gGr. oder 71 Sgr.

Es kann diese Karte ihrer Vollstandigkeit und
Deutlichkeit wegen, allen leitungslesern als sehr vorzig-
lich empfohlen werden; brigefugt ist derselben die Ent-
fernung der vorziglichsten européischen Stadte von War-
schau, der polnischen Provinzial-Stadte von einander, wo-
durch sie fur die jetzige Zeitumstande interessanter und
brauchbarer als jede andere wird.



