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Gazeta dla kobiet. ,
Bezptatnyldodatek — wychodzi co tydzien.
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wy~fotow/fAgfrattownego rozwolnienia i umieraj, po

padaj, tak czesto na/drowiu nie tostaj, wysoce

Eiebez iecznych w mio}éw i [®owi Entlilﬁi
armione sztucznerh mlekiem krowiem z butelki.
Mlekojest doskonatym, niewatpliwienajlepszym

pokatmem dla dziecka, zawiera w sobie bowiem
wszystkie sktadniki niezbedne dla prawidtowego odzy-
wiania organizmu dzieciecego, ale musi byc czyste,
wolne od wszelkich zarazkéw, grzybkow, zanieczysz-
czeo, brudu, bo dziecko jest na najmniejsze zanieczysz
czenie mleka bardzo wrazliwe i przyplaca to nie tylko
zdrowiem, ale nawet i zyciem. A wiec kochane ma-
tki, skrupulatna czysto$¢ pokarmu, ciata, mieszkania i
odziezy, bo wszak chodzi tutaj o zdrowie i zycie
waszych pociech. A trzeba, zebyscie wiedzialy, ze

Smiertelnos¢ matych dzieci na wsi_podczas lata bar
dzo jest znaczngjeSzczewigkszg anizeli w miastach,gdzie

w,edz, d°b,e u zu”™uiu zdrowia

W mieszkaniu powinna by¢é w lecie wzorowa
czysto$¢, nalezy je czesto przewietrzaé, by powietrze
nie bylo zatechte, duszne, gorace, my¢ podioge i nie
trzymaé w izbie zadnych zwierzat jak kur, gesi, prosiat,
cielat a nawet pséw. Nalezy suszy¢ iwietrzy¢ posciel
dziecinng co dzief,, a u dorostych co czas pewien. A
dalej niech nasze kochane matki same porzadnie sie
myja ciepta woda z mydtem, aby brudnemi rekami nte
dotykaty sie dziecka, na brudnych rekach znal"J4 sie
czesto jadowite zarazki przenoszace chorobe. W lecie
najzdrowiej jest kapa¢ sie w rzece.

Dzieci male nalezy obmywaé codziennie cieply
woda i kapa¢ pare razy na tydzien. Précz tego na-
lezy je obmywaé po kazdem zan eczyszczeniu sie i
natychmiast przemienia¢ brudne pieluszki, aby brud
tak szkodliwy nie dostawat sie do palcéw dziecka, a
stamtad do ust i do zotgdka.

»U_ mlpkn hvio r7UStp nalezv koniecznie utrzv-

szersci jakby strupy z gnoju i blota zwlaszcza caty
ogon krowy oblepiony jest gnojem i brudem. A wy-
miona lezg w czasie odpoczynku® na wilgotnej i
brudnej podscidtce, i nie tylko sg brudne icuchnace,
ale w dodatku bywajg jeszcze pokryte wrzodami, z

ktérych materja dostaje si¢ do mleka. W oborze po
winha panowa¢ wzorowa czysto$¢, akrowy nalezy cze

sto my¢ i szorowa¢. Przed wydojeniem dojka powin-

CHODNICE, dnia 31-go sierpna 1924 r
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na wymy¢ wymiona krowie i wihasne rece, aby brud
nie dostawat sie pcd zadnym pozo .
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smoczkéw do ssania! A teraz musze wam poradzic,
ze gdy dziecko dostenie wymiotdw i rozwolnienia,
nalezy natychmiast odstawi¢ zupetnie mleko, i dawaé
fakka herbate i Kleik jeczmienny lub owsiany. Gdy

mjOty S bardzo silne, wszystkie pokarmy nalezy
dawaé¢ zimne.

Oprocz tego nalezy zwracaé baczng uwage ha
Swiezos¢ i czystos¢ wody do picia, bo i w zanieczysz-
czonej wodzie znajdujg sie bardzo czesto zarazki,
ktore wywotuja ciezkie choroby zotagdka i kiszek.

Jezeli nie jesteScie bezwzglednie pewni czystosci
wody, nalezy jg przegotowac.

Dla kobiet pO M ich.

Elzbieta ksiezna Sapiezyna z Krasiczyna przysyfa
nastepujacg odezwe do kobiet polskich:

Dnja 6 gQ iistopada 1923 r. ttumy bezmysine,
kierowane zbrodnicza reka, mordujg i pastwig sie nad
datamj polskich utanéw, a dnia 31 lipca 1924 roku.
Yawa prZySegltych w Krakowie, zbrodniarzy tych uwal-
nja eyjpC od dzisiaj wolno mordowaé bezkarnie na-

h mezéw> synéw { braci j 0d dzisiaj wolno za-
tr)Jwaé gerce , sumienie naszych dzieci przez wykres-
lenie przykazania ,,Nie zabijaj* ! Wolno im zostawié
gorszacy przyktad, jak z tchorzostwa uniewinnia sie
mordercow najlepszych Polakéw... Nie na to je cho
wamy, nie na to oddajemy OjczyZznie na obroncow,
Rodaczki mbje, wiem, zeScie zrozumialy catg groze
ostatnich wypadkéw i ze serce wam sie krwawi na
mysl o przysziosci, ktorej doczekajg sie nasze dzieci,
jesli zto i zbrodnia beda u nas tchorzliwie tolerowane.
Nie wolno nam milcze¢, dlatego zwracam sie do was
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Bardzo sympatycznym objawem charakteru lu
{ du wiloskiego jest mitos¢ do dziecka ujawniajgca sie
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we wszystkich warstwach spotecznych u kobiet i mez-
czyzn. Uczucie to kieruje sie nietylko do wiasnych
dzieci ale i do cudzych, a przedewszystkiem do tad-
nych.  Przechodzac w dnie $wigteczne przez ogrody
publiczne miast wioskich np. przez Monte Pinceo w
Rzymie lub przez Giardino Boboli we Florencji zau-
wazymy niezwykie dla nas spokojnych ludzi po6tnocy
objawyjimpulsywnej mitosci w stosunku do dzieci.

I u nas spotykamy czutego ojca, ale tylko w
obrebie domowego ogniska. Wprawdzie raz po raz
troskliwy tatu$ wyprowadza coreczke swa lub synka
w pieknem odzieniu na spacer lub zabiera na wy-
cieczke, jednakze widok ojca wykonujgcego postugi
okoto dziecka w miejscu publicznem jest dla nas nie-
zwykly, a nadto spotyka sie z drwinami. Zupetnie
inaczej pielegnuje Wioch swoje dzieci!  Nikt nie
zadziwit sie, gdy razu pewnego na Monte Pinceo
elegancki ojciec nalezacy do wyzszych sfer towarzy-
skich oprowadzat swojego 5 cio letniego synka po
brzegu marmurowej fontanny cieszac sie i bawiac sa-
memu przez godzine w obecno$ci zony i znajomjch
dzielacych te ojcowska radosc !

Podobne widoki spotyka sie czesto pod brama
mi Florencji Dnia jednego o zmroku ubogi Toskan-
czyk w bluzie robotniczej trzymat na kolanach swa
Sliczng, 3 letnig codreczke przeczesujac jej wihoski, za
wigzujac kokarde, otrzepujac buciki z kurzu a zgro
madzone dokota obce kobiety podziwiaty pieknosc¢
dziecka.

Zdarza sig, ze rratki prowadzace dzieci z stajg
otoczone przez obcych zupetnie ludzi i wjpytywaneo
wiek oraz imie dziecka, a ono samo wycalowuje sie,
piesci i podziwia gtosno.

Skutkiem tego moze angielskie i amerykanskie
damy majace fadne dzieci w czasie pobytu swego we
Wioszech zawieszaly dzieciom na szyje kartki z na-
pisem : ,Prego, non baciarmi!™ (Prosze, nie caluj
mie)

W 1facznosci z umitowaniem dziecka w rodzinach
wiloskich powszechng jest che¢ posiadania licznego
potomstwa. Jest to dowodem zywotnosci rasy
wioskiej.

Gdyby matki wioskie bardziej byly uswiadomio-
ne i umialy przez zastosowanie odpowiedniej bygieny
wczas zapobiega¢ $miertelnosci we Wioszech wA bitby
sie moze nardd na jedno z pierwszych miejsca wsrdd
narodéw Euiopy.

Wioch zapytany o przyczyne mitcSci do dzieci
odpowiada, ze cnote te narodowag oddziedziczyt po
starych Rzymianach.

W sztuce, tj. w rzezbie i w malarstwie dziecko
jest jednym z ulubionych wzoréw. Podziwiamy setki
figurynek z marmuru, $pizu lub terrakoty przedsta-
wiajagce sceny z zycia dzieciecego, lub bdstwa grec
kie i rzymskie w wieku dzieciecym.  Przypusci¢ mo
zna, ze to uwielbianie dziecka w sztuce miato swoi
wplyw wychowawczy na rozwo6j tej cechy charakteru
narodowego Wiochéw. Jednakze inne jeszcze wpltywy
zasadniczo przyczynity sie do umitowania dziecka w
kraju wioskim, a mianowicie religja chrzescijanska.
Dziatata ona w spos6b dwojaki, najpierw uswiecajgc
matzenstwo i blogostawigc rodzinie, przyczynialy sie
do rozwoju rodziny.

Po drugie malarze i rzezbiarze chrzedcijanscy we
Wioszech najczeSciej przedstawiali w obrrzach olta
rzowych i na freskach Matke Boskg z dziecigtkiem,
a wnetrza kosciotdw przyozdabiali niezliczonemi ugru-
powaniami wdziecznych postaci aniotkdw. Przeciez
malarze wioscy zastyneli najwiecej dzieki obrazom
ukazujagcym Madonne z dzieckiem poczawszy od naj
starszychjjszk6t malarzy we Florencji, Padwie i Bo-
lonji, az po ostatnie szkoly artystow Sienny, Umbrji

i Wenecji. W twdrczosci tych artystow zogniskowaty
sie najgtebsze i najtkliwsze ich uczucia i najwyzsze
zdolnosci.

Naréd wioski bedac gteboko religijny ukochat
idee Przenajswietszej Rodziny przenoszac ja z wiasci-
wg sobie impulsywno$cig do zycia codziennego.

~Postep. “

RoOznica miedzy
kobietami amerykanskie mi
a europejskiem.

Pewien dziennik paryski wystosowat do czytelni-
czek swoich pytanie : w ktorym kraju na Swieie sg
najlepsi mezowie ? Liczne odpowiedzi brzmiaty pra-
wie jednomysinie : — w Ameryce.

Z racji tej ankiety pewna znana dziennikarka
amerykanska napisata artykut, ktéry przytaczamy nizej
w nadzieji, iz zainteresuje on czytelniczki.

»Nic dziwnego — powiada autorka — ze mezéw
amerykanskich uwazaja za najblepszych. Gdy kobieta
w Europie ustyszy o wolnosci, jakg sie cieszg kobiely
w Ameryce, gdy ujrzy jak amerykanki podr6zujg same
po Europie, a mezowie pilnujg warsztatow pracy i
posytajg im pienigdze, gdy zobaczy, jak maz amery-
kanski pokornie drepce za swojg zong i trzyma reke
w kieszeni, gotow placi¢ wszystkie rachunki i gdy wi-
dzi, jak kobiety amerykanskie bywajg psute przez
swych mezébw — to nic dziwnego, ze uwaza meza
amerykanskiego za jakiego$ ksiecia z bajki, o jakim
marzy kazda mioda dziewczyna.

i ma zupetng stuszno$¢. Mezowie amerykanscy
sg najlepszymi mezami w S$wiecie. Nigdzie mezczyz-
na nie jest tak hojny dla swojej zony, tak uprzejmy
i peten wzgledéw, jak w Ameryce. Stanowi on przed,
niejszy materjat na rynku matzefAskim i kobieta jest
szczes.iwa, jezeli go dostanie.

Ale, nie bez ,ale*.

Zaden inny mezczyzna w S$wiecie nie wymaga
tak wiele od swojej zony, jak mezczyzna amerykan-
ski. Prawdg jest, ze daje on wiele, lecz rdwniez spo-
dziewa sie wiele. Nie zadawalnia sie on procentem
w wysokosci dwu od sta, lecz uwaza sie za oszuka-
nego, jezeli matzenstwo nie przynosi mu paskarskiego
zysku. Dlatego dla wielu kobiet amerykanskich mat-
zenstwo bynajmniej nie jest r6zami ustane.

Mezczyzna europejski uwaza, Ze zona jego wy
petnia swdj obowigzek, jezeli urzadzita dla niego wy
godny dom, wydata na Swiat gromadke dzieci i wy-
chowata je przyktadnie. Tylko w wyjatkowych razach
wymaga od niej, aby pomagata mu w jego pracy
zawodowej.  Nie spodziewa sie tez od niej, aby sta-
rita sie by¢ interesujgcy, aby dodawata mu bodZca
do pracy i bawita go. Nie zada, aby byla wiecznie
mioda, piekna, i tadnie ubrana.

Sa inne kobiety, co umiejg go zabawié. Sg inne,
ktorych pieknos¢ moze podziwiaé. Sa inne, ktore
moga wzbudzi¢ w nim ambicje i z ktéremi przyjemie
jest mowi¢ o planach w zyciu, ale kobiety te znajdujg
sie poza domem. | dlatego zadowolony jest ze swo-
jej otylej, rozlatej i podstarzatej zony. Nie spodziewa
sie on nigdy, aby garnek zamienit sie na wazon
sewrski i aby byt jednocze$nie naczyniem kuchennem
i ozdobg w salonie.

Lecz mezczyzna amerykanski zada wiele od
swojej zony. Prowadzenie dobrze gospodarstwa i wy-
chowanie dzieci bynajmniej nie stanowi calej jej kar-
jery. Obowigzki te — to tylko postronne zajecie,
ktore ma wykonaé jedna reka | jedna potowg mozgu,



podczas gdy druga reka i druga potowa mozgu zajeta
Jest czem innem.

Mezczyzna amerykanski jest wielkim paszg, za-
dajacym, aby kobieta go zabawiata. We wszystkich
innych krajach cywilizowan eh mezczyzni starajg sie
zabawia¢ kobiety, lecz w Ameryce obowigzek ten
spada na kobiete. — Idz, gdzie tylko chcesz, kobiety
wszedzie pracujg usilnie, aby podtrzyma¢ rozmowe z
mezczyznami, ktorzy siedza wygodnie i stuchajg mo-
nologow. _

W domu dzieje si¢ taksamo. — Zona musi by¢
tym promykiem stonca, musi by¢é zywa i zajmujaca,
aby rozerwa¢ swego spracowanego meza. Zonha musi
czyta¢ te rzeczy, ktére interesujg meza, musi umiec
rozmawia¢ z nim o kursie akcji i pieniedzy zagrani-
cznych, o zapasach piesciarskich albo o pitce. Kazdy
maz amerykanski czutby sie bardzo Zle, gdyby zona
nie dostarczyla mu wieczorem rozrywki rdwnajacej sie
Sredniemu wodewilowi. A zdaniem jego jest to czes¢
jej obowigzkowej pracy.

Mezczyzna amerykanski liczy na swojg zone,
aby wyrobita mu stanowisko w towarzystwie.  Sam
nie ma czasu zajmowac sie tym.

Mezczyzna amerykanski *caty ciezar wychowania
rodziny sklada na barki swojej zony. Jest on zanad-
to zajety, aby zajmowaé sie rozwijaniem charakteru
swoich dzieci. Uwaza, ze w catosci wypetnia swoj
obowigzek, jezeli dat na chleb.

Dlatego sprawe karnosci wsréd dzieci zostawia
matce. Pozwala jej wybra¢ szkote dla nich, pozwala
im ros$¢, jakoby wcale ojca nie miaty i, jezeli wyjda
dobrze w zyciu, sobie przypisuje zastuge, jezeli Zle —
na zone zwala wine.

Mezczyzna amerykanski wym3ga, azeby zona
jego zachowata urode i wdzieki. Prawdopodobnie
nigdzie wiecej na S$wiecie Kkobiety nie zabiegajg tak
gorliwie o swoj wyglad zewnetrzny, aby przedstawia-
ty sie powabnie dla swoich mezdéw, jak w Ameryce.

Lecz kobieta amerykanska wie, ze gdy straci
swoje wdzieki, to straci meza. Dlatego wykonuje
swojg prace domowa w rekawiczkach gumowych, aze-
by mie¢ delikatne i mite w uscisku dionie. Morzy
sie glodem, aby by¢ szczupla, i zapracowuje sie pra-
wie na S$mier¢, aby uszy¢ sobie suknie, ktoraby wy
gladata, jak wyszta z pod reki najbieglejszej szwaczki
Jest to praca i zmarwienie, ale musi to czyni¢, aby
zachowa¢ mito$¢ i przywigzanie swego meza.

Prawda — konczy autorka — ze maz amerykan-
ski jest klejnotem, ale tyko«kobieta amerykanska wie,
jak on drogo kosztuje".

Tajemnice z zycia kobiety
W starozytnosci.

Uczeni amerykanscy uniwersytetu w Chicago,
urzadzajagcy wykopaliska na miejscu, gdzie istniato
dawniejsze miasto Kartago, a gdzie obecnie zalega
gleboka pustyna, znaleZli doskonale utrzymane resztki
starozytnych drapaczy chmur.

Kartaginczycy budowali bowiem siedmiopietrowe
domy a urzadzenie wnetrzy mieszkalnych nietylko, ze
doréwnywato wykwintowi wspotczesnemu ale znacznie
go nawet przewyzszato.

Do niezbednych apartamentéw mieszkalnych
oprocz salonu przyjec, jadalni i sypialni nalezata dam-
ska gotowainia zawierajgca wszelkie mozliwe urzg
dzenia s’uzace do elegancji kobiety.

Zdziwig sie nasze zabiegliwe o piekno$¢, damy,
jesli sie dowiedzg, iz kosmetyki, puder i perfumy zna-
ne juz byly Kartaginczykom.

Wspdiczesna kobieta nie moze nawet wspotza-
wodniczy¢ z damami, starozytnego S$wiata, w umie-
jetnosci postugiwania sie srodkami upiekszajgcemi.

Wykopaliska wskazujg na to. ze do urzadzenia
gotowalni kobiecej nalezata przedewszystkiem mar-
murowa wanna. Do kapieli uzywaly kartaginskie-
elegantki upachnionej wody Po Kkapieli nrmaszczaty
sie olejkami i masowaty ciato, aby bylo jak najdluzej
elastyczne. Potem dopiero pokazywat starozytny fryz-
jer kunszt swego rzemios’a.

Fryzura stanowita gtébwng ozdobe kartaginki to
tez trwato jej’ utozenie kilka godzin. [Do elegancji
za$ nalezaty czerwone wilosy, aby uzyskac ten modny
kolor postugiwano sle odpowiednio przyrzadzong far-
ba purpurowa. Rzesy i brwi wedle dwczesnych wska-
zan mody winny byty mie¢ kolor czarny, a usta ko-
niecznie karminowe.

W ten sposdb upiekszona kobieta wkiladata do
piero na siebie szaty a na zakonczenia toalety pu-
drowata twarz pylem powstatym z mieio ego korzenia
liijji. Wielka mnogo$¢ znalezionych nac2\ A toaletowych
Swiadczy wymownie o wybrednym gusSue dam staro-
zytnego Swiata. Naczynia sg bowiem sporzadzone z
kosztownych kruszcow a wyglad ich artystyczny,t

Obok gotowalni kobiecych wykwintnych karta-
ginskich domow znajdowaly sie pokoje dla dzieci.

Mali Fenicjanie od najwczesniejszych lat przy-
gotowywali sie do przysziteg} zawodu Kkupieckiego.

Jedng bowiem z najpospolitszych zabawek byly
okreciki, nie brakto tez lalek i figurek zwierzecych jak
koni, ostdw, wielbtgdow i stoni.

Rozwody w Argentynie.

Rzeczpospolita argentyriska jest zapewne jedy-
nym krajem, w ktorym specjalne .rady* ziozone tyl-
ko z kobiet zostaly dofgczone do urzedéw publicznych
i prywatnych w charakterze poradni. Rady kobiet sg
Scisle biorac niezalezne od wiadz administracyjnych,
jednakze wspomniane wiadze nawdzieczajg tymze ra
dom kobiet swdj owocny rozwdj idominujace wptywy.

Rady kobiet w ostatnim czasie odniosty wspa-
niate zwyciestwo polityczne.

Od wielu miesiecy w Argentynji rozprawiano
nad tem, zeby wprowadzi¢ do prawodawstwa argen-
tyfiskiego nowelle o rozwodzie, a wniosek ten —
zdawato sie — mial za sobg zdecydowang wiekszo$¢
w obu izbach. Rady kobiet sprzeciwity sie wprowa-
dzeniu powyzszej ustawy. Kobiety argentynskie bo-
wiem uwazalty rozwdd za kleske rodziny i dlatego
wypowiedziaty mu zaciekly walke. Ostatecznym re-
zultatem staran kobiet argentynskich byto — zmusze-
nie prezydenta republiki argentynskiej do zgtoszenia
swego ,,nie pozwalam* podczas dyskusji nad rozwodem.

Ku rozrywce.

Spotkanie.
Hej! stoneczko $wieci jasno na niebie,
hej, dokota taki cudny dzien.
Mita moja, zajde teraz do ciebie,
potem sobie spoczniemy w dagbrowie,
cicho, z glowg ztozong przy glowie,
tam, gdzie wiadztwo swe roztoczyt cien.

A gdy storice bedzie bardzo niziutko,
$lac wokoto peki krwawych I$nien,
z ditonig w dioni pdjdziemy wolniutko
patrzac w potach na promieni granie
i czekajac na jutrzejsze spotkanie:
jutro beclzie przeciez takze dzien |



Miody cziowiek predzej weZzmie raczke kobiety,
zanim 0 nig poprgsi. .

Bardzo czesto pozwolenie $lubne jest wytrychem
do otwarcia caiegg sktadu kiopotow.

Piekna dziewczyna chce, by ja chwalono, a
brzydka gotowa sie o to pogniewac.

Madre zdania o kobiecie.

— Niejeden chetniej kobiecie przebacza fatszywe
serce, jak falszywy biust.
— Sciezka, po ktdrej stgpa kobieta prawa, jest

istotnie suto posiana kwieciem wszelakiem, — lecz
kwieciem, ktére pozostaje za jej stopami — nie przed
nimi.

— Kobiety sg na to, by je kochano, a nie na
to, by je rozumiano.

— Najuczciwsza kobieta powinna byé zawsze
pod bronig.

— Kobieta moze nada¢ ton sprawom najwyz-
szej wagi.

Madrosci o kobietach.

— Serce kobiety jest czescig niebios; ale zmie-
nia sie tak samo co godzine jak firmament na nie-
biosach.

— Kto jest w moznosci zrozumie¢ czynnosci
kobiece? Sg one tak niepojete i niezrozumiate, jak
rzenie u koni. ,

— Najwigkszem nieszczesciem Kkobiety jest, ze
jej sie zdaje, ze musi panowac.

— Nawet najskromniejsze, najtagodniejsze i naj
lepsze dziewczatka sg jeszcze skromniejsze, tago-
dniejsze i lepsze, gdy w zwierciadle znalazty, ze sg
piekniejsze.

Poktosie mitych rzeczy.

Nasze stuzgce.
— Dlaczego oddalono panienke z poprzedniej
stuzby ?
— Cobz takiego! Czy ja sie pytam pani dla
czego poprzednia stuzaca nie mogta u pani wytrzymac.

Co to jest mitos¢ ¥
Mitos¢ najwieksza to bogini,
1 co innego posiadat Swiat,
To wszystko ztozyt w jej Swigtyni —
Dla niej zakwita barwny kwiat . , .
Dla niej miljard gwiazd migoce,
Dla niej stoneczny plynie Zzar,
Dla niej w majowe, ciche noce
Ksiezyc roztacza blaskow czar!
Dla niej $piewnymi akordami
Rozbrzmiewa piewcéw lesnych chor,
I w jej swiatynie kaptankami
Sa najpiekniejsze z Ewy cor.
1 pod néz dla niej w krwawej dani
Kiadzie sie mezczyzn réd barani.

Przeczucie.
Maty Anto$ dostat w skdre od matki, powiada z
ptaczem do siostry: No twdj maz bedzie miat Kiedys$
fadng tesciowa.

*

Dziewczyna zawsze bedzie si¢ oburza¢ na takie-
go nieznajomego, ktoérzy z innymi, a nie z nig, flirt
rozpoczat.

poczqg % . #

Madra zona nigdy nie czyni uwag mezowi w
obecnosci dzieci i nigdy nie prosi o to, czegoby nie
otrzymata.

* *
*

W dzisiejszych czasach automobilem dalej zaje-
dzie, anizeli prawga. *

Nie sgdZz nigdy $miechu kobiety wedle jej zab
kéw, bo moga by¢ sztuczne.

Rozmaitoscl.

Najpiekniejsze ,,babj‘ brytyjskie. Po
konkursie na piekne i brzydkie damy, brzydali mez-
czyzn, przyszta kolej na $wiatowy kongres pieknosci
dzieciecej. Na wystawie w Wembley przyznano na-
grode najpiekniejszego i najzdrowszego dziecka dwu-
letniej Mary Patrici Wilson, pochodzacej z Australji. Do
konkursu staneto 60 000 dzieci z Anglji, Kanady,
Australji i innych kolonji angielskich najrozmaitszej
barwy i rasy. Odznaczone malenstwo, bedgce swoje-
go rodzaju mistrzem, ma 378A stdp wysokosci i wazy
31 funtow Miara ta uznana zostala jako jeden-z
najwtasciwszych wzoréw pieknosci dziecka dwuletniego.
Przy tej sposobnosci zaznaczy¢ nalezy, ze wsrod 18
Odznaczonych na wspomnianym  konkursie  dzieci
imperjum brytyjskiego tylko oSm dzieci, pochodzacych
z Anglji, otrzymato nagrody, jakkolwiek do konkur-
su ,staneto" dwa razy tyle drobiazgu angielskiego jak
z dominjow.

Kobiety rozpoczng tampanje przeciwko
wojnom. Pani Aberdeen, przewodniczaca Miedzy-
narodowej Rady Kobiet, ktéra obradowata niedawno
w Kopenhadze, o$wiadczyta, ze jednym z najpowaz-
niejszych problemoéw interesujacych 35,000,000 kobiet,
nalezacych do tej organizacji jest niedopuszczenie do
wojny. Woprawdzie kobiety nie sg w stanie przesz-
kodzi¢ wojnie, gdyz sie juz rozpocznie, mogg jednak
stworzy¢ w przysztych pokoleniach obrzydzenie prze-
ciwko wojnom. Précz tego, omawiane bedg takze
sprawy organizacyj zdrowotnosci i obywatelstwa ko-
biet. Kobiety zwlaszcza matki, pragna przeciez po-
koju i chca zawsze pomagac cierpiacej ludzkosci.

Zdrowie osobiste. W kazdym domu po-
winny by¢ zaws$le surowe owoce, ktére uzywa sie nie
tylko do jedzenia, ale takze w wypadkach nagtego
zastabniecia. Dwa najwazniejsze owoce, ktére sie
powinno mie¢ w pogotowiu sg pomarancze i cytryny.
Przy uzywaniu pomarariczy nalezy wycisna¢ sok, po-
niewaz migsz z pomaranczy jest bardzo niestrawny.
Cytrony sg obecnie bardzo w uzyciu, poniewaz sg po-
zywne i fatwo strawne. Sok pomaranczowy zmie-
szany z sokiem z cytronu zmniejszy goraczke dopoKi
doktor nie przybedzie Nie dobrze jest jednak mie
sza¢ mleko z sokiem pomarafczy, czy cytronu.

Hito$niey staryeh kapeluszy. Mitosnicy
starych kapeluszy zyjg na wyspach Oceanu indyjskie-
go. Kwitnie tam zywy handel tym artykutem, ktory
krajowcy kupuja za orzechy kokosowe. Najwyzszym
wyrazem mody jest biaty cylinder z czarng opaska.
Okaz taki kosztuje 50—60 orzechow kokosowych.
Nikobaryjski gogus$, idac w zaloty, stroi sie w taki
»cylinder” podczas gdy reszta jego ubrania skiada
sie z — golizny. Niektdrzy eleganci noszg ponadto
biate manszety na czarnych nogach i— parasol.

Redaktor odpowiedzialny: w z. Dyonizy Kowalski
Drukiem i naktadem Drukami ,Dziennika Pomorskiego'l
W Chojnicach.



