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Gazeta dla kobiet.
Bezptatny dodatek — wychodzi co tydzien.

Bok 2
Co zrobi¢ z dziewczetami ?

Starodawne przystowie polskie gtosi. Male dzieci
maty kiopot; duze dzieoi duzy klopot Wiedza oii o
tem rodzice posiadajacy sporg gromadke dzieci. Bo
to z poczatku tylko o to zdrowie, o sukienke, o trze
wiczek, a potem o ubranie i baty, o plaszcz. A po6z
niej jeszcze gorzej bo o posag, 0 majatek o meble i
tak dalej. Ale prdocz trosk pienieznych i zdrowotnych
dochodzg inne, wieksze martwienia, gdy dziecko nie
posiada takiego usposobienia i takiego Beroa do rodzi
odw i rodzienstwa jakby m'ed powinno. Ne jestto
tak trodno mate dziecko nauozy6 pacierza, jak mito po
piesoié sie z niem i porozmawia¢, ais jak podrosnie
1 zacznie sie wypytywaé o to, 10 owo, gdy trzeba
duBze dziecka uksztattowa¢ Bogu na chvate a ludziom
ku radosci zadanie matki staje sie oiraz lrudn ejsze.
Najgorzej atoli wéwczas, gdy przed rodzicami stoi jak
syn albo corka dorosta i nalezy 0o$ postanowi¢ o ioh
calem tycia, o wyborze zawodu, o przysztosci, ozenku,
wyposarzeniu. Wowczaas to niejedna matka duma i
medytuje i radzi sie Basiadak i modli, a oo zrabi6
nie wie.

Czasy dzi$ sag ciezkie. — Pieniedzy brak, meble
drogie, 0 mieszkanie w mieScie tradno. a dobrych
stanowisk i na wsi i w miescie braknie.

O chiopcu moéwi sie: E,! chlopak niech idz'e w
Swiat ma dwoje zdrowych rak i glowe nietylko od
parady, ale dziewcze chetnie zatrzymatoby sie gdzie$
blizej przy sobie, no i zazwyczaj matka, ktéra sama

rzeciez dziewczyng byla i za maz najchetniej wyda
aby tez swojg corke predko zamaz.

Czy ma stuszno$¢ matka, gdy przedewszystkiem
marzy o dobrem wydaniu za maz corki? Naturalnie,
te tak, o ile tylko znajdzie s’ porzadny chiopak, to
czemu nie ? Sama przeoiez na starc$d znajdzie jg przy
dzieoiaoh i ucieszy sie kotysaniem wnuczkéw. Jednak
ze sprawa wydania za mat corek nie jest dzi$ tek
fatwg | prosta i nie zawsze szczeSliwa Lspiej, zeby
zostata panng do $mier¢!, niz gdyby miata zloleozyd
matce, ze ztego wybrata jej meza i zgotowala wiasne'
mu dziecku niedole i zgryzote.

Warto zastanowi¢ sie nad tem, jakim by¢ powi-
nien miody cztowiek, ktdrego matka pragnie widzie¢
swoim zieciem. Zazwyczaj ludzie méwig: Hol ta to
miata szczescie, znalazta meza dla cérki bogatego, ma
ma pare mdrg roli, dobry zarobek, moze rodzina Bogu
dziekowaé, A przeciez nieraz woale nie jest jak sie
ludziom wydaja i mioda zona po katach poptakuje nad
swoim siezkim zyciem. Bosatno bogactwo jeszcze wszy-
stkiego nie stanowi. Niech sie matki dobrzs nad tem
zastanowia, ozy majg tylko mysled6 o phnigdza:h, o
majatku dla dzieoi. Zd&rzyio sie przeciez nieraz, Za
huczne wyprawiono wesele, a w kilka miesiecy petem
coérka wrdcita do rodzicow bo z tym wymarzonym bo
gatym zieciem wyzy¢ nie mogta. Jezeli bogaoz bierze
sobie za tone dziewezjne, to taske, ktora jej wyswiad
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czyi biorgi ubogg panne w dom, wytyka jej na kaz-
dym kroku:: brak posega, brak wiasnych mebli, piek
nego odziani*, ozy bielizny, ozy poscieli, drwi z jej
ubogiej rodziny, wstydzi sie niezamoznych tescidw, a
zone za niewolaioe ma i za sInzaca. Najlepiej, gdy
maz i zona z tego s-mego stanu pochodzg, bo nic
sobie nie majag do wymdsienig, i szanu g na wza em
swoje rodziny a przedewszystkiem starych rodzicow.
Przy wyborze meza dla corki nie mozna wiec tylko
mysled o bogactwie, bo topniato, samo bogactwo szoze-
sola nie daje.

Woybierajagc meza dla cérki nalezy pamietac takze
Z Zniejszsgo zycia gdy dziewcze jest miode a maz
Barszy. Oa jej nie uszanuje, ale dreczy swojemi oho
robami, zazdroscig utyskiwaniem, wymawia jej lekko-
mysIno$¢ i che¢ strjenia s, zabawy, jednem stowem
wszystkiego tego ozem zyje miodos¢, I czego starcsd
juz znie$¢ nie moze. Na odwr6t mtoda zona zniecheca
s:e predko do starego meza, postpoau e nim, pogardza,
traktuje jak uprzjkszoaegj nudziarza, a nie jak towa
rzysza zycia. Ostatecznie albo osowieje zupetnie w
tem towarzystwie, albo tsz da sie naméwié na zie
drogi, i zamiast ukocha¢ dcm swdj wilasny, wyrywa
sie z niego na zabawy, na spacery, teskni do ludzi ma
zal do matki, ze jg za starego wydala. Trzeba wiec
pamieta¢ o tem, zeby przy wyborze m$za nie istniata
zbyt wielka rézn’c» wieku bo i wydawanie starszej
juz panny za miodzieniaszka jest nieodpowiednie, gdyz
chtopiec predko uprzykszy s.bie starzejgcag sie nleia
dna, uprzykszong zone, a majatek jaj przepusci z ko-
legami, albo w innem ztem towarzystwie.

Procz réznicy wieku i roznicy majatkowej waz
nam jest zwrdcenie uwagi na zdiowie chcacego eie z
corka zeni¢ mezczyzny. COz potem, ze jest majatek,
ze nawet miodzi lubig sie i szanujg wzajemnie, kiedy
w domu u nich niedola. Ot przyjdzie na $wiat wnu-
czek, ale dziecko bladf, kaszlace, na krzywych néz-
kach, albo i ze stabym rozumem. lle to tez wyleje
mioda matka nad takim potomkiem. Oj gorsza sama
z domu i po rodzicach zdrowa przy mezu zarazi sie
suchotami, albo i inng chorobg i zaczyna schngc i
marnie¢ w oczach, Maz umiera, kobieta zostaje chora
z chorami dzie¢mi. Nikt jej pomddz nie moze bo do
roboty ciezkiej ni9 jest zdatna, a sima wstydzi Bie i
stabosci swojej i tyoh biednych, chorych, kaleoznyoh
dzieci, gdy przeciez inne kolezanki 00 za maz poszly
paradujg usmiechniete w otoozenlu zdrowych $licznych
dziatek. Matki, ktd:e wiecej”majg doswiadczenia od c6-
rek, nieoh dobrze rozwazg, ozy przyszty zie¢ ma zdrowie,
czy nie unisszczesSiiwi suchotami, lub innem kalectwem
ioh corki.

Najlepiej dla rodzicow” jesli zna.g dobrze dom i
rodzine z jakiej chca Bobie wybra¢ przyszlego ziecia.
Mowi przjstowie, ze: jabtko pada niedaleko od drzewa
i inne jeszcze powiedzenie dowcipne gtosi: Chcesz
kras¢ to idz daleko, a chcesz sie zeni¢, to zeh Bie blisko.
Bo jaki dom takie dzieci, jakie otoczenie, jaka rodzina,



taty ftgo czlonkowie, Jeiel! matka 2tia rcélLicoW
micdtgo c.lowleka t wie ie sg to ludzie poradni,
uczciwi, bogobojni i nie kictg sie miedzy solg, przeci-
whie wychowujg dziici r<? cbrze$osst"sko, wowozrb
moze tez by¢ pewna, ze chtopak bedzie dobrym, bo z
debrego domu pochodzi. Trzeba zwazaé tfz na to jakm
jest miodzieniec w stesunku do wiasnej matki, do bo
etry, do braci, bo dobry syn i brat, jest tez zazwj czaj
dobrym mezem i ojoem, a przeciez ciezko jest dla
miodej kobiet**, jesli mat jej nie uszanuje, o dzieci nie
dla, dla tesciow jest twardj i opryskliwy. Zycie
ludzkie nieraz jest diugie i trudne, trzeba pamietad o
U®, zeby przez nienwsge ! brak zastanowienia nis
zgotowa¢ wihasnemu dziecku * elklej bardzo niedoli.

O.asem jednak zdarzy sie i tik, ze chlopieo po
chodzi z porzadnej nawet zaprzyjaznionej rodzlny, jest
begsty i zdrowy i corce sie podoba, ale c6z Kkiedy
ludzie jtz Zle ¢ nim moéwig* Moze i ne stuzbie ra
uczyt sie brzydkich rzeczy, przestaje z kompanig dar
mozjaddw i urwiszOw, lubi wypié¢ i gra¢ w karty, oho
dii ta tance, przyjazniac sie z lekkomysinemi kobietami.
Przed takim cziowiekiem niech B6g broni uczciwg, po
bozemu wychowang dziewczyne. Kie jest to prawda,
to: kto sie ozeni, ten sie odmieni. Czasem owszem
zdarzy sie, ie mioda rozsadna zona potrafi przerobic
charakter meza oduczy go pohulanek i pijatyki, przy-
wlaza do siebie i do domu, nauczy kcchsé dzieci i
prace uozciwg, ale to zderza sie rzadko. Zazwyczaj
zony pijakow 1 karciarzy sg w domu bite przez meza,
poniewierane, a dzieci wjch;wad im trudno, bo maz
kazdy zapracowany grosz przepusé*, przetrwoni na
wlasne zabawy, pograzajac kobiete w nedze. Niech
matki za wozasa rozpytujg s'e o prowadzenie sie mio
dego oztowieka, ktory choe bra¢ ich cérke po Slubie
zapozno na lamenty. Kandydat ua meza mu i byC
a iowiekiem u.zaiwym, praoowitym, trzezwym i dobrym,
bo lepiej corke przy eobie zatrzymac i z nig razem
piacowad w cisry i spokoju, jak pitom plakz¢ z nig
razem nad jej ciezka dola.

Ozy jednakze wystarczy, ze miody ohlopieo podoba
mie rodzicom, a jest niechetnie widziany przez panne ?
To nie wystarozy, chodZ nieraz dziewczyna nie znajgc
zyda sama dobrze nie wie gdzie jaj szczesScie. JednakJe
wychodzenie za ncgz za cziowieka, do ktdrego sie ma
wstret albo nieche¢, olbo pogarde nie stanowi o przy
Bzlem dobrem Zzyoin. Coérka moze by¢ porzadng w
domu, ale wyszedlszy za maz nie po swojej mysli ta
tao sie zepsuje. Trzeba pamieta¢ o tem, ze zjo z
tym czlowiekiem bedzie nie matka, czy rodzice, albo
namawiajgce do ozenienia sie ciotki, ale owa mioda
osoba Ze sama musi odczuwaé che€ i serdecznosc
do mezczyzny, ktéory ma staé sie towarzyszem jej
catego zycia, ze musi mu S$lubowac, a ziozenie obie*
tricy wiernosci i przywigzania przed ottarzem, gdy
W serca niczego dobrego i serdecznego sie cle ozue
jest oszustwem. W danej chwili dziewczyna ulega ac
namowom id2ie za maz, a pozniej meza porzuci, albo
kt cigglty kiotnig i niechecig do meza gemy dzieci i
robi ze siebie poSmewisko przed sgsiadami. Garki nie
woloo zmuszaC do matzenstwa wbrew jej woli, bo
matka taka, ktéra cOrke zmuszata, bierze na swoje
sumienie nieezciescie dwojga ludzi a nieraz calej przy-
sztej rodziny.

Jezeli teraz powiemy sobie, Ze trudno znaleid
takiego dozkonatego cztowieka, do ktdérego stosowatyby
ae wszystkie te pne.iey, o ktdrych byla mowa, to
moze niejedna matka powie sobie, et | chotby tam ze
W82yetkiem tak dobrze nie bylo, lepiej dziewcze wydad
jsk tszymad w dtmu. Nieprawda. Lepiej trzymié w
comu, jak bra¢ ca swoje Bumienie odpowiedzialno$¢
za nieszczeScie wiasnego dziecka. A najlepiej bedzie
nie ogladajgc sie za tem, ozy dobry maz Ble trafi

ozy tez nie da¢ dziewczeciu zawdd w reke, ebiab w
reke, zeby sobie rade dato w iyc'u, chicby i chrdzl
potrafi samo zapracowa¢ r.a swoje utrzymanie. Nic
jej nie przeszkodzi w znalezieniu meza przeciwnie, ule
raz nawet itatwi, bo wsérod towarzyszy pracy sg czesto
miodzieficy, ktérym sie spodoba, i ktérzy chetnie z
nig sie ozenig Z diugisj strony, jesli nie trafi na
swego, to przsoiez nie zginie z nedzy ani sie nie stanie
eiezarem rodziny. Matka musi dziewcze wyuczyc,
ohcézby to nieraz duzo kosztowa’©jakiej$ takiej pracy,
ktéra dziecko lubi i dobrze wykona, i za ktore odbierze
nalezyta zaplate Gdrka tym siosobsm dopomaga
rodzinie w dzisiejszych trulayeh warunkach, nikt jej
n*e wytyka, Ze w domu za’ogg siedzi a za mat jej
nikt nie obce. Dalej wrazia wyj$ fa za maz, gdyby
nie daj Boze maz umart, albo ulegt jakiemu wypadkowi
ozy przejsciowej ciezszej chorobie kobieta potrafi ulrzy

maé don?, badZ to szyciem, badZ inng praca zarébto

wa, moze sama wylywi¢ i wychowaé dzieci jesli s:e
czego$ poczciwego za miodu nauczyta. Ne myslgo
jednakze o nieszcz;$;iu jest jedna jeszcze dobra strona
w tej pracy zawodowej dziewczat 0;6t pracowita,
zreczna, oszczedna dziewczyna przez lat k-lka pracy
potrafi odtozy¢ sobie nieco grosza i z wilasnego zarob-
ku zakupi¢ piSciei, bielizne, rzeszy a nieraz nawet
porzadne meble. Przeciez wiemy o tem, za miodzi
czesto zeni¢ by sie chcieli ale chlopak majatku aie
posiada, dziewczyna tez nie, wlec po prostu dla braku
nejpotrzebniejszych mebli, sprzetéw Kkuchennych i po

debnych rzeczy, $ ub nie dochidzi do skutku.

Nieob wiec matki, jeslj, chca uszczesiwid corki,
przedawszystkiem wychowajg je dobrze. Niech uczg
zawczasu jakie sg piekne elné cieikio obowigzki z ny
i matki, niech dadzg corkom zawdd porzgdny w
reke, a petem nieob im szukaja meza wedtlug mysli
boskiej i radéw ludzkich najodpowiedniejszego.

Zbieranie grzybow.

Jeden z najlepszych znawcow grzybéw, mona
chljski profesor Hans Schnegg, pisze o grzybach
pod tytutem .Nasze grzyby jadalne" miedzy innemi
co nastepuje :

Nie nalezy zbiera¢ grzybdéw podczas deszczu.
Kilka dni po deszczu jest pora najodpowiedniejsza
do zbierania grzyb6w. Dopiero gdy deszcz wsigkt
w ziemie i przyczynit sie do rozkiadu koniecznego
przy wsroscie grzybow, moga pokiady grzybow wy-
rastaé. — Znajdowane podczas deszczu grzyby,
zwlaszcza gdy deszcz padt po diuzszej suszy, sg za
zwyczaj stare, ktdrych nie opfaci sie zbiera¢. Psujg
sie one niezwykle predko, bo napeczniaty wodg i
moga tatwo zdrowiu zaszkodzi¢. Po deszczu nalezy
zbiera¢ tylko miode grzyby, zostawiajac stare, aby
te przyczynily sie do rozmnozenia gatunku. Z dru-
giej strony nie trzeba zbiera¢ zbyt miodych, gdyz
nie uwidocznia sie na nich jeszcze nalezycie rodzaj.
Grzyby winne by¢ nietylko miode, ale i zdrowe.
Jezeli zbierajgcy nie chce sie niepotrzebnie obcigzac
zepsutymi, nalezy zbada¢ stan grzyba na miegjscu.
Dlatego zaleca sie grzyb ucina¢, nie wyrywac¢. Owady,
najczesciej muszki grzybne, skladajg jajka na korncu
korzonka, stad poczwarki wedruja po ogonku do
goéry, dopoki nie dotrg do kapelusza. Czesto wiec
gérna czes¢ jest jeszcze dobra, mimo ze trzonek
stoczyly robaki. Jezeli sie jednak wyrwie grzyb
caly, to ogonek czesto wyglada zdrowo, mimo ze
jest peten robakéw. Moze wiec tatwo omyli¢ zbie
rajacego. U niektérych grzybdw trzeba obejrzeé
trzonek, aby rozpozna¢ gatunek. Koniecznem to



jest u grzyboéw trujacych, tak tudzaco podcbnych do
pieczarek. Z tego powodu je$li wyrywamy grzyb,
nalezy zaraz przecig¢ trze nek.

Rowniez wazny jak zbieranie, jest transport
grzybow. | tutaj czesto popetnia sie bledy, Zwykle
uzywamy plecaka, siatka czy torebka targowa nie
nadajag sie zupeinie do grzybow. Grzyby o twar
dem miesie ucierpig w nich mato, lecz grzyby deli
katne odczujg to bardzo, bo narazone bywajg przez
uciskanie na niebezpieczenstwo rozktadu. Odpo
wiednie n-czynie na grzyby winno by¢ mocne, od-
porne, zapobiega¢ wzajemnemu zduszeniu sie grzy-
bow. Pudetka z papy, puszki botaniczne odpowia
dajg poniekad tym wymaganiom. Najlepszy jest
jednakze koszyk, ktory przepuszcza powietrze i tem
utrzymuje grzyby dtuzej w swi zym stanie* Oczywi
$cie mozna koszyk umiesci¢ w plecaku czy siatce.

Jesli zaraz po przyjsciu do domu nie mozna
zuzy¢ grzybéw, nalezy je poukfada¢ osobno na de
seczee, stole lub potce z drutu. Zaleca sie réwniez
oczysci¢ je i obejrze¢ starannie co do gatunku
i zdrowotnosci.

Co sie robi z grzybow i jak
sie je suszy.

Ze spotykanych grzybow w Polsce pisze p. A
Mering w ogrodniku, najwieksze zastosowanie w
przetworniitwie maja: borowiki, rydze, pieczarki,
smardze i trufle. Nastepne miejsce zajmujg: maslak,
chrzaszcz, (biel), podosinnik, podgrzybek, mchownik,
opienki, pieprznik jadalny (lisiczki, gaski, kurki) su
rowiatki i inne.

Przy zbiorze do przerobu nalezy unika¢ grzy
bow niejadalnych, watpliwych lub trujacych. Lepiej
ogranicza¢ sie do mniejszej ilosci gatunkéw dobrze
znanych grzybéw.

Przy przerobie grzybow stosuje sie te SEme me-
tody, jak przy warzywach, a wiec znane sg : grzyby
suszone, Bolone i marynowane. Zbior grzybéw roz-
poczyna sie na wiosne (smardze) i trwa przez cale
lato i jesien. Najwiekszy jednak zbiér grzyboéw na
przetwory przypada w jesieni, gdy zjawiajg sie w
wiekszej ilosci borowiki i rydze  Okresy zbioru
grzybow wielce zalezg od pogody: w jesieni naprzy
ktad podczas wilgotnej pogody i cieptych nocy bywa
ich najwiecej.

Najlepsze sg grzyby miode, jedrne, nierobaczy-
we, gdyz zawierajg ziiacznie wiecej biatka, nizeli
stare.

Grzyby sg bardzo nietrwate przy przechowaniu
w stanie Swiezym ; w cieptem pomieszczeniu juz po
uptywie kilku godzin tracg na jakosci i dajg prze-
chowywac sie w lodowni nie diuzej nad jedng dobe.
Trzeba wiec je uzytkowac jaknajpredzej po zebraniu
Na tem wiasnie polego znaczenie przerobdw grzybow.

Przeznaczone na przerob grzyby nalezy przede
wszystkiem odsortowaé, Wybieramy z nich grzyby
stare i uszkodzone.

Takie grzyby najwiecej nadajg sie do suszenia,
w szczeg6lnosci do wyrobu suchego proszku grzy
bowego.

Na przetwory uzywamy przewaznie tylko kape
lusze grzybow z matym kawatkiem trzonu. Odcina
my wiec od grzybow kapelusze ; nastepnie myjemy
je w zimnej wodzie w celu usuniecia brudu i zyja
tek oraz wykrawamy miejsca uszkodzone.

Przy suszeniu mycia wog6le nie stosuje sie,
gdyz to moze by$ wykonane przed uzyciem suszu.
Mycia grzybéw mozna uskuteczni¢ na przetakach.

W wiekszosci- wypadkéw oczyszczone grzyby bian
szujemy (krotkotrwate dziatanie wrzacej wody, albo
pary) we wrzacej wodzie z dodatkiem soli, a nie
kiedy z innetni dodatkami, wskazanemi ponizej w
przepisach.

Blanszowanie ma na celu utrwalanie koloru,
zabicie wiekszosci drobnoustrojéw oraz utatwienie
dalszego nasigkania grzybéw o tem lub solg. Blan
szowanie grzybow w solonej wodzie ma to znacze
nie, ze w ten sposdb pozbawiamy je goryczy i
szkodliwych substancji (jesli je zawierajg) staja sie
one smacznemi i zarowemi.

W razie, jezeli blanszowanie uskuteczniamy z
dodatkiem octu, to nie nalezy uzywaé¢ miedzianych
naczyn, najlepsze sg emaljowane.

Z dziedziny mody.

Biel zna dam i $liczne jedwabne konfekcje sg z
najdelikatniejszego jedwabiu, nietylko Georgette, ale
nawet i Radjum jest czesto uzywany, przybierany
efektownie koronkami, wstgzeczkami lub malenkie
wzorki sg recznie haftowane.

Spddniczki sa jegrostajne, z przyjemnoscig wita
iny powrdt princessy. — Biate rekawiczki bedg bar-
dzo popularne i wszedzie widziane, to samo odnosi
sie do widnych odcieni porczoch.

Korficzac te nasze spostrzezenia na wystawie
mod, doda¢ trzeba ze na welnianych suknach be-
dziemy mogli widzie¢ S$liczne haftowane desenie i
¥yzory_ w abstrakcyjne figury, ktére tworza bogactwo
inezji.

Z niezmierng wytrwatoscia moda tegoroczna
wierng jest koronkom i haftem, przewaznie w wie-
czorowych toaletach. Moda taka daje najbujniejsze
fantazji pole do popisu. Twdrcy mody wyemoncy
powali sie z pod niewolniczego nasladownictwa
haftowi peret i poszli wiasng drogg tworzac praw-
dziwg symfonie barw i rysunkow.

Rady dla gospodyn.

Grzyby marynowane.

Grzyby ma>yncwane robig 8'e zupetnie jak rydze.
Do grzybow trzeba dobrego octn i stararnego prza-
elowama, gdyz daleko fatwiej ze;sndu podlegajg ni
zeli rydza. Gdy splesnieja, wybraé, wyplukaé w prze-
git wanym code zimnym i nala¢ S$wiezym rowniez
przeg towanym.

Molna jesztze marynowaé grzyby drugim sposo-
bem, ktérego zwykle utjwajg kucharze. Oplukawizy
grzyby, wstawi¢ w rondlu wedy, mocno jg 0soiiwszy.
Gdy s;e juz ma golom*, wrzuci¢ grzyby, zagotowac
kilks razy, edeedzi¢, z wody, nieth obeeobna, ulizy¢
w dQU i zsl*¢ zimnym retem, przegotowanym z matg
iloscia korzeni. Tak samo robg sie i lydee, nie Bg
jednak trk smaoinr.

Srz-by Swieze w simie.

W zimie bardzo jotgdaig rzeorg sg grzyby Swle
ze, ktére mciaa m'e¢ : Swieze, jedrne, Sredniej wiel-
kosci grzyby pokrajaé bez ptukania, jak zwykle, w
paski i posol ¢ dobrzr, rachujgc na dziea.r6 kilo po
siadkowanych, grzyt¢w Kkilo soli $n egéwki. Z stawic
je tak na misce pcstl.ce na 24 godzin. Wtedy wy-
la¢ na sito, aby ses z soli sptynat, nic nie wycisk* jgo,
wlozyé w kcmpct.ery, nie upychajagc woale, owigzac
peoh-rzem i gotowa¢, ale bardzo nwaznie  WBtawiw-
Bzy kompotjere w gteboki rondel z zimng wodg, goto-
wa¢ od zagotowania wedy po6t godziny. Zachowaé w
chlodnem miejsca. W zimie, odwigzawszy .pecherz,



zrzuci¢ stwardniatg lab fiiwet splesniatg warstwe z
wierzchu, wyptaka¢ z soli albo wymoczy¢ i dusic w
masla i $mietanie jak Swieza.

Jak pozna¢ dobre zlea niaki ?

Kupujac ca zime kartcfie, poznaje sie ich trwa-
tos¢ w sposob nastepujacy : rozkrawa sie kartofel na
pot i przykfada do siebie obie potawy mocno Sciska
jago — jezeli kartofel trwaty, wlepi sie tak, #t> trudno
go rozdzieli¢; w przeciwnym razie sam s:¢ rozlatujg.

Pom dory.

Najlepsze pom dory robione nfsiepujgojm eposo
bem: porozrywa¢ i rozgotowaé¢ zupenie dojrzale po-
midory bez wtdy, w rondlu, nastepnie przemasowac
przez sto, wlac w sucha butelki, ktdre nalezy owig
za¢ pecherzem i gotowac tak, jak konserwy w kociot
ku z zimng wecda, rachujgo od zagotowania wody 20
minut. Triymad butelki w ihlednej spizarni, a w
zimie beda sk uzywac jak Swiaze, lejagc juz gotowe
do zupy, z ktérg raz tylko zagotowaé trzeba.

Susz-me pomidory.

Mate, ciebardzo dojrzate, twardawe, ale czerwone
juz pomidory obetrze¢, rozdziel 6 na cztery czesci i
suszy¢ na stofcu, lub tez na wygastem ognisku, gdyz
od zbyt silnego stofica nabierajg nieprzyjemnego sma»
ku. Nastepnie, tak przygctowsne pomidory biorgc do
uzycie, namoczy¢ na godzine w wodne, ugotowa¢ w
roEOle j prz? fasowa¢, a beda saczkowaly jak S$wieze.
Do takiego uzyoia nie bra¢ wielkich pomidoréw, gdyz
te zawierajg duzo wody.

Marmolada ae $liwek.

K”bigo marmolade z wegierek dojrzalyoh, trzeba
je oparzy¢, za skorki obra¢, do 5 kg Sliwek wziac je
den kg. cukru, gdyz wegierki sg stodkie. Sliwki w
rondel uktadaé, przesypujac cukrem i tak bez wody
zupetnie na ogien wdny wstaai¢, ciagle mies-jijaa
kopjBika, przecierajac przez durszlak dla usunigcia
pestek; wczesniejsze usuniecie pozbawia marmciade
aromatu. Dla zaptchu na 10 fantéw Sliwek el.zy6
10 gozdzikéw oalyab. Prdbowaé, jezeli do talerza ule
przylega, to dobra; gdy masa zgestnieje, dod:¢ nor-
malng porcje benzsesu.

Marmolade zrobi¢ mozna z kazdego gatunku iii-
wek, nawet niedojrzatych, nalewa sie je wtedy w ko-
ciotku da potowy wcda igotuje, dopdki nie bedg miek-
kie, petom fasuje sie przez rzadkie eito. Do kazdej
poikwarty marmolady wzigé p6t funta cukru, wymio
sza¢ razem i wstawi¢ na wolny ogien, ozeito miesza-
jac, zeby sie nie przypilita. Probowac jak wyzej,
gdy ma dosyé, w stoj pakowaé, a na drugi dzien po-
kry¢ papierem, umaczanym w araku, i owigz?0

Marmolada z jabtek stodkich.

10 kg. obranych i pokrajanych w mate czastki
jabtek wlozy¢ w kociotek lub w rcndtl, nalaé litrem
wody, a na wierzch wsypa¢ 8 i pét kg. maczki cu
krowsj zwyczajnej ; getiwad na wolnym ogniu, poki
s'e nie rozgotuje. Oddzielnie ugotowaé 8 cytryn ze
skorka do miekkos¢, utrz ¢ m tarce, odrzucajac sta
rannie pestki; utarta mase dotozy¢ dc jabtkowej i go-
towe ¢ jeszcze péty, poOki sie nie zrobi geBta, zo6ta
prawie przezroczysta masa. Bardzo sg'smaczne, gdyz
cytryny goryczg swg i kwasem zatracajg mdlgwy
Bmak stodkich jabtek.

Rozmaitoscl.

Jabtka marynowane. Zrobi¢ syrop z dwoch
filizanek cukru i flizaoki octu, z dodatkiem Kkilku ka
watkow cynamonu i calych gozdzikéw. Obrac jabika,
wydrazy¢ w $rodku, aby usungé rdzen i ziarnka, wrzu-
ci¢ w syrop i gotowa¢ az do miekko$¢i, poczem po
naktada¢ w skiki, zali¢ syropem i przechowaé Mii*
aa je uzywac zaraz po gotowaniu, lub tez zachowaé

na uzytek pdzniejszy. Jabtka najlepiej jest ulewac
stodkie.

Korniszony w ©cele. Wybra¢ nalezy mate
cgortczki i zupetnie Swieze, gdyz zwiedle do tego
sie nie nadajg, zala¢ na nco ogolong wcdg tak, by nie
byty zupelnie zakryte woda.

Na drugi dzien rano wszystkie ogdrki z wody
wyjaé i ponaktadaé do stoikéw, uktadajagc je bardzo
ciasno. WIla¢ w knoiokk kwarte mocnego octu, jedng
trzecia kwarty cukru, zawigza¢ w kawatku ptétna
kilka lasek oynimonu i tyzeczke catych gwozdzikdéw
wszystko to zagotowa¢ w Kkociotku, a nastepnie pty
nem tym zala¢ utozone w stoikach ogorki i szczelnie
zamknag¢. Po trzech dniach korniszony bedg jut dobre
od uzytku i bedzie mozna je przeohowad na bardzo
dtugi “czss

Doskonaty spos6b do prania lezyucie-
nia piér z podaszek. P.6ra nalezy przesypa¢ w
ozysta powtoke; mlod przy3iykowane ciepta mydliny,
doda¢ nieco amonjaku i dobrze zanurzy¢ poduszke z
piérami w wodzie. Powt6rzy¢ pranie w drugiej wo-
dzie, nastepnie wyptdkad w czystej i cieplej, 1 wywie-
sl¢ na stoice, przewracajagc poduszke, by pidra wsze-
dzie wyschlty réwno, Osobno wypraé kobierzeo na
poduszki

Zarty.
Strazak | policjant.

— Widziate$ pan te nowe hetmy, sprowadzone
dla policji?

— Owszem, Widziatem 1 wcale sie nimi nie
zachwycam.

— Dlaczego?

— Trudno bedzie odrozni¢ policjanta od strazaka.

— BadZz pan spokojny. Strazak pana do komi-
sariatu nigdy nie zaprowadzi.

Figliki.
Siwa ggska.
Siwa gatka, siwa
Po Wisetce ptywa,
Znowu powddz straszna
Tamy nam przerywa.

Przerywa, przerywa.
Alez to nie dziwe,
Oly o regulacji
Wcale nie mysliwa.
Bida, wszedzie bida,
.Reforma* sie przyda,

Da sie z niej wyskrobac
Nie jedna dojlida.

Na reformie rolnej
Obtowig sie setnie,
Jesli im kto$ madry
Zabawy nie przetnie.

Zyje lud niezgorzej

Na tym polskim S$witcie,
Kazdy na kraj pluje,

A Zzioto zen golenie.

Siwa gaska, siwa,
Po Wiseice plywa,
Patrzy na tc wszy3tkr,
Madrze tebkiem kiwa.
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