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SWIAT KOBIECY

Bezptatny dodatek

Rok 1

Napoleon o wychowaniu
IN#»k!/vi
KOmICI,

.Kobieta — moéwit maty Napoleon — ntlezy do
nas, jak drzewo do ogrodnika. W przeswiadczeniu,
ze tylko dobre matzonki i cnotliwe matki moga wy-
chowywa¢ uczciwych ludzi i dzielnych zotnierzy, inte
resowat sie wielce sprawg ksztatcenia mtodych dziewczat.

SzczegOlnie troskliwg opieka otaczat dom w
Econen, gdzie wychowywano corki jego niezamoznych
legjonistow. Pragnagt, aby dziewczeta, przeznaczone
w wiekszosci do poslubiania ludzi, dobrze zastuguja-
cych sie w armji i administracji, byty ich godne. Zga-
dat wiec, aby wpajano w nie zasady prostoty, religij-
nosci i uczciwosci. Podrzedng uwage przypisujac wy
chowaniu religijnemu w szkole Fontainneblau —
mowit: chodzi tam o wyrobienie dobrych of.cerow.
Ale co innego w Ecouen ; tam maja ksztalci¢ kobiety,
przyszte zony i matki rodzin. Dawajcie nam miode
dziewczeta wierzace, a nie medrkujgce. Stabo$¢ mo-
zgu kobiecego, ruchliwos¢ pogladéw kobiecych, natu-
ralnie przeznaczenie kobiety w naszym ustroju spote-
cznym, konieczno$¢ wpajania w nie uczu¢ wspotczucia
i mitosierdzia — wszystko to czyni dla nich niezbedna
podstawe religijng.— Pragne by ze szkoly tej wy-
chodzity kobiety, nie tyle mite i dobrze ulozone, ile
cnotliwe, znajdujace swe zadowolenie nie w umysle,
a w sercu.

Polecit, by uczono je tam historji i literatury, a
dano spokoj ze studjowaniem jezykoéw starozytnych
i wyzszej matematyki; by wtajemniczano je w zasady
fizyki, aby mogly skutecznie zwalcza¢ przesady ludu,
by poznawaly poczatki praktycznej botaniki, tanca
(ale nie tego z opery) i prac recznych.

Upiekszenie mieszkania powinno by¢ pracg ich
rgk, mowit niech same umieja sie uczesaé, niech
same w potrzebie uszyjg wszystko dla swych dzieci.

Chce z tych dziewczat wychowaé¢ pozyteczne
kobiety, mam bowiem przekonanie, ze jednoczes$nie
bedg one mite i dobre. Gdybym pozwolit, aby
najpierw myslano o ich zewnetrznym wygladzie, wow-
czas szkota przygotowywataby je na kochanki, nigdy
na zony 1 matki".
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Czy to licho mi nadato,
Czylim zczarowana?
Zawszem sobie z chitopcoéw drwita,
Dzisiaj — zakochana.
Cho¢ go niema, to go widze
We $nie i na jawie.
Wyznaé¢ nie chce, ze go kocham.
Chociaz sie z nim bawie.
Wydart mi serce zuchwale
| cieszy sie z tego,
A ja biedna nieboraczka
Musze zy¢ bez niego.
Lecz mu tego nie daruje.

CHOJNICE Nr. 8

Wydre mu serce nawzajem
I tak bedzie kwita.
Ach gdybym go mogta dostaé,
De°. sj*bie nawrdcic,
Osiodta¢ go i opetac,
*PU ukroc
Wtedy bym sie na nim mscita
/a wszystkie dziewczeta,
ikr6
Noszac jego peta.

WspOICZ6Sny CUCI eUCtiaryStyCZliy*

Hiszpanski miesiecznik ,EI Carmelo” doniost
Z. r. 0 nastepujgcem zd?rzeniu, jakie zaszto w Ame-
camece niedaleko stolicy meksykanskiej. O prawdzi-

wosci tego opowiadania $wiadczg Swigtobliwe zakon-

nice, ktorym P. Jezus w Najsw. Eucharystji tak nie-
zwyklg cudowng taske wyswiadczy¢ raczyt,

Brutalne zotldactwo, wystane przez przesladowce
Callesa, Prezydenta Meksyku, staneto u furty klasztor-
nej Karmelitanek Bosych, celem rozpedzenia zakonnic,
»Opuszczajcie natychmiast to miejsce 1I* — zawolali
zotnierze do zebranych zakonnic. ,,Panowie, odrzekia
przetozona, jesteémy bezbronnemi ~mniszkami dozwdl-
cie nam przynajmniej prosi¢ o jakie schronienie i

wsparcie u naszych dobrodziejow". — ,,Nie, nic te-

go, opuszczajcie klasztor natychmiast I krzyknat do-

woddca do miodej przetozonej, uzywajac przy tem stéw

plugawych

Oblubienice Chrystusowe zrozumialy, ze dzicz
okrutna zdolna jest do wszelkiego bezprawia! ze opor
bytby daremny,

Podczas gdy Siostry™ zabieraly sie do spetnienia
bolesnego rozkazu tyrandéw, przetozona z dwoma za-
konnicami udata sie do kaplicy, by Przen. Sakrament
zabezpieczy¢ przed Swietokradztwem. — Z glebokiem

wzruszeniem t bojaznig otwiera drzwiczki od tabema-

kulum i z pewnem wachaniem sie przypatruje sie przez
chwile puszce z Przen Sakramentem, ,Panie zawotata
wreszcie, mamze Cie dotkng¢ memi rekami?"

Odpowiedzig na to byt wielki cud, rzadki w dzie
jach Kosciota. Hostje Najsw. nietkniete, same uniosty
sie w powietrze i zawisty nad wargami trzech zakon-
nic. Drzac ze wzruszenia, z sercem palajgcem mitos-
cig, Siostry otworzyly usta, by przyjg¢ ze czcig Chleb
Anielski w tak cudowny sposob im podany.

Puszka opr6zniona.. pozostala jeszcze duza Hostja
do monstrancji. Przelozona bierze do rak Swigte na-
czynie z Hostjg, lecz nagle cud sie powtarza: jak
przed chwilg mate Hostje, tak teraz duza wysuwa sie
sama z lunuli, w ktérej byla utwierdzona, zawisa w
powietrzu i kurczac sie az do wielkosci matej Hostjl,
schodzi do ust jednej z ulubienic Chrystusowych. Nie
potrzeba chyba dodawa¢, jak ten cud przyczynit sie
do wzmozenia wiary i goracej mitosci w sercach
owych zakonnic.



CIEKAWE WIADOMOSCI.

Nie wolno meza karmi¢ samg marchwig
1 sokiem ze Swiezych burakow.
Stuszny powdd do rozwodu.

W Debreczynie pewien tamtejszy urzednik pan-
stwowy postanowit rozwies¢ sie z zong, motywujac
swojg skarge rozwodowg tem, ze maitzonka namietna
zwolenniczka mstody zywienia sie pokarmami w sta-
nie surowym, podawata mu ciggle samg marchew,
dynie i sok z burakdw.

Trwato to tak przez lat siedem,az wreszcie me-
zowi zabrakto cierpliwosci...

— Dosy¢ mam marchwi... Nie bede jadt cebuli...
Nie chce pi¢ soku z surowych burakéw 1.. — oswiad
czyt pan domu.

— Alez, mo6j drogi, — odparta zona, — nie mo-
ge odstapi¢ od tej metody, bo wylacznie daje zdro-
wie i sity I... Jezeli cl sie sprzykrzyla marchew i ce-
bula, to jutro dostaniesz miode pokrzywy i sok z su-
rowego szczawiu.. A moze wolisz $wieza koniczyne
albo chrzan ? L.

— Masz mi zrobi¢ porzadny talerz rosotu z fran-
cuskiemi kluskami i befsztyk z poledwicy I

— Nigdy w zyciu nie podam cl takich szkaradztw,
ktore wowotuja artretyzm, choroby zolgdka Ibudzg jak
najgorsze instynkty.

— W takim razie
pani :

Urzednik wnidst rzeczywiscie skarge rozwodowag
przeciwko zonie, ktéra zapomniata zupetnie o starej, a
prawdziwej maksymie, ze ,,droga do serca mezczyzny
wiedzie przez zotgdek#. )

Doskonaty przepis na matzenstwo
wedtug starego podrecznika
kucharkiego.

W pewnej starej ksigzce kucharskiej znalazt
Sie przepis na ,potrawe na dwie osoby, zwanag
marjazem*. Poniewaz dawne recepty okazaly sie
nieraz lepsze od nowoczesnych, podajemy wyzej
wymieniong do uzytku Czytelnikéw.

Bierze sie milodego cztowieka i miodg panne.
Najlepiej, jesli miodzieniec jest jeszcze surowy, a
dziewcze jeszcze bardzo delikatne. Sadza sie mio-
dzierica przy stole, wlewa z niego butelke wina, np,
burgunda a lepiej jeszcze szampana i na jaki$ czas
pozostawia w spokoju. Jak sie zaczn‘e gotowac, bie-
rze sie jeszcze jedng butelke.

Gdy zaczyna sie czerwieni¢, prowadzi sie do
salonu, sadza obok panny, daje im obojgu herbaty,
po trzy szklanki na osobe i zostawia samych. Latem
stawia sie oboje przy oknie dziewcze ubiera sie
kwiatami Inb sadza je przy fortepianie i tak dtugo
zagrzewa, az zacznie $piewaé. JeSli milodzieniec za-
czyna wzdychaé, to znak, ze i jemu robi sie ciepto.
Wtedy trzeba oboje posadzi¢ na kanapie i pozwoli¢
im przez calty wiecz6r wzdycha¢. To trzeba powta-
rza¢ trzy, do cztery razy, nie pozwoli¢ jednak, aby
sie zbytnio zagrzali, gdyz toby sprawe popsuto.
Diugos¢ czasu, podczas ktérego podaje sie paliwa,
zalezy od okolicznosci. U pandw nizej lat 25 wy-
starcza 3 miesigce, czasami nawet 3 dni. Dodatek
sporej dozy monety podnosi bardzo stopien cieptoty.
Potrawa zyskuje tez fchardzo na dobrym wygladzie,
esli sie ja oblozy panstwowemi banknotami.

ROZMAITOSCI.

O czem kazda Eospodyni winna
przedewszyslklam pamietac.
W kazdym domu prowadzgcym wiasne gospo-
darstwo zdarzajg sie rozne drobne, niemniej jednak
przykre w skutkach wypadki, wywotane przez nieos-

rozwodzimy sie, moja

trozno$é, bezmysIinos$¢é lub brak rozwagi. Kto wiec
niema jeszcze wprawy w gospodarstwie domowem,
niech pamieta o tych dziesieciu przykazaniach:

1. Nigdy nie smakuj w czasie gotowania bardzo
gorgcych potraw czy napojow, bo mozesz sie naba-
wi¢ powaznych choréb zotadka.

2. Nie uzywaj naczyn emaljowanych. wewnatrz
uszkodzonych. Bo zotgdek nasz i whetrznosci nie
znoszg kawatkow emalji.

3. Nigdy nie stawiaj rondli czy garnkéw z go-
racg woda na podtodze. Wskutek nietrzymania sie
tego zakazu wynikaty bardzo czesto najwieksze nie-
szczescia.

4, Nigdy nie podno$ odtamkéw szkia czy naczyn

glinianych palcami, gdyz mozesz sie wtedy dotklwie
pokaleczyé.

Nie kiadz igiet, szpilek i t p. do ust, bo
przyzwyczajenie bardzo niebezpieczne.

6 Nie podawaj nikomu noza jego ostrzem i
nie wycieraj noza w ten sposOb, by ostrze bylo skie-
rowane do wnetrza dioni.

7. Uwazaj, by nie rzucano skérek owocowych
czy tupin na poditoge, bo juz nieraz niewinna skora
pomaranczy, jabtka czy tupina kartofla byta przyczy-
na ztamania nogi.

8. Bedac zajeta przy kuchni, nigdy nie no$
dtugich rekawéw, gdyz fatwo chwyta je ogien.

9. Przy robieniu zakup6w pamietaj, ze podnoszenie

zbyt wielkich ciezaréw nabawi¢ cie moze powaznej
choroby.

10. Pilnuj, by ani kuchnie, ani piece w tym

domu nie byly rozpalane przy pomocy nafty.
Czego nalezy gle wystrzegac ?

Przyzwyczajenia, ktére przynoszg szkode urodzie
sg liczne. Tem uzyteczniejszem bedzie zwzrdcenle na
nie uwage, ze czesto przechodzg one niepostrzezenie.
Oto niektdre z nich :

Nie zapomina¢, ze zdrowie jest podstawg pieknosci,

Nie zapomina¢, ze podstawg zdrowia jest higjena,
a podstawg higjeny kultura ciata i pieknosci.

Nie zaniedba¢ odwiedzenia przynajmniej raz na
6 miesiecy swojego lekarza i swojego dentysty.

Nie nalezy za duzo je$¢, ani za duzo pic.

Nie nalezy sypia¢ w pokojach nieprzewietrzonych.

Nie nalezy nigdy przebywaé¢ w pokoju zbyt zim-
nym lub zbyt gorgcym.

Nie nalezy nigdy dopuszcza¢ do marzniecia rak
lub nobg.

Nie nalezy nosi¢ zbyt
i obuwia.

Nie nalezy nigdy wychodzi¢ bezposrednio po
umyciu twarzy.

Nie nalezy nosi¢ zbyt ciezkich ubran.

Nie nalezy zapomina¢ o czyszczeniu jamy ustnej
po kazdym positku.

Nie nalezy zaniedbywaé¢ mycia n6g kazdego wie-
czoru.

Nalezy trzymac biust zawsze podany naprzod,
zwhaszcza, gdy sie nie chce tyc.

ciasnych  rekawiczek

Wesoty kacik.
Nie dostanie.

Str6z domu do zato$nie ptaczacego chtopca : ,,0
coz ty tak beczysz?

— ,,Mama sie zgubita... mama sie zgubita!..

— ;A czemus$ sie spodniczki nie trzymat?*

—,, J6zio malutki, J6zio nie dostanie I ?

Drakimd i nakladam drakami ,,Dcimaika Pem.r*Kiego**,
w Chejaloack.



