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99 o r n> o r t
5)aß erfte 93änbd?en „5)u unb ®ein 5Cinb" begleitete bie 

(Erhebung beß ^tinbeß biß ju ben fahren ber Steife. £ier fetjt 
baß vorliegenbe 93änbd)en ein, fo bafj beibe 93üd)lein ein orga* 
nifdjeß Oanjeß bilben. 9Baß id) im erften 93änbd)en über ben 
Sßerbegang beß 93üd)leinß foroie über bie Q3enu$ung ber OueHen 
gefagt b»be, baß gilt im allgemeinen and) für biefeß neue 93änb* 
d)en. ®ie weiterhin in 21ußftcbf gefteHte 93ebanbhmg ber §rage 
„(Erhebung jur (El)e/y muß einem eigenen britten s^änbd)en vor* 
bebalten bleiben. 9)töge aud) baß vorliegenbe 93änbd)en eine fo 
freunblidje Aufnahme finben wie baß erfte.

(£nbe Slovember 1927.

Pfarrer <Pü$, ©<bloü Battenberg D@.



3 n I) a 11 s v e e i d) n i $.
Seite

Vorwort ........................................................................................ 5
©inn unb QJebeutiing ber (Entivicfiungejabre...........................................7
Kuf bem SSßege jur Dteife ................................................................... 11
©ab ein Änab ein Dtöölein ftebn......................................................... 17
Der feelifdje îrieb....................................................................... . . 22
SXitterlidtfeit.................................................................................................25
©ittfamfeit........................................................ .... ................................ 28
93or jebem (lebt ein 93ilb be6, roa6 er werben foli..................................... 33
JP)öd>fte£$ @lücf ber (Erbentinber ift nur bie ̂ erfönlidjteii , 38
Die 93oHtommenbeif liegt in ber @emeinf<baft  . . 46
Ttufflärung................................................................................................. 52
Tlrten ber Thtfflärung............................................................................ 61
3eitpunft ber 2(uftlärung....................................................................... 65
3Bie fannft bu e6 beinern Äinbe fagen?...................................................68



6inn unb ^ebeufung ber (Sntinicklung^jabre.
✓l^^fell bir vor: bu ftebft mutterfeelenallein auf einer 
LSg^\ weiten ‘Dftefe unb fjälfft eine 9tebe. 9liemanb ift ba, 

✓ ber bir 3uf)ort Da muß jebeś ^ort fterben, fobalb 
eś bem (Sebege beiner ßäbne entflohen ift. Denn ein ‘ïôort 
bann nur weiterleben, wenn eś non anbern aufgenommen 
wirb. <3ur einen gan3 alleinffebenben, vereinfamten 9Ren- 
fcben bat alfo bie Sprache ihre ‘Śebeufung verloren. Sie ift 
eben ein 93anb ber Semeinfchaff unb bann ohne ©emeinfchaff 
nicht leben, ähnlich ffebf tS um unfere Seele. Der Drang 
3ur Semeinfchaft liegt in ihrem ‘Jöefen, ift ihr angeboren. 
S'eblf ihr ber ^luśfaufd) mit ber (Semeinfchaff, fo verliert ba$ 
£eben feinen Sinn, baś 9Kenfchlid)e erfticbf, bie Seele muß 
veröben unb verkümmern. 3n bie ©emeinfchaft wirb baś 
Äinb bineingeboren, familie, Scmeinbe, Staat unb Mirche 
hegen unb pflegen eś von allem Qlnfang an. Sine für baś 
Śineinwacbfen in bie (Öemeinfchaff befonberś wichtige ßeit 
finb bie Sntwicblung^jahre. 3n ihnen foil fid) ja bas junge 
92lenfcbenbinb bewußt in bie ©emeinfchaff einorbnen, in ber 
allein e5 beffeben unb 3ur 9leife gelangen bann. 9lid)t 
umfonft reben barum (öebidjfe unb Tagebücher biefer ßeif fo 
viel von feelifcher 'Dereinfamung unb Sehnfucht nach Gr- 
gän3ung.

Die Sntwicblungśjahre beißen auch 3abre ber Steife, ber 
"Pubertät ober auch ftlegeljabre. Sigentlid) iff bie umfaffenbfte 
unb intenfivfte Sntwiddung^eif im menfchlichen £eben baś 
erfte Cebenśjabr. 9Denn wir aber nicht biefeś, fonbern eine 
viel fpäfere ßeif, bie in unferen Greifen um baś 13. biś 
14. Cebenśjabr herum beginnt, bie Snfwiddungś3eif nennen, 
fo beutet bod) fcbon biefe ‘Zeichnung an, baß eś fleh jeßt um 
eine gan3 befonberś wichtige Snfwiddung banbeln muß.



9tid)fß beweift öiefe ^Dichtigkeit erfd)ütternber aid biß 
fchlimmen folgen, die eine 9}erwilberung ber Snfwicklungß- 
jaf)re aeifigf.

9luß ber ‘Jöelfenbrebe beß Seilanbeß klingt eine cProphe- 
aeiung au unß herüber, in ber eß unter anberm heißt: „Sie 
Siebe wirb bei ben weiften erkalten/' 3ft baß heute nicht in 
erfchreckenbem 9Kaße bei nur au Dielen ber fjall? *23ei nur 
3u Dielen fehlt bie Æraff aur foaialen Eingabe, fehlt baß Sid)- 
9Kitoerantworflid)'(5'üblen für anbere Stäube unb Berufe, 
ftorfchen wir nach ben (Srünbcn biefer leibigen Satfacbe, 
fo mögen fie mannigfacher 9lrf fein. Sin Saupfgrunb liegt 
ficher in ber QJerbilbung, ja ^erwilberung ber Sntwicklungß- 
jahre, benn oon ihrem normalen Verlauf hängt bie 5\raft ber 
foaialen Eingabe ab. Unb wenn eß wahr ift, waß ich jüngft 
auß ältlichem 9Kunbe hörte: „Sß gibt heute faft mehr 
pathologifdje ‘Puberfäfßenfwicklung alß normale," bann muß 
unß bie Zukunft große Sorge madjen, bann iff eß aber auch 
für Sltern unb Sraieher unb nicht auleßf für bie Sugenblidjen 
felbft überauß wichtig, ben Sinn ber Snfwiddungßjahre recht 
kennen unb oerffehen au lernen, ^Die febr baß heute auf 
feiten ber 3ugenblid)en alß 93ebürfniß empfunben wirb, bafür 
nur ein 93eifpiel: Sin ‘■Keligionßlehrer in einer lanbwirtfdjaff- 
lichen ‘UJinterfchule hatte feine Schüler bafür gewonnen, baß 
fie ihm Srageaettel ohne ‘jlamenßunferfchriff auf fein Schul- 
pult legten. Sr beridjfefe jüngft über feine bießbeaüglichen 
Srfahrungen unb aeigfe, für welche fragen fleh folche 3üng- 
linge befonberß infereffieren. Sabei betonte er, baß eine 
ailed überragenbe unb alle anberen 9Kaferien beherrfdjenbe 
Stellung im ßeben ber heranreifenben 3ungmänner bie 
fragen über baß ®efd)lechfßleben einnehmen, baß ja in biefen 
Snfwicklungßjahren in ben QJorbergrunb beß 3nfereffeß rückt.

Sie Snfwicklungßjahre reihen fid) aeitlid) an bie 3ahre an, 
bie wir in bem Häubchen „Su unb Sein Äinb" behanbelf 
haben. Sarum fei aunächft burd) einen kuraen überblidt über 
biefeß erfte 93änbd)en ber 9lnfd)Iuß hergeftellf. Qlußgehenb 
Don ben bekannten ßeiffäfcen unb Reifungen ber beufjehen 
93ifd)öfe au oerfchiebenen mobernen Sitfli^keifßfragen wieß 
ber 9luffa^: „Sen TKüffern inß Stammbuch" oor allem biefe 
8



berufenen Spießerinnen auf bie Slacßacßfung ber bifcßöf- 
lid)en SRaßnungen unb Söarnungen bin. Slnfcßließenb 3cigfe 
baS Kapitel: „Sie Sße im ßicßfe beS SßriffenfumS", baß nur 
bie edßf cßrifflicße SKuffer bie menfcßlid)e Sefellfcßaff wieber 
erneuern kann, unb 3war auS bem ßeben einer ^eiligen Sße 
ßerauS. Ohne eine fold) ßoße QJuffaffung von ber Sße, fo 
belehrte uns baś Kapitel: „Sie erften Pßafen ber Spießung", 
kann fcßon ber wichtige 2eil ber Spießung, ber vor ber 
Oeburt beS ÄinbeS unb in feiner SäuglingS3eif liegt, nicßf ge
leitet werben. ©er Sluffaß: „Ceib unb Seele" brachte unS 
außer ben Gegriffen „Spießen" unb „ßeufcß" auch baS 
Objekt ber Spießung, baS auS ßeib unb Seele befteßenbe 
SKenfcßenkinb, näher. „3n ber Slfmofpßäre ber Sleinßeif" 
erkannten wir oor allem, baß bie Sßrfurcßf bie Orunblage 
aller Spießung unb befonberS auch baS ftunbamenf ber 
<5epenSreinßeif iff. ©aS kapitel: „SfwaS von ben Trieben 
beS SRenfcßen" ließ unS burd) näßere Darlegung beS 
SlaßrungSfriebeS einen Sinblidt tun in bie fo wichtige unb 
folgenfcßwere STaffad)e beS ZrteblebenS. c2Z?etd> ein auS- 
fcßlaggebenber faktor im SpießungSwerk bie Seranbilbung 
eines feften, guten SEillenS unter bem Sinfluß ebler, vor 
allem religiöfer SJeweggrünbe iff, erläuterte ber Sluffaß: 
„SDillenSbilbung". Sieben bie Schulung beS SBHlenS muß 
bie SSewaßrung vor fifflicßen Sefaßren treten, ©aß gegen 
fold)e Oefahren ber liebe Soff bem SKenfchen ein natürliches 
Schußmiffel anerfdjaffen hot, baS forgfälfig gepflegt werben 
muß, fud)fe ber Sluffaß: ,,©ie “pflege beS Schamgefühle" bar- 
3ufun. Söenn von Bewahrung vor fifflidjen (Gefahren bie 
Siebe iff, barf „€in fcßlimmer fteinb ber 3ugenb", bie Selbft- 
fchwächung ober Selbftbefleckung, nicht überfehen werben. 
Slud) „Sie S3ewahrung von Pbonfafie unb Semüf" fpielf 
eine wichtige Slolle, 3umal ber finnlid)e Slei3 erff burd) fein 
Sinbringen in baS Seelenkino, bie Phonfafie, 3u einer fo 
verheerenben SKadjf wirb. 3n biefem ßufammenhanq ergab 
fid) auch ber Hinweis barauf, wie fehr bie herrfchenbe 
SöohnungSnof 3ur Entartung ber gefd)led)flid)en SJerhälf- 
niffe beiträgt. 3n bem Sluffaße: „Sifflid)e Bewahrung burd) 
fd)öpferifd)e Selbffgeftalfung" würbe betont, baß baS Söorf



„Q3ewabrung" nicht blofe eine negative Seife, eine reine 9lb- 
webrffellung enthält, fonbern auch eine ungleich wichtigere 
pofifive Seife: 9Benn tvir baś Innenleben ber Seele, ihre 
fchöpferifche OeffalfungSkraff, in 9Ud)fung auf baś in ihr an
gelegte ßiel recht berauSbilben — in frreibeif unb frreube — 
bann „bereifen tvir in ber Seele baS Serum, bas fie vor 9ln- 
ffedtung burd) ben 93a3illuS ber Unlauterkeit wirkfam be
wahrt". „ßin lefcfeS Kapitel von ber fifflicben Bewahrung" 
wieś barauf bin, wie bebeufungSvoll in biefem ßufammen- 
bange bie pflege beS (Sefübfê ber eigenen Verantwortlich' 
keif iff, unb jeigfe vor altem, warum wir bas wicbtiqfïe 93e- 
wabrungśmiffel in ber Religion 3u fuchen hoben. ®er lefefe 
9luffafe enblicb: „Heilung" künbefe fdwn burd) feine flber- 
fdjriff bie froftvolle 9öabrbeif, bafe unb unter welchen Um- 
ffänben eS auch für auf biefem Oebiefe ©effrauchelfe unb 
9Ibgeirrfe eine Heilung gibt.

So haben wir bie 9lufgabe ber Sqieber verfolgt bis bin 
3u ben 3abren ber Veife. 9Kif ben €nfwicklungSjabren 
beginnt ein feelifch-körperlicher V^efe von grofeer Trag
weite. „^Dunkle Kräfte erbeben auf einmal frofeig ihr Saupf. 
5)er 3uaenbliche weife ihnen keinen 9tamen, fid) felbff keine 
9ted)enfd)aff 3U geben. 9lber er fühlt fie, fühlt, wie fie an bie 
Türen fdjlagen unb wie ber 93oben unter feinen frühen 3u 
fdjwanken beginnt." 93egriffe, 9lnfcbauunqen, öewobn- 
beifen, bie er bisher als felbffverfiänblicb genommen, ver
lieren ihre Selbffverftünblichkeif unb broben 3ufammen3u- 
brechen. Triebe, feelifcbe unb körperliche Triebe, bie biê 
babin qefchlummerf haben, regen fid) jefef machtvoll im jungen 
9Henfd)en, Triebe, bie fid) gegenfeifig bebingen, anregen unb 
burcbbringen. 5)ie frlegeljabre finb nun eine ßeif ber Trieb- 
unficberbeif, in ber bie gärenben Triebe fid) erff 3ur Har
monie gehalten fotlen, inbem fie nach oben inś ßid)f wacbfen, 
in ber fie aber auch teidjf infolge ber burd) bie ßrbfünbe unb 
bie heutige fd)limme Umwelt geweckten böfen Cuff nach unten 
in5 93erberben wacbfen können. 9Kif biefer Triebunficberbeif 
böngf e5 3ufammen, bafe bie 3ugenb in biefer fo wichtigen 
ßeif gefd)led)fli(h nicht normal empfinbef. 5)arin liegt eine 
grofee ©efahr eingefchloffen. Œ5 kann fid) fold) anormales 
10



Smpfinben fefffeften unb für boś weitere ßeben in gons oer- 
hongniśooller c2Z3eife ouświrhen. ®lückf bogegen bie bor- 
monifche Sluśbilbung ber Triebe, fo ergibt fid) alś hoffbare 
frucht ber Entwidtfungśjabre ber reife SKenfd), ber fähig ift, 
bie groften Aufgaben beś Ćebenś ju löfen unb fid) ftetś voll
kommener 3U entwickeln.

®aś SBort „SRenfch" umgreift ein ®oppelteś: ber SKenfch 
olś <Perföniid)heif unb ber SKenfch alś ®emeinfd)offśwefen. 
So ergibt fid) alfo alś ßiel ber Enfwicklungśjahre ber reife 
Sîîenfd) alś ‘Perfönlidjkeit unb ®emeinfd)affśwefen. Garnit 
haben wir brei begriffe: Steife, cPerfönlid)heif unb ®e- 
meinfchaffśwefen, bie wir alś SBegweifer benutzen wollen, um 
unś einen 'Pfob burd) boś Ehaoś ber Gnfwiddungśjeif 3u 
bahnen. SJon ihnen foli bober in ben folgenben Sluffäften 
bie Stebe fein.

Oluf bem ^ege 3ur 9kife.
£^^eife, cPerfönlid)heif, ®emeinfd)affśwefen: an ber $anb 
O biefer brei begriffe wollten wir unś einen SBeg 
X/W bahnen burd) baś Tohuwabohu, burd) baś Ehooś ber 
Enfwidtlungśjohre. Sllfo 3unäd)ft bie Steife.

SBir hörten fchon, baft bie (5ntwichlungś3eif einen feelifd)- 
hörperlichen <pro3efe barftellf. Obwohl bie feelifd)e €nfwidt- 
lung gegenüber ber körperlichen im SJorbergrunbe fteht unb 
beibe nid)t nebeneinanber, fonbern ineinanber verlaufen, 
wollen wir bod) 3unäd)ft einigeś non ber körperlichen an- 
ffihren, pflegt man ja im allgemeinen mit bem ^lu^eren 3u 
beginnen, um bann 3um inneren forf3ufd)reifen.

5)ie Steife iff bie frucht ber harmonifchen Sluśbilbung beś 
<Sefd)lecbfśtriebeś. 3n bem Sluffo^: „6fwaś oon ben Trieben 
beś SKenfdjen", hörten wir, baft befonberś brei Triebe für 
feine Entwicklung von grofter 93ebeufung finb: ber Slahrungś- 
frieb, ber 93efćitigungśfrieb unb ber ®efd)led)fśtrieb. 3)er 
Slahrungśfrieb treibt nach 6elbfterbalfung, ber Skfafigungś- 
frieb nach ©elbftentfalfung unb ber ®efd)led)fśfrieb nach 
Slrferhalfung.



©er ©efd)led)fSfrieb entwickelt fi ch 3uleßf. Erft wenn baS 
98ad)Sfum beS jungen 921enfd)enkinbeS fo weif vollenbef iff, 
baß ber Körper bie ihm burd) bie Währung 3ugeführfen 
Kräfte nicht mehr alle 3um 9üad)Sfum nötig bat erff bann 
bemächtigen fid) biefer überfchüffigen Kräfte jene ©rüfen, 
von beren Stätigkeit bie Erhaltung ber 9lrf abhängig iff, unb 
bie bie bekannten 9#acbStumSvorgänge ber Entwicklungs
lehre in f luß bringen.

©rüfen finb hochwichtige Organe in unferem Körper. Sie 
ffellen Säfte her, bie enfweber nach außen ergießen, aber 
nach innen birekf ins 93luf abgegeben werben, ©emgemäß 
gibt eS 3wei 9lrfen non ©rüfen, foldje mit äußerer unb 
folche mit innerer Sekretion, ßur erfteren ©ruppe gehören 
3. 93. bie Speichelbrüfen, bie ben Speichel, unb bie Stränen- 
brüfen, bie bie Stränen herffellen, 3ur leßferen gehört 3.93. 
bie Schilbbrüfe, beren 93ergrößerung wir Kropf nennen, 
beren fehlen 3U allerlei Krankheiten, befonberS auch 3ur 
geiffigen 93efd)ränkfheif führen kann, ©iefer Einfluß ber 
inneren Sekretion auf ben ©eiff erklärt fid) wohl fo, baß 
biefe Säfte birekf ins 93luf gelangen unb nun burd) baS 93luf 
©ehirn unb 91erven fehr beeinfluffen, alfo jene Organe, an 
welche bie Seele bei ihrer Stätigkeit im ßeibe gebunben iff.

9luf ben Einfluß ber fogenannfen ©efdjlechfSbrüfen, bie 
beibe ©rüfenarfen in fid) begreifen, finb nun jene 9Bad)S- 
fumSerfcheinungen 3urüdt3uführen, bie mit ben Entwicklungs
lehren anbeben, ©iefe ©rüfen bienen aber keineswegs nur 
3ur Erholfung ber 9lrf, fonbern barüber hinaus haben fie bie 
9lufgcbe, ben gon3en Organismus mif Energie 3U verforgen, 
man könnte fie alfo bie Kroffffofion beS Organismus nennen, 
ßörf ihre Stätigkeit auf, bann hört auch bie Energie auf. 
3hr funktionieren gibt ©eiffeSfrifchc bis ins hohe 9llfer. 
©arum muß bie 3ugenb in ihrem eigenffen 3nfereffe oor jeber 
93ergeubung biefer Energie einbringlid) gewarnt werben. 
9lber eS iff auch bafür 3u forgen, baß bie 3ugenb burd) rege 
unb regelmäßige 9lrbeiffamkeif biefe Energie verbraucht 
fonff fpeichert fie fid) auf unb führt 3U gefchlechflicher 
Spannung unb 9îof.

993eil bur<h bie erwähnte Stätigkeit ber ©ef<hle<hf5brüfen 



bad Reroenfpftem ftark beeinflußt wirb, barum fpielf auch 
biefeś beim Óefcblećbfófrieb eine große Rolle, wad bie ©r- 
äiebung, 3umal in einer fo neroenfch wachen Seit wie ber 
unfrigen, wohl beadjten muß. „3ebe ©efd)Ied)fdbetätigung, 
ja fcbon jebe ©efchlecbtderregung, oerfeßf bad gan^e Reroen- 
fpftem, nicht bloß einen 2eil bedfelben in Rufregung." ©e- 
rabe barauf bürften fićb bie fchäblichen Wirkungen ber allju 
frühen, wie and) ber allju häufigen Gelbffbefleckung ober 
Gelbftfchwächung jurückführen laffen. Rnbererfeifs bleibt 
bedbalb auch eine auö irgenbeinem anberen ©runbe ein- 
trefenbe Rei3ung unb ©rfFütterung bed Reroenfpffemd feiten 
ohne Rückwirkung auf bad ©efchledjfliche. Ron biefem ©e- 
fichfdpunkfe aud erfcheinen Alkohol unb Rikotin aid 
befonberd gefährlich für unfere 3ugenb.

©ine ftolge ber manchmal fo ftark einfeßenben R3ad)d- 
fumdoorgänge finb häufig Rlufarmuf, ©rmübung, Gchlapp- 
beit, Ungelenkigkeit, Sappfigkeit, auch Öerjklopfen, Äopf- 
fChinesen, Unruhe, Gcblaflofigkeif. RSenn bad 3U ffarke 
RJachdtum bem ©ehirn nicht mehr genügenb Rabrung ju- 
kommen läßt, fo nimmt auch bie geiftige ßeiffungdfähigkeit 
ab. ©egenüber ben in biefer Seit in bie ©rfcheinung frefen- 
ben geringeren ßeiffungen unb ber erhöhten ©rregbarkeit ift 
baher feitend bed ©rjieherd viel Rad;fid)f am °piaße.

treten alfo bie erwähnten ©rüfen in Tätigkeit, bann er
wacht ber ©efchled)tdfrieb, ber bid babin, wenigffend beim 
normalen ßinbe, 3u fchlummern pflegt. 2lud brei Elementen 
in oerfcbie^enartiger Rîifchung ift ber ©efdjledjfdfrieb, wie 
ber 3efuifenpafer Gcbilgen beroorbebf, 3ufammengefeßf. R3ir 
können ba unferfcheiben: 1. ben Rafurtrieb, bem ed um bie 
Refriebigung ber finnlidjen £uft 3U fun iff; 2. ben Geelen- 
frieb, b. b- ben RJunfcb 3U lieben unb geliebt 3U werben, unb 
3. ben gorfpflan3ungdtrieb, b. b. bad Verlangen nach eigenen 
Linkern.

©er Rafurfrieb, ber bie finnlidje Refriebigung fuc^f, 
fdjlummerf beim normalen, unoerborbenen Rîâbchen bid 3ur 
©be, bid ber Rlann ibred śersend ihre Siebe weckt — bad ift 
ber uralte Ginn ber ©ornrödcbenfage. „Gcbon bie unumftöß- 
lid)e Zaffache, baß ber allergrößte <Pro3enffaß ber katbolifdjen



Jungfrauen — bamit foil ©on anberéglaubigen Sftäbchen nicht 
baś (Segenteil behauptet fein — oollftänbig keufch bleibt, fo 
lange bie Jungfrauen allein burchś ßeben geben, jjeugt für 
ihre naturbafte Slnlage unb ßiebe 3ur Æeufchbeit" Ser 
Naturtrieb fchlummert aber nicht beim Jüngling. Siefer 
Umftanb ift außerorbenflich wichtig, wie folgenbeś Veifpiel, 
baś jüngft ein ‘Pfarrer erjählfe, jeigen möge.

Sine Skaut unb ihr Vräutigam taufchten bei ihren 3u- 
fammenkünften harmlofe 3ärtlid)keiten au£. Sabei blieb bie 
Vraut ganj ruhig, ber junge Vlann batte bas (Sefühl, baß fie 
nicht ben geringften Schaben leibe. Slnberś bagegen war es 
bei ihm felbft. Sllś er nun burch biefe fcblimme Erfahrung 
belehrt, jebe 3ärtli<hkeit 3u oermeiben fuchte, war fie tief 
unglücklich unb meinte, er habe keine ßiebe mehr 3u ihr. 
Siefen falfchen Verbacht wollte er nun befeifigen, machte aber 
immer wieber biefelbe traurige Erfahrung. Sin (Slück, baß 
er 3u feinem Seelforger ging unb ihm klagte: „Sie ift rein 
unb ebel, barum finbet fie nichts babei, ich muß gan3 fehlest 
fein, fonff würbe ich boch auch ruhig bleiben können." Ser 
kluge ‘Pfarrer- konnte nun nicht nur ihn felbft beruhigen, er 
oerftanb es auch, bie Skaut in feiner SDeife 3u belehren. Sr 
gab bem Vräutigam nämlich ba£ Vüdjlein „Su unb fie" beé 
Jefuitenpaterś Sdjilgen 3um ßefen mit unb erfuchte ihn, feine 
Vraut 3u bitten, bie barin angeffrichenen Kapitel 3u ftubieren. 
Unb ber Srfolg? Slach kuqer 3eit brachte bie Skaut baś 
Vüchlein 3urück unb klagte nun ihrerfeilś, baß fie 3um Ver
führer ibreś VräufigamS geworben fei, ohne es 3u ahnen. 
Sie hätte nichts babei empfunben unb nicht im entfernteften 
gewußt, baß ber SKann ba anbers empfinbe atë bie grau. 
SaS (Śefchlechtśempfinben ift natürlich bei beiben (Se- 
fchlechtern gan3 baś gleiche. Slber bie Verfcbiebenheif, mit 
ber Jungen unb SUäbchen auf bie Vekunbung ihrer gegen
teiligen 3uneigung reagieren, geftaltet befonberś ben 3u 
frühen, unbeauffidjtigten, freien Verkehr 3wifchen beiben 
notwenbig gefäbrlid). Senn burd) baś einfame 3ufammen- 
fein unb bie gegenteiligen Vertraulichkeiten, bei benen ein 
unoerborbeneś SKäbchen, wie gefagf, nichts Slrgeś benkt, 
wirb ber Vafurfrieb be$ Jungen erregt. Siefer îrieb brängt 
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aber immer weiter unb macht vor ben ©rennen bed Erlaubten 
nicht bait ©arum gilt hier oor allem bad Sprichwort: „N?er 
bie ©efabr liebt, gebt in ihr öugrunbe." Oluf biefer Nabn 
aber bloß ein Stüde geben wollen unb bann wieber umkebren, 
bad ift menfcbenunmöglicb, ba entwickelt ficb eine Nlacbt ber 
Natur, an ber felbft bie Nlacbt bed freien OUillend nur 3u oft 
ihre ©renjen finbet. ©er 3efuifenpater ßippert fagt bied- 
bejüglicb: „©er Naturtrieb ift eben blinb unb ftrebt einjig 
banach, feine Oöünfhe burch3ufeßen. Sonft kümmert er ficb 
um nichtd, nicht um bad wahre Oöobl bed betreffenben 
Nlenfcben, noch um bad anberer. Ob bad, wonach er ver
langt, häßlich, verberblich, gemein ift ober nicht ift ihm gleich
gültig. ©r gibt fid) nicht 3ufrieben, wenn man ihm etwad 
naebgibt, er verlangt nach fcbrankenlofer Nefriebigung all 
feiner NJünfche. ©ad Unglück, bad er anrichtet, rührt ibn 
nicht; bie tränen, bie er verurfaebt erweichen ihn nicht ©d 
gibt keinen be^loferen, felbftfüchtigeren, grausameren unb 
rückfichtdloferen Tyrannen aid ber Naturtrieb, wenn er im 
Nlenfdben bie Serrfchaft an ficb geriffen bat ©r gehört eben, 
wie jebe Naturgewalt, unter bie ßudjt bed leitenben ©eifted. 
Sier ift bie gefährliche Klippe, an ber bad Cebendglück fo 
vieler 3ungmänner unb 3ungmäb<hen 3erf<hellt ©ad größte 
£eib trägt in ber Negel bad 3ungmäbchen bavon."

Nun ift beut3utage ein fcbrankenlofer, freier Nerkebr, 
befonberd in Ńerbinbung mit einer unmäßigen Nergnügungd- 
fuebt, an ber ïagedorbnung, bat förmlich bie Nuforität ber 
Öffentlichkeit für fi<h erlangt ©arum kommen immer mehr 
3ugenblicbe basu, ed in biefer Nesiebung leicht 3U nehmen, 
©abei banbeln ficb folcbe Nerbälfniffe nicht etwa nur unter 
ber Wirkung bed ©efcblechtdtriebed an, manchmal ift ed auch 
bad Neifpiel ber Äameraben, bad bo3u verführt unb bie 
Sorge, ben anberen gegenüber nicht aid vollwertig baffeben 3U 
können.

N3ie einflußreich bie Äamerabfcbaff in biefen 3abren 
werben kann, bavon liefert fdjon ber bt Nuguftinud einen 
Neweid. ©r eqäblf in feinen Nekennfniffen, wie er im 
Niter von 16 3abren mit feinen ftreunben einen Nirnen- 
biebffabl verübt bat, unb er wirft bie ftrage auf, warum er 



bas eigentlich getan habe: „Siebe, mein (Sott, offen liegt vor 
beinen Vugen bie lebenbig frifche Erinnerung meiner Seele. 
Unb bod), ich hätte eS allein nicht getan, nie hätte id) eS allein 
getan! Śen Śiebftahl allein 3U begehen, baS hätte mir kein 
Vergnügen gemacht, unb nie hätte ich barum allein ibn be
gangen. O ftreunbfchafi, mir allju feinblict)! Su rätfelhafte 
Verführung meiner Seele! Vicht aus ftreube an (gewinn 
noch auS Vache tat id) eS; nein, weil einer fagfe: komm, wir 
tun eS! Unb fchämte mid), nicht fchamloS 3U fein."

Sod) mag ein fold) freier Verkehr 3uftanbe kommen, wie 
immer, unfere Vifd)öfe mahnen bemgegenüber bie Eltern, 
gemäß alter, ernfter, chrifflicher Sitte ihre Elternpflicht 3u 
tun. ES ift barum ein unerläßliches (gebot ber Eqiebung, 
foldjen Verkehr 3u oerbieten unb 3u verhinbern; benn ber 
beim 3ungen viel ftärker als beim Vläbchen entwickelte 
Vaturtrieb wirb burd) 3ärtlid)keifen 3ur Vefriebigung ge- 
rei3t, auch ohne baß baS Vtäbchen eS ahnt unb ohne baß ber 
3unge eS hinbern kann. VJenn alfo moberne 3ugenbbeffre- 
bungen baS 3iel verfolgen, ben Vei3 ber (Sefd)led)fer burd) 
frühzeitiges Veifammenfein ab3uffumpfen, fo verkennen fie 
bie Sachlage, fie nehmen bie Vlenfdjen nicht menfchlid) unb 
bie V3irklid)keif nicht wirklich. Vud) muß bie gegenfeitige 
Spannung ber (Sefd)led)ter bleiben, ihre Vefeitigung würbe 
ben Untergang beS VtenfchenfumS einleiten, hieße baS ßinb 
mit bem Vabe auSgießen.

3n unferer 3eit finb nun bie (gefahren eines fchranken- 
lofen Verkehrs ber beiben (gefd)led)fer in ben Entwicklungs
lehren gan3 befonberS groß, weil eS fcheint — unb baS wäre 
ein furchtbarer VeweiS ber heutigen Entartung —, als ob 
in unferen Sagen biefer Vaturtrieb auch bei vielen Vläbchen 
fd)on früh geweckt wäre. Vorüber fei im nächften Kapitel 
noch ein V?ort gefagt.



6af) ein ßnab ein ^oślein ftet)n ♦ ♦.
Naturtrieb, fo tjórten wir im leßten Nuffaße, pflegt 

J Jbeim toeiblidjen ©ef<hled)fe normalerweife ju fd)lum- 
mern biS jur ©he. $eutjufage aber fdjeinf eS, als ob 

biefer 2rieb auch bei Dielen NXäbchen fdjon früh geweckt 
wäre — unb baS wäre bie fchlimmffe Vermännlichung beS 
weiblichen ©efd)led)feS —, fcheinf eS, als ob eine alte grau 
recht hätte, bie jagte: „früher mußte man jum Nläbel fagen: 
<3Ziäbel, hüt’ bid)! 3eßt muß man jum Vurfchen jagen: 
Nurfd), hüt’ bicfo!"

Ńtanchmal ift eS aber nicht bie Sinnlichkeit, fonbern baS 
Nlifleib, alfo ein Stück feelifcper ßiebe, bie bem Ntäbchen 
jum Verhängnis wirb. VJaS eS nie tun würbe auS eigenem, 
leibenfd)afflid)em Nnfrieb, baS tut eS ober läßt eS gefchehen 
aus falfchem, unklugem NUtleib mit „ihm". Vielleicht auch, 
baß er jie in nachgebenbe Verwirrung bringt mit feiner 
Vrohung: „Sonft haft Vu mid) nicht lieb!" V3ie oft kommt 
bann nachher bie halb oerjweiflungSoolle, halb froßige 5r°ge: 
„Äann benn Sünbe fein, waS ich nur auS ßiebe ju ihm tat?" 
Ńlanchmal auch löft fid) bie bittere Älage ©reichens in 
©oefheS „g'auft" auS: „Unb alles, waS mid) baju trieb, ad), 
war fo gut, ©off, war fo lieb!" Nicht feiten wirb ein foldjeS 
Nläbdjen auS ber Vahn ber Orbnung herauSgeworfen: „Unb 
ber wilbe Änabe brad)S NöSlein auf ber Seihe." Unb wie 
oft, wenn baS NöSlein welk geworben, wirb eS weggeworfen. 
— ©ret<henfd)ickfal! Ober — er „muß" baS 9Räb<hen 
heiraten, unb SiefeS „Nluß" bleibt nur ju leicht ein fchlimmer 
unb bitterer Stachel in ber ©he.

Von einer grau laS id) einmal, fie habe im Vrautftanbe 
mehrmals gute VJorte unb alle fiftliche Äraff aufbieten 
müffen, um ihren Vräufigam oon ber Sünbe jurückjuhalten.
3ebeSmal habe er, nachbem bie Verfuchung glücklich über- 
wunben, ihr h^rjlid) gebankt. Unb am Nbenb beS 2rauungS- 
tageS fagte er ju ihr: „3<h habe jeßt weif größere Sod)- 
achtung oor Vir, als wenn Vu meinem Verlangen nach
gegeben häffeft." So achtet ber junge Nlann im ©runbe ber 
(petprtn*.Neinbeif beS NläbchenS unb feine eigene, übrigens
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fügte öle grau bei, ihre Stanbhaffigkeit fei ihr nur baburd) 
möglich geworben, bafe fie gerabe in biefer 3dt oft kommuni- 
3ierte. RHe fagt bod) ber heilige ‘Paulus: „3cfe kann alles in 
bem, ber mich ftärkf !"

Sin llmftanb ganj befonberS mag eS heutjutage fein, ber 
nid)t wenige Rläbcben ju gall bringt: Sie fdjäfeen ihren 
c2öerf falfct) ein. grüher fahen bie 9Räbd)en ihren ^93ert in 
ber weiblichen Shre, ihren *2Räbchenftol3 unb ihre Schönheit 
in ber Nahrung ber jungfräulichen ‘Reinheit Sie ftanb hod) 
in ber 9Berffd)äfeung 3u einer 3eit, wo man fagte: ,/öor 
einer reinen 23raut neigt fid) ber Kirchturm," wo man 
rühmte: „Sine reine 3ungfrau kann eine auSgelöfchte, noch 
glimmenbe £eqe wieber anblafen." Sie hl. îherefia laS in 
ihrer 3ugenb £iebeśgefd)id)ten, liefe fid) bie Sulbigungen 
junger Herren gefallen unb würbe immer weiter in ben Sienft 
ber 9Belt hineinge3ogen. Später (agte fie, nur eines höbe fie 
öor bem galle bewahrt: „Sie Sorge für meine Shre," öer 
9Räbd)enftol3. §eute bagegen fehen Diele 9Räbd)en ihren 
9Uert im 93egehrtwerben; fie meinen, eS wäre nichts an 
ihnen, fie wären nid)t fd)ön unb tüchtig, wenn niemanb fie 
begehren würbe. Sie fünbigen, um geheiratet 3U werben, 
unb fteht einmal bie heirat feft, bann machen fie fid) 
fogar keinerlei ©ewiffen mehr aus ber Sünbe. 3a, wie oft 
fteht heut3utage bie leifeffe Hoffnung aufs heiraten, bie 
3umeift eine blofe eingebildete ift, höher als aller jungfräu
liche Stol3l

2lud) foli eS heute chriftlidje 9Rütter geben, bie 3u ihren 
Töchtern fefeon oom Seirafen reben, wenn biefe noch in bie 
Schule gehen; 9Rütter, bie ihre Äinber nach ber Schulßeif als 
Srwachfene behanbeln unb ihnen 3uoiel greiheit laffen, ja, 
eS foil törichte 9Rütfer geben, bie meinen, lebig müffe man 
auch feine „greube" haben, bie fid) nichts auS bem unfiftlidjen 
Verkehr ihrer ïodjter mad)en, wenn er nur 3ur heirat führt, 
chrlftlldje 9Rüfter, bie lieber eine gefallene als eine fifeen
gebliebene STod)ter haben. Ob foldje beklagenswerte 9Rüffer 
wohl jemals erfahren haben, weid) ein (Slüdt unb Reichtum 
aus bem UnfchulbSauge einer unoerborbenen Stod)ter in baS 
9Rufferher3 hineinleud)fet?



©S ift alfo in unfern Tagen febr wichtig, dafür 3u forgen, 
baß baS Nläbchen bie Schönheit ber leiblich-feelifchen Meufd)- 
beit wieher fiehf. 5)ie ßnfbeckung, baß bie Tugenb fchön ift, 
wirb baS Nläbcben retten.

„N einen £er-}enS ju fein 
S)aS ift baS $)öd)\te, 
cQ5<ià Steife erfannen, 
Reifere taten."

gut ben 3üngling aber ift eS ein befonberer Segen, wenn 
er eine jungfräulich reine Schwefter bat 6r wirb bann un
willkürlich auch an anbere Ntäbchen höhere Nnforberungen 
(teilen unb nicht fo leicht auf eine äußere 9Hobeaufmad)ung 
bereinfallen.

Nlit Nückficht auf ben Naturtrieb kann alfo, wie bie bis
herigen QluSfübrungen gejeigf haben, ber fdjrankenlofe Ver
kehr ber beiben (Sefd)led)fer in ben SntwicklungSjabren, wie 
er heute leiber an ber Tagesordnung ift, nur unheilooll auS- 
laufen unb muß hoher oerbinberf werben. 3nwiefern unb 
inwieweit ein Nerkebr fegenSreich fein kann, werben wir 
fpäter feben.

Nei ber früheren 93efpred)ung ber Triebe hörten wir, baß 
fie auf bie oerfdjiebenfte Nrt unb TDeife angeregt werben 
können, baß gleichwohl ihre Wirkung immer biefelbe ift. 5)aS 
ift befonberS wichtig be3üglich beS Naturtriebes, weil bie 
burd) ben Neij auSgelöfte Smpfinbung unbeabfichtigt unb 
gan3 ohne Sdjulb eintreten kann. Schon burd) bie mit ben 
(SntwicklungSjabren fich einftellenben körperlichen Vorgänge 
kann ein folcher Nei3 eintreten. 5)ie NuSftrahlungen ber 
bamit oerbunbenen Smpfinbungen in bie Töelf ber ‘Phantafie 
unb ber Träume oerlocken unb entfefcen 3ugleid) unb be
unruhigen bie 3ugenblid)en erfahrungsgemäß febr. ®uf gibt 
folche Unruhe wieber baS ®ebid)t eines 3’ünf3ehnjährigen, in 
bem eS heißt:

„'Jßenn baS ^ötuit fo in mir rinnt, 
^übl id), baß in meinen ©•liebem 
£üfte finib, bie toll unb blinb 
Tanken möchten mit ben 'Srübern.
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Saß im <od>bûif <i>er Sob bod) käme 
U nib mid) in bad Sunhel nähme, 
Saß id) niie ben Sag mehr febe: 
Senn in meiner 6eele fimb 
Singe, die id) nidji oerftebe."

Gd iff aber nicht gut unb kann fogar verhängnidvoll 
werben, wenn bie 3ugenblid?en juoiel über bie an fid) beob
achteten Gntwicklungdvorgänge nachbenken. Äluge Gitem 
forgen barum fchon vor Gintritt ber Gntwićklungdjahre burd) 
entfprechenbe Belehrung bafür, baß biefe Vorgänge nicht un
vorbereitet über bie Äinber kommen, baß bie Æinber wißen, 
baß ed fich um ganj natürliche unb notwenbige Vorgänge 
hanbelt Sann wirb ber Sohn biefe Regungen nicht für ein 
fcf)led)fed 3eid)en holten unb glauben, er gehöre jeßt ju ben 
verbotenen 3ungend. Sann wirb ber 3ugenblid)e nicht 
benken, fo etwad hätte nur er — unb fid) bedwegen fchämen. 
Sann bürfte ed nicht vorkommen, baß bad junge 9Kenfd)en- 
kinb fich vor ber ‘iöieberholung ber neu aufgetretenen Gmp- 
finbungen burd) (Sebet bewahren will Sann bürfte ed nicht 
vorkommen, baß 9Räbd)en ßeufchheitdgelübbe ablegen in ber 
Hoffnung, baburch von ben Gefühlen ein für allemal befreit 
3u werben. Sann bürfte ed nicht Vorkommen, baß bad junge, 
ängftliche 9Kenfd)enkinb natürliche Vorgänge immer wieber 
aid ©ünbe beid)tef, bann bürfte aber auch ber Gefahr vor
gebeugt fein, baß bie 3ugenblid)en im Qlnfchluß an folche Gr- 
fdjeinungen aud Unwiffenheif leicht in fünbhaffe Gewohn
heiten geraten. Gd ift nämlich burd) vielfache Erfahrung er- 
wiefen, baß bad Gewiffen ber Äinber gegenüber bem fechften 
Gebote keinedwegd immer befonberd 3art unb geweckt ift unb 
baß bementfprechenb manche Äinber fid) wenig ober gar nicht 
beunruhigt fühlen, wenn fie in fold) fchlimme Gewohnheiten 
hineingleiten. 60 fcßrieb mir einmal ein verheirateter, fehr 
religiöfer 9Kann, ber fdjon aid kleiner Ænabe in bie böfe Ge
wohnheit ber 6elbftfd)wäd)ung geraten war: „60 hoffe id) 
eine gute, fromme Ziehung, mußte am Gpmnafium wohl 
minbeftend 3weimal jährlich beichten unb kommuni3ieren unb 
wußte bod) nid)f, baß id) etwad tue, wad nicht ridjtig ift." 
2lld ihm bann enblid) ftarke 3®eifel über bie Grlaubfheif 
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feines Tuns kamen, unb er fid) nunmehr in ber Neichte 
barüber anklagfe, ba war bie ©cwohnbeit fchon gewaltig 
erffarkt, „ba begann ein Äampf, ben nur ber betreiben bjw. 
begreifen kann, ber wie ich fchon als Æinb bis oielleicht 3um 
Niter Don etwa 20 3ahren biefer Ceibenfdjaff gehulbigt bat 
ohne fid) babei in einer großen Schulb 3u wiffen."

NefonberS bei feelifdj-krankhaff veranlagten unb neroen- 
fchwachen 9Renfd)en gebt baS erffe (Erlebnis leicht mit fo 
ftarker feelifcher (Erregung einher, bafe eine gefühlsbetonte 
VorftellungSmaffe entffebt Von ba bis 3ur Selbffbefriebi- 
gung, 3ur Selbftfchwächung ift bann nur ein Schritt. c2Z3irb 
biefe aber 3ur ©ewohnheif, bann wirb baS fo wichtige unb 
hohe ßiel ber (EnfwicklungSjahre nidjf erreicht. VefonberS 
bie ‘Pbantafie, ber, wie wir nod) hören werben, gerabe für 
biefe 3eH bebeufungSooIle Nolle 3ukommf, kann fc 3ur 
großen 3erftörerin werben. Tatfächlid) ift bie ‘Pbantafie- 
verfeuchung in unferen Tagen inS Ungemeffene geffiegen. 
^Dagegen gibt es nur ein ©egengiff, nämlich bie ‘Phanfafie 
beS Seranreifenben mit ^eiligem unb (Eblern 3u erfüllen. 
Sier erfdjeint bie Neligion als Netfung ber 3ugenb. Ve- 
fonberS ber ©ebanke: 3d) bin ein Äinb ©otfeS, 3u bem all- 
mächfigen, unbegreiflichen unb heiligen ©oft barf ich „^ater" 
fagen, kann bie 6eele wunberbar behüten.

©ehr beachtenswert finb in blefem 3ufammenhange fol- 
genbe Tüorfe beS bekannten Qîeroena^feS Qîhaban £ier$: 
„TUir können auS unferer är3flid)en Erfahrung heraus mit 
Doller Verantwortung behaupten, bafe ein beharrlich folge- 
richtiger (Ehrift niemals feelifd) krank, b. h- unter bie bauernbe 
Serrfdjaff beS Trieblebens kommen kann, ©ie TDieber- 
geburt auS bem ©eifte ber ©laubenSwahrheifen hat Dielen 
Franken bie feelifd)e ©efunbheit oerliehen." 5)od) ba finb 
wir fdjon oom Naturtrieb in bie ©eele hineingelangt, oon ber 
auS allein ber gefd)Ied)flid)en Not gefteuerf werben kann. 
Töenben wir unS alfo je^t bem Seelentriebe 3U.



3) er feelifdje £rieb*
^f^om „Naturtrieb" wollen wir unś beute bem „feelifchen 

V Triebe" juwenben, ber auch, wie wir hörten, ein 
Element beś ©efchlecbtefriebeś bilbet. Siefen feeli

fchen Trieb brängf eś, ju lieben unb geliebt 3u werben. ©r 
ift beim weiblichen ©efchlechfe früher unb ftärker auśgebilbet 
ate beim männlichen. Śabei hot biefe Ciebeśfehnfuchf beim 
normalen Nläbchen noch keine finnliche Note, jeboch fchlieftf 
fie eine grofte ©efahr ein: ber Seelenfrieb kann nur 3u leicht 
ben Naturtrieb wachrufen, kommt ber aber 3ur ^errfchaff, 
bann wirb ber Seelenfrieb entthront unb unterbrächt.

„Sugenbliche, bie in finnlichen ©enüffen aufgehen, werben 
blafiert, b. h- fie verlieren bie Fähigkeit, fld> 3u begeiffern 
unb nach (Eblern 3U fehnen. Sie gleichen bem gelösten £alk, 
ber auch nicht mehr glühen unb kochen kann." NJenn aber 
ber feelifche Trieb fid> im Sugenblichen regt, bann enf3ünbef 
fich feine Negeifferung, bann glaubt er an einen Sinn unb 
NJerf beś Cebenś, bann glaubt er, baft eś fich lohnt, 3U ringen 
unb 3u ffreben. ©arum kommt biefer feelifcften ßiebe eine 
grofte Nebeufung für ben Nufbau beś £ebenś 3U. ®aś 
ÿouffieren oerbirbf, eine ibeale Neigung aber bewahrt unb 
treibt 3u ernfter Nrbeif unb Selbffvervofikommnung an.

Qlllen 3ugenbli<hen müftfe barum bie Ntahnung beś 
heiligen cPaulu5 unvergeftlich in ber Seele wieberklingen: 
„Qüanbelf im ©elfte! NJenn ihr nach bem ftleifche lebt, 
werbet ihr fterben; wenn ihr aber burch ben ©eiff bie Nkrke 
beś ftleifcfteś tötet, werbet ihr leben. Senn bie Früchte beś 
©ełfteś finb ßiebe, ftreube, Triebe, Cangmuf unb Nlilbe, 
Necftffchaffenhelf unb Treue, Sanftmut unb Nelnheif." So 
unbebingf nofwenbig e5 ift, baft, wie wir hörten, bie 3ugenb 
vor bem 3U frühen, unbehüfefen, freien Nerkehr mit bem 
anberen ®ef<hlechfe bewahrt wirb, fo heilfam fdjeinf ein ge
legentlicher unb nicht 3U häufiger Nerkehr in ftamilienkreifen 
3u fein. ®aś gilt nicht etwa bloft für ben Nerkehr 3ur 3eif 
einer ernffgemeinfen Nekannffchaff, ber ja au3 einem anberen 
©runbe nofwenbig ift, benn ®otf, ber hoch bie She ate Neqel 
will, will bamif auch olleś, wa5 3u einer glüdtlichen ®hc 
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führen kann. 5)a3u gefrört natürlich aucfr ein Verkefrr, ber 
ermöglicht, baft bie beiben Vtenfcbenkinber einanber 

kennenlernen; vielmehr gilt ber angebeufefe Verkehr and) 
fcfron für bie Seif Dor öer Vekannff chaff, weit ifrm eine leben- 
geffalfenbe unb -aufbauenbe Vebeufung 3ukommf.

5)ie Auffichf ber (Elfern foil bei biefem Verkehr in 
g'amilienkreifen nidjf aufdringlich fein. 5)ie Glfern brauchen 
fie nicht 3u betonen unb in jebem ffalle ficbfbar 3u machen, 
3umal, wenn eS fich um ffamilien franbett, in benen noch 
Sucfrf unb gute Gitte frerrfchf; benn biefe gute Gitte, bie ja 
teiber auch in Dielen kaffrolifchen ffamilien immer mehr 
bafrinfcfrwinbet, iff ein mächtiger Gcfruft ber Gifflichkeif. 
©leichwofrl muft ein folcher Verkehr „behütet" fein, in
wieweit, baS hängt in leftfer Ginie bavon ab, welches Ver
trauensverhältnis 3wifchen (Elfern unb Æinbern beftefrf. 
^ebenfalls wirb ber junge 9Kann fich nicht kraftvoll ent
wickeln, ber immer unter Auffichf ffefrf.

V3ir bfirfen ba ein wichtiges GebenSgefeft nicht über
feinen: Alles Geben entwickelt fich im Verborgenen, in ber 
gefcfrloffenen Änofpe entwickelt fich bie Vlfife, in ber ‘Puppe 
ber Gchmefferling, im Gehöft ber (Erbe baS Gamenkorn. (ES 
liegt eben im V3efen alles VlachSfümlicben, bie erffen An
fänge keitfcfr 3U verhüllen. Æraff unb Geben enfffeben im 
Geheimen, in unbewachter ffreiheif erff entwickeln fich bie 
©elfter. śier triff eine ber feftwierigffen unb kunffvollffen 
Aufaaben ber (Erziehung an unS heran: Go ber Juaenb bie 
ffreiheif laffen, baft fie gleichwohl immer behütet iff. Ohne 
bie Qlfmofvbäre non Sucht unb Gifte in ben Familien — 
moberne Gchlager, 3weibeufige Unterhaltung wirb man in 
folcben Familien nicht hören —, ohne berechtigtes Vertrauen 
3wifcfren Glfern unb Æinbern iff baS nićfrf möglich. Gfiller 
unb aufrichtiger Veobacbfer fein iff alfo hier am ‘Plafte, bann 
wirb man auch im rechten Augenblicke VJegweifer fein 
können.

GS biefte mich aber grünblid) miftoerfteben, wollte jemanb 
aus meinen Ausführungen etwa folgern, bie (Elfern könnten 
ruhig fpa3ieren geben, wäbrenb ihr Töchterlein mit einem 
3ungmanne allein 3U Saufe bliebe ober mit ihm allein fpa- 
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3ieren unb 311 Vergnügen geben könnte. 9)a5 kann man 
bod) unmöglich „berkehr im Schüße öer (familie", baś kann 
man bod) unmöglich „behütet" nennen, ©ewiß, bie 3ugenb- 
lichen machen heut3ufage weithin foldje Qlnfprücbe, aber wie 
unerbittlich bemgegenüber Eltern unb Spießer bleiben müffen, 
baś betonen nicht nur unfere 93ifd)öfe in ben bekannten 
Ceiffäßen, baś fagen unś nicht nur fo Diele bJetébeifélebrer 
beś Orienté unb Ok3ibenfé in alter unb neuer S^it, baé seigt 
uné leiber, mag eé auch in ein3elnen buénabmefâllen gut 
ablaufen, immer toieber bie fd)limme Erfahrung.

3n biefem 3ufammenbange barf mit ber mobernen fPäb- 
agogik einbringlid) barauf hingetoiefen werben, „baß ein 3U 
früheé Sineinführen ber ßinber in bie £an3kurfe unb (Se- 
fellf «haften febr häufig oorseifig S)inge waebwerben läfef, bie 
man Diel beffer noch lange, lange ßeif ruhen ließe". buch 
bürfen bie Slfern nicht überfeben, baß bei ben $an3kurfen 
weniger baś Zanjen unb ber Qlufenfbalf im Xan.3faale 3ur 
Oefahr wirb, alé Dielmehr baé, waé fid) nachher boran an- 
fdjließf. Qüer bie Ziroler Qllpen befuebf, bem fallen nicht am 
wenigffen bie Dielen fogenannfen Wärterin auf, bie allent
halben 3u finben finb unb oerkünben, baß bort ein 9Kenfchen- 
leben burd) Qlbffuq ober Steinfcblag ober ßawinenftur3 
enbete. Sollte man für jebe 3arfe ^ftäbchenunfcbulb, bie 
nach einem Sansabenb 3U (Śrabe getragen würbe, ein folcbeé 
£ofenkreu3 errichten, fürwahr, in enblofe fernen würben 
fid) bie Leihen folcßer ®ebenkkreu3e binsieben.

9llfo gelegentlicher unb nicht 3u häufiger Verkehr im 
Schüße ber familie, bekanntlich würbe ber 5)id)ferfürß 
5)anfe in feiner Cebenégeffalfung in gan3 entfebeibenber 
bJeife burd) beatrice beeinflußt. Qlber gerabe biefeé bei- 
fpiel 3eigf uné, baß bie beifung nicht fo febr burd) babe- 
Derkebr Dorbereifef wirb, olé burd) eble ^ernwirkung, eben 
weil fo bie ßauberkünfflerin ‘Pbantafie, ber ja bei ber Cebené- 
geffaltung eine bebeuffame bolle 3ufällt, 3ur ©elfung kommt, 
bnbererfeité aber liegt bie (Sefabr oor, baß burd) überängft- 
licheé fternbalfen Dom anberen ®ef<hle<hte gan3 überfpannte 
‘PbanfafieDorffellungen unb bamit eine flberffeigerung unb 
llberrei3ung beé ®efd)le<hBtriebeé beroorgerufen werben 
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können. „Solch überfpannfe Rorffellungen finb weit gefähr
licher alß bie gefchaufe RJirklichkeif, ihre Segenfföfee 3firnen 
ingrimmig über bie oerfagfen Harmlofigkeifen."

6ß iff barum fchon überauß wichtig für ben 3üngling, 
wenn er mit einer Schweffer aufwächff. ©aß „Sin-^inb" 
macht ba ungleich mehr Sorgen, alß Diele Æinber. 3n biefem 
gefchwifferlichen Rerkehr iff ber ®efchled)f5rei3 fo3ufagen 
außgefchalfef, auch trägt baß gute Rerbälfniß 3wifd)en Grü
bern unb Schweffem Diel 3ur ©ämpfung ber Sinnlichkeit 
unb cPbünfafierei3ung bei. ßubem bietet baß Rufwachfen mit 
Schwerem bem 3üngling (Gelegenheit, eine für bie fiffliche 
Reifung überauß werfoolle ïugenb 3U betätigen, nämlich 
feine Ritterlichkeit. Ron ihr fei im nächffen Ruffa^e bie Rebe.

9tifferlid)keit
ifferlichkeif ehrt im anberen beffen Rrt, inbem fie 

3 biefe 3ugleid> in ihrer Reinheit erfaßt." ©em weib- 
X / • liehen (Sefcblechfe gegenüber iff bie Ritterlichkeit 

„Hochachtung oor bem R5erf unb ber R3ürbe echten grauen- 
fumß, baß fich offenbart in 3ungfräulid)keif unb Ritterlich
keit", unb fie iff Reranfworfungßbewufeffein biefen RJerten 
beß ftrauenfumß gegenüber.

ßunächff gegenüber ber Ritterlichkeit. ,,©ie Shrfurchf 
oor ber Ritter," fagf ber 3efuifenpafer Schilgen, „bie ihr 
Heben aufß Spiel fefcen mufjfe, um ihm baß Heben 3u fchenken, 
iff bie ©runblage ber ritterlichen (Se [Innung beß 3ungmanneß 
oor bem RJeibe. Ruf bie Rchfung Dor ber Rlutferwürbe 
kann biefe allein aufgebauf werben. Rian kann beim 3ung- 
mann keine 6hrfurchf oor bem Rläbchen erwarten, wenn er 
nicht gelernt hat Rchfung oor ber Rluffer unb Rlufferwürbe 
3u haben/'

Sobann gegenüber ber 3ungfräuli<hkeif. RJir hörten 
fchon, wie werfooll eß iff, wenn ber 3üngling mit einer 
Schweffer aufwachfen kann, ©a wirb er auf Schrift unb 
STriff feine Ritterlichkeit betätigen: er fchü^f bie Schweffer 
alß bie Schwächere, er fühlt fich für fie mifoerantworflich:



Söehe bem, ber ihrer Chre su nahe triff! Cr befleißigt fid) 
ibr gegenüber eines rückfichfêooïlen, freunblichen 93efragenś.

Siefe ^Ritterlichkeit auch anberen Sïïâbchen, sunâchff roobl 
ben g’reunbinnen ber Schroeffer gegenüber, su betätigen, gibt 
ibm bann ber SJerkehr in ben Familien ©elegenheif.

So roirb er nie mit ber £iebe eines 9Käbd)en5 ein leicht
fertiges Spiel treiben, nein, too immer er mit 9Käbdjen su- 
fammenkommf, wirb er mit harmlofer Fröhlichkeit ffefS bie 
natürliche 3urückhalfung oerbinben, bie ein SRäbchen oor 
Cnffäufd)ung beroabren roili 3m Schüße ber Stifferlichkeif 
mfiffen oor allem auch ^ereinśoeranffalfungen unb Zans- 
kurfe ffeben.

Söie roerfooll iff eS für ben 3ungmann, roenn SKuffer 
unb Sdjroeffer fo flnb, baß er fie roahrhaff verehren unb mit 
feiner gansen Slifferlicbkeif umgeben bann! Sann roirb ffefs 
nachhaltig bei ihm roirken ber kurse Slppetl im SinroeiS auf 
feine Schroeffer: „SüaS bu nicht roillff, baß man ibr fu*, baS 
füg* bu felber keiner anberen su", ober ber Slppell im £in- 
roeiS auf feine SKuffer: „Zu* keinem SRäbcben ein £eib an 
unb bebenke, baß auch beine SKuffer ein SKäbchen geroefen 
iff!" Siefen Qlppell richtete einff ber eble SHaffbiaS ClaubiuS 
auf bem Sterbebette an feinen Sohn. Sllfo Sichtung vor ben 
Süerfen echten Frauentums, unb bann SJeranfroorflichkeif 
biefen Söerfen gegenüber!

Ser berühmte P. Coloma fagf in feinem Sloman „S3op": 
„3m ßeben eines SHanneS haben rechtmäßig nur sroei Frauen 
Staum: feine SKuffer unb bie SHuffer feiner Äinber." Cs 
liegt ein tiefer Sinn barin, fügt P. Scbilgen bei, baß er fagf: 
„bie Sftuffer feiner Æinber" unb nicht „feine ©affin". Ser 
SRann foil nicht fo febr auf baś fehen, roaś fie ihm iff, até 
roaś fie alś SKuffer feinen Æinbern fein foil Sann roirb er 
fie nicht oor unb in ber Che in Sünben fffirsen unb fie fo 31t 
einer fdjledjfen SKuffer machen.

„3n SRaria, ber reinffen 3ungfrau unb heften SHuffer, 
leuchtet bem bochaeftnnfen jungen Spanne am berrlichffen 
entgegen ebelffeś ffrauenfum, 3ungfräuli<hkeif unb SHiiffer- 
lidjkeif in ihrer innigen SJerbinbung, in ihrem Steicbfum, 
ihrer Äraff, ihrer ©röße, ihrem Segen für bie ganse SKenfdj- 
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‘îGer itjr getreuer differ iff, ber wirb auch ein ritter
licher 93efd)üfter ifjrer Sd)weffern fein." So gibt bie 9Rutfer- 
goffeśoerebrung eine tiefe Ehrfurcht vor bent 92ldbd)en unb 
nor ber ffrau. gilt fürwahr ba5 5)id)terworf:

,/ïBer einmal, 9Kutfer, bid) erblickt, 
Wirb nom QJerberben nie beftrićfct."

Ehrfurcht nor 9Käbd)en unb ffrau unb Schuft ihrer Un- 
fcftulb ift alfo baś ‘Programm fotdjer ^Ritterlichkeit. Oluf 
biefer Ehrfurcht muft fid) bie feelifcbe Ciebe aufbauen, oon 
ber im nötigen Qluffaft bie Qîebe war unb bie, wie wir noch 
in anberem 3ufammenbange feben werben, febr bebeufungś- 
ooll iff. Qlber eś muft bem 3üngling gejeigf werben, baft ber 
Qîafurfrieb ber gefäbrlidjffe ffeinb biefer feelifcben Siebe iff, 
baft barum bie echte 9îifferpflid)f Selbffbebcrrfd)ung forberf, 
baft fie unerbittlich verlangt, bie fïnnfidjen Triebe beim Ver
kehr auś3ufd)alfen unb oor ber körperlidjen Qlnnäherung 
half 3U machen. 3e weniger beuf3ufage ber Verkehr mit bem 
anberen (5efd)led)fe eingefchränkf iff, um fo mehr muft biefe 
Selbffbeherrfcbung geübt werben.

„Ehemals buben bie Stifter in *pan3er unb Söaffenrüffung 
ihr Ceben aufś Spiet gefeftf, um Unfchulb unb fcbwadje 
Weiblichkeit 3u fdjüften. $eufe muft ber jugenblidje Stifter 
ben <pan3er unbeugfamer 3uoerläffigkeif tragen. 9)aś 
fd)wad)e Éefchlechf muft fid> unbebinqf auf ihn oerlaffen 
können, er muft ffrau unb SRäbcben fcbüften, foaar, wenn e5 
fein muft, gegen ihre eigene Schwäne." 5)aś iff ^ifferlid)keif.

ffür foi<^ rifferticfje QJeranfworfiicbkeif tdftf fid) gerabe 
ber beranwachfenbe 3unge feid)f gewinnen. 3n ihr beflftf er 
bie ftärkffe Stufte gegen bie elementare Oewalf beś Amt
lichen Triebet. Wie widjfig iff eś barum, baft ber 3ugenb 
fcbon früh3eifig baś QJeranfworflid)keifêgefühl eingefchärff 
unb beigebrachf wirb!

Schon beim Änaben foil bie 9Jeranfworflid)keif in bie Sr- 
fcbeinung treten gegenüber feiner buffer, wenn fte gefeg- 
nefen Ceibeś iff. Wan bringe ihm auch fcbon früb3cifig 3um 
93ewuftffein, baft gute«? ober fchlimmeś Ceben unb bamif auch 
gute ober fd)led)fe Entwicklung ber Cebenśkeime häufig fcbon 



in früher Sugenb einfeßen, baß fo ber Blenfd) fflud) ober 
©egen auf feine Bad)kommenfd)aff überfragen, baß er ihr 
6d)idifal werben bann, fürwahr eine furdjfbare Beranfwor- 
fung! Blöchfen bod) aud) alle Bäfer beberjigen, baß ber 
(Srab non 3arfer, ritterlicher Bückfid)tnabme, ben ber Bafer 
ber Bluffer entgegenbringf, in ber Begel maßgebenb fein 
wirb für bieBcbfung, mit ber ein junger Blenfd) bem anberen 
®efd)led)fe begegnet

B3ie wichtig iff eś aud), wenn baś Borbilb oon Bluffer 
unb ©chweffer fowie gelegentliche Bemerkungen oon Bafer 
unb Bluffer ben Süngling möglichff hohe Bnforberungen an 
bie Bläbchen, waś ihre weiblichen Sugenben angebt ffellen 
läßt bann toirb er fleh nicht leid)f ber äußeren Blobeauf- 
machung wegen an eine Blinberwerfige wegwerfen, bann 
wirb er fühlen, „baß Schönheit off nicht ber ®lan,3 eineś 
reinen eblen BlefallS, fonbern eine oberfläd)lid)e 'politur 
eineś minberwerfigen Blaferiatë iff". (Eś wäre barum ein 
3eid)en oon großer (Entartung, wenn eś wahr wäre, was id) 
jüngff bei einem beroorragenben Sugenbfübrer gelefen habe, 
baß bei unś bie Śinge faffäd)lid) immer mehr babin laufen, 
baß oon ben leichffinnigffen unb oberflächlichsten Bläbchen 
faff keine „fißen bleibt", non ben miff eimäßigen fdwn mehr 
unb oon ben beffen unb werfoollffen bie meiffen.

B3aś ber ^Ritterlichkeit beś Sünglingß bei ben jungen 
Btäbd)en enffprid)f, foil unß ber nädjfle Buffaß seigen.

Sifffamkeit
^nt^ie bem jungen Blanne ber Berkebr in ben Familien 
□ J Y\®elegenbeif gibt, feine Bifferlid)kelf 3u betätigen, 
<'^’^’7fo gibt er bem Bläbcben ©elegenbeif, feine éiff- 
famkeif 3u entfalten, beren 3arfeffer Buśbruck bie ftein- 
fübligkeif beś Cdjamgefüblê iff. ßeßfereS triff barum aud) 
in biefer 3^if bei ben Bläbcben befonberś ffark b^roor unb 
fd)üßf bie Beinbeif.

„©ifffamkeif iff bie befcbeibene, inffinkfioe, burd) 6d)am- 
gefübl bebingfe fcbeue 3urüdtf)alfung." 5)iefe 3urückbalfung 
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kann in bet Seit ber Veife kaum ju weit gehen. 3n ihr liegt 
ungleich mehr Schuß als in ber Aufklärung. „SS genügt 
für baS beranumcbfenbe Wäbchen 3u wiffen, baft eS niemals 
einen anberen an fid) herankommen laffen barf. Wo ein 
Wäbchen baS bod) tut, ba bot nicht Unwiffenheit bie Schulb. 
Senn in ber ‘Preisgabe feiner jungfräulichen Würbe unb 
feinet in ber Seele ftark verankerten Schamgefühls war ein 
größeres SinberniS ju überroinben als in ber Unwiffenheit." 
Wit ber fcheuen Surückhaltung ftebt unb fällt baS, was baS 
t2öeib jum Weibe macht: bie Weiblichkeit. Ohne Weiblich
keit aber keine 23 rauf, keine (Sattin, keine Wutfer. ®anj 
fein beobachtet Srich Stern, wenn er fcbreibt: „SaS Wäh
len, baS in (Gegenwart beS Senn bie erfte Sigorefte raucht, 
ffreift bamit etwas non ihrer weiblichen Scheu unb ßurück- 
halfung ab unb glaubt nun auch in anberer Ve3iehung fid) 
freier benehmen 3u können... Vielleicht greift biefe Wir
kung ber ßigorette tiefer als bie rein phpfiologifche Wirkung 
beS WkotinS." Sifffamkeif unb Weiblichkeit finb alfo eng 
oerbunben. Sarum auch liegt in ber Sifffamkeit ein fo 
ftarker unb bod) ficher auch willkommen 3U heißenber Anrei3 
3um Wachrufen ber feelifdjen ßiebe.

Sie legt fid) wie ein feiner Schleier über baS gan3e weib
liche Wefen unb ift für ben unverdorbenen Wann ber größte 
Vei3 ber grau unb ein forfgefeßfer Anfporn 3ur Vergeiffi- 
gung beS (Sefcbled/tlichen. Solange ein folcheS Wäbcßenbilb 
üor ber Seele beS Augenblicken fleht, kann er im Schmuß unb 
Schlamm nicht oerfinken.

Sa war ein junger Stubenf, ber hotte 3u Saufe ein Wäb- 
chen, baS er fehr verehrte. AIS er in Verlin ffubierte, fcbrieb 
er eines 2ageS einem greunbe einen Vrief, worin er fitfliche 
©efahren fchilberfe, wie fie eben auf einen jungen Sfubenten 
in ber (Srofeftabt Verlin lauern, ßr fügte bei, bajg alle biefe 
Gefahren ihm nichts anhaben könnten, weil baS Vilb feines 
WäbchenS wie ein Schutjgeiff vor feiner Seele flehe.

Sin fittfameS Wäbdjen wirb alles meiben, waS ben Jung
mann in (Sefahr bringt, eS wirb ihm Schufcengel fein. Vicht 
umfonft hot ber liebe (Sott ber grau ein ftärhereS (Sefühl für 
Veinheif unb Unfchulb gegeben. Sie muft biefe Stellung auch 



3u behaupten wiffen unb barum ailed meiben, waś unfd)Ön 
unb gemein iff, fie wirb fief) alfo nicht burd) unpaffenbe Älei- 
bung entehren, vor allem aber unnahbar fein. cX6eif entfernt 
alfo, feinen Ginfluß auf bie Jünglinge jur ßntjünbung un
reinen ^euerś in beren Serben 3u mißbrauchen, wirb ba£ 
fifffame Wäbchen vielmehr burd) feinen Ginfluß ber fittlichen 
Hebung ber Jungmännerwelf bienen. Sie Jungfrau iff fid) 
ferner bewußt, baß e5 ohne Sittfamkeif keine Qld)tung gibt, 
ohne Qldjfung keine Siebe unb ohne Siebe keine 2reue. 
Junge Wäbchen, bie fid) wegwerfen, überfehen, baß fid) ohne 
biefe ^unbamente keine Sauerebe begrünben läßt, 3erffören 
alfo bie Grunblage ibred fpäferen eigenen Sebenëglückeé. 
Seiber hat baś natürliche (Sefühl weiter Wäbd)enkreife in 
unferer ßeit aufgehört, fcbüfcenbeè Gehege ber Äeufcbbcif 3u 
fein. Sarum haben unfere Wfcböfe in (Sachen ber Sitffam- 
keit bté ind einselne gehenbe 9Jorfd)riffen gegeben: ftür bie 
Wäbd)en ift jebe Surnkleibung ab3ulehnen, bie bie ^örper- 
formen aufbringlich betont ober fonff für weibliche Gigenarf 
unangemeffen iff.... Sad turnen muß nach (Sefd)led)fern 
getrennt gefchehen.... Wäbd)enfurnen foil nur in Sailen 
ober auf ‘ßläßen oeranffalfef werben, wo bie Öffentlichkeit 
au5gefd)loffen ift.... Schauturnen unb Wettkämpfe ber 
Wäbchen unb grauen finb ab3ulehnen.... *23ei 93aben, 
Schwimmen unb greilicht-Suffbäbern finb bie <Sefd)led)fer 
3U trennen.... 9?or bem gemeinfamen Wanbern von Jungen 
unb Wäbchen wirb einbringlid) gewarnt.... Woberne 
2än3e, bie — faft alle von übelffer Serkunff — bie Sifffam- 
keit unb Schamhaftigkeit bebrohen, bürfen unter keinen Um- 
ftänben, auch nicht in angeblich verfeinerter ftorm, länger 
gebulbet werben.... So wenig bie kafbolifebe Worał gegen 
eine 3weckmäßige unb gefchmackvolle Reibung ober felbff 
auch gegen ben Wecbfel ber Wöbe an fid) ein3uwenben hat, 
ebenfo entfliehen unb bebingungdlod muß fie bie gegen
wärtig herrfebenben Wobeunfiffen mit ihrer fenben3iöfen 
Gntblößung ober Serauśffellung bed ^örperd verwerfen unb 
mit 2Ibfcbeu ablehnen.... Sie Gltern, vor allem bie Wüfter, 
finb verantwortlich für bie Reibung ihrer 2öd)fer.... Soweit 
bie klaren unb enffchiebenen Wohnungen unferer Oberhirfen.



Sad dritte Clement, bad fich im Sefchlechfdfrieb finbef, ift 
ber gortpflan3ungdtrieb, ber Sater- t>3w. Slutfertrieb, bad 
Verlangen nad) eigenen Äinbern, ein 2rieb, ber auch wieber 
beim weiblichen ©efd)led)fe ftärker oorhanben ift aid beim 
männlichen. Unb bad ift wohl auch fehr begreiflich; benn 
Che unb ftinb finb beim Stäbchen meift leßted 3kl, Seruf, 
währenb beim Slanne 3u Che unb ßinb ber Seruf noch 
bajukommt

Crft in ber ^Mütterlichkeit bann bie grau ihre Seftim- 
mung gan3 erfüllen, bie Slöglidjkeifen ihred grauenbafeind 
gan3 erfchöpfen. Seim 3üngling bagegen ficht bie Serufd- 
oorbereitung im Sorbergrunbe, beim 9Kanne bie Sudübung 
bed Serufed.

„S3enn ficf> in ber Seele bed 3ugenblid)en etwad melbet 
aid bunkle Sehnfuchf unb 3ärtlid)ed Verlangen, fo wirb bad 
3iel Dorerft noch gar nicht geahnt. Sei ungebinberter unb 
unoerberbter Cntwicklung gewinnt aber ber reifer geworbene 
Slenfch ein blared 3kl feined Sriebed. Siefer gilt bem nach 
feiner Suffaffung gefunben unb fchönen Cjemplar bed 
anberen Sefd)led)ted."

Sber in unferen Sreifen barf biefer ïrieb burd) 
Schließung ber Che erft Crfüllung finben, wenn bad S?ad)d- 
tum gan3 abgefchloffen ift, wad bei ber grau nach bem 
20. Cebendjahre, beim Stannc einige 3ahre fpäter ber gall 
fein bürfte, benn fonft würben allerlei feelifdje, moralifdje, 
hvgienifdhe unb wirtfd)aftlicb-fo3iale Konflikte bie unaud- 
bleiblićbe golge fein.

Somit erhebt fid) aber eine ernfte unb fdjwere gorberung, 
nämlich bid bahin, bid 3ur Che, gefd)led)flich enthalffam 3U 
leben. Sad ift aber nicht nur möglich, fonbern auch gefunb. 
„Seute ift kein ßroeifel mehr," fagt ein Siologe, „baß fd)on 
oom biologifdjen Sfanbpunhte aud bie oollkommene ge- 
fd)led)tlid)e Cnthaltfamkeit für bie Cnfwicklungdbarmonie in 
ben 3ahren ber éîeife ber größte gefunbheiflidje Segen ift unb 
bei entfprechenber Ablenkung burd) Arbeit unb naturgemäße 
Crholung leidjf oerwirklid)t werben kann."

Shahan ßierß hebt heroor, baß ber gorfpflan3ungdtrieb 
nicht 3ur Crhaltung bed Cin3elwefend notwendig, baß feine 



RuSübung alfo keine unbedingte CebenSnofwenbigkeif fei. 
fer betont, baß bie Rblenkung fejueller Triebkräfte von 
fejuellen ßielen unb bie $inlenkung auf neue ßiele mächtige 
Triebkräfte für alle kulturellen Ceiftungen fdjaffe. fein 
Karlsruher Sfabffchular^t erklärt auSbrücklid): „Krank
heiten, bie allein auS ber Richtbefriebigung beS (SefchlechtS- 
friebeS hervorgegangen wären, hat nod) kein Rrjt beob
achtet."

Unb eine Kunbgebung ber beuffchen Rlebijinprofefforen 
an bie Sfubenfen in bejug auf bie gefdjlechtlichen fer- 
krankungen fagt: „baß nach faufenbfältigen (Erfahrungen 
Keufchbeit unb fejuelle fenfhaltfamkeit nicht nur unfchäblid), 
fonbern auch vom ärjtlichen Sfanbpunkfe burcßauS emp
fehlenswert finb." R3o gibt eS, barf man auch wohl mit 
'Pater Schilgen fragen, ein Spital für „KeufchbeitSkranke"? 
Ober einen Spejialarjt für (Erkrankungen infolge oon fent
haltfamkeit? Seuchenhäufer für Unkeufche gibt eS genug. 
Spejialärjfe für fie — Sunberfe. 5ur Keufche — keinen! 
Reberjigen wir auch, baß bie Kirche mit ihrem unerfchüffer- 
lichen ©lauben an bie 9Röglid)keif ber gefchlechflichen fent
haltfamkeit nicht klein oom 9Renfd)en benkt, fonbern groß.

Soviel fei gefagt über ben ‘Raturtrieb, ben feelifchen 
Trieb unb ben ftortpflanäungStrieb. 3bre harmonice RuS- 
bilbung bringt ben reifen Rlenfchen. R3o nun bie (Ent
wicklungslehre bie gefchilberfe Reife bervorbringen, was 
ohne ernfte regelmäßige unb gewiffenhaffe Rrbeit körper
licher unb geiftiger Rrt, bie ben ganjen Rlenfchen in Rn- 
fpruch nimmt, gar nicht möglich ift, — RrbeitSjabre finb 
barum auch niemals verlorene 3abre, aber Vummelwodjen 
bebeufen oft ein verlorenes ßeben —, wo alfo biefe Reife 
hervortrift, ba ift bie befte Vorbereitung auf bie fehe ge
geben, weil ba körperliche ßiebe unb feelifche £iebe in eins 
äufammenklingen.

Soviel über baS erfte RJegweifer-RJorf: „Reife". 3m 
nächften Ruffaß wollen wir unS bem jweifen juwenben: 
„°Perfönlichkeit".



Q?or jebem ff et)t ein 93ilb beś, uxté er werben foil
rei begriffe: Steife, "Perfönlidjkeit unb ®emeinfd)aftö- 

Jwefen foliten gleichfam alö Wegweifer unö halfen, 
' einen "pfab burch baö Ehaoö ber Entwicklungöjahre 

ju bahnen. ©iefe brei begriffe bürfen bei unö aber nicht 
bie SJorftellung aufkommen laffen, alö hanble eö fich hier um 
ein Slacpeinanber in ber Entwicklung, nein, in Wirklichkeit 
Dolljieht ficb nebeneinanber ober oielmehr ineinanber, waö 
wir nicht anberö alö nadjeinanber barftellen können.

Wm ber Steife hanbelten bie biöherigen Qluffäfce, heute 
wollen wir unö bem aweiten Wegweifer-Wort auwenben: 
"Persönlichkeit ©ie "perfönlichkeit ftepf im (Srunbe ber 
Welt: (Sott felbft ift ja in brei "Perfonen. ©aft auch her 
SKenfch eine ‘Perfönlichkeit werbe, liegt barum in feiner 
Ebenbilblidjkeit mit (Sott jutiefft oerankerf. ©ie von ©oft 
in ben Einaelmenfchen hineingelegten leiblichen unb feelifdjen 
Einlagen foil jeber in umfaffenber Weife jur Entfaltung, bie 
tiefften unb ftärkften Kräfte ber Seele, unb baö finb ihre 
fchöpferifchen Urkräfte, aur Erweckung bringen, baö iff feine 
Cebenöaufgabe, befonberö in ber Steifeaeif.

Wenn ber 3ugenblid)e fein 3ch entbeckf, wenn er anfängt 
ju überlegen, über fich felbft nachaubenken, über feinen 
S3eruf, feine $ukunff, wenn er jum felbftänbigen Stufbau beö 
Cebenö erwacht, bann hat, wenigftenö in ber Seele, bie 
"Pubertät begonnen, bann iff baö ^inberbafein mit ^inber- 
fpiel, ßinberglaube unb Äinbergehorfam oorbei, bann trift 
überall ber ©rang nach Selbftgeltung, Selbftänbigkeif, Selbft- 
herrlichkeif heroor. Er will bann nidjt mehr alö ^inb be- 
hanbelf werben. Wan hüte fid> baher, fagt Ebuarb Spranger, 
oor Eraiehungömefboben, bie nicht oon oornherein auf bie 
innere ßuftimmung abaielen unb ben jungen Wenfchen biö an 
ben "Punkt feineö 3nnern hinabführen, wo er baö (Sute 
felber will.

3n tiefgrünbiger Weife hüt Canbeörat ^afpercapk in 
feinem S3ud)e: „Steifenbe Wenfchen unb Wenfchbeitö- 
reifung" ben ©rang beö Unoollenbefen aur Erfüllung, ben ge
waltigen feelifdjen "Proaefa gefdjilberf, ber je^t anhebf unb
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gegenüber ber körperlichen Entwicklung im c#orbergrunbe 
ftehf. cWübrenb ber Körper babin brängt, bas» einseitig (Se- 
jd)led)tlid)e audzubilben, nämlicb ben männlichen bju). ben 
weiblichen Körper, brängt bie Seele unter liberwinbung 
biefer gefchlechtlid)en Sinfeifigkeit auf (Sanj^eit, auf Slud- 
bilbung bed (Sanzmenfchen. Sie brängt zur Einheit bed im 
(Segenfaß ber (Sefchlechter in bie Erfd)einung trefenben 
3u)iefpalted in unferer Tlafur. Siefer $)rang nach Einheit 
all bed (Segenfäßlichen ift auch ber tiefere (Srunb ber ge- 
|d)led)tlid)en Siebe. £>ad fpricßt bie 'SJibel baburch aud, baß 
fie bie beiben (Sefchlechter aud „einem ßeibe" hervorgehen 
unb barum zur Einheit eined ßeibed toieber verlangen läßt.

demgemäß ift in jeber Seele auch bie geiftige Eigenart 
bed anberen (Sefd)led)ted veranlagt, unb bie Seele ruht nicht 
eher, bid auch biefe Einlage — wenn aud) nicht fo ftark wie 
bie eigengefd)lechtliche — audgebilbet ift. daraus erklären 
fleh folgenbe Erfcheinungen. ßunächff brängt ed ben Jungen, 
bie männlidje Eigenart bed (Seiffed audzubilben: bie mehr 
verffanbedmäßige, aktive unb weifaudgreifenbe 2lrt; bagegen 
brängt ed bad 9Käbd)en, bie weibliche Eigenart audzubilben: 
bie mehr gefühlsmäßige, paffive unb pflegerifdje Qlrf. 
Natürlich fleht jebed (Sefchlechf feine Eigenart aid bie vor
züglichere an, bagegen bie bed anberen (Sefd)led)fed aid bie 
mi'nberwerfigere. So kommt ed, baß fich bie beiben (Se
fchlechter zunächff ganz egoiftifd) einftellen, fich abfonbern 
unb gegenfeifig geringfehäßen. Sie finbef, baß er ein 
„Siegel" ift; er nennt fie wegwerfenb „bumme (Sand" ober 
„93ackfifch", ed ift alfo bie ßeit, von ber Schiller fingt: „cZ>om 
9Käbd)cn reißt fid) ftolz ber Änabe." Sot aber bad Streben 
ber Seele nach Qludbilbung ber Eigenart bed eigenen (Se- 
fd)led)fed eine gewiffe Sättigung erfahren, iff biefer ent- 
wicklungdmäßige Sgoidmud befriebigt, bann brängf ber auf 
bad 9Kenfd)enganze angelegte (Seift aud) nach Qtudbilbung 
ber in ber Seele vorhanbenen Einlage ber Eigenart bed 
anberen (Sefd)led)ted, unb nun wanbeit fid) bad ^erhälfnid 
Zwifchen ben beiben (Sefchledjfern. Sie ftoßen fi<^ nidjt mehr 
ab, nein, fie ziehen fid) an, fchäßen fid) gegenfeifig, fuchen 
fich nahezukommen unb aufelnanber Sinbruck zu machen.



6ie fängt an, fich herauö3upußcn, um 3u gefallen, unb ähnlich 
iff em auch bei ihm. grifur, Bügelfalte uni) ein ganjeé 
Ńrfenal von Ärawatten fpielen eine große Nolle. ©m ift bie 
Seit, von ber (Schiller fingt: „©rrötenb folgt er ihren ©puren 
unb ift von ihrem ©ruß beglückt."

©er kluge ©fieber wirb alfo, wenn er in biefer Seif eine 
Neigung bem 3ugenblichen jum anberen ©efchlechte wahr
nimmt, wiffen, baß bam etwam ganj Natürlichem ift, weil fid) 
aum ihr beraum ber feelifdje ©rgänjungmpro^eß geftaltet, baß 
bam alfo fein muß. ©r wirb fid) baher hüten, barüber eine 
abfällige Bemerkung 3U machen ober em aim efwam Unge- 
jiemenbem erfebeinen 3u laßen, vielmehr wirb er vorher 
geforgf hüben, baß beibe ©efd)led)fer besüglich Perfonen bem 
anberen ©efchledjtem hohe Nnforberungcn 3u ffellen gewohnt 
finb, bamif fie fich nicht leicht in eine minberwerfige Perfon 
vergaffen. Bud) wirb er forgen, baß biefe Neigung ein ge
waltiger Bilbungmfaktor unb mächtiger Nntrieb 3ur Bervoll- 
kommnung bem jugenblichen ßebenm wirb.

gür bam Beerben ber perfönlichkeit ift nun befonberm be- 
merkenmwerf, baß ber 3ugenblid)e fie nur 3U verwirklichen 
vermag mit śilfe einem 3bealm, nach bem er fich bilben kann, 
©m ift, wie Nückert fagf:

„Bor jebem ftebt ein Bilb bem, roam er roerben foil, 
Solang er bam nicht ift, ift nicht fein griebe voll."

©in moberner ©id;fer eqählt aum feiner eigenen 3ugenb, 
baß feine ©eele am heften gebieh, wenn fie verehren, anbefen 
unb 3u hohen Sielen ftreben durfte, ©am 3beal fieht ber 
3ugenblid)e in einer gleichalterigen ober älteren, gleich- 
gefchled)tlichen ober anbermgefd)lechtlid)en Perfon. ©ie in 
biefer Seit blühenbe unb glübenbe Phantafie fpielf babei eine 
große, geftaltenbe Nolle, ©arum hängt befonberm bann foviel 
von ber Neinhaltung unb Bewahrung ber Phantafie ab.

©am 3beal, bam ber 3ugenblid)e fieht ift nicht eigentlich 
bie anbere Perfon, fonbern er felbft, fein 3weitem 3d), fein 
„3d)ibeal", bam noch werben foil unb bam bie Phantafie in ber 
anberen Perfon unb gleichfam burd) fie binburch fchaut. gür 
fein „3beal" fdjwärmt bam 9Käbd;cn, unb einem folgen

3e 35



„6d)warm" wirb übertriebene ßuneigung unb Verehrung ge- 
wibmet. Veim Jungen weckt baS Jbeal mehr Vewunberung 
unb Abhängigkeit von ihm als einem Führer. Veim 
92täbd;en pflegt biefe „Schwärmerei" früher als beim Jungen 
einjutreten, nämlicb fchon mit 13 Jahren. ES ift ein VeweiS 
gerabe für bie Unruhe biefer 3eif, baß bie 13jährigen 
Räbchen ben größten ‘Projentfaß ber weiblichen fittlichen 
Vergehungen ftellen. Über ben Jungen kommt biefe Er
regung in ber Vegel einige Jahre fpäter, unb baS ift ein 
großes (Stück. Venn fie finbet bamif einen LebenSabfchnift 
oor, ber meiff fchon mit ernfter Lebensarbeit unb anberen 
Jntereffen erfüllt ift unb ber Erregung barum nicht Diel 
Vaum geftatten kann. Vaß biefe Verfchiebenheit beS VeginneS 
ber Veife bei beiben (Sefd) led) tern unb bie bamit ju oer- 
fdjiebener 3eit eintreffenbe geminberte LeiftungSfäbigkeif ein 
gewichtiges V3ort gegen gemeinfame Erziehung non Jungen 
unb 922äbd)en in biefen Jahren fpricbf, baß alfo bann eine 
getrennte, oerfchiebenartige Eqiehung im ureigenften Jnfer- 
effe ber Jugenblicben geboten iff, foil nur angebeufef werben. 
3unächff finbet ber Jugenbliche fein Jbeal wohl, ba oorerft 
baS anbere ©efdjlecht, wie wir hörten, noch keine Volle 
fpielt, in einem Äameraben, baber bie Jugenbfreunbfchaffen 
biefer Jahre. Jm ftreunbe hofft ber Jugenbliche auch einen 
oerftehenben 921 en fd) en ju finben, unb fo ift bie ©ehnfucht 
nach Śreunbfchaff ein (SrunbbebürfniS biefer 3eit 923 irb 
fpäter ein 9Räbcben fein Jbeal, bann wirb er etwa fid) ein- 
ftellenbe finnliche Vegierbe oon oornherein als unbeilig emp- 
finben, ja fchon ber ©ebanke, ben ©egenftanb feiner Vewun
berung auch nur 3u berühren, wirb als Entweihung empfunben.

V3ie eS ift, wenn bem Jünglinge jum erften 92lale ein 
921äbcben als Jbeal erfcheinf, erzählt tS'elif Vabn recht an- 
fchaulich in feinen Erinnerungen. 92Ut 14 Jahren fleht er bie 
13jährige, bie in feiner Vacbbarfcbaft wohnt, jum erften 
9Vale. Er iff oerwanbelf. Alle feine Sulbigungen gelten 
ihr, feiner „Vibofa". Jeben Tag lenkt er feinen 9öeg mehr
mals fo, baß er fie in fieben Jahren 2772 mal gegrüßt bat 
Qlber in all biefen Jahren wagt er kaum, fie anjufprecben. 
Vur ganj wenige Qöorfe flnb überhaupt gewecbfelf worben. 
36



Aur wenige Aofen fjof er ihr gefd)enkt. Aber in feiner 
Seele iff fie bie Königin, bie höchfte VJelfoffenbarunq. 6r 
richtet 311 Saufe einen förmlichen ©ibofakulf ein, 3ahlreiche 
©ebidrfe entfielen. 5)iefe lange, ibeale Sehnfucht behütet 
ibn nor bem Sinabgleifen In nieberen ©enuft. „65 war," 
fchreibf er, „keine Ceibenfchaft — mit 14 3abren! 65 war 
auch fpäfer nicht echte ßiebe, fonft wäre bie ®efdjidjfe anberS 
oerlaufen, wäre überhaupt eine „©efchichte" geworben: e5 
warb aber gar nichts barauS als Diele, Diele STaufenbe Don 
Verfen unb — wabrlid) hoch an3ufd)lagen! — für mich ein 
3auberfcbuft ber Aeinbeif." „Aad) ©ibofa trachtete kein 
Verlangen."

©aS Verhältnis beS 3ugenblid)en 3U feinem 3beal iff eben 
normalerweife, foweif nicht frühreife oorliegt, Dorerff Don 
finnlich-gefchlecbflicben Ve^iebungen nod) Döllig unberührt. 
VJir hörten aber fdjon, baft ber oertraulidje, unbeaufficbfiqfe 
Verkehr ber beiben ®efd)led)ter, wie er leiber beut3utage 
weithin in bie 6rfd)einunq tritt, febr leicht bie Sinnlichkeit 
wacbrufen kann, baft Vertraulichkeiten beim Sunqmann nur 
3u leicht einen oerbeerenben Sturm entfachen können. 3ebe 
gefcblecbfliche Verfehlung, jebeS fcbwächlicbe 3uaeffänbnt5 an 
bie fhtnlicbe Cuff fchäbiqt aber aufs empfinblid)ffe ben feeli- 
fdjen 6rgän3una5pro3eft, ja, wenn ber Sugenbliche fid) in 
einem unbebüfefen Augenblicke an feinem 3beal oerareiff, 
bann 3erbricht baS Veffe in feiner Seele, eS iff ihr ber Auf
trieb 3ur Söbe genommen, fle oerkümmert. Ad), wie Diele 
benüften fo bie erffe Sölfte ihres CebenS ba3U, um fid) für bie 
3weite Sälfte unglücklich 3U machen! ©aS 3erfförte 3beal 
läftt fid) nicht mehr ober bod) nur febr fcbwer wieber auf
bauen, ohne 3beal aber ffrebt ber 3uaenblicbe nid)f mehr nach 
oben 3um Aufbau ber elaenen cPerfönlid)keif, bafür aber 3iebt 
ibn bie entfeffelte Sinnlichkeit nach unten, unb ein ober Diel- 
mehr 3wei 9Henfchenfd)idtfale flnb 3U beklagen:

„Sie haben gehabt webet ®lü<k noch Stern, 
Sie flnb oerborben, gefforben."

Von ber 3nbuffriejugenb fagf Äauft in feinem erfchüftern- 
ben Vuche: „3m Schatten ber Schlote": „Aad) ber £ohn-



tüte kennt ber junge 3nbuffriemenfch keine weiteren Qluś- 
bruckśmiffel für feine Enflaffung 3ur Freiheit até bie all
gegenwärtige ßigareffe unb baś breifte Auftreten mit irgenb- 
einer mobeblaffmäftigen „Schickfe". Sie wirb in Dielen 
Sailen beś jungen 9Uenfd)en körperlicher unb fifflidjer 
Untergang."

Unb gerabe an folche folgen, an bie brohenbe innere 
^erlumpung, benken bie 3ugenblichen am allerwenigffen. 
5)arum gibt es im £eben fo Diele, bie keine cPerfönlid)keif ge
worben finb, fo Diele, auf bie baś 9Bort pafff:

„QUolle bod) bu felber fein, 
So fprad) id) 3U „3emanb", 
Qlber er vermocht’ e§ nicht 
5)enn: — er war ein „TUemanb"." 

Umgekehrt ift ebenfo wahr baś £)id)ferworf:
,/ïüem Qßolluff nie ben Qîadien bog, 
Unb ber ©efunbbeif 9Kark enfjog, 
5)em ffebf ein ffoljeś ‘îDort wohl an, 
5)aś Śetbenroort: id) bin ein 9Uann!"

Unb wenn (Soefbe fagf: „Sochffeś (Stück ber Erbenkinber 
iff nur bie <Perfönlid)keif," fo mag auch biefeś ©icbferwort 
3eigen, wie Diel für bie 3ugenblichen Don heute bei bem un- 
beauffid)figfen unb unbehüfefen Verkehr ber beiben Oe- 
fchlechfer auf bem Spiele ffebf.

5öd)ffe3 (Stück ber (Erbenkinber 
iff nur bie cPerföntid)keiL

^eife3eit will, wie ber le^fe Qluffak barlegfe, im 
1 jungen 9Uenfd)enkinbe bie 'Perfönlicbkeif 3ur ßnt- 
' falfung bringen. Umfaffenb füllen feine Einlagen 3ur 

Entwicklung kommen: bie geiftigen, fifflid)en, religiöfen unb 
körperlichen. SJiefe allfeifige Entwicklung feiner Einlagen 
lenkt ben 3ugenblichen nofwenbig ffark auf fid) felbff, fo fehr, 
bafj bie 93efchäffigung mit fid) felbff bas! eigentliche Eharakfe- 
riftikum ber Enfwicklungśjahre iff. Ein ffarker Egoiśmuś 
iff alfo ein erffeś 93egleitmomenf ber ‘Perfonlichkeitśenfwick- 
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lung. Sin sroeifeś beftebf in folgenbem. SS ift juoiel bcS 
Aeuen, boś in biefer 3^if auf ben 3ugenblid)en einffürmf. 
©ie roiberfprechenbffen Srlebniffe: „über fid) bie ©ferne beS 
3bealS unb unter fid) nieberc, ihm fierifch uorkommenbe 
Triebe non brangbaffer (Semait" nerfeßen ibn nur ju leicht 
in cine Art Taumel, in bcm er leicht enfgleifen bann. Aod) 
ein CDriffe5 iff beachfenSmcrf. „©aS 5?inb," fagt CinuS Aopp, 
„gleicht mehr bem geöffneten Alütenkeld), ber fid) gerne 
burd)leud)ten läßt. Aber nach bem Acrblübcn f fließt fid) 
ber Alüfenkeld) unb läßt nur fcbmer erkennen, roaS barin 
reifen mill. ©er 3ugenblid)e ift oerfchloffen." ©aber be
merken mir ein ffarkeS 3foIierungSbebürfniS aud) bei ehebem 
fehr gefelligen Äinbern.

AuS biefen Aegleifmomenfcn ber ‘PerfönlichkeifSentmick- 
lung erklären fid) fo manche 3üge im Sehen ber 3ugcnblidjen, 
bie ber Srjieher recht oerffebcn unb rocrfcn muß. ©er 
©rang, baS eigene 3d) barjuffcllen, jur (Sclfung ju kommen, 
fid) ben Srmachfencn anjugleidjen, fdjließf eine Auflehnung 
gegen bie bisherige Autorität unb bie gorberung auf ent- 
fprecbcnbe 93ead)fung ein. ©er 3ugenblid)e roili im Um- 
gangSfon unb ftorberungen für ooll genommen merben, 
barurn bilbet fid) in biefen 3abren ein empfinblicheS Sbr- 
gefübl. Sinern megmerfenben unb geringfchäßenben Smp- 
finben gegenüber jiebf fid) bie 3ugenb gern in Troß- unb 
Aacbeeinffellung jurück. ©er kluge Srjieber mirb baS be- 
rüdtfid)tigen unb barurn bem 3ugenblid)en unb feinen 
ATeinungSäußerungen Aead)fung fcbenken, irrige Ansichten 
in freunblid)er AuSfpradje ju klären fudjen, ©inge, bie uns 
nebenfächlid), ihm aber fehr michfig crfcheinen, nicht Iäd)erlid) 
machen. Æein Serumkommanbieren unb Aörgeln, kein mift- 
frauifcbcS Acroad)en unb Cöeoormunben iff angebracht, 
fonbern kluge 3urüchbalfung, bie aber boeb bie ftäben ber 
Srjiebung feff in ber Sanb behält. 3c mehr aber ein 3ugenb- 
Iid)er baheim unterbrächt roirb, um fo ffärker muß fid) fein 
(SelfungSoerlangen regen unb außerhalb beS Kaufes C8e- 
friebigung fueben. ©a lauern aber überall verberblicbe 
9Häd)fe unb biefen fid) an, raie A3irtSbauS, 3iQareffe, 
fchlimmc ^amerabfehaff unb feruelle Srlebniffc.



Oöie eine Änofp.e fid) öffnet unb bie O3lüfenbtdtfd)en 
nunmehr nach allen Seifen fleh außbehnen, fo wächff ber 
3ugenbliche jeßf in alle ßebenägebiefe hinein. ©aè ganse 
ßeben lockt ibn mit all feinen Söhen unb Tiefen unb erfüllt 
feine ‘phanfafie. Otuch ber ßefehunger biefer 3ahre iff ein 
junger nach ßeben. ©abei läßt bie OSeoorsugung ber tafen- 
reidjen Ersähtung, ber ©efd)id)fen sumal, in benen wilbe 
Sachen unb Oïbenfeuer oorkommen, auf bie ffeigenbe Erregt
heit unb Cuff sum $anbeln fdjließen. ßeiber führt biefer 
ßefehunger nur su off su Quellen, bie ba£ sarfe ßeben oer- 
giffen, bie ben froff über bie OUüfen bringen. ©eśgteichen 
iff ber Oöanberfrieb, ber Trieb inś Oßeife, ein Trieb nach 
ßeben. ©ie O3egeifterung für Äino unb Theater iff bunkier 
©rang nad) ßebenSerfüllung. ßeiber wirb bie ‘Phanfafie 
babei off vergiftet. Oüenn bie Religion in biefer 3^if nid)f 
baś Starke unb $elbifd)e ihrer 3beale aufseigf an ben 
Tugenben mie an ben ^eiligen, fo beffehf bie große (Scfahr, 
baß ber 3ugenbtid)e bem Oîeligiôfen keinen ©efdjmadt mehr 
abgetoinnf unb ihm ben Oîücken kehrt, ©ie bid)ferifd)en 
OJerfuche biefer 3ahre haben, wie ßbuarb Spranger heroor- 
bebf, eine weif tiefere 93ebeufung atë bloße Æunff su fein, 
©iefeś künftlerifdje Sdmffen will Oluśbruck fein für bie 
roogenbe 3nnentoelf beś Selbff.

©er Tafenbrang führt ben jungen Ottenfcben basu, fid) 
irgenbtoie beroorsufun. „3ugenblid)e freiwillige waren im 
Äriege leidjf für gefährliche Unternehmungen su begeiffern, 
3ugenblid)e würben auch bie Sfoßfruppen in ber Sanb oer- 
brecherifcher Unternehmungen nach bem Kriege." Oîidjf 
feiten fu^f ber 3ugenblid)e fogar bie Olufmerkfamkeif auf fid) 
Su lenken burd) bie follffen ©inge. Otuch Oîuhe oor 
felbff, oor all bem Taumel in feinem 3nnern, fud)f ber 
3ugenbtid)e, wenn er fich in bummen Streichen, ja in f red)- 
heifen auśfobf — baher ber Otame fleqetjahre. „Eine Un
menge non 03ubenffreid)en finb kennseicbnenb für ben flegel 
auf ber tfnabenfeife; fd)nippifd)e OfebenSarfen unb oiet un- 
gesoaeneś ßad)en kennseidmen ben weiblichen flegel."

O^uhe vor bem Taumel in feinem 3nnern fud)f ber 
3ugenblid)e auch in ber Ermübung burd) mancherlei Sporf- 
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Übungen. LnbererfeifS triff and) im ©port wieber ber Tafen- 
brang in bie ©rfcheinung, ber ©rang, ©rofteS 3U leiffen, ber 
©rang nach Selbffbarftellung unb Selbffgelfung. ©rid) ©fern, 
ein bebeufenber Seyualpabagoge unferer STage, hebt nod) 
folgenbe Vorteile beS Sports für bie 3ugenb heroor: „©port 
3wingf benjenigen, ber wirklich etwas erreichen roili, 3ur 
©elbff3ud)f, and) auf gefd)led)flid)em ©ebiefe, 3wingf aud) 
3ur ©nfhalffamkeif non Llkohol, füllt bie Seif auS, bie fonff 
im Tan3faal 3ugebrad)f wirb, feffigf ben Dillen, bie Sicher
heit unb baS Selbffgeffiht alles Domenfe, bie für bie feyuelle 
©qiehung oon nicht 3u unferfchäfcenber Lebeufung flnb." 
©in echter ©portier ift ftreng gegen feinen Ceib, unb unfer 
Ceib braucht bie Strenge. Qlud) ber ©fieber mufe fid) baher 
für ben Sport infereffieren. Lur fo behält er auch ©influß 
auf bie 3ugenb. Der ben ßelb ber 3ugenb bat bat nur 3u 
leicht aud) ihre Seele. So oerffehen wir aud), warum ber 
Führer ber kafholif d>en 3finglinqSoereine unb ber „©euffdjen 
3ugenbkraff", ©eneralpräfeS Dolker, auf bem bieSjährigen 
Katholikentag in ©orfmunb mit wahrer 93egeifferung eine 
ßan3e für bie Körperkultur ber ©offeSkinber gebrochen unb 
bie beuffchen Katholiken auf gerufen bat, oon nun an mehr 
als bisher burd) fpffemafifche Körperpflege unb ßeibeSfibung 
ben Ceib für feine Oluf gaben 3U fchulen unb 3u ffählen. 
©eneralpräfeS Dolker wehrte fid) aud) gan3 enffchieben 
unb über3eugenb gegen ablehnende Lebensarten wie: „Qlber 
baS war bod) früher nicht nofwenbig.. ** Solcherlei ©in- 
wänbe weifen aud) bie beiben 3efuifen ßockingfon unb Küble 
in ihrem Löchlein: ,,©ur<h Körperbilbung 3ur ©eiff eSkraff" 
3urück mit ben Dorfen: „Dir haben gelernt, bie natürlichen 
©fiter, wie ©efunbheif unb Schönheit deS Körpers, grfinblid) 
3u oerachfen. ©od) „bie ©nabe häuf auf ber Latur auf". 
Denn bie ©runblage wackelt, fffir3f baS gan3e ©ebäube ein." 
©leichwohl barf nid)t ber Sport, fonbern muft baS ©eifteS- 
leben ffihrenb fein, fonff werben bie leftfen ©Inge fcblimmer 
fein als bie erffen. ©ie Seele aller Kultur iff unb bleibt bie 
Kultur ber Seele. „‘Perioben einfeifiger Körperkultur," faqen 
unfere 93ifd)öfe, „fraqen fämflid) baS Lranbmal tiefer fiff- 
licher ©nfarfung." ©S iff barum fehr beachtenswert, wenn



neuerbingS eine gewichtige «Stimme auS bem Sportlanbe 
Borbamerika fich alfo oernebmen läftf: „S)ie wachfenbe 
Serrfchaff beS Sports in ber (Śegenwarf ift eine fosiale Sr- 
fcheinung, ber man 311 wenig Bufmerkfamkeif sugewanbf bat 
Ss iff berechtigt bem phpfifchen Berfall burd) Betätigung 
ber körperkräffe oorsubeugen. 3ebo<h 3eigf fid) babei, bafe 
ber wirkliche BJanbel beS 5)ur<hfd)nittSmenf(hen in falfdjer 
BJerffchäfcung, in einem Scbwinben beS Sinnes für baS 
wahrhaft BJerfoolle liegt £jeufe wibmen bie 3eifungen 
einem gans bebeufungSlofen unb eher brutalen Boyerkampf 
Blöcken oorher unb nachher ganse Seifen, heute reifen 
Sunberffaufenbe oon ben oier Snben ber B3elf herbei, um 
Swei Boyer ein paar fchnell oergehenbe Bugenblicke lang fid) 
einanber prügeln su fehen. c2öaS nod) beseichnenber ift: 
Taufenbe oon grauen finb je$f 3ufd)auer unb djarakfe- 
riffifche Blerkmale für ben Untergang einer Sinitifation, 
genau wie bie römifchen Blafronen oor 2000 fahren, bie ihre 
Ringer abwärts auf bie (Slabiaforen im Æoloffeum wanbfen, 
bie „gefd)Iad)fef würben, um einen römifchen f^eftfag su er
möglichen". 5)aS 'Perikleifdje 3eifalfer hatte ben wahren 
Sinn für bie „mens sana in corpore sano" (ben gefunben 
(Seift im gefunben Körper). 5)ie fpäfere ^Degeneration 
BfhenS aber lieft fid) an ber Siebe sum 'Pferberennen 
meffen, wo nur einige Wenige kämpften unb 3ehnfaufenbe 
als 3ufd)auer ber primifioen Suff an ber Boheit frönten." 
B3ir feben alfo, auf wie fcblimme Bbwege ber Sport führen 
kann. Bur ber religiöfe Blenfd), ber (Sott alles unferorbnet, 
wirb bem Sport bie rechte Stelle suweifen, wirb körperliche 
Übungen in Sinklang bringen mit feiner Sharakferenfwidt- 
lung unb fo burd) ben Sport bie $errfd)aff über fich felbff 
erreichen können.

B)eil ber 3ugenblid)e bei all bem Taumel in feinem 
3nnern nur fchwer mit fich fertig wirb, barum iff er leicht un- 
3ufrieben. Śr möchte oor fid) felber fliehen unb bocb auch 
wieber 3ur Geltung kommen: Saunenbaffiqkeif, llberempfinb- 
lichkeif, innere Unruhe, Büpelhaffigkeif finb bie folgen, bie 
Stimmung fdjwankf, „halb himmelaufjaud)3enb, balb 3u Tobe 
betrübt", kurs, eS iff bie rid)fige Sturm- unb 5)rangperiobe, 
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burd) bie boś ßinb jur 'Perfönlichkeif wirb. „3m Sturm unb 
©rang ging aber fchon mancher unter, ber bei VïeereSffille 
eine glückliche föahrt gehabt baffe.'7

So iff bie ^eifejeif eine fd)ickfalSf<hwere unb barum für 
ben ßrjieber eine oerantworfungSoolle 3ßit fchlimm 
ffebf eS bie^bejügfid) bei uns, wenn ,,©ie Seelforge" klagen 
kann: „Viemanb füfjrf bie heranwachfenbe 3ugenb im (Seift 
ber hoben Verantwortung burd) bie fdMfatSfchwere ßeif 
ber 'Pubertät... (Sin £eid)tfinn ohnegleichen überläßt bie 
große 9Kaffe ber 3ugenb bem 3ufatt. ©ie 3ugenb muß fid) 
auSleben! 9Kan ift nur einmal jung! V3ie manches 
9Käbd)en, faff überoolt an (Srwarfungen, bie eS an feine 
3ukunff hoffet wirb mit einem Schlag auS ber Vahn ber 
Orbnung geworfen! Schnell iff baS Urteil ber Vtifmenfchen 
gefällt. Viemanb iff ba, ber helfenb eingreiff. Ungeheures 
Unrecht oolljiebf fid) Tag für Tag. ©er junge Vlann gebt 
feiner V3ege. f?ür ihn ift ein 9Uäbd)en auS „gutem" Saufe 
beftimmf. 3u°or foil er fid) bie Sörner abffoßen. 9Kif einer 
Stumpfheit ohnegleichen wirb ßeben jerfrümmerf unb über 
baS (Sinjelinbioibuum hinaus Schaben angerichfef." 3a, nur 
ju off kehrt ein Vorgang auS ber Vafur im Ceben ber 
heutigen 3ugenbli<hen wieber: Vicht jeber Vaum, ber im 
Frühjahr in reichem Vlüfenflor prangt, hält, waS er oer- 
fprichf. V3ie manches 9Häb<hen mag ein großes VebürfniS 
in fid) gefühlt haben, geborgen ju fein, jemanbem fein Ver
trauen Ju fchenken, waS eS in ber eigenen familie nicht 
konnte — unb eS iff horeingefallen! V3ie manches 9Käb<hen 
auch mag auS ihrer mütterlichen Einlage heraus geglaubt 
haben, jemanbem etwas fein 3u können — unb eS iff herein- 
gefallen! Saf nicht ber Seilanb, ber „wußte, waS im 9Ken- 
feben ift", gefagf: „Vichtef nicht bamif ihr nicht gerichtet 
werbet?" Silfe kann nur auS bem (Stauben kommen, auS bem 
(Stauben, ber bem V3orte ber Seiliqen Schrift wieber (Sewicbf 
oerteibf: „(Sebenke beineS Schöpfers in ben Tagen beiner 
3ugenb," auS bem (Stauben, ber allein bie Umkehr bringen 
kann: „3fingting, ich fage bir, ffehe auf."

V)enn bie (Slfern unb (Sr3ieher VerffänbniS haben für bie 
Schwierigkeiten biefer 3oit werben fie ben ^legelhaffig-



keifen mit grofter (Sebulb unb 9îad)fid)t begegnen, waß aber 
Heftigkeit burcfmuß nickt außfdjlieften barf, werben fie fid) 
über plöftlid) auffrefenbeß Verfugen in Sekule unb Cebrjeit, 
fowie bei fonft gern geübten 93efd)äffigungen nid)f wunbern, 
werben fie bie auffallenb geminberfe <2Diberffanbßfähigkeif 
gegen fdjtedjfe (Sinflüffe in Rechnung ffellen unb vor folgen 
3u bewahren fucken, werben fie ben miftgeffimmfen unb un- 
liebenßwürbigen Augenblicken in biefen Aakren mit nie er- 
mübenber ßiebe 3U ffarkem cPfIid)tbewufeffein eqietjen. 
9Denn fie babei felbff ffetß Reifer unb freunblid) finb, werben 
fie baß Vertrauen ber Augenblicken gewinnen, bie auß allem 
baß (Sine keraußfüklen, baft QJafer, 9Kufter unb (Sqieker 
ihnen ffefß hilfsbereit nahe finb, baft fie fid) in ihren 
Schwierigkeiten jebeqeif an fie wenben bürfen unb immer 
bei ihnen volleß 9?erffänbniß finben werben. Unb ber 
Augenblicke will ja verffanben fein, nicht nur auß 9Uif- 
feilungßbebürfniß, fonbern weil er im QJerffanbenwerben, unb 
baß heiftf vor allem im 21nerkannfwerben, fleh felber formt

(Dabei iff baß perfönlicfje Ceben beß (Sr3ieherß von grunb- 
legenber 93ebeufung für bie Hilfe, bie er bei ber ßebenß- 
geffalfung beß Augenblicken leiffen foil. (Der braucht ja 
Abeale, ^orbilber. (Darum hat er in biefer Seif vor allem 
(Stieber nötig, bie burd) ihr 93eifpiel wirken, bie mehr Vor
leben alß oorreben. QDeil eß baran heute in weitem Umfange 
fehlt, barum kann ber um fld) greifenben Entartung ber 
Augenblicken fo fchwer (Sinhalf geboten werben. „(Dlüddid) 
ber junge QKann, ber an feinem 9Jafer finbef, waß er 
braucht: ben ernffen, lebenßkunbigen ftreunb, Berater unb 
Hührer; ber baß Vertrauen 3U feinem QJafer hat ihm bie 
eigenen Hoffnungen, ^ünfcbe unb feelifchen Kämpfe an3u- 
verfrauen unb ihn fogar 3um 9Kifwiffer feiner Qîieberlagen 
3u macken. Aefuß laftf ben verlorenen Sohn nickt 3ur 
9Uuffer, fonbern 3um QJafer 3urücfckebren."

^enn bie (Stieber fid) alß bie reckten ^egweifer unb 
Helfer für bie Q3efriebiaung ber innerffen Q3ebürfniffe ber 
Augenb erweifen, bann löftf fie fid) gern führen unb erfcklieftf 
fick voll Vertrauen. (Troft aller 9?erfd)loffenheif fudjf ber 
Augenblicke ja förmlick ^erbinbung mit einem überlegenen, 
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verftehenben 9Iîenfd>en, bem er fid) auśfprechen kann. (Ge
winnt man aber fo (Einblick in ba3 gärenbe unb ungeklärte 
3nnenleben bed 3ugenblichen, bann kann man leicht helfen, 
leidet ihm Cenker unb Sfüfte fein, ßunächft vielfach burd) 
Belehrung, vor allem aber baburd), baft man bie fejuellen 
Triebkräfte von fejuellen fielen ab- unb auf höhere Side 
hinlenkf, baft man alfo bad braufenbe Triebleben burd) Um- 
fchaltung höheren geiftigen Aufgaben bienffbar macht, baft 
man mit anberen Qöorten bie Triebkräfte fublimierf.

Dad 25ilb einer Sperrmauer möge bad verftänblich 
machen. Die geflauten gluten brücken mit immer gröfterer 
ßraft auf bie Sperrmauer, fie wollen burd), Töürbe bie 
9Kauer nachgeben, fo ffüqten bie ^affermaffen auf einmal 
in bas Tal, unb Tob unb TJerberben würben biefe c2Gaffer- 
flut begleiten. Qlber nein, bie 9Kauer hält ftanb, fie lenkt 
bad Töaffer in einen 21bfluftffollen, an beffen Snbe ed mit 
ftarkem Sefälle auf eine Turbinenanlage ftürjf unb nun 
burd) billige Srjeugung von (Elektrijifät ebenfo wohltätig 
wirkt, wie bie gluten bei Durchbrechung ber Hemmung ver- 
nichtenb gewirkt hätten. Qllfo nicht, wad bie gluten wollen, 
bringt Segen, fonbern wad fie follen. So iff ed aud) mit ben 
finnlichen Trieben. So verberblich fie wirken würben, wenn 
man fie ihrem Drange enffpredjenb fich audieben lagen 
wollte, fo fegendreich wirken fie, wenn ihre ßraff in ben 
Dienff höherer Aufgaben geffellt wirb.

So vermag fdjon jebe körperliche unb geiffige Qlrbeif, bie 
nicht geiffföfenb ift, fonbern ben ganzen 9Kenfd)en in 2ln- 
fpruch nimmt, bie Sinnlichkeit 3urück3ubrängen b3w. ihre 
braufenbe Dewalf in bienenbe Qlrbeifdkraff un^uformen. 
Äein junger 9Henfch kann barum weif vom rechten Töege 
abirren, wenn er regelmäßig einer beftimmten Arbeit eine 
beftimmfe ßeif wibmef, wenn er fid) babei fo befchäffigt, baft 
bie *23efd)äftigung ihn befdjäffigf. ^enn alfo fchon jebe ernft 
3u nehmenbe Qlrbeif bem 3ugenblid)en 3um Seile wirb, fo 
gilt bad befonberd von ber fo3ialen Tätigkeit, von ber Tätig
keit beś 9Kenfd)en für anbere, von feiner Eingabe an bie (Se- 
meinfchaff, unb bamif kommen wir 3um briffen unb leftten 
Töegweifer-Töorf: ©emeinfchaffśwefen.



0ie Vollkommenheit liegt in ber (Semeinfcÿaft
öen leßfen Qluffäßen hörten wir, öaß öie ßntwick- 

W lungs jähre öie ‘Perfönlichkeif mit ihrer auSgefprochenen 
(Eigenart beranbilöen wollen. cEüir hörten gleichfalls 

fchon, öaß and) öie Jöeranbilöung öeS jungen 9Kenfchen- 
kinöeS jum (SemeinfchaftSwefen in Sinn unö ^Jeöeufung öer 
(Entwicklungsjahre befdjloffen liegt (ES erwacht jeßt öer 
©rang, öer unabläffig öie einjelnen ju gegenteiliger (Er- 
gänjung treibt, öer ©rang öeS ^SruchftückeS 3um (Sansen, öeS 
'Unoollenöeten 3ur ‘©ollenöung. ©aß wir ein 3d) finö unö 
öod) nur ein ïeil, öaß öaS 3d) feinen c23erf unö Sinn erhält 
aus öem (Sanjen, aus feiner Eingabe an öaS ©anse, öaß öaS 
3d? öabei fid) öod) mit allen Kräften su behaupten, absu- 
grensen unö aufsublühen ftrebt, öiefeS eigentliche 2hema 
jeöeS SinsellebenS ift oor allem öer Sinn öer (Entwicklungs
lehre. ‘perfönlichkeit unö Semeinfchaft finö öarum beim 
9Kenfchen bleibenö aufeinanöer besogen unö gegenfeifig be- 
öingt. ‘©eher kann öie ‘perfönlichkeif fid) bilöen ohne ®e- 
meinjehaft noch (Semeinfchaft beffehen ohne ‘Perfönlichkeifen. 
~IDo leßfere fehlen, gibt eS keine Oemeinfchaff, fonöern nur 
92laffe. (Ebenfo urfprünglid) unö grunölegenö wie öie Auf
gabe, feine ‘Perfönlichkeit su oollenöen, ift hoher jene, öie 
Semeinfchaft aufsubauen. Ohne öie ©emeinfehaff kann 
unfere Seele ihre ‘©ollenöung nicht erreichen, öenn fie ift auf 
öie (Entwicklung sum ©ansmenfehen angelegt unö treibt 
öarum unabläffig sur (Ergänsung. ©abei fpielf öer in öiefer 
Seit einfeßenöe ïrieb sum anöeren ©efdjlechte, ö. h- 3um 
97lenfchen in feiner höchften unö rei3oollften ©egenfä^lid)- 
keit, keine kleine Atolle. (Er muß helfen, öen 3ugenölid)en 
oon öer fonft unüberwinölichen Qlaioifät unö Starrheit öer 
Selbftfucht loS3uketten, öie ©efängniffe feines 3d)S 3U 
fprengen. ®r erleichtert in öiefer fo gan3 egoiffifcf) ein
gekeilten 3ugenö3eit öie ^enöung öeS 3d) 3um ©u unö öamit 
3um ^ir, öie '©Jenöung alfo oon öer ‘Perfönlichkeit 3um ®e- 
meinfchaffSwefen. 9ln öer 95erfd)ieöenheit öer ®efd)lechter 
cnf3ünöef fid) fomit öie Neigung 3ur £iebe. Qluch reist öiefer 
îrieb machtooll öen ®eift, feine öerrfd)aff geltenö 3u



machen, ben Naturtrieb 3U meiftern, ibn auS ber Sphäre 
finnlidjen 93egehrenS in bie geiftige Sphäre fojialer Tätig
keit au erbeben unb ibn fo einem höheren ßeben bienftbar 3u 
machen, ihn 3u fublimieren.

Śiefe geiftige Surchbilbung beS Triebes in ber Eingabe 
an baS N3ohl anberer löft babei keineswegs bie ‘perfönlidj- 
keit, baS 3d), auf, fonbern begrünbet eS in einer gan3 neuen 
NJeife, erbebt eS auf bie Stufe beS (San3menfd)en, beS voll- 
enbefen Nîenfchen, auf bie ein noch fo hoch gefpannter 
Egoismus eS nie 3U erheben vermocht hätte. Für biefe hohe 
Aufgabe reichen bie im 3ugenblid)en fchlummernben Kräfte 
gerabe auS, 3u Diele bat er keineswegs. NJenn fich baber in 
biefer 3eif bie Kräfte in Flegeleien auStoben, fo liegt barin 
immer eine Nlahnung an baS (Sewiffen beS EqieherS. 2)urch 
bie beute weit verbreitete Nbwegigkeif ber 3ugenb wirb 
leiber biefe hoftbare CebenShraff, bie für bie gefunbe Ent
wicklung 3um reifen Nïenfchen verwenbet unb aufge3ehrt 
werben follte, unwieberbringlich vergeubet. QDie ßanbeSrat 
ßafperc3pk treffenb auSführt, wirb burch bie in ber Eingabe 
an ben Nächffen in haritativ-fo3ialem ^Birken fich voll- 
3iebenbe Nergeiftigung ber Sinnlichkeit ber Trieb 3um 
anberen (3efd)led)te wefentlich befriebigf, gleichfam burch 
Umfchaltung, unb ber Nlenfd) fo von ber (Gewalt ber Sinnen
luft frei. „3n ber Körperlichkeit aber bleibt bie gefchledjt- 
liche Einfeitigkeit beftehen als Nüttel 3ur Fortpflan3ung bes 
QUenfchengefchlechteS." ES entfpricht gan3 biefer Sachlage, 
wenn uns bie Erfahrung lehrt: bie Keufchheit, 3. 93. in ben 
caritativ tätigen Orben, ift nicht nur bie notwenbige (Srunb- 
lage für bie felbftlofe Eingabe im 5)ienfte ber Firmen unb 
Kranken, nein, biefe Eingabe ift auch baS befte 93ewahrungS- 
miffel ber Keufchheif. 9Köchten barum hoch alle Elfern bei 
ihren Äinbern von früh an bie ^ät>igkeit förbern, baS eigene 
Ńfohl in baS allgemeine einsugliebern unb baS allgemeine 
3um Sinn uçb ßiel beS eigenen 3U machen! Nlöchfen fie 
ihnen hoch bie tlbeqeugung beibringen, baft ber 9Kenfd) im 
fiftlid) aufgefafefen ^Dienen nicht ärmer, fonbern reicher wirb!

®iefe Nergeiffigung beS Triebes berechtigt auch erft 3ur 
Eingehung ber Ehe, benn in ber Ehe barf nicht baS 3ch, 
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fonbern muß bad Su bjw. bad <26ir bei allem 2un bad Ve- 
ftimmenbe fein, ift ja boch bie Familie ^er Uraudbruck bed 
gegenjeitigen Vufeinanberangewiejenfeind. Sabin muß ba- 
her fcl)on bie Belehrung ber 3ugenb von früh an weifen, baß 
bad wahre (Eigenglück in ber (Ehe nur barin liegt, felbft anbere 
glücklich su machen. Für bie aber, benen ed oerfagt ift, 3u 
heiraten, tut fich bier bie ^Möglichkeit auf, in ber (Ehelofigkeit 
bie jungfräuliche, geiftige Väterlichkeit unb ^Mütterlichkeit in 
beglückenber, fo3ial-caritatioer Tätigkeit aud3uwirken unb 
bamit bad £eben wertvoll unb fegendreich 3U geftalten. 
^Mütterlichkeit bebeufet ja nicht etwa bloß bad 9Mutterfein 
über eigene Kinber, nach Klug bebeutet ^Mütterlichkeit vor 
allem bed VJeibed Fähigkeit 3ur Eingabe an jegliched 
Cebend- unb Verufdibeal, bebeutet fobann bie Fähigkeit 3ur 
bienenben Eingabe bid 3ur Selbftentäußerung, bebeutet 
ferner bie Fähigkeit ber fjrauenfeele 3um Sicheinfühlen in 
bad V3efen unb bie (Eigenart eined anberen, fowie bie Fähig
keit 3um Verftehenkönnen unb bebeutet aud biefer Vegabung 
heraud auch bie unerfchöpfliche Vefähigung 3um Verseihen- 
können.

(Enblich, unb bad ift hoch wohl befonberd troftvoll, 3cigt 
fich hier ein V3eg ber Teilung für fitflich Qlbgeirrfe unb ein 
V3eg ber Veifung für foldje, bie mit fich nicht fertig ge
worben finb, bie im ^Manned- unb Frauenalter noch förmlich 
in ben (Entwicklungdjahren brinne ftecken. Für Diele, bie 
kämpfen unb ringen, will bad bloße Sagegenankämpfen 
nimmer 3um Fiele führen. Solche mögen fich belehren taffen 
burd) ein Veifpiel, von bem ich einmal lad: Sa war ein Un- 
heufcher, ber feit ber 3ugenb3eit fein Fleifd) bekämpfte, unb 
ed wollte unb wollte nicht beffer werben, bid er in ber Keller
wohnung feined £aufed eine Familie fanb, öie feiner Für- 
forge beburfte. (Er würbe Vormunb ber V3aidlein, Vetter 
bed verkommenen Vaterd, neued ßeben für bie Familie — 
unb wußte gar nicht, baß er bamit ben Kampj gegen feine 
eigene Sünbe fiegreich führte. 6r hatte niemals 3uoor einen 
folch tiefen Frieben aid jeßf, ba er meinte, gar nicfjt mehr 
3u kämpfen, fonbern nur 3u halfen. So ift ed: Sie Sorge 
für bad öeil anberer wirb am fi^erften bie eigene Seele 



retten. „Der Altruift findet ohne 311 fucben ba5, waś ber 
©goift fuchf, ohne es 311 finben."

Roch ein (Sebanke! R3enn fo, wie wir gefehen haben, 
die Eingabe an die anderen 311 einer böcbft fegensreichen 
9Rad)f für bie redete (Entwicklung beS Rtenfcben werben 
kann, welche Rebeufung gewinnt bann bie christliche Reli
gion für baS Seben, befonberS für bie (Entwicklungsjahre! 
Das ©hriftentum ift ja wefentlid) Eingabe, Eingabe an (Sott 
unb in (Sott an ben Rächften, ftebt hoch im Angelpunkt be£ 
(EhriftentumS bie (Softes- unb Rächftenliebe. Unb baS ift 
nicht 3um Rerwunbern, benn bie liebenbe Eingabe ftebt 
fogar im Urgrunbe ber R3elf, in (Sott. Diefe Siebe ift eS, bie 
in ber Jpeiligfren Dreifaltigkeit bie ein3elnen "Perfonen 3ur 
innigften (Semeinfdjaff untereinanber verbinbet. Diefe Siebe 
ift eS, ber R3elf unb Rlenfch ihr Dafein verbanken: Aus 
Siebe hat (Sott fie erfchaffen. Diefe Siebe ift eS, bie (Softes 
(Sohn auf bie (Erbe herabsog, um uns 3U erlöfen: „60 febr 
bat (Soft bie RJelt geliebt, bafo er feinen eingeborenen Sohn 
babingab, bamit jeber, ber an ibn glaubt, nicht verloren gebe, 
fonbern baS ewige Sehen habe." 3n (Sott ift alfo Sehen unb 
Siebe ein unb baSfelbe.

AJenn fo baS SebenSgefefc (SotteS baS (Sefefc ber Siebe 
ift, werben wir unS bann wunbern, bafo biefeS (Sefefc auch 
allem aufgeprägt ift, waS (Sott erfchaffen bat? R°n biefem 
(Sefefce erzählen unS bie SebenSgemeinfdjaffen in ber Rafur, 
in benen fid) bie ein3elnen ©lieber ergäben, alfo füreinanber 
ba finb. 60 ergäben fid) bekanntlich ‘Pflogen unb îiere 
beim Kreislauf beS ÄoblenftoffeS. A3aS bie einen 3um Êin- 
afmen nötig haben, atmen bie anberen auS. Rod) infereffan- 
fer geftaltef (ich nach Anbré ber Kreislauf beS ßfidtffoffeS, 
bei bem bie ÂîeereSbakterien unb bie 6tickftoffbakterien beS 
AobenS bie wid)figffe vermitfelnbe Rolle fpielen. Die 
9KeereSbakterien machen auś ben auSgewafchenen unb burch 
bie (Jlüffe angefammelfen 6fickffofffal3en ben afmofphäri- 
fdjen Gfickffoff frei. Die ©fidtftoffbakferien im Roben 
binben ben Suffffickffoff wieher unb führen ibn bem Srb- 
reich 3u. Ohne biefe natürliche Gtichffoffbüngung verborrfen 
heute alle ‘Pflogen unb verhungerte morgen bie Rîenfcb-
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beit VUe ferner ber Viologe Hermann Vluckermann her
vorhebt, fdpeint jebe ßelle juerft im Dienfte bed ©an3en 
tätig ja fein, unb gerade baburd) vollenbet fie fid) felbft. 
.Rann es ba beim Vlenfd)en anberś fein?

9lud) bei ihm ift es bie liebenbe Eingabe, bie ibn am 
böcbften erbebt unb vollenbet. Das gilt in erffer Sinie non 
ber ©ottedliebe, bas gilt aber aud) von ber Vächftenliebe. 
„3n ben vier Vüchern ber Siebe, bie man Gvangelien nennt/' 
fugt $r. VMlbelm görfter, „herrfd)t bie unumfdjränkte Dik
tatur ber Siebe, bort wirb Gruft gemacht mit bem Rampf 
gegen bie Selbftfucht, bort toirb ber wahre Vruber gefchaffen, 
ben wir alle brauchen, bort ift bie vollkommene Vergefell- 
febaftung, bort allein wirb baS 9Kenfd)enred)t ju Gnbe ge
bucht, auch bad Vtenfchenredpt bed Sünberd, bort finb bie 
wahren heiligen Schriften ber ©ewerkfdmff, beS Ronfum- 
vereind, bed Vetriebdrated. Ohne biefe Schriften bringen 
wir bad Sprengpulver nicht aud unferen Seelen, unb bad 
VJort „fojial" bleibt ein Spott unb ein gebrochene^ Ver- 
fpredjen. Unb ohne bie 'Jeinbedliebe bed Gvangeliumd bat 
auch bie Siebe gegen bie Gigenen keinen Veftanb, benn aud) 
bie Gigenen unb bie Gigenften können heute ober morgen 
plöftlid) einmal unfere ©egner fein." Darum wohl aud) bat 
ber toeilanb bie Siebe aid bad Rennseicben feiner 3ünger auf- 
geftellt. c2öo fid) biefe Siebe mit ihrem aufbauenben, helfen- 
ben, erbebenben Uberftrömen bed Sehend auf ben Vlitmen- 
fchen finbet, ba reift ber QZlenfd) jur Vollkommenheit heran, 
ba wirb offenkunbig, baft bie Vollkommenheit in ber ©e- 
meinfehaft liegt. V3ie febr prebigt bad aud) bie 5xird)e, fdjon 
burd) ihr Dafein. 3ft fie bod) bie grofte Śemeinfcbaff aller 
Staubigen in Gbrifto, bie Semeinfdjaff beś mpftifd)en Seibeè 
Ghrifti, beffen śaupf Gbriftuś, beffen aufeinanber angewie- 
fene ©lieber bie ©laubigen finb, „benn ihr alle feib einer in 
Ghriftuś", fagt ber heilige *paulu5 ©al. 3, 28. Diefe ©emein- 
fchaft will aber bie 'perfönlicbkeif, baś böcbfte ©lüdt ber 
Grbenkinber, nid)t unterbrücken, fonbern ihr bienen, fie be
fruchten, fie erheben, fie heiligen. Von ben einjelnen ©lie
bem biefer ©emeinfdjaft gilt anbrcrfcitś baś VJort beö 
$errn: „VJer fein Seben verliert um meinetwillen, ber wirb
ÔO 



eß finben." So ift bie djriftlidje Deligion ber umfaffenbfte 
unb folibefte Unterbau für eine richtige Cebenßentwicklung; 
gerabe für einen normalen, lebengeftaltenben Dblauf ber 
Deifeseit ift fie barum oon befonberer Debeutung. Sie Dich
tung, in welche baß (Shriftentum weift, ift auch bie Dichtung 
einer h<nmonifd)en Cebenßentfaltung.

Sie Deligion verleiht jubem übernatürliche Kräfte, bie 
auch bann helfen, wenn alleß rein menfd)lid)e Streben, wenn 
ber rein natürliche DJille unaulänglid) bleibt. Sankt ‘Pauluß 
fdjilberf im Dömerbriefe baß ganje (Elenb unferer fittlidjen 
Unsulänglichkeit. (Er klagt: „Senn id) tue nicht baß (Sute, 
baß ich will, fonbern baß Döfe, baß ich nicht will, baß tue id)." 
,,3d) fehe ein anbereß (Sefefo in meinen ©liebem, baß bem 
(Sefefce meiner Dernunft wiberftreitet unb mich gefangen 
gibt an baß (Sefefc ber Sünbe, baß in meinen ©liebem ift." 
Sann erhebt er fid) su ber kühnen ftrage, ob eß benn gar 
kein (Entrinnen auß bieferDof gebe: „O ich unfeliger Dlenfd), 
wer wirb mid) erlöfen oon biefem 2obeßleibe?" Unb er gibt 
bie fefte, fieghaffe Antwort: „Sie (Snabe (Softeß burd) 
(£t)riftuß, unfern fjerrn."

D3ir finb am (Enbe unfereß DJegeß burd) baß (Ehaoß ber 
Gnfwichlungßjahre angelangt. DUr fahen, eß honbelt fid) 
um einen überauß wichtigen, feinen, mehr feelifchen alß 
körperlichen Deifungßprojefo. Cange währt biefer ‘proaefj. 
Dielleidjf, baft (Sott ber ftexx bie jungen 9Kenfd)enkinber 
bei ganj natürlicher Cebenßführung beßhalb fo langfam 
beranreifen läfjf, weil Äörper unb Seele fid) lange oor- 
bereiten müffen auf bie fo hochwichtigen Aufgaben ber 3u- 
kunft, Aufgaben, bie in bem Jöcilanbßwort gipfeln:

„Selb Dollkommen, wie euer Dater im ^inimel 
vollkommen ift!"
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Aufklärung?
lś wir Don ben fintwicklungßüorgängen nm jugendlichen 

/I Körper in ben ‘Pubertätßjahren fpradjen, habe id) be- 
^▼’tonf, baft kluge filtern fcfcon oor fiintritt ber fintwick- . 
lungßjahre burd) enffprecbenbe Aelehrung dafür forgen, daft 
biefe Aorgänge nicht unoorbereitet über ihre Binder kommen. 
Somit wurde daß îhema kurj geftreift, daß wir nunmehr 
befprechen wollen, nämlich die feyuelle Aufklärung. 3d) gehe 
nun wohl nicht fehl, wenn id) die Aermutung außfpred)e, baft 
bei weitem die meiften oon meinen älteren Cefern und 
Ceferinnen in ihrer 3ugend oon den filtern nicht aufgeklärt 
worden find. Samalß blieb eß faff ollen hindern felbft über- 
laffen, wie fie fid) mit diefen Singen taffäd)lid) abfonden. 
Aud) heute gibt eß nicht wenige, die oon einer Aufklärung 
nichtß wiffen wollen, und 3war keineßwegß nur folche, die 
diefer Srage foilfloś gegenüberfteben, fonbern auch folche, bie 
fid) bieèbejüglid) auf ihre eigene 3ugenb berufen. Anbere 
bagegen weifen barauf hin, baft wir trok ber Alethobe beß 
(Schweigenß in bie unhaltbaren 3uftänbe hineingeraten finb, 
wie wir fie heute beklagen müffen. Sie glauben, oon einer 
Aufklärung auf biefem (Schiefe eine Aeffernng erwarten 3u 
bürfen unb rufen mehr ober weniger energifd) nach einer 
folgen Aelehrung für bie Seranwachfenben. 3bnen hot ber 
firjbifd)of oon Alünd)en, jtarbinal ftaulhaber, ganj auß bem 
Öerjen gefprdchen, wenn er fchreibt: „fiß ift Sewiffenßpflicht 
ber filtern, ihren ßinbern in ben 3ahren ber Aeife mit bem 
rechten AJorf unb 3ur rechten Sfunbe bie Aafurgeheimniffe, 
welche bie Aîenfchwerbung umgeben, alß etwaß Aatürliches, 
alß etwaß Aeineß unb öeiligeß klar 3U machen. Saß muft 
gefchehen in einer A3eife, baft baß Äinb mit biefem reinen 
AJorte befriebigt ift"

AJäre biefeß AJorf beß £ird)enfürften in ber Aergangen- 
heif allgemeiner beachtet worben, bann hätte mancheß 
9Henfd)enkinb nicht fo fd)wer 3u tragen gehabt unb manche 
Anklagen gegen Aerfäumniß ber Aîutter wären unterblieben, 
Anklagen, oon benen Hermann Aïuckermann in feinem 
Auche „Äinb unb Aolk" erfd)fitternbe Aeifpiele mitteilf. 60 
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klagt ba eine 58jähtige Vtuffer: „Vteine Er3iehung war eine 
fokbe, bie keine kinblicbe Stage jemals erlaubte unb mid) mit 
fo verkehrten Gegriffen erfüllte, wie man eS nicht für möglich 
halfen füllte." Einmal bekam Vtuckermann im Qlnfchlufe an 
einen feiner bekannten Vorfrage non einer ßubörerin, einem 
einfachen 9Käbd)en auS bem Volke, einen Vrief, in bem eS 
helfet: „Qlcb, wie wehmütig würbe eS mir bei 3hrem Vor
frage in Erinnerung an jahrelang burdjlebfeS VJeb unb £eib 
burd) bie Vluffer felbff, weil fie ihr ßinb nicht verftanb, 
vielleicht auch nicht verffehen wollte, weil fie fid) fcbämfe vor 
ihrem Àlnbe. ,©eb 3ur Vtuffer/ fo fagte ein mir bekannter 
©eifflicber, ber meine Veränberung wohl gemerkt hafte, ,geh 
3u ihr, 5)u baff hoch eine fo gute, liebe Vluffer.' tränen 
meinerfeifS waren bie Qlnfworf auf einen fo gutgemeinten 
Vaf. 9ld) ja, ich befafe, befifee ©off fei Sank noch heute eine 
treue, braue Vîufter, bie alles, alles getan hat für ihre acht 
ßinber, aber fie hat verfagf in jener fo wichtigen ßeit, wo baS 
£eben fo furchtbar fchwer werben kann ohne ben Vaf ber 
TKuffer. 3d) habe eS oerfud)f, öfter verfud)f, aber meine 
fonff fo gute, beforgfe Vtuffer hafte keine Antwort auf meine 
Stagen, fie würbe merklich fcbeu, verlegen, unb nannte meine 
Schwermütigkeit ßaunen. 5)a habe id) gefchwiegen, gebacht 
unb gegrübelt. Schlechte 9Kenfcben begegneten mir. ©e- 
meinheif unb Viebrigkeif lernte ich kennen. Vtein ©taube 
an alles 3beale, Schöne war babin. 3d) verachtete mich felbff 
natürlicher Neigungen unb Veranlagungen wegen, unb baS 
Scblimmffe: ©rofeer ©off, wie kannff bu nur fo graufam 
fein unb ©efüble, Veigungen unb Triebe in baS 9Kenf<hen- 
ber3 legen, bie fo niebrig unb gemein flnb? VJenn ich bann 
fpäfer reben hörte von bem 3beal ber chriffticben Ebe, von 
ihrem gottgewollten fcbönen ßweck unb ihren ‘Pflichten, 
mufefe ich ffetS baS eine fragen: warum fcbämf fleh benn bie 
9Huffer biefer fcbönen ‘Pflicht? 9lngft vor Vekannffdjaff, bie 
Ebe veracbfenb, mid) felbff nicht verffehenb, bitteres, ver
fehltes Ceben! 9ld) Vluffer, wie glücklid) könnte bein Äinb 
bod) fein, wenn bu eS geleitet, verffanben bäffeft in ben 
3abren ber Veife. $in3uffige id) nod) als 'Slfeffe, bafe keines 
meiner ©efchwiffer in biefer fdjweren öen V?eg 3ur



Blutter gefunben hat. 3d) fdjreibe 3hnen bieS auS Alitleib 
mit ben nieten, nieten, bie infolge ber falfchen Scham ber 
Bluffer ebenfalls in biefer 3eif f° einfam unb allein fmb. 
Sie haben eS in ber Sanb, bie Alüffer inSbefonbere 3U be- 
fchwören, ihre ‘Pflicht bod) nicht 3U oergeffen." A3er möchte 
auf ein fold) junges Âlenfchenkinb mit feinen großen 
Schwierigkeiten ©feine werfen? 3ff eS nicht nie! beffer, ©br- 
furd)f uor folchen ©egebenheifen ju haben unb auS biefer 
©brfurd)f heraus helfenb nahe 3u fein?

3« folchen ©egebenheifen gehören unbeffimmfe ©mpfin- 
bungen, bie, heroorgerufen burd) bie körperlichen Umwanb- 
lungen infolge ber inneren Sekretion, auf bie 3ugenb ein- 
ffürmen unb fie beunruhigen. AJenn aber bie 9lafur bei ben 
<5eranwad)fenben (SrfMeinungen 3eifigf, bie erfahrungs
gemäß febr beunruhigen, fo wirft fie both bamif fragen auf, 
bie gebieferifd) nach einer Qlnfworf verlangen, eine Be
lehrung forbern. ©ibf fo fd)on bie Aafur A3inke unb fpricht: 
Belehre mid)!, fo fcheinen mir weiterhin bie mobernen 3eif- 
oerbälfniffe berarf 3u fein, baß bie forage heute nicht mehr 
heißen kann: Aufklärung ober Bichfaufklärunq, fonbern 
gute Aufklärung ober fd)le<hfe, oerberbliche Aufklärung. 
„3ff eS richtig, baS Srbabene, non ©off ©efchaffene, wofür 
eine junge Seele begeistert werben foltfe, ber beranwachfen- 
ben £od)fer 3u oerbeimlichen unb 3u oerfchweigen, wo ihr 
bod) baS Schlechte braußen in ber Bielf frech unb mit offener 
Stirn in ben Bieg triff?" BJie off wirb 3. B. im Äino oor- 
gefübrf, wie man eS bei einem 311 frühen CiebeSoerkehr an- 
ftellen muß! Alan braucht ja nur nad)3uabmen, faqf 
Sdjilgen, was fleh ba bem Auge barbiefef. Unb wieoiele 
ähnliche oerberbliche AufklärungSgelegenheifen bringt bie 
heutige B3elf an unfere 3ugenb heran!

BJaS bie 3nbuffriekinber fo graufam bem 9Kolod) ber 
Unreinheit auSlieferf, fagf £auß, iff bie auS fofat oergiffefen 
Quellen ihnen all3u früh 3uffrömenbe Aufklärung. Sie greift 
oom 3eifpunkf ber £ern- unb ßefefäbigkeif an mit brutalem 
©riff nach ber glfidtlid)en Unwiffenheif, ber erften Bebingung 
für ein forgtoS unfchulbigeS Äinberleben. Unb fleht eS 
anberSwo nicht auch fehr fchlimm? AJer kann barum heute 
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fein Äinb dot ben faufenb (gefahren moberner 3lvilifafion 
bewahren, bie, 3umal auf ihren Schienen greffe unb Æunff, 
fooiel Unrat in bie Familien fdjteppf! 3a, enfffeben heuf- 
3ufage nicht viele (Gefahren im Scbofte ber eigenen familie 
burd) 3weibeutige Aeben unb Witze von ©äffen unb er
wachsenen Angehörigen! Wan bût vielfad) fd)on gar kein 
AeranfworflicbkeifSgefübl mehr bafür, roieoiet Schaben unb 
Unruhe baburd) in foldjen ßinberfeelen enfffeben kann.

Wie off bringt auch bie heutige Wohnungsnot, bie nur 
ein gemeinfameS Schlafaimmer geftaftef, für bie ßinber ben 
3toang mit fid), ßeuge ber infimffen Ae3iel)ung ber (Elfern 
werben 3u müffen unb fo eine Aufklärung 3U erleben, in ber 
bie (Ehrfurcht vor ben (Elfern unfergehf. 3)ie ßahfen ber im 
Wai 1927 ffaffgefunbenen Aeid)SwohnunaS3ählung reben 
immer noch eine fürchterliche Sprache. 3n Aerlin allein gab 
eS 112 857 Haushaltungen unb Familien ohne eigene 
Wohnung. 3ff eS nicht erfebüffernb, wenn jüngff 6. Stern 
fchreiben konnte: „3n jebem 3«<^lhauS iff genau vor- 
gefchrieben, welchen Huffraum ber Sträfling hoben rnufc, unb 
fäuberlid) fleht an jeber 3eüc ber Aauminbalf vermerkt; wer 
aber forgf bafür, baft jebem .^inbe ber ihm poli3eilich 3u- 
gefprodtene ßuffraum aud) wirklich 3ufällf, baft bie primi- 
fivffen ftorberungen ber Hvaiene unb ber Sittlichkeit in ben 
‘ßrolefarierwobnungen erfüllt werben!" 93ei folcber Woh
nungsnot bleibt ben ^inbern in feyueller fiinfichf fcbon frühe 
nid)fS mehr verfcbleierf. So iff benn heutzutage bie ©efabr 
einer üblen Aufklärung bei febr vielen Æinbern fo allgemein 
geworben, baft Aafcr unb Wuffer all biefe (gefahren un
möglich vorauSfehen unb zeitig abwebren können.

(Eine fdjlecfjfe Aufklärung kann aber in einem Auaen- 
blidte einen großen Sd)aben in ber Seele beS Heranwad)fen- 
ben anriebfen, ber burd) nachfolgenbe, gute Aufklärung kaum 
wieber aufaemacbf werben kann. AnbererfeifS fd)üftf eine 
gute Aufklärung vor ber nad)folgenben fd)led)fen, weil bann 
biefer gegenüber bie bobrenbe Aeuaierbe wegfällf, bie Äinber 
auch, wenn man fte in gefd)idtfer Weife bavor gewarnt bat 
viel weniger geneigt ftnb, fld) fo etwas an3uhören. So bürffe 
wohl jener fieber red)f haben, ber fagf: „Cieber eine gute



Aufklärung ein Safjr ju früh/ als eine Stunbe 311 fpäf!" 
Äein VJunber barum, baß ber heilige ftranjiSkaner Vernar- 
bin von Siena, ber fid) einer ähnlichen lockeren Siffenkultur 
gegenüberfah, wie, wir 9Henfd)en von heute, fogar von ber 
Aofwenbigkeif feyueller Aufklärung geprebigf hat- ©ie 
Seranwachfenben follen baS ©efchlechfSieben eben nicht von 
ber gemeinen, begehrlichen Seife aus kennen, fonbern als 
von ©off gewollt. „Ob nicht baS Verheimlichen, baS Ver
brehen, baS Cügen in biefen ©ingen eine ber Saupfquellen 
ber Verlogenheit unferer gansen 3ivUifafion überhaupt iff 
unb 3uglei<h eine ber verberblichffen Quellen ber ftalfd)- 
werfung wicbfigffer Süfer?"

9Han<he VZuffer ffräubf fid> gegen bie Aufklärung, weil 
fie Untoiffenheif in folchen ©innen mit Unfchulb verwechfelt. 
Solche Stellungnahme fiberfiehf 3U leicht bie (Gefahren ber 
Untoiffenheif. VMr hörten fcbon, baß Unwiffenheif 3U qan3 
verkehrtem unb verbrehfem VSiffen führen kann. Solches 
VJiffen kann bann leicht eine ‘Plage für baS gan3e 2eben 
werben. Vbaban £terß, ein fcbon genannter kafholifcher 
Vervenar3f unferer ©age, fchreibt be^uglid) ber Unwiffenheif: 
„©er bauernb in Unkenntnis über baS (SefchlechfSleben ge
laßene VZenfch wirb überhaupt nicht fertig mit ber (Entwick
lung, er bleibt kinbifd). ©aS unaufgeklärte VTäbcfien kommt 
3ur (Ehe, beren Äafaffrophe meiff fchon in ber erffen 9?a<hf 
enffdneben wirb." 9Uag baS auch 3u febr burd) bie Vrille 
beS A^feS gefehen fein, ber eben mit Franken 31t tun bat, fo 
konnte bod) fchon ber berühmte (Er3iehunaSlebrer Alban 
Sfol3 warnen: ,,©ie ffinfferniS ber Unwiffenheif kann nicht 
vor einer Sünbe fcbüßen, welche vor allem ffinfferniS liebt, 
ffinfferniS braucht unb am üppigffen barin gebeihf." Sicher
nd), gefegnef fei bie Unfdjulb, aber als ber (Engel 3ur reinffen 
3unafrau fprad): „Siehe, ©u wirft empfangen in ©einem 
Schoße unb einen Sohn gebären," ba fragte bie OoffeSbrauf: 
„VUe wirb baS gefhehen, ba ich keinen Qttann erkenne?" 
Sie wußte alfo, baß 3ur (Empfängnis eines ÄinbeS bie 9Uif- 
bilfe eines 9UanneS nötig iff — unb hoch war fie bie reinffe 
Jungfrau! Æinber können alfo nad) einer guten Aufklärung 
genau fo unfchulbig fein, wie 3uvor. VJenn übrigens baS 
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Sefchlećbftićbe ben ßinbern eigentlich nichts Unbekanntes iff, 
wenn ihnen nur bie rechte unb gute Auffaffung unbekannt 
iff, bann können unb bürfen fie eS boeb ficher auch recht unb 
gut wiffen.

A3ie bereits hervorgehoben tourbe, wirb meiffenS bei 
Aläbcben als ffarker Scbutjbamm gegen ungebührliche An
näherung an baS anbere (9efd)fed)f fid) baS von 3ugenb an 
gepflegte unb von Aafur auS in ber Aläbcbenfeele ftark ver
ankerte Schamgefühl einftellen. (Sentigt eS aber bar um febon 
für baS heranwaebfenbe Aläbcben ju wiffen, baft eS niemals 
einen anberen an fid) herankommen taffen barf? A?o ein 
Aläbd)en baS bod> tut, fo fagt man, ba bot nicht Unwiffenbeif 
bie Scbulb; benn in ber Preisgabe feiner jungfräulichen 
A3ürbe unb beS Schamgefühle war ein gröfeereS SinberniS 
Zu fiberroinben als in ber Unwiffenbeif.

3n flbereinffimmung bamif helfet eS in ben Aufzeich
nungen einer 66jäbriqen, von benen ich im vorigen 3abre 
ÄenntniS bekam: „AUr fed)S Aläbel hoben nie ben Slfern 
Schaube gemacht unb ftnb alle fed)S als reine Aräufe zum 
Altäre gegangen. AUr würben nicht aufgeklärt, bie Aluffer 
fagfe nur immer: ®rei Schrift vom Gelbe unb nie unb 
nimmer allein unb im ffinfferen mit einem Alaune fein, ba 
paffierf Sud) nichts. AJacbfamkeif unb Strenge ber Sltern 
waltete über unS." ©rei Schritte vom Ceibe genüqen aber 
off nicht, ftfir baS, waS baS Auge feben unb baS Ohr hören 
kann, genügen brei Schritte bei weitem nicht. ©urd) Auge 
unb Ohr kommen aber heutzutage febr viele Gefahren an bie 
3ugenblichen heran, wecken ihre Aeugierbe unb können fo 
eine Aufklärung nötig machen. ©aS ,,©rei Schrift vom 
Ceibe"-Aezepf febeinf übrigens auch bamalS in ber „guten 
alten 3eit" nicht für alle auSgereicbf zu hoben, benn eine 
anbere von ben fecbS Schweffern fchrieb mir über ihre lefefen 
Schuljahre: „<Die.‘Pfeonfafk befcbäffiqfe fid) mit ©innen, bie 
bem Æinbe bisher fremb waren. 3ur Aluffer konnte man 
nicht geben, ba hoffe ich kein Aerfrauen, fie war gut, aber 
febr ffrenq. AJo fottfe man Auffcblufe finben? Unb fo mufefe 
ein fo armes Alenfcbenkinb unaufgeklärt unb unverffanben 
burebs Geben geben."



Qtid)f alle Seranreifenben hoben alfo gleichzeitig bas 93e- 
bürfniS nad) Aufklärung. Viele bleiben febr lange in glück- 
lid>er Untoiffenbeif, toäbrenb anbere frühzeitig auf biefe 
9Raferie flößen. Ss gibf 9Renf<ben, ble ohne Aufklärung bie 
Sugenbjabre rein burdjlebf boben, unb eS gibf hintoieberum 
anbere, bie glauben, fie wären reiner burd) bie 3ugenbjahre 
hinburd)gekommen, wenn fie enffpred)enb aufgeklärt worben 
wären, wie mir einmal ein ßefer einer meiner Auffäße im 
SonnfagSblaff fchrieb: „VJeldj ein Sd)o, welches Smpfinben 
3hr Artikel henrorgerufen, kann ich nicht fd)ilbern. Säfte 
id) bieS bod) nor 25 3ahren lefen können!"

AuS bem bisher ©efagfen fcheinf bod) wohl klar heruor- 
3ugeben, baß be3figlićf) ber Aufklärung baS QBorf gilt: „SinS 
fd)ickf fid) nicht für alle", baß alfo jeber frail anberS 3U be- 
banbeln iff. ©arauS folgt aber ohne weiteres, baß TKaffen- 
aufklärung, etwa einer gau3en Schulklaffe, nicht angebracht 
iff, baß bie Aufklärung uielmebr unter uier Augen 3u er
folgen hat. AIS im erffen 3abr3ebnf unfereS 3abrbunberfS 
eine ffarke Aufklärungsbewegung burd) bie Sanbe ging, ba 
würben auch in ber frorfbilbungSfcbule einer Stabt Älaffen- 
aufklärungSüorfräge uon einem prakfifdjen Ar3fe gehalten.

Siner non ben Seifern ber Schule gab nad)ber feine Sin- 
brücke babei folgenbermaßen wieber: ,,©rei ©ruppen uon 
3unqenS konnte ich unferfdjeiben. ©ic erffe ©nippe, benen 
ber Ar3f wohl kaum etwas AeueS 3U eqählen hoffe, lächelte 
uielfaqenb unb flfifferfe fid) gegenfeifig allerlei offenbar 
3pnifd)e Bemerkungen 3u. Sine 3weife ©ruppe fühlte fid) 
fld)flid) betroffen, barunfer einige fo ffark, baß eS ihnen übel 
würbe unb fle baS Ätaffen3immer oerlaffen mußten. Auf 
ben ®efid)fern ber briffen ©nippe enblid) konnte man lefen, 
baß ihnen etwas offenbar gau3 BeueS erzählt würbe, ©er 
leßfen ©ruppe gegenüber konnte id) mid) beS ©efübleS nicht 
erwehren, fle büffe eS beffer ni<f)f gehört" AJenn alfo Auf
klärung, bann unter nier Augen, eS fei benn, baß eine gau3e 
Älaffe burd) ein Vorkommnis in Unruhe unb Srrequng oer- 
feßf worben wäre, wie wir fpäfer an einem Beifpiele noch 
fefjen werben.

©ie erffe ©ruppe ber Sdjüler 3eigf uns wohl klar, baß 



blofte Aufklärung keine Silfe bringen, baft baś belehrenbe 
V3iffen nicht retten kann, waś eine falfcfte Ziehung, eine 
falfche C2üctf- unb Sebenśauffaffung oerborben haben, V3ir 
müffen un£ alfo nor einer flberfcftäftung be3 Haften AJiffenś 
auf biefem (Schiefe febr hüten. 5)a bewahrt benn bach eine 
forgfälfige Oefamferjiehung, Stählung be£ c33iIIen5, ‘Pflege 
beś Schamgefühls unb innige, auf Ehrfurcht beruhenbe Ver- 
frauenśbeaiehung 3U ben Slfern weif beffer atë fold) einfeitige 
Verffanbe^aufklärung. Ve3üglid) letzterer biirffe ein Veifpiel 
au5 ber Vafur febr lehrreich fein. Stamm, $fte, ßweige unb 
Vläffer be£ Vaume3 ffreben bem Siebte ber Sonne entgegen. 
2)ie V3ur3cl aber wächft im bunklen Sdjofte ber (£rbe. ÄJollfe 
man fie bloftlegen unb bem Sichte ber Sonne aufeften, fo 
müftfe fie oerborren, unb ber gau3e Vaum ginge barüber 3u- 
grunbe. ähnlich bringt auch baś Sicht ber Aufklärung grofte 
Gefahren mit fid) für bie „VJurselfriebe unfereś <Dafeinś", 
b. b. für alles», waś mit ber Quelle unfereś Sebenś 3U tun bat 
unb bamif and) für unś felbft.

Aufklärung ift baber immer abwegig, „wenn fie baś ®e- 
fd)led)flid)e feinet 9Kpfferiumśd)arakferś enfkleibet unb bie 
Scheu baoor mînberf, ffaff ffarkf." 9Kif Aecbf fagf barum 
ein moberner Sejualefhiker: „A3ie bie Aufklärung in biefen 
fragen heute burd) Aufteilungen, burd) öffentliche Ve- 
fprechungen unb befonberś burćb „wiffenfcbaffliche" Ver
öffentlichungen, bie üon beroorragenben Autoritäten populär 
gefchrieben, in einer weltanfcbaulicb einfeitiq bebingfen Auf- 
faffung biefer 5)inge abgefaftf, eine riefige Verbreitung 
finben, ba£ iff gan3 gewift päbagogifd) oerhebrf. Schon bie 
2affad)C, baft eine Vefcbäffigung mit biefen fragen einen 
breiten Aaum in ber Seele ber 3ugenblid)en einnimmt, ift 
ungefunb."

Oewift wollen manche burd) Aufklärung ben Ve3iebungen 
ber ®efd)led)fer baś ©ebeimniśnollc nehmen, in bem fie 
wegen beś bamif oerbunbenen eigentümlichen Vei3e5 eine 
öefabr für bie 3ugenblid)en feben. Aber baś foeben an
geführte Veifpiel mit ber V3ur3el be5 Vaumeê fprid)f ba- 
gegen. ^Dagegen fprid)f aud), waś unfere fdjlidhfen Alf- 
oorbern oom Śuangeliffen 3obanne£ er3ählfen. ®r habe ba£



©eheimnté ber Herkunft beS 92îenfchen betreiben wollen, 
wie eś ihm in einer Vifion geoffenbarf worben war. ©a fei 
ein Abler gekommen unb babe ibm bie fieber aus ber $anb 
genommen, weit eS bem 9Kenfd)cn ntd)f nerlieben fein foil, 
baß ibm biefeS fiefe ©ehcimniS offenbar würbe. Auch über
lebt baS Veftreben, burd) „Riffen um bie ©inge" helfen 3U 
wollen, ben Ungeheuern c223ert biefer Spannung für bie Ent
wicklung ber cPerfönlid)keif, wie wir ja früher fd)on beroor- 
gehoben haben. Aur bort nämlid), wo bie Spannungen 
erlebt werben, in bie uns bie Berührung mit bem als ver- 
fcbieben Erkannten bineinftellf, wirb bie Berührung jweier 
9Ztenfd)enkinber fruchtbar. Auch oerkennf biefeS Vcffreben 
ben hoben fitflidjen AJerf beS ^ämpfenmfiffenS, lehrt bod) 
baS Ebriftenfum bie Steigerung alles höheren CebenS burd) 
bie ßud)t beS nieberen CebenS, baS in ihm enthalten iff. ES 
iff barum su bebauern, baß baS A) ort Aufklärung bei nur 3U 
Dielen bie Vorffellung fo einfeitiger VerffanbeSaufklärung 
wachruff. 9Kan fotlfe beShalb baS fo übel belaffefe Qüorf 
fahren laffen unb lieber oon feyueller Erklärung ober beffer 
noch Verklärung reben.

9Kif Aecfrf fdjreibf barum ber Venebikfinerpafer 
VUnferflg: „Schon bie 3ugenb muß lernen, baS ®efd)ied)f- 
liche als Abbilb unb wirklid)kelfSgefraqeneS Sinnbilb beSUr- 
9RpfferiumS 30 fehen, welches groß iff 3wifd)cn EbriffuS unb 
feiner heiligen Kirche." Unb ber ftran^iSkanerpafer Äurj 
mahnt: „©eine Stellung 3um ©efcblechf liehen fei immer fo, 
baß bu einff mit beinen Æinbern fd)ön unb gut unb heilig auch 
über baS ®efd)led)flid)e reben könnfeff!" ©er 3efuifen- 
pafer (Satterer klagt über ben 9Uangel an gläubiger Auf- 
faffung beś ®efchled)flid)en unb fügt hm3u: „Unfere Eqieher 
haben non ihren eigenen Eqiebern nicht gelernt, auch baś ge- 
fd)led)flid)e ©chief im ©laubenślidjfe 3u befrachten, unb 
haben barum non ^inbheit auf in ihrer Seele nom menfcb- 
lidjen Körper, oon bem Serben be5 ÆinbeS unb ber Ehe 
keine hohe Anficbf, fonbern ocrbinben bamif mehr ober 
weniger bie Vorffellung oon etwas Unreinem. VJenn fle 
oon 3ugenb auf gelernt hätten, ben menfihlichcn Körper mit 
gläubigen Augen 3U betrachten, würben fie ihn mit größerer 
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Ghrfurcht behandeln, ober auch mit jener ^eiligen Unbe
fangenbeit, welche bie Gorge für feine Gefunbbeit unb Pein
lichkeit fordert, unb man würbe bie Äinber ju biefer glau- 
benśoollen j^ûltung ihrem £eibe gegenüber erziehen. Unb 
wenn chriffliche Atüfter bie Glaubenêgebanken über She unb 
Snfftehung beb 9Kenfd?enkinbeś tief in ihre Seele aufge
nommen hätten, würben fie unwillkürlich jum unfchulbigen 
Äinbe, beffen Gemüt vom Gefchlechfśfrieb noch nicht behin- 
bert unb beêhalb ganj arglob iff, Glaubenbworfe barüber 
fprechen unb fo bie heranwachfenbe 3ugenb jur gläubigen 
Auffaffung beb Gefchlechf liehen erjiehen." AJenn enblich ein 
katholifdjer ßaie, ber Gfhiker von $ilbebranb, fagf: „cU3ie 
vor jeber Schöpfung Gotfeb bût ber Peine auch vor biefer 
Sphäre, ihrer 2iefe unb ihrem hohen gottgewollten Sinn 
Ghrfurcht ja er erfajjt, bajj biefe Sphäre in befonberer ASeife 
(Soff gehört, bafj er von ihr nur in einer von Gott außbrück- 
lich funktionierten c2ßeife Gebrauch machen barf", fo weift 
hoch wohl fchon biefe übereinftimmenbe Auffaffung ber ge
nannten katholifchen Sdjriffffeller barauf hin, bafe eb für 
unb bei ber Aufklärung nicht um bab ewige Peben von biefen 
Gingen geht fonbern um bie (Ehrfurcht vor ihnen alb heiligen 
Gingen. Gie berufenen (Erjieher müffen barum jur rechten 
Stunbe alleb in göttlicher „Verklärung" fagen können. „Gie 
Sprache ber Piaffe unb bie Sprache ber Gaffe iff in biefer 
heiklen unb heiligen (Jrage nicht am ‘Plafj unb kann ver- 
heerenb wirken für £eib unb Seele/'

Arten ber Aufklärung.
(^^eligiöfe (Ehrfurcht vor bem fejuellen Gebiete, nicht 
3 11 vernünftlerifche Aufklärung, ba£ mujj, fo hörten wir 

* bisher, unfere Ginffellung fein. Garum müffen wir 
auch bie birekfe unb bie rabikale Aufklärung ganj ablehnen. 
Grftere lenkt bie Aufmerkfamkeif bes> 3ugenb(ichen unmittel
bar auf feine eigenen leiblichen Organe unb bie enffprechen- 
ben Vorgänge hin; letztere will auch bie ^ennfnté ber ge- 
fcblechtlichen £uff vermitteln. Veibe legen eben ber Aufklä-



tung beś Aerftanbeś, alfo bem biofeen AJiffen um biefe 
©neben, eine viel 3u grofee Aebeutung bei unb überfehen 
ganj, bafe e£ bei bet leicht erregbaren "Phantafie ber 3u- 
genblicben bod) immerhin gefährlich ift, bie Aufmerkfamkeit 
auf biefeś ©ebiet hinsulenken, weil babei auch bie neugierige 
Sinnlichkeit jubört unb auf ihre hoffen 3u kommen fucht. 
daś helfet wirklich fo vergehen, fagt ‘Sx. ^03. ftörfter, wie 
wenn man 3ur Aufklärung über bie Veft <peftba3illen in bie 
Familien fdjicken wollte. Auch kann fold)eś AMffen nur 3u 
leicht bie diebeślaterne werben, bie ba3u hilft, fid) ohne ©e- 
fahr fejuellen ©enufe 3u oerfchaffen. So kann mit bem aller- 
gröfeten AMffen bie gröfete Schlechtigkeit oerbunben fein, 
demgegenüber müffen wir nochmals mit Aadjbruck betonen, 
bafe eine Aufklärung ihre Aerecbtigung nur im Aahmen 
unb alś kleiner Zeil einer richtigen ©efamfeqiehung hüben 
kann. Sie ift ein moberneé Aebürfnté, ba£ wir in bie ge- 
famte ©Ziehung unauffällig einreihen müffen. „daś Aefte 
unb S'einffe kann überhaupt nicht gefagt werben, fonbern 
mufe gefühlt werben au£ ber Art, wie bie Aufteilung ge- 
fdjieht" Aatürlid) hätte e£ keinen Sinn über bie gefd)led)t- 
lidje ßuft 3u fdjweigen, wenn man Alenfdjen er3ieherifd) 
beeinfluffen will, bie baś alles fdjon irgenbwie an fid? felber 
erlebt haben, inSbefonbere, wenn fie ber ©ewobnheiEfünbe 
ber Selbffbefriebigung, ber Selbftfd)wäd)ung anheimgefallen 
finb. dann kommt alles barauf an, burd) Alöglicbkeiten 3u 
werterfülltem Schaffen eine oollenbete Ablenkung ber ‘phan- 
tafie unb beS AegebrenS 3u erreichen unb bann bie eble 
Auffaffung über ben Sinn ber gefchled)tlid)en £uft 3u wecken. 
„Alan prüfe bie 3ntereffenfphäre folger jungen Alenfchen 
unb erfaffe fie fo oollkommen in Arbeit, Erholung unb Spiel, 
bafe bie £uft gleichfam einfdjlummert unb ftirbf, biś fie 3ur 
rechten 3dt wieber 3u einer neuen, normalen CebenSerfül- 
lung erwacht."

die birekte Aufklärung lehnen wir alfo ab. die inbirekte 
Aufklärung bagegen lenkt nicht unmittelbar bie Aufmerk- 
famkeit beś 3ugenblid)en auf fid) felbft, fie fud)t oielmehr bie 
fejuelle Aelehrung in anbere, ©eift unb ©emüt erhebenbe 
ßufammenhänge, oor allem religiöfe, ein3ubeften. So bricht 
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fid) bie Erkenntnis, weil eingebettet in bie erhebenden ßu- 
fammenhänge, in keufdjer Schamhaftigkeit 03abn. Otuch 
werben fpäter bei etwaiger Erinnerung an ben Gegenftanb 
ber Olufklärung kraft eines pfpcbologifcben GefeßeS biefe 
ßufammenhänge mit auffauchen unb fid) febüßenb unb be- 
wahrenb vor bie Seele (teilen. Reiche Gelegenheiten ju fold) 
inbirekter Belehrung bietet bie 03ehanblung mancher Glau- 
benèwahrheiten, wie fie unS 3. 03. in ben brei erften Gefeßen 
beS freudenreichen OiofenkranseS entgegentreten, ferner 
manches 03ibelwort, 3. 03. „Oßachfet unb mehret euch", 
„Selig ber £eib, ber bid) getragen unb bie 03ruft, bie bu ge- 
fogen haft". Olud) an bie Gebeßworte: „Unb gebenebeit ift 
bie frucht beineS £eibeS" fowie „Ser3 3efu, im Schoße ber 
jungfräulichen O'Hutter vom Joeiligen Geifte gebilbet", fei er
innert. OUenn aber fo in Dielen Gebeten ber Kirche, in vielen 
Stellen ber ^eiligen Schrift, ja in vielen OtuSfprüchen beS 
$eilanbeS felbft baS Gefd)led)flid)e gleichfam aß Symbol 
bient, um baS Übernatürliche 3U veranfcbaulidjen unb 3U er
klären, liegt bann nicht für unS barin baS 9îed)t, über biefe 
Ginge im Nahmen ber Sr3iebung 3U fprechen unb bie Mah
nung, baS gan3e Gebiet religiös auf3ufaffen unb mit bem 
GotteSgebanken 3U verknüpfen? Gott ber £err hat er
raffen — barin liegt alles. Oöo übrigens bie Elfern in 
eigener ‘Perfon bie gläubige Ehrfurcht vor bem Gefd)led)t- 
lichen haben, ba entfteht bie 3ud)tvolle, keufche Salfung bei 
ben Äinbern gan3 wie von felbft. Gaś iff wohl bie allerbefte 
unb frudjtbarffe gorm ber Olufklärung.

Reiche Gelegenheit 3U inbirekter Belehrung bieten auch 
bie ftortpfla^ungSvorgänge im Reiche ber unS umgebenben 
OZafur, bei benen bie Olufmerkfamkeit vor allem barauf 3u 
lenken ift, wie weife baS alles vom Schöpfer eingerichtet 
würbe, um baS ßeben auf Erben 3U erhalten, wie fid) barin 
alfo eine allgemeine ODeltorbnung auśbrtickt unb barum 
efwaś joobeś unb ^eiligeś kunbgibt. Gie Belehrung kann 
fogar burd) ben Umftanb febon in heiligem 3ufammenhange 
erfcheinen, baß ber OJater, baß bie OKutter fie geben: auś 
bem OKunbe ber Eltern kommt baś fo weihevoll heraus, baß 
bie Ginge gan3, gan3 anberS klingen, aß wenn man fich bie



Æennfnté ouf verbotenen Biegen erwirbt. ©o erjäfoit ein 
bekannter ©chriftfteller von feinem Bat er, ben er als ^nabe 
gefragt batte: „6r fagte wenig, aber nicht 3« wenig. Unb er 
fagte baS BJenige fo heilig im ©ebanken an (Sott unb fo 
5art im ©ebanken an feine einjige Cebenśliebe, an meine 
Bîutter, baß auch baS cZ5iele, waS id) fchon wußte, mir an 
jenem Bormittag heilig war."

Beachten wir wohl: er fagte wenig. 3a, in Dielen fallen 
bürften wenige <2Z?orte genügen, bie ba£ ©efd)led)f licfje in 
bie ehrfurd)tgebietenbe unb binbenb verpflichtenbe c2üelt beS 
Beligiöfen einorbnen. (Er fagte wenig, aber nicht 3U wenig. 
9ïun finb aber bie 3ugenblicben febr verfcbieben, manchem 
kann man nichfé mehr verheimlichen, gefdjweige benn etwaö 
vermachen. (ES kann barum auch vorkommen, baß ber (Er- 
3ieher alles fagen muß, aber, wie gejagt, ber Umftanb, baß 
baS alles bann auS bem Blunbe von Bafer unb Blutter 
kommt, bringt baS ©efagte in einen heiligen Sufammenbang. 
,/Perfon unb Brt unb c223eife beS ©agenS fiebern bas felbft- 
verftänblicbe volle ©eiten beS ©ittengefeßeS unb baS (Ein
reihen auch beS ©efcblechtlichen in bas ©ittengefeß." Unb 
baS ift baS (Entfcbeibenbe. Blerken wir uns alfo als Begeh 
(Er fagte wenig, aber nicht 3u wenig. Bach einem fertigen 
Schema für alle können wir ba nicht vorgehen, fonbern ent- 
fprechenb ber (Eigenart, wie fie uns beim einselnen 3ugenb- 
lichen entgegentritt. Bad) bem ©efagten ift eS klar, baß 
Blütfer unb Bäfer, bei benen überhaupt ber fittliche (Ernft 
für eine gute (E^iebung fehlt, fid) nicht für eine folche Be
lehrung eignen, ebenfowenig überempfinblicbe, ängfflicbe 
Blütfer. Bber eS gibt auch gute unb ernfte Blütfer, bie eS 
fid) tatfächlid) nicht 3utrauen, eine folche Aufgabe 3u leiften. 
(Eine folche Blutter wirb bann aber, wenn anberS fie klug 
ift, bafür forgen, baß fie jemanb ßuverläffigeS 3ur Jöanb hat 
eine verheiratete ©chwefter ober Schwägerin ober Bach- 
barśfrau, bie, wenn bie Umftänbe eS forbern, an ihrer ©teile 
biefe Aufgabe erfüllen können. Unb wenn eine ftrau merkt, 
baß ber liebe ©oft ihr eine befonbere ©abe, ein befonbereé 
©efdjidc ba3u verliehen bat, bann foil fie auch ftetś bereit 
fein, einen folgen Ciebeśbienft 3u erweifen.



3eitpunkt ber Aufklärung.
^^Xid)t jeöe Aufklärung iff gut unb and) bie rechte 
3 1 £ nicht ju jeher Sfunbe. Aufklärung foil nicht oom 
M-/ *'3Qune gebrochen werben, fonbern bei paffenber Ge
legenheit erfolgen. 5)ie iff aber 3. V. gegeben, wenn baS 
JRinb mit ber grage kommt „SS iff ein un3weifelt)affeS 6r- 
fahrungSergebniS, baß baS VerfrauenSoerhälfniS erfchüffert 
wirb, wenn nicht jebe grage beS ÄinbeS ber AJahrheif ge
mäß beantwortet wirb. Æinber, bie in biefer $infid)f um
fonff bie eigene Aîuffer um Belehrung anfleben unb Dielleicht 
gar Aîârdjen unb oerfdjämf oorgetragene Unwahrheiten 
vernehmen, 3erreißen bie leßten gäben beS Vertrauens 3ur 
9Kuffer, unb baS 3^1, baS mit jenem ©erebe erffrebf wirb, 
bleibt unerreicht ja, eS wirb fogar ein großes Unglück un
gerichtet 5)cnn bie jungen 9Uenfchen, bie bie Qual ber 
grage in fid) fühlen, werben ja hoch nid)f ruhen, bis fie non 
irgenbeiner Seife Antwort erhalten/' 2)aS kann aber nur 
3u leicht eine unlautere unb unfaubere Seite fein. VeachfenS- 
werf iff barum bie Mahnung beS 3efuifenpaterS cPr3ibilla: 
„VJenn bie Unruhe beS OefdjledjfeS einmal erwacht iff unb 
ein ffürmifcheS gragen unb Suchen anhebf, bann muß in 
fchonenber ÄJeife bie Wahrheit gefagf werben. Unoerftän- 
bige ßlfern können hierbei, ohne eS 3U ahnen, burd) falfche 
Scheu unb ßurückhalfung ben Orunb 3U langwierigen Angff- 
pfpdjofen ihrer ^inber legen. 5)aS gefchiebf 3. V., wenn fie 
ihr fchüchferneS, oerlegeneS Anklopfen burd) enfrüffefe 
fchelfenbe VJorfe ober pbarifäifcheS Srftaunen erwibern unb 
oerffummen machen: ,V3ie kommff bu auf folche ®tnge?‘ — 
,5)aoon fpridjf man nid)f.‘ — ,5)aß bu bid) nicht noch einmal 
unferffehft!‘" überhaupt ift nid)tS oerfehlfer, als gurcht ein- 
juflößen. 5)ie bloße gurcht ift immer fd)äblich unb be- 
grünbef gerabe auf biefem (Sebiete bei braoen Äinbern leid)t 
eine krankhafte, unbegrünbefe ffänbige Angft 3U fünbigen 
unb gefünbigt 3U haben. Veängftigenbe gurcht iff barum 
immer etwas, was ber Teufel gern fieht ja was er gerabe 
off in ben 9Kenfd)enfeelen begrünbef, benen er fonff nid)f 
beikommen kann.
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(Ehe baS ftinb mit ber grage kommt, bat eS fchon lange 
barüber nachgebacht. 9Benn baS richtige Vertrauensverhält
nis jtoifcben flutter unb ßinb befteht, wenn fie täglich mit 
bem ^inbe barüber fprichf, waS eS erlebt hat, 3. 93. in ber 
Schule, unb babei alles ernft nimmt, wenn fie fo mit bem 
Æinbe mitlebf, bann wirb fie fchon wiffen, wenn eS fid) mit 
Lebensfragen befchäftigt. 9lud) wirb bie kluge 9Kutter fchon 
mit ihrem 9Kanne überlegt haben, wie bie Sache anjufaffen 
ift. Äommt bann baS ßinb mit ber ftrage, 3. 93. „9Boher baS 
ßinb?", fo wirb fie ihm bie grage nicht übelnebmen, fie 
wirb nicht verlegen, auch nicht burd) ^eimlidjtuerei unb Un
klarheit bei bem Æinbe ben (Einbruch erwecken, als hanble eS 
fich ba um unfaubere, 3weibeutige Singe, über bie man nicht 
offen fprechen könne, fonbern fie wirb bie grage beS ÄinbeS 
ernft nehmen, fie wahrheitsgemäß, fachlich, ruhig unb un
befangen, fo baß ber (Einbruch ber Selbffverffänblicbheif 
biefer Singe gewahrt wirb, beantworten, unb baS normale 
£inb wirb biefe 9lnfworf ebenfo unbefangen unb fd)lid)t auf
nehmen, wie jebe anbere Belehrung. Sie 9Kutfer merkt 
fchon, ob baS ßinb mit ber Qlntworf befriebigt ift.

Sie kann bann auch ruhig t)iu3ufügen: Über fo etwas 
fprechen nur 93lutfer unb £inb miteinanber, unb 3war fo, als 
wenn ber liebe (Sott gan3 nahe wäre. Senn eS ift etwas 
SoheS unb ^eiliges. 9BaS bu abenbS 3um lieben (Sott befeff, 
baS eqählff bu bod) auch keinem anberen 9îîenfd)en, fonbern 
böchftenS ber 9Rutfer, eben weil eS etwas gan3 SeiligeS ift. 
Sprich alfo von bem, waS bu vorhin von mir gehört baff, 
nicht mit ben kleinen, bie verffehen baS ja auch noch nicht,
aud) nicht mit anberen Äinbern unb Leuten. So etwas mußt
bu nur mich ober ben 93afer fragen. 9Benn Äinber mit anbern 
über begleichen fprechen, bann kann baS, waS ber liebe
Soff fo weife unb gut angeorbnet hat, waS Zeitig ift, leicht
häßlich unb unanftänbig klingen, laß bir barum auch von 
keinem anberen Äinbe ein (SeheimniS anverfrauen, baS id) 
nicht hören bürffe.

(Eine paffenbe Selegenheif wäre 3. c8. aud) gegeben, wenn 
bie 9Kutfer heimhehrf von ber Xante beS .^inbeS, bie ein 
fchlimmeS 993ochenbeff gehabt hat unb mit bem Xobe ringt. 
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(Die Wutter fteht nod) ganj unter bem Sinbruck ber ernffen 
Cage, unb bie heranwachfenbe Xochter kommt mit ber bangen 
S’rage heran, ob ed benn fchlimm bei ber Xante fteht. Wenn 
bann bie Wutter bie Xochter beifeife nimmt unb fie auf
klärt, bann lenkt fie bad 3nfereffe bed ßinbcd ftark aud ber 
finnlichen Sphäre in bie Sphäre bed Srnfted unb bed Wif- 
leibd, fo baft kein 'EReia aufkommen kann. Aud bemfelben 
(grunbe empfiehlt ed fid) auch, baft Vater ober Wutter nach 
ber Aufklärung mit bem £inbe noch in Fühlung bleiben.

Wie ailed anbere Wiffen bem Äinbe nicht auf einmal, 
fonbern nach unb nad) vermittelt wirb, fo barf auch biefed 
Wiffen bem ^inbe nicht auf einmal mitgefeilf werben. 3toar 
foil man auf fragen bie Wahrheit fagen, nichtd aid Wahr
heit, aber nicht bie ganse Wahrheit, fonbern nur ftückroeife 
unb ffufentoeife, wie fie entfprechenb bem Wadjstum unb ber 
jeweiligen Snfwicklungdreife bed Äinbed verbaut werben 
kann. Wit sunehmenber Àeife ber Äinber wirb man ben 
Äreid beffen, worüber fie aufgeklärt werben füllen, immer 
mehr erweitern, bid fchlieftlid) vor ber She bed Äinbed bie 
Wutter ed über ailed bad aufklärt, worüber fie felbft früher 
con ihrer Wutter gern aufgeklärt worben wäre. Werkt bie 
Wutter, baft ein frembed Æinb im Greife bei kleinen auf- 
Suklären fud)f, — unb bei richtiger Vertrauendbesiebung 
Swifchen Wutter unb £inb wirb ihr bad nicht verborgen 
bleiben —, bann gehe fie foforf ju beffen Wutter. (Die wirb 
ihr bankbar fein unb weiterem Unheil vorbeugen, gur ge
wöhnlich foil bie Aufklärung münblid) unb unter vier Augen 
erfolgen. „Wan greife ber Wiffendluft bed 5?inbed nicht vor, 
man beantworte nur feine «Jrage. Wan laffe bad &nb aid 
S'ührenbed voraudgehen unb folge aid Antworfenber — nicht 
umgekehrt!"

Sine Wutter, bie bad bidher (gehörte überbenkf, wirb 
nicht leicht in Verlegenheit kommen, wie fie cd anpacken foil, 
unb fid)erlid), keiner wirb ed fo gut mad)en wie fie, eben weil 
fie bie Wutter iff unb auch niemanb bie ßinber fo gut kennt 
wie fie. Auf biefem (gebiete gibt ed, wie fdjon hervor- 
gehoben, keine bid ind Sinselne gehenbe Aormen, keinerlei 
Schablone für alle fjälle. (gleichwohl will ich im folgenben
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an einigen *23eifpielen jeigen, wie anbere biefe Qiufgäbe gelöft 
haben. Vielleicht, baft baß eine ober anbere Qöort, ber eine 
ober anbere ©ebanke anregenb wirkt.

^ie hannff bu beinern &nbe fagen?
^^\rei (Sruppen von fragen oor allem finb eß, bie im 

j£aufe ber 3eU aufgeworfen werben können unb bann 
eine Qlnfwort forbern. Sie erfte ‘Jrage beliebt fid> 

auf bie fcfron erwähnten phpfiologifchen Vorgänge, bie mit 
ben (Bntwicklungßjahren erftmalig in bie (BrfMeinung treten. 
Somit oerbunbene Regungen werben auf (Srunb falfcher 
(Srjiebung leicht alß etwaß Sünbhaffeß unb alß Seufelßver- 
fuchungen aufgefaftt unb fo ein falfdjeß Schulbgefübl ge
nährt, baß in fchlimme Qlngftgefüble außarfen kann. Qöir 
hörten bereitß, baft bie Sr3iehungßverpflid)teten, vor allem 
QJater ober QKutter, fd)on oor ber 3eit, wo bie erften (£r- 
fdjeinungen in biefer Sinficbt ouftreten, burd) enffprechenbe 
Belehrung bafür forgen müffen, baft biefe Vorgänge nicht 
unvorbereitet über bie ßinber kommen. Hermann QKucker- 
monn empfiehlt, bem Æinbe 3u fagen: Saß, waß bu nächffenß 
erftmalig an bir beobachten wirft, baß follfe fo unb fo fein. 
3ft eß fo, bann mach bir weiter keine Sorgen. Saß iff bei 
allen 9Kenfd)en fo, unb bie Qlegelmäftigkeif beß QJorgangeß 
ein 3ei<hen oon (Sefunbheif unb Cebenßkraff. 6ß wirb bir 
nie ein Unglück gegeben, wenn bu bid) nicht mehr barum 
kümmerff, alß bie ^Reinlichkeit forberf. 3ff eß aber anberß, 
alß id) fage, bann komm fofort 3u mir. Su brauchff niemalß 
3u fürchten, baft bann etwaß einfriff, waß bir wirklich fchabef. 
Sod) mit anbern muftt bu über all baß nicht reben. So wenig 
wie feinfühlenbe 9Kenfd)en außfübrlid) über baß reben, waß 
fie gegeffen unb getrunken haben, fo wenig aud) fprid)f man 
über biefe Sache, obwohl fie ebenfo natürlich unb aufter- 
orbenflich wichtig iff unb man fid) ihrer nid)f 3U fchämen 
braud)f.

3n folchen 3eiten mag eß leicht Vorkommen, baft bir 
allerlei häfellche Sebanken in ben Äopf kommen, ober baft 
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in ber Nacht Sräume auffreten, bie bu am Sage mit 91b- 
fdjeu oon bir weifen würbeff. Auch können fid) fold?e natür
lichen Vorgänge in erregten (Empfinbungen befonberś fühl
bar machen. DaS alles iff nichts Unrechtes unb SünbljaffeS, 
wenn man fid) nicht blinblingS folgen (Gebanken unb (Ge
fühlen überläßt ober fie abfidjflich hervorruff. Da heißt eS, 
fid) felbft beherrfchen, oor allem bie Aufmerkfamkeit ab- 
lenken! Neine (Gebanken bebeufen ein reines ßeben! Sier 
wäre auch barauf bin3uweifen, baß eS nicht immer leicht fein 
wirb, ben Nei3ungen 3U wiberffehen, baß eS hier gilt, einen 
£ampf 3u kämpfen. DaS weckt Vegeifterung unb Mut.

(Eine 3weife (Gruppe oon fragen be3iehf fid) auf baS 
Verhältnis oon Mutter unb £inb. DiefeS Verhältnis kann 
fchon burd) bie (Geburtstagsfeier beS ÄinbeS in baS rechte 
£id)f gerückt werben. Der Vater arrangiere bie einfache 
freier fo, baß nicht baS ßinb, fonbern bie Mutter im Mittel
punkt beS Reffes ftehf. „So wirb bem Äinbe bie (Erklärung 
non Siebe, Merben unb Sein in einer gorm gegeben, wie eS 
bem kinblichen (Empfinben unb Vegreifen enffprid)t." Auch 
wirb fo Dankbarkeit, Verantwortung, überhaupt (Ethik beS 
Denkens, ohne bie febe Aufklärung Stückwerk bleiben muß, 
im Æinbe befeftigf. Auf bie erfte forage beS kleinen: „Mo- 
her kommen bie ßinber?", wirb bie Mutter wohl 3unäd)ft 
fagen: Die Æinber gibt ber liebe (Gott ben (Eltern, wenn fie 
fid) lieb haben. Menn baS £inb weiter fragt, bann geht eS 
nicht an, fagf Muckermann, ihm Märchen oor3ufragen, wo 
eS Mirklichkeit erwartet, unb baS um fo weniger, wenn bie 
Mirklichkeit Diel fchöner iff als jebeS Märchen. Marum 
foil bie Mutter bann nicht 3um Äinbe fagen, baß eS neun 
Monate unter ihrem Sersen herangewachfen ift in einer 
Miege, bie (Gott felbft für baS Äinb bort bereifet hat? 
Marum ber armfelige (Erfaß beS SforchmärchenS, baS baS 
Æinb bod) einmal als albernes (Gerebe erkennen unb ab
lehnen wirb? (Einem benkenben Äinbe, baS am Neffe feiner 
Mutter ftehf unb fie bleich unb fd)wad) mif bem Neugebore
nen in ihren Armen baliegen fieht einbilben 3u wollen, baß 
ber Sford) biefeS Æinb burd) ben Schornffein gebracht hat, 
iff bod) gerabe3u finnloS, wenn auch bem Sford)märd)en im



übrigen oiel ‘Poefie einwobnen mog. 3u beachten iff, baft 
and) wäbrenb ber Sdj manger |d)a ft baś eble fittliche Senken 
beś £inbeś unb fein ‘Serantwortungśgeftibl recht angeregt 
werben kann, etwa raie folgt: Su weiftt, id) muft bem klei
nen, baś jeftt in mir groft wirb, recht oiel Äraff geben unb 
eś febr lieb buben, unb baś kann ich allein gar nicht genug. 
c2öillft bu mir babei helfen? „Qlber waś muft ich benn tun, 
wenn ich bir helfen foil?" Su barfft 9Kama nicht ftoften 
unb nicht wilb fein unb muftf benken, baft fie fid) jeftt nicht 
um bicb ängffigen barf, baft fie auch nicht erfdjrecken barf. 
Qüillft bu bas9?

‘ïÔenn baś Äinb bie fd)üd)ferne grage wagt, wie eś benn 
gefcheben konnte, baft eś ben 9Kutterfd)oft verlieft, bann fage 
bie 9Rufter: „Sieb, Äinb, alś bu anfingft unter meinem 
5erjen 3U wachfen, warft bu gani, ganj klein. Unb bie 
c2Diege, in ber bu rubfeft, war auch ganj klein. Qîun bift bu 
immer gröfter unb gröfter gewachten. Unb bie LIöiege würbe 
auch immer gröfter. Sod) fcblieftlich wurbeff bu ju groft für 
bie ‘UJiege. Sa blieb gar nichtś anbereś übrig, alś eine 
anbere ^iege ju holen, einen Äorb ober eine ‘UJiege oon 
Soli. Unb bann but man bicb auś ber einen cZöiege in bie 
anbere gelegt. 21ber bu kannft bir wohl benken, baft eś für 
beine 9Kuffer ein gröfter Schmerj war, alś bu oon ihr gingff. 
Senn alś bie ‘UUege unter meinem Serien fid) öffnete, er
hielt id) eine gani Qtofte 9Bunbe, bie mir Diele Schweden 
bereitet bat. Qlber um Siefer Schweden willen habe ich bid) 
fo lieb." ‘SJie biefeś 93eifpiel oon $. 9Kuckermann ieigf, ift 
bei bem Verhältnis oon Gutter unb Äinb baś C2öad)fcn unb 
Reifen beś ÄinbeS im 9Kutterfd)ofte baqulegen, bann bie 
(Seburf unter groften Schmeqen, letztere finb befonberś iu 
betonen. (Senooeoa nannte ihren Sohn „Sdjmerienreich", 
bie (Seburtśftunbe beiftf bie „fchwere Stunbe", unb wenn ber 
Seilanb fagt: „V3cnn eine grau 9Kufter wirb, bat fie 
trauer, weil ihre Stunbe gekommen ift", fo will er bamit 
fagen, baft eine grau immer mit einem ftufte im (Stabe fteht, 
wenn fie einem Äinbe baś £eben fchenkt.

Qlud) bie 9lotwenbigkeit ber Ernährung unb ‘Pflege beś 
Sauglingś burch bie 9Rutfer kann paffenb beroorgehoben 
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werben. c2öie febr fid) and) f)ier fittlicheS Senken bei ben 
ßinbern anregen läßt, seigt eine ßehrerin, wenn fie fdjreibf: 
„Vie werbe ich vergeffen, wie in ben Rügen ber 9Käbd)en 
ein (Sntjüdien aufglomm, als id) ihnen fagte, baß ihre ßiebe 
3u allem $ilflofen unb kleinen, ihre greube an ben 'Puppen 
nur ein kleines Sinnen wäre von ber warmen, ftarken Reelle, 
bie über ein ^rauenfoera hinginge, wenn fie ein eigenes 
Äinblein hüten unb hegen unb lieben bürffe."

RlleS su biefer ftragengruppe (Sefagfe wirb übrigens be
wirken, baß fid) baS ßinb särtlid) an bie Rïufter anfchmiegt 
in ehrfurchtsvoller unb vertrauenSreicher ßiebe. 3e inniger, 
tiefer, heiliger Vater unb 9Kutfer felbft bas Rhxnber bes 
CebenS auffaffen, beffo sorter, warmhersiger, lebenbiger, tief- 
innerlicher werben fie mit ihren Äinbern barüber su reben 
oerftehen unb eS erreichen, baß fold) hohe Wiheftunbe eine 
ftarke (Jeftigung bes (SefühlS beS SinSfeinS unb ßueinanber- 
gehörenS bringt.

3m vorigen 3ahre ift im Volksverein ein Vüchlein: „Re- 
ligiöfe ßrsählungen" von Ä. V. Heinrich erfdjienen. Sarin 
laS ich folgenbe Stelle: „Sie fchwere Sfunbe naht heran, 
fchmersengefegnef feit unferer Vertreibung auS bem “para
bles. O, wie unbefchreiblid) ift ber große Schrei ber flutter, 
unb eS ersiffert bis in ben (Srunb baS j^ers beS VlanneS, bie- 
weilen er bie $änbe ber (Sebärerin hält; bem aber folgt baS 
leife RJimmern beS 5tinbeS. Senkt bie R3ehmutter, ba fie 
fanft mit bem Schwämmlein über baS kleine RJefen ftreicht, 
wie ift eS hoch immer aufs neue fo fdjön, ein 9Renfd), ein 
Rlenfd)! (Sott ift im (Semach, ein Schußengel tritt jeßt bas 
21mf an. Sie fchmersgeröteten Rügen ber 9Kutter fchwim- 
men in tränen, barüber fid) ber Regenbogen beS CädjelnS 
wölbt. Semütig fchweigt ber 9Kann, er hat ihr ja nicht halfen 
können in ihrem Schmers, eS ift alles fo wunberbar. Sann 
jeboch neigt er fich über baS RJeib unb fpricht: ,9Kutfer!4 — 
Sie aber bittet leife: ,0 seigl1 3n fcheuen Sänben hält er vor 
ihr baS ßinb. 9Kein (Sott, mein (Sott, flüftert fie, burd) ihre 
tränen fchaut fie glüdtfelig auf biefeS erfchienene c2öefen, 
Äprie eleifon. So flehen jeßt brei in heiligem Runbe, er
neuert in Rlut unb Schmersen. RJahrli^, bieś iff Rîenfchen- 



leben, wie eß (Soft gefällt." 3d) kann mir gälte benken, wo 
eß t)cilfam fein würbe, wenn fid) ber Safer oom großen 
Suben, bie Slutter oom großen Släbel bie kleine Seiügen- 
fki3je oorlefen läßt, in ber biefe Stelle fid) finbet. Slier 
Schuß ber ‘Pfcanfafie liegt ja in einer eblen, heiligen, reli- 
giöfen Sorffellungßwelf.

Sie briffe (Sruppe oon gragen erfcheinf alß bie fcfrwerfte 
oon allen. Sie betrifft baß ‘Problem, wie eß benn kam, baß 
baß Æinb im Slufferfchoß fein S$ad)ßtum begann. (£ß ban
belt fid) mit anberen Shorten urn baß Serhälfniß oon Safer 
unb Æinb. Sludœrmann empfiehlt ber Slutter, bem Æinbe 
auf eine bießbe3üglid)e grage etwa folgenbeß 3U antworten: 
Saft bu baß fd)on wieber oergeffen? 3d) hab eß bir hoch erft 
uor einigen Sbenben eqählf. 3d) meine bie (Sefd)id)te oom 
Saatkorn. (Erinnerft bu bid) nicht, wie ich bir erklärte, baß 
oben in bem kleinen gruchfknofen ber Ähren oben auf ben 
Salmen ein gan3 kleines, ßellchen ruht, baß man (Ei3elle 
nennt? Siefeß ßellchen kann nicht wachfen, wenn nicht noch 
ein anbereß 3elld)en hin3ukommt. SUr haben eß ja beibe 
gefehen, wie große S3olken oon golbenem Staub über bie 
gelber oom S3inbe getragen werben. 9luß biefen SJolken 
fallen gan3 kleine Stäubchen, kleine ßellchen auf bie Ähren. 
Unb eineß biefer Stäubchen wäd)ff jeweils, hinburd) in ben 
Sruchtknofen hinein, um fid) mit bem kleinen (geliehen 3a 
oerbinben. Sann kann baß ehelichen wachfen. Unb halb ift 
baß Saatkorn fertig, baß man auf ben Scker außftreut, bamif 
neue Salme mit Ähren unb oielen, Dielen Körnern barauß 
werben. Ohne baß würben wir ja kein Srof haben, unß 3U 
ernähren. S3ie wunberbar hat alfo (Soffeß S?eißheif baß 
alleß eingerichtet! S3enn ich nun bid) fo anfdjaue, bann ent- 
becke ich, baß bu oiel Ähnlichkeit mit mir haft Seine Äug
lein finb ficher oon mir, unb ich glaube auch, baß ich int (Se- 
fichf genau fo außfah wie bu. Sber baß Säßchen, baß ift 
fieber nicht oon mir. Sian fiehf ß ihm an, baß eß oom ‘Safer 
iff. Unb baß Ser3 iff ficher auch nom Safer. S3ie eß nun 
kommt, baß bu Safer unb Slutter gleichff, ja, baß bu fogar 
Ähnlichkeit mit ben (Sroßelfern haft, kann keiner erklären. 
Sß bleibt ein (Sebeimniß, auch wenn wir alleß Äußere wiffen.



(ES gibt foüiele AJunber in bet Aafur, über bie wir nur 
ftaunen können, bie wir aber nicht oerffehen. A3ir wiffen 
nicht einmal, wie ein (SraShalm wädjft. Unb ber ift bod) fo 
klein unb oerborrf fo balb. Aber baS iff ganj klar, bu hätteft 
nie bie (Eigenfd)affen beineS AaferS, wenn bein Aafer nid)f 
genau fo gut wie beine Alufter bir biefe (Eigenfchaffen ge
geben hätte. 3u ber winjig kleinen (Eijelle im Seboße beiner 
Alutfer mußte ein ganj kleines golbeneS Stäubchen hinju- 
kommen, baS wie ein Schaßkäfflein all bie fdjönen (Eigen
fehaffen beineS AaferS birgt (Erft als biefeS Stäubchen mit 
bem Sijelldjen oerbunben war, konnteff bu wachfen. ©ein 
Aafer hat alfo nicht bloß bafür geforgf, baß wir fdjön woh
nen unb leben können, er hat bir auch auS bem köfflidjen 
(Erbgut feiner Aorfahren baS befte gegeben, genau fo wie id). 
(ES kommt nun alles barauf an, baß bu bie (Ehre beiner 
(Eltern hochbältff unb bid) ihrer würbig seigff.

Natürlich braucht bie Aufklärung lange nicht immer fo 
ausführlich 3U fein, in Dielen fallen bürfte eS genügen, wenn 
bie Aluffer, etwa im Anfdjluß an eine Belehrung über baS 
keimen beS Saatkorns im Schoße ber (Erbe, kurs hinsufügf: 
„©er Äeim 3u bir hat 3uerff auch gan3 ruhig in mir ge- 
fchlafen, unb er wäre nie aufgewacht, wenn nicht auch eine 
Sonne gekommen wäre unb ihn mit ihren Strahlen aufge
weckt hätte, ©iefe Sonne war bie Siebe beineS AaferS." 
ßäme baS Äinb 3U un3eifig mit biefer S'rage ober mit nod) 
genaueren fragen nach ber (ÖefchledjfSrolle beS AaferS, 
bann könnte man fagen: ©aS kann ich bir jeßt nod) nicht er
klären, bu würbeft eS nicht oerffehen, fpäter, wenn bu älter 
unb oerffänbiger biff, bann frage mid) nur wieber banach, 
bann will ich i>ir alles erklären. AnberS wäre eS natürlich, 
wenn baS Äinb barüber fdjon in fchmußiger Akife oon britfer 
Seite aufgeklärt worben wäre ober eine foldje Aufklärung 
beftimmf befürchtet werben müßte, bann wirb man fd)on 
fogleich tun, womit man fonff bis 3ur erneuten <Jrage beS 
ÄinbeS warten würbe.

Sier foil nicht unerwähnt bleiben, baß ein moberner 
Alebi3inprofeffor empfiehlt, bei fragen nach ber (Sefd)led)fS- 
rolle beS AaferS biefe im Anfchluß an 5orfpflan3ungSoor-



gütige im 'Pflansen- uni) Tierreiche — too die ßinber fcfjon 
fowiefo manches beobachtet hüben — nur flüchtig 3u ftreifen, 
um bann gleich um fo eingehenber bie EntwicklungSgefcbicbte 
im Rîutferfchofee von ber einfachen ßelle bis 3um vollffänbig 
auSgebilbefen ßinbe baqulegen. Siefe EntwicklungSgefcbicbte 
fei fo intereffant, bafe fie baS ganse ernfte $orfd)erintereffe 
toachrufe. RJo aber biefeS erwache, ba bringe eS baS finn- 
lich-neugierige SiebeSinfereffe 3um Abklingen, liefee alfo 
fcblimme Sefühle gar nicht aufkommen, roährenb fie burd) 
auSweicbenbeS, geheimnisvolles ©cbweigen eher angefadjt 
unb gefteigert mürben. Sie Ratur verfinnbilblidjt nämlich, 
wie einige annehmen, in ber kursen ©panne weniger Mo
nate, gleichfam ben gansen Entwicklungsgang, ben bie leben- 
bige ©chöpfung burd) grofee 3eiträume hinburd) von ben 
einfacbften ©tufen beS lebenbigen ©chleimeS empor bis 3U 
bem Augenblidce, wo fie ein, 3ur Aufnahme beS göttlichen 
funkens, ber unfferblichen ©eele, geeignetes unb würbigeS 
ßebewefen hervorbringen konnte, ©omit erfcheinf ber 
9Renfd) wirklich als bie ßrone ber Schöpfung. „Ser Re- 
fd) au er beugt fid) in Semut vor ber Sröfee ber göttlichen 
Allmacht, bie in bie menfd)lid)e Ratur fo wunberbare Se- 
heimniffe gelegt unb fie als eine vollkommene RJelt im klei
nen sum Abbilb beS grofeen ©chöpfungSwerkeS gemacht bat/' 
Siefe Art ber Rehanblung verhinbert hoch wohl bafe ein 
folcheS gorfcherinfereffe fid) als blofee 3ntellektaufklärung 
auSwirkt.

3n feinem neueften Ruche: „3m SlaubenSlichf" fagt ber 
3efuitenpafer Satterer: „Sie richtige Reihenfolge ber Ant
worten, welche bem forfchenben Äinbe gegeben werben 
füllen, ift biefe: SaS Äinbdjen kommt von Soff. Soff fd)enkt 
baS ^inblein ben Elfern. Soff gibt baS Æinblein ber Àlutter. 
Soff fchenkf baS Äinblein ber Rluffer burd) bie Siebe beS 
RaterS. ©o wirb alles auf Soft surückgeführf, ben wirk
lichen Urheber jeber guten Sabe." SaS beckf fid) hoch wohl 
mit ber Reihenfolge ber fragen in unferer sweiten unb 
briften Sruppe.

3n biefem ßufammenhange fei auch bervorgehoben, bafe 
funge Ceufe, bie bie 3ahre ber Reife hinter fid) haben unb 
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fid? oerloben, bod) genau roiffen follten, morin bie Vecbte 
unb ‘Pflichten ber (Ebe beftehen. Àicht ber Vräutigam ober 
ber junge Vîann ift ba ber geeignete ßehrmeifter ber Vraut, 
fonbern bie Witter. ©aß bie (Eltern beutsufage ihre Kinber 
nicht in Stellung unb in bie ftrembe geben laffen können, 
ohne fie auf bad ©irnenwefen unb im Sufammenbang bamit 
auf bie fchlimmen ©efabren ber anfteckenben ©efchlechtd- 
krankbeiten ernftlich binjuweifen, bürffe fchon bie ETatfadje 
bringenb forbern, baß ®efchled)tdkrankheifen beute eine ©e- 
fabr für jeben *2Henfcben bebeuten. ©arum bie ftrengere 
©efeßgebung bed Sfaafed in neuefter 3eit 3ur Überwachung 
biefer Krankheiten, beren fchleichenbed ©ift am innerften 
9Karke ber ©efunbbeit bed Volked sehrt. c223ie febr oon 
biefer ‘Peft auch bie 3ugenb bebrobt ift, bafür nur ein Vei- 
fpiel: 3n einer kleineren Unioerfitätdklinik mit ffark länb- 
licber Umgegenb betrug ber Anteil ber eingelieferfen jugenb- 
tichen ©efchled)fdkranken im 3abre 1918 6,6%, im 3abre 
1925 44%!

VJie unter Umftänben auch bie Aufklärung einer ganzen 
Klaffe angebracht fein kann, bafür folgenbed Veifpiel: Gin 
3unge hotte bie Vläbdjen ber Oberklaffe einer Volkdfdjule 
in roher VJeife aufgeklärt ©ie ßebrerin ber Aläbcben 
nahm mit bem fd)on erwähnten Veroenarste Abakan ßierß 
Fühlung unb hielt nun auf beffen Veranlagung bin, wie er 
in feinem Vuche „©Säuberungen burd) bad gefunbe unb 
kranke Seelenleben bei Kinbern unb (Erwachsenen" mitteilf, 
ihren Schülerinnen ungefähr folgenben, aufklärenben Vor
trag: Vor einigen Stagen bat ein 3unge aud eurer Klaffe 
etwad Säßlicbed angeftellt 3br alle hobt empfunben, baß 
bad etwad war, wad fid) nicht fchickte. VSarum bad fo un- 
paffenb war, wißt ihr wohl nicht ©ad will id) euch beute 
erklären. (Einige oon euch haben über biefe grobe Ungesogen
beit bed 3ungen gelacht VJiße barüber geriffen unb bäfelid)e 
unb gemeine Vemerkungen gemacht über grauen, bie in ge- 
fegneten Umftänben waren, b. b- bie ber liebe ©otf mit 
einem Kinbdjen gefegnet batte, bad fie unter bem fersen 
trugen. 3d) nehme nicht an, bafe biefe Kinber aud Vodbeit 
ober ©emeinbeit fo gerebet haben, fonbern aus Unkenntnid, 



weil fie nicht wufefen, weid) hohe NJürbe eine Nluffer hat. 
Seht, Äinber, ber liebe (Soft hat bie She im fParabiefe ein- 
gefefef, bamit er ben Slfern, bie bie She mifeinanber ge- 
fchloffen haben, in biefer She Äinber fchenken kann. 3hr 
wifef, wie er ju Nbam unb Soa gefprochen bat: „N?a<hfet 
unb mebret end) unb erfüllet bie (Erbe." (Der liebe (Soft 
fchenkf nun baS ^inbdjen bem Noter unb ber Nlufter ge- 
meinfam, ber Nlutfer aber bat er babei eine gans befonbere 
Nufgabe jugefeilf. (Er hat eS wunberbar fo eingerichtet, bafe 
im ßeibe ber Nïuffer bem Äinbchen eine NJiege bereitet iff, 
in ber eS neun Nlonafe wächft, bis eS fähig iff, in ber Nufeen- 
welf 3u leben. So hat auch eure liebe Nïutter euch neun 
Nïonafe lang unter bem jQerjen getragen. Schon ber (Se- 
banke, bafe ihr fo innig mit eurer Nluffer oerbunben wäret, 
mufe euch bie gröfefe Nchtung einflöfeen oor jeber grau, bie 
Nlutter iff. Nafe baS ^inbchen im Schofee ber Nluffer heran- 
wäcbff, iff etwas ganj Natürliches, ebenfo natürlich, wie ber 
Npfel am Naume heranwächft. 0er liebe (Soff hat allen 
lebenben NJefen, ‘Pflansen, Zieren unb Nîenfchen bie gähig- 
keif gegeben, neuen lebenben Zöefen baS ßeben 3U geben. 
N3cnn ihr euch braufeen in ber Natur umfchauf, fo werbet 
ihr bafür Neifpiele genug finben. 3hr fetjt, wie aus bem 
Samenkorn in ber (Erbe bie neue ‘Pfla^e heroorfpriefet, ihr 
feht wie bie Nögel ihre Sier auSbrüfen, aus benen funge 
Nägel beroorfchlüpfen, ihr wifef auch, bafe eS Ziere gibt, bie 
lebenbe 3unge 3ur N3elf bringen. 3n ähnlidjer QUeife läfef 
ber liebe (Soff burd) bie Nlifwirkung oon Nafer unb Nïuffer 
auch baS Æinb im Schofee ber Nïuffer enfffehen unb heran- 
wachfen. 3hr bürft baS nie als etwas NerädjflicheS ober 
SünbhaffeS anfehen. 5)aS iff ber N5eg, ben ber liebe (Sott 
in feiner NJeiSheit beftimmf hat. ®aS hat mit Sünbe gar 
nichts 3u tun. ŃlleS, waS (Soff gefchaffen hat unb wie er eS 
eingerichtet hat, iff gut Sarum habt ihr ja in ber biblifdjen 
(Sef<hid)te bei ber (Erfchaffung ber NJelf gelernt: „Unb (Soff 
fah alles, waS (Er gemacht hafte, unb fiehe, eS war gut." 
3a, ber liebe (Sott liefe feinen Sohn, als er bie menfchliche 
Natur annehmen wollte, wie auch bie anberen Nïenfchen oon 
einer irbifd)en Nluffer geboren werben. N3ie wir ben Npfel 
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bie frucht beS Saumes nennen, fo bas Æinb bie frucht ber 
Slutter, barum beten wir ja 3ur SotteSmufter: „Unb ge- 
benebeif ift bie frucht beineS CeibeS, JefuS", eben weit baS 
göttli<t>e Äinb im Sdwfee ber reinffen Jungfrau berangereift 
ift. ©arum fagfe aud) baS cZ23eib im (Euangelium, als eS bie 
Slutter beś ^eilanbeS wegen ihres ÆinbeS felig preifen 
wollte: „Selig ber $?eib, ber bid) getragen bat'" ©ie aller- 
feligfte Jungfrau hafte ihr £inb vom heiligen Seifte emp
fangen, barum beten wir ja im Sofenkran3e: „©en bu, o 
Jungfrau, uom heiligen Seifte empfangen baft", b. b- burch 
bie Wirkung beS heiligen Seiftet nahm ber Sohn SoffeS 
im Sdjofee ber allerfeligften Jungfrau bie menfchlicbe Satur 
an. ©arum helfet eS aud) in ber ßifanei: „Seq Jefu, im 
6d)ofee ber jungfräulichen Slutter uom heiligen Seifte ge- 
bilbef." Sier bat alfo kein menfd)licber Safer mifgewirkf 
— ber heilige Jofepb iff ja nur ber ‘Pflegevater —, aber baS 
ift auch nur bei Slaria ber gali, baS ift ihr ein3ig baffebenber 
Soqug, bafe fie allein Jungfrau unb Slutter 3ugleid) iff. 
©iefeS ein3igarfigen Sor3ugeS wegen beten wir ja: ,,©u bift 
gebenebeif unter ben Skibern." Sod; trug bie Slutfer- 
goffeS baS Jefukinblein unter bem $er3en, ba ging fie 3U 
Slifabetb, barum helfet eS ja im 3weifen Sefefee: ,,©en bu, 
o Jungfrau, 3u Slifabetb getragen haft." Unb als bann bie 
neun Slonate herum waren, ba bat fie baS Jefukinb, wie ihr 
alle wifef, in einem Stalle 3U Sefblebcm geboren: ,,©en bu, 
o Jungfrau, geboren baff." Jbr febt an all bem, wie \)od) 
Soft bie Sttirbe einer Slutter (feilt. SlleS alfo, was Soff 
eingerichtet bat, ift gut. Söfe würbe baS erff baburd), bafe 
bie Slenfchen Slifebrauch bamif trieben. Unb ba bat Sott 
3um Scbufee ber Ebe baS grofee fecbffe Sebot gegeben. SS 
verbietet, bie Kräfte, bie Sott in ben 9Kenfd)en 3ur <(ort- 
pflan3ung beś 9Kenfd)engefd)lecbfeś gelegt bat, 3u anberen 
©ingen 3u mifebraucben. Sinern Äinbe baś Ceben 3U geben 
iff nur in ber gültig gefcbloffenen She erlaubt. $abf L21d)fung 
vor euch felbff, bafe ihr nie etwas tut ober sulafef, was euch 
entehrt. Jbr feib jefef in bem filter, wo baS monatliche Un- 
woblfein einfritt. Jn ben 2agen treten manchmal Smp- 
finbungen in eurem Körper auf, bie euch vielleicht ängffigen.



Saś iff aber etwaś gau3 Aatürlid)c5, über baś ihr hinweg
gehen müßt Sütet eud) bavor, bamif 311 fpielenl Sucht 
vielmehr eure ©ebanhen von bem ab3u'lenken, wa£ in euch 
vorgebt Sorgt in biefen Sagen gan3 befonberś für bie 
Aeinlichkeif eures; körperst Auch unfer ßeib ift ein Sempel 
beś ^eiligen (Seiftet, ben mir in Shren halten müffen, nicht 
nur baburch, baß wir ihn vor ber Sünbe bewahren, fonbern 
auch burd) eine vernünftige ‘Pflege unb Aeinlichkeit (śure 
Aläbchenwürbe muß e£ eud) verbieten, über biefe Singe auf 
ber (Saffe 3U fpredjen; bie kleinen 93efd)werben, bie ba<> Un- 
toohlfein mit fid) bringt, müßt ihr refolut auf eud) nehmen, 
ohne jebem etroaś vor3ujammern. cZöißt ihr euch nicht 3U 
helfen, fo fragt bie Aluffer. 3d) muß eud) aber ftrenge ver
bieten, über berartige Singe untereinanber ober gar mit 
Auben 3U fprechen. A3enn ihr efwaś nicht verftanben habt, 
fo bin id) jeber3eif bereit, auf eure fragen ein3ugehen. 
(ślfern unb fieber finb auch in biefen Singen eure be
rufenen, b. h- non (Soff ba3u bestimmten Aatgeber, aber nicht 
irgenbroeldje greunbinnen, bie felbft bod) nichts beffer wiffen 
als ihr. <2Berff eure Aïâbchenwürbe nicht weg baburch, baß 
ihr fd)on jeßf ober wenn ihr gerabe entlaßen feib, mit Auben 
herum3iebf ober an allen Scken herumffeht mit folgen. 
Senkt immer baran, baß auch ihr vielleicht einmal 3U ber 
hohen A3ürbe einer Aîutfer berufen feib, unb baß eine 
Aluffer biefen Aeruf nur bann gan3 ausfüllen kann, wenn 
fie fid) burd) eine reine unb arbeiffame 3ugenb barauf vor
bereitet hat Sarum haltet euren ßeib in Shren, treibt mit 
eurem Körper keine fünbhaften Spielereien, bulbef aber auch 
nie, baß anbere mit unehrenhaften ßumufungen eud) nahe 
kommen.

Soweit bie ßehrerin. A3ir wollen eS gern glauben, baß 
nach biefer Aufklärung bie Aläbd)en ernft unb gefitfef, ohne 
3u fchwäßen, baS ßlaffen3immer verließen, unb baß feit biefer 
Seit baS Aerfrauen ber Atäbchen 3U ber ßehrerin ein un- 
bebingfeS würbe. SiefeS Aeifpiel lehrt un£ aber auch, baß 
baś rechte Aufklarungśworf auś eblem, ernffem śersen 
felbft vor einer gansen Älaffe nur gut wirkt, währenb 
anbererfeitś fogar bie Aufklärung unter vier Augen feitenś 
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einer oberflächlichen grau biefe Wirkung nicht erjielen 
bürfte. Sie Art ber Belehrung, roie fie von <2öabrbeif, Siebe 
unb fifflicbem (Ernff geffalfet roirb, raie bei biefer Sebrerin 
unb bei einer guten Alufter, bie eben ift bad ßnffcheibenbe. 
Sie Aufklärung muß alfo, bad fei jufammenfaffenb unb ab- 
fcbließenb gefagt, immer audtönen aufd (Eble!

A3er bie Ijoben unb fdjroierigen Aufgaben ber (Erjieljung 
3ur fifflidjen Aeinbeif 3U löfen vermag, von bem roirb man 
fagen muffen, baß er ein vollkommener (Eqieber ber Sugenb 
iff. Sie ÿuberfât iff ja förmlich ber ‘Prüfffein für bie Fähig
keit bed 6r3ieberd, unb bie Aufklärung bût man roobl mit 
Aed)f bad Äönigdproblem ber (Eqiebung genannt Alöcbten 
fid) in unferer ßeif, in ber man fo Diel uon einer feyuellen 
Aof ber 3ugenblid)en fpricbt immer mehr (Elfern finben, bie 
biefe roicbfigen unb fd)roierigen Aufgaben im Sinne biefed 
25üd)leind 3u löfen vermögen!

/^VAOTEK^- 
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Son bemfelben Serfaffer ift tm gleidjen Serlag erfdjienen 

Su uni) Sein Ætnb 
©ejrual«pabagogtfd)t 2( u f f ä h e

80 Seiten, elcg. tart. 0,85 Slf.

Uber biefeg Surf) fdjrcibt ber betannte Sejualpäbagoge, 
Sanbegrat, (Beiftl. Sat Rafpctcgt)!:

„Gin watjreg 6rf)aßtäftlein djriftlidjer gebens« unb Gr« 
giebunggweisbeit! £>ier fpridjt in leid)t oerftanblidjer Sprache 
gu ben GItern ein Sßäbagoge aug reirfjer, non tbeologifdjer 
Schulung burd)Icud)teter, feelforgerifdjer Grfabrung beraug. 
SBie er ber Gtgiebung ber Rinbet gu fittlidjer Gelbftänbigteit 
bag $Bort rebet, fo oerftebt er eg and), bie GItern gu fclbftän- 
bigem, ergieberifdjem $anbeln emporgufiibren, inbem er aUe 
praftifdjen Satfdjläge für bie Gtgiebung aug tiefen Ginblirfcit 
in bag Seelenleben beg Sungmenfdjen beraugwadjfen läßt, 
©ag Südjlein geidjnet fid) burd) Klarheit and) in ben feinften 
Unterfcbeibungen, burd) Sefonnenbeit in ben ergieberifdjen 
unb fittlidjen fjorberungen unb butch 9lnfd)aulicbteit in ber 
©arfteHung aug. fieroorgeboben feien bier befonberg bie 
Kapitel, weldje ebenfo fd)a>ierige wie garte Grgiebunggfragen, 
wie Silbung beg Sriebeg gum anberen Gefd)led)t ober 9Befen 
unb pflege ber Gd)ambaftigteit bebanbeln. Scfonberg bant- 
bar bin ich bem Serfaffer aud) bafür, baß er fo warmbergige 
unb oerftänbnigoolk SBorte für bie ^Beurteilung unb Se- 
banblung ber abwegig geworbenen 3ugenblid)en finbct. © a g 
S ü d) I e i n f o II t e in feiner ff a mi I ie fehlen. 
Seben Sonntag müßten Sater unb Slutter, wenn möglich 
gemeinfam, immer wieber ein Kapitel burdjlefen unb berat« 
fdjlagen, wie fie jpanb in §anb bie Gtgiebung ber eingelnen 
Rinber in ber fommenben SBodje geftalten wollen, ©as wäre 
eine erbebenbe Gonntagsfeierftunbe, eine feelifd>e Sdjöpfunge» 
tat! ©ag 9Bertd)en fei aber aud) allen anderen Grgiebern, 
nicht gum wenigften ben Slnftaltgergiebern unb «ergieberinnen 
wärmftens empfohlen. “Jlud) bem Geelforger wirb bag Südjlein 
nortrefflidje ©ienfte leiften, wenn er eg in ben SOlütter« 
nereinen fapitelwcife burd)fprid)t."

©ie „Sücßctwelt“, bag Organ beg Sorromäugnereing, 
fchreibt u. a.: ,,©as Sänbchen leitet eine Sammlung Rarl 
Safubcgpfg ein, bie ber Grneuerung beg tatbolifdjen Solts- 
tums bienen will, ©er Serfaffer führt ber tatbolifdjen 
Slutter Schönheit unb ‘Jlbel ihrer Grgiebunggaufgabe in 
warmen SBorten oor bie Seele ... Grgebniffe ber ®iffenfcbaft 
unb Grfabrungen ber Grgiebunggprajig, reife Sriidjte tbeo« 
logifdjer Selcfenbeit unb fd)Iid)teg Solfggut bietet er weiten 
Rreifen in ber warmen Sprache bes tlugen Geclenl)irten. 
Süß fud)t bie lebenfpenbenben Rräfte in ber Slutter gu ent
falten. Gr muß gewiß oon Sewabrung ber Rinber fpredjen, 
aber er faßt bieg 9Bort nicht ängftlid) negatio, fonbern bie 
Slutter fofi bie fd)öpferifd)e Selbftgeftaltung beg Rinbeg 
förbern, foü in bem werbenben Slenfdjen ben gelben werfen. 
So rüdt bas Sejueüe oon felbft gang in ben $intergrunb."
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Son bemfelben Berfaffer ift im gleidjen Serlag erfchienen

X>u unb 'Sein ^inb
©ejrual-päbagogifche K u f f ä U e

80 Seiten, elcg. fart. 0,85 Sil.

über biefes Bud) fdjreibt ber betannte Sejualpäbagoge, 
Sanbesrat, ©eiftl. 9tat Kafpcrcagf:

„Gin wahres Gdjatjfäftlein chriftlidjer Sehens- unb Gr- 
jietjungsroeisijeit! £>ier fpricht in leicht oerftänblid)er Sprache 
gu ben GItern ein Sßäbagoge aus reicher, non tfjeologifcher 
Schulung burdjlcudjteter, fcelforgerifdjcr Grfaljrung heraus. 
®ie er ber Graiehung ber Kinber au frttlicher Selbftänbigteit 
bas $ßort rebet, fo uerfteht er es auch, bie Gltern au fclbftän- 
bigom, eraieherifdjem ÿanbeln emporauführen, inbem er alle 
praftifchen Satfdjläge für bie Graiehung aus tiefen Ginblirfcit 
in bas Seelenleben bes Sungmenfchen herauswadjfen läßt, 
©as Büdjletn aeidjnet fich burd) Klarheit aud) in ben feinften 
Unterfdjeibungen, burd) Befonnenheit in ben eraiel)etifd)en 
unb frttlidjcn fforberungen unb burd) “Mnfdjaulichteit in ber 
©arfteUung aus. fieroorgehoben feien hier befonbers bie 
Kapitel, welche ebenfo fchwierige wie aarte Graiehungsfragen, 
wie Bilbung bes Triebes aum anberen ©efchlecht ober 9Befen 
unb Sflege ber Sdjamhaftigfeit behanbeln. Befonbers bant
bar bin ich bem Berfaffer aud) bafür, baß er fo roarmheraige 
unb oerftänbnisDolle SBorte für bie Beurteilung unb Be- 
hanblung ber abwegig geworbenen 3ugenblid)en finbet. ©as 
B ü d) I e i n füllte in teinerSamilie fehlen. 
3eben Sonntag müßten Sater unb Slutter, wenn möglich 
gemeinfam, immer wieber ein Kapitel burchlefen unb berat- 
fchlagen, wie fie $anb in §anb bie Graiehung ber einaelnen 
Kinber in ber tommenben ®od)c geftalten wollen. ®as wäre 
eine erhebenbe Sonntagsfeierftunbe, eine feelifche Schöpfungs
tat! ©as Blerichen fei aber auch allen anberen Graiehern, 
nicht aum wenigften ben Bnftaltseraiehern unb -eraieherinnen 
wärmftens empfohlen. Buch bem Seelforger wirb bas Büchlein 
oortrefflidje ©ienfte leiften, wenn er es in ben Slütter- 
oeteinen tapitelwcife burd)fprid)t."

©te „Bücherwelt", bas Organ bes Bortomäusoercins, 
fdjreibt u. a.: ,,©as Bänbchen leitet eine Sammlung Karl 
3atubcai)ts ein, bie ber Grneuerung bes tatholifchen Bolls- 
tums bienen will, ©er Berfaffer führt ber tatholifdjcn 
SJlutter Schönheit unb “Sibel ihrer Graiehungsaufgabe in 
warmen SBorten oor bie Seele ... Grgebniffe ber Siffenfchaft 
unb Grfaljrungen ber Graieljungsprajis, reife $rüd)te theo- 
logifcher Belefenheit unb fd)lid)tes Soltsgut bietet er wetten 
Kreifen in ber warmen Sprache bes tlugen Scclenl)irten. 
Süß fud)t bie lebenfpenbenben Kräfte in ber Slutter au ent
falten. Gr muß gewiß oon Bewahrung ber Kinber fprechen, 
aber er faßt bies ®ort nicht ängftlich negatio, fonbern bie 
Slutter fofi bie fchöpferifd)e Selbftgeftaltung bes Kinbes 
förbetn, foli in bem werbenben SDlenfchen ben gelben werfen. 
So rüdt bas Sejueüe oon felbft gana in ben $intergrunb."

•Sonntag * -Sonnentng
ätrfelfttn Sammlung pnfl 6tteifó trfĄftnen

ß a n ó 1 :
Ou unfl Sein Rinó

6exnakpâôagogffd)e fluffâtee 
oon Oermann piiß

Ö a n Ó £ ;
Suo flet öogdfehou fleo lebens
(in Paar lehrni*, und unterbaltfam, 6onntagoblatt, 

eefd)i<htlein oon Rgneo ßoffmann
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