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STANISLAW TRZEBINSKI.

MEDYCYNA W POLSCE
W SWIETLE NIEKTORYCH PAMIETNIKOW
XVII WIEKU.

774 gdblnie wiadomo, ze, aczkolwiek niejednokrotnie przeciwsta-
mvK wia si¢ medycyn¢ zawodowa medycynie ludowej, w istocie
roznice pomigdzy jedng a druga bynajmniej nie s3a zasadnicze.
Polegaja one na wigkszej Scistosci, dokladno$ci oraz systema-
tycznosci poje¢c¢ lekarskich u zawodowcow, podczs gdy powierz-
chownos¢ wyobrazen odno$nych u publicznosci odbija sie,
nawet na stosowanej przez nig terminologji. Tak naprzyktad
nie przypominam sobie, aby mi si¢ zdarzylo kiedykolwiek
czytaé w prasie nielekarskiej wyraz ,bacyl® (pratek) pisany
inaczej jak ,bakcyl®, chociaz trudno przypusci¢, aby w zadnej
redakcji zadnego dziennika politycznego nie byto nikogo, ktoby
tur wiedzial, ze ,,bacillus® pochodzi od ,,baculus®“ i dzicki temu
pisze si¢ przez jedno, nie za$ przez dwa ,.c*. Chodzi prze-
ciez o co innego: sprawy, dotyczace medycyny, z natury
rzeczy interesuja te sfery tylko zupelie przygodnie i z tej
racji mniej lub wigcej powierzchnie si¢ traktuja.
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2 Stanistaw Trzebinski

Ale jest jeszcze jedna roéznica, tym razem — chrono-
logiczna.

Poglady, ktére juz obowiazuja fachowcoéw, nie wchodzac
zresztag w to, czy sa stuszne, czy niestuszne, potrzebuja pe-
wnego czasu do tego, aby zyska¢ prawo obywatelstwa wsrod
szerszych kol publiczno$ci, utrzymujac si¢ natomiast w tern
srodowisku jeszcze wtedy, kiedy juz zdazyly przezy¢ si¢ i za-
nikngé w kotach lekarskich. Siggam pamigcig jeszcze w te
czasy, kiedy wsrod publiczno$ci, starsi zwlaszcza pacjenci,
nieraz domagali si¢ upustow krwi, podczas, kiedy mlodsze
pokolenie lekarskie chwalito si¢ tern, ze nigdy takiej operacji
nie widziatlo. Natomiast teraz, kiedy ws$rod nas haematofobia
znacznie juz ostabla, troskliwe mamy — a o tern sam nieje-
dnokrotnie miatem sposobno$¢ si¢ przekonaé — obawiaja sig,
czy przypadkiem utrata paru kropel krwi, wzigtych z palca
coreczki w celu przeprowadzenia hematologicznego badania,
nie wywola u niej anemji. Taka sama byla historja migsnej
djety, stosowania wyskoku, jako $rodka leczniczego, i catego
szeregu réznych innych ,bojowych kwestyj“ z zakresu terapji
i higjeny. Zawsze w podobnych razach prawo inercji silniej
si¢ zaznaczy z zupelnie tatwo zrozumialych powodow wsrdd
publicznosci niz w kotach zawodowych, a tern silniej, im
mniej kulturalng ta publiczno$¢ bedzie.

Zdarzaja si¢ przeciez wyjatki. W epoce, w ktorej zaczeto
si¢ rozpowszechnia¢ stosowanie surowicy przeciwbtoniczej,
a wigc w potowie ostatniego dziesigciolecia ubieglego wieku,
praktykowatem na prowincji, na rosyjskiem Podolu, majac duzo
do czynienia z ludnoscia wiejska, sktadajaca si¢, oczywiscie,
w znacznej czg¢sci z analfabetow. Jednakze nowa metoda lecze-
nia, dzigki doraznym i widocznym dla wszystkich pomyS$lnym
wynikom, tak szybko si¢ spopularyzowala, Zze juz po paru
latach niejednokrotnie stacza¢ musiatlem walki z matkami,
domagajgcemi si¢ zastrzyknigcia surowicy dzieciom, ktore
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wcale na dyfterj¢ nie chorowaly. Jesli porownamy te oko-
liczno$¢ z oporem przeciwko szczepieniu krowianki, dalekim
od wygasnigcia jeszcze dzi§ pomimo studwudziestokilkoletniej
historji wakcynacji, to wytlumaczy¢ sobie roznice bedziemy mogli
chyba tylko tym faktem, ze skutek natychmiastowy silniejsze
na ludzi wywiera wrazenie od takiego, na ktory dopiero trzeba
czeka¢, a leczenie bardziej bezposrednio na umyst ludzki
dziala od zapobiegania.

Koniec koncem, poznajac poglady na sprawy lekarskie,
panujace w danej epoce w szerokich kotach publicznosci,
wytwarzamy sobie, oczywiscie, z pewnemi zastrzezeniami poje-
cie takze o odnos$nych pogladach zawodowcow, do ktorych
jednak wypadnie si¢ nam zwraca¢ po informacje, o ile nam
chodzi¢ bedzie o ich Scisto$¢ i dokltadng wspotczesnosé.

Z drugiej strony jednak glosy, pochodzace z kot niefa-
chowych, daja nam zupelie bezposrednie i cenne wskazowki
w sprawie stosunku publicznosci do medycyny i jej przedsta-
wicieli. Co publiczno$¢ mysli o medycynie i o lekarzach,
o tern naturalnie od niej samej najpredzej i najpewniej si¢
dowiemy.

Ot6z miedzy innemi ta mys$l kierowala mna, kiedym sig
zabieral do opracowania pamigtnikarskiej literatury polskiej
pod katem widzenia historji medycyny. Praca zaledwie zaczgta,
a nawet wiek XVII w tym kierunku jeszcze nie catkowicie
wyzyskany. Z tern wszystkiem ws$réd zebranego dotychczas
materjalu znajdzie si¢ moze nieco szczeg6étdow nie pozbawio-
nych interesu.

Zanim je jednak przedtozg, niech mi wolno bedzie w kilku
slowach scharakteryzowa¢ naukowe tto epoki. Wiek XVII zna-
mionuje dalszy rozwdj kierunku, ktory juz w wiekach poprze-
dnich zaznaczyl si¢ w naukach przyrodniczych i medycynie,
a mianowicie samodzielnego spostrzegania i badania w prze-
ciwstawieniu do spekulacyjnych upodoban $redniowiecznych.
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Przyniost on nam wielkie odkrycie Harveya, pierwsze usilowa-
nia w kierunku poznania $wiata mikroskopijnego (Kircher,
Leeuwenhoek, Malpighi) oraz godne wuznania, aczkolwiek
przewaznie chybione proby zastosowania zdobyczy, dokona-
nych na polu fizyki i chemji, w celu zrozumienia gospodarki
ustroju ludzkiego oraz leczenia jego niedomogan (jatrofizycy
i jatrochemicy).

W dostepnych mi pamigtnikach i korespondencjach nie
natrafitem nigdzie na §lad, aby si¢ w Owczesnej Polsce kto-
kolwiek (przypominam, ze nie moéwi¢ tu o uczonych i o leka-
rzach) temi rzeczami interesowal. Ani slowa o tern wszystkiem
nawet w listach p. Pierre des Noyers, sekretarza krolowej
Marji Ludwiki, cztowieka wyksztalconego, wykazujacego nie
tylko godna lepszej sprawy wiar¢ w zyciowa donioslos¢ astro-
logji, lecz, co wazniejsza, zywe zainteresowanie si¢ fizyka.
To zreszta zrozumiate. Ciekawos¢ publicznosci zwraca si¢
zawsze W stron¢ zagadnien natury wyraznie praktycznych,
w medycynie zatem ku kwestjom, dotyczacym raczej etjologji,
symptomatologji i lecznictwa chordb.

W istocie tez materjaly z zakresu tych dziedzin w kazdym
prawie pamig¢tniku dadza si¢ odnalezc.

Czeste zwlaszcza znajdujemy wzmianki o chorobach zaka-
znych ostrych, przedewszystkiem zas o powietrzu, ktore grasowato
w Polsce wielokrotnie w wieku XVII. Tak np. w r. 1639 w sier-
pniu ksiaz¢ Albrecht Radziwilt notuje, ze w Gdansku po 300
i wigcej trupdéw dziennie chowano z zarazy (swoja droga
wowczas wilasnie poza tern miastem, w Polsce jakoby tylko
kilka wsi morem bylo dotknigtych); mowia tez o morze czgsto
inni pamigtnikarze. Co prawda, nie zawsze mozna by¢ pew-
nym, ze wtedy mianem powietrza oznaczono to wlasnie, co
dzi§ my nazywamy morem czy tez dzuma. Obowigzywaty
jeszcze nieraz zapatrywania Galena, moca ktérych moéwito si¢
o epidemji wtedy, kiedy chorowato duzo ludzi jednoczesnie,



Medycyna w Polsce w swietle pamigtnikow 5

a o ,,powietrzu“ (pestis) kiedy ich duzo umierato. Ale zreszta
w powyzszej sprawie posiadamy dosy¢ doktadniejszych infor-
macyj, pochodzacych skadinad, i materjal, z ktérego czerpig,
nic godnego uwagi w tej mierze nie dodaje.

Ze ludzie XVII w., podobnie jak to si¢ dzialo wczesniej
i pdzniej, czynnikow etjologji patologicznej z jednej, a czyn-
nikow leczniczych z drugiej strony szukali nie tylko w $wiecie
naturalnym, lecz tez w dziedzinie teurgji i demonologji, to
nas nie bedzie dziwi¢. Nie wyda si¢ tez nam rzecza szcze-
golna, ze ks. Radziwilt, widzacy przyczyng¢ wybuchnigcia
powietrza w pewnem miasteczku w czapce, lub nawet jabtkach,
nabytych od os6b zarazonych, wszystkie wypadki wyleczenia
z r6znych chordb, zaszle w jego najblizszej rodzinie, ttumaczy
kazdorazowa specjalng interwencjg Matki Boskiej lub Swietych.

Nierzadkie bywaja wzmianki o ospie. Umarl na nia,
a to jest dostatecznie stwierdzonym faktem, 1634 r. w listo-
padzie, w 21 roku zycia, krélewicz Aleksander Karol Waza,
zaraziwszy si¢ nia we Lwowie od brata, pozniejszego krola
Jana Kazimierza. Ot6z godna uwagi okoliczno$¢, ze wedtug
relacji tegoz ksiecia Radziwilta, obaj oni jak si¢ zdaje choro-
wali juz poprzednio na osp¢ 1632 r. jednoczesnie z bratem
Karolem i siostra, a Kazimierz nawet bardzo cigzko tak, Ze
0 zyciu jego zwatpiono. Czytamy mianowicie u Radziwilla,
ze 9 maja, a wigc w 10 dni po $mierci kréla Zygmunta III,
zachorowata na ospe¢ krolewna, 14-go za$§ zachorowali cigzko
(na co, pamig¢tnikarz nie mowi, ale chyba takze na ospg?)
trzej krolewicze: Kazimierz, Karol i Aleksander. Nazajutrz, to
jest,15-go, Kazimierz byt w wielkiem niebezpieczenstwie zycia.
Jednakze juz 16-go dowiadujemy si¢, ze to niebezpieczenstwo
mingto. Poniewaz powtdrne zapadnigcie na osp¢ naturalng
i to 2 braci, do tego jednoczesnie, w jakie§ pottrzecia roku
po pierwszej ospie, musiatoby si¢ wydawaé zdarzeniem juz
zupelnie niezwyklem, nie pozostaje nic innego jak przypusz-
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czenie jakiego$ nieporozumienia, ktorego na razie nie umiem
sobie wytlumaczy¢.

Z innych chorob zakaznych ostrych spotykamy si¢ nie-
rzadko ze wzmiankami o czerwonce (dysenterji), na ktérg umart
po 3 dniowej chorobie krolewicz Zygmunt, syn Wiadystawa IV.

Jeszcze czgdciej styszymy o roznych malignach, goracz-
kach i febrach, co do ktéorych nietatwo si¢ zorjentowaé, do
jakiego typu nalezaly; niemata zapewne cz¢s¢ — do kategorji
tyfusow. Tak wiec mogta by¢ tyfusem wysypkowym choroba
Paska, ktora si¢ on zarazit od chorego kolegi, przyjetego na
na nocleg i po ktoérej mu tez ,,czupryna precz wylazia“™.

Oczywiscie, na porzadka dziennym bywaty rézne postacie
zimnicy, ktérej woéwczas jeszcze predko leczy¢ nie umiano.
(Kora chinowa przywieziona w.XVII w. do Francji, do Polski
si¢ wida¢ jeszcze nie byta dostala). A wigc Krzysztof Zawisza,
wojewoda Minski, w Wenecji 1669 r. poltrzeciej niedzieli na
czwartaczke chorowal. Odpedzit mu ja wprawdzie ,.excelentis-
simus Montizielli, doktor wielki, ale niezupeinie wida¢, bo roku
nastgpnego w drodze powrotnej do ojczyzny wojewoda nie
jest wolny ,,ab impetione febrili*, pomimo uzywania lekarstw
wedlug recepty innego stawnego doktora Agricoli z Oles$nicy.
Traci on ostatecznie febr¢ dopiero po przybyciu do swego
majatku Usnarza na Biatej Rusi.

Zreszta wedlug zapewnien ksigcia Radziwilta poset hisz-
panski w Warszawie juz 3 lata na kwartan¢ choruje.

W listach cytowanego sekretarza Marji Ludwiki, p. des
Noyers, znajdujemy opis przebytej przezen choroby, o tyle
Scisty, ze, chociaz jej nie nazywa, z wielkiem prawdopodo-
bienstwem postawi¢ mozemy rozpoznanie wloknikowego za-
palenia pluc; a w listach krola Jana Il do zony opis innej
ostrej zakaznej choroby, zwanej ,,goraczka Wegierska®”, cigzko
trapigcej wojska polskie po zwycigstwie Wiedenskiem, pod-
czas Wegierskiej jesiennej kampanji 1683 r. Oto co pisze
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krol: ,,Goraczka to jest niby wewngtrzna z dysenterja krwawa;
przytem wymioty, mdtosci i le délire. ..Panowie wszyscy
i oficerowie leza na powal w Preszpurku, gdzie si¢ zostali
i juz niemato umiera¢ ich poczglo, a co najdziwniejsza, ze
si¢ wraca coraz ta choroba, cho¢ kto i wyzdrowieje™ [ w po-
zniejszych listach powraca jeszcze krol do tej podstepnej
niemocy, ,,bo to dziwna, ze tu dopiero chodzi, a tu juz przy-
bywaja, ze zle, ze mdleje, ze umiera.”“ ...,,P. Galczewski, pod-
czaszy Lubelski, chodzac prawie skonal na t¢ plugawa cho-
rob¢.“ Co to bylo ta febris hungarica? W epidemjo-
logicznej nomenklaturze zeszlego jeszcze wieku nazwa ta byla
synonimem duru wysypkowego. Oto, co Jozef Frank pisze
w 4 tomie swego dzieta ,,Praxeos medicae universae praecepta.
Lipsiae 1826 na str. 3 pod nagtowkiem de typho: ,,Terrorem
incutiunt nomina febris pestilentialis, affectus pestilentialis, et
febris malignae. Febris Hungarica, lues Panonica, Languor
Panonicus, nil aliud morbum quatenus ex Hungaria quondam
proficiscebatur, indicant.“ A dalej na str. 9: ,Nec minorem ob-
servandi opportunitatem typhus a MDLXVI in Hungaria exer-
citum Imperatoris Maximiliani II adortus pace composita... etc.”
Z tem wszystkiem symptomatologja, skre§lona przez Jana llI
bynajmniej za takiem tlumaczeniem owej choroby z 1683 roku
nie przemawia, ale oczywidcie nie byla to tez zwykla dysen-
terja. Analogje nasuwaja si¢ rozmaite, z pewnem prawdo-
podobienstwem trudno si¢ jednak w tej mierze stanowczo
wypowiedziec.

Szczeg6lng cecha owej zagadkowej choroby byloby we-
dlug krolewskiego $wiadectwa to, ze nie tylko mniej ona szko-
dzita Niemcom niz Polakom, lecz tez, ze wzglgdng przeciw
niej odpornoscia mogli si¢ poszczyci¢ pijacy. Jesli krol
w istocie si¢ nie mylil, to antyprohibicjoni$ci posiadaliby
o jeden argument wigcej w swym arsenale, niestety, jednak
doswiadczenie zanadto wyraznie poucza nas wlasnie w kie-
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runku zmniejszonej odpornosci pijakéw przeciw ostrym zakaz-
nym chorobom, aby$my nie mieli prawa przypuszczaé, ze
w tym przypadku obserwacje zwycigzcy z pod Wiednia moze
nie byly dostatecznie S$ciste. Natomiast pijanstwo przeciez
przydalo si¢ na co§ w innym przypadku, o ktérym wspomina
ksiaz¢ Radziwill. Mianowicie sejm 1643 roku bylby nie do-
szedt do skutku, gdyby postowie, ktérzy mieli go zerwaé, nie
byli si¢ w por¢ bardzo gruntownie upili. Dzigki temu nie
mogli przyj$s¢ na sesja i sejm szczgsliwie dobiegt konca.
PoruszyliSmy tu bolesna spraw¢ naduzywania wyskoko-
wych napojow w Polsce, sprawe dzi$§ jeszcze wybitnie aktualng.
Po przymusowej wstrzemiezliwo§ci w epoce wojny wszech-
Swiatowej i w okresie rewolucyjnym, pije si¢ teraz — przynaj-
mniej w dawnym zaborze rosyjskim — chyba wigcej jeszcze
niz przed wojng, i to pije wylacznie prawie alkohol w mozliwie
najsilniejszej koncentracji, bo w postaci wodki. Na optakane
nastgpstwa tego zgubnego nalogu wszyscy codziennie patrzymy,
a nie mozemy si¢ obroni¢ przed mysla, ze jednak zanadto
filozoficznie t¢ sprawe traktuja ci, co przedewszystkiem gtos
ostrzegajacy podnie$¢ powinni. Ale obecnie chodzi nam nie
o chwile dzisiejsza, lecz o to, czy w wieku XVII w Polsce
ponowato w samej rzeczy pijanstwo wigksze niz w tym samym
czasie w innych krajach. Twierdzi to kategorycznie w swych
cennych notatkach z podrézy von Werdum, ktéry za pano-
wania Michata Korybuta kilkakrotnie zjezdzil Polske od Gdanska
po Dzikie pola, jako sekretarz tajnego agenta francuskiego,
abbé de Paulmiers. Ale pito pot¢znie nie tylko u nas. Z Ham-
leta wiemy, ze wedlug poje¢ angielskich Danja stynela jako
kraj opojow, a przeciez w ojczyznie Szekspira rowniez nie
wylewano za kolnierz. Jeszcze w poczatku XIX w. przeciez
Jozef Frank brat udziat w bankiecie, urzadzonym przez ofi-
cerow garnizonu w Norfolk dla kolegow z putku przemasze-
rowujacego przez to miasto, na ktorym niezgorzej sobie §wiad-
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czono. Znaczna czg$¢ uczestnikow ku koncowi obiadu zna-
lazta si¢ pod stolem, a innych ordynansi musieli odprowadzac
albo odnosi¢ do domu. Nic wigc dziwnego, ze kiedy tegoz
Franka przed bankietem u jednego z zamoznych ziemian na
Litwie przestrzegano, aby si¢ pilnowal, bo go moga spoié,
odpowiedziat, ze si¢ nie boi, bo przeciez pit z Anglikami,
wychodzac calo z tej imprezy. Pokazato sig, ze przecenit
warto$¢ swych angielskich doswiadczen. Zmuszony do spet-
niania toastow beznogim kielichem, do ktorego za kazdym
razem wiewano poOt butelki szampana, nazajutrz moglt przy-
pomnie¢ sobie jedynie tylko poczatek wuczty. Czytamy tez
u Albrechta Radziwilta, ze Elektor Brandenburski, przyjmujac
Wiadystawa IV, chcial go koniecznie spoi¢, ale skonczylo sig
na tern, ze sam si¢ upil. Dworzanie musieli go odnies¢
do gabinetu, ,,gdzie*, jak si¢ wyraza ostroznie ksigz¢ Radzi-
wilt, ,,dlug obzarstwa swego sptaci¢ musial”. Wiemy tez az
nadto, co si¢ dzialo nieco poézniej na bankietach Piotra Wiel-
kiego oraz tylu i tylu innych.

Z tern wszystkiem miloby nam bylo spotykaé si¢ w na-
szych o6wczesnych pamigtnikach nie tak czesto z ustgpami,
$wiadczacemi o tern, jak bez pamigci poprostu u nas wilasnie
pito. Tak np. tyle razy juz cytowany Albrecht Radziwill,
suchym, kronikarskim stylem, bez zadnych komentarzy kilka-
krotnie notuje, ze senatorowie pijani przychodzili do kréla na
narad¢, a =zapisuyje w Wilnie 1636 r:. ,LKrol do kaplicy
$w. Kazimierza poszedl, gdzie go biskup z duchowien-
stwem czekat, samg tylko inful¢ majac trzezwa*“. Trudno
wyrazi¢ si¢ bardziej oglednie i bardziej stanowczo zarazem.
A trzeba pamigtac, ze ksigze Albrecht, to nie zaden heretyk,
lecz katolik gorliwy, ktory, wystepujac w obronie interesow
katolicyzmu, kilkakrotnie nie waha si¢ narazi¢ Wtadystawowi 1V;
nielatwo wigc sptynglo mu zapewne z piora takie wspom-
nienie o ksigciu kosciota.
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Obca jest oglednos¢ ksiecia Radziwilta innemu pamigtni-
karzowi, réwniez juz powolywanemu wojewodzie Minskiemu
Zawiszy. Ma on to sobie nawet jakby za honor, ze — oto jego
wlasne stowa z 19. VL. 1699 — ,z krélem Augustem II na poko-
jach wupilem si¢ do sytosci, wino wprzod, potem gorzatke
pijac, alias dubl anyz, kléregoSmy si¢ z krolem po 5 razy
napili. W innem miejscu przyznaje si¢, ze matoco nie umart
po pijatyce u wojewody Mscistawskiego, nie begdac jednak
pewnym, czy przyczyna choroby bylo przepicie si¢ czy tez
urok. W pamigtniku jego natrafiamy co chwila na opisy
pijatyk, ciaggnigcych si¢ czesto po kilka dni zrzegdu.

Szczerszym od Zawiszy jest p. Jan Chryzostom Pasek.
Nie sktadajac winy na okultystyczne wplywy, z widoczng skru-
cha przypisuje on przepiciu si¢ cigzka chorobe, ktora go ledwie
do grobu nie wpedzita. 30. VIII. 1685 r. znajdujemy u niego
taka notatke: ,,Przypadia mi ta chorébka z przepicia dla nie-
szczesliwe] kompanji, ktora mnie zawsze do tego przywodzita.”

Wprost szalonemu naduzyciu gorzatki zawdzigczal natych-
miastowa $mier¢ wojskowy kolega brata jeszcze innego pamigt-
nikarza, Samuela Maskiewicza, podczas kiedy choroba, a na-
stgpnie $Smier¢ owego brata w poOzniejszym juz czasie, miata
zapewne zrodlo w tej samej fatalnej pijatyce.

U Maskiewicza znajdujemy szczegotowy, cho¢ widocznie
z opowiadania osOb trzecich zaczerpnigty, opis obtedu pijac-
kiego (delirium tremens) z latwo zrozumialych powodow trans-
ponowany na demonologi¢. Chodzilo o niejakiego Brzezic-
kiego z Lublina, ktory stuzyl w rocie pana Skuminowej,
a rzecz sama dziata si¢ w Samborze. Otéz do tego Brze-
zickiego, ktory byt strasznym hulaka, pit gorzatke z kazdym, kogo
spotkat, nigdy si¢ nie wychmielil, nie wiedzial kiedy dzien,
kiedy noc, przyszli djabli o péinocy, chcac go gwaltem zabra¢ do
woza, stojacego przed domem. Brzezicki,zrozumiawszy,ze sprawa
moze si¢ skonczy¢ nieprzyjemnie, zaczal si¢ rozmaitemi sposo-
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bami wymawia¢ od tej podrézy. To trzeba mu bylo nie czte-
rech, lecz az sze$ciu koni, to znowu kazal wyScieta¢ woz
dywanami. Djabli spetiali wszystkie kaprysy, ale wreszcie si¢
im przecie znudzito. Jeden z nich wigc, przywigzawszy recz-
nik do nogi od tozka, zaczat ciagna¢ na dwor opornego deli-
kwenta. Ale w sam czas kur zapial i djabli si¢ ulotnili, pozo-
stawiajac mu tylko na pamiatk¢ wedzonego karpia z polece-
niem, aby go zjadl z kilku kolegami wojskowymi, podobnymi
don pijakami. Po tern zajSciu Brzezicki 2 tygodnie siedziat
u XX Bernardynow, ktorzy nad nim exorcyzmy odprawiali, ale
djabli nawiedzali go jeszcze ciaggle przez pot roku, poczem go
dopiero zostawili w spokoju. Koniec koncem odprzysiagt si¢
on od wodki, ale zato matmazji ciggnat wigcej niz dawnie;j.

Rownomiernie z naduzyciem napojow goracych czeste by-
wato naduzycie w jedzeniu. Ksiaz¢ Radziwilt bardzo ubolewat, ze
podczas kampanji Moskiewskiej byt okres, kiedy krolowi
Wiadystawowi IV jedna kura musiala na caty dzien wystarczac.
W innem miejscu wyraza si¢ on lekcewazaco o obiedzie, wy-
danym krolowi przez elektora Brandenburskiego, dlatego, ze
sktadal si¢ tylko z 10 potraw; Ulryk von Werdum za$ pisze,
ze w Polsce obiady trwaja po kilka godzin dzigki temu, ze
bywa po 10 -20 dan, a z kazdej miski biora. Nic dziwnego, ze
w takich warunkach czegsto musiatly zdarzac¢ si¢ takie zaburze-
nia przemiany materji, jak otylo$¢, podagra, kamienie zotciowe
i nerkowe. Wiadomo bowiem, ze do takich schorzen uspo-
sabia intensywne odzywianie si¢ w ciggu catych pokolen
w polaczeniu z uzywaniem napojow wyskokowych oraz bra-
kiem pracy fizycznej. To tez otylym byl Wiadystaw IV,
a jeszcze otylszym Jan IIl. Radziwilt wspomina o Podskarbim
W. X. Litewsk. Tryznie, chwalac go, ze byl to maz cnotliwy,
lagodny, dla kazdego przychylny (moze to wigc ten sam Tryzna,
o ktorym mowi kantyczka: kazdy przyzna, ze pan Tryzna byt
czlek swigtobliwy), ale dodajac, ze dzigki wielkiej otytosci potrze-
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bowal on na kontusz az 17 lokci sukna, podczas gdy zwy-
ktemu $miertelnikowi 6 lokci wystarczato.

O podagrze za$ czyta si¢ na kazdym kroku. Zapada na
nig czgsto Ks. Albrecht Radziwilt, a Zawisza z uczuciem pew-
nej dumy zapisuje pod datg 12. 1ll. 1702 r.. w Wilnie dosta-
lem od wina pierwszy raz ,,panskiej choroby®, podagry. Nazwe
Hpanskiej choroby“ zreszta podagra nosita nie bez racji.
W istocie ciagle o niej wzmianki znajdujemy”w arystokratycz-
nych pamigtnikach (Radziwill, Zawisza, Chrapowicki)  Ani
Pasek, ani Maskiewicz natomiast nic nie wspominaja o tern,
aby na nig cierpieli oni, albo ich =znajomi. A przeciez
wiemy, ze abstynentami oni réwniez nie byli. Tylko, chociaz
,bene nati“, nalezeli oni do $rednio w najlepszym razie zamoz-
nej szlachty, ktéra nie miata poza sobag tylu pokolen, nie pra-
cujacych fizycznie, a odzywiajacych si¢ ponad potrzebe. Oni
sami za$, pijac potgznie, mocnych win wegierskich i poludnio-
wych uzywali przeciez tylko z racji szczegolnie uroczystych okazyj,
czgsciej raczac si¢ wodka i krupnikami, ktérych uzycie i nad-
uzycie wywotywa¢ moze wprawdzie caly szereg szkodliwych
wplywéw na ustrdj ludzki, nie stwarzajagc jednak szczegolnej
dyspozycji do podagry. Cierpial na nig Zygmunt III i Jan
Kazimierz, a nie wychodzit prawie z réznych dolegliwosci,
z nig zwiazanych, Wiadystaw IV. Rzecza calkiem zwyczajna
bywalo to, ze go na posiedzenia senatu wnosili w t6zku haj-
ducy, bo chodzi¢ nie moégt. Choruje on procz tego na kamie-
nie nerkowe i rozne inne przypadlosci, rozwijajace si¢ na tle
,»skazy dnawej“ (diathesis urica). Sadzac z tego, co pisze Radzi-
will, oraz nieznanego nazwiska autor wspolczesnego pamigtnika,
wydanego przez Kazim. Wojcickiego (Warszawa 1846), znaczna
czg$¢ panowania musiat on spedzi¢ w t6zku i na kuracjach.
Wiemy np., ze w towarzystwie krolowej Cecylji Renaty, siostry
krolewny, czyli jak ja tez nazywano niekiedy ,,infantki, oraz
licznej $wity magnatow, jezdzil on leczy¢ si¢ do Cieplic, gdzie,
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jak si¢ wyraza dopiero co zacytowany anonimowy pami¢tni-
karz, ,,doznano polepszenia, raz z zazywania tych wod, druga,
ze tam zachowywali pomiarkowanie w jedzeniu potraw y napoiu
trunkéw réznych, oraz zakazanych a szkodliwych rzeczy
strzegli si¢ uzywac™

Swoja droga to ustawne chorowanie przeciez nie wply-
wato w widoczny sposdb hamujaco na energje, ktorej ciagle
dowody pomimo to skladatl ten, badZz co badz nie tuzinkowe;j
miary monarcha, nie tylko w sprawach panstwowych, lecz tez
w zyciu prywatnem. Nie bedac juz mtodzieniaszkiem, w 40-ym
roku zycia, zakochuje si¢ on na zabdj] w portrecie mtodziut-
kiej corki Palatyna Renu i chce si¢ z nig gwaltem zenié¢
wbrew opinji wigkszosci senatu, przeciwnej temu malzenstwu
ze wzgledu na rdéznice wyznania (kandydatka na krélowe pol-
ska byla mianowicie protestantka). — Juz to o ortodoksji ka-
tolickiej Wtadystawa IV wspotczesni wogole nie mieli wyso-
kiego wyobrazenia, ttumaczac sobie obojetno$¢ dla interesow
katolicyzmu, cechujaca go w przeciwstawieniu do gorliwosci
katolickiej ojca jego, Zygmunta lii-go, okolicznoscia, ze kar-
mita go mamka heretyczka. A jak si¢ umiat ten krol bawié,
to opisuje z dajaca si¢ wyczu¢ niechgcia surowy obyczajowo
Ksigzg Albrecht: ,,Tymczasem krol zapusty odprawowal, je-
dnego dnia sam czgstujac, drugiego krolowa, trzeciego kro-
lewna. Na tancach tych Poniatowski, dawny stuga, noge¢ zta-
mat, jedna matrona zacnej familji poronila, a krél przyptacit
tych skokéw bolesciami kalkulu, ktére i drugiego miesigca
cierpiat“. Ale najjaskrawsza ilustracja owej niespozytej ,,joie
de wvivre" krolewskiej stanowig okolicznosci, poprzedzajace
jego ostatnia, $miertelng chorobg. Oto, jak je przedstawia
anonimowy pamigtnikarz Wojcickiego:

,Krol z Wilna do Merecza powrociwszy, dzien wytchngw-
szy“ (bylo to w maju, ale woéwczas niebardzo dbano o ochron-
ny czas dla zwierzyny) ,raniuteriko wyjechal na polowanie
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kolaska odkryta, bo byt staby y dzien caly az do =zachodu
stonca w polu bawil si¢ a za zwierzem jak naypredzey przez
zagony zacina¢ konie stangretowi kazal. Stangret, zwazajac
krolewskie zdrowie nadwatlate choroba, bo niedawno powstat
z choroby, nie nagle biegl, krol, rozgniewawszy si¢, stangreta
z kozta zrzucil, sam lejce porwawszy, przez pnie, kamienie,
miedze, rowy y zagony, pedzil konie po chrustach, nie zwa-
zajac ni na woz ni na zdrowie swoje y tak gwaltowna agita-
cya chorobe sobie odnowil y $mier¢ przyspieszyl. Po poéinocy
pleura poczeta trapi¢ krola, zawotani medycy ratowali go
przecie, ze mu zrana ulzylo, znowu chcial w pole wyjechac,
jednak pragnienie zbytnie y ckliwo$¢ go wstrzymali. .. dnia
7-go Maja nieznos$ny bol czut wewnatrz y wszystkie junktury
onemu tamalo, goraczka, bolenie glowy nastgpito, przytem
febra przypadila“. Potem nastgpuje opis dalszego przebiegu
choroby i $mierci w nocy z 19-go na 20ty maja. Radziwill,
krocej opisujacy niemoc krolewska, mowi: ,,oto na kalkul za-
czat krol chorowaé, potem nastgpita maligna®. Jeszcze jedna,
co prawda, niezupelnie dokladng relacj¢ ostatniej choroby
krolewskiej znajdujemy w opowiadaniu Macieja Littawera,
nadwornego krolewskiego lekarza (Gasiorowski T. II str. 250).
,Przyszedtszy krol do lepszego =zdrowia... jechat do Me-
recza... zachorowawszy tamze, gdy mu inszego ratunku dac
nie umial albo nie chcial doktor Kasparus Krafft, collega moj,
dat 9 ziarn Antimoni! praeparati in ovo sorbili, jeszcze nie
z apteki J. K. M., bo Hecker, aptekarz krolewski nie mial,
ale z szkatuly cyruliczka niejakiego, Bog wie, jakiej preparacji,
zaczem subsecuta superpurgatio (mial ad minimum pottorasta
dejectiones przez 3 dni) z przylaczeniem malignae febriculae,
tak prostravit vires regias, ze ani Pan Pawel Podchocimski,
horodniczy Wilenski, po ktéorego wprzoédy postano, ani ja,
ktory tygodniem przed $miercia przyjechal z Wilna z krolowej
medikami, nic radzi¢ nie mogly... Nieszczgsne, szkapie prawie
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lekarstwo do czego tak dobrotliwego Pana nie przywiedto.
Ale rzecz byla zatarta, a jeden znakomity rzekl do mnie, je-
zeli co wypowiesz, albo pisa¢ begdziesz przeciw Krafftowi, sam
stringam na ci¢ calamum, a pokaze si¢, ze$§ ty winien, a nie
on“.. Przy sekcji wydobyto z prawej nerki kamien ksztattu
16dki i wiele innych mniejszych. Z tego wszystkiego wnosi¢by
wolno, ze przyczyna $mierci krolewskiej byla moze wtorna
infekcja na tle kamicy nerkowej. Ze za$ ,prawie szkapie le-
karstwo" Kraffta takze swoje zrobito, wydaje si¢ rowniez ewen-
tualno$cia nie pozbawiong prawdopodobienstwa.

Sekcje zwlok w wieku XVII w Polsce wcale nie nalezaly
do rzadkos$ci.  Oczywiscie mniej dlatego, aby si¢ miano
szczegolnie interesowa¢ anatom/a patologiczng. Przyczyna le-
zala gdzieindziej. Pogrzeby woweczas, o ile chodzitlo o osoby
znakomitsze, odbywaly si¢ pdzno, nieraz dopiero kilka mie-
sigcy po S$mierci. Zygmunta I, ktory zmart 30 kwietnia,
chowano z wielka pompa w Krakowie dopiero w styczniu
roku nastgpnego. Wobec tego nalezalo cialo zabezpieczyc
przed psuciem si¢ zapomocg balsamowania, do czego znowu
potrzebne bylo ,.exenterowanie® ' Dzigki temu jednak nasta-
pilo pewne obycie si¢ — wyzszych przynajmniej warstw —
spoteczenstwa polskiego ze sprawa pos$miertnego otwierania
zwlok. To tez w poczatku XIX wieku zwroci na t¢ okolicznosé
uwage Jozef Frank w Wilnie, zaznaczajac wyraznie rdéznicg
zachowania si¢ pod tym wzgledem przedstawicieli spoteczen-
stwa polskiego i Rosjan, ktorych wstrgt do zezwolenia na
sekcje osob bliskich bywal daleko trudniejszy do przezwycig-
zenia. Profesorowie uniwersytetu, wykonywajacy jednoczesnie
prywatna praktyke lekarska, zwlaszcza sam Frank i Jedrzej Snia-
decki, z reguly starali si¢ sekcjonowaé prywatnych pacjentow,
zmarlych na miescie, ilekro¢ spodziewali si¢ naukowych stad
korzysci. Co prawda, czasem wypadalo im uzywaé w tym
celu nawet podstepu. Wracajac do wieku XVII. wiadomo, ze
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posiadamy z tych czasow caly szereg ogloszonych juz proto-
kotow sekcyjnych, o innych za§ autopsjach pewne wiadomo-
sci. O Zygmuncie Il ksigze¢ Radziwilt mowi, ze podczas
sekcji wszystkie jego wnegtrznosci znaleziono zdrowe: ,,serce,
nerki, watrobe,”’$ledzion¢ cale znaleziono — moglby jeszcze
20 lat zy¢“. A P. des Noyers wspomina, ze u ksigcia Janusza
Radziwilta, zmartego w Tykocinie, ktérego ostatnie chwile
tak dramatycznie opisat Sienkiewicz w ,,Potopie”, znaleziono
jelita czarne, rowniez serce, ktore byto niezwyklej wielkosci.
Chrapowicki wspomina, ze, exenterujagc zwtoki JW. Alexandra
Naruszewicza, Podkanclerzego Litewskiego, znaleziono pluca
nadpsute. Co si¢ tyczy samego balsamowania, to wykazy-
wano w tym kierunku, stosownie do tego, kto i w jakich
okoliczno$ciach balsamowal, niejednakowa zrg¢czno$¢. Tak np.
wiemy, ze po zabalsamowaniu Jana Il twarz byla ,tak srodze
od merkurjusza zmieniona, iz ja musiano przykry¢ sztuczna
malowang“ (list Zaluskiego, biskupa Plockiego, cytowany
w pracy Luninskiego — Bibl. Warsz. 1908 — Luty). Tenze
biskup wspomina, ze S$mier¢ krola miata by¢ nastgpstwem
naduzycia rtgci z porady lekarza Jonasza, zyda. Natomiast
bardzo zaimponowalo zabalsamowanie ciala Zygmunta Il
Radziwittowi. ,,Wtedy (po zabalsamowaniu) wrocila pierwsza
cera twarzy krolewskiej z podziwieniem wszystkich, to jest
czerwonawa“‘, (podczas gdy po $mierci byla woskowo blada); —
a 7-go maja znowu pisze: ,ciato krolewskie zadnego swedu
nie wydawalo, chociem ja wumyS$lnie nos przytykat, a co
dziwniejsza, twarz rumiana dawny wigor miata, co u wszystkich
bylo w podziwieniu.“ Naturalnie i tu nie obylo si¢ prawdo-
podobnie bez zrgcznego zastosowania sztuki malarskiej.
Wiasciwie tylko raz we wszystkich tych pamigtnikach spot-
kalem si¢ z opisem zaburzenia psychicznego przedstawionego
jako takie. Obled pijacki bowiem Brzezickiego w oswietleniu pa.
migtnikarza jest fenomenem demonologicznym, podobnie jak halu-
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cynacje, ktorych trescig byto wesele krasnoludkow czy skrzatow
w opowiadaniu Paska. Naturalnie, ze z takiego samego punktu
widzenia traktuje ostatnio wspomniany autor tez swoje wilasne
goragczkowe wizje (zjawa zakonnika, ktéry mu przepowiada
wyzdrowienie). Natomiast kresli on nam wyrazistemi rysami
posta¢ kasztelana Wodynskiego ze Strzaty pod Siedlcami,
ktorego bez zastrzezen uwaza za chorego na umysle. Moze
to byla paranoia, moze tez epilog jakiej§ psychozy o ostrzej-
szym 1 gwaltowniejszym zrazu przebiegu, i to si¢ wydaje
rzeczg prawdopodobniejszg, sadzac co prawda z niebardzo wybi-
tnego otgpienia, ktoérego wolno si¢ domysla¢ z Paskowego
obrazu. Niektére szczegoély, a wiec ,,pasyjka na czapce,
chlopiec z mieczem, ktérym chory od czasu do czasu az do
zmgczenia wymachuje, wielka powaga w zachowaniu sig,
a wreszcie historja (byl on niegdy$ podobno znamienitym
zolnierzem) pozwalaja na przypuszczenie, ze moze Kacz-
kowski zapozyczyl si¢ nieco u pana Paska, tworzac postac
swego ,,Me¢za Szalonego‘

W pamigtniku ksigcia Radziwitta (T. II, str. 208) natra-
flamy na notatk¢, dowodzaca, ze przypadki nienormalnosci
psychosexualnej sfery kilkaset lat temu takze zwracaly na
siebie uwage, cho¢ oczywiscie inaczej niz dzi§ bywaly tluma-
czone: ,byl jeden duchowny, ktéory zwykt byt przebierac si¢
po biatogtowsku i tak sypial, jak on sam mawial, z radv
lekarzow. Tak S$piacy, znaleziony od biskupa, 3000 winy
musiat zaptaci¢ i od tego czasu zaprzestat tak zlego zwy-
czaju.” Kto wie, czy ta, niestychanie prosta, a dla leczacego
wysoce pozyteczna metoda terapeutyczna dzi§ takze nie
dalaby w niektorych przypadkach analogicznych pozadanego
skutku?

Ale wypadnie nam raz jeszcze wroci¢ do nieocenionego
pana Jana Chryzostoma. W rozdziale, opisujagcym Dunska
kampanj¢, znajdujemy bowiem u niego relacjg, tym razem

UMWHilSrliCM.
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o psychicznej terapji, zastosowanej przez lekarzy w jakiej$
blizej nam nieznanej chorobie Stefana Czarnieckiego. ,,Po
przewodniej niedzieli®, moéwi Pasek, ,,zachorowal wojewoda
niebezpiecznie, wszyscy zlgkliSmy si¢ bardzo. Posprowadzano
roznych lekarzy, elektor przystat tez swoich. Admirat Holen-
derski przystat lekarza okretem, bardzo slawnego, ale nie
pomng, z ktorego miasta. Po naradzie rozkazali lekarze, zeby
mu muzyka grata ciagle, grano tez zawsze w drugim pokoju
na cichych narzedziach, jako na lutniach, cytrach i innych.
Takci przyszedl do zdrowia.”

A teraz, jaki wowczas byl stosunek publicznosci do me-
dycyny i jej przedstawicieli ?

Oczywiscie dzi§ formy zyciowe stracily duzo z dowczesnej
surowosci i pomimo wszelkich, nieraz nas jeszcze razacych
brakow uspolecznienia, pomimo tego, ze anarchicznych jedno-
stek spoleczenstwo nasze obecnie jeszcze niestety posiada sta-
nowczo za wiele, przeciez w naszych czasach nie wozi si¢ juz
lekarzy w workach, przytroczonych do kulbaki, ani nie wymierza
im na granicy swego majatku chlosty w razie chybionej kuracji.
Jednakze zdarzaja si¢ i zdarza¢ beda niejednokrotnie zatargi
pomiedzy lekarzami a publiczno$cig. Zrédto ich — w odmiennem
obu stron stanowisku. Chory od swego lekarza wymaga na-
0got jednej tylko rzeczy, ale zato wymaga bardzo stanowczo,
mianowicie zdrowia, albo przynajmniej ulgi w cierpieniach.
Lekarz tymczasem bardzo czgsto nie moze da¢ pierwszego,
a nie zawsze zdolny jest da¢ druga, cho¢ przyznac¢ nalezy, ze
takze pod tym wzgledem warunki zmienity si¢ na korzysc.
Wszelako, uwzgledniajac wymagania publicznos$ci, rosnace od-
powiednio do powigkszania si¢ sprawnosci sztuki lekarskiej,
nieustosunkewanie mi¢dzy tern, czego jedna strona oczekuje,
a tern, co druga da¢ moze, .w zasadzie 250 lat temu bylo
mniej wigcej takie jak dzisiaj.
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Jesli wige czytamy w djarjuszu p. Chrapowickiego, wo-
jewody Witebskiego, notatke nastgpujacej tresci: ,,zona moja
dzi§ matoco nie umarla po lekarstwach doktora pana Podko-
morzego Koronnego. O galenistowie, o btaznowie, bodaj was
samych zabito z takiemi lekarstwy!“ to w tym wykrzykniku
dopatrywac si¢ bedziemy raczej tylko ogodlnoludzkiej psycho-
logji, zawiedzionego w swych nadziejach cztowieka, nie za$
specjalnej psychologji magnata z XVII w. Nie zdziwi nas tez
okoliczno$¢, ze pan wojewoda, wypowiedziawszy apostrofe,
w czambul potepiajaca ,,Galenistow*, przeciez w dalszym ciagu
ani mysli wyrzeka¢ si¢ ich pomocy dla siebie i swoich bliskich.
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